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TIRO
O Tiro Nacional

Nio tem ainda a consagragio do tempo,
porque € de hontem, mas soube ji con-
quistar o apoio e merecer o applauso de
todos 08 (]l]l'.‘ preésam € amam o bom nome

portuguez, essa bella institui¢io a que se |

chama o Zire nacional.
Nao estd longe ainda o momento em
que, meia duzia de enthusiastas, conscios

do seu dever civico e animados pela con- |

vicgdo de que iam prestar um servigo re-
levante a esta boa terra pr)rtuguexa, tao
pequena pela extensdo territorial, mas tao
grande pela tradiccio gloriosa dos heroi-
cos feitos que passaram, metteram hombros
4 empreza e, atravez de difficuldades, de

reluctancias e de mas vontades, consegui- |

ram a frequencia das carreiras de tiro que
o governo havia aberto jd ao elemento ci-

vil, e que o regulamento de 18 d’agosto |

de 1803, firmado pelo sr. conselheiro Pi-
mentel Pinto e, devido 4 sua iniciativa, tor-
ndra pratica. Desde esse momento o ac-
cesso 4s carreiras, permittiu a todos o exer-

cicio de tiro com a arma de guerra, uma |

das forcas mais poderosas, um dos elemen-
tos mais' vigorosos da defeza e susten-
tacio da nossa autonomia, quando saiba
aproveitar-se.

Fundaram-se entdo os grupos ¢ as so-
ciedades de tiro, realisaram-se os primei-

ros concursos e, sob o brilhante exemplo |-

e sincera protecgdo de El-Rei, comegaram
a distinguir-se os mais assiduos e os mais
dextros. Para que o tiro civil se desenvol-
vesse faltava, porém, que a propaganda,
mostrando as suas vantagens e efficacia,
chegasse a toda a parte e coube esse pa-
pel brilhante 4 Unido dos Atiradores Civis
que, n'um “esforco de todos os dias, com
actividade inexcedivel e dedicagdo a toda
a prova, tem conseguida a organisacdo de
muitas filiaes, a generalisagao da sua patrio-
tica iniciativa a todos os centros de acti-
vidade, sabido dar 4s escolas e estabele-
cimentos de instruccgio, como era de ha
muito a sua aspiragdo, 08 meios de fre-

qu(:ntarcm as carreiras de tiro, o que, a |

pouco ¢ pouco, vae inoculando nas ger:

¢Oes novas o germen que mais tarde ha de |

transformar o cidadio inutil n'um soldado
exercitado e forte, capaz de defender com

vigor e tenacidade a integridade nacional. |

[Pimentel Finto que tendo seguido e guia-

|do os primeiros passos das nascentes socie-
|dades de tiro, acaba, com a nova lei de

recrutamento, de conceder aos atiradores
|de 1.* classe, a cxcepcional vantagem de

|lhes reduzir a cem dias o tempo de servi- |

| go effectivo, permittindo:lhes a passagem &
2.* reserva, como premio da sua compro-
vada aptidao no tiro de guerra.

| tanto uma instituicio consagrada; resta a
| todos os que sio verdadeiros portuguezes,
| prestar-lhe auxilio, facilitar-lhe o desen-

{da patria.
|
| ETeis

| Unido dos Atiradores Civis Portuguezes

Parermo pE Faria.

Commisséao executiva
Acra n.° 69

Sessdo em 31 de ontubro de 1907

A's g horas da noute na redacgio d’'0 Tiro

Civil, estando presentes os srs. Anselmo de
Sousa, Vieira da Silva Junior, Correia Pinheiro,
Pedro José Ferreira e o secritario abaixo assi-
gnado, foi aberta a 0.

Foi lida e approvada a acta da ultima sessdo.

Foi lida communicacio do ministerio da guer-
ra, mandando executar o programma da epo-
cha.

Tomaram se as seguintes resolugoes:

| vembro.

actual ministro da guerra, sr. conselheiro |

O tiro civil, o tiro nacional, é hoje por-|

volvimento. Teremos assim, bem merecido |

Abrir s trabalhos da epocha, no dia 3 de no

Readmittir como socio ordinario o sr. José
Eduardo Sobral Fernandes.

Langar em acta um voto de louvor e reconhe-
cimento ao sr. conselheiro Pimentel Pinto, mi-
nistro da guerra, pelas vantagens que na nova
lei do recrutamento, confere aos Atiradores Ci-
| vis.

Propor ao conselho gerente, a nomeagio de
socios honorarios dos directores das carreiras
de tiro de Espinho e Chaves.

Nio havendo mais assumptos a tratar, foi en-
cerrada a sessdo ds 10 horas da noute.

|
|
| O SECRETARIO

Edunardo de Noronha

Commisséo executiva
AcTa N 7O

Sessdo em 0 de novembro de 1901

A’s 9 horas da noute na redacgio d'0 Tiro
Civil, estando presentes os srs. Anselmo de
Sousa, Vieira da Silva Junior, Correia Pinheiro,
Pedro José Ferreira e o secretario abaixo assi-
gnado foi aberta a sessag pelo sr. presidente.

Foi lido o expediente.

Faram approvados soc
sante, Carlos de Sd Pereira, Serapl
Silva e Augusto Eugenio Rodrigu
ram respectivamente os n.”* 309 a 3

Resolveun-se sallicitar do ministerio da guerra
a abertura permanente da carreira de tiro do
Porto, a pedido da 6.* filial e recommendar a to-
das as filiaes que, com muita sollicitude, promo-
vam a mais activa propaganda e divulgagio da
nova lei de recrutamento e suas vantagens, tanto
pela imprensa local como pelos parochos, etc.

Nio havendo mais assumptos a tratar, foi en-
cerrada a sessdo ds 10 '/; horas da noute.

ins 0s srs. Antonio Pos-
im Alves da
que toma-

O SECRETARIO
Ednardo de Noronka
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Mas, todos estes esforgos, todas estas |
boas vontades, todas estas dedicacoes nada
conseguiriam, certamente, se 0s governos
nio se houvessem compenetrado de quanto
tinham de bom e aproveitavel, se ndo ti-
vessem decidida, clara e francamente con-
cedido o seu auxilio, facilitando o seu des-
envolvimento. E de todos os titulares da
pasta da guerra, no primeiro logar, em
maior evidencia, em mais accentuada e
proeminente posigao devemos collocar o

o Direcgao do «Real Club Velocipedista de Portugal»
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A Associagdo dos Atiradores Civis de Loanda,
7.2 filial da {/wido em a sua sessio de zo de julho
ultimo elegeu seus socios honorarios os srs. dr.
Antonio Manuel da Cunha Bellem, presidente da
Uniéao, Anselmo de Sousa, presidente da com-
missao executiva, Eduardo de Noronha, primei-
ro secretario e J. Fraga Pery de Linde segundo
secretario.

Os officios que faziam estas communicagdes |
sio extremamente honrosos para os agraciados
e da maxima delicadeza, |

Em nome de todos agradecemos e em espe- |
cial do director d'esta revista.

—4 Reassumiu o seu logar de director da
carreira de tiro da guarnigio de Lisboa em Pe-
drougos o sr. capitio Alberto José Vergueiro. |

—4 A pedido da 6.* filial da Unéda, a commi
sao executiva d'esta, officiou ao ministerio da
guerra pedindo para que a carreira de tiro (iei
Esmoriz, Porto, funccione todo o anno coms o |
preceitua o regulamento de 18 de agosto de |
1893,

—4 A commissio executiva da [nédo vae es-
tabelecer tres escolas de theoria de tiro e ma-
nejo d'armas, uma no Real Gymnasio Club Por- |
tugnes, outra na Ercola Tudustrial Margues .-icl
Pontbal e oatra no Athenen Commercial de Lis-
boa. l

A demora na abertura d’estas classes tem sido |
pelas difficuldades levantadas por um decreto |
publicado ha 3 ou 4 annos sobre armas de guer- |
ra; logo, porém, que se obtenham tres espin- |
gardas e tres carabinas pedidas ao ministerio da |
guerra, comegard essa instrucgio. |

—4 A matricula de alumnos para a instrucgio |
de tiro tem este anno attingido proporgoes além |
de todas as espectativas.

| ram para Arronches, Aracena, e toda a

| Vasques, tornando a passar o rio, foi se-

O TIRO CIVIL

vrarem da devastacio inevitavel; mas |
vendo-os entretidos a banquetear-se com |
1
{

os vinhos e iguarias encontrados, manda- |

| comarca, aviso, afim de virem cahir sobre |

elles de noite. |
Os d’Antao Vasques; prendendo um dos |
mensageiros, informados da traigoeira re |

| solugdo, langaram fogo ao arrabalde e par- 5

tiram levando muito gado e grande nu-
mero de prisioneiros. Encontrando depois |
Iguns da comarca, que pelo aviso de Cor- |
egana vinham reconhecer com que ho- |
mens tinham de pelejar, lomaram-n’os, e
por sua informagio souberam da muita
gente que vinha contra elles, com o que
Antio Vasques ficou satisfeitissimo, sol-
tando d’alvicaras um dos prisioneiros para
que fosse participar aos seus a alegria que
aquella noticia causara, e no dia seguinte,
levando todo o gado e prisioneiros que
encontrou pelo caminho, passou o Changa
e ji-a dentro da fronteira, em Portugal,
esperou o inimigo.

Um atrevido escudeiro, Joio Esteves, |
que da hoste de Nun’Alvares, na volta de
Valverde, se juntara em Serpa a Antdo

O praso para a matricula finda hoje. Os tra- | guindo occulto pela vegetagio, até encon-
e - o ) 3 :
balhos da {'aid@e na carreira de tiro, com o3 so- |trar a gente de Castella, ¢ conseguindo

ios, comegaram no dia 5 |
':"f“_c A e Od:)miﬁg‘éo g:?;:ﬁ‘i’::u’_';zz uma | €nvolver-se com elles, acompanhou-os

poule na carreira de tiro em Pedrougos entre | grande espago de tempo ouvindo o que|
nove socios da {nide. O alvo, muito difficil, era | diziam, e pondo-se ao facto das suas in-|

. 7 m as b | i = : |
o de figura deitada a 200™, em 10 tiros. | tengoes, até que chegando a um outeiro, |

Vencen o st Jodo de Moraes Carvella que |
empregou seguidamefte as 8 primeiras balas! |
perdendo s6 as duas ultimas. Os srs. Augusto |
Ferreira Pinto Basto e Jodo José Callais Grillo |
empregaram, cada um, 7 balas.

Excellentes atiradores.

ARTES & LETRAS

HISTORIA
0 EXERCITO E A PATRIA
XIX
Antao Vasques

Quando o grande condestavel Nun’Al-
vares Pereira ganhou a gloriosa batalha
de Valverde, um dos seus mais valentes
cavalleiros, Antio Vasques, estando em
Lisboa ao tempo que o condestavel reu-
nira em Extremoz a sua hoste, chegara
tarde 4 chamada e lamentava se de nio |
poder tomar parte em tdo bella empreza.

Nao lhe soffrendo porem o animo ficar |
inactivo, quando por toda a fronteira ardia
a guerra, passou a Evora e langou preg?
para se lhe juntar quem quizesse entrar
em Castella, promettendo repartir com
todos o que possuia alem do que tomas- |
sem.

Lego se lhe offereceram tresentos ho-
mens de pé, e em Beja ainda juntou maior
numero de peodes, dezesseis homens d'ar-
mas, vinte bésteiros e quarenta de cavallo.
Tinha feito vender a prata que possuia e
repartir o valor d'ella com a sua gente,
partindo depois paraSerpa, quando Nun'Al-
vares voltava ji de Valverde. :

Passada revista 4 sua hoste, Antio Vas-
ques com ella seguiu de noite para Arron-
ches, cujos muros tentaram escalar de ma
drugada, emquanto os homens de cavallo |
percorriam os arredores saqueando. '

Os moradores de Arronches accordando |
porém ao tropel, deitaram dos muros |
abaixo aos que j4 tinham subido, e Antao |
Vasques, a quem nao convinha aqui peleja, |

| e, derrubando-os a langadas, tal panico

| tres portuguezes e morto um.

d'onde se avistavam os homens d'Antio |
Vasques, em repouso, os viu dispostos af
prepararem-se para dar batalha. Entao pi-
cou o cavallo despediu-se com um insulto, e
partiu a galope. Furiosos por se vérem es- |
carnecidos, os castelhanos apontaram-lhe |
as béstas, mas o cavalleiro, que voava, |
atravessou o rio, illeso, e veio bradar em |
altas vozes: ¢ Antdo Vasques, o que vés de- I
sejaveis ahi o tendes, que os castelhanos vos .
preparam batalha no caminho por onde |
haveis d'ir.» Ao que este respondeu:
«Bemvindo sejaes com taes novas!s
Mandou affastar para logar seguro a sua

magnifica presa, e fazendo hastear a ban-

| deira marchou para a frente do inimigo.

Era ainda escuro, mas uma setta ervada
vindo ferir o cavallo de Jodo Esteves, 'ln-:
citou-os logo 4 pelejs, que se travou su- |
bindo os portuguizes o outeiro e atacando
com langas e seltus.

Antao Vasqgues, chaman lo a si sete ho- |
mens d’armas investiu com clles os pave- |
zados, que formavam a frente do inimigo, |

infundio, que todos debindaram em pre-
cipitada fuga, sendo mortos na persegui-
¢io duzentos e sessenta castelhanos e apri-
sionados mais de cento e quarenta, entre |
pedes e bésteiros, havendo apenas fcridosi

Contentes voltaram a Serpa, trazendo
cinco cavallos, varias bestas de carga,
quatro mil vaccas, cinco mil ovelhas, mil
parcos, e entre outros prisioneiros um rico
lavrador d'Arronche que deu de resgate
cinco mil reaes de prata.

Risewo ArrHUR.

EDUCAGAO PHYSICA

Escola Nacional de Natacio |

Publicamos hoje o programma do ensi- |
no pratico; consta elle de duas partes: a
L.* (A e B) ¢ essencial 4 Escola de Nata- |

| partiu para a Cortegana, pequeno castello | gao; a 2.* (C, D, E, F, G e H), como se vé
onde os moradores softfreram tal arremat- |
| tida que prometteram um tributo para se li-

¢ complemento, nao essencial, da 1.%

Obrigando-nos a cumprir estrictamente

a 1." parte empenhar-nos-hemos, logo que
as circumstancias o permittam, em levar &
pratica a 2.%

Programma da natagdo pratica

A — Natagas em secco (movimentos semelhan-
tes aos que a ri faz quando nada): De pes
a — Movimentos dos bragos no plano hori-
sontal (do brago direito, esquerdo, dos deis
bragos); 2. — Movimentos dos bragos no
plano vertical; 4 — Exercicios respiratorios,
¢ — Coordenagio dus movimentos dos bra-
¢0s com 0s movimentos respiratorios (14 a
16v/,1; @ — Movimentos da perna direita (es-
querda); ¢ — Coordenagio dos movimentos
das extremidades direitas (esquerdas, op-
postas, dos bragos com a perna esquerda,
com a direita); / — Coordenagio d'estes
movimentos com os respiratorios; K apoio:
a —ventral 1.°—Movimentos dos bragos (14
a 16v/,): 2.2 — Movimentos das pernas; 3.2
— Movimentos dos bragos e das pernas (14
a 16 v/,); & — lombar: Movimentos das per-
nas e auxiliares das maos (semelhantes aos
movimentos das barbatanas peitoraes dos
peixes).

B — Natagds na agua (movimentos semelhantes
aos que a ri faz quando nada): @ — Immer-
sio brusca pelos pés (pela cabega); & —
Execugio coordenada e perfeita dos movi-
mentos de natagio de ventre; ¢ — Execu-
¢ao coordenada e perfeita dos movimentos
de natacgiio de costas; & — Passar do apoio
ventral ao de costas; ¢ —Fazer a prancha;
f— Mergulhar (educagio da vista sob as

aguas); ¢ — Nadar entre duas aguas; & —

Mergulhos precedidos de salto.

C — Outros modos de nadar —se podem estadar
seguindo o mesmo processo; em geral, nas
Escolas de Natagao, ensina-se a nadar 4 ma-
neira da ri e deixa-se ao alamno a liberdade
de ensaiar outro ou outros modos de nadar,
comtudo, para se obter melhores resultados
convem coordenar previamente, em secco,
0s movimentos, até os praticar instinctiva-
mente antes de os usar na agua. Os modos
mais em uso sdo : Nadar de lado, de braga-
da, como o cio, etc, ete.

D — Diversos exercicios na agna: Nadar com um
brago de féra d'agoa, Nadar de pé, etc.

E — Excrcicios de natagdo applicada: Nadar ves-
tido. Transportar pequenos objectos sem os
molhar. Conduzir uma pequena jangada. Le-
var a um naufrago uma corda (toalha ou
outro objecto a que elle se prenda ou com
que o prenda e comboial-o para terra).

F— Exe¢rcicios recreativos, com o fim de se apro-
veitar os beneficios que offetece’'a exposi-
Gdo activa aos meios que as praias propor-
cionam ¢ com o fim de se familiarisar com
a locomogio na agua: Passeios, carreiras ¢
outros exercicios na areia secca e molhada,
patinhar e fazer velejar barquinhos em re-
presas, correr em pouca agua, jogar o ba-
lio aquatico, luctar com jactos d'agua, do-
minar e montar o potro aquatico (madeira},
equilibrar-se na prancha, salvar o homem
{de serradura), jogar o barrete de canda,
trazer 4 superficie da agua a cesta de ca-
lhaos, fazer girar 4 forga de remos o navio
circular, etc., etc.

G — Modo indipidual de soccorver um naufrago:

° —Por projecgio de cabos, de corpos flu-
ctuantes; soccorro directo sem iastrumento
algum (precaugdes a tomar), etc.

H — Siccorros a prestar ao afogado relirado da
aguea — 1.° Chamir o medico e emguanto
este nio chega, conduzir com a maior bre-
vidade o afogado para o logar mais ameno.
bem ventilade e secco que proximo se en-
contrar; 2.° Tirar-lhe toda a roupa e co-
bril-o da cinta para baixo com roupas en-
xutas; 3.° Debrugal-o logo, desobstruir-lhe
a bocca, as fossas nazaes ¢ a garganta das
mucosidades e liquidos; 4.° Expdr ao vento
a face, o pescogo e a parte superior do tho-
rax. E, depois d'isto se o afogado respirar
regularmente; devemos por meio de fric-
¢d=s por em circulagio o sangue das extre-
midades; se ndo respirar € necessario, an-
tes, provocar a respiragao pelos processos
que a sciencia moderna aconselha e sio
(como na parte theorica se expord detalha-
damente) 1.° tracgdes rythmadas da lingua
15 a 20 vezes por minuto, (dr. Laborde e dr.
Le Coquil); 2.° Logo que os movimentos res-
piratorios se manifestem € necessario regula-
risal-os e amplial-os pelas retracgoes e dilata-
goes thoracicas com o mesmo rythmo (Sil-
vestre); 3.° Se a circulagio se ndo restabele-

i




cer ou se restabelecer mal poderemos per-

_catir a regido cardiaca, (dr. Maas, de Get-

~tingen).

Nota — Muitas praticas ha em uso; umas sem
utilidade, outras nocivas, taes como: sus-
pender pelos pés, ete., etc.

\* Nota— Em tudo nos cingiremos ds prescri-

pgoes do medico assistente.

Pevro Jost Ferreima.

Educag@o physica

Exercitar-se nio ¢ exceder se.

~ que, com 0s seus vastos conhecimentos, estao

~ gooperando na santa cruzada, prégada por uma |
princeza e travada contra o maior flagello dos |

povos — a tuberculose. — Quiz a benemerita di-

© _ desacertada escolha!—com ella estudasse-
mos os beneficios prestados pela pratica ra-
' cional e systematica da gymnastica. Este estudo
* ¢ de opportunidade palpitante.
Esperamos em subsequente artigo demonstrar
as consequencias da gymnastica applicada me-
" thodicamente durante um anno ds criangas do
Asylo Officina de S. José, que, a pedido da direc-
¢ao d'aquelle club, observdmos.

Por agora, diremos que pelo exercicio syste-
matico da genuina gymnastica se torna o corpo
humano n'um pessimo emeio de culturas para
0§ Micro-0fganismos ; criam-se as condigoes mais
desfavoraveis ao desenvolvimento da tubercu-

lose.

" E' banal a these; mas, por descurada, mos-
tra-se-nos como um dever lembrar a uns e indi-
& car a ontros a sua capital importancia.

. O movimento ¢ a alma de toda a natureza;a
\ sua necessidade impoe-se-nos. Assim como a
agua corrente se CONSErva pura, ao passo que a
estagnada se COrrompe, assim 0 NOsSO Corpo se
conserva em saude pelo movimento, a0 passo
que a preguiga ¢ a inacgio sdo para elle origem
de corrupcio e de doenga. Attinge foros de axio-
matico tal parecer.

Nio procurar a simultaneidade do desenvolvi-
mento physico e intellectual, constitue crime
de lesa-humanidade; disse-o e defendeu-o algu-
res o auctor d'este escripto.

Conhecimento vulgar, na verdade! Quem ha-
verd d'entre os medicos, sociologos e lidos que
o ignore ? Quem d’entre os leigos, que pensam,
o discute? Mas, por outro lado — infracgao
maior! — quem procura proteger tal dogma ?

O movimento, a gymnastica, repetimos, im-

poem-se; sendo observe-se a compleigio debil
‘e afeminada das criangas da cidade e compa-
g re-se com as do campo. Triste parallelo! D'am
; lado, mimos, inercia, sobrecarga intellectual ; do
outro — pratica racional —a vida de exercicio,
a vida ao ar livre, a vida, emfim.
k- Para aquelles ¢ que a gymnastica ¢ verdadei-
- ramente precisa. Mas nao, ninguem quer olhar
: a isso; a pretengdo alvar de ter precoces sabios
mirrados a todos cega. Procure-se na crianga o
equilibrio do desenvolvimento physico e i telle-
ctual; de contrario, poder-se-ha ter sabios aos
quinze annos, mas sabios miseraveis, pedantes,
pusillanimes, incapazes de cumprir o primeiro
dever de um homem, a defeza do seu paiz, e até
a de si proprio na lucta pela existencia.

E' esta a causa do depauperamento das
+ actuaes geragoes. Fagam-os bachareis, medicos,
o que quizerem; ensinem-lhes tudo quanto ha,

3 mas nao lhe descurem o exercicio physice, por-
;E que ¢ um crime. : :

Na edade em que o corpo ainda nio estd des-
2 envolvido, a sujeigio dos bancos da escola, &
3 mais propria para fazer rachiticos do que homens,

o silencio imposto pelo trabalho ou exigido pelo
V- professor, a athmosphera viciada pela c_apncinla~
. de exigua do meio, tudo isso € contrario ds na-
turaes necessidades da creanga.

A maior parte d'esses sabiosinhos sio magros,
curvados, de aspecto triste e doentio. Sdo ver-
dadeiras plantas de estufa. De nada lhes servea
sacramental meia hora (!) de recreio, antes em-
pregada em conversas € questiunculas do que
em contribuir ‘de qualquer férma para o seu
desenvolvimento physico. E’ tudo quanto pode
haver de mais artificial.

Repare-se nos grupos de collegiaes internos
que sahem ao passeio de mez a mez, mctt}dos
em rigorosa férma e sempre debaixo das vistas
de um cerbero intransigente : 0s mais pequenos.

nalmente, de olhos no chiio; 0s outros, 0s <maio-
ress, pallidos, magros, curvados e pedantes. Des-
gracada preponderancia do desenvolvimento es-
piritual sobre o corporal! Pois, como s¢ poderi,
sem vigor, armazenar fortes conhecimentos em
cerebros depauperados, em seres anemicos ? Se-
ria querer levantar magestoso edificio sobre ali-
cerces de lama. E' a desconnexidade flagrante

Muitas ¢ de valor teem sido as auctoridades |

recgie do primeiro estabelecimedto gymnastico |
do paiz, o Real Gymnasio Club Portuguez, que |

os da frente, marcham metronomica, processio- |
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O completo desenvolvimento de todas as fa-
culdades deve ser o nosso ideal. Sendo assim,

se ideal?

Julgue-se a gymnastica pelos beneficios trazi-
dos 4 educagio e 4 pathologia. O seu fim nao é
fazer acrobatas: ¢ fazer homens sios. Como pro-
phylatica conserva a vida; como therapeutica.a
muitos livra da morte.

Ramo importantissimo da hygiene, de feliz ap-
plicagio no tratamento curativo de varios mor-
bus, de effeito puramente moral, ajudando o des-
envolvimento do espirito, favorecendo o do cor-
po, assim comprehendida, a gymnastica ¢, no
dizer de Braun e Doex, «uma obra e um minis-
| terio de santidades.

0Os exercicios, por excellencia, sdo os elemen-
tares. Exercicios por excellencia lhes chama-
mos, ¢ crémos que com razio: quantos benefi-
cios tiram as creangas, e até os adultos, da sua
execugio? (Juaes os exercicios que melhor se
podem regular na sua applicagio e cnjas effeitos
sejam mais completos? Quantas taras morbidas
se modificam e se curam unica e exclusivamente
por meio d’elles ? Esta € a verdadeira gymnastica
racional.

A importancia dos movimentos, conveniente-

plicagiio, ¢ bem clara em these geral.

Pelos exercicios elementares estd demonstrado
(e ¢é esta tambem a opimao de Pestalozzi) que se
pode proceder ao desenvolvimento completo,
racional e methodico de todas as partes do cor-
po. Temos d'isso uma prova no celebre hercules
Sandow.

gymnastica.

vista da hygiene, quer do da therapeutica. A
acrobatia, a alta gymnastica, a athletica, etc,,
nunca deverio ser opplicadas para qualquer
d'esses fins. Servirdo para desenvolver a forga
physica, mas produzem a desproporgio, a des-
harmonia esthetica, e nunca devemos langar mio
d'elles para conservar ou restabelecer a saude,
pois que muitas vezes (e poderia citar exemplos)
exercem uma influencia nefasta sobre a econo-
mia animal.

Nos nio duvidaremos de aconselhar o uso dos
exercicios elementares dquelles que sempre € s6
abusavam dos outros.

Condemnamos completamente tudo oque nio
sejam exercicios elementares, e de férma alguma
poderemos dar razio a Gallard, que nas suas
ceiebres conferencias na Sorbonne, falando da
alta gymnastica e dos seus apparelhos, dizia:
«Admitto-ps com a mesma repugnancia com que
admitto a mamadeira para as criangas privadas
do seio materno.» »

O exercicio methodico e racional, adequado
ds necessidades individuaes, e feito de modo a
que cada um possa auferir sé beaeficos resulta-
dos, raro se executa. Ha sempre a natural ten-
dencia nio 6 a exceder as forgas proprias, mas
tambem a demonstrar-se que mais alguma coisa
se ¢ capaz de fazer do que-aquillo que, as md
das vezes, comvém. Por um lado, a educagio
gymnastica nunca ¢ subordinada a previa inspec-
¢do individual; nunca um medico € ouvido em

conselhos. Por outro, a absurda vontade de se
sair da genuina gymnastica para se abragar quer
a acrobatia, quer a chamada alta gymnastica, faz
com que nio s6 se executem as forgas sempre
contra-indicadas, como tambem (e ¢ cahir em
novo excesso) se desenvolvam, em detrimento
de umas outras partes.

Pois, se coisa ha que requeira regras, a cine-
sia o ¢ incondicionalmente. o perito estd no
direito de indicar qual o exercicio adequado.

E sob este ponto de vista bem andam os cor-
pos dirigentes do Real Gimnasio Club Portuguez,
que julgaram um dever submetfer a inspecgio
medica todos os alumnos que quizerem seguir
as classes de gymnastica. Devia ser esta a norma
a sepuir em todos os establecimentos d'este ge-
neros existentes em Portugal.

E’ alids o que se faz em toda a parte, onde se
olha para as questées de educagio com a devi-
da seriedade.

A’ parte os exercicios livres, todos os outros
exercicios elementares ndo deverdo ser execu-
tados sendo quando o perito os aconselhe.

A gymnastica bem digida pdde nao sé collo-
car os individuos em mds condigoes de recepti-
bilidade para os micro-organismos, como até
combater certos estados pathologicos no seu
inicito, certas predisposigdes, como a tuberculo-

porque nio ir buscar ao exercicio as bases d'es--

mente repartidos entre os orgdos e de facil ap- |
| mos amadores.

elementares methodisados, nao podéria nunca |
ser produzido pelos apparelhos da chamada alta |
1

taes assumptos; raro o perito dispensa os seus |

se, e cujas consequencias, sem ellas, poderiam
ser fataes.

Convem notar, comtudo, que desde que o pul-
mio seja a séde de losoes determinadas pelo mi-
cro-organismo de Kock, o exercicio cinesico es-
ti formalmente contra-indicado. ;

E, para remate, entendemos que—nio estabe-
lecer o ensino obrigatorio e methodico, da gym-
nastica em todas as escolas de criangas ¢ con-
trariar os principios mais banaes da si hygiene,
da sociologia e da pediatria.

Arpission FERREIRA.

Do nosso collega O Seculo, transcrevemos este excelle nte
artigh do distineto medico sr. dr. .ardisson Ferreira, pelo que
pedimos venia,

A doutrina do artigo e a maneira porque a expie o seu
illustre auctor ¢ a unica que hoje se pode aceilar ¢ necessaria
¢ tornal-a de todos bem conhecida.

R. G. C. P.

No dia 4 do corrente comegou a funccionar a
classe de gymnastica sueca pedagogica lecionada
proficientemente pelo sr. dr Jorge Santos, con-
tinuando com toda a regularidade tres vezes por
semana. A classe ¢ composta por um grupo de

| 10 alumnos entre 0s quaes vimos 0S NOssos pri-

Sem vir para aqui.com as sensatas considera- |
coes feitas por Schreber sobre os effeitos das |
flexoes, adducgdes, ete., que poem em acgio to- | PO 0s sexos.
das as forgas, s6 diremos que o effeito tio geral |
e harmonico, obtido com o uso dos exercicios |

1

Fora d'esses exercicios, todos 0s outros estio |
contra-indicados, quer debaixo do ponto de |

meiros professores de gymnastica e distinctissi-

Se a iniciativa do illustre medico € altamente
sympathica e louvavel a esSes distinctos alamnos
nao Ihe cahe menor quinhio de louvor.

QO Real Gymnasio Club, que tao bem estd in-
terpretande a sua bella missao, tem tambem vis-
to crescer as suas classes infantis, a ponto que,
tendo ji 118 matriculas, a frequencia na noute
de segunda feira, onze, foi de 86 alumnos de am-

Parabens.

~ CACA

EM AFRICA

Caga a um tigre
(Contingade do n.® 222)

Como incidente, e antes de continuar-
mos com a nossa narrativa, vamo-nos refe-
rir a um caso que nos aconteceu n'aquelle
mesmo local, Ponta Negra.

Estavamos tres brancos, eu, um hespa-
nhol meu intimo amigo José Maria de Ga-
larza se chamava e um brazileiro, Moraes,
um bom rapaz, este adoeceu, e de tanta
gravidade que os dois considerdmol-o per-
dido. Desolados, e deveras afflictos por
ver-mos o nosso pobre companheiro, em
risco de ir d'esta para melhor vida, sem
um medico, e nio sabendo jd que fazer-lhe,
resolvemos applicar-lhe uns causticos e
dito e feito, maos 4 obra, e como o caso
era grave foram s6... cinco!l

Mas a verdade é que o homem melho-
rou e salvou-se! com grande alegria nossa
e principalmente d'elle, que nos proclama-
va depois... os melhores medicos do
mundo...

O que nunea ‘conseguimos foi fazer o
diagnostico, ¢ claro, nem sequer imaginar
que doenga elle tinha tido!l. ..

*

Voltamos ao_nosso visitante nocturno o
famoso tigre, pois que, agora jd nio podia
restar duvidas que fosse a terrivel fera
que devorara a porca e pozesse o valente
Maluce em tdo lastimavel estado.

N’essa mesma noute um dos pretos da

| Chilunga, disse-me que se cu quizesse elle

armava uma armadilha para matar o tigre;
| é claro que acceitei a proposta pois 0 meu
maior empenho era vér o bicho e livrar-
nos de tdo terrivel e perigoso visitante.

Ficou combinado que no dia seguinte eu
daria uma espingarda ‘das chamadas amte-
ricanas, das que n'aquelle tempo serviam

| armas antigas, de pederneira, mas com bons
' ¢ resistentes canos e, mandaria matar um
| cabrito para isco. Com estes simples ape-
 trechos, dizia o preto, conseguiriamos ma-
\tar o terrivel principe do matto.

para o negocio de premuta com os pretos,
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No dia seguinte, depois do almago, fo-|
mos explorar o terreno e escolher o local
mais apropriado para levar-mos a cabo o
attentado que '|:mjert:wamns contra a vida !
d'aquelle terrivel imperante das selvas. |

O fundo d’aquella immensa bacia era|
plano, em parte encharcado, coberto de|
densas e altas moitas de matto bravo e as- |
pero, onde se viam, aqui e alem algumas |
grandes arvores; os caprichosos caminhos |
cheios de zig-zages, mas perfeitamente de- |
sembaracados de obstaculos davam aquelle |
conjuncto, o aspecto de um grande ¢ irfre-
gular jardim, com os seus massigos de
agreste verdura e sem que a mao do ho-
mem tivesse tracado as suas caprichosas e |
tortuozas veredas. |

O intelligente preto escolheu um local |
nio longe da ribanceira, para que do cimo
d’ella se avlstasse o local em que ficava a
armrdilha, isto, disse-nos o preto, era d
cautella para no caso de dar bom resulta
do se poder facilmente verificar se a fera
tinha ficado morta, porque s ficasse feri-
da era muito mais arriscado o resto da ca-
cada, e por conseguinte extremamente pe-
rigosa; bom era ir prevenindo para o caso
que tal acontecesse.

A armadilha comecou buscando-se uma
arvore 4 qual se encostou a couceira da
espingarda, isto 4 altura de 50 centimetros,
fizeram-se duas Ihrquiihns, boas e resisten-
tes, quc foram solidamente cravadas no
solo, uma a distancia do tronco da arvore |
por forma que, collocando se-lhe a espin-
garda deitada horisontalmente em cima
com a couceira encostada 4 arvore, abra- |
gasse a coronha pelo delgado d’esta, a ou-
tra forquilha foi collocada na mesma dis- |
posigdo ficando a 40 centimetros da boca |
da arma; entdo, depois d'esta bem carre-
gada e assim collocada foi posto um gros- |
so cordel que, amarrado ao gatilho con- |
venientemente armado, dava a volta por |
detraz do tronco da arvore e sobre umas |
pequenas forquilhas vinha até em frente da |
boca da arma, tendo preso na extremida- |
de, 4 altura do cano, um quarto do pobre
cabrito sacrificado para servir de isco|
n'esta traigoeira machina. |

Verificado que a armadilha dava garan-
tias de bom funccionamento devendo fazer |
disparar a espingarda, retirimo-nos, an-
ciosos porque chegasse a noute, para ou- |
virmos a detonagdo que nos annunciasse
que a féra ndo tinha desdenhado o petisco
que com tanto interesse lhe tinhamos pre-
parado. |

O resto do dia passou-se quasi todo em
ouvir contar, aos pretos da Chilunga, va-
rias historias sensacionaes de tigres, chim-
panzés e mais bicharada que abunda n'aquel-
las paragens. Isto tude, € claro, cheio das
affirmagoes mais phantasticas e inverosimis
a que a imaginacao do preto € tdo propen-
sa, e em que os feiticos tomam sempre
uma grande parte, como o0s naturaes au-
ctores e inspiradores de varios acasos ex-
traordinarios que muito nos divertiram.

E’ certo que fiz ao preto Zan, a promessa |
de lhe dar uma pega de fazenda (quatro .
bracas de riscado) e uma garrafa de ma- |
lafo, (aguardente), o que fez com que elle
tomasse um verdadeiro interesse no bom
exito da cagada.

Jantdmos e viemos depois tomar calé
para a rua, debaixo das explendidas pal-
meiras que havia junto 4 casa e foi com
verdadeira anciedade que eu e os meus
dois companheiros vimos chegar a noite.

Estavamos os tres brancos fazendo con- |
jecturas do resultado da empreza, sentados,
fumando, junto 4 casa; ao largo, a alguma
distancia, os pretos todos em grupo, tam-
bem anciosos fallavam a sua lingua bunda

| marchava entio com elle

cheia de exclamagoes fazendo grande alga-
Zarra.

A noite estava calma, nio havia a ma
leve viragdo; de ruido, além da fallacia
dos pretos, nada mais.

De repente, uma grande e prolongada
detonagio se ouviu, todos se ergueram,
mas ninguem se atreveu a approximar-se
do matto. «O seguro morreu de velhos.

A detonacdo, que fui enorme, tal era
a carga que a espingarda tinha, echoou no
silencio da noité, prolongando-se os sons
por muito tempo e reprutindo-se ao lon-
e

(Contimia.) SAMUEL.

losé Paulo de Mira

BRADO CONTRA AS MONTARIAS DE CERC
A0S LOBOS NA PROVINCIA DO ALEMTEJO

* 233)

UM

{(Contimuado do u.

Posteriormente nas ultimas montarias que de-
rigi, (sempre a pedido da authoridade superior)

dlem da gente avizada por ella officialmente pe- |

los administradores de concelhos, regedores etc.,
escrevia eu particulirmente a todos os amigos
lavradores de todas as diversas freguezias a em-
penhal-os particularmente para coadjuvarem o
bom desempenho d'aquelle servigo por si e pe-
los seus subordinados; ia de vespera para o lo-
cal do centro a colocar as duas ordens de ban-
as e no dia designado logo pela manhd ia ao
sitio aonde se mandava reanir os esperadores, e

| nientemente em réda das primeiras bandeiras, e

nao aonde cada um se queria ir por de espéra,

porque assim podia mais facilmente haver uma |

desgraga de se atirar em direcgio a outro sem
se saber«de tal; além da goarda dos criados
para irem avisar os diversos pontos para chega-
rem todos quasi a0 mesmo tempo, ia eu pessoal-
mente correr ¢ observar a maneira como vinha
a maior parte do cordio, e o que ohservava en-
tao > Grande parte dos lavradores (a quem a
montaria interessava directamente) encontrava-

os em grupos, ou merendando e despejando as |
borrachas com grande gritaria de sucia, ou vi- |
nhio reunidos pelas estradas tratando e conver- |
sando nos seus negocios (menos no objecto da |

montaria) quando ndo vinhio experimentando

qual das suas cavalgaduras andava on corria me- |

lhor, muito mais adiantados Jdo que o cordao; e
quando os admoestava para darem o exemplo,

Syndulpho Carneiro

Primeira classificado no concnrso regional de tiro em Chaves
Secretario do «Grupo Flavia, g * filial da U. A, C. P.

ds vezes 'me responderdo que tinhio ido para se

Jdivertirem: Ora isto era em cousa que directa-
mente lhes interessava a elles na maior parte,
por isso com que direito podido exigir do sapa-
teiro (por exemplo) que fosse pelo mato rasgar

| o seu fato, quando a elle os lobos nio lhe ido a |

casa comer d alcofa. as sevélas e o serol!!...

Felizmente com esta @inda que pequena ordem |

sempre se matou algum lobo e nio houve des-
graga de gente morta a lamentar; desde entdo

Depois tudo voltou ao mesmo silencio. |

a collocal-os conve- |

' vendo a impossibilidade de conseguir a boa or-
| dem e subordinagio nas montarias do cerco, de-

sisti a ser influente d'ellas e a algumas outras a
que assisti posteriormente como mero curiozo vi
sempre a desarmonia que em todas se dava,
nunca chegando o cordio a tempo uns dos ou-
| tros; sendo alids d'elle d'onde depende o bom
exito, vindo alguns pontes com mais de uma
hora de adiantamento aos outros. fugindo os
lobos pela abertura ou vacuo que havia de uns
aos outros, cada um fazia o que queria, cada
qual ia pdr-se de espera onde bem lhe parecia,
| & o resultado. quasi sempre cra nio se matar lo-
i bo algum, ainda que fossem vistos algans, mas.
| s6 sim se matava muita caga, que era o princi
| pal ponto de se juntar muita gente com essas
| vistas. A

Deixei afinal, de ir a ellas mesmo como parti=
| cular pela impressio desagradavel, que me cau-
| zava tanta desordem, e sem vér geito algum de
| tal se poder remediar; o nio haver muitas des-
| gragas a lamentar por todos atirarem sem ordem
¢ isso devido ao acazo ou Providencia Divina;
| antigamente ninguem ia para as esperas senao
| os cagadores escolhidos para isso em todas as
freguezias, e ido munidos de uma cedula destri-
buida pela authoridade apresentar-se ao dire-
ctor da montaria, para este as collocar conve-
nientemente no sitio destinado; presentemente
vai para as esperas quem quer, pir-se aonde lhe
parece, e cada um faz o que lhe apraz, antiga-
mente quando algum director dos diversos pon-
tos ouvia atirar na sua frente sem ser no local
das bandeiras brancas, ia ou mandava logo ld
obrigar essa pessoa a encorporar-se no cordio;
presentemente que cada um faz o que quer e
principalmente depois de estarem vulgarisadas
| as espingardas de dois cannos, vio certos curio-
| sos com um canno da espingarda atacado de
| bala, e o outro de chumbo adiantados ao corddo
| fazendo esperas parciaes a que chamio esperas
| falsas, ndo atirio senio de frente ou mesmo en-
| quilhado de cara a algum lobo que vem reco-
| lhendo ao centro da montaria, fazendo fugir este

| para traz ou para os lados, e indo rompér o cor-
diao para traz por ds vezes ainda vir este com
intervallos de uns aos outros, como tdo bem
atirio 4 caga miuda que lhe apparece, fazendo
do corddo seus cies que lhe espantio a caga
para elles se irem divertindo. °

Na montaria de cerco por mais bem calculada
que seja das distancias dos diversos raios ao
centro que os pontos teem a percorrer, € por
mais bem dadas as ordens para todos cumpri-
rem, com a falta dos elementos que antigamente
havia de que entido se dispunha, ¢ agora prezen-
temente impossivel executar-se o seu plano &
risca, e por isso muito duvidozo senio ineficaz
o resultado destas montarias ndo se pédem fazer
de inverno por cauza das ribeiras cheias (ainda
que o dia nio amanhecesse chuvozo) por ter in=
fallivelmente o cordio de se partir em ir procu-
rar sitio de as poder atravessar; tio bem se nio
podem fazer de verdo por cauza do grarlde ca-
lor, e ter o corddo de se partir em procura de
agua em algum pogo para entio a gente beber
etc. Por isso geralmente para se evitar estes dois
Ill\COﬂ\"cni(‘.l'lt{_‘S estava em uzo fazcrem-se na
primavera; assim mesmo n'esta occasiio teem
muitos inconvenientes Varios lavradores que en
conhecia e que nao erdo apaixonados de caga,
quando erdo avizados para irem ou mandarem
os criados a estas montarias como ainda era em
tempo de andarem com a sementeira do tremez,
nio queriio perder um dia bom de sementeira,
e entdo nao ido, nem mandavdo os criadoes, e ds
vezes para que os visinhos ndo dissessem que
ndo mandavdo ninguem, mandavio entdo o ra-
paz ou velho que guardava as bestas compare-
cer ao sitio da partida. com ordem de no meio
da batida ficarem para traz e voltar para 0 mon-
te ; quando depois sabiio do resultado da mon-
taria (que quasi sempre era nenham) dizido que
tinha sido por mal dirigida, mas nunca por mal
executada, que era a principal cauza de cada um
prezentemente fazer o que quer.

(Continna)

AUTO VELOCIPEDIA
0. V. P,

(Unido Velocipedica Portugneza)
Publicagibes officiaes

D tos sobre o i to de Portugal
N
JU™e FEx™ S secretario da U C. Inferna-
cional :

Para os devidos effeitos tenho a honra de par-
| ticipar a v. ex.® que tendo-se realisado, no dia
| 20 de junho do corrente anno, na cidade do
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‘orto, no velodromo D. Amelia, uma corrida
s denominada «Campeonato de Portugals que foi
organisada sob o regulamento da U. V. Hespa-
phola pelo B. V. C. P, a direcgio da U. V. P. re-

solveu nio reconhecer tal titulo e desqualificar
Bpelo espago de um mez, a- partir de 3 do cor-
fente, os corredores que disputaram a citada

seus organisadores,

U. C. L. que nio approve o referido campeo-

. nato, respeitando assim o direito e a justiga que
d U. V. P. assiste de dirigir o sport cyclista em

. Portugal. -

Lisboa, secretaria da U. V. P, 6 de julho de

1901,

0O Secretario

Carlos Callixto

Nota. — Nos mesmos termos foi officiado 4 U. V. Hespa.
ibolu,

N° 2
BARCELONA, 17 DE JULHO DE 1901.

S8r secretario da Unide Velocipedica Portu”
gueza: — A U. V. Hespanhola em cujo nome me
dirijo a v, sente vivamente nio poder ser-lhe
* agradavel no pedido feito no seu officio datado
de 6 do corrente.

O comits central deplora o conflicto que se le-

* lificagao langada por essa Uniao.
© Para isso funda-se:
1* — 0O Real Velo Club do Porto, organisador

~mente constituida.

conhecidos pela Internacional.

ndo.estava legalmente constituida a U

que a U V. P, em virtude dos seus actos e es-
criptos, nio considera a Hespanhola como sua
irma.
€ documentos) etc. &4 U. C. L. para que, como €
sociedade formula.

Sou de v., sr. secretario

Isidoro de Salazar
Secretario da U. V. H.

N°3
BARCELONA, 17 DE JULHO DE IQOL.

gueza : — O comité Central da U. V. H., em sessao
de onze do corrente, resolveu approvar o «Cam-
peonato de Portugals, corrido em 29 de junho
roxima passado, no velodromo da Rainha Ame-
ia, organisado pelo Real Velo Club do Porto, de-
vidamente auctorisado por este comitd Central —
ue envia os documentos opportunos & Unido
Eyciistn Internacional para que, por sua vez o
reconheca como € de direito e de justiga.

Como consequencia do exposto, a U. V. H.
nio reconhece nenhum valor d desqualificagio
langada pela U. V. P., contra os corrs:dores, etc.
que correram sob o regulamento d’'uma socie-
dade filada na U. Internacional e legalmente
constituida.

Eis o que tenho a honra de participar a v. ex.*

ra 05 fins convenientes.

* Pelo comité Central
Lsidoro de Salazar
Secretario
N4
ALESSANDRIA, ITALIA, 2_|. DE AGOSTO DE 1Q01.

Sr. presidente da Unido Velocipedica Portu-
gueza, Lisboa — Senhor : — Tenho a honra de
accusar a recepgio. do seu estimado officio de
6de jnlho. A reclamagio que v. ex.” apresentou ¢
muito justa : cada federagio tem o seu campo
d'acgio limitado ao proprio paiz.

do Porto, sob os regulamentos da Unido Velo-
cipedica Hespanhola.

Esse campeonato nio pdde, por motivo ne-
nhum, ser chamado Campeonato de Portugal,
pois que a federagao que rege o sport cyclista
n'esse paiz, isto ¢ a vossa, se desinteressou da
corrida.

Fica v. ex. auctorisado a communicar .esta
decisdo 4 imprensa portugueza e aos interessa-
dos.

- corrida, o velodromo onde ella se realisou e os |

N'estas condigdes, a U. V. P. pede ao comité

L vantou, mas nao pade, no cumprimento rigoroso |
* do seu dever, deixar de approvar a corrida |
* «Campeonato de Portugals e repellir a desqua- |

. da dita corrida, collocou-a sab a protecgao da
- U. V. H. filiada na Unido Internacional e legal- |

22— A U. V. P. poderd desqualificar os que |
faltarem ao0s seus regulamentos, mas nunca aos |
que os nio adoptem e que, pelo contrario, se |
soccorram dos de qualquer outra Unido e re- |

3" — Finalmente, segundo consta do docu- |
mento que possuimos, i data da corrida, ainda |

Este comity vé emfim com animo contristado |

N'esta data envio todos os antecedentes (actas |

de justica attenda a petigio de direito que esta

Sr. presidente da Unido Velocipedica Portu- |

Por consequencia, a Unido Cyclista Interna- |
cional recusa terminantemente a sua approva- |
¢io ao campeonato que foi corrido na cidade |
|tariado da Unido Cyclista Internacional, |

ettt ——————
e — ——————————— e

Receba, sr. presidente, os meus cumprimentos. l nem provocar descjos de protelar o pleito.

O secretario da U, C. L.
Maris Bruszone
R.%.§
ALESSANDRIA, 31 DE OUTUBRO DE 1gOI.
Sr. presidente da U. V. . — O comité director
|da U. C. I depois de ter examinado os docu-

mentos referentes d corrida que se effectuoun na |
| cidade do Porto (Partugal), no dia 29 de junho de |
| 1901, sob a protecgio da U. V. Hespanhola, to- |

| PR . ¥ =
| mou, por unanimidade, a seguinte deliberagio:

Tendo-se a Unido Veloeipedica Portugnesa fi-
| Liado na Unido Cyclista Tnternacional, muito an-

Joaquim Martinho
| Distincto gyclista amador de Lisbo:

membio da commissio
J. V. P.

de propaganda

| tes da data em que se realison a corrida, si a
| ella assiste o direito de reger o sport cyclista em
| Porfugal.

Por consequencia a U. C [ nao pode reconke-
| cer a corrida organisada pelo Real Velo Club do
| Porta, ma sua pista, em territorio portugues e, so-
| bretudo, ndo poide admittir gue se the chame «Cam-
| peonate de Portugale, Hinlo gue 56 a U V. P
| pode conferir.
| Queira tomar nota d'esta decisio da qual, se-
| gundo os estatutos da U. C. I, se pode recorrer
| perante o congresso, proximo (sabbado de Pas-
choa, 1902, em Paris).
| Receba, sr. presidente, os meus protestos de
elevada consideragio.

U secretario da U. C. L
| Mario Bruszone

| A decisio supra foi tomada por unanimidade
| pelos srs.: Emilio de Boukclaer, presidente da

U. C. I.; Paul Rousseau, vice-presidente ; Mario
| Bruzzone, secretario.

'ECHOS DA QUINZENA

Bruzsone

AINDA O CAMPEONATO DE PORTUBAL

Parecia que depois do officio do secre-

| que publicimos no 7ire Civil de T de se-
| tembro, a questio levantada por causa do
campeonato de Portugal, organisado pelo
R. V. C. P. sob o regulamento da U, V.
Hespanhola, estava morta Sim, o officio
da Uniio Internacional era tdo claro, tio
| preciso, que ndao deveria deixar duvidas

!Xz‘to o entendeu, porém, assim a Uniao
| Hespanhola que, nao se dando por con-
| vencida nem por vencida, quiz que a
| questao fosse resolvida pelo comité dire-
| ctor da Unido Internacional.

Nao lhe bastou o officio do secretariado,
| quiz que o comité director se pronunciasse.

O desastre para a recalcitrante Unido
nossa visinha, ndo podia ser maior.

Os tres directores da Unido Internacio=.

nal reprovaram por unanimidade a inter-
vengao da Federagio hespanhola nas coisas
do cyclismo portuguez e approvaram por
| completo o procedimento da U. V. P.
| Isto €, o accordao da direccao da U. C. L.
| foi inteiramente concorde com a resolugdo -
| do secretariado.
' No officio da Federacio universal de 21
{ d'agosto, como no de 31 de outubro, estd
o elogio mais completo e mais valioso, do
procedimento correcto e asisado da direc-
Gao da U. V. P, n'esta melindrosa ques-
tao. Felicitamo-nos por isso.

Mas, j4 que os acontecimentos nos for-
garam a voltar ao assumpto, e visto a di-
recgio da U. V. P. resolver tornar publi-
cos os principaes officios que a tal res-
peito se trocaram e qué vio incertos sob
a rubrica — Publicagies officiaes, convem
fazer um pouco de historia para elucidar
os factos e provar a {6rma leal e correcta
{como a Uniao Portugueza sempre proce-
| deu:
| Dias depais das corridas que o R. V. C.
| P. effectuou em 29 de junho, a direcgio do
| U. V. reunia-se em sessao ordinaria e, to-
fm:mdn conhecimento official de que haviam
| sido infringido osart.*® 3.° do Regulamento
de corridas e 6.° e 7.° do Regulamento In-
terno, desqualificava por espago de um mez
|os individuos e collectividades delinquen-
| tes, ndo reconhecendo, por consequencia o
|c:|mpe0nato de Portugal que fizera parte
i das mesmas corridas.
| Como, porém, o R. V. C. P. adoptéra o
| regulamento da U. V. H., a direccio da
U. V. P. dirigiu-se, nos termos mais sim-
| ples e correctos (documento n.° I incerto
| na seccio Publicagies officiaes) 4 U. C. L.,
bem como 4 sua congenere do paiz visinho,
e aguardou serenamente, confiada na Jus-
tiga e no Direito que lhe assistia, a appro-
vacdo do seu proceder.

A férma como a U. H. correspondeu ao
apello e @ correccio da U. P, péde vér-se
claramente nos officios que enviou ao secre-.
tario e ao presidente da nossa federagio.
(Documentos n.” 2 e 3). A U. H. nédo se
contentou com a resposta ao officio do
sgcretario da U. P. fez mais, enviou tam-
bem um officio ao sr. Conde de Caria.

Os nossos leitores podem aprecial-os e
verio como divergem, em absoluto, na
féorma e na essencia, do officio do secreta-
rio da U. C. L. (Documento n.° 4).

O officio da grande federagao universal
¢ mesmo o... commentario justo do pro-
ceder da visinha Unido que entendia que,
por ndo a deixarmos dar leis em nossa casa,
A ndo consideravamos irma.

E’ bom ndo confundir o amoer e a fra-
ternidade que devem unir as collectivida-
des federadas, com a abdicagio de direitos
imprescindiveis e inconfundiveis que assiste
a eada uma, e que, n'este caso, estio bem
expressos nos estatutos da U. C. L.

Mas, continuemos. Apés o officio da U. 1.
| datado de 21 d’agosto, a U, H. despeitada,
certamente, pela letra d'esse documento
importantissimo, appellou para o comité
director da mesma Federagio universal
que, depois de ouvir a direcgio da U. P.
sobre o questionario apresentado pela sua
' congenere hespanhola, approvou, pela i6r-




ma mais cabal e completa, o procedlmento
da U. V. P. (Documento n.° 5).

B! certorque as . Vi H.,
direito de appellar para o proximo con-
gresso da U. L, que deve realisar-se em
Paris, na Pasqua de 1902,

Quererd ella ainda levar a questao até |

1a? E que a leve; estamos convencidos de
que o resultado serd o mesmo.

A opinido emittida por Emilio Bauk-
lear, por Raul Rousseau e Mario Bruzzone,
serd com certeza a do congresso, como €
jd agora a da imprensa sportiva da Fran-
¢a, da Italia e da propria Hespanha.

Porque a verdade € que esta questio
mesquinha tomou corpo e importancia tal
que d'ella se occuparam os primeiros jor-
naes de sport do estrangeiro.

E crémos bem que a U. H. nido deve
estar mais satisfeita com o que elles teem
dito do que com o accorddo da U. I.

Ora veja-se o que diz, por exemplo, o

Auto Vélo, de Paris, pela pena de Géo-Le- |

fevre e sob a espirituosa epigraphe de —
O conflicto hispano-portugues.

«E' uma historia das mais alegres este confli-
cto da Hespanha e de Portugal e ha de consti-
tuir uma das paginas mais divertidas da historia
da politica sportiva.

Eis a questio. E' muito simples e, comtudo
houve meio de a complicar: A 29 de junho, o
R. V. C. P. (Portugal) fez disputar uma corrida
de 1o kilometros, que intitulon Campeonato de
Portugal (velocidade). Pessoa, o excellente cor-
redor portuguez ganhou essa prova. OR. V. P,
que nio estava em muito boas relagdes com a U.
V. P, federacio filiada na U. C. L, ndo achoy nada
melhor do que pedir para o campeonato, a pro-
tecgio da U. V. Hespanhola, que muito lison-
geada, a concedeu e mesmo homelogou os re-
sultados !

Isto ¢ tao phantastico como se houvesse a
phantasia de, no Velodromo do Parque dos
Principes, fazer disputar o Campeonato de Fran-
¢a, sob os regulamentos da Liga Velocipedica
Belga.

Como era de justiga, a U. V. P. protestou con-
tra o procedimento da U. H. e declarou nulo e
como nao realisado o pseudo-campeonato e des-
qualificou os corredores que, apesar (109 seus
avisos, o tinham disputado.

Entio ¢ que a questio de phantastica paasa a
ser lamentavel, A Uniio Hespanhola parte em
guerra e entende que a regularidade da prova
¢ indiscutivel, que o titulo de campeio foi real-

mente ganho por Pessoa, que a U. P. ndao tem |

nada que viér com o campeonato de Portugal,
etc., etc.

E ha tres mezes que se trocam officios entre
o secretariado da U. C. I. e as duas Federagaes
beligerantes.

A Hespanha, sim a Hespanha, pretende levar
2 questio até ao extremo e fazer proclamar
pela U. C. I. que Pessoa ¢ de facto o campedo
de Portugal.

A verdade pade as vezes nio parecer verdade s

Por seu turnoo Vél de Paris e L'ita-
lia Sportiva de Milao, apreciando o caso,
afinam pelo mesmo diapasio do illustre
secretario da redacgio do Auto-Vélo.

E como ndo podemos fazer a transcri-
pcio de todos, ougamos o que diz a Pal- |
ma Cyelista que, por ser hespanhol tem
particular auctoridade e significagao :

«Trava-se ha algum tempo uma curiosa e in-
teressante questdo entrea U. V H.eaU. V.P,,
ambas filiadas na U. L.

O caso data de ha gnatro mezes e hoje estd
pendente de resolugio defenitiva do comité di-
rector da U. C: I. composto do sr. Emilio Beu-
kelear, presidente, Paul Rousseau, vice-presiden-
te e Mario Bruzzone, secretario.»

Seguidamente a Palma Cyclista conta a
origem do conflicto e suas consequencias,

nos termos em que o Auto-Vélo e L' ltalia |V

Spertiva o contaram e conclue:

<A questd

estd ainda pendente e aguarda-se |

uma resolugdo definitiva. Veremos que decisio |

toma o supremo tribunal sportivo. Serd appro- |
vada a politica invasora dos hespanhoes, ou, |
pelo contrario, triumphard o espirito de indepen-
dencia portugueza >

tem ainda o |
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-Como se vé 4 data da publicagio dos
jornaes a que nos estamos reportando ain- |
da nao era conhecido o acordao do supre-
' mo tribunal sportivo. Agora, porém, que
os nossos leitores ji o conhecem podemos |
responder & Palma Cyclista que, de facto, |
«triumphou o espirito de mdcpendcnc:a
portugueza» ou melhor, triumphou a _]us-'
tiga e o Direito.

l
g J

O record do kilometro: |

E' velho costume portuguez desdenhar, ligar |
pouca importancia ao que ¢ nosso para exaltar |
tudo quanto ¢ estrangeiro.

Assim quando ha pouco o nosso amigo e dis-
tincto corredor sr. Baptista da Silva estabeleceu,
no velodromo do Jardim Zoologico, o record do
kilometro poucas pessoas reconheceram e exal- |
taram essa verdadeira performance.

Porque € realmente um sucesso, uma victoria, |
conseguir em uma pista irregular, de terra, sem
relevés, sem condicgoes nenhumas sportivas
percorrer um kilometro em r minuto 35 segundos
e I quinto.

Pois saibam aquelles que houveram em menos
conta a performance do estimado corredor que |
elle esteve muito perto do record do mundo, do |
kilometro, sem treinadores, de que € possuidor, |
desde 28 de julho de 189y, o corredor francez, |
amador, Ruffier, em 1 minuto 15 segumlos €1
quinto.

O record do kilometro, profissional, pertence
actualmente a Lorgeou e estd em 1 m. 13 5. 35

O director do Velodromo do Parque dos Prin- |
cipes, de Paris, vendo como tem sido difficil ba-
ter o famoso record que ha annos estd na posse
de Ruffier, propoz um premio de 200 francos ao
corredor que alcangasse tal victoria; pois apezar |
d'isso e das tentativas que corredores de fama, |
como Contenet, Gentel, Bourote, Vanoni teem |
feito, ainda nada conseguiram.

Apenas Gougoltz e depois Lorgeou consegui-
ram bater o tempo dos profissionaes em um |
quinto de segundo ‘cada um.
| Quanto ao record dos amadores, que € o que |
| directamente nos interessa, continua intacto co- |

mo deixamos dito. |

Fechou o anno eyclista na Europa e nio houve |
maneira de o bater.

O tempo continua, pois, sendo 1 m. 15 5. el /5.

O russo Nicolaiewitch o ultimo amador que |
desesperadamente  deligenciou batel-o, gastou |

1m. 158 45 |

Vamos, lepusta da Silva, aos treinos; quem
| gastou Lm: 35 s. }f, em uma pista irregular e de |
| terra, ¢ gapaz de atacar o record do mundo |
n'uma boa pista de cimento.

i |

Jacquelin:
O grande corredor francez foi este anno infe- |
| licissimo. Ao passo’ que em Igoo conseguiu
| triumphar em toda a linha, contando as \'icto-i
rias quasi pelo numero das corridas em que en- |
trou, este anno, a ndo ser o triumpho no prl-
meiro mafcl com Major Taylor, e agora do grand |
prix Jda Europa, no mais jacqlu_lln foi de uma |
grande infelicidade, e nio falta quem asscw_rcl
que o seu vigor, a sua agilidade, a sua energia |
| comega a declinar. Elle mesmo acha-se cangado, |
gasto por uns poucos d'annos de lucta. |

Desde 1896, anno em que comegaram oS seus |
triumphos ganhando pela primeira vez o cam-
peonato de Franga, que Jacquelin estd na brecha
(ou antes em pista) opposto a todas as celebri- |
dades universaes. |

E' bom, diz o grande corredor, que vao ()lhau—,

do para alguem que me substitua. Pouco mais |
| poderei dar. |
| Em todo o caso Jacquelin ainda quando quer |
le a sorte o ajuda, sabe ganhar uma corrida bri- |
Ihantemente. Foi assim que ¢lle ganhou em Lyon, |
o grand prix da Euwropa perante Conelli, o ven-
cedor do grand prix da U. V., F,, Eros o nota\re!l
corredor italiano.

Mas quem seri o successor de Jacquelin ? Jue,
o novo campeio de Franga ? E’' para este, pelo |
menos, que se voltam os olhares dos francezes.
Veremos o que elle faz no proximo anno.

*

Provas de 5o kilometros:
E' possivel que ainda este anno tenhamos no-
| vas provas de 3o kilometros em estrada.

O nosso amigo e intelligente delegado da U.
P. na Figueira da Foz, o sr. Alvaro Ferreira
| Lima, tomou sobre si este emprehendimento e,
| para o levar a cabo, estd trabalhando com o zelo
¢ bom criterio que o caracterisam.

A estrada escolhida serd a de Leiria 4 Figuei-
ra, uma das melhores d’aquella regiio e muito
propria para corridas.

Oxald que o tempo nao mude e que os exfor-
| gos e generosa iniciativa do nosso illustre amigo

| cedido para o.percurso.

| gou o corredor n.° 7, sr. José Serglo Monteiro,

| reira. Sendo do 1.° grupo, p

| 10 segundos e pertenceu-lhe o 4.° premio, uma

L

e zeloso delegado da Unido Velocipedica po@aa
ser coroades do exito que merecem.

*

Corridas em estrada:

Foram coroados do melhor exito, o que
era de esperar, as corridas organisadas com
perior eriterio e especial cuidado, pelo nosso aj
go sr. Candido Rodrigues da Silva, um dos h
mens a quem a velocipedia nacional deve a
gnalados servigos, embora o seu nome nao
d’aquelles que andam ahi constantemente 1
auras do reclame,

Como se sabe as corridas z.ffectuaram-se!o
o regulamento e auctorisagio da U. V. P.e
itinerario foi Campo Grande, proximo 4 qui
das Calvanas, Lumiar, Loures, Tojal, Bucellas,;®
Valle de S. Gidao, Cabego de Mcntachlque‘ Lou-
za, Pinheiro de Loures, Loures, Lumiar ¢ Cam
po Grande, ponto de partida.

O jury foi assim organisado: presidente Car-
| los Calbixto, nomeado pela U. V. P Gunlher e
Gomes e Alberto Carlos Calleya, 1 ®e 2. commis-
sarios: juiz de partida, Jos¢ Beirdo: juiz de che-
gada, Gomes Leite: chronometristas, Florindo
Cesar de Jesus e Campos Sd. -

O dia esteve esplendido e a animagio foie
traordinaria. Ha muito que nio viamos tio gran
de concorrencia de cyclistas no Campo Grande.

Eram 1o horas menos tres minutos quand
partiu o primeiro turno de corredores, formad;
pelos srs. Francisco Cypriano de Sousa, n® 1
Alfredo Futscher Pereira, n.® 2; ] Baptista da
Silva, n.° 3; e Ernesto Zenorrllo R TR &

A's 10 horas precisas, partia o segundo turno
composto dos srs. Franeisco Gomes Vieira n.? O
Eduardo Ferreira, n.* 6; José Sergio Monteire,
n.* 7; ¢ Armando chspo. n.”.8. 1

Emguanto os cerredores desapparecem ag
longe, entre nuvens de pd, no Campo Grande,
fala-se animadamente, discutem-se as probabili=
dades de victoria, 0 tempo que gastario os cors
redores. E n'esta tagarelice continua a que uns
se entregam emquanto outros pedalam atravez
as ruas do pargque ou vio aquecer o estomago,
decorrem as 2 horas e meia, praso maximo con

Emfim um pouco antes do meio dia avistam-s
ao longe, a foule alure, os fiscaes volantes, vee
annunciar que se aproxima o primeiro corre-
dor. y

Os membros do jury, os chronometristas e o
| jury de chegada tomam os seus logares, Ha uma
difficuldade enorme em desimpedir a estrada,
tal € a multidio que ali se agglomera para sau-
dar o vencedor.

A’s 11 horas, 56 minutos e 15 segundos che-
gava d meta o corredor n.8 st. Armando Crespo.

Era do segundo grupo, €, tendo partido ds1o
horas em ponto, gastara, portanto, 1 hora, 56
minutos e 15 segundos, cabendo-lhe o primeiro
premio, um estojo com um tinteiro esmaltado.

Foi um delirio 4 chegada do vencedor da
corrida; as palmas e os bravos rompiam de to-
dos os lados e os amigos corriam a abragal-o.

A's 12 horas, 4 minutos e 20 ss;,muius che-
| gava o corredor n.* 6, sr. Eduardo Ferreira,
que, sendo do 2.° grupo, partira tambem ds 10
h:;ras, gastando portanto, 2 horas, 4 minutos e
20 scuundos

Coube-lhe o segundo premio, um estojo com
cigarreira, boquilha e phosphoreira.

A's 12 horas, 10 minutos e 7 segundos che-

que gastou no percurso 2z horas, 10 minutos e
7 segundos, cabendo-lhe o terceiro premio; uma
| phosphoreira de prata.

A’s 12 horas, 7 minutos e 10 segundos che-
gava o corredor n.® 2 sr. Alfredo Futscher Pe-
partira d4s g € 57 mi=
nutos; gastou, portauto, 3 horas, 10 minutos e

carteira com um canto de prata.

Chegou em quinto logar o corredor n.® 1, st.
| Franciico Cypriano de Sousa. Tendo partido
tambem ds 9 horas e 57 minutos, chegou ds 12
horas, 20 minutos ¢ 39 segundos, gastandu 2 ho-
ras, 23 minutos e 39 segundos.

Pertenceu-lhe, portanto, um diploma em prata
cunhada, pms I'::z o percurso em menos de duas
horas e meia.

Faltavam ainda corredores e jd tinha decor-
do o tempo marcado. Eram os-srs. Ernesto Ze-
noglio, J. Baptista da Silva e Gomes Vieira. 3

Pouco depois, sabia-se que tinham sido for- E
gados a desistir: o primeiro por se¢ lhe ter par-
tido um pedal, proximo de Bucellas, o segundo
e o terceiro por se lhes terem furado os pneuma-
ticos.

Estava finda a corrida. O publico abandonava
a estrada e os corredores, membros do jury e
fiscaes, 1am reunir-se em agradavel almogo, no
restaurant do Campo Grande. Essa festa foi
egualmente cheia de enthusiasmo, d'alegria e de
bella confraternisagao.

Trocaram-se muitos brindes, sendo os prlncr
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paes a Candido Rodrigues da Silva, o infatiga- | chamavam pas de geant, teem sido extraordina-

vel e prestigioso organisador da corrida, aos cor- | rios os progressos realisados até hoje na veloci- |

redores, a Jos¢ Beirdo, 4 U. V. P, 4 imprensa

~ elc. etc.

*

Sport Club:

Tudo leva a crer que o festival que o S. C. de
Lisboa organisa para festejar o seu anniversario,
ha de ser digno das tradicgoes d'esta associagio
sportiva.

| pedia.

| A utilidade da machina, cada vez mais aper-

| feigoada, a sua aprendizagem facil, custo relati-

[ vamente pequeno e facil conservagiao, explicam

| o desenvolvimento espantoso da velocipedia,
diffundida por todas as classes da sociedade, que
lhes aproveitam os seus relevantes servigos.

7

e ——————————_—————————————— e e S

Ministerio da Guerra; foi esta tentativa o ver-
dadeiro inicio da questio em Franga. *

| S6. porém, dois annos depois, e por iniciativa
da Uwedo Valocipedica Francesa, se. realisaram
nas manobras do 18.* corpo experiencias de ve-
| locipedia em que tomaram parte oito socios da
: Unido.

| Nio obstante o accidentado do theatro das
| manobras, as experiencias foram coroadas do

O exercito, que para a sua espinhosa e com- | mais bello exito. Devido a este brilhante re-
plexa missio langa mio de todas as invengoes | sultado o Ministerio da Guerra mandoun execu-
| e _aperfeicoamentos das sciencias e industrias, | tar experiencias officiaes na escola de Joinville-
ndo podia ficar indifferente a este novo genero | le-Pont, que vieram confirmar o resultado das
de locomogio, que parecia dever prestar-lhe um | precedentes e determinar a adopgao do cyclis-
maior interesse, treinando-se activamente os | efficaz concurso. Nao foi, porém, sem grandes | mo como meio de correspondencia no exer-
corredores, | difficuldades que se realisou a adopgio da velo- ! cito. 2
O festival ¢ dedicado 4 sr.* D. Maria Pia e ef- | cipedia nos exercitos. Como todas as invengoes, | Foi o que estabeleceu a circular de 19 de ju-
fectuar-se-ha no proximo domingo ou no se- | luctou durante muito tempo com a ignorancia, | Tho de 1887, firmada pelo general Haillat, que ao

Haverd jogos athleticos, grandes corridas de
obstaculos e saltos, mastro de cocagne etc.

O festival terminard com grandes corridas de
bicyclette e fandens, que jd estio dispertando o

ninte.
. *

0. V. F.
Reunin-se na passada quinzena, em Paris, o

congresso da U. V. de Franga. Foi approvado |

por unanimidade o relatorio ¢ contas da geren-
cia finda e eleita a nova direcgio que ficou as-
sim composta:

Presidente, Alfredo Riguelle ; vice-presidentes, |

Breton ¢ Arnaud; thesoureiro, Paulo Roussean ;
secretario, Paulino Merli.

A séde da U. V. F. vae pssar da rue des Bons
Enfants, para os boulzvar dos [talianos, n.” 6. A
mudanga far-se-ha brevemente.

A grande federagio ficard d'ora dvante, admi- |

ravelmente installada : com magnificas sallas de

recepgio, exposigio, conferencia e leitura. Em- |
fim uma séde social 4 altura da U. V. F. que |

tem umas quinhentas sociedades filiadas e mais
de 102000 socios individuaes.

A inauguracio das novas installagdes realisar-
se-ha com toda a solemnidade.

NOTAS SOLTAS

Ao passo que o record do kilometro ndo soffre

alteragoes desde 1899, o da hora estd sendo viva- |
mente atacado. Assim no mez passado Robl con- |

seguin elevar esse famoso record a 65 km 512,
na pista de Leipzig ; pouco depois Dickentman,
no velodromo de Berlim, batia-o em 109 metros

e no dia 3 no Parque dos Principes, 0 mesmo |

Robl conseguia eleval-o a 65 km 742 m

Quasi 66 kilometros d hora! Onde ird
rar ? :

—4 O Touring Club Italiano conta hoje mais
de 26r000 socios, entre 0s quaes estio, 0s duques
d'Aosta e de Genova, o conde de Turim, os
principes de Buoncompagni, Colonna Avella, di
Sonnino, Stazzi etc, etc.

Fazem parte do T. C. I. 36 deputados, 28 ca-
maras de commercio, 23 deputagoes de provin-
cia e 1z municipalidades e umas 3o sociedades
filiados, tanto cyclistas como athleticas.

O numero de socios do
era de 700, elevou se em 1895, a 2.127 ; em 1896,
a 5.514; em 18g7, a 11.597 ; em 1898, a 14.940;
em 1899, a 16.730; em 1900, & 20.737 ; €m IgoI,
a 26.500.

~4- Mac Farland que veio 4 Europa com o fim
especial d'organisar as egurpes para a grande
corrida annual de seis dias, em Madison Square,
conseg.aiu contractar : Gougoltz Simar ; Fischer-
Chevaliier ; Muller-Lepoutre ; Kerf-Roeck.

Este feam de corredores europeus partiram
jd com destino a New-York.

—4 Damos em seguida a importancia dos pre-
mios ganhos durante a época sportiva que aca-
ba de findar por alguns dos principaes corredo-
res:

Kramer, 21.392 50 francos; Fenn, 12.395 50
fr.; Mac Farland, 32295 50 Ir.; Downing 5.380

isto pa-

go fr.; Wilson, 4.272 50 fr.; Fisher, 5972 50 fr.; |
Lawson, 8.352 50 ir.; Cooper, 6.352 50 fr.; Ma- | q

jor Taylor, 17.675 50 fr.; Freemann, 4.490 50 fr;;
Kimble, 3.297 50 ir.; Collett, 4.165 50 tr.; Bowlor,
5.150 50 fr.; Leandor, r.gse so fr.; Jacobson,
1.840 50 fr.; Gascoyne, 3.650 5o fr.; Newhouse,
1.745 ir.; Otto Mayer, 2 955 50 fr.; Haussmann,

| a indifterenga e a rotina, que péem entraves ds | mesmo tempo mandava continuar as experien-

T. C. I. que em 1394 |

mais timidas experiencias, exagerando os defei-
| tos, produzindo criticas levianas e levantando,
| emfim, difficuldades sem numero, que a perseve-
ran¢a e a dedica¢io de homens convencidos a
custo vencem.

Foi o que succeden com a velocipedia militar,
que felizmente tambem teve dedicados partida-
rios, como o tenente-coronel Massaglia, na Ira-
lia; coronel Sprott, na Inglaterra; o general
conde de Waldersee, na Allemanha; o coronel
Dénis e capitio Girard, em Franga, etc.

As experiencias realisaram-se successivamente
em quasi todos os paizes da Europa. A prima-
zia coube. porém, como ji dissemos 4 [talia,
| que primeiro se adeantou a aproveitar o uso
da wvelocipedia no seu exercito, realisando as
experiencias iniciaes em 1875 no campo de
Somma.
| Devido aos bons resultados obtidos n'estas ex-
| periencias, ndo obstante a imperfei¢io dos mo-
| delos entio empregados, foram distribuidas tres

machinas a cada regimento de infanteria, ficando
| assim difinitivamente odoptada a velocipedia no
| exercito italiano. ;

Mais tarde, em 1885, o numero de machinas
destribuidas a cada regimento subiu a cinco e foi
regulamentada a instrucgio dos velocipedistas.

Annos depois era adoptada uma machina mais
leve e que podia desmontar-se para ser condu-
| zida ds costas.

Os velocipedistas eram armados de carabina,
| que transportavam ligada ao garto da machina.
| Nas manobras do exercito italiano teem tomado
| parte estes cyclistas, por vezes reanidos em
| grupo para execugao de missoes importantes.

]

Na Inglaterra foi preconisado o uso da velo-
| cipedia no exercito pelo coronel Sprott, em
1881; mas foi s em 1884 que se experimentoun
| o emprego dos cyclistas cemo estafettas,
| Em 1887, depois de grandes esforgos de va-
rios officiaes, entre elies o tenente-coronel Sa-
| vile, que fez uma importante conferencia sobre
| 0 assumpto (publicada depois no Vélace-Sport),
| foram acceites no exercito inglez os servigos dos
| cyclistas como esfafeffas, servigos estes que nas
| experiencias anteriores se tinham revelado im-
portantes.

Organisou-se entio n'esse mesmo anno em
| cada batalhdo de voluntarios uma secgio de ve-
| locipedistas commandada por um official.
| Estas secgdes foram empregadas no anno se-
| guinte, por occasiio das manobras, na trans-
| missio d'ordens em marcha e nos postos avan-

cados, nos reconhecimentos, em exercicios de
combate contra guardas avangadas, ataques de
| comboios, ete., realisando com exito todos estes
| servigos.
Tambem em 1889 foram introduzidos pelo Al-
| mirantado inglez nas companhias de desembar-
ue.
As experiencias, successivamente realisadas

maneira cathegorica demonstrar que os cyclis-
tas nio deviam utilisar-se apenas como esfa fettas,
mas que podiam prestar hons servigos como es-
clarecedores e combalentes.

nas mannbras de 1889 a 1892, vieram de uma |

cias nas manobras do outomno dos differentes
corpos de exercito.
Uma outra circular de 1889 creava jd 4 cyclis-
tas em cada regimento de infanteria.
| Tres annos depois era organisada uma com-
imissﬁo presidida pelo general Boisdeffre, que
em vista do resultado das experiencias realisa=
das, estabeleceu o regulamento provisorio de
1892.

{( Continia).

Avperro GuerreRo Prixoro B Cunna,
Alferes dinfanteria.

ESGRIMA

ESCOLAS

No caracteristico afinco da razio huma-
| na-em methodisar todos os phenomenos, e
| subordinal-os a regras fixas; na preoc-
cupagido de generalisar estas, arrastando
o espirito a sonhar até n'uma s6 que reja
o Universo, nio podia a esgrima ficar
estranha a esse escopn. Mas, apesar de
nua de idéas abstractas; apezar de n’ella
os sentidos, uma vez educados, abrange-
| rem as impressoes sem esforco; e apezar
do seu objectivo ser claro, simples e.unico,
| escapa a esgrima 4 accido d’aquelle traba-
| lho, 4 primeira vista tio facil.

E' porque os factos em que se deve
basear a sciencia das armas fogem, pela
diversidade dos seus agentes e pela varie-
dade dos seus actos, 4 sujeigdo sob ahsolu-
tas leis. Jd o disse eu, fallando do atirador.
Dia a dia abre a experiencia o campo a
novos golpes, de execugiao differente sem-
pre, 4 busca de uma perfeigao inattingivel ;
e .4 mercé da diversissima e nunca egual
condigdo humana: as regras, 4 imagem do
mar, como as vagas — parecidas mas de-
semelhantes sempre — vio-se perdendo on-
dulantes n'ésse oceano sem fim das infini-
tas e nunca parecidas relagoes. de espada
para espada, e de bote para bote.

O que hoje escreve o bico da penna nos
| compendios, apaga-o dmanhd a ponfa da
espada no campo.

A propria esthetica nio p6de apreciar
| as linhas d'esse jogo, cujos movimentos,
| sem conto e novos, a vista nua jimais at-
tinge. Foi preciso que a objectiva mais vi-
dente dos instantaneos apparelhos photo-
graphicos os revelassem, como descobri-
ram a verdade nos cavallos do friso do

10 50 I adild, 2180 5 e MmO s tarde, Toram creadas companhias | Parthcnon
: Fae 2 i . | de cyclistas combatentes, destinados a servir e chi § >
1.135 50 fr,; Green, 575 50 fr.; Bardgett, 1.095 t:m;?a :f:;uc”a' Sl OsE i Na apreciagio pois — tdo deficiente, e de

50 fr.; Newkirk, 1.050 50 fr.; Stevens, 675 50 fr.

—4 Jacquelin que ha um anno tinha justo um
match com Mac Farland, acaba de ser batido
pelo famoso sprinfer americano.

CarLos Cavnixro,

VELOCIPEDIA MILITAR

( Continuado do n.° 220)
Enpreco da velocipedia nos exercitos extrangeiros

Desde 1790, anno em que appareceram os
primeiros velocipedes, entdo toscos apparelhos
que a principio se moviam apenas com uma
perna, executando o cyclista o que os francezes

Algumas d'estas companhias entraram jd na
guerra do Transvaal, e em margo do corrente
anno foi ordenada a creagido de mais 8 d'estas
companhias para servirem em Africa.

O effectivo de cada uma era de ;5 officiaes, 5
sargentos, 2 clarins e 120 pragas e o pessoal es-
colhido entre os voluntarios.

Em Franga publicou-se em 1878 uma brochu-
ra do coronel Dénis, preconisando a adopgio
da velocipedia no exercito francez; era porém
cedo e esse estudo passou desapercebido.

Em 1884 foram, todavia, realisadas, por ini-
ciativa particular, umas experiencias em Greno-
I ble, e o seu resultado enviado em relatorio ao

momento — de actos em que, se ndo po-
dem avaliar os quinhdes que para o seu
bom exito caibam aos dotes naturaes ou 4
sciencia — sem fallar da parte que, na parti-
lha ainda, pertenga ao acaso esse tdo im-
portante factor na fortuna das armas -—é
I{mpnssivel fixar, perduraveis pelo menos,
| regras seguras que abranjam, em linhas ge-
raes e simples, o vastissimo campo de to-
| das as hypotheses a que possa dar logar o
| contacto das armas.
| Tanto é assim, que nenhuma escola o
| poude fazer ainda: nos simples prolego-




(11}

O TIRO CIVIL

L ¢
e s
—————

menos dos seus methodos surgiram logo
diversas theorias. E a experiencia en-
sinava, que, de todos os methodos de en-
sino até hoje observados, os melhores
eram os fallados, tendo por base a tradi-
g¢do modificada pelas circumstancias de
occasiio; eram os que, sem theorias ab-
solutas, as' amoldavam 4 observacio dos

factos occorrentes, e em simples ligoes di- |

dacticas — com a espada na mio—as en-
sinavam.

Este systema até permitte reconsiderar
em erros, que o amor proprio mais facil-
mente confessard.

[Vésse teor foram as celebres licoes tao
simples de Jean Louis; bem superiores ds
complicadas, embora bem coordenadas,
que outros deixaram escriptas.

Que as liches nem sio escola. Estao lhe
subordinadas mas ndo a constituem por si
s6s. A escola—na accepgio de que se trata
—estd nos fundamentos, nos principios das
suas regras; estd sobretudo no seu espirito,
que se acanha quando o querem sujeitar
a qualquer apertado methodo ou systema.
Vem esse espirito das armas d’esse outro
principio_geral, eterno, que preside ds lu-
ctas infinitas do Universo, e que habilita o
homem a combater e a defender ao mesmo
tempo a propria vida.

E’ espirito de destruigdo, pois; mas de
conservagio tambem, querendo até, que
as violencias tenham arrependimentos, e
que os rancores e odios tenham generosi-
dades e dedicagdes a contraporem-se-lhes.

E' de guerra, mas consequentemente

de paz. Se ds luctas ndo succedessem tre- |

guas, seriam de exterminio os combates
para a humanidade quando, pelo contra-

rio, o sangue a vivifica e exalta nos sen- |

timentos nobres e elevados.

Conforme o feitio diverso das ragas que
povoam aterra, tem de ser differente ainda
o modo porque esse espirito influe no ma-
nejo das armas.

Nao pecam”aos meridionaes que substi-
tuam a sua ardencia 4 frieza dos homens
do norte; nem que a serenidade e a forga
de uns se trogue pela viveza e agilidade
dos outros.

Nem a estatura p6de exigir que seja em
todos egual o modo de tercar as armas.

A educagio, e a evolugao dos povos, a
sua tradigdo, e todas as demais circums-
tancias que actuaram na sua civilisaglo,
sdo outros tantos clementos que formam
ainda entre elles dissemelbantes as manei-
ras de as usar.

O italiano tendo por avés — na historia,
pelo menos sendo jd no sangue — os gladia-
dores da antiga Roma a que se succede-
ram os duros barbaros; vendo depois, na
renascenca—aque dos seus primores ndo
privava as armas — usarem-se estas em san-
grentas vingangas a que a traigdo e a per-

fidia raramente eram estranhas; o italiano |

deveria no seu jogo alliar o arrojo bellico
ao bello, e empregar, nas preferentes luctas
individuaes, os golpes ardilosos de sur-
presa.

O francez — descendente da irrcquictal
raga gaulesa, d’esses cavalleiros da edade |

média, que em torneios e duelos, punham
a honra e a nobresa por timbre em tudo;
de apurado gosto, e requintada elegancia
(que a democracia ndo apagou n'elle de
todo ainda) —ndo podia deixar de florear as
armas em jogo leal, elevado, e franco.
Assim succedeu; e a cultura superior
dos dous, n'esse prurido de synthese, ex-
citado pela necessidade do recurso aos
duelos que os seus paizes impunham com
applauso publico, systematisava em estu-
dadas regras os preceitos por que, n'es-
ses seus jogos, se devia manejar a arma de

ponta; considerada arma por excellencia
|da esgrima e a mestra de qualquer outra.

E sobrelevavam as duas escolas ds de- |

mais, jd4 porque algumas como a hespa-
nhola, que fizera epoca, se perdiam em ap-
paratosos meneios e arriscados passes que
se tornavam inoffensivos; jd porque outras,
tratando de preferencia de armas de guerra,
e de jogos a pé quedo, em que predomi-
| nava, ao lado da forga, a convengio que
| em excesso a acanha, s6 poderiam viver
em segundo plano, e sem formarem, por
si, escola propriamente dita.

Nao havia, porém, entre aquellas duas,
a intransigencia que caracterisa a separa-
¢do .de doutrinas. E, ou porque os pro-
prios sectarios teriam de pagar com a vida
os seus erros de opinido, gu porque estes
se evidenciavam nos frequentes assaltos,
contemporisavam ambas entre si. Por sa-
tisfagdo ao amor proprio, apenas, pro for
ma e em questoes secundarias, se manti- |
nham separadas.

Reconhecia a escola franceza que a de-
fesa das linhas baixas se impunha tio ne-
cessaria como a das altas, e que o predo-
minio da espada n'estas nem sempre lhe
assegurava a vantagem que lhe deveria

| lado, que, se no ataque simples e franco,
alem da belleza reside o mais seguro exito,
nem por isso eram descabidas as argucias.
A’s fintas e aos golpes de tempo, do seu
uso jd, vieram, pois, juntar-se outras en-
ganadoras malicias. E, se na sua sobriedade
de movimentos, estava um dos predicados
que mais obedecia 4 arte, ¢ na distancia a

principal das segurangas, nio repudiou essa |

| escola as estrepitosas sapatadas, nem os me-
nos ordenados ataques de corpo a corpo,
| nos quaes se distinguia a escola opposta.
| A escola italiana, por seu turno, substi
|tuia a guarda— que nem guarda era—
| baixa e fugidia ao contacto da lamina, por
outra, inflexivel e ameacadura sempre; e
moderava 0 uso dos golpes cavades, ¢ os
de surpreza.

O ¢a-fundo» em que primava a escola
franceza — profundo deveras pelo alcance
do golpe levado do extremo — até esse gol-
pe cedia o passo ao frequente tripudiar da
sua rival, que para a comprazer diminuia
apenas o prejudicial excesso dos repeti
dos saltos; e os botes que a velha escola

| . - . |
| dar o maior alcance. Considerou por outro

desse procurar a verdade entre as duas

| extremas theorias, e se cada mestre d'ar-

mas quizesse inculcar a sua.

Lisboa, 9 de outubro de 1go1. E. M. B.

MOSAICO

AS NOSSAS GRAVURAS

A direcgdo do R. C. V. P.

O Tiro Ciwil publica hoje a gravura da direc-
| ¢fio do Real Club Velocipedista de Portugal.

Depois do que aqui temos dito dcerca dos me-
Ihoramentos que os dedieados sportsmen que es-
tiio 4 frente da benemerita associacao, teem n'ella
introduzido ; o zelo, intelligencia e dedicagiio com
que elles teem administrado e levantado o bom
nome do R C. V. esta homenagem tornava-se
| justa e necessaria.

Ao nosgo bom amigo sr. Carlos Seabra, pro-
prietario da gravura que inserimos agradecemos
a geutileza de no-la ter cedido, para assim com-
pletarmos o nosso preito de admiragio e lonvor
4 benemerita direceiio.

Syndulpho Carneiro

Damos hoje o retrato do eximio atirador de
Chaves. que no concurgo regional de tiro, tio
briihante flgura alli fez,

Syndulpho Carneiro. ¢, além d’um bom atira-
dor, um excellente trabalhador; a elle se deve
em grande parte a organisaciio do Grupo Flavia.
0 seu caracter de flite da-lhe jus 4 estima de
quantos o conhecem.

O Tiro Civil enobrece as suas paginas pres-
tando esta justa homenagem, que tio grata lhe é.

Joaquim Martinho

E’ um dos cyclistas da velha guarda e um dos
homens a guem a velocipedia nacional deve re-
levantes servigos, pois que Joagquim Martinho &
niio sémente um cyclista apaixonado, como tem
por este bello ramo do sport nm decidido amor ¢
uma verdadeira dedieagiio.

E & assim que elle, na commissiio de propa-
ganda da U. V P.tem sido um auxiliar dos mais
valiosos e intelligentes,

Homem de siio criterio, com um bello zenso
pratico, de uma seriedade perfeita, a sua opinidio
é ouvida com interesse e o geu conzelho sempre
bom.

Mas, Joagquim Martinho sobre ser um bello ca-
racter e uma d'tstas ereaturas a quem a gente
se affeicoa mal que lhe fala ; physionomia aberta,
olhar expressivo, sorrigo claro, deixa transpare-
cer perfeitamente no rosto todas as suas bellas
qualidades moraes e intellectuaes,

E ahi 0 motive de o termos como amigo desde
o primeiro dia em que o conbecemos, n'um bello
almogo de cyelistas, e porque nos sentimos muito

s6 queria contados quando o peito os re-
cebesse, somente valiam, quando a ponta |
attingisse o corpo em qualquer parte.

Distincto, pouco mais ficava do que o{
differente modo de empunhar a espada, e |
a diversa postura do brago na guarda:
estendido e rigido do italiano em vez de
flexivel e retraido como o do francez.

N’essa fraternisacio das duas escolas,
ganhava mais seguranca a vida por ser
| menos mortal o ataque e mais prevista a
defesa.

Soflria a arte na singeleza e na correc-
cio perdidas; e a sciencia, na verdade pura |
abalada ; mas a esgrima ganhava em op-
portunismo, € no maior recreio dos va-
riados botes que angmentavam o seu cau-
dal de regras; fazendo perdoar, além d'isso,
a menor intensidade de penetracio, que, a
bem da vida humana, passaram a ter as
estocadas, a falta n’estas da lealdade e da
franqueza dos antigos profundos golpes.

Lucrava emfim a esgrima e a raga hu-
mana, mais com a fusio das duas escolas,
cuja auctoridade se impde e deve respei-
[tar, do que lucraria, se duvidosamente ca-

satisfeitos em lhe prestar esta homenagem,
LUIZ TRIGUEIROS

Tivemos o prazer e a honra da visita 4 nossa
redacgiio d'este illustre homem de letras, spori-
sman distinetissimo e delegado da U. V. P. em
Vianna do Castello, cuja amisade & para nds um
titulo de honra.

O sr. 'l‘ri{;ucims esteve em Lisboa por motive
de doenga de sua ex.™ e dedicada esposa, doenga
que tanto afflige o seu elevado espirito.

Nds fazemos os mais ardentes votos pelas me-
lhoras de tiio illustre enferma e agradecemos ao
nosso bom amigo a sua attenciosa visita,

S e e ]
HERMANN F. MOSER

No dia 9 do corrente falleceu este illustre
sportsman nantico na bella idade de 9% annos.

Hermann Mogér tinha uma verdadeira paixiio
pelo mar, a enjo sport se dedieava de muito novo,
preferindo a vela ao remo. Era o decano dos ti-
moneiros.

Era contra-comodoro da Real Associagio Na-
val e do Real Club Naval de Lisboa que tinhany
por elle 0 maximo respeito.

A sua familia e a estas duas associagdes a re-
daeglio de O Tiro Civil envia as suas condolan-

da atirador, por si e 4 sua custa, preten-

ecias.
o pastotiai e Y

CONSULTORIO DENTARIO
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RUA DE SANTA

Saturio Augusto Paiva, Cirurgido dentista
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a escola de Paris. = Doencas de bocea e dentes,
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