0 PAN

UL LITTERATURA E INSTRUCG

ODRAMA

A0

S

Entiada perineipal dacgpindae dioes= Larahgeiras

I'u ndo sci porque motivo a empreza do Pano
rama gosta de abrir 0s volumes com estampa e
arligo meus. Parcce quer represenlar, reprodu-
ziv ou imitar o svsiema das contradiccdes polili-
cas € economicas que de ha ‘muito regem as
grandes cabecas administralivas do nosso paiz.
Ora islo ¢ mido, emquanio a mim. Nunca me
epsinaram a respeitar senio os bons modelos
Tive sempre repugnancia cm caminhar por outra
estrada.

Sou eu um individuo pouco aplo para a escri-
pla, assim como para tudo. A comadre que me
recchbeu em seus bracos quando nasci devia por
forca ser a preguica, ou, pelo menos, chamar-se
Preguica, porque os nomes lambem influem na
indole das pessoas. Depois falla-me a circunstan-
cia mais essencial para os artigos proprios d'es
tas eslampas, ou d'esles assumptos, e, mui prin-
cipalmente do genero de taes jornacs. .

Anles de tudo € neccssario ser erudilo, mui
erudito, o que equivale a dizer que é preciso
sor 0 mais massador possivel. Em seguida ter de
usar de um estylo simples; quer dizer pouco sal-
gado: estylo de dieta, que ¢ para nio faligar csse
admiravel ¢ myslerioso estomago da cabeca; cha-
mado cerebro, do leilor, que tem de degerir uma
descripcio, que poderia ser qualro vezes menos
minuciosa, menos austera e menos grave.

Ora eu nunca live peilo bastanle amplo para
accommodar o espesso manlo de po em que as

bibliotheeas jazem envollas. Emquanto a sal, ¢
maleria que em mim abunda; ndo d'aquelle que
faz rir, nem do que faz chorar, como o da maior
parte dos que lemperam essa caldivana de arli-
gos ¢ folheting que todos os dias nos dio a Lra-
gar; mas do sal (que provoca carelas mais ou
menos amenas: nem sal franeez, ném sal porlu-
guez @ sal que aseda um pouco a lingua dos que
precisavam ter sempre a boca eheia de pimenta.

Pelo que diz respeito a laconismo ninguem o
respeila e poe mais em pratica do que eu: prin-
cipalmente quando se lrata de entrar no assum-
pto. K niisto ndo ha senilo coherencia. Como hel
de cu, por exemplo, ser extenzo, fallando da
quinta das Larangeiras, cuja historia ignoro ? Sci
que, na ordem das grandes, das lindas e das mais
ricas quinlas do nosso paiz, ¢ nio sci se de to-
dos es paizes, gosou por muilo tempo do primeiro
gran. Foi isso devido a muitas circunslancias,
nem todas verdadeiramente reaes. Km primeiro
[ugar eriv a que estava mais & mio. la. portanto,
It toda a genle sem difficuldades. Depois ndo
havia oulra nos proximos arredores de Lishoa
que fosse mais bem decorada, mais espacosa,
maits pittoresca ¢ mais cheia de commodidades e
recreios Nio lhe augmenlaram menos voga as re-
presentacoes e os bailes esplendidos, que no seu
lindo thealro, ¢ vaslas salas dos scus palacios
tanto a miudo se deram.

Ji o lettor vé que islo por st s6 baslaria, Mas
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o que lhe deu uma celebridade alé entdo nunca
visla, e que talvez ndo cubra mais a fama de
qualquer oulra quin[:ﬁ:, que para o futuro }111111;1
a apparccer, foi a variada e terrivel bicharia que
por muito tempo ali viveu a atordoar os ouvidos
dos visinhos, ¢, com muila especialidade, aquel-
les famosos rugidos do ledo, que todos os dias
a0 descair da tarde rescavam melancolicamen-
le por essa atmosphera; ecsses estrondosos prelu-
dios das ave-marias, ou coisa superior a isso,
pois era mais a genle que entdo exclamava :—la
ruge o ledo das Larangeiras—do que a gente que
dizia —resemos, que li toca o badalo, —

Pois a leoa, aquella diabolica leoa, de que ndo
se viam (uasi sempre sendo o chammejar dos
olhos, mas que ndo nos deixava parar um mi-
nulo juntos d grade da jaula com o magnelico
Aerror dos scus assopros |

Era numa conlradanca constanfe em que esta-
vam os visiladores: um espeetaculo, um diver-
limenlo intregrante daquinta. 0 ledo, esse ¢ que
foi socegado ¢ manso como um cordeiro. De-
ram-lhe bom pago por isso. Cegaram-no, e elle
tio tolo que, ainda assim, vinha rocar-se pela gra-
de nos sitios em que sentia genle. 0 animal pa-
recia consolar-se com os affagos que esta lhe fa-
eia, percorrendo-lhe o dorso com a mao, como
uma compensacio da sua escravidio e cegueira.

Todos esles reereios acabaram como acabou a
propria celcbridade e prestigio do proprietario
da quinta; como acaba tudo n’este mundo.

Ainda ndo ha muilos annos que o celebre be-
zerro de ouro doutras eras revivia entre noés sob
a forma de um homem que todos conheciam
pelo nome de Quintella. Era este nome mais co-
nhecido e applicado do que a canella e a mos-
tarda de sinapismos. Senlia-se barulho no inte-
rior de uma habitacdo qualquer; escutava-se, e
ouvia-se 0 dono da casa a exclamar para a sua
csposa, mais irado do que um safio na rede: —
«E vistidos sobre veslidos, chapeus sobre chapeus:
vocé cuida que sou aqui o Quintella 9» -— Via-se
um cidaddo sem meios para alimentar a familia.
Debalde mellia as miios nas algibeiras; pouco
menos lhe aconlecia revelvendo asgavelas, aon-
de apenas cncontrava alguma tira de papel que
lhe despertava a idéa de encommodar um seu
intimo amigo. Esle porém ji enfadado de tanta
pedinchadella, abanava as crelhas, e, pegando na
penna. respondia-lhe com cste extremo laconismo:
—aMeu caro: tambem nio tenho vintem, hei
feito muito ; alma que vae ndo torna; e eu nio
sou o Quinlella,»

ktc., cte., ele.

Reparo que tenho o arligo feito. Ainda bem.
Pode o leitor respirar, mas ainda assim so me-
tade, e guardar a oulra metade para depois da
seguinle explicacdo. Como o artigo foi ao correr
da penna, ou, para melhor dizer, ao correr das
1dc¢as, reparotambem que ndo absolvi a empreza
do Puanorama das accusacdes que lhe fiz. E’ facil,
muilo facil, facilissimo. Descarrego me d'isso lan-
cando mio das theorias e pralicas parlamenta-
res. Retiro a proposicio, e pesso ao leilor que nido
se esqueca de lancar (3o importante circumstan-
cla na acla das suas sessdes recrealivas.

Reslava um oulro compromellimentosinho asal
dar, mas com esse nio tenho eu nada.

E que a-empreza abrindo o volume do Pano-
rama com uma gravura representando a entrada

principal da quinta das Larangeiras, nao devia
[rancar as porlas d'ella aos seus leitores. Mas tal-
vez 0 nobre proprielario da quinla nao tivesse

jd hoje numero sufficiente de bilheles para os

assignanles do Panorama, nem mesnio tendo, jul-
gasse (ue merecesse a pena o grande incommo-

do, por ndo confiar na complela concorrencia, vis-

lo haver deixado de exislir a bicharia que mais cha-
mava a allencdo. Finalmenle, a quinta ndo uzou

nunca ter as suas portas abertas, coisa que pa-
receria dar a enlender, se assim o representasse
a cslampa.

E adeus, que os olhos se me cerram de som-

no. Se oulro tanto acontecer ao leitor, conto com
as suas bencdos, pois lhe descobri o remedio pa-
ra dormir estas tao compridas noiles.

De cada vez que accordar ¢ pegar em o0 nu-

mero, e principiar a ler este artigo.

NOGUEIRA DA SILYA.

DOS HOMENS QUE COMEM TERRA
I

Nao julguem os leitores que o tilulo, que ahi

fica, foi escripto adrede ¢ de caso pensado para
lhesa gucar o appelile, seja dito por anliphrase e
metaphisicamente.

Relata Humboldt, o grande viajaute e o gran.

de sabio, e apds elle, ndo sei quantos mais, que

homens ha, miseros e mesquinhos selvagens, cai-
dos no maior gréo de pobreza e de embruleci-
menlo, que, durante certas épocas do anno, ali-
mentam-se de terra.

0 panorama da creaciio ¢, de feito, uma pro-

secucdio de grandiosos quadros, de vistas admi-

raveis, de gradacdes bellissimas, de perennes

harmonias.

Cada animal, levado pelo instinclo, arrastado
e instado por uma forca superior, falal, neces-
saria, com a qual sempre se combina a vonlade,
em harmonico abraco, descreve o cyclo da exis-
tencia, subjeita se 4 grande lei da elernidade da
cspecie, modifica-se, ageita-se, dobra-se ds cir-

cunstancias, e cumpre emfim o preceito da re-

produccdo. Mas o homem, o anjo descrido, an-

da sempre em rebellido com a nalureza.

Umas vezes, por cxcesso de intelligencia, ou-
tras por falla d’ella; ja por demasiados recursos
e forcas, jd pela carencia d’estes elemenlos, eil-oa
reluctar sempre, eil o, misero Titdo, a desobede-
cer, nos achanhados limites dos seus esforcos, e
d custa do individuo, 4s sabias leis da natureza.

O excesso da civilisacio ¢ a barbaria, e nos
dois extremos vemos as vielimas, aqui, da incu-
ria, da estupidez, da selvageria, além, da insa-
ciavel ambicio, das crescentes necessidades do
progresso, lonel de Danaides, que a humanidade
inteira, no correr dos seculos, ndo pode e nio
poderd encher jdmais.

Parece que o homem civilisado devia distin-
guir-se do selvagem em duas cousas — progresso
physico ¢ progresso moral, melhoramento ¢ aper-

0 corpo ¢ da alma.

feicoamentlo

S¢ o humanismo ¢ uma theoria verdadeira,
esles dois principios deviam ser axiomalicos, cla-
rissimos, evidenles, por isso que sio a base, o
fundamenlo, o alicerce da doutrina,” que apre-
goa o progresso successivo do homem.

E, comtudo, estes principios sio mais do que

duvidosos, sio conteslaveis, e a sua demonstra-
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cdo carcce de argucias, ruim inlerprelacio dos
faclos hisloricos, interpretacoes archeologicas e
geologicas. .

A differenca patente, innegavel, obvia, que se
depara, ao examinar ¢ comparar o sclvagem com
0 I‘{nme:n civilisado, ¢ a dos recursos.

Lusle, [}cli_l invesligacio ¢ desquisicdo constanle
dos myslerios da natureza, pelo diuturno e con-
linuado observar ¢ analysar, com o emprego ra-
cional dos seus esforcos, invenla. modifica, me-
Ihora, aperfei¢da, conquisla, altera, muda, doma,
assenhoreia-se de (udo que lhe pode ser util ou
agradavel. O mar, a lerra, a almosphera, os ven-
tos, as_arvores, as rochas, os animacs, tudo lhe
serve, tudo lhe presta um servico, tudo lhe pro-
duz ¢ rende. Assim ¢ que o homem civilisado
eslende cada dia os seus dominios, abrange a
terra, abarca-a, alravessa os mares, por toda a
parte expende os mil bracos da sua actividade,
vomila a lava ardente, que mata o indigena, e
sobre as ruinas fumegantes e quentes, erguc o
eslandarle da civilisacdo, ¢ melle o alvido e o
arado nos sejos da terra.

O trabalho previdente, dirigido consoante us
preceitos da experiencia, ¢ do exame analylico
¢ |]lglwtjrfl.n‘idue:lu dos phenomenos naturaes, tal ¢ a
differenca unica entre o homem civilisado ¢ o
sclvagem. No mais, tudo ¢ identico. O selvagem
mais bronco. eslupido e despresivel ¢ o homem
typo de civilisacido lem eguaes paixoes, instinclos
cguacs, sio arrastados por identicos senlimenlos,
insta-o o mesmo querer, com a differenca rela-
liva das nccessidades do meio, da cducacdo e
seleccdo nalural, que, conforme disse Darwin, ¢
uma grandissima alavanca do aperfeicoamento.
A Imprevidencia, a incuria, o desleixp, a iner-
cia, a florpeza, slio os vicios dos sclvagens, sio
os dissolvenles que os corrdéem, ¢ que, dentro
em pouco, os deslruirdo de todo.

Na phrase de um distincto anthropologista al:
lemdo, a humanidade foi no berco um viveiro
de arvores. Umas, creseeram, bracejaram, enflo-
raram, fructificaram, reproduziram s¢ ¢ robus-
leceram se. Oulras, jd porque a sementle caisse
cm lerreao sifaro ¢ maninho, Jd porque oulras
circunslancias asinhas concorreram, definharam-
se ou ficaram sc eslacionarias, os fruclos sairam,
lhes podres, as vergonleas enfesadas e rachiticas-
¢ viio s¢ esphacelando a pouco e pouco, para enri-
quecer com os despojos as mais pujanles ¢ forles.

As racas imprevidentes eslacionaram por lar-
gos scculos, ¢ quando no Irabalho, n'esse im-
menso baplisterio, adguiriram forcas os cleitos,
caminharam & conquista de novas lerras, ¢ lo-
dos os annos a Luropa arrcmessa milhares de
peregrinos, que vio desalojar ¢ malar os trisles
indigenas da America, da Asia, da Alrica, ¢ da
Oceania, cujo crime foi desobedecerem & lel do
trabalho.

Mas a que proposito vieram eslas reflexoes ?
Que relacao pode haver entie cllas e os pobres
selvagens, que se sustentam da terra? .

E facil descorlinal-a. E facil deprehender do
que ahi fica explanado ao correr da penna que
sem {rabalho ndo ha viver, ¢ que a incuria con-
duz fatalmente & morle.

Pela incuria, pelo afferro a vicios invelerados,
cairam os selvagens, de que vamos fallar, na
maior das miserias, que brevemente os levard a
tolal ruina e estrago.

e

Mas nio pequemos nds tambem por excesso
de orgulho. Se aquelles, porque ndio sabem lra-
balhar, vivem em tanto desvalimento, lancemos
olhos para os selvageéns da cicilisacdo, para os re-
probos ¢ vietimas, para os gladiadores do traba-
lho, que morrem csmagados pela fome.

Olhemos para a Inglalerra, e veremos os mi-
neiros a respirarem os gazes mephiticos das hu-
lheiras, viverem perpeluamente nas trévas, ds
vezes por baixo do proprio mar, excavando em
lorno, sempre com a morle eminente, com a
ameaca sobre a cabeca. Olhemos para o arlifice,
reduzido & triste condicdo de machina estupida
¢ inconsciente, fazendo um labor bestial, que,
dentro de alguns annos Ihe annulla ¢ atrophia
as faculdades intellectuaes, até que. nlinull. 0
torna“idiota ¢ lhe infunde os vicios da besta ¢
da alimaria, ao passo que lhe arrnina a saude
¢ lhe altera as firmas physicas. Olhemos para
milhares de exemplos analogos a esles, ¢ ficare-
mos perplexos, hesitantes, indecisos, sobre qual
seri desgracada —a viclima da civilisaciio ou a
victima da barbarie, o homem das sclvas, entre-
gue aos azares ¢ venturas da sorte, ou o homem
que gravita sempre ¢m volla de um ponlo fixo,
¢ cuja vida se re” ca levantar ¢ abaixar uma
valvaula ou baler com o alviio na rocha carbo-
nifera, nas entranhas da terra.

Aquelle, ao menos, tem — liberdade, um gran-
de ambilo, ndo o prendem lacos domeslicos, des-
conheee as docuras do lar, nio vé sempre diante
de sia riqueza, o0s gosos, nido soffre o medonho
supplicio de Tantalo.

Conta um viajanle sueco, famoso sabio, que
s¢ foi & Siberia fazer algumas observacoes cle-
clro-magnelicas sobre a declinacio ¢ inclinacio
da bussola, que no inlerior de uma mina de
platina deparou-se-lhe um escravo ainda moco,
que com anvdar trabalhando com a picarcla, co-
mo qualquer rustico, que para mais ndo servis:
se, havia cistudado em Paris as mathemalicas ¢
as sciencias naturaes, fora laurcado do Instituto,
escrevera algnmas memorias, que revelavam al-
tissima intelligencia ¢ muita aptidao, fora emfim
recommendado por Arago, Humboldt, e Bessel.

Fste homem, fitho de servo, fora mandado es-
tudar pelo boyardo, mas como na volla forcada
4 patria desagradasse ao amo, logo o sepullou
em vida, e mandou-o a elle, homem de clevados
doles ¢ grande capacidade, extrair platina de
parceria coni 0s SCrvos ignaros, semi-selvagens,
SCUS eguacs,

Nio valeria mais a esla vielima morrer na
ignorancia, ou viver como o sclvagem da Africa
ou da America? Al

A esta vielima, que linha um nome europen,
vinha recommendado por Humboldt, o sabio via-
jante.

0 caso passou-s¢ ha pouco mais de lrinta an-

nos.

(GonHnua) A. USOMID DE VASCONCELLOS.

EE S

BREVES EXUNGIADOS ACERCY DE DUAS BEBIDAS EXCITANTES
NI0 FERMENTADAS — O CAFE E 0 CHA

; Mo sio as bebidas menos importantes que ns
alimentos, ¢ o seu abastecimento ¢ pureza ; mor-
mente quanto s de primeira necessidade, qne
tio poderosamente influem na saude dos povos.

SN. J. J. DE MACEDO PINTO.

0 café¢ tem sido objeclo dos mais cnthusiasli-

-
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cos encomios.——ao passo que ndo lem faltado| Alludo ao sr. Jnﬁsu 'W?T‘l?- M'n:‘lqliuL':-;“Uuli;llﬂu}.,
(quem o :-npiluhr de veneno, embora esla t_lllmm depois de rnr:‘r‘n-ulumrlﬂ I".‘l ltl‘:': {-scafés }*llra ﬂ: b;_:a
qualificacao seja modificada com o correctno de | menos I'muptlm{lus, 0o 110 sl lll q 1+
= lenila. menlacio, invoea o mlﬁmﬁm es em}m 1{5_ c um
Bebida digestiva, estimulante, intellectual, e|grande numero de”sabios, e conclue IZE}(_JU_.
alé —-como lonico exetlanle — ]Jmlvmln alé cerlo —-_uliesuh'{'r, por ldo ]u:all_huﬂ(lﬂs Ii}bﬁts,'dﬂ. 1slri-
ponto substituir o vinho: ¢is os ponlos {::tpil:lvs buiedo reqular r.f«:' wuma racao de cafe QI.{{{{I tana _t_m
do louvor. nosso soldado, fora porlanto um .[]El'.{,ll&w{} 1.1.11‘:;50
No que respeita aos adversarios do café, quefde progresso no regimen a‘ln}?u!?hlrr G'F:.EI.LIEU’
chegam a acoimal-o de venenoso, lembra logo o pondo este ponto de ndmm‘l:h'.u’j:t_u fl:l_l l‘ t‘i‘l Cni
famoso dilo epigrammalico de Fontenclle: Se o | harmonia com 0s conselhos {L! L‘-.DL‘I.IELLIE_I po-
café dece ser tido na conta de veneno, declaro que ¢ | pular, da seiencia, ¢ da propria pralica das ou-
wm ve cno mudisseno lewdo fiat jri oilenla annos gue | tras nacoes.» e H)
toino muias chavenas e ruﬁ? jor dia. ¢ a minha Tive l.:uI“iDb‘ld.'l_flt} de saber cmnﬂ pensavam @
sawde wem por isso csta ainda sensivelmente altera-| respetto do L"ﬂft_‘,' alguns medicos porluguezes,
dia. — Este arcumento assemelha-se, mudalis mn- | que escreveram sim no presente seculo, mas em
tandis. ao do philosopho que demonstrava a li- fannos que Vao lnngc.l ‘
berdade do movimento, pondo-se a marchardian-| 0 academico Francisco de Mello Franco, de-

= _— —
- o
e

= - ey ———
e ——

te do scu contradictor. | pois de consideracoes de varia nalureza sobre o
— 0 (iie. no meio de tudo quanto lenho lido | calé, coneluia assim : _ T

a respeito do café, me parece mais judicioso, ¢ — «0 café portanlo (em t‘!f‘f”{ffs; mas nio pode

0 seguinle: convir, como succede ds demais cousas, a todos

1" Casos ha em que o café pide ser muito]os lemperamentos, a todas as idades, e em todos
contra-indicado. Resistir a um lal aviso da scien | os paizes; e sempre deixard de convir sendo exces-
cia, ou da experiencia, ¢ um absurdo, e pode|sivamente tomado. Estimulando as fibras do es-
SO um perigo. tomago pelo seu amargo, ¢ aroma, ajuda as suas

2. 0 abusgo de tal bed.da ¢ nocivo, como slio | funccoes, ¢ anima as do cerebro; e por esla qua-
nocivos todos 0s abusos, ndo 6 no mundo phy-|lidade vem a ser proveiloso aos homens de let-
sico, sendo tambem no mundo moral. {ras, se forem prudentes no scu uso. He contra-

3. A rasio dicta, e os compelenltes asseveram | indicado ds criancas, ds pessoas de lemperamento
que a authoridade deve fiscabsar a venda do café| nervoso, e ds de constituicdo secca, e irritavel.
—emograo, em po, ¢ em bebida.- - no sentido | fle porém de grande beneficio d@s pituitosas, phle-
de (Jue as Il”["t‘ili:ﬂt‘i do :'.Il‘flﬂ. as fill:‘iﬁ[‘ﬂ(:ﬁﬂﬂ do gn]alicasj e ,‘:.';'Ul'dﬂﬁ; por que obrando com par[i.
)& moido, ou a preparacdo da bebida, ndo pre-| cularidade no syslema dos nervos convém a ©s-
judiquem a saude. (1) tas, cuja compleicio frouxa se dd muito hem com

——Nido nos conlentemos, porém, com 0 que|os estimutos pioporcionalmente applicados. Em
“ca dito. Oucamos alguns teslemunhos, e por| paizes pois, onde o geral dos temperamentos he
venlura lograremos ercarar 0 assumplo nos seus| phlegmatico, por exemplo em Hollanda, pode o
diversos aspeclos. - seu uso ser mais geral, ¢ beber se com menos par-

im um bello artigo de M. A. Chevalier encontro| cimonia; e ds avessas deve ser moderado naguel-
opinioes as mais favoravels ao uso desta bebida. | Jes, onde predominao constituicdes biliosas, san-

"‘ t'I}fi‘, CIN NOSSA “l“l}ii‘lﬂ; diz M. Chevalier, Ul guineas, e por extremo sensiveis, por exemplo, as
nio s uma bebida, mas um alimento : eis o que dos habilantes do sul da l‘ZIII'DPﬂ ) s l:"l-)

M. Gasparin demonstrou muito bem no trabalho|  Sanlos Cruz, que escrevia no anno de 1843,

(que mﬁ:}i:-; adiante mencionaremos. , | | reconhecendo que o uso do chi e do café estava
M. Champonillon, que M. Chevalier cita, diz|4muito generalisado nos habilantes de Lisboa, de
que a acedo d'esla bebida sobre 0s nossos orgaos | (odas as classes. aventava a opiniio de que esse
hio deixa nm s6 d'elles em estado de indifferen- | exeessivo uso de taes bebidas concorria, conjun-
‘il . C lermina com esla ﬂﬁi(‘l'l_:i‘iﬁl I-'imn’r.'n'uft’, O etamenle com oulras cousas. nao sao I}ﬂi“ a alle-
{'Hilr.l.' IJJ'.II'I”H.'!]l M .l'" o alimento material da .I.fullfl"Hl!I:‘;t'l'i"l"I-fl. racio d“ F:l“{llﬁ', senio hnnhul“ ]‘h’HEl n"gl-n\'nr as
] ]?:I-:}“T. "I“ip’”t“‘ﬁ-‘;‘f‘i‘r IL‘“l""1 1“‘”‘1 d”f classes ]il enfermidades que os lishonenses )i imﬁm:iam.
wriosas do nosso paiz, lomar nola da opiniao de| g i ; _ Sy
M. Gasparin, ¢ vew a ser, que o café lL‘lﬂl & pro- mi‘:il:a]ef lu!ll:lg 1:1?1:::511:‘ nlllaqﬂﬁoﬁftl‘?iuds; Eg:::}::}s &Sq
ill'lt‘{l:llh? de sostentar as fUl'i:F.].ﬁ de homens su- 1bilanles de Lishoa e seu IJ['I'I.;]D dd como nﬂi..
jeitos a trabalhos rudes, e a marchas penosas. | civo o uso do ché. o ainda mais ‘o ll'[; wilds @ s
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outra causa local, que concorre nio o para exa-
cerbar os males de seus habitanles, mas para o
apparecimento dc oulros; devendo este uso se-
guido ser prohibido especialmente &s creancas
cm muitos estabelecimentos poblicos, ¢ particu.
lares, porque as cnerva, ¢ lhes faz aggravar mais
seus padecimentos escrophulosos, que bem pro
nunciados exislem na maior parte, ou em quasi
lodas as de alguns estabeleetmentos da eidade,
como Ji vimos pelo que fica dito, sendo por isso
de loda a altencao este preceito de sua educaedo
physica,» — (i) '
Cha da hedia. 15 o sy Macedo Pinlo de opinido
que o chd da India poderia ser substituido entre
nos por infusoes de subslancias indigenas, taes
como a flor da tilia ¢ de larangeira, herva ci-
dreira, salva, casca de limio, cle. Em um paiz
tdo rico de plantas aromalicas, como Porlugal ¢,
facil fora preparar uma bebida agradavel, que
substituisse o chd em scus usos domesticos e de
sociabilidade ; ao passo que fora mais hygicnico,
na eslacao calmosa, substiluir nos sardos o chd
pelas mimosas ¢ (o variadas fruclas que possui-
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mos, por doees, vinhos espumosos, cidra e cer-
veja, -— ¢ nas eslaecnes frias, por fructas scccas,
doces e vinho de varias gualidades. -

Quacs vanlagens teria esta reforma hygienica ?
a de poupar sonmas enornies, que o paiz gasla
pnproductivamente todos os annos:; ¢ a de nos
livear de um genero quast todo falsificado, que
icntamente vae minando a saude de quasi todo
0 povo, por estar hoje tio generalisado o uso de
uma lal bebida,

0 chid da India produzio no regimen alimen-
lar uma alteracio muito prejudicial & saude pu-
blica, — porque substituio a refeicdo do almoco
¢ aldé a da ceia, solida e substancial como era
em oulros tempos, pela infusio de que hoje usa-
mos acompanhada de substancias pouco nulrien-
les. A esla circunslancia atiribue o nosso author
a mator frequencia de conslituicoes fracas, de
temperamentos Iymphaticos, ¢ de molestias gra-
ves, (que observamos agora. Esla alteravdo torha-
3¢ Mais nociva nas grandes povoacoes, ¢ na crea-
cio dos infanles,

(Gontinua) JOSE SILVESTHE RIBEIRO,

A cprejodde Santa Mo delia Sainte, v

Se em Vencza ludo ¢ original ¢ pilloresco, ¢
comludo cerlo que as svas egrejas merecem espe-
cialmenle allrair a curiosidade e atlencdo dos via-
janles. Opinam todos os enlendedores, que nos
templos da rainha do Adriatico eslta resumido
ludo o que excila a surpresa ¢ a admiracio, no
que a archilectura tem de mais oisado ¢ de mais
variado, no quo a arle do esculplor ¢ do eslalua-
rio tem de mais rico e de mais gracioso, no que
a pintura lem de mais grandioso ¢ de mais poe-
tico. Ali, dizem os mesmos enlendedores, possui-

(3) Ensaio ssbre e topographin mediva e Lisboa.., por F.
J. dos Santos Cruz. Tomo 2.% loshoa. 15§, =

1l "\.'.;-];._ |

dos de enlhusiasmo, enconliamos a egreja de San-
la Mara Gloriosa, vulgarmente denominada de
FFrari,” resplandecendenle com as obras primas
de Canova ¢ com os sublimes quadros do Ticiano.
Ali enconlramos a egreja de S Sehaslido, onde
repousa Paulo Yeroncese rodeado das suas olras
immorlaes. Ali encontramos-a egreja de Sanla
Maria della Salute [que a nossa eslampa re-
presental, um dos mais mageslosos monumenlos
de Veneza. Ali encontramos a cathedral de S.
Marcos, com as suas cinco porlas de bronze, com
0s seus zimborios asialicos que recordam Sanfa
Sophia de Conslantinopola.
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A nossa eslampa represenla, nio so a egrejd
magestosa de Santa Maria della Salute, mas tam-
bem uma visla da cidade de Veneza, tao singular,
(do extraordinariamente nolavel.

O ultimo viajante, fino apreciador das bellezas
da Nalia, ¢ das maravilhas da arle naquelle paiz
encanlado, M. Taine, fallando de Yeneza, rompe
a sua deseripedo nesles lermos: == E a perola da
ltalia ; nada que a eguale lenho vislto; nem sel
que outra cidade se [he assemélhe, muilo de lon-
ge, ¢ ainda assim nas cousas de esculplura, que
ndo seja Qxford. Em toda a peninsula, nada se
pode comparar com Yeneza. Quando o viajanle
se recorda das immundas ruas de Roma e de Na-
poles, das seccas e estreilas de Florenca ¢ de
Sienna, e depois olba para estes palacios de mar-
more, para eslas ponles de marmore, para eslas
cgrejas de marmore, para esla soberba bordadura
de columnas, de varandas, de jauellas, de corni-
jas gothicas, mouriscas, byzanlinas, e para a uni-
versal presenca (a agua movedica e luzenle, —
pergunta a si proprio: Porque rasdo ndo vim eu
mais cedo e mais depressa aqui? Porque rasio
perdi dois mezes nas oulras cidades? Porque ra-
sdo ndo gastei lodo o tempo em Veneza ? =

O viajante vae seguindo na gondola o Canal
erande, enlre duas fileiras de magnilicos pala-
cios, ¢ a uma vella que o mesmo Canal faz, vé
surgir e erguer-se da agua, «como uma rica ve-
gelacio marinha, como um esplendido ¢ singular
coral eshranquicado, a egreja de Santa Maria
della Salule, com 0S seus zimoorios, com 0s seus
acervos de esculpturas, com o seu fasligio carre-
gado de columnas.»

Tal ¢ o magesloso templo, do qual offerecemos
a perspeeliva na presenle eslampa.

UMA YELHA DE VINTE ANNOS
I
Estamos n'uma sala de baile. Ninguem por

cerlo o diria, ao ver as paredes nuas, onde se|

prendem placas de folha de Flandres, sustentan-
do as velas de stearina, que formam toda a illa-
minacio; ¢ ao deparar com o tecto tio baixo...
(A0 baixo, que ndo deivaria exaltar-se em pula-
das mazurkas ou cm verliginosas valsas, sem
risco de apalpar com a cabeca a dureza do vi-
gamento, os dancanles que excedessem um me-
{ro e sessenta e cinco cenlimetros de altura. Sao
loscos os bancos de pinho que adornam a sala:
trajam de chita as formosas damas, que perpas-
sam n'este momento nas animadas marcas de
uma animadissima contradanca; véem-se jale-
cas, quinzenas de colim e cacadeiras de ganga
ou de riscadinho nos alavios dos cavalheiros!
Apesar porém de lodas eslas falsas exteriorida-
des, a animacdo, a alegria, a polidez da boa so-
cicdade ¢ da juvenlude dominam aquella re-
unido, que parece uma realidade do paiz dos im-
possiveis,

Manocl de... entrava comigo: como nenhum
de nds fizera tencdo de se enlregar aos folgue-
dos de Terpsichore, calcavamos ambos a bola
branca de cacadores, protegendo-nos os pés do
malo calcado que servia de pavimenlo &s ruas

e —

' da povoacdo, ¢ que abalava o ruido dos passos

como o fizera o mais fino tapete de macia felpa,

Quando tinhamos chegado @ rua denominada
pelo Lao poelico appellido de Saudade, onde ecra
situado oclub, Manoel, apontando para uma casi-
nha baixa, que deixava escoar frouxos raios de luz
¢ brandas melodias da orchestra alravez das fis-
aas da pnlrm e jancllas desconjuncladas, disse-me :

— E alli.

Tentei ainda oppor, como desculpa & minha
entrada, a extravagancia do traje em que me
achava; Manoel replicou com um argumento ir-
respondivel :

— Nao vés como eu vou!

Curvel a cabeca e resignei-me. Alguns minu-
los depois, rangia nos quicios a velha porta, os
dancantes fixavam sobre nds por um momenlo
a allencdo, para volverem logo a engolphar-se
no inebriante deleile de uma danca doudejante,
como a que na lenda da Dama-pé-de-cabra adorme-
cia D. Inigo Guerra; e cu conlemplava absorto
aquelle prodigio, que me fazia brotar um baile
inimado e concorrido, d'entre os casebres d'uma
aldéa, do mesmo modo que a vara de Moisés fez
desentranhar-se em pura lympha o seio arido do
rochedo.

J& que o meu introduclor, ao entrar, ndo teve
a complacencia de me apresenlar a ningucem,
aproveilarel cu o ensejo para apresenltal-o aos
meus leitores, em quanio ndo finda a valsa, se-
guida immediatamente & conlradanca, que jd
(razia quasi exhauslos os mais infaligaveis dan-
cadores.

Manoel de... ¢ um moco que eu encontro fre-
quentemente na sociedade. Reveste-lhe a fronte -
uma pallidez mal pronunciada, e talvez uma
tristeza mal cncoberta. No coracdo choveu-llie
a desvenlura os gelos de uma precoce velhice, e
s¢ alguma fatlha de senlimento se lhe aninha
ainda 14 escondida, tdio no inlimo é, e tao re-
condita a conserva, que para os indifferentes
passa por um homem sem affeicdes, grave e frio
como uma cathedral. O seu aspeclo offercce-se
em apparencias (a0 risonho ds vezes, que uns
dirtam ser o de um desdenhoso ¢ outros o de um
leviano, aggravando assim, entre as pessoas de
sua convivencia, a repulacdo de homem sem al-
ma de que jd gosa. Do magoas, se as tem, nio
falla nunca, ¢ se acaso uma nuvem mais densa
Ilhe vem pousar na fronle, logo um sorriso nos
labios, desbolado por vezes como um raio de sol
de inverno, Irata de 1h’a dissipar. . Esperancas
parece lcl-as, ainda que frequentemente a asthe-
nia do desanimo como que lhe tolhe alé a fa-
culdade de aspirar. Se ainda no mundo houves-
sem falalistas, dissereis que aquelle homem era
fatalista... assim, ndio podendo classifical-o n’'uma
especic }d extincla, como a do maslodonte, po-
deis dizer que ¢ um mogo... como ha muilos...

Ninguem vos ha de querer mal por isso.

1l

Finddra a valsa. Tomaram logar as damas,
que dancaram (e que eram quasi lodas), offe-
ganles, risonhas, agradecendo com a caricia de
um olhar aos seus cavalheiros, que de orgulho-
sos limpavam a fronte, mostrando no suor que
em bagadas lhe corria, a provada infatigabilidade.
Ditolosos os que dancam |

Manoel procurava com a visla alguem que néo
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tardou em encontrar. Cruzou um cumprimento
affavel mas <eceo com uma das senhoras, que
acabava de senlar-se, ¢ nem sequer o mais leve
corriso the desfranziu os labios.

Os indifferentes ficaram (aes a semelbanle sau-
dacdo, e eu fical-o-hia tambem, confesso-o, lan-
to as apparencias a 1sso obrigavam, se o acaso
ou uma fatal perspicacia me nao deixasse enlre-
ver nos olhos do meu companheiro a scinlillar
de uma faisca electrica d'essa coisa que se nio
define, mas que dd vida ¢ expressio ao olhar.

Eu nunca fui indiscreto, ¢ demais tem-me a
experiencia mostrado que o melhor modo de za-
ber as coisas ¢ ndo as perguntar; por isso limi-
tei-me a conlemplar silencioso a formosura d’a-
quclla mulher, em quanto o meu amigo parecia
muito indifferente, espairecendo a vistapelos di-
versos grupos da sala, ¢ trocando palavras futeis
com alguns conhecidos que passavam.

Era admiravel aquelle rosto! Nio vol o irei
cu desenhar com insipidas comparacdes,

nio! que a sua cdr mimosa

vence o lyrio, vence a rosa,

0 jasmim ¢ as mais flores!
mas posso dizer-vos o complexo de candidez, de
bondade, de meiguice e de innocencia, que n'a-
quellas feicoes quasi divinas se debuxavam: pai-
ravam-lhe em lorno os risos; as gracas como que
a miravam invejosas; ¢ a altivez da intelligencia
{)nrecﬂ que lhe cingia na fronte uma aurcola de luz.
fuitos a corlejwvam, a saudavam, buscavam lra-
var conversacao com ella; a todos respondia affa-
vel, risonha, alegre até. Quando Manuel a cumpri-
menloudelonge correspondeu-lhe com esse curvar
de cabeca, airoso como os movimentos do collo
de cysne, ¢ que jd havia dispensado egualmenlte
a muilos oulros dos circumstantes. Nio dava pre-
ferencia & conversacdo, nem aos conversadores,
todos os assumplos e todos os interloculores egual-
menle lhe agradavam e a todos respondia mo-
desta, jovial e assisadamente. As senhoras que-
riam-lhe tambem, que aquelle rosto mais era de
conciliar affcicoes do que de concilar invejas,
ainda 4s que mais inferiores lhe ficavam em do-
tes de formosura!

A orchestra — composta dos proprios convivas
do baile, e que se revezavam tocando allernada-
mente em flautas, violdes e rabecas, jd para pro-
porcionarem aos oulros o prazer da danca, jd pa-
ra a irem gosar lambem, confiando os instrumen-
tos aos companheiros,—a orchestra preludion uma
quadrilha, e logo a actividade foi tal na sala que
nem uma senhora soé ficon sentada !

No furor dancante nem os sessenia invernos
de uma, nem o rheumatismo de oulra, ncm a
horrivel hemicrania de uma terceira e mais no-
va do que as duas oulras, foram respeitados. Do
sexo feminino s ficou sentada uma velhinha,
que oslentava jubilosa na cabeca, poeticamente
bella, as neves de perto de oilenta primaveras,
¢ que com o conselho ¢ com o applauso insliga-
va as mais novas ao prazer, ndo se eximindo em
dar-lhes ainda o exemplo quando, 14 mais no des-
cair da noile, se dangavam dancas de roda, onde
ella, por pouco tempo que fosse, havia de ir lei
var o tributo das recordacdes alegres da sua re-
mola meninice.

Era uma velhinha adoravel, com as suas cis,
com as suas rugas, com o0 seu aceio, € com 0
seu bom humor!
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Manoel travou-me do braco e comecon a pas-*
Seir comigo no curlo espaco da sala qiw N0 (s-
tava invadido pelos pares.

— knldo que te pareee isto?

— Um conlo de fadas!

— Nio imaginavas uma coisa assim?

— De certo nio.

— E as mulheres que tal te parecem.

— Gonheco-as quasi todas, de visla pelo menos.

— E nenhuma te impressionou ?

~— X mim! impossivel. Ou todas ou nenhuma.

— Extremos! Mas todas ¢ absurdo!

— Eu e explico. Ou me impressionou o com-
plexo da reunido, ou ndo live impressio nenhu-
ma especial.

— Entendo agora!... Mas dize-me nio reparas-
le n'aquella mulher, que ficon no vio da ullima
Janella? ‘ —

— Qual ? a que estd veslida de escuro ?
_Tinhamos chegado ao ponto onde ambos que-
riamos chegar... e para onde linhamos ambos
caminhado com certa tactica. |

— Essa mesma ! Conhecel-a?

— Nunca a vi.

— E que tal te pareee?

— Formosa, sem duvida.

— Isso ¢, decerlo!

— Parece uma creanca muito feliz,

0 meun terlocutor sorriu-se para mim, como
aptedado da minha conjeclura.

— Creio a alegre, prosegui cu.

Novo sorriso de compaixdo.

—F, rica ?

— E, respondeu Manoel indifferentemente.

— Querida ?

— Muito.

— Nova, sadia, formosa, com o coracdio lalvez
a transbordar de crenca... com a alma converli-
da em sacrario de affeclos, com o cerebro a bor-
bulhar de esperancas. Querida... Tendo uma vida
\do alegre como ella... tendo um futuro tio ri-
sonho, como sdio todos os futuros d’aquellas eda-
des. Nao compreendo os leus sorrisos I... Julgoa
uma creanca feliz.

— Tenho piedade de ti! respondeu Manoel com
gravidade. Estudo o caracter d’aquella mulher
ha um anno nas suas mais insignificantes mani-
festacoes, e acabei por conhecer que essa que tu
julgas alegre ¢ feliz ¢... uma velha de vinte annos.

Assombron-me a assercdo e ia pedir explica-
0es, quando a contradanca, acabando e lancan-

0o a confusio em loda a sala, nos veiu inler-

romper o colloquio.
(Continua) C. D,

FLORILEGIO CLASSICO
Uma briga entre um tigre e um javali

Nesle dia comemos regaladamente ; por que se
cacou hua gazela, & repartio com nosco hum li-
gre ¢ hum javali, que malou 4 nossa vista, ndo
sem lhe custar sangue; por que a briga foi re-
nhida, & o javalf sabiase muilo bem defender.
Passou a cousa desla maneira. Chegando nds pe-
las onze da manhda ao Eufrales, que se tinha
afaslado da eslrada o dia de anles com hua vol-
la que fazia, démos com os olhos em hum gran-
de tigre, que levanlada a cauda em alto, boca
aberta, ¢ todo hum fogo, saltava de quando em
quando sobre hum pouco de lodo (lﬂll nos pare-
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ceo @ primeira vista o javali que com elle bri-
gava) por eslar muito bem armado de camas de
lodo hua sobre outra. Pardrao os camelos, adian-
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tamones os de cavallo, & mais de perto nos pu-
zemos a ver a batalha. Tinha o porco as costas |
em hum salzueire, & os dentes bem afiados, & |
altura de tres dedos de todo seeo pelo corpo. O
tigre raivoso trabalhava pelo tivar do posto ; mas
vendo que nio aproveitavao suas diligencias, sal-
toulhe de hum pulo nas coslas, cmpregou as
unhas, & cuidando que se retirava levando cou-
ro, & cabello, achou que so lodo, & cabello Ihe
tinha tirado. Segundou hua & outra vez o pulo,
alé que tolalmente lhe tirou das coslas aquella
sava de malha enlodada, mas com pouco danno
do mais. Tanlo que o javali se vio desarmado,
correo ao rio para se encher outra vez de lodv ;
mas dandolhe nas costas o tligre o abrio pelo
meio com as garras: depois de o malar, deitou-
se ao pé delle, lambendo hua ferida, que so re-
cebera naquella batalba, & como lhe pareceo
tempo comeo o que pode, deixandonos algua
parte, que baslou para os que 6 podiamos co-
mer daquella carne, prohibida na ley de Mafo-
ma; ainda que o Xouler ndo se pdde ter.

(Viagem da India, que fez por terra para Porlu
gal o P. Manoel Godinho. Cap. XXII, pag. 138 ¢
139.)

UMA OBRA DO SECULO IX
(Vide pig. 411 do 2.* vo',)

75. Chegou depois ao caslello de Ponlecurbo,
nos campos de Caslella, ¢ intentou lomal-o, mas
no lereeiro dia, vendo que eram inuleis lodos 08
scus esforcos, relirou-se. Era seu defensor o con-
de Didaco. Tambem ndo conseguio apuderar-se
do caslello de Sijerico, que estava na occasido
mui fortificado. No mez de agoslo avancou Al-
murdar ate os terminos de Legio. Mas lendo che-
zado a seus ouvidos que o nosso rei eslava naquel-
la cidade disposlo a defender-se e a combaler no
castello de Sublancia, partio de noite do rio Zela
e chegon ao nascer o dia ao mesmo castello anles

r— r———— —
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tade des meio quartiltho) de azuardente ; bata-zse bem umg clary
e ove, ¢ pourto a pouco, Sempre batendo, mistare-se a aguar.
dente 4 clara do ovo o depois, com uma esponja fina, molly .
da neste misto, passe-se ligeicamente por cima do qualro.

St 0 |]|1:ufru for anlizo seri necessario enlio limpal-o com
umia brocha um pouco aspera, mollada em  lixivia tepuly,
composta de 1,800 (una canada) de agaa de rio, e do ||}
crammas de sabio negro, K opreciso ter o o cuidado (.
nio deixar penctrar muito a0 agua, o que-estragzaria o quadro,
Depois de estar lavalo, linpo, e secco, det-se-The uma ou dps
naos de verniz para quadros,

VISAO

Brilhava a aurora: subilo,
Rompendo essa luz pura,
Anjo de casla alvura

Junto de mim desceu.

No rosto, acceso em jubilos
De myslerioso encanlo,

LLhe refulgia o sanlo,

Vago esplendor do cco.

Baixou, baixou; sorria-se
Ao ver nido longe a lerra,
Passou de serra em serra,
Pouson de fMlor em flor;

I a viracdo dizia-lhe,
Folzando enlre o cabello : .
—«Ai! como tu és hello,
«Anjo de casto amor !y —

— «Porque me foges limido ?
'orque te cora a fronle?
Que huseas no horisonle
Onde le vas, mea hem?

No meu regaco inclina-le,
Perfumarei leu seio,

Teras venlura, enleio. ..

Oh, vem comigo, vem !» —

— «Vem, anjo meu; do empyreo,
Dize, porque desceste ?

No puro amor celesle

Sonhaste o ardenle amor ?

Bem sei, len scio candido

Busca oulro seio amigo...

Nio lardes, vem comigo

Rrincar de flor em flor|» —

que 0 nosso exercilo passasse o rio, mas encon-
trou as casas deserlas. No dia seguinle eslava o
nosso-ret preparado para a batalha, mas a referi-
da hosle dos inimigos, nio s0 ndo chegou a Le-
gio, sendo que relroceden sem alravessar o vio
Lslora pelo caslello de Covanka e Zejom, arra-
sando em sua passagem alé os fundamenlos a casa
dos sanlos Facundo e Primilivo. (1) Continuando
enldo a retirada, entraram em Spania pelo porto
que chamam de Balalcomalti. O mesmo Albohalit,
quando se achava nas cercanias de Legio, pedio
repelidas vezes a paz a0 nosso Rei. Esle, effecli-
vamente, nomeou por delegado a Dulcidio, pres-
bytero da cidade de Tolelo, que parlio com car-
(as para o rei de Cordoba no mez de selembro, e

ainda niio regressou no corrente mez de novem-
bl’ﬂ " (Gontinua)

MODO DE LIMPAR QUADROS

|.1Im||:1r]'.-:~‘.|‘ quadros :ovos, ¢ di-se vivacidade s cores, do
sepuinte modo ; '
Dissolva-se 1% grammas de assucar eandi em OV08735 (me-

—«0 cco ¢ vasto e amplissimo,
A luz do sol divina,

E a estrella peregrina

Segredos conla aos mil ;

Mas ea dou-le mais jubilos,
Mais luz, mais harmonia,

No despontar de um dia

Em gralo mez de abril 1» —

—«Dou-le o [rescor, os canticos
Que a tarde eleva o prado,
+ 0 aroma embalsamado
ue a nalureza lem,
leu viver angelico
De amor serd diloso ;
Nio pares receioso...
Oh! vem comigo, vem !1» —

E 0 anjo erguen-se rapido
Balendo as azas puras;
50 longe e das alturas
lerra 0 olhar volveu.

A brisa arrebatava-o,
Sempre de amor fallando ;
E o anjo ia voando...
Mas ndo lornou ao eéo !

E. A. VIDAL.

| ——

(1 Era o mosteiro de Sahagun,
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