Revista IrLusTrADA DE PORTUGAL E DO ESTRANGEIRO
Editor o Director-proprietario: CAETANO ALBERTO DA SILVA

Atine | Seeest.| Trim: | N Kedacgio — Atelier de gravara — Administragio
Preqos de nssignatura | .I_-- £ izt T 1 I L 36." Anmo — XXXYI Yolume— H.D iﬂﬂi | Lizboa, s ?fo Pogo Novo, enfrada pela T. do Compenti de Tesus, 4
Ty j 3] 36w _||-'i_||:__ o mn* |enlrega | oL iBaRD e B retha e Teosdn A nnuaslo Domatrol
| Praca dos Restauradores, 37
3 B | == | Todos os pedides de assignaturas deverio ser acompanhados do
L Bmooo | 2B -5 - lu dﬂ mu dﬂ 1913 stn Importe E dirigidos & ndquﬁﬂrn:;ﬁn da Empreza do OCCIDENTE,
| | sem o gue nio serio attendidos.

Portagal (franco de porte) m. forte.. 3R%00 | 1Dopo dobe B30
Yosseastes pliramarinns (idem) v..0.) b0 | 2
Extrangeiroe Indifloesscassvoseases

Exposi¢ao de pintura de D. Emilia Santos Braga

A MINHA BONECA — DESENHO A PASTEL DE D). Esmiun Santos Braca — (Cliche de Alberta Lima)



30

Cronica OcCIDENTAL

Turistas de_estranjas laboriosas que
fazem travessia amena por terras de
Portugal, assomam, por vezes, aos la-
bios, frases picaras, rutilas duma espiri-
tuosidade maligna, flagrantes de verdade,
que deviam cair na nossa consciencia de
lusiadas adormecidos, e estremunhal-a,
— como gotas de oiro fundido.

Inda ha bem poucos dias, os jornalis-
tas ingléses, convidados amigavelmente
e carinhosamente recebidos pela Socie-
dade de Propaganda de Portugal, expu-
seram a sua opinido, singelamente, com
uma sinceridade deveras sensibilisaddra.

Na verdade, disseram:se deliciosamente
enlevados pela magia suavissima da nossa
paisagem, mas confessaram-se rudemente
rebeldes 4 poesia primitiva das nossas
estradas, ao abandono, enverrugadas por
montes ¢ varzeas, burguésmente indife-
rente & pastoral ingenua dos nossos ca-
minhos-de-cabras, Barbaros!

E disseram :

— Oh les! Ser encantaddr Portugal !
Mas construir caminho bom, amiguinhos
meu. . .

E nds, ao ouvirmos isto, sorrimos e
lembrdmo nos com nostalgia daquela
bendita Beira, onde os aldedios transitam
para a cidade, nio jd por caminhos-de-
cabras, mas por veredas de lagartos e la-
crdus,

Estrangeiro curioso e ricaco que faz,
por vezes, de Portugal, estacio de re-
creio, respira, em haustos séfregos, com
delicia, os nossos ares purissimos, espre-
guica o corpo ds caricias do sol portu-
gués, libra a alma nos longes da nossa
paisagem, goza ironicamente o nosso es-
pirito, aprecia com graciosa complacen-
cia 0 nosso carater e critica, como bom
entendedor o nosso senso pratico: ¢ se
algum lusiada arreliado, ensoberbecido
de antepassados, desgostoso de contem-
poraneos, vem esvurmar azedume sobre
os factos do dia corrente, ele imermmlpe
logo, com pressa e enfadamento, afo-
gando a sua malignidade sddia numa pa-
, catez sorna:

— Diabo! Vocés tdem um tio lindo
ceu e um tio bom sol e campinas tio
ferteis — e ainda queriam ter juizo, .. ?

Um dia, literato cosmopolita aportou
ds praias hypocrénicas de Portugal. E
Portugal fora, eil-o por ahi vai vidiando,
lapis inspirado em punho, transvasando,
4 moda do tempo, para o seu caderno
de notas, a exuberancia de observacéis
que lhe iam sugerindo os costumes e
psimloFia do portuguesinho.

E' claro, muita baba de inexactiddis
enegreceu a brancura mendiga da sua
agenda de algibeira. Mas, de envolta,
uma ou outra frase curiosa e clara de
verdade resvalou no papel. E uma nota
ele sublinhou, digna de ser lida e medi-
tada, quando se refere ¢ indolencia do
dia presente, 4 irresolucio de animo do
portugués, ao diferimento constante que
0 portugués sempre faz, da execucio dos
seus melhores projétos para o dia se-
guinte. E como o dia seguinte sempre,
por forca, chega, e o mais longinquo fu-
turo se torna inevitavelmente, num dado
momento, presente, acontece que o por-
tuguesinho, sentindo a estuar na massa
do sangue a aversio ingenita pelo dia de
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hoje, vai diferindo sucesivamente a exe-
cuciio dos seus melhores projétos. . .

— Amanhi!. ..

S6 depois do estrangeiro nos apresen-
tar esta nota carateristica do espirito
nosso, ¢ que nos atentdmos bem nela,
ndo para dela abstrairmos ligio provei-
tosa, mas para jogarmos com ela nos co-
loquios de espirituosidades elegantes e
enriquecermos vaudevilles de cFalanr.uria
graciosa. K assim, somos forcados a acre-
ditar que morreremos cedo, um dia, de
inanicio, se o ceu vigilante e piedoso,
ndo nos enviar, por milagre, a tempo,
mannd substancioso...

Estes males desastrosos de que tem
enfermado o carinhoso amante de Lysia,
nfio sdo, todavia, constitucionais, crémol-o
— felizmente !

Comeca a agitar-se, ao de leve, por
sobre esta doente nacionalidadade, uma
aura nova de vitalidade exuberante,

Espaire¢imos um longo olhar de sim-
patia por este lindo Portugal em féra e
sem duvida hemos de notar, a desenven-
cilhar-se, a agir, uma energia insolita,
quebradica, ¢ certo, inconsistente, incon-
tinua, mas reanimada, a cada momento,
de coragem e optimas intencdis.

A aranha monstruosa da politica en-
volve tudo, é certo, e deixa em tudo,
como sélo da sua autoridade omnipo-
tente, uma viscosidade suja, venenosa;
mas, se nem tudo corre ds mil maravi-
lhas, como em frase portuguesissima
confessou, em Paris, a um seu velho
amigo, Guerra Junqueiro — iniciativas de
béa regeneracio surgem, aqui e ali, e
tendem a concretisar se,

Ora, esta gloriosa e veneranda Revista
de Arte e Letras e Vida-Portuguésa —
que um extranho bom-gosto, aprimorado
e inteligente intitulou OccienTe — desde
tempos, assiste, espectante, esperancosa,
a este lento renovar de vida nacional.

Orientada, sempre, superiormente, por
mdo criteriosa e voluntariosa, soube evi-
tar os escolhos dos Tempos, nio se dei-
xando inocular nunca dos ambientes in-
fécciosos e viciosos que tem atravessado,
€ segura na sua experiencia de meio se-
culo, soube atrair a si, em fluido de sim-
patia, um circulo cerrado de espiritos,
correspondendo  escrupulosamente s
suas exigencias.

Por isso, presentindo na latencia dos
tempos decorrentes um novo ‘espirito
animando as coisas e gerando habitos
novos, esta Revista embebeu-se do novo
espirito e ataviou-se de galas novas, nio
de galas exoticas, preciosas e rebarbati-
vas, mas galas de bom tom, nacionalis-
simas, considerando-se, como ¢, sempre
e sempre, intransigentemente pm'tu;];uésa.

E' como se um Maestro, de largas
aptiddis e espirito amplo, acordando em
tempos novos, quizesse interpretal-os;
— neste caso, cumpre, pois, 4 Crénica,
executar a Sinfonia de Abertura.

E' como se um Victor-Hugo, vislum-
brando novos tempos, de realidade mais
calorosa, abandonasse num momento,
em desdem meigo e compassivo, as «per-
ruques» classicas e viesse a entoar no-
vas e extranhas melodias;— neste caso,
cumpre, pois, 4 Cronica, a recitacio en-
tusiastica do prefacio dum «Cromwells.

Tempos novos! Novos tempos !

(Que assomem sobre o horisonte a sua
luz fresca e sddia de madrugada e uma
aura de paz e harmonia se descerre e
estreméca pelas ruinas nostalgicas dos
tempos que decorreram. . .

A decadencia perniciosa onde de lon-
ga data deslisa e mirra Portugal, tem
um limite que ¢ necessario transpér; e
4o transpél-o, ou morre ou se ergue em
canticos de fé, em gloriosa Renascenca.

Os males de que enferma esta quer-
da nacionalidade, nilo sdo constitucionais;
e todos eles nascem e crescem, simulta-
neamente e concomitantemente, da atonia
curavel da sua vontade,

E dahi defeitos e qualidades sebastia-
nistas ¢ saudosistas, s6 momentaneos., . .

A fibra vital da psicologia lusa, ¢ o so-
nho, sonho ardente, sonho vehementissi-
mo que toca raias de exaltagio mistica,

Quando uma vontade firme e inteli-
gente o anima e dirige, é sonho progres-
sivo e encarna o Infante e Nun’Alvares,

Quando a vontade desfallece, torna-se
sonho regressivo ¢ é saudosismo ou se-
bastianismo.

O OccioenTE viu-o bem.

E, assim logo que viu espirito novo,
mas realmente, efectivamente, a agir
pela nacionalidade portuguésa, nio mo-
dulou ingenuamente, em extase impro-
ductivo — Amanhi! Nio achou que o
portuguesinho exigia demasiado da sua
natura intima, e tentava com blasfemia
a Providencia, exforcando-se por ser
ajuizado e sensato.

O Occioente agiu, e a sua oracio 4
Virgem limitou-se, intensificando se,a con-
jugar a preceito, com o coraciio, na pri-
meira pessta, o verbo «querers. Eis.

E tentou a sua remodelacio formal e
real para corresponder escrupulosamente
ds exigencias do novo espirito que ora se
esboca.

Niio cavou alicerces novos. Mas sobre
0s antigos alicerces, profundos e seguris-
simos, alevantou mais um andar aberto
ds brisas e soes das madrugadas.

O Occipente !

O que ele tem visto ¢ anotado, o que
ele tem realisado e sonhado n'este per-
curso tranquilo e glorioso de meio-se-
culol.,.

A's suas salas de trabalho se téem
vindo abrigar, em desalinho, em desvaj-
ro, em febre, geracdes literarias, diver-
sissimas de temperamento e espirito.
Ora ¢ Guilherme de Azevedo e Gerva-
sio Lobato que véem polvilhar as pagi-
nas engomadas e brancas desta Revista,
com o oiro da sua graca e a perre in-
tempestiva e irresistivel do seu espirito.
Ora é D. Joio da Camara que derrama,
em gestos patriarcaes, como incenso cla-
ro, a enormissima e diamantina bondade
da sua Alma.

Ora, por aqui, rechina uma sboutade»
do Fialho... Ora, por ali, se estreia
Abel Acacio... Sabemos 14!

Ora, a prosa nitida e scintilante de
Alfredo de Mesquita. .. Logo, Brito Re-
bello. .. Depois, Alberto Braga. ..

k. — sempre! —nos bastidores duma
inegualavel modestia, a manobrar, a di-
rigir, de rijo bom-senso, inquebrantavel
energia ¢ superior criterio, esta figuri-
nha diplomatica de portugués velho que
¢ Caetano Alberto.

Anrtonio CoBErra,
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Finis et principium

1
Fe

£ perguntaes-me vos que ideia eu fago

De Deus na Criagdo. .. Sei la que ideia!
(No emtanto, olhae: que sombra se incendeia
Em vosso olhar de duvida e cangago!)

Talvez, ao seu poder, no infindo espago,
O mundo seja um pé que revolteia;
Talvez esteja neste grao de areia

Que em meu caminho pizo e despedaco.

Que ideia fiz de Dens? Nem sel. .. Nenhumal
Perguntae vds a um hdlito de espuma
O que entende do Mar: se o sente e 0 vE. ..

Amo-o0, presinto-o: ¢ mais ndo sei. Quem ama,
Responde, ndo pergunta. ' como a chama
Sobe, alumia, — sem saber porqué.

I1
Patria

Quantas vezes, na febre e claro ardor
De que sahiu a sombra dos meus versos,
Senti meus olhos sofregos imersos

IEm sonhos, nevoas, lagrimas de amor.

A minha voz, ao longe, em derredor,
Fundia em coro os écos mais dispersos;
As nuvens, embalando-se, eram bergos
De estrélas e profetico esplendor.

E via erguer-se, em meu olhar vidente,
Uma Figura, tenebrosa e ardente,
No Céo, de encontro ao dubio alvor do dia:

— E vi sér ella a Patria que invocava:
I£ o mar era seus prantos que chorava;
k£ o sol, sorrisos que inda ndo SOrrTia. . .

11T
Liberdade

£ vi tambem erguér-se, horrenda e estranha,
Uma Arvore de treva e claridade:

Bragos de fumo, enchendo a imensidade ;
Raiz de fogo, ardendo na Montanha,

Diz-me a Visdo, esfingica ¢ tamanha:

— «Arvore sou. Meu nome ¢ Liberdade.
Plantou-me (a ferro!) a dura humanidade;
E regou-me com sangue, em negra sinhal

Minha sombra de Vida, se fez morte;
Meus frutos, sao de cinza; o tronco forte,
Devéra sér de amor, e ¢ de odio e guerra!

Aspiro 4 luz, e bébo a escuriddo!
Para sér livre, hei-de prender-me ao chio:
— E sinto que me foge a propria terra!—

IV
Deus

Espirito do Abismo e das Alturas,

Que em tudo quanto vive se derrama:
Ja luz esparsa, antes de sér a chama!
Criador que se fez obra das criaturas!

Alma que deu sua alma ds pedras duras!
Amor tio desamado que nos amal

Genio que inspira a Noite, ¢ a treva inflama,
Desde as ondas ds verdes espessuras!

Centro e fusdo de todas as Distancias
Velhice-mae de todas as Infancias;
E Futuro de quanto ha-de morrer. ..

Possa a minha alma vér-te, um so segundo,
Presente, e em ti,— Pretérito do mundo,
Infinito imortal do Verbo Sér!

Antonio Corria 0'OLIVEIRA,
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PELO MUNDO FORA

Notas d'am curiosc

Grande revolugio no Mexico

O Mexico € uma das mais ricas e ex-
tensas nacoes americanas. A sua super-
ficie é de 1.087:000 kilometros quadra-
dos, ou seja mais de vinte vezes a area
do nosso paiz.

Quando, em 1510, os espanhoes, ds
ordens de Cortez, fizeram a conquista

2%

do Mexico, jd4 aquelle territorio consti-
tuia uma nacdo poderosa e civilisada.
Durante tres 5*:-:11?::5 (1521-1821) a Es-
panha exerceu ali o seu dominio por meio
de vicereis, sendo, porém, certo que ja
em 1810 o povo se levantou, 4 voz de
Hidalgo e de Morelos, com o fim de
se libertar do jugo espanhol, mas sem
resultado. A 27 de Setembro de 1821
0s insurrectos, faziam a sua entrada
triumphal no Mexico.

No anno seguinte o general lturbide,
que fizera cavsa commum com elles,

tez-se imperador, sob o nome de Au-
gustin 1.°, mas foi desthronado pouco
depois, implantando-se a republica, cujos
partidarios deposeram o poder, apoz
successivos pronunciamentos.

A suspensio do pagamento da divida
externa, votada pelo Congresso a 17 de
Julho de 1861 determinou a ruptura da
Franca e da Inglaterra com o Mexico e
a intervencdo armada das potencias eu-
ropéas unidas pela convencio de Lon-
dres, de 31 de Outubro de 1861.

Mas ds dissencGes profundas entre 08
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alliados succedeu-se a partida das tropas
inglésas e espanholas, sendo offerecida
a coroa de imperddor ao archidugue Ma-
ximiliano da Austria, que a acceitou em
1864. O seu reinado durou apenas tres
annos. Evacuado o Mexico pelas tropas
francésas, rebenta a rﬂu[ugﬁo, sendo o
infeliz Maximiliano feito prisioneiro em
Lueretaro ¢ ali executado, a 19 de Ju-
nho de 1867, ds ordens de Juares.

Em 1877 cabe a presidencia d'aquella
republica a Porfirio Diaz, que com vi-
goroso pulso ¢ grande habilidade poli-
tica manteve a ordem em todo o paiz,
cujo desenvolvimento agricola industrial

Porwinia Diaz

e commercial, se foi tornando cada vez
mais prospero. Oito vezes successivas o
presidente P. Diaz conquistou os suffra-
gios dos mexicanos, e todos suppunham
terminada a epoca dos pronunciamentos,
apresentando mesmo o Mexico como mo-
delo aos outros estados bellicosos da
America latina.

De ha tres annos para cd surgiram,
porém, de novo as luctas civis, com ca-
racter accentuadamente grave, e deter-
minadas mais por ambicGes pessoaes do
que por doutrinas politicas. Porfirio Diaz
teve que abandonar a sua patria, indo
viver para o Cairo. Os adversarios do
grande indio de Oxaca diziam que a sua
queda resultou de abuso do poder, de
nepotismo e de corrupgio, ao passo que
0s seus amigos a attribuem a artificios
da Standard Oil C., a cujo monopolio
pretendeu pdr termo, entregando ao
Syndicato inglés Pearson duas novas
fontes de petroleo, descobertas perto de
Vera Cruz,

Depois da presidencia provisoria de
Labarra, os mexicanos elegeram o pre-
sidente Francisco Indalecio Madero, que
nascera em 1873 no Estado de Chihua-
hua e que era de origem poriuguésa.
Sua familia numerosissima e muito rica
mandou-o educar no collegio de jesuitas
de Saltilla. Em 188q foi para Paris,

ercorrendo a Europa e voltando ao

exico em 1895, para se consagrar 4
administracio de seus vastos dominios.
Em 1003 entrou na politica, combatendo
Porfiric Diaz e fundando o partido de-
mocratico, que soffreu formidavel ché-
que na lucta travada em 105,

Madero, porém, redobra de violencia
contra o tyranno, e em igio publica o
famoso livro— A Successao presidencial
de 79i0— cuja resposta fol o encarce-
ramento do auctor até an fim da cam-
panha presidencial. Apenas solto, o jo-
ven leader da opposicio publica um
manifesto que provoca o movimento de
Novembro de 1g10. Madero emigra para
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os Estados Unidos, onde compra armas
e muni¢ées, voltando a Chihuahua, para
fazer a campanha revolucionaria de que
resultou a queda de Porfirio Diaz em
Maio de 1g11.

Esta lucta custou lhe e a sua familia
a bonita somma de 100,000 libras.

Madero, que, dizem, era instrumento
de Rm:ah:f:r!?m', o rei do petroleo, resta-
beleceu os privilegios da Standard Oil
C.9 procurando vencer as difficuldades
eémergentes por processos que haviam
sido censurados ao Bismarchk mexicano
e faltando ao compromisso que tomara
de reformar o regimen de grande pro-
priedade, que mantinha o lavrador na
situacio de escravo.

A opulenta familia Madero exercia por
toda a parte um despotismo feroz e
Gustaro Madero, irmio do presidente,
era um dos seus peores conselheiros.
Nesses actos abusivos secundara-o o vi-
ce-presidente Jos¢ Marina Suare;, de
modo que, pouco tempo depois da sua
eleicio # presidencia, revoltaram se con-
tra Madero aquelles elementos de des-
ordem que P. Diaz, com a sua longa
experiencia e forte mio de redea, con-
seguira manter em respeito. As revoltas
surgem em varios pentos da grande re-
publica. No norte tem que luctar contra
os generaes Bernardo Ruges ¢ Zapala;
mais tarde surge o general Orosca, e
em Novembro ultimo outro general, Fe-
lix Diag, sobrinho de Porfirin, que,
porém, estava ao facto do movimento.

Madero consegue triumphar contra
Felix Diag, que fica prisioneiro com
grande numero de officiaes. O conselho
de guerra condemna-os 4 morte, mas o
chefe da revolucdo e alguns companhei-
ros obteem generoso perdio. Madero, a
quem a fortuna entrega o seu maior ad-
versario, o sobrinho do seu velho inimigo
Porfirio, usa de toda a clemencia para
com elle em outubro de 1gi2. Pas-
sam-se cinco mezes, em 9 de f::vcreirp
ultimo dd-se um golpe d'Estado na ci-
dade do Mexico, voltando-se uma parte
do exercito contra o governo e liber-
tando o general Felix Diaz da penitencia-
ria e o general Bernardo Reys da fortaleza
militar. Em seguida os insurrectos apode-
ram-se do Palacio, outr'ora residencia do
desgracado Maximiliano, e occupam a Ca-
thedral. Na marcha para o Palacio, cae
morto o general Reyes. Os partidarios do
general Lg)]az abandonam o Palacio ¢ a Ca-
thedral, indo tomar o Arsenal e a Fabrica
d'Armas, com grande quantidade de mu-
nicoes. Entretanto o presidente Madero
volta para o Palacio e prepar:n-secrara a
resistencia. A lucta ¢ encarnicada de par-
te a parte. Os insurrectos ganham terre-
no. No dia 16 faz-se um armisticio de 24
horas. O general Huerta, commandante
em chefe do exercito, ¢ o general Blan-
quel, entram na conspiracio contra o
presidente e ddo o golpe no dia 8.
f{uerta ¢ convidado para um lench no
Palacio, para onde se dirige Blanquet
com as suas forcas. Madero ¢ obriga-
do a abdicar, mas resiste, e a0 mesmo
tempo o general Huerta seu convidado,
prende-o bem como a Gustavo Madero,
seu irmdo. Entdo Huerta manda a Felix
Diaz uma mensagem, cessando o combate.

Gustavo Madero foi executado, e o
general Huerta proclamado presidente
provisorio da republica.

Esperava-se que a vida de Francisco
Madero fosse poupada, mas era fatal
que a clemencia de outubro havia de ter
como recompensa uma vinganca feroz,
se acceitarmos o boato corrente que o dé
como assassinado no caminho para a
prisio. Applicou-se a celebre Jef da fuga,
pela qual os governos mexicanos se li-
vram dos prisioneiros perigosos, alle-
gando que tentaram fuiir, isto depois de
0s guardas terem recebido ordem para
fingirem que nio exercessem grande vi-
gilancia no preso. Este, naturalmente,
procura escapar-se e logo... ¢ um ar
que lhe dd. Mario Hernandes, irmio do
ministro do interior, o vice-presidente
Suarez assim como centenas de adver-
sarios, sio fuzilados. Contam-se mais de
tres mil mortos e de sete mil feridos.

A esposa de Francisco Madero vé se
obrigada a emigrar.

Parece que estd dominada a revolu-
¢io e jd o presidente do governo convi-
dou o corpo diplomatico para um jantar ;
mas recebeu formal recusa, sob o pre-
texto de que ainda se nfio deu expﬁca-
cio satisfactoria sobre a morte de Ma-
dero, que o governo pretende attribuir a
conflicto entre os adversarios e as tro-
pas fieis, quando aquellas tentaram apo-
derar-se do seu chefe.

O povo mexicano composto de 38 por
cento de indios e 43 por cento de mes-
ticos, com uma grande maijoria de anal-
phabetos, carece de um presidente de
pulso rijo e dotado de suﬁEciente habili-
dade politica para governar com uma
Constituicio féra dos moldes porque na-

Frascisco Isvparecio Mapenro

turalmente deve guiar-se aquella grande
hacdo, em que o elemento europeu oc-
cupa ainda um logar muito restricto,

Oxald as proximas eleicGes lhe tragam
esse presidente e com elle a paz, base
da ordem e do progresso.

Fernando de Saussure

Falleceu em Genéve, no dia 22 de fe-
vereiro, o abalisado philologe Fernando
Saussure, que se distinguiu notavelmente
no estudo das linguas européas, sendo
o continuador da obra gloriosa de Adol-
pho Piclet. Saussure nasceu em 26 de
novembro de 1857,

Ainda estudante em Leipzig, publicou
(1879) a notavel Memoria sobre o sys:
tema primitivo das vogaes nas linguas
indo-européas, que veiu dissipar as tre-
vas em que haviam vagueado os seus
predessores, fixando no nordeste da Eu-
ropa o berco das linguas que nés fala-
mos, até entio de origem supposta no
centro da Asia. :

R S —————




Saussure emprehendeu uma viagem 4
Lithuania para estudar os varios dialec-
tos ahi falados e que conservaram atc
hoje um aspecto archaico indo-europeu,
¢ cujas inflexbes lhe revelaram impor-
tantes segredos da historia da lingua-
gem. Foi, pois, Saussure quem iniciou
os primeiros estudos directos das lin-
guas vivas, contribuindo para o alarga-
mento dos methodos e dos problemas
da linguistica.

Em 1881 entrou Michel Bréal, a con-
vite para a Escola dos Altos Estudos de
Paris, onde durante io annos
exerceu o lugar de mestre de
conferencias. Foi secretario adjun-
o de Bréal na Sociedade Lin-
guistica de Paris ¢ em 18g1 foi
nomeado professor da [Umipversi-
dade de Cinére, recusando o lu-
gar de substituto no Collegio de
IFranca, que Bréal lhe havia offe-
recido.

J=[Il=t313.

J. A. Maceno pe Orivera.

PELOS TEATROS

Nacional

Henry Bataille na &archa
Nupcial faz uma andlise subuil
da psicologia de uma mulher
que ocupa um determinado esta-
do na sociedade e cujas condi-
coes de existéncia lhe produzem
uma perturbacio moral assds fu-
nesta.

Se procurarmos uma generali-
sagao, um désses estados comuns
nas sociedades, um tipo caracte-
ristico, nio o encontraremos. Um
facto, simplesmente um facto,
como na maioria das obras mo-
dernas. Graca de Pleseano, pro-
vinciana nobre e mixtica, apaixo-
na-se pelo professor de piano,
criatura desageitada e ridicula,
mas artista e foge com éle, con-
tando apenas com os recursos do
seu grande amor.

Em Paris procura uma amiga
de infincia cujo marido vem a
apaixonar-se por ela. ;

Graca, ¢ para o seu marido
uma mde carinhosa. Vivem po-
bres mas felizes. A vida é poris-
so traicoeira. Para se lhe resistir
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parte integrante dos seus principios mo-
rais e religiosos. Sty

EE vamos assisticr por fim ao suicidio
dessa mulher que, apezar de tudo, tinha
uma grande alma ¢ a quem por duas
vezes fora impossivel vencer a natureza
rebelde.

A peca estd admiravelmente delineada
¢ prende a atencdo do espectador com
alguns lances patéticos. _

A traducio de Melo Barreto, perfeita.

O desempenho foi regular, [cndq..
contudo, uma nota discordante: papeis

a3

Jacinto Benavente e os Irmios Quin-
tero sAo o0s autores dramdticos mais
queridos do publico em Espanha, pre-
dileccio que se justifica pelas qualida-
des superiores que ambos mostram nos
seus generos. :

Benavente, cuja obra € muito extensa,
¢ um comediografo de valor e as suas
producdes sio muito apreciadas em Es-
panha, posto que lhes falte ésse cunho
caracteristico de nacionalidade que se
encontra na obra dos Quintero. Esses
sio tudo o que ha de mais regionalista,
de mais nacional. Rosdrio Pino &
ainterprete dilecta das suas obras.
(O afectuoso acolhimento que teve
mostra bem que da sua ult-
ma vinda a Portugal, no ano
passado, recordagbes gratas fica-
ram como de agora ficardo, por-
que a ilustre actriz congquistou
completamente, com a sua arte
requintada, o nosso publico es-
colhido — ésse que a aplaudiu
com sinceridade.

Efectivamente, Rosdrio Pino in-
carna-se de tal modo nos seus pa-
peis e dd-lhes uma nota de ver-
dade, de naturalidade que sur-
preende.

A sua figura elegante, os seus
olhos de encanto, uma formosura
discreta e a sua voz, uma voz de-
liciosa como raras VEZes se ouve,
modelando palavras de amor em
gorgeios de ave canora, notas de
ternura ¢ de meiguice naquéle
acento arrastado, sensual da pro-
nuncia castelhana.

A troupe que acompanhou a
distinta actriz possue elementos
de algum valdr, que com um tra-
balho correcto nao deslustraram
o trabalho da figura principal.

Daqui cumprimentamos a ilus-
tre actriz ¢ lhe enderecamos os
nossos votos por que breve a tor-
nemos a vér no palco do Repu-
blica, proporcionando-nos noites
de verdadeiro prazer.

Expogiclis de Arte

A, Niza,

) movimento artistico portu-
gués eleva-se num crescendo pro-
gressivo. Dia a dia, novas expo-
sicOls de Arte surgem a tentar e
a acariciar o olhar guloso dos
amadores.

Rapazes galhardos, damas ex-
celsas, erguem as frontes febrici-

¢ preciso uma alma bem tem-
perada.

Siio dois visiondrios. Ele, uma
alma simples de crianca, pura e
candida. Ela, um espirito fraco e doente.

O marido da amiga prepara-lhe um
assédio cerrado e ela estd quasi prestes
a4 cair.

Ela ama-o tambem. V& pela primeira
vez o encanto da vida e o seu gran-
de erro de ligar toda a sua existéncia
a um homem que lhe é em tudo infe-
rior. Mas nio pode esquecé-lo, porque
uma mulher nessas condicGes nunca tal
esquece, como ndo podia esquecer o acto
soléne que a €le a tinha ligado e que era

A acrriz Rosario Pmo

spcunddrios entregues a discipulos do
Conservatorio que estdo longe de poder
figurar num palco como o do Nacional.

Repiblica

Roeasarlis Flrs

A gentilissima actriz espanhola vol-
tou novamente a Lisboa, onde veiu dar
6 recitas, todas compostas do moderno
teatro da nacdo visinha.

tantes do anonimato informe e re
clamam um logar ao sol no mun-
do esplendoroso da Arte.

E se, na verdade, raros conse-
guem criar uma atitude bela e original —
rarinantes esbocando um gesto de salva-
¢do no naufragio de esquecimento do dia
seguinte —esta efervescencia de espiritos
generosos quer, todavia, dizer vida, am-
bigo, sonho. Se nido uma vida intensa,
uma ambi¢do purissima, um alto sonho,
ao menos — valha-nos isso — significa
vida diferente desta vida pelintra de bo-
tequim, paga e decorrida, nas preocupa-
¢Ois mais mesquinhas, a enlamear ou a
apedrejar idolos a que nio se poude che-
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gar com o dedo, a manchar reputacdis e
preparar escaiadas politicas.

Com efeito, ¢ esta a qualidade bene-
vola das numerosas exposicOls que se

D. EmiLta Santos Braca

abriram ao publico amadér, nos ultimos
tempos,

De resto, pelas diversas e multiplas
salas de pintura que nos, acedendo ao
honroso convite dos expositéres, com
magno prazer, percorremos, rarissimos
quadros resaltam por impecavel execucio
ou concepgdo original — digimol o em
silencio.

Atitudes sabidas, clichés cogados, pai-
sagens sem espiritualidade, fisionomias
sem alma, céus de tonalidades traicoei-
ras, coloridos falsos, flores sem frescura,
contornos sem suavidade, sombras sem
leveza, — eis 0 que encontrdmos em exu-
berantissima profusio.

Dizendo isto, nio somos severos, nem
desejamos desanimar os jovens artistas,
tanto mais que ndo lhes indicamos no-
mes. E' que nos ¢é imprescindivel, a nas,
por necessidade impugnavel de tempera-
mento, conservar intacta dignidade e ren-
dido respeito ante a divina arte da pin-
tura, para nio malbaratarmos inconside-
radamente a nossa admiracdo.

Conseguimos limitar-nos, sémente, a
abracar num longo olhar de carinho as
tentativas embuidas de febre dos inci-
pientes. E tanto assim que nem mesmo
0 rarissimos mestres apregoados que
expuzeram, obtiveram sentenca absolu-
tamente favoravel no nosso féro intimo.

E’ que niio ha mocinho bem disposto,
recem-saido de oficinas de grossa paste-
lagem, que ndo aguarele a franca duma
arvore do seu quintal ou méa tintas para
dar a tonalidade duma paisagem, ao sol-
por. Nio ha menina bem dotada que nio

intarole, com coragem, um interior, uma
jarra com sardinheiras ou duas cebolas
sobre um prato de louca branca. E ao
olhar as suas abundosas criacdis artisti-

0 OCCIDENTE

cas, nos so temos a elogiar-lhes, com um

sorrisinho carinhoso, a originalidade es.-

trabica da sua visdo.

Posto isto, vamos esbocar rapidamente
duas linhas de impressio sobre as
expocOis de Arte que nos ultimos
dias melhor nos dispuseram.

L L,

Cabe o primeiro logar, por meri-
to, por ordem cronologica, e por
gentileza que sempre a senhoras se
deve, d exposicio de oleos da sr.®
D. Emilia dos Santos Braga. Ex-
poem tambem numerosamente dis-
cipulas suas, algumas distintas, de
que nio podemos falar por falta de
espaco ¢ de tempo. D. Emilia Braga
¢ uma artista de incontestavel me-
rito, tecnica cuidada e consciencio-
sa arte, ¢ indubitavelmente nio co-
loca mal os desvelos de Malhda —
seu talentosissimo Mestre.

Apresenta um belo ni — Ociosi-
dade —de bela atitude e expressiva
fisionomia, que se cria em nos ine-
favel impressdo, por vezes nos di
o desgosto d'uma carnagio grossa,
aspera e gelada.

A —Cigana—tem o negligé dum
quadro inacabado, cheio de vida,
de expressio, e intensa sensuali-
dade.

A — Suplica — ¢ tecnicamente
perfeita. . a — Maria de S. Jodo
desprende uma indefinida e dulcis-
sima emocdo de calma resignada e con-
fiante. E' uma velhinha santa, de COrpo
inclinado 4 terra e alma erguida ao ceu,
que resa oracdis intimas, a um Deus de
amor e humildade.

Mas antes de finalisarmos as nossas
breves consideracGis dcerca da pintura
de D. Emilia dos Santos Braga quere-
mos mais uma vez encarar e admirar
esse mimosissimo pastel, intitulado A
minha boneca, que esta Revista repro-
duz, com indizivel prazer, na sua pri-
meira pagina. E' uma fisionomia de
creanca encantaddra, olhar risonho e ca-
ricioso, cabellos lindos caidos em desali-
nho. Este pastel é, na verdade, dum mi-
mo e frescura que nos deliciam suavis-
simamente.

L L

De Alberto de Sousa muito teriamos
a dizer se 0 espaco e tempo nio fssem
minguando desoladoramente.

Alberto de Sousa é um Novo, de ine-
gavel valor e largas promessas.

Por emgquanto, falta-lhe estimulo, pu-
blicidade e aturado trabalho.

Na sua exposicio de aguarelas aberta
numa das salas da gazeta — A Capital —
ha muitos quadros bons.

Tem um desenho, por vezes, corre-
ctissimo, colorido exacto e frescura con-
soladdra. No Cacilhas s6 nos desgosta
o ceu e a demasiado numerosa boneca-
gem esfarrapada que ali movimenta.

A FEstalagem dos Camilos ¢ muito
bem feita, alids deu-nos impressio que
nio pudemos reprimir, de fotografia. O
sen Nu extremamente dificil e bem lan-
cado, ¢ admiravel, ainda que nio tenha
certa macieza de contornos que em qua-

dros de tal natureza sempre exigimos,
No Freixo ha ral frescura e tio verda-
deiro colorido que nos sentimos bem a
olhal-o.

Gostamos do Cacaddr, posto que
achassemos as sombras assaz pesadas.

O Frade encanta-nos.

A Danga Gallega é dum realismo hi-
lariante de bom-gosto.

ALBERTO DE Sousa

A excursido de Alberto de Sousa pelo
Alemtejo proporcionou-lhe tracos vigo-
rosos, vincados, e caracteristicos.

-
L] L]

Por ultimo, visto que foi o ultimo que
chegou, falemos de José Campas.

Jos¢ Campas ¢ um artista novissi-
mo de 24 anos de idade. Mas, sendo
novo, ¢ dotado duma audacia extranha
que o impde, e duma actividade maravi-
lhosa que talvez, de certo modo, o pre-
judique.

Apresenta cerca de 83 quadros. E’ dis-

. cipulo de Carlos Reis, Bonnat, Laurens,

Collin e Jobleé-Duval e aluno definitive
da Escola de Belas-Artes de Paris.

ExpGe dois grandes quadros que sdo
dignos de serem vistos e sem favir ad-
mirados. Sdo a Falsa Chaluppée e La
Tasse de Thé. A Vaisa Chaluppée é uma
grande tentativa e tratada por um Mes-
tre deveria ser dum prodigioso efeito.
Assim, tratada por Campas, se ndo nos
desagradou, pareceu-nos, porém, que a
distribuicio de luz era menos cuidada-
mente feita e tinha borrdo negro a mais,
A objectiva fotografica nio n'a dd, por
mais esforcos que se facam, senio mi-
seravelmente.

A Tasse de Thé é conceptivamente
menos original, mas ¢ sem duvida admi-
ravel pela execucdo. O estofo da jupe
estd bem entretecido e o colorido do
chale esti maravilhosamente bem dado.
Somente as manchas das rugas estio
cortadas, demasiado carregudas. E' ad-
mirabilissimo como José Campas soube
tio bem dar o transparente de procelana
do servico do chi,

Deixando o mais que ndo ¢é extranha-
mente admiravel, nem de inspiragdo ar-
rojada, ainda mencionaremos os dois
maravilhosos quadros que o sio indubi-
tavelmente O men modelo e Lakmé.

Antonio Copeira.
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Visita de jornmalistas ingleses a Portugal

lidade portuguésa no seu grande desejo de lhes ser agrada-
vel.

(s principaes pontos do Algarve na rapida visita que fizeram
a Faro, Tavira, Lagos, Olhlio, Portimio ¢ Monchigue, mal ti-
veram tempo de vér o muito que de caracteristico os poderia
surpreender, o que do original tem aguele pais de encanto,

Os turistas Ingléses — pois dos 34 visitantes apenas uns oilo
eram jornalistas, Mr. James Backer, secretario da British Inter-
national Association of Journaes, Em. Richard, Ch., Freesten,
Stuel Palmer, J. Leune, Loinel Elendiming, Frederic J. Gardiner
e J. R. Fisher, retiraram de Lishoa no dia 27 a borde do Lan-
frane para Inglaterra, depois de 1o dias de passmio por esta
terri portugudsa.

Do pouco que poderam vér no seu rapido passeio e do trato
que tiveram com portuguéses, alguma coisa, porventura, terd
influido em seu espirito para destruir mids impressdes que tivessem
pelo muito mal que |4 por ftra e tem propalado arrespeito do
nosso pafs, nos ullimos tempos.

Valha-nos issol

Destruir quaesquer mids impressoes a nosso respeito & uma
grande justiya, um patriotico servico. Isto se deve & Sociedade
Propaganda de Pertugal, que para isso empregou seus esforgos,
secundados por bons portuguises que a auxiliaram em muitas
das localidades visitadas e pelos seus directores srs. dr. Fernando
Emygdio da Silva, Manuel Roldam e Wissemann que acom-
panharam e dirigiram a excursio,

Visita de jornalistas
ingléses a Portugal

Depois de visitarem o norte percorre-
ram uma parte do gul, 0% turistas ou jor-
nalistas ingléses, que vieram ao nosso
pafs por convite da Sociedade de Pro-
paganda de Portugal,

A' sua digressio pelo norte ji a cro-
nica do numero passado se referio; o
passeio cd pelo sul, nio foi menos inte-
ressante, desde Cintra até ao Algarve,
com a sua diversidade de monumentos
e de paisagens de caracteres distintos e
qual deles o= mais helos. |

Sem duvida a paisagem foi o que mais
sirpreenden 05 NOSS08 visitantes; pode:
riam admirar a nru.luilr.‘tur:l. |1L:11|Ll_1:]||m
dos Jeronimos, a magestade do Tejo, 0s
rendilhados da Torre de Belem, mas a
obra da grande artista, a Natureza, £ssi
devers ter-lhe ficido bem impressa na
retina, avivando lhes recordagbes con-
soladoras na alma.

Par toda a parte acolhidos festiva-
mente; quer mm Camara I‘tIt:TLit‘.i]m]. onde
lhes foi oferecido um banguete, guer na
Associacio dos Jernalistas, onde ami-
velmente foram recebidos por seus cole-
£48 portugulses, quer na Sociedade de
Geografia onde se celebrou uma $e5510
solene em sua honra, os jornalistas in-
gléses paderam apreciar a boa hospita.

[l3ia DUREICATA DE JORNALISTAS INGLESES, NO ALGARVE

PARTIDA DOS JORMALISTAS INGLESES A BORDO
no sl ANFRANGE — ¥ 0 EX™® GOVERNADOR CIVIL DE LISBEOA ASSISTE A PARTIDA

CANTO DO CISNE

Ainda nio viera a reforma que instituiv o Curso so-
brre as confissdes religiosas nas suas relagaes com o Es-
tado.

Ainda se dizia, naturalmente, sem perigo, Direifo
Eeclesiastico—que vinha a ser a mesma cousa, penso
eu agora.

Eu, nos todos, os ultimos, andavamos no terceire ano
e tinhamos tambem como professor o Padre Pitta que
jd era velho nesse tempo, téo velho como sempre cli'ui,
desde que da sua cabeca branca tombara a ultima mi-
tra de Elvas.

A cadeira que esse lente professava, era entio Di-
reito Eclesiastico, como lhes vinha dizendo.

As suas aulas eram cheias de animagiio para todos
naquele outono saudoso.

Parece que até havia no curso vontade de saber, que
0 meu curso tinha rapazes aplicados, fiquem-no saben-
do os senhores.

Nio sei porqué, encontravam-se ali grandes voca:
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¢oes de ministro que planeavam defender
decisivamente as regalias da corda, deante
da invasio romanista,

Ainda estava na lembranca dos mais
velhos a rebeldia dos conegos de Lame.
g0 ¢ a resistencia de alguns Bispos ao
Poder Executivo,

Pois daquele curso, regido pela com-
petencia intangivel do Dr, Paiva Pitta a
quem até a Republica jd pediu argumen-
1os, sairiam armados os futuros defenso-
res do brago civil, abatido por continuas
transigencias.

Era um curso cheio de esperancas, su-
ponho até que nele tinha os olhos pos-
tos a crenca messianica daquela epoca.

Haviamos jd definido Igreja e mostra-
do que ela era uma sociedade de insti.
tuicdo divina, que tinha uma hierarquia e
uma constituicio apostdlica.

Ouviramos dizer que fora das lampa-
das dos nichos nas encruzilhadas (que
nascera a ideia de iluminar as cidades.

lamos preparando uma solida sabedo.
ria, jd4 estavamos no scisma lusitano que
Pombal levara a cabo e andavamos
aprendendo a distincdo e divisio dos
concilios. Muitos queriam a Igreja Lusi-
tana, suas antigas liberdades e privile-
gios.

Dou conta de uma corrente liberal que
se insurgia contra Dom Sebastido pela
precipitada resolucdo de receber como
Lei do Reino toda a doutrina do Con.
cilio de Trento. Uma tolice de rapaz
beato. . .

Jd os archeiros traziam para a mesa o
monumental Corpus Juris Canonici, as
Focas pediam-se com instancia e o pro-
fessor exultava com o nosso aproveita-
mento.

Havia realmente razio para o Pais es.
perar por nds.

Tio largo e compreensivo era o peri-
metro dos planos de estudo que nas se-
bentas tratando se da Leij Antiga e dos
Judeus, se falava em Karl Marx e em
Sarah Bernhardt, pertencentes Raca
maldita.

E discutia-se a Tragica, a pretexto da
maldicdo divina, na aula de Direito Ecle-
siastico.

Um dia veiu em que a discussdo su-
biu alto, abriram-se as cataratas da sa.
bedoria e a aula era entdo a viva imagem
da Torre de Babel,

O Dr. Paiva Pitta, alma paciente, co-
mo a de todos os grandes sabios, para
os desvarios da mocidade que dirigem
— exorava, suplicava. .,

Jogassem as cartas, fumassem embora
05 mais escravos do vicio, mas interrom-
per a prelecedo, nunca!

D’ali por deante, a antiga compostura
de estudantes aplicados era apenas uma
lembranca, perdeu se o respeito 4 Disci-
plina que ¢ mae dos grandes triunfos.

Numa hora de con usio, um apito de
alarme varou a atmosfera pombalina da
sala.

Silencio. O mestre continuoy absorto,
QOutro silvo mais prolongado. Silencio.
Entdo uma voz anuncjoy :

—E’ o toque do juizo final, sr. Dou-
tor !

Um silve agudo, duscsp::rado, atroou
0s nossos ouvidos, outra vez,

Parecia aquele um momento tragico
que assaltava -'1 nossa TI['I:]IdEZ.

O Mestre dispds-se a intervir.
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E assim falou;

—Toco esta campainha; viré um ar-
cheiro; com ele ird esse aluno presen-
¢a do sr. Reitor confessar a sua culpa.

O archeiro entrou. Silencio.

— Espere, dizlhe o Mestre; ha-de le-
vantar-se ai um senhor que acompanha-
rd ao sr, Reitor.

O bom homem esperou, esperou,
olhando risonhamente para todos os la-
dos.

Ninguem se julgava réu,

O Mestre, nervoso, fitava os olhos no
Curso atento mais que nunca,

Quem seria?

Minutos ansiosos passaram, comecara
0 riso nas ultimas bancadas e vinha
rd alastrando dcsresPcitosamcnru, com
ruido.

Entdo, mais livido o pergaminho da
sua face, o velho Mestre viveu na dor
de tal momento toda a desilusio de uma
vida gloriosa e sdbia.

A sua mio tremia apanhando uma
dobra da capa. Deante dos seus olhos s6
havia o vago, quando o magro corpo
se lhe ergueu numa curva dolorosa para
dizer, naquela hora historica em que se
dava na Universidade a ultima licdo de
Direito Eclesiastico :

— Ninguem se levanta?! Pojs entio,
levanto-me eu!

Jd a sua figura hesitante se adeantava
sobre os sapatos de fivela, nas escadas
da cdtedra, quando a voz lhe morria,
como um eco de maldiciio:

<o tambem dos

oriugueses
Alguns traidores

ouve algumas vezes |
E nunca mais voltou.
(Do Livea do Haras, a sair brevemente,)

HirroLyto Raposn,

o
INVENTOS MODERNOS

Para combater o inimigo no ar

A Allemanha, essa potente naciio que
continuamente trabalha para a paz ar-
mando-se para a guerra, depois de ter
fabricado uma grande esquadra de na-
vios aereos, os celebres girigivcis Lep-

Peca Kruep pe 6,5 papa DESTRUIGAD DE AEROSTATOS DIRIGIVE(S

pelin, o ultimo dos quaes tem a capaci-
dade de 22:000 metros cubicos, com a
velocidade de 75 kilometros por hora,
estd fazendo experiencias com um ca.
nhio, de que ¢ inventora a famosa casa
Krupp, o qual se destina 4 destruicio
dos balGes dirigiveis, verdadeiros dread-
noughts do ar. O canhio Krupp, de 6,5
centimetros, destroe o balio or meio
d'uma bala explosiva que, depois de rom-
Per o envolucro do aerostato, inflama o
gaz.

0 mesmo canhdo contra balges foi ja
aplicado a um automovel, com magni-
fico resultado.

J. A. Maceno e Quivema.,

S

Questoes de hygiéne social

A defera contra a velhice prococe

Metchnikoff, o sabio analysta do Ins-
tituto Pasteur de Paris, tem-se ultima-
mente esforcado em descobrir os mejos
de prolongar a vida humana, afastando
para um periodo mais remoto o comeco
da senilidade, actualmente mais precoce
do que racionalmente deveria ser.

Depois de variados estudos, chegou 4
conclusio que a degenerescencia senil
dos tecidos ¢ provocada pela invasio de
phagocytos especiaes, macrophagos.

Existem causas averiguadas de escle-
rose pathologica, como sio o alcool, a
syphilis e as intoxicacées lentas, Porém
I‘r{etclmfkuﬁ, atribue sobretudo 4s auto
intoxicacoes de origem intestinal, a causa
da degenerescencia organica ; assim diz:
«— O estudo comparative dos factos,
Justifica perfeitamente a hypothese, de que .
a flora intestinal, abundante, inutil para
a digestdo, nio serve sendo para encur-
tar a existencia, gracas aos venenos mi-
crobianos, que enfraquecem os elemen.
tos nobres e aniquilam os phagocytos
seggreFadGs continuamente pela flora in-
testinal, nos individuos apparentemente
de boa saude; estes venenos passam
para o sangue, indo exercer sobre a pro-
pria parede dos wvasos, uma accio ir-
ritante chronica que vem a dar na arte-
rio esclerose precoce, e d'alli ainda vio
operar sobre os tecidos a sua influencia

nociva.
Facilmente se
Y5, concluird do ex-
posto que o in-
testino ¢ a causa
principal da se-
nilidade.

Como obviar a
este inconvenien -
te? Como pro-
longar o periodo
de vida normal,
oppondo assim
uma barreira 4§
velhice precoce ?
—E’ o que va-
Mos expor, mos-
trando em pri-
meiro logar o
que sio as fer-
mentacaes e a
flora do intestino
para em seguida



expormos qual a maneira efficaz de me-
lhorar as condicoes do meio intestinal.

A digestdo opera-se 4 custa de uma
fermentacio que termina no desdobra-
mento das materias alimentares em pro-
ductos soluveis os quaes sio assimilados
pelo organismo e o vio alimentfar, € em
productos inuteis, residuaes, que constl-
tuem as fezes; é claro que esta fermen-
tacio ¢ conseguida 4 custa de agentes
vivos, os microbios da digestao.

Emquanto estes microbios existem em
propor¢iio conveniente, o intestino com-
porta-se normalmente ; porém quando o
seu numero vae além de um certo grau,
produzem-se fermentacoes anomalas, pu-
trefacdes intestinaes que, repetidas, dio
origem 4 auto-intoxicagio.

As fermentacGes intestinaes siao a
consequencia de uma alimentagdo de-
feituosa (agua impura, conservas, car-
nes em mau estado, leite
contaminado, etc.) ou re-

O OCCIDENTE

As culwras de bacilos sdo, em geral,
fornecidas ao consumidor sob a forma
de comprimidos, contendo 25 centigram-
mas de cultura, ou cerca de um bilido
de bacillos. Estes bacillos lancados no
intestino vdo atacar os microbios patho-
genicos, destruindo-os. Para isto ¢, po-
rém, necessario que os bacillos tenham
uma grande virulencia, pois que, as cul-
turas morrem com o tempo.

E' por esta razio que regeitamos as
bacillinas estrangeiras ; porque demoram
muito tempo nos laboratorios, transpor-
tes, depositarios ¢ pharmacias, de modo
que, quando chegam a ser fornecidos ao
doente, succede, por vezes, jd estarem
mortas.

Das culturas nacionaes, a que preferi-
mos pela sua grande virulencia e pelo
seu preco mais barato, ¢ a Bacilina La-
clica.
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tre ¢ antiga ¢ necessario um tratamento
demorado para restabelecer o equilibrio
do meio intestinal),

Em terras onde as aguas nio mere-
¢am confianca, como em Lisboa, ¢ me-
dida de toda a prudencia tomar 1 com-
primido da Bacilina a cada refeicio para
se prm:cnir::rp as febres intestinas, por
vezes tio perigosas.

Com estes cuidados, evitaremos as
auto-intoxicacoes intestinaes, e portanto,
a principal causa da velhice precoce.

Dr. Correz Pinto.
Marinha de guerra hrasileira

«Dreadnonght Bie de Japaizgw

O mais poderoso navio de guerra até agora
lancado ac mar, armade com 14 canhbes.

sultado de uma incompleta
e md digestdo de alimen-
105 si0s.

Normalmente, a flora in-
testinal ¢ consideravel. 1i-
gnal estabeleceun que o
adulto expelle quotidiana-
mente 30 a 5o biliGes de
microbios, conjuncta-
mente com as fezes; Siras-
sburger eleva a cifra a
128.000 biliges, isto é, 8
grammas de microbios ex-
pellidos dia a dia. Porém,
nove decimos dos micro-
bios expulsos, vilo j4 mor-
tos, segundo diz Klein;
ndo devemos esquecer
que todos viveram no in-
testino, especialmente no
Cecum. Nio €, portanto,
2 sua virulencia no mo-
mento da expulsdo das fe-
Zes, que devemos conside-
rar, mas sim, o seu papel,
qQuando vivos, nas varias
Pregas e recanto do in-
testine grosso,

Depois de repetidos estudos, Mr. Met-
chnikoff ¢ M.me Metchnikoft chegaram 4
conclusio de que os microbios intest-
naes nio sfo uteis, mas sim prejudiciaes.

egregam productos eminentemente to-
Xicos como os derivados do phenol, in-
dol, cresol, skatol, acide butyrico, gaz
sulphydrico, ptomainas, e todos estes
Productos, lancados na circulacio gcrah
perturbam profundamente o organismo.
Assim os productos toxicos, COmo 0s mi-
crobios intestinaes, podem determinar as
enterites, dysenterias, appendicite, typhii-
te, febre tvphoide, estercoremia, manifes-
tacbes cutaneas e a senilidade precoce.

Vamos agora indicar os meios de
obviarmos a este estado de cousas.

Logicamente, o meio de conseguir este
destderatum ¢ obrer a de struiciio dos agen-
tes pathogenicos do intestino. E’ longa 2
lista dos antisepticos intestinaes como O
salol, benzonaphtol, naphtol, etc. O seu
emprego tem inconvenientes, como a for-
macéo de phenoes e dur[\fadns,l a irritacao
que pddem produzir no intestino, etc.

O meio mais efficaz de combater as
putrefacées intestinaes ¢ a fermentacio
lactica, e esta fermentacio obtem-se pela
ingestio de bacilos lacticos.

O Novo Deesosoucar RIO DE JANEIRO pa Marisna peE Guenra BrASILEIRA

A Bacilina Lactica ¢ o fermento la-
ctico seleccionado e comprimido. Quando
ingerida, separam-se os microbios que
s¢ lancam no intestino onde impedem o
desenvolvimento dos fermentos da pu-
trefaccio.

Vivendo 4 custa das substancias as-
sucaradas e amylaceas, a Bacilina La-
clica, aclimata-se perfeitamente no meio
intestinal, onde pode resistir, durante tres
semanas ¢ mais, ¢ como € de muita vi-
talidade, a sementeira nointestino torna-
se em breve geral. A fermentacio lactica
permanente que os hydratos de carbone
viio soffrer traduz se pela lormacio quasi
incessante do acido lactico no estado nas-
cente, o qual, por seu turno, vae exercer
uma accio antiputrida de tal modo ener-
gica que suprime rapidamente toda a pu-
trefaccio intestinal.

D'este modo, todos os que soffram de
enterites cronicas, gazes intestinaes, do-
res no intestino e outras perturbacdes do
apparelho gastro-intestinal devem tomar
I comprikrnidﬂ da Bacilina Lactica a
cada refeicio.

(s que tiverem prisio ce ventre per-
manente devem tomar 2 comprimidos a
cada refeiciio (quando a prisio de ven-

Este novo navia de puerra brazileiro foi ha
pouco lancgado ac mar, tendo sido construido no
estaleiro da casa Armstrong, Whitworth & C3,
de Elswick, em Newcastle-on- T'yne.

&' ceremonia assistin Madame Huet de Ba-
cellar, esposa do almirante Bacellar, da armada
Dbrasileira.

O Rio de Janeiro ¢ o mais potente navio de
guerra que até agora se tem lancado & agua, O
sey armamento ¢ o mais aperfeicoado que atd
hoje se tem feito. Pelas suas chaminés padem
passar a0 mesmo tempo dois comboios,

O navio custou approximadamente £ 2.000:000,
nove mil contos, ao par.

Recebemos as seguintes obras que desde jd
apradecemos a seus autores e editores a8 de que
oportunamente se fard a apreciagio:

Ninharias, — J'qu":fl.rr;[r’u documentada dos arros
cometidos pelo sr. Anselmo Braameamp Freive
nos seus estudos publicados deerca dos Farias,
de Barcellos, por José de Azevedo Menexes
1912, Tipografia Minerva de Guspar Pinto de
Sousa & Irmio, Famalicio. Um volume in-4.*
de 268 pags. seguido de LIII tabuas genealogi-
cas & 104 pags., Colegdo dos documentios citados
nas notas de texto do livro, Edicio de luxo, ilus-
trada.
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ELECTRICISTAS E OCOLISTAS

Hﬂ]ﬂ _& Siﬂﬂ 63, Ghlado, 65— Lisboa

—— _‘-_‘_JI

INSTALLACAES DE PARA-RAIDS, CAMPAINHAS. TELEPHOMES
E LUZ ELECTRICA

Campalohas di
todas as qualida-

Completo soriimento de oculos, lunetas, bino-
culos, lorgnons, barometros, thermometros, hy-
£rometros, areometros em to-

dea & tamanhos,
Filbas do toedos
04 Abeleres o

f dos os generos. :.?.':nr:.-;’r;::l.“ o
' Variado sorti-
- w mento de appa-
§ 0 relhos de phisica
= 2 e mechanica para
= escolas prima-
= | fi rias e superiores
= - e para brindes a
d{f estudantes.
|18
:‘ | ra
7 i; Goncertam
5§ I B o e
- cl proprics para gabioetes, milto aiels
5 mon agriealtores,
i Instrumentos
- da sua

——
{‘.
Omlos o lunetns porn todox o8 do=

folios da vistn, Avinm=se reécolton

dog Ex, ™ mod|cos ocullstan.

especia-
lidade

Trabalho garanildo

Venda de chassis,
JAutomoveis de luxo,
Cidade e Turismo.

Fiacres, Omnibus,
Vehiculos indusiriaes.

Jutomoveis agricolas,
Barcos automoveis,
Aeroplanes.

Balaes dirigiveis

v ¢ tudo que diga respeito

4 industria
automobilista.

Accessorios, etc,

TELEPFHONE 31606

F. DE SEQUEIRA LOPES

Serpa Pinto, 48, °/,

LISBOA

Almanaque Illustrado do «Occidente»
PARA 113

Esta publicado e 4 venda em Lisboa e no Porto 100 réis,
nas outras terras 120 réis

GAGAU, CAKULA E CHOCOLATE INIGUEZ

Vende-se em todn a parte

BOMBONS E NOUGAT DA FABRICA INIGUEZ
Kilo 1:500 réis

Os bombons da fabrica Iniguez levam a marca

Exigir pols osta marca

em todos of estabelecimentos

i\
J I ol
CHOCOLATE—CARKULA

Novo producto reconstituinte e valioso alimento adaptado a todos os
Urginismos, como se prova com a analyse de garantia
Pacote de 500 grammas, 600 réis

Are @ UG
ALBFAY ATH
/ Premindo na Exposigho de Paris de 1900 \&

Telephone 1815
Movas installacBes d'este ptelier gue e<14 montado com, todos o4 reguizilos modernos o
sorfido com as ULTIMAS novidades de I"ARIS ¢ LONDRES, Trajes de rigor, lormdos n sédn
O CRsAc, Robrecasaca ¢ smoking desde 3nShooo réis. Febos dos melhores 1ecidos r|l_1|;i{,|r|,;c_-;
desde 135500 reis e dos mellicres lecidos inglezes desde 223000 1éis, Ha sobretudos feftos.

Rua do Loreto— Entrada pela Rua da Emenda, 118, 1.°—LISEOA

| Farinha Peitoral Ferruginosa

de Pedro Augusto Franeo

Produte alimenticio qus se applics em
ealdis peitormes, com feliz exito. I de
twles 08 preparados farinucecs o mais
offienz por conter substancins organicas
a inorganicas que sio de faeil sssimillo-
pRo o8 dbaongos fracos ¢ aindn os
muis deheis. Pedidos d

Pharmaeia Franco, Filhos

13, Belem, (49— LisiEoa
Caddn pacote de 250 wrannuns, 200 réjs
Codu luta TR 0 240 w

A venilla em toddas mx pharmacing

CONTRA PR
g S (7
A TOSSE IANES

U'nico especifico conlra losses a
Gronchiles legalmente auclorisado pelo
Conselho de Sadde Pobliea, ensaiado
¢ eppravado nos hospitaes, Prémiado
com Medalhas d'Onro em lodas as
exposigdes a que lem concorzido. Cada
frasco estd acompanhado de um im-
presso com as ohservacoes dos prinei-
paes medicos de Lishoa, reconhecidas
pelo consul do Brazil. A" venda nas
pharmacias. Pedro Franco & C.0, Lithoa,

EXPEDIENTE

A Empresa do OCCIDENTE

resolven estabelecer a venda avulso d'esta Revista ao preco de 100 1éis, Nio devem os nossos

estimados assinantes de Lishoa estranhar que se mantenha o mesmo preco d'assinatura, visto que a Empresa para estes, além da van-

tagem e comodidade de receberem em suas casas 0s numeros em
annual que os compensard de tio insignificante diferenca.

perfeito estado de serem encadernados, ainda Ihes dedicard um brinde

0 OCCIDENTE tem agentes em todas as capitaes de Distrito do continente, Ilhas, Possessies Ultramarinas, em Berlim, Man-
chester, l':']-l"lﬁ'\ Leipzig, Madrid e em diferentes estados da India, Brasil, California, Japdo, ete,

‘].Im'a ma ve: recomendamos ao comercio, a grande vantagem de publicar n'esta Revista os annuncios illustrados de suas ca-
sas, nio s6 pela férma por que esta é profusamente espalhada, como pelo pessoal habilitado de gque dispde para a apresentacio d’este
genero de trabalho que tio bons resultados tem colhido no estrangeiro, ficando a cargo da Empresa a despeza de desenhos ou foto-

grafias e gravuras,

Reeebem-se assinaluras e anuncios para O OCCIDENTE, nos escritorios da Empresa
Travessan do Convento de Jesus, <4 (Ao Pogo Novo) — LLISEBOA



