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Sua Magestade a Rainha na cidade da Guarda
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R conversdo de Gomes Leal

@ lodos os acontecimenlog que impressionaram o espirilo pu-

blico nos ultimos dias decorridos, foi ests o mais vivo, o mais

intensa, o profunde. Nio & caso raro a conversio, o

calholicismo, do homens illusires, no momenlo em que o vida

foge e a eternidade se approxima. Agquelles o quem esias conver-

sies in arliculo morlis nio convesm, porque i

todos. o8 protestos, todas as independe

mos de opinifio suslenlados até ahi poe aquelles que de subito re-

negam lodo o seu passado, alleibuem-n'os em gerl ou supplicas

da familia, como succedeu em Frangn com Lilird @ enire nis com

Oliveirn Marting, ou entdo & derrotn do organismo e 4 debilidade
cerchral de que resulla o inconsciencia.

Nio foi este felizmente o caso que s¢ den com Gomes Leal, O
poeta do Anti-Chrigto, o pnmphletario da Traigho o do Herege, es-
tava em lodo o vigor das suas pujanies feuldodes, Oz seus ulii-
mos versos tinham o geondeza ¢ o rvibimo de quanios pela vida
adiante lhe deram um dos t5 mais illustres de que pode ulfonoe-
se a lillerntura porlugueza. A philosophia do sen eapirito de reval-
tado @ independente, bem aecentundn o expressa nos seus ullimos
traballios de |“‘D‘5'|'Ef"'- accosava o lrmezn das suns ulﬁniﬁcs i s0=
lidez do seu crilerio de livee pensador.

Subitamente desopparece, o para sempre, agquella boa e santa so-
nhora que era loda o alegrin, o elomento predominante d'essa glorin
de viver de que fula 0 poela, ¢ que constituio o razio de ser da
vida, da intelligencia, do coraglo amorosissimo de Gomes Leal,

Para wm poets da sua esphara, para um cerebeo da estroctura do
seu, onde a imaginagio di vullo 4s cofsas, transforma casos valgn-
res em avonlecimenlos vaslos, e o que ¢ natural e simples como a
morte altinge, avolumado peln dire @ pela saodado, projeo
Iragedin, a morie da mie de Gomes Leal fol, n'estas e
neonlecimentu de tal wngnitnde que operon no espirile do fillo
chamor-se ui

s Fisenm e anonullam

s, lodos o auelorilaris-

s de

amanlissimo o que p
exirer

imente boa ¢ extromamenls religiosa; & no hora proxima da
morte pediu ao filhe a quem deixava o sun recordacho & n sua alma
que fosse ouyir wma missa por ella, Tocou-o por assim dizer da sua
graga, lransi iu-lhe wmn sensagho moral ijue elle nid ahi deseo-
nhecern, o através da morle fué se nvisinhava poz-lhe na reti
na consciencia a visfio de wm mundo novo, do Além, de uma Vida
Elerna, em que aguelle Christo amorosa, que o poels o odamenle
sentirn na Visdo de Jesus, de bragos abertos se conservava, nio pre-
gada & cruz de moadeiva, mas, lerno e carinhoso, de sorFse nos b
bios para receber o espirito, que, evolado do corpo, fosse meluginr-
88 no oceano da misericordin divina e inlinitn.

E' um phenomens pasvehologico, que por ser raro @ geande, niio
deixa de ser comprehensivel. Do lodos os
respeilos, como poels eminente, como homem, como consclencia, era
merecedor aquelle que tinha pelo talento dignilicado os lelras, e Je-
Ins suas ideins wvangadas servido bizarramenle o prartido em que
militava. Pergontem o Gomes Lieal como fof que o tralarm, ¢ e

[L]

amenltos ¢ de todos os

= Sl

O poeta Gomes Leal

pagaram lanlos servigos prestados, aquelles que, em ver de se cur-
virem coma nos, peranle um grande e estranho grito de consciencia,
0 encontram no voeabulirio lermos deprimentes para o correligio-
narie de honlem, para o posla lyeico o pantheisin das Claridades
do Sul ¥

0 men profesto — Carta aos sacerdoles ehristios

Em 1900 escrevia eu:—«A Europa adodéce de todos os defeitos
da nossa eivilisacdo burgueza: o Eygoismo, n Rapina. n Embéfia,
Pelo exoismo, a civilisagdo deixn morrer de fome o Enﬁri;l o Inalia,
& na I ripia 0 IIm|L'I|:II . Pala l‘tllji“;p alin b, carinhosa & malar-

Gomes Leal e a sua discipula

na, com hifes di :inl'h'n;;l'nﬂ. de indios, QKF'H'iI]“i e demnis nogdes,
o estomago dos seas pirantas. Pela embdlia, ]l-n-r il a8 bancarrolas
@ crin enbes rid s e wlfeminflos, que sio os bonéeos do Luxo,

A oratdrin tornou-se uma declamaedo, a litleralura nm honogra-
!-]m. o thienlro wina ci HAprenie, i poesia wma caixa de musicn.
Ia paixies ¢ cuias posticas, bons senlimentos e donradurns artilicines.
Padeis dourar n vossa honra @ 03 VoS08 queixaes, o vosoa dignidaide
o o dente do sizo, B' o seculo do ilusionismo, do reclomo, dos la-
Birintus de espelhos, dos poetas decadisias, o dos eabecas falan-
les, Exbibem-se princezas lodas nuss e caixas de pliosploros
de viieq, I“Jill‘l"hk‘t‘lll 0% coliflong nas ,‘UI]HH‘ a mno thealro s bai-
ladus die serealho, ;'\.l]lrl'“r 1'}1:|'r|.'1| Bavmadallio i ulli v,
de penante amolgado ¢ pala verde num olbo, vende lit-
togrophiog imoraes e utensilios secrelos. Quem é nquelle
nppartose Nababo, de borbos apostolicns, gue voe re-
prmpada w'um landau, ke o vieo meklembur-
“llt‘zl‘h':' E' um = L P b, e daiton cerlos Lrl'r,‘ V)
cognac do sen sicio, alim de e fazer ouvie mais de-
i ns celestioes simphonias. Quereis um amor, um
SCUrSD, wmn e i, uma Ieagedin?. .. Chegae-vos
hguelle eavalheiro pallido e engomado, ou dquells damn
die olhios mavios ¢ espariilhoda, o tocre-lhe n'umn cerfa
mla, B e {80 i Edison fllllriljlll.‘ O WA g senli-
al o prafics: — am cavalbeiro de !Il1||||.'|n|'l||nn_.| i
e Toz uma declaracio de amor, em se lhe deitando
Bum cedlo burnco, di lndo do corn ibea de bom
togue. Guem lizer isto ganhard millides @ faed wmn pre-
Closn & o
Isto escrevirs en sm 1900, no Fim de win manda,
Ui hoje, em Portigal, em 1910, nada b mudado em
quania & qualidade nnto i quantidade, Po-
rece guie ndo decorror s dez seculos de
perversidades, de bilas smias, e politicos sungueiras. Por-
qua o verdade &, gue n'esles dex annos nio se commella-
ram sd vulgures delapidogies o politicas rouballieiras,
perpetrarnm-se verdadeiros ¢ aulenticos crimes, B elles
lorim d'esses hediondos crimes, d'esses lerriveis o espan-
toses crimes, gue enlaivam g maculam para Sempre as =
ginag santas da grande almna de um povo, & que n'elle fi-
cam impressos a letras de fogo, d'esses crimes que revol-
Ve o8 gss0s dos morles nas suns campas gelodas, que
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hT‘anﬂm g ]'ll'ib'!l:litl.q'lnl JI'[.‘I‘['I1I.'II:I|.'II|.I' (1] I'I.'I1]!1’|I'|‘:nﬂ.'|]]1l_‘ll|l'1 pora o8 citog
jllhlil'i'irl'r:i'. i i|'|||r|;||-;|.l.1~i:'-_

IHiz-50 i D, Corlos 1 commotlera hodiondos |fl,~5]|l.||_'|e-.i;14,|:.'_ vin-
lemei F, e

perpelrado, sob os olhos dos céos i
L] j(i'l'llll |n'1'|' _' -rll_ |||:|r|. g||_| ||u[_'| nn
havin perpetrado tambem entdio o imberbe & juvenil in-
fante, que hojo & o rel Do Maouel, @ que esiava tambem para ser
chacinndo como seq irmio @ 2o [ e lodos os demais membros
da familin real, & sanha dos gicirios conluindos?. .. Acnso nfo sa-
binm, ou nfio sabem esles homens de violencia & de |,-x1|_-|'||||‘|1i|,‘ i
0 sanue llu {I'II poenle, I[I:Iilrll.lll l'rIHHIIII o lerra, o il
do que o hium o ividaos d
que lal ! 0
IE nio o sabem por que se cognominam liv pensador
fque o8 seus peilos de caleares extdo embotlados & Tm ;
inio, on por feciosismos s
Lo fuerem |H|I'I Ll il cami guee esli FL{y
que abi esid hoje nas cadeirns corges do poder, sem orien-
@ sem liveo alvedrio, conceder a islin a assassinos desoa-
o8, (quindo o s das vielin na solo da pateia ainds
fumdégn, por que ndo | indo tempo de arreflecer @ de enxugar no

Muns qlu-' crime |
vels o

dos home

elles g

Niio brinquem com elles, porque ignoram a sua forea simples!
Niio o8 apupem, nem cobram das valas populures, porque
mildes! Nem alicem lambem abaredas do incendio dems
conlrn 08 seus pobres @ desabrigados ermilerios, porque esse incen-
dio pade lavear, atd is « ipitnes @ nos palacios, @ porque elles lam-
bemy sio homens, sho ¢ os, ¢ alguns d'elles, collados! sfio lam-
bem proletarios da batin In roupeta,

L parochoe rural — leml bem d'isto — estd Ao agareado &
sua egreja roslica e ao sen lordda palrio @ simples, que quando o lo
pelos seus licis, se d'ahi o descolam e enxolam como um sarnento
rufeiro, parece que lodo o lorrdo revollado lambem vem atraz o elle
Tem-se vislo e ainda ver-se-ha !

O odio truanesco o padree & uma phobia, Wo caricata afinal como
todas ns ].l|’|r.1-'-|.'r.'{. LLa T ] e ainda d'eszes ll‘I'I'IlllI?i il |.1||.ri|rh
@ jacobinos dos il'i?-t!l]lull.l.'i de Diderol & de l'i_.;uull_-l,qlhr““ que -I'ln'..,
T am o rabiosamente, deanta de uma tueba ssgoodelhnda e vino-
enla de sang-culoftes, aguelle puradoxo escarlate de se enforcar o
wblimoe rel nas tripag do wliime frada,

Muos n'este secolo de analyse ¢ erilica Trin, quando livee dos pai-
xfes da yru-;u publica ou a, eslas phobiag jacobings cahem
no mais deploravel ridicnlo, e oo oblesm nenli colngio perante
os humanistas penderados modernes, isto &, os sabios de juizo re-
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Sua Magestade a Rainha na cidade da Guarda

Sua Magestade, auctoridades civis e militares,

ihem de emudecer e de deixar de bradar

larrdo onde cahiu, nem
pela vindicta eterna? L.

Nio, A amnistia dada em laes cosos, 1o reg
lemporaneamente, o improdentomente, b e &h nm arciseado nelo
politice inhabil, & a affronla 65 mois les noches da Justica.

Coneedam unistia muile embora nos réos de deliclos de im-
l:l'l"l'lhil. AO% I s da apiniio |mli!il'.‘l. nos insubmissas e exilndos,
Mada lenho com v. Mus sinda & eedo para os assassinos politicos,
para o8 homicidns dos:Bragongos, parn os molndores de creangas
Irresponsaveis o innocenl

Umna outra cousa me repu
losopho, & me dos como che

enlemaente, fo ex-

i & me II.IIL',. ma rz'i'illl.[rlll GG ]|hi~
b, B sl [l
nle atigando contra a BEgrejo e os seus

W
&
=
w
=
-

aes politicos ignoram
¥ descanhecam ig

I & wma
quica que estdo brincondo
ramente o poder que lem ainda o presbylers chriglio no sen lorrio
patrio, & no mo religiosn dos seus parochianos,

Philosophicamente & um erve crasso, sobreludo em livrees pe
41_rjl'l"| fue pregam a liberdade immaculada e angusin dus cons
cins,

0 preshviers, e sobretuda o parccho rural no seu lorrio
no 2eu ninho sertonejo e singelo, na sua courela quasi patriarchal &
modesta, extranha is pompas e 4s vaidodes do mundo, & ainda uma
potencin digna de respeile ¢ veneragho, porque elle representa wn
aymbale augusto, e elle ¢ o caracleristica de uma tradicdo secular
farte.

L

clilinen e sfio, os qua
guerras de religiio do bar i nfio leem rozio de
aer num seculo fqua pulnrlm gigado @ callo, Sio conlrasensos
historicos, que se pagam muito care, lanlo para vencidos, como para
08 1“"”|'1‘|‘(}1't'5 ovanles,

Ninguem lem o
que nol-n oulorgon

que foi Deus. Mas e S0 NEm
abuson d'esse dir . visto que o espivito ¢ imnnente, e o Maleria,
segundn o que a Phisica reza, transforma-se, mos jamnis s aniguila
no Espaga, no Tempo, no Numers, Y
por mim lastimo, do mais enlranhado do men inlimo ser, essa
guerra ineruenta, iniqua, impoliticn, que vejo aligar-se conlra o Egreja,
contrn o Christo, @ conlen 0% sens minisiros, desde os mois gradoa-
dos e poderosos, atldé ao mais humilde o pacifico padre de serrana
aldeia,

J'|'-,'1'{-jn n'esto seculo anli-chriali ailo, e e jl'l descrevi al-

ML UIMA Euerea b;lrlgllllfllrl.t'rll:l. anl 1'Il'i.~1l'.'l.. i II-|'|'||'li|'lﬂlp||I|':'_l.
li-humana. Prevejo uma guerrn featricido e iniqua, em que o8 li-
vres pensadores ndo levarfio decerlo a mellor, @ conlra elln agqui
pretesto solemnemente @ me insurjo, porque, lendo sido wda @ mi-
nha vida um combatente em prol dos opprimidos, boandear-me-hei
alegre o de conse 1 placida e tramquilla, em defesa da
refa persegaida, e dos ministres dos allares assnssinados ¢ espo-
lindos.

Servi sempre o ideal r|~|1|:||.:liil_';||||| sincernmenli, 1]1!'-rlﬁﬁt"||.1|'|'n'|l-|-'l-
mente, ¢ n'elle mantive ¢ mantenho amisades preclaras & sinceras,
mag n'este momenlo solemne da minha vida ¢ da hisloria do men
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paiz, desligo-me d'elle, porque o plano do sen combate anli-chris-
o e anti-religioso briga profundamente com a3 minhas convicgtes
espiritunes.

Crimes laicos o religiosos sempre se perpetraram em lodos os
tempos, tanlo no Estido como na Egreja. Mas tambem I nos seus
codigos se conteem as leis para os punir. O que nunca g8 viu escri-
o, porém, em nenhum codigo humano, & que ge extinga ¢ se vole
no exterminio toda wma classe inteirn, por alguns delictos dos seus
membros. A Egreja tod nunca se extinguird nem anniguilara.
Serfi sempre nmn quixoleses demencin herdlica, nilo 86 pensal-o,
como tenful-o. A sua forga nio provém dos homens, por isso nfo
deve lemer os homens. B a provar a 8 n'isto, solemnemente declaro
que me retralo, repillo, abjore de todos o8 escriplos 8 poemas que
hei tracejado, em que se conlém materia confrarin nos ideaes que
nclunlmente professo, & que [oram de escandalo porn o Christo & o
sua egrejo. Porque as obras que eu hoje perfilho, praso, e gquera que
deponham amigos meus sobre o men peila, @ dentro do humilde cai-
xfio que baixar 4 minha derradeica joxida, sfo o segundo Anli-
Christo, a Senhora do Melancolia, ¢ essa macia, brandn & suave
Historia de Jesus, que eu lracejei n'uma hora feliz, para as loiras
creancinhas lerem.

Die haje em deante o men cominho esii prescriplo e lracs
Combaterei sempre a favor do verbo do Chiristo ulirajado e dos sens
anlistes christios perseguidos. Pelejarel com a sinceridade de cora-

Sua Magestade El-Rei
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A quinze dias de vista. ..

Letras que sio obrigam s protesto

Um liera recente: Dez conlos eme i , oo g, Andeé Brun, Pa-
leatra amigavel com o auclor, — No segundo onniversario da
marle e Trindade Coellio: wuma l.-r:-:ul."l')‘.f.‘lr;:‘iu no cemilerio dog
Prazerves.— A conversio do poela Goemes Leal.— A visitn de Sua
Muagestade a8 Rainha ao Sanatorio da Guarda,—A feira de
Agoglo.

rm, O el CHrG |!r||||_. I|'|'ull.:| i 1u1r|l| wilie [II" pnirne, ]':HI
sonte-s0, senle-se, esleja & vonlade .. Exaclamenle col
nos seus lempos de cadete da Escola, quando agqoi vinha
com & cabecn cheis de illusies — parecia tel-as n'esse leopo
—a g sun ruidosn, doidivanns alegrin gque varein o trisleza
desta casa, d'esta sun pobre casa—hoje como enlfio, Deixe ci ver
esse chapen e essa bengaln, homem. Que dinbo, vocd ndo esl b

na cidade da Guarda

O Senhor D. Manuel, a’uma janella, agradecendo as manifestaciies

gha com que lenho profligado sempra a favor d'estes nugusios idenes,
@ se ncaso n'esta refrega on n'oulra iniqua e maldita, os justos fo-
rem derrotados, eu terei o maximo jubile intimo, em cahir varejado
enire a8 phalanges dos perseguidos, dos marlyres, dos vencldos.

Ini-vos, pois, & parochos christios, pelejse pelos vossas creneas
\s vossas regaling, por que vis ndo lendes culpa dos erimes don-
trox. & o campanha gue se vos move & injqun e deseguall. ..

Par mim, continunrei sempre a prolestar convictamente coniri
esin onda de lama e SANEHE, COM (ue nos querem _li.'l!n;“j,:nn & laivie i
todos, e contra esie projecto de amnistin nos rericidas, oulorgadn
talver, quem sabel pora purificar tambem os Incendinrios de Alijs,

2 F

Agosto-1-910, Gosrs LEsr.

Espantalhos para afastar os passaros

e""‘"*'””'-"*‘ eslacns nos campos f nma cerln distancia oma dos
oufras, ligando-se-lhes os Idpos com cordeis. N'estes pon-
duram-se, por meio d'outras pedacos de cordel, balatas com grin-
des pennas espeladas.

A' menor aragem estes espantalhos movem-se com grande faci-
lidade, assustando as aves,

vonlade | Pelo menos parece nfio estar 4 vontade! Olhe, aqui, n'este
eantinha. vem ar d'alli, & mais fresco, voed aqui esti melhoe.
1580, . . muilo bem. ..

v Pois & vordode,, eu ed vou indo, Vellio, muito velho, velhis-
aima. E da peor dos volhices, men caro amigo: d'aquella a que o
Fialha ehama precoe, Eslon com 42 annos mos sinfo-me conie se
me pesassem no cachaco mais 200 A vido, g vida, qoe Lo madrasia
me tem sido.. . AL afl. . . B voed, e vocd ! diga-me: Tem trabalhado
muile? Brava! brave! BEu tenha ouvido o fenho lido nas gazetns:
muilag pegas, muila glor . Pois ainda bem, meu caro Bran, ainda
bem. , -

Fu gempra lhe digse que vocd tinha o son fotura garantida 8 nfio
desbaralar o seu capilal slegrin e o ndo perder o hoa somms d'anda-
sin que o sen ar de mosen olarontada encobria a olhos 08 perspi-
cazes quo os meas, Ah, men amigo, eu nunca live illusdes a sen
respeilo: vord hovin de ser nm rinvmphador, eondicionnlmente, &
claro, 15 foi, B estd sendo. E Deus permitia que isso continue. .. I
continua, poda crée que conlinua, juro-lhe que continwa: a quesido
esth em vood ler juizo ¢ nmar um pouco mois o sun profissio de es-
criplor—ecom s:-1llt'l|u probidade com que e ama uma mullier com
[uim g niio poede casar. . .

Vool sobe que este men modo de pensar niio & de |”'jl‘-- Ha dex
ou doze annos en dizin-lhe a mesma coisa, «Andrd, vocd & um moco
cheio de faculdades, como dizem os toreadores, Voot tem vida, hein?
e e¢ssn coslellade francer garante-lhe quasi, — quasi, porque ji hn em
i mistura de sangue porlugues — essa preciosa coisa que & o espirito.
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Voot nfio lem senso crilico, porque a sun grande forca esth talvez
em nfio ler Mesmo senso commum, mas voed tem om grande poder
de visdo e nmla the ¢ mais facil gque achar o lado ridiculo das coisas,
lsso & magnilice porgoe @ rare—entre nds, Vood & incapaz de des-
pedir do seu arco de combatente a farpa d'oire da ironia, porque
vood nio ¢ um ironisia. Mas vocd tem graga, muila graga, immensa

to, niio fox caso. E ao cabo de 10 annos, nfio tendo feito caso da mi-
nho recommendagio, fex um liveo, Elle aqui esth. Sio os Dez conlos
em papel, Ja o . E gostei, Gostei muile, A parte humoristica, es-
pecialmente, agrada a gregos e troyanos. E aquelle conto Micas é
umn maruvilha de observagio, de delicadezo. Sim, senhor, aquillo é
modelar em qualquer litteratura. Excellente, excellente.

N feira de _Agosto

Aspecto geral

= ale Wi

gragn e, d o desprecceupachio do seu espiri
circumstancia, vood pode e .L.-w- ser um desenf pror que
facilmente se fard amar pelo publico, Mas nfio se conlenle com a fa-
ail glorioln d'essa conquista que a muilos se aligura e 08 (uaes &
um impossivil @ que no emianto ¢ ma lgar que o regular exito na
conquisia d'uma creada de sorvie. Empalme a sympathia da mul-
tidiio, que isso & preciso. Pelos seus processos actunes, sim. Mas
nio descure uma hora, um momento que seja, 8 sua educacho intel-
lectunl, Senfio, a breve trecho, os bolas de sabdio da laracha lerio
rebentado todas ¢ voed ver-se-ha na triste gitnagho de soprar balda-
mente no seu canudo de cani, Quero eu dizer na minha que vocd se
deve prepa para obras de mais lolegoe, para coisa mos substian-
ciosa e perduravel, que vocd pode e deve fazer. Como poucos, An-
dré, como poucos! Trabalhe, lein, lein sobretudo, lein muoilo, Mas
nfo vi ler Bowrgels, Daudets, Ohnets, Feuillels, Leia portuguezes
dignos de serem lidos, Lein vocd o velhio Gastilhe, o grande Camillo,
Rebello da Silva, o Latine, Lein vood esses admirnveis liveecos do
Candido de Figueiredo qoe evitom que o gente o cada passo diga
asneiens. Nio vh agora ler o Vieira dos Sermdes nem o Jodo de
Barros das Decadas, hein? Mas lein 05 modernos, lein esses que lhe
apontei. Vood para ser eseriplor precisa saber escrever, hein? Vocd
nio tem vocabulario o carece delle, & elaro. Vood nio sabe ascre-
vor @ precisa saber escrever, ¢ clarissimo, Ora voed vae desemborear-
se na leitura, Varie com os modernissimos: olhe, lein o Anthero de
Figueiredo, lein o Dantas, o Affonse Lopes Vieira, O Anthers, em
eapecial. O Anthers esth escrevendo admiravelmenle,

Quanlas vezes, quanlas, meu caro Brun, eu lhe disse isto n'a-
quelle tranquillo rez-do-chiio da ealgada de Sant’Auna, fis noiles
quenies, no escriplorio, com a janella aberta, ouvindo o conde de
Mangualde zangar-se com o8 parceiros do bridge! Tomavamos calé
feito sobre o secrellrin... B verdade, quer vood uma chicarn de
eald ¥... Pais esth olaro que 1}uer. e eu tambam. E' aquelln celobee
mistura de Cagengo com 5. Thomdé ¢ Angola, o mellior que ha em
café. E vamos fumar um cigarro, Brun, vamos fumar um cigarro e
cavaquear como ha dez annos, na calgada de Sant'Anna, E conversa-
remos com aguella fPanquezn que corncterisa as boos, a5 solidas
amisades, Porque nos somos mailo amigos, Andeé Brun, nio & ver-
la? Nao ha duvide que somos, Ea chego até o responder por mim,
Por vocd ponhio o mos no fogo,

Pois coma eu fa dizendo, aconselhei-lhe a loitara, Voed, pelo vis-

(Ctichda o J, Benalial),

Um trecho da feira de Agosto

No eplanto... No entanto, meu care Brun, o seéu liveo é horrivel,
simplesmente horeivel, E porque? Porgee vocd ndo quiz dar ouvidos
is amigaveis recommendagies que eu lha fiz. Vocd, hoje, como en-
1o, nfio sabe escraver, B’ isto que lhe digo. Quer ver? Quer conven-
cer-gef 'ois vejamos.. .

oo dqui lemos nds isto: «Puseram-se o amarem-ge. .. s E mais
isto: ... 05 oulros se diverlem ou procuram divertirem-se.» Eainda
isto: sfelizes os que ainda podem estimarem-se a si proprios.n E
islo: wesse rabo 6 um entrefem.s I mais doss voezes reporlorio e
tambem wmas ceoloviag alegres segurando a barriga para nfio estou-
rie o rir.s 5 muitas dezenas mais de eoisas que nio me occorrem
agora, mos que agul estio, . .

=, .« Asgucar, deixe deijlar no calé mais umas colheres de assu-
car, Deve eslar muilo amargo. . .

E ¢ deploravel, meu caro Brun, que um interessantissimo livro,
como o seu &, eénfermas de tal pécha, Porque vocd tem graga, muita
gragn, muilissima gragn. E' um punea acabar. Ora vejomos aqui, ao
aeaso. Isto, por exemplo : =

— «MNo entanto, crain, continuou Palmyra, que sinto uma decidida
vocagdo para as letras, apesar de nfo ter feito exame de instrucgiio
1Tl mari.

£ —«Em Portugal ndo é preciso, interrompi eu.»

Eun acho isto encantador, meu caro Brun, Porque aqui ndo ha s
“rn?n: ha convicgda,

Ju-nfio?...

Passou no din 9 o segando anniversario da morte do de. Trindade
Coelho, o escriplor insigne gque n'uma torva horn de angustia poz
termao i vida, deixandoe como eidaddo, como mogistrado, e como pu-
blicista, uma memorin honeada @ illustre, commovidamente recordada
or quantos o conheceram, apreciaram os altissimos dotes do sen
e llik u:a.pirilu @0 rigid&z. a austeridade do seu nobre carnelir,

Houve n'esse din, coma ji houvera no anno passado, uma romn=
ria ao cemiterio dos Prazeres, onde descangam para sempra 08 res-
tog do desditose esceiptor. Algumas escolas, agremiacoes liberaes,
poli . Mas a cerémonia revestio mais o caracter de manifestacho
politica que homenagem ao amigo dias creangas @ ao devolada pro-
pugnador da instrucefio popular, A obra mais apotheo-
sadn de Trindade foi o sea Manual Civico do Cidaddo
Portuguez, Dos seus inleressantes, lucidissimos opus-
enlos, versando a questdo pedagogicn, quosi se nfio fa-
lou, B quem nos diz o nds que nio era essa a sua obra
bem amada?

0 pobre Trindade Coclho! Como elle acabou! Como
alma de (4o rija tempera pouds succumbir & adversidade
que ninda o niio cangara !

Ainda nio foi esquecido. . .

Gomes Leal, o poeta heretico, vem de converler-se ao
catholicismo, abjurando publicamente da sun gloriosa
obra. Mais: Gomes Leal, velho republicano que @ causa
dev o melhor do sen talento, do sea valimento, renega
% suns vellins ideias e filin-88 no nacionalismo.,

O caso produzin barolho. Nem era para menos, Go-
mes Leal nho evolutiv., N'um dado momento virow. ...
do nvesso, Vieou a8 cagacas, como se diz em giria Fﬂiit[‘
cit, Ha pouguissimos mezes, tres, lalves, o poeta publi-
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cavn minda uns pamphletos com o Litulo Verdades amargasg, fusli-
gando a Egreja e a Healeza,

Fez-se um revologho no seu espirita? Talver. Mas, n ler-se veri-
ficado esse phenomeno, nfio ¢ a nds que cumpre aprecial-o, Temos
que acceitar a conversio de Gomes Lun] como um facto consum-

made, — nada mais, Cosos de
consciencia
acalam-ge,

Mais um que foge & cron luz
do sol das refregas em que se

nio se discubem:

ficgdio, Mais um que vae prodin-
rar na fria escoridio dos noves
da casa de Deus paz parn o sun
alma desalentadn, tranguillidade
para o sen espirilo em desaso-
Ciro.

Sonhador, visionario, poeta...
Deixemol-o reconciliar-se com
Deus,

Sua Majestade o Hainha Se-

A ruplura de vela

A questfio religiosa
em Fespanha
L. Emitia de Ofedn
Embaixador da Flespanba
j:m!a o Vislteano

ileix

A quesiao religiosa em Hespanha

0 actual presidente do gabinete hespanhol, sr. Canalejas

e enire a Hespanha e o Vaticano, &
inlransigencia do governo hespanhol, a ¥
diplomuala que representava & Hespanha junlo do Valicano, a
profibacio aos calholicos de se
exhiliicio de forgas militares para manterem as erdens do go-
cerng, lodog os ullimos acenlecimenios de Jlespanha emfim,
m tamanho relevo G8 indieidualidades de Canalejas, do
embaixador hespanhol, do nuncie de Swa Sanlidade em Ma=
dricd o do cardeal Merry del Val, que dande hoje em g
rag o véelrialog o'exlag :u‘l'}hl!l:lfl!:.‘ll:r‘ﬂ i

rEMRIrEm
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breza que roca pela sordidez e obscena nos sens especlaculos, que
sfio verdadeiramente degradanies,

Uma miseria. Com este ruim defunclo, que insiste em resuscilar
todos os nnnos, nio gaslarei sequer um edlo o minha céra, Relego
essn larela nos nolicloristas das gozelos diarins que dia o dia fazem

a estulistica das hebedeirns, das
|||"'|_~|)|"s_ dos Murlos e dis Mead
lsso & com elles,

Camiara Lima.

Obsessao de um nome

0 africanista Antonio Carvalho
voliara da Guiné ao reino com nma
centena de eontos ennhados em

elivada de Roma do

em =, Sehastifio, a
A guestdo religiosa
em Respanha

Monsenhor Anfonso ico
Nuncio de Sua Sanfidade
vt Madrid

Bila  prace

salisfozer a legilima curiogidade dog leilores do Brasil-Portugal.

nhora I Amelia inlercompen a
sun cosium: villegiatura em ) .
Cintra para ir & cidada da Guarda visitar uma das llJ"'||1.-II|!I.'I'I1‘:IiI."- ia
benemerila Assistencin Nocional aos Tuberculosos, de que a Au-
gusia Senhora foi fundadorn ¢ & prolectora disveladissima, Como
se sabe na Goorda ha um magnifico sonatorio, designado pelo nome
do insigne professor e grande medico que foi Sousa Martins.

Foi ease sanalorio que a Senhora [ Amelia visitou ¢ a visila foi
l!L‘I’!IJH'ntI:h coma lodas as ir|_-,'|r Sl E que Mie do Chefe d calado
realisa na séde da Assislencin, em Lishon, que tanka alle
merece. Bua Majestade, quer no percurso, quer na cidade da Guar-
da, foi alve das mais: carinho-
sus manifeslaghes e leve enscjo
de mais uma vez avaliar o quan-
to & amida e respeitadn pelas
Buns virtudes, benemerenclia o
infortunio,

No alto do Avenida da Li-
berdade, 14 estd, na forma do
1|1|IJ_I'|!I lauvavel coslume, anoa-
rapitnda & pretenciosa, a feira
que no med corvenle w d
pseudonymo, envergonhada das
suag facanhas de facada em
Aleantara, para passar por ho-
nesla entre o honesta genle das
novas avenidas

Que lhes hei eu de dizer da
feira de Agosto, além do que ji
disse no nnno passado, no o
tro anno? Ella ¢ sempre a mes-
ma, ordinaria, falho de gosto,
pelintra, obhscena, Orndinaria,
pela sua maneira que nenhuns
arrebiques mascaram, falha de
goslo porque- insiste nos seus
abarracamenios IIIIIII-DI‘II:IL‘!G “
desgraciosos, l.wllllll'ﬂ pela po-

A questdo religiosa em hespanba

O cardeal Merry ded Vial, secrefario d'estado de Swa Sanfidade
o Papa FPlo X

fing metal inglez. Tinha entdo qua-
renta nnnos

Filho do um escuro logarejo da Beira, Antonio Carvallo, com as
Inusm'-u dos paes, uns fracos lavradores, ninda conseguirn lrepar pela
prreirn dos lettrns até Coimbra; mos, wm din, descobrin-se incompn-
tivel com of lentes, @ apis nm facil exame de empregado ultramaring,
abalou-se para o Africa, onde, como elle dizin, se apanhavam libras
comao millio, :

Dois annos depois da sua chegnda a Bolama, fazin-se roceiro, & nunca
sa sonbe por fue miaging e seionein I]].!I'iL‘llhl elle fazia Serminar um cir-
fueho de libeas em eada espiga dos milharnes, -

Fisse como fosse, o mysterio
seientifico era terrivel, porque, no
fim das coblicitas, guando se des-
camisavam as espigas, os indige-
nos, ingenuos e supersiiciosos,
porveniura assombrados do feiti-
go, calinm mortos ds centenas,

Assim s¢ creon & volin do An-
tonio Carvalho wma lenda de medo
diving, & pretos chamavam-lhe
aterradamente o branco das espi-
e .

846 guando os servignes fulta-
yarm, o afortunado colono se de-
eidin o voltar ao reino, sedento
das honrarins socines que outrorn
desdenhnrs repellindo lentes e ha-
charelato,

Agora, ji a caminho de Lis-
bdia, installado n confortavel
beliche, o ken pensamento in tado
para ns honrarins.

Nas noites mais balongndas da
iravessin maritimn, Amenisave o
insompip avivando gestos airo-
g08, palaveas fidalgas, poses en-
gommuodas, toda o fodlette de
apresentacho no mundo elegante,
mnur'rotn:in na f do sertiio,
Recordava tudo o gue tinha visto
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de mais donairoso e gentil, desde & solemnidade mythologica dos lentes
o p;ls-m Eil.“l'.llli!l C Crsineo llu lI]lil!‘m gu'\'fli i|||'I

=i me apanhoe em Lishoas. ..

a tanta a wrgencia de se ver glorificado qoe, em sonlios, ferrava
& contra o proa, para angmeniar a velocidade do vapor.

Mus pobre semi-dens empacntado n'om beliche ! — no desembie-
ear nn capital, em seguida ao almoego do Hotel Braganza, apenas ponde
anconirar n'om jcrrh:ll dn manki esta noticie l"hl'r:il_ll:l. e Lypo M roEE-
pieo: «Passageiros chegndos hontem no vapor Bomanpa: José Franciseo,
ﬁulﬁniu '1II|"\'.|'I.IIHI., Ji:l.‘ul' .“:ll'lne'll-

[,|~|:||:||,| 0 Eénl nome IIil?'lliIEU- enlre wm .Iu-!u'! ]'Ir."llll:;hd'il © 1 .T..rh;l :'lT;]—
nnel, fui como se lhe entalassem o coragio entre duns |_u.-1|l mss ia morrendo.
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trar, Nesse momento, vinha sahindo nm empregado subalterno. Antonio
Carvalho doteve-o com sobrancerin:

O senhbor & empregade do alfandega ? — o empregado tiron o oheo
fazendo om gesto affirmativo — Pois vi-me immedintamente desfuzer
este engans. ardenon com altivex, passando-lhe nm papel impresso,

O empregado olbon-0 estranhamente. Scerin algom superior desconhe-
cido? Algnm alio funceionario¥ Quem sabe se ministro® E mirnva-o
meio timido, meio desconfiado, receioso de ter na sus frente uma alin
prerEodn g i,

Y.iEx»
samente,

J'hlhm;u [-II.1"i'.'le|I J'Ili‘E:l,lIU |:||_|'n1r.'\-m l,h, ﬁl1illﬁ.

fax o obseguio de dizer-me quem &7 arriscon medro-

Annunciando a coroac¢ao de Jorge V

O principal rel d’armas da cérte ingleza annunciando das janellas do palaclo de S. James
a coroagio de Jorge V para o mez de junho do preximo anno

Foi preciso galgar a eseadaria do hotel ¢ passeinr Lishia, nspirnndo
soffregamente o vento nas boceas das rons o o fresenrn ao longo do rio.
Elle que resistira graniticamente so chmn dic Guing, sentirg-se morrer
em frente de uma linha do Secu'o,

«Mas nito son en um grande capitalistn ® A imprensa gue publicon o
men nome nas relaches dos setos universitarios @ nos meus recentes con
tractos com 0 Estndo, desconhece-me, ladein-me de dois ningnens ?! Fs-
tupida imprensa! Afinal — monclogou mais sereno —en & gue tive a
l.‘!l.fp.'l.. ['qu[la dimbo nlio havia de participar n minkn vinda no Rodrigues
que escreve no Neticias ?

E caminhando, monologande, in acensando-se @ fulminando o im-
prensa, Lisbin, o reino, o Enropn, o eivilisngiio inteira, quando se encon-
tron em frente da alfandega,

Como na vespera houvers um engano de bagagem, lembrou-se de on-

Foi como se o Eum 4'I'|-1'I.'lc':.{IH|'|.ll' da :I.If:lﬂill‘.':!il Ihe 1'I|||ihh¢ dos hombros

nm disfurce de principe :
Auntonio Carvalho!. ..

lahas,

E volton zombeteire parn dentro, de papel nas miios, o contar, em
risos gonoros, nquelln surpreza nos camaradns

0 eazo corten, como um fio de [Hﬂ'-'hl Ill’.‘-inm r|'|:]|||-|:||||ua. de bocea
em bocea, de sala em gnln, de corvedar srredur, i

Die toda & parle assomavam eabegas de empregrdos trocisins, pergun-
tando-ge e apontando-a com o dedo:

— E' aguelie o tal Antonio?

— Qual Antonio ?! dign er, Antonio,

— Dobre a lingna: Senhor Dom Antonio,

— Protesto | E' sua alteza o Benhor 1. Antonio. . .

gargnlhon o empregudoe trinando as wyl-
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E o nome do africanista ia estralejondo em mofa na fila dos empre-
gados como o estoirar de foguetes n'uma Intade de arrainl aldeio,

0 capitalista avangava espumante, livido, entre o gargallinr do sen
nome, coma o condemnado entre um rafo de tambor, o eaminho do sap-
pligio, Os murmurios redobravam envolvendo-o, agora muis surdos, te-

Antonlo da Costa
'm dos proprielariog da Fazenda Maravilha

As photographias que hofe publicantos sobre o asswwplo die wuna
idéa o que ¢ a grande Fazenda Maravitha-Cassequel pertencenie i
Sirma commercial Anfonio da Costa & C.° — wma das mais inporda-
tes de Benguelia,

A fazenda ocenpn wnta enorme extensdo desde a cidide de Bengel-
fa, atravessando a cidade de Calumbeila, indo ferminar na florescente
willa do Lobifo, Mede 18 kifometros de comprimento ¢ fen wimne drea
suiperior o f.ooo heclares.

E* minito ferfil ¢ rica em producyies, senda wnia dos miads ingporian-
fes a da eannag pora destiliopto on fobricapio de assucar. Nao obsfante
ha ainda w'esta vaslissima proprivdude nma grapde porpda de ferreno
fvcnlfe eheio d'wmin vegefnpdo soberba,

A fazenda ¢ atravessada por woia Knka Decanville, possuindo fam-
Beny wie ramal de ok ferrea ¢ apeadeiro,

merosos ¢ fondos, como vagas do mar alio. A" son passagem cadn nm
o inclinava em cnmprimento escarninho.

— Antonio. - .

— Henhor Antonio

— Senhor Dom Antonio .

— Sun alteza; Benlior Dom Antonio. - .

hHuan mesmo um carregador que voxeon pelas mitos argneadas em

taba:

— Son Magestade, o Senhor Dom Antonio!

O africanista rompia cambaleante em busea de nma porta. As sylla-
bas do sen nome cabism-lhe nas orelbas como pedradas, B oeads vez
maig a8 syllabns pargalbndas se multiplicavam e repercativm nas salass o
nok corredores. Sentia-as estralejar debnixo das botns e tamborilnr nos
vidros das janellas. L forn, ne carrétas esmagnvam-as na rodagem, o
até ns agnas do rio as borbulhavam zombeteirs

Qoando & sahids da alfandega se atiron sobre a8 almofadns de nma
carruagem, soffocado, agone, como se lhe houvessem atado nm lago &
gargants, mal ponde balbuciar ao cocheiro
- =—Ho...tel Bra ..gan...za...

Ae enirar no quarte pergonton ao oreado se havia algomn carin
parn elle.

— 0 nome de V. Ex.” ? interrogon o ereado,

Auntonio Carvalho sentin vontade de o estrangnlar. Conteve-se no ver
o numera do quarto, respondendo desabridomente:

— Son o 26.

Horas depois, nobilitava-se assignando-se no liveo dos hospedes: An
tonio de Carvalbo. O sen nome gue até na garganta dos creados lhe pa-
recin. nma risnda corrida, passon a ter na particnls de nma suspensio
elegante. Quando a proouncisya a s proprio, apoinndoe emphaticamente
a lingun contra os denles, sentin todo o corpo alteiar-se e crescer n'uma
attitnde de fidalgo medieval.

Este de era um garfo hernldico enxertado entre dois nomes, como
nma borbulhin de arvore antiga @ sagrada entre dois ramos bravies de
espinheiro serrano, E consamin horns e horns a escrever junias sem i

NAssumptos coloniaes

Na provinela de Aogols — A Fazexoa Manavicia-Cassegue
Lima rua de palmetras

mais estreita solngio de continuidade, as tres palaveas do nome, falves
parn que o de posto em contncto com of dois appellides plebens, lhes
transfundisse o sabor distincto e a gravidade fidalgo.

Nio houve, entdo, conhesido em reconcave dus Beira que niio reco-
besse & noticia da vinda, n'om fine billiete de visitn

— Mas d'onde viria esta de no Autonio ? perguntavam os pmigos in-
trigados,

I'assndos mezes, o fhario do Foverno poblicava qne fira coneedida,

Assumptos coloniags — Na provinela de Angola — A Fazesos Manavivna-Cassigie
Caga e hatitagho o officinas de deshillagho
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Assumpios coloniaes — Nu provinela de Angoln — A Fazesog Manavicia-Casseguien
Uma rua de palmeiras ¢ canna alravessada pela inha Decaucilie

a Antonio de Carvalle s faculdade de acerescentar o nome de familin
Meyrelles.

Desta vez nio informon os amigos, mas nos sens cartdes de perga-
minho reluzin ji, impresso o oire, nm nome samptucso: Antonio de
Carvalho & Meyrelles,

E d'ahi em dinnte, até & velhice, raro era o anno gue niko enriguecin
o nome com nm additamento magnifico. Levava na capital anma vida
Inxnosa, mas iselada, passando os annos entre o odio aos salles aristo-
eraticos que se lhe fechavam affrontosamente @ a tarefa, sempre ardo-
rosn, de augmentar o8 capitnes e os appellidos,

Como o antiguario desejoso de trazer na mala de viagem as precio-

gidades de todos os musens, qoereria nsar, enganchados e lnstrosos, os
fidalgos cognomes do universo, para gue 8, um din, os linhagisias pre-
tendessem desvendar-lbe todas as origens nobilinrchicas, experimentng-
sem # difficuldade do astronomo qne, para estodar o8 astros, os divide
om constellugies. Ambicionava sentir no dorso, articuladas e distinctas,
todas ns finas costellns do Gotha, para que o olho social Ih'as invejasse
atraver da casnca fina,

E o Antonio gque, um dia, o Afriea, largara a Manser earregada para
mais velozmente fugir a nm murro de preto, sentia nas veins l:'umi:_'ﬂﬁp_q
heroicas de ir trocidar islamitas & Terrn Santn, para de 16 voltar bardio
de nmn aldecla levantina.

o
/", s T - o,
g2 :

Assumptos coloniaes —Nu provineis de Angols — A Fazespa Manavicma-Casseguer
U dos mais lindos (rechos
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Assumpios coloniaas — Na provinela de Aogela — A Faeeson Manaviina-Casseguei
Um aspaecio

Assim foi envelliecendo com o nome & o capital o crescerem fabnlo-
samente, anno & anno. Qoando attingin o milbiio ¢ os 80 annog, enbigon
um nome de principe.

Mas onde ir buscal-o, som protesto ? Lembrou-se do Diario do Go-
verno, Moas nio, o Thario niio concederia, O que elle querin, d'esta vezx,
era om nome inconfundivel que o aparentazse com sangue real. Recor-
dou-s¢ do dugne de Castro Bello.

sOh! este sim! este sim!...— exclumava, passeinndo no quarto,
apoindo & bengala, ji& tropego, com os olhitos snmidos a fozilar grande-
zas, — Mas como ? Como? Seo elle quizesse tomar-me como parente, diva-
Ihe. .. diva-lhe...—E nio conseguia fixar nma quantin. — Mas elle on-
vin-me 14! Ponha-me loge fira do palacio. .. Nada, & precise descobrir
ontro meio. ..»

E tanto espramen n cabeca, até que lhe escorren um plano,

Uma manhi, depois do almogo, chamon, em gritos, a Goilhermina,
uma creadita de vor melada que se dizia nauturnl de Coimbra o filhn de
nm estndante fidalgo. .. O amo gueria para ali, depressa, a sun melhor
casuca, o8 sens brilhnntes, n bengals encastoada de oiro o o ultimo cha-
pen vindo de Paris,

— Mas para onde vae o senhor Meyrelles, ji tho cedo?! lastimava
carinhosaments n Guillierming, ajudando-o a vesiic & sobrecasaca,

— You talvez para n mortel. .. sussurron Leagicnmenls,

— Oh! Senhor Meyrelles!, ..

— Mas tambem, 8o escapo, &, emlfim, & gloria, a nobrezal

— Mas como treme, sanio Deuns] Parece que tem febre. .. Nio saia,
senhor Meyrelles. .. A sahida vae fazer-lhe mal,. .

Mas Antonio Carvalho niio onvin a erenda.

Ao meio din estava ells na arcada, de mios crispadas no fundo dos

Assumpilos coloniaes — Sa provinela de Angola — A Fazisps Manaviona-Cassigie,
L campod virgem
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halsos e o8 dentes postigos cerrados, respirando arquejante pelo nariz, &
disfarcar o tremor convulso qoe o saoudin.

a0 dugue de Castro Bello nio podia tardar. Costumava vir dquella
hora . »

Niio se¢ enganou, Momentos depois, passava em frente do ministerio
do reino nma carrmagem lnxuosa, Qoando o trintanario abrin & porta e
o dugne apeion, n'um porte galbardo, Antonio Carvalho guiz avangar,
mns sentit Yergar 45 PErNas, como §8 0 sen corpo ivesse o peso da eo
lomna u que se encostira, meio desfallecido.

Parecin-lhe gone tods s arcaria se inclinnvs fragorosamento parn wm
desabnmento.

O duque avangava em frente delle, levando atraz de =i nma camada
de gente curva, murmnrosa @ rastejante, como a eandn do manto de um
semi-dens,

0 expectaculo encorajon-o.

D encontro ao duqoe, caminlava lentamente um electrice vindo da
Bon Angnsta. Fra a oceasifio propicia. Antonio Carvalho medin com os
olhos nm espago, ¢ quando o dogne lhe passava ao lado @ o electrico
vinha n nns metros de distancia, atiron-se & linha, soltando om grito.

0 dugue, agil & forte, arrastou-o peln goln da sobrecasacn para o vio
da areadn, e depois de o recommendar carinhosamente n dois policias,
snbiu ng esepdas do ministerio do reino.

Antonio Carvalhio apenas soffvera a perds dos sentidos & nma sangrin
paeal, Yollon a cass radiante, sendo o sen primeiro enidado escrever ao
dugue nma carta longa, explicandn, por desgostos intimos, a (entativa
do suicidio, de que estava arcependido. Confessava-se seu eterno deve-
dor, chamava lhe pae, ¢ como desejava lembrar-se constantemente do
sen salvador e avivar gratidio em todos os actos da sun vida, pedia no
dugne The deixasss accrescentar ao sen nome, o8 nohres appn-ili os: Cag-
tro Bello. Terminava por The rogar licenca para, desde ji, se assignar:
Antowin de Custra Fello,

«Um maluco, coitndo!s — dizin o dugque rindo e mostrando n eavin 4
esposa,

Mas Anfonio nunca sentira ifio bem a cabega no sen logar. Agora, nos
oitenia annos, pensavi elle n'nm descendente a gnem legasse o8 cogno-
mes 8 of eapitaes.

Como vmn allisnga aristocraticn se tornava impossivel, lombiron-se
da Guilherming, o gual, segando ella juorava, tinhs costells de conde. De-
pois, wern bia rapariga, socegada, honestinbn, verdadeiras, mesmo n ca-
Ihar para wm filko legitimo. Apesar d'estn confinugn, depois da nm casn-
mento secreto em goe o Guilhermina foi promoevide s Do, mandon
conrngar & casa ¢ por nma vigia do sains & cade portn, Calgn de homem
g 1 ontrava o l;u”l_!-‘:ll Bamon, o cnrvosiro Hamon, l'JII!rgrl'l:ilIll e fein
como nm eyclope, a quem Dona Guillierming detestava tio e nila-
mente, que até cnspin de nojo noe presentl-o nn eosinha.

Girnens a estes onidndos, ponde Antonio Carvallio morrer aos sitentn
¢ wm pnnos, ennobrecido e feliz, depois de assistic no baptisndo de um
filho nuthentico, & qoem den o noma imperial de Cesar

E ninguem estranhou quando o petiz, jh erescido, assignava o reque-
vimento do primeiro exame, com este nome magnifico: Cesar de Castro
Bello y Hamon,

A Dona Guilherming ssocegaln, honestinhn, verdadeiras, herdira, com

o milhfio, a manin do esposo. . .
P. Alvares d'Aimefda.

Os pelourinhos de Gaya

antiga povoagio, que hoje se chama Villa Nova de Gaya, & si-

lmufa na margem esquerda do Donro, em freute A cidade do

Porto, e pode nfanar-se de ter sido o terra d'onde sahin o0 nome

de Portogal, como corrupgio de Perts Oale (Porto da Cal) E'

antiqnissimo o sen couto, pois gquande em 1123, a rainba

D. Theresa, mie do D. Affonso I, conton os arrabaldes povoados du Sé

do Porto, para os dar a 1) Hugo, bispo d'agnelln cidade, ji na margem

opposta se chamava Hurge Feiho n povongdio que, no tempo dos roma-
nos, se denominirn Cale ou Castram gniiguum pi

Os hispos do Porto que eram, por doagiies dos nossos primeivos mo-
narchas, senlores da cidade e sens arenbaldes, comegurum a exigic e n
perceber todos os rendimentos gue n'ella se cobravam, .

0 poder espiritual, que n'esses tempos gosava de tanto prestigio e
dizpunhn de tho grande forca, nnide assim 4 auctoridade e riqnezas do
|mdpgr temporal, tornava o8 prelados que o usofiminm em verdadeiras
potentudos, & os proprios reis slgnmas vezes se virnm obrigados a depo-
rem os interesses do paiz aos pis da mitra episcopal chein de privile-

i08.

Foi D. Affonsa 111 um dos reis qoe teve de entrar em lucta com o
bispo do Porto ¢ foi quem, por meios indirectos, consegnin chamar para
o erario real, ou seja para o thesouro publico, ox direitos da alfandega
da Porto, gue o bispo por modo algnm queria abandonar. Para isso, no
anno de 1206, esse monarchs fundon entre 0 Burgo Velho e a Serra de
Quebrantiies, hoje conhecida por Serra do Vilar, uma povoagio que se
ficon chamando Villa Nova de Gayn, passando n ontra o denvminar-se
Villa Velhn, . ;

N povongiio que fundira e onde o bispo do Porto nilo podin exer-
cer ok sens privilegiox senhorines, estnbelecen Th Affonso nmn cagn de
alfundegn, determinande que todas as mercadorias @ generos que eniras-
som peln barra do Donro on viessem rio abaixo, fossem ali despachados
# pagassem ok respectives impostos. y

O prelado rengin conira as ordens do rei, appellando para o papag

1. Affonso, porém, soubs manter com firmeza o8 direitos da corida, de
sorte que os bigpos do 'orto fiearam para sempre desapossados d'nguelln
importantissimn verha,

Tal foi o principio ¢ a rozio de ser de Villa Nova de Gays, nome por
que & hoj¢ conhecida toda n margem esquerda do Doore, em frente &
cidnde do Porto, E' um
grande ceniro de indos
trin & . umn das terras,
sem contestagio, mais la-
hariosas do reing,

Villa Nova de Gaya, &
que o pove ontr'ora cha-
mava Porto Novo, teve fo-
ral com muitos privilegios
o isencdes, dado pelo sen
fundador em setembro de
1256, datado de Coimbra,

No reinado de I, Joia 1,
tendo Yilla Nova de Gaya
perdido o foral de I Af-
fonsa 111 & nio se desco-
brindo eopin d'elle gm par-
te algnma, soliciton que
Ihe fosse dado o fornl de
Villa Nova de Hei, que era
de D, Diniz, ¢m troes do
que havia perdido @ se nilo
encontron, [N, Jodo 1 den-
Ihe cartn, feila no Porto,
a 25 de outubro de 13M,
com o theor do foral de
b Diniz e D. Mannel den-
Ihe novo foral, em Lishoa,
a 20 de janeiro de 1518,

No Livro Grande da
camnrs do Porto, a follias
T2, esld o foral gue D. Af-
fonso den nos moradores
dn sua Yills de Gayns.

Emontros tempos Gaya
encerrava  algomas  anti-
guidades, que o tempo, as
guerrag e sinda mais o vandalismo, desirniram completnmente, & frento
dos quaes avultavam o castello de Gaya, o Castrion antiguem dos roma
nos, @ aleagar do monre Afboczar, que o nosso egeegio Garrelt popula
rison nn lenda do rapto
de Zahora pelo rei Ha-
mire [l de Lefo,

Tambem ji nio existe

|
o capelfe de 5 Marcos, goe
ficava proxima ¢ ao N, do
dito eastello, & gque algnns -

) pelonrinho de Vilia Velha

esoriptores pretendem gne
fosse o 56 dos bispos de
Cale,

Possnin Gaya dois pe
lourinlios, nm na Villa Ve-
Ihn e omtro na Villa Kova,

0 pelonrinho da Villa
Velhn, gue ainda existe,
encontra-se no caes Ca-
Eelln e lvens, antigo cnes

o Gaya, bastnnte deterio-
rado, nio g0 pela acgio do
fempo como rril:cipllmnn-
to palo abandono o gue foi
voludo, & ngors mesmao, s
esth visivel deve-se isso ds
providencing tomadas pelo
sr. J. A da Silva Maga-
Ihfkes,

suppie-ge que o foste
d'este singelo pelonrmho
nike Bejn o primitive por
niko estor em  harmonis
com o capitel

Ignora-se 0 epocha em
gue tenlia sido reformado
por nio existirem doou-
mentos a tal respeito na
respertivie camars muni
cipal,

0 pelonrinho da Villa Nova, que era superior ao outro pelos sefs
ornitos, fdrn construide no eaes, proximo ao cunbal do poente do ar-
magem chamude de Thomaz da Rocha, por niio haver nenhuma prags.
Foi este pelourinhio derrubado por uma chein do rio Douro, em 1821,
sendo ns pedras arrastadas peln corrente,

i

€ pelowrinho de Villn Nova

Fiuva LEar,

A primeira das virtodes & o paciencia, E' nas afflicgdes qoo ella tem o
s logar d'honrn,
!

Receber boneficios & vender a liberduade
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Gavalieiro do tempa de Carles
0 Calvo
\Fig. 1)

tanto A evidencia os seus conl
8 0 8sen oarrajo, véem a proposito algn-
8 palaveas dcerca do que fol o caval-
rFin nox scus tempos aurcos, quondo
ellu constituia a prineipal forea dos exer-
cilos & a arma quéa em combale linha
mportaneia ai
ropider de mo-

vierdadeira valor, A sun
Iil.'-jl.* grande, dada a &

vimentos, ol enorme «

Medin, tondo o seu

veanlon @  RUCCessIVos

s foram inlroduzindo

logro.
Ber  eavalloirg  ora

ambicionar, Ser eavall

Gavallelre dos secales Xl e XN
|Fig. 2

or decrescido
lentamente desde que n polvoras se in-
melhoramentos
nas armos de

: enlin uma das
maiores honras que um hor
sirn
lente, ern ser nobre, erm professar o

BRASIL — PORTUGAL

NOTAS HISTORICAS

A cavallaria

A sua importancia na Edade Media —
0 gque era ser cavalleiro — A cerimo=
nia da inceshidura — A armadura, o
gen desencolpimento ¢ a sua deca-
dareia.

I'le". Ui 08 Concursos l1i||[|i|:'|}_-. -
H 15k IIdIlIJiI"IfILIi] nolavel desenvalvi-
menlo entre nos e fque o8 caval-
lspos [erluguu:uﬁ leerm ili,‘!!l:li'll‘|5|l‘"l1l_l

Tmenlos

iinda

ile o Edde

podin
I ST va-

Cavallo @ cavalleiro com as respectivas armaduras (secalo XV)
1Flg. 0y

cullo da vietude ¢ da glorin no mais
olevada grau.

Nio era cavalleiro quem queria. Uma
tnl honra ou se conguistovi nos cam-
pos die botalha, quands se praticavam
o8 feilos, on ge nascia jo com direilo
o se possuln uma nobra
nseender . Meste ullimo caso o jovem
que aspicava a ser cavalleira nio o era,
aimdn nssim, sem ler dado as suns pro-
v, sem ler feilo um lorga Lirocinio,

O lempo da aprendizagem decorria
nos pagos reaes on ne castello de al
gum senhor fendal, onde o Mluro ca-
valleira servia como pagem, durante o
sun. primeies infanc la d'este o
prestando pequencs servicos ao mesmo
lempo que era edoeado nos cuidoilos
da religiio & aprendia o manejar o es-
pada, a langa ¢ o esoudo. Completo
esle primeiro lirocinio, o pogom prs-
2OV & L-ail:mhril'n, senida=1hi 11i|l|.ﬁq|.‘| H
espada nos pés de um allar pelas mios
ungidas do sacerdole ¢ era entio elle o
encarregado de levar o eseudo do sen
senhor guando este marchava paea o

guerra, Aos viole annos era linel-
mente armoda envalleiro, revestindo
0 cerimonin o maior pompo.

Na vespera o neophilo fomava
bnho para purificar o corpo 8 em
seguidn vestin um justilho preto,
umi especie de sniole vermelho e
uma tunics bramca. O brameo sym-
bolisava o pureza, o vermulho, que
davia derramar o seu sangoe pela
[ & pelo rei & o prelo que devin es-
tne sempre preparado pars morrer,
A noile passava-n em jejum numa
egrejn, fozendo oracho. Era o qoe
g8 chamava o pelar dag armas.
D m =80, COMTn-
giavn ssa, procedendo-
Ha: ||t'||-r|-i-i oo Ililliii il illln'|~9-<11"
dura. D joelhos deante do padre,
este benzin-lhe n espaca, &, enlre-
gando-1h'a, ineitava-o a proleger
o8 pobres @ os opprimidos, o com-
bater lealmente ¢ a nunca faltap

Cavalleirn do secals X
(Flg. Iy

o |In~l'4'iln.4 da honra, In em seguida
ajoclhar pos piés do padeinho, isto &, do
senhor com guem alé entdo havia ser-
vido w in conceder-lhe o elevado
EIT 0 e asp s cingin-lhe a
espoda @ com & sul cando-1he (res
viezes no hombro ou na noen, dizin: «En
te armo cavalleiro em nome do Pades,
do Filho ¢ do |£\.i|iri.||i =anta, =

Estes coslumes, sslos cerimonias em
que o caracler religioso imperava, eom-
prehende-ge bem que obrigassem aquelle
que pssim era engrandecido o proceder
¢om nom 'r-r L!ul'l'l'fq'fl:_l. :,ls,l_-g“i"q]ll S5¢m-
pre o caminho da honra e da gloria,
tonlo mois gque a obrigacdio que conlra-

hin miiu era APenas wmn quesiio i
palovreas, de praxe, mos s
realidade que, quando nfio camprida,
sujeilavie o cavilleiro o penalidades
varias @ algpumas infomanles como ern
sun expulsio do gremio da ca-
vallirin:

Em Portngal livemos sempre no-
bires, 5 ¢ valenles cavalleiros. A
'LII!iJIu".’hl lil! LLERESH] |1|uﬁ.r_|nr||h||'|r|1_- @ O
eeu engrandecimenta 6§ costa dos ci=
dades e villos lommdas sos mowros
nia fornm senfic umea Innlgu seria de
figanhas andoaciosns praticadas pela
nossa cavollarin, T 5 Fgns Ma-
Ky II<||.I- i'ltl||||| i 11rn:lu,'t. :l|||ra
crfat vl se ullirmon
COm o & io da proprin vido, M-
tim de Freilos, m]mrlJu- gloriosa al-
caide de Cotmbra que depois de de-
posto Iv, Sanche 11 sinda se lhe con-
servan fiel, ndo entregnndo a cidade
nem reconhecendo o legitimidode de
D Affenso 111 senfio depois daguells
infeliz rei ter moreido ¢, emfim, mui- Armadura completa do seculo XV
tos oulros eavilleiros cujas espadas Fig. 4
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ajudaram a talhar, doranle a primeira dynostin, esta pequenn nigiio
da peninsula que mais torde havia de ser um dos maivres esiados
da teern. Depoiz, logo no comees da dynastin Joanning, a historia
aponti-nos llluis esforendos eavalleiras. Um d'elles foi o proprio rei
D. Jodo 1, o mesire d’Aviz, o oulro Nun'Alvares Pereira, o sanlo
vondestavel, como mais tarde o pove lhe chamou, o vencedor dos
hespanhoes em tanlos batalhas cujo re-
sultudo foi o consolidacio deliniliva da
nossa nacionalidade por occasido das
luctas que  se seguiram 4 morle de
D. Fernando,

Tambem por esle tempo o historia
regista nm feito da nossa cavallirin em
que n genlilezo egualn o arrcjo o que
Combes descreven nos Seus Yersos iin-
mortees oo parte do sen posmn que se
rofere nos Doze de fnglalerra. Algumas
damas gentis da cdrie ingleza, sentin-
do-se oifendidos por corleziios seus pa-
tricios cujn linguagem pouco corrsein
estuva longe de poder ser eomparada
com a lidalguia do nascimento, nio en-
contrando ne sed paiz quem se apre-
senlasse o defendel-ng, lizeram um ap-
pello a doze cavalleiros porluguezes no
LIS oo dos (juines  si conlava Alviro
Gongalves Coutinho, o celelre Mg rigo,
Us doxe cavalleiros 1A forsm o Togla-
Levea ¢, n'um epico combate em gque cada um d'elles era o palading
d'uma das damas offendidas, venceram os doze inglezes que lhes
figeram frente, rebabilitondo assim, perante o rei e loda u edele
ingleza, a honra d'aquellas que os haviam escolhido para (ho gentil
BHIIrEE,

Gaslar palovras em contar extremns
I golpes furos, cruas estoradis,

He desses gastadures, que saliepioe
AMnoe dis Benppeis, ean bl minhimidax:
Hasta por fim do easo gue entendemos
Chu oo fineens wltas o wff il
Co'ol nosscs fiew 8 palmas ¥
E as damns veneedoris, & cdm gheria

Cashee — Caxm v Kt Lavy,

Muitos oulros lactos a historia aponta demonsirando que em o-
das as dpocas houve em Portugal bons cavalleiros que honeando o
sen pEie a0 mesmo lempo souberam i rooullo Gs tradicoes no-
bilissimas do cavallorin, Cilal-os seria porém longo e alistir-nos-in
do nossa fim principal.

0 armamento da cavallaria & em espacial a armadura liveram o

sua evolugio como se depraliende da simples analyvse das gravaras
e illusivam esta pagina.
No ligura I, por exemplo, o cavalleiro lem o cabegn envolvida
ma especie de capuz de conra @ por cima o capavele de ferro, O
corpo esti prolegide por uma cou-
ragh de esenmas de lurrs, prolon-
gando-se da cinlura para Dbaixo
wle no joelho n'um soio de tiras de
COUPD, 8 A8 PEFnns ipresenlam-se
envalvidas em licns lambem  de
cabednl,

Na ligurn 2 nola-se ji um gran-
de avanco, O covalleiro tem ainda
a cabegn o parle do cora envolvi-
das n'um chpuz de coure mas o cn-
pacele da ferro npresenta um gran-
de melhoramenlo delensivo —a
plaga de ferio destinada o proleger
0 nariE. A oesles capaceles se ded
enlre niks o pome de — capaceles
e magal, O corpo estd lodo snvol-
vido n'uma cota de mallins do fer-
ro ou aco enlrelogadas umas nas
oulras, rola o que s dava em Por-
tugal o nome de lorvegdo, chaman-
do=se loriga, por ser mais pequen, i couragh Tm revesle n ligura
1. As milos eram ji prologidas por umas placas de 3”"{!-

Yom a seguir a ligura 3 na qual s nota o aperfeigonmento do
eolan de malha, protegendn a eabeen com o chamudao camal o for-
mando ealgas com pis, tudo de malha de ferro,

Eri gntdo de vso umn especic de lunich sem mangas, o que se
dava o nome de lawdel, com os bragtes, bordados ou pintados, dos
cavalleiros e que se veslin por cimo da cola, chamando-se tambem
por isso sobirecafa, Por cima do capog ow camal usavi-so o elmo
liguen 6) cuja forma era |;_-.-i'|ml|-i 1|8 qué por sgr pesndissimo npe-
nils s I|'|||:|,h,'| o momento da co e, O elmo |.1$-‘1'(‘.Ii1.l|"-'n aobire 08
hombreos e tinha na frente duas fendas para o cavalleiro |:m|¢~|: Vit @
e baix o \-grimg In:ﬂ“w_l; 1|1l|r_|ﬂ, unes ﬂ!ﬁ[llr:l\'i!. ] L'] nio ol mais
tarde substituido pele bacinefe (lgura 7) tendo na frente unia pega
movel —a pigeira —que se levantava @ baixova para o cavalleir ver
¢ respirar mais & vonlade. .

Nn Iigur“ & o armadara apresenli=-se=nos em |!I|EI'I[I: desenvalvi-
mento, sendo ns suns pegas principacs:

i) g elmo ou bacinele para proleger o caliega ;

U bacinate
Fig. 7

by o gorjal ou gorgeira, especie de collar formando um eabecfio
para proleger o garganiiog

¢) o corselete que seevia pora defender o in_-i[ﬂi

d | os espaldarves, defeza dos espadons;

e) as colovelleiras que proleginm o braco na alturn do colovella ;

[} o3 guanles ou manoplas pira proleger as mios, dando-se-lhes
o primairo nome quando tinham a divisio dos dedos e mais tarde o
sogundo quando essa divisfio Llu5:||]1||||ri_~l:m|;

g ) a8 faldas que servinm para deflender o8 rins;

N o5 cuxaoles, defeza das coxns;

i 08 escarcellas que complotsvam esta defeen, prendendo-se, na
frente, fs faldas por meio de fvellas;

Jras jostheiras para proleger os joclhos;

M) a8 grecas ou eanelleivas para deleza da per
baixo;

{j e, linnlmenle, o sapalo de fervo, consltiluido por laminas as-
senles sobre o sapato valgar, e que teve differentes feitios mais on
menos ¢m hico,

Pela ligura & vid-se que tambem o cavalle teve o sna armadura
Cujas pecns mais importanies eram:

ala (esleira parn o defeza da cobegay

b 0 pescoceirn par proleger O pescogo ;

dj o peitoril gue prolegia o peito;

&) o ihaes qué complelavam o peitoril ;

fje o bardio cojo im era defender as ancas,

Assim armados callo & cavalleiro constiininm como (U uma
fortaleza movediga embale o peonagem lemin por ser quasi im-
possivel n dafeza contrn um chogue de 6l forma terrivel, Os ecomb-
tes erim enlio uma serie de duellos enive cavalleiros om que a forga
& 0 maior numera tinham lodas as probabilidades de vencer, muito
embora alguns, pula sua destresa e srvajo, conseguissem destrocar nu-
migroses inimigos, K foi porque assim o reconhecou que Nun'Alvares
Pereira, em Aljubarrots, tendo a intuigho da forgn quosi invencivel
que mais arde bavia de vie o tee o infantaria, mandoo apear os sens
G000 cavalluiros e formon com elles um quadreada conira o qual veio
quebiir-se impotlente o arvemettida da numerosissima cavallarin hes-
pramlioda.

A armadura gque, como ji notimog, ndo oascen d'umas si vez mas

i do joalhe para

il

Rssumptos religiosos

Imagem de Jesus Christo

o Eseudplura em madeira
exeeniada nas officinas do sr. Luta Esteves de Carvalho, do Pords,
¢ offerecida n Sua Magestade El-vei o Senhor D. Manwel 11
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que se foi successivamenle aperfeicoando a ponto do cavalleirs se
lorpar quast invulne I l:lm!llﬂn so lentamente fof desapparecendo,
QUAST [iECn !- pege i | qua si [0 reconhecendo o sun inu-
Lilidladle, i aerfeigon nlo das armus de fows, como ne comecs
i'este artigo dissdmos.

J. Nuxes pe Fueimas.

A tuberculose e o canto

idéa de fazer eantar a8 creangns nas e wolns de :||~_\l|'|,||_'|l'§|u rpri_-

MAria, {:I]i' entre nos COINGEA & 567 [In"l aem ["'-'i = SUgEere=

I. & nos algumas consideracies deerca do canto coral, sob o ponto
de vista da hygiene doa pulmoes,

Um facto tem, de ha muite, ferido a attencdo dos medicos espe-

Em Cinfra

Uma tourada
de amadores

L
L
e TR

ey I
M - = -

O grupo de amadores

_.|"|'.I.'|'|' da f.-l.l.-h’{l'r Arthur Felix f’nii'r;.l'.ﬁ-.rnr_j. _-Hl,l".r(_-.l'u ,1;{“’]".'1}:‘

.-I.lrfrw!'rl ,Ifr:nrrr‘.\.r'u,,
_,|"1.lr]‘|r I!.:hfh". _.|"i.l.-.H' .Ur.l.f!rl.-:. Fada did .‘\'r'.i'.'lu:_

Luis ' Almeida, Leapeldo Afves e Plinea Alberto feavalleira)

cialistas em encas das vias |lt'.--|.l'n'.|l:q'r|'i;1=.r & i que a tnberculose l;.-|||_
monar & a da larynge sio rarissimas entre o8 canlores,
A que se deve attribuir a causa de tal immunidade ?
¥ Die facto, ndo se '|'H'|||I' ]ig:ll esta l""ﬂ'!!l;“ll nem f eS8 |||,:|||||;_\: de |1!,'a
glene, que nfo possam exisur n'outras classes, nem a condigies par-
tieulares do meio.
0O que se vié desde logo @ que nos cantores habit
segundo as boas regra

dos a respirar
1 : I8t & pelo nariz, as pociras carregadas de
|t!'1""'"|"|‘"-"_ hixam se nas suas fossas nasacs, pfio se introduzindo nas
vias respiratorias. Ali, ou sfio destraidas pelas sceregdes da pituita-
ria, ou 540 lancadas fara.

Mas esta razdo ndo ¢ comtudo suTiciente para explicar comple-
Lamente essa immuanidade,

E' mesma para notar que os artistas lyricos; apesar dos mais es-
crupulosos cuidados de hygiene que possam ter, pelas propriss con-
""."’Il"‘ da sua vida estio expostos a rudes assaltos contra a Sua
S,

) eantor do theatra estd sobre o ihlll'll ‘-I:ljl:'lhl a lortes correntes
de ar, desempenhando am trabalho cujo estorgo vae até 4 transpira-
¢Ao abundante,

Este artista _'5"|-~"l por conseguinte cxposto ds cansas mais frequen=
tes das bronchites, pneumonias ¢ outras doencas pulmonares, 1 .
tindo & todas ellas de uma maneira que tem causado a admiragio
dos proprios l:l11:c]|.-.:<l*:' dos theatros que conhecem de perto as Cir=-
cumstancias terriveis, sob o ponto de vista hyg £ que esta
gente s¢ encontra sobre o pal

E' poig no wso da sua propria arte que se deve procurar a expli-
o do estranho facto; a arte do canto & para os cantores o verda-
deire antidoto contra a tuberculose, Assim o julga, entre outros es-
pecialistas, o dr. Coupard.

o,

1

O eanto exige por parte d'aquelles que o exercem uma série de
exercicios praticados com methodo, todos os dins. Estes exercicios
de ordem phonetica, tomando para base eszencial a respiragado, que
conslitiiue o gssumplo dns primeiras iil;l'u 8 dos mestres, & que repre-
sentam a verdadeira causa da resistencia 4 wberculose,

O dr. Francon accrescenta ds consideracdes do dr. l'1||||:.'|.l'l.i subre
este assumple que, ndo 6 o canto, mas até a propria declamagio,
habilmente divigida, comegando-se por ensinar o individuo a respi-
rar, determina um arcjamento tio complete dos pulmdes que nio
consente que o8 germens da tubercalose encontrem na massa pul-
monar ponta fracoe onde fazer casa,

For ootro lado o ﬂ_".'l!'llli’l-"‘il'i-l constituida Por es55e5 exercicios cria
irHIliu'I.l.].'H'ng condicoes de resistencia aos orgios r1-:1]1|r:amrin.f-, al
qual como o5 exercicios physicos desenvolvem e fortalecem o tecido
muscular.

A cal
exercicios se comecam em tenra edade, uma cox
cistvamente d invasio da tuberculose tdo partid
primidos.

a thoracica augmenta de capacidade, especialmente se os
s que se oppoe de-
aria dos peitos de-

Uma péga

Na guerra contra a tisica deve ocenpar o pr me]=-
ro logar, como um dos mais seguros melos de comba-
1e o exercicio do eanto anto coral nas escolas e o
Iyeeus, que felizmente jd vemos iniciar-se entre nos,

Aproveitamento da manteiga rangosi, on Suja

cila-s¢ em agua a ferver, a8 inmpure-
D s viem Lo f super : me=se cuida-
ente & depois deita-se on batedeira junt -
e Tresco & nola, & procede-se comao pa
ra. Por fim -g¢ ¢ salga-se, leando como

Lima curiosa philarmonica, organisada pela pefisada
de 5, Pedro de Cinfro com o _fim de obfer donalivos, locando

(Clichis de A, €, Lima); o virias porias



