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A Liga Portugueza de Foot-ball

O problema da educacdo physica, que desde largos annos
vem assoberbando o mundo culto, deixou, felizmente, de ser
lettra morta n'este doce paiz que se espreguica languida-
mente & beira do mar azul, bocejando um dolente choradi-
nho em pizzicatos de guitarra. Portugal representa, conjuncta-
mente com a Grecia e com a ltalia— bastarda da velha Roma,
— o prototypo d’uma raga modelar, em materia de galhardia,
bravura e esforgo.

Todos os instinctos, porém, de tradicional denodo, ador-
meceram no sangue nacional, desde que os fortes descenden-
tes dos conquistadores da India se reformaram em chatins
trapaceiros de canella e pimenta, e a canalha briosa e heroi-
ca, que fez dos seus farrapos o sagrado pendio de Nun'Al-
vares, se transformou n'essa outra canalha, sem brio e sem
nome, que acclamou os Iilippes.

Desde esse periodo angustioso e morbido da nossa vida
patria, o fogo da antiga raga escassamente tem lampejado, a
espagos, n'um ou n'outro clario de revolta, de inergia ou de
brio, na guerra da Independencia, na campanha Peninsular
ou nas escaramugas contra o gentio africano.

A indole combativa e guerreira do nosso povo, sempre
disposto ds emprezas de temeridade e audacia, abatera, esta-
gndra n'um sedentarismo indolente, porque nada o solicitava
ao esforgo, ao movimento e 4 lucta. E os poderes publicos
assistiam, sem a vcr, a esta lastimosa decomposigdo social, a
esta progressiva atrophia physica do povo, precursora d’'uma
outra mais deprimente e perigosa, —a atrophia civica da
nacadao.

Reagindo contra esta desoladora atonia, a iniciativa par-
ticular tem creado, pouco a pouco, uma serie de instituigoes
de propaganda da educagao physica, como o Real Gymnasio
Club, a Unido dos Atiradores Civis, a Unido Velocipedica, o
Centro Nacional de Esgrima, as associagdes de nautica, a
Liga de Natagdo, a Liga Portugueza de Foot-ball, e tantas
outras cujo vasto alcance desportivo é sobejamente conhe-
cido e apreciado.

Muito haveria a dizer da salutar influencia de tdo pres-
timosas instituigoes, se na indole e dimensoes d’este artigo
coubesse tdo extenso assumpto. Por agora, limitar-nos-hemos
a apreciar, em conjuncto, a obra, por todos os respeitos me-
ritoria, da Liga Portugueza de Foot-ball na ultima temporada
decorrida.

Luctou a actual gerencia com as deploraveis deficiencias
do regulamento em vigor, traduzido do allemdo, — ao que
suppomos, — e precipitadamente discutido, sem previo estu-
do, n'uma unica sessio. A remodelagio escruplosa d’esse re-
gulamento impoz-se, todos o sabem, como o primeiro passo
a dar para garantia do regular funccionamento da Liga em
épocas futuras.

O segundo passo seria a rigorosa vedagdo e fiscalisagdo
dos campos de jogo, estabelecendo o uso das entradas pagas
pelo publico, para os desafios officiaes, cobrando a Liga uma
pequena percentagem sobre o producto d'essas entradas, e
servindo o restante de remuneracdo aos Clubs que collocam
os seus campos 4 disposicio da Liga, o que lhes permittiria
adquirirem um desenvolvimento e um vigor que de nenhum
outro modo pederdo attingir.

Outro grave problema a resolver € a definigio dos actos
de profissionalismo em materia de foot-ball. Outro, ainda, a
classificagdo de juizes de campo, que poderia, talvez, ser feita
mediante um exame technico e provas praticas. N'estas con-
dighes, tendo a Liga a maior confianga nos seus juizes de
campo, poderia difficultar, por meio de leis quasi prohibiti-
vas, os constantes protestos, habituaes entre nds.

Outro habito deploravel, a que € preciso por termo, por
desmoralisador, é a desistencia de um grupo em meio da
¢poca. Esse inconveniente péde ser removido sujeitando os
clubs a fazer na Liga um deposito de garantia, relativamente
avultado, d'onde sdiam as multas, e a que o Club perderd o
direito, no caso de desistencia.

Afim de tornar menos fluctuante a populagio dos jogado-
res, habituados a transitar, sem escrupulo, de Club para Club,
poderd a Liga tornar em cada época, o art. 44.° extensivo 4
€poca seguinte. Diz esse artigo que «¢nio péde um jogador
jogar por dois Clubs, na mesma época, dentro da Liga».

A'parte estas irregularidades, facilmente sanaveis, o func-
cionamento da Liga na ultima temporada foi auspicioso e bri-
lhante, demonstrativo de um manifesto progresso e d'uma
criteriosa e activa gerencia.

Nés, que nunca regateamos a justica e prestamos culto
sincero aos verdadeiros apostolos da santa cruzada da educa-
¢do physica, deixamos aqui registado o nosso applauso 4
actual Direcgdo da L. P. F.

Preside-a, com uma competencia e uma probidade mode-
lares, o sr. dr. Januario Barreto, que foi um dos mais consi-
derados jogadores da welka guarda. O sr. Antonio dos San-
tos Mendonga, vice-presidente e fervoroso adepto do fooz-ball,
prestou egualmente, com o concurso da sua intelligencia e
do seu superior criterio, os mais relevantes servigos 4 obra
da Liga.

De Eduardo Luiz Pinto Basto, 1.° secretario, & ocioso fal-
lar; o seu nome ficou vinculado em lettras d'oiro na historia
do foot-ball em Portugal, pela dedicagio, pelo zelo, pelo
amor entranhado que d’alma e coragio votou d obra da Liga,
o documento mais eloquente e a prova mais lisonjeira do
que podem a tenacidade, e a intelligencia, ao servigo d'uma
obra de bem. -

Luiz Carlos de Faria Leal, 2.° secretario, recentemente re-
tirado para Africa, era a encarnagdo do espirito de rectidio
e de justica; da sua actividade e do seu concurso na obra
commum hasta dizer que foi o brago direito de Eduardo Pinto
Basto.

J. Mellis, vogal da Liga, foi um precioso auxiliar, pela sua
competencia technica em todos os assumptos da especiali-
dade.

Rematando este ji estirado artigo, felicitamos mais uma
vez a liga Portugueza de Foot-ball pelo exito alcancado,
vaticinando-lhe em breves annos uma prosperidade sem pre-
cedentes na vida desportiva do paiz.

Porrux.

CAMISARIA UCEDA & SILVA

Sempre novidades

Rua Aurea, 109 a 113



Automobilismo. — O Automovel Club de Barcelona orga-
nisa uma interessante prova com o nome de Taga da Cata-
lunha que se disputard no dia 20 do corrente.

s B Haverd quatro premios,
sendo o primeiro de um
conto de réis.

Aviacdo. — Continuam
em Roma os exercicios de
Wright. que tem sido
muito feliz. Tanto o rei de
Italia como os ministros e
altos funccionarios teem
seguido com interesse os
voos que ali se realisam ha
quasi um mez.

o EEm Franca, Santos
Dumont, na sua Demoiselle,
continta com o mesmo
exito, no Campo de S. Cyr,
a serie de pequenos voos.

Natagdo.— Grande Pre-
mio da Paschoa em Barce-
dona. — A’ semelhanga do
que se fez em Franga, o
Club de Natagio de Barce-
lona celebrou ha dias a prova nautica baptisada com este nome.

Além da corrida dos 250 metros, houve um ensaio de
Bola na agua, jogado pelos socios na grande piscina do Club.

O vencedor da corrida dos 250 metros fez este percurso
em 3 m. e 33 s %s.

HIPPISMO — Um salto da banguéta
a rebours

Sdco. — Desafio-desforra Vea-Feannette. — No fim de 40
assaltos, Sam Mac Vea resolve abandonar a lucta depois de
2 horas e 27 minutos de
combate feroz.

Este desafio entre dois
maravilhosos combatentes
nio foi unicamente um dos
mais bellos que se teem
realisado, mas talvez o mais
terrivel e selvagem da his-
toria do sbco atravez do
mundo. O combate Burns-
Johnson, em Sydney, ndo
foi tdo cruel, nem Burus,
no fim do combate, ficou
no estado em que Veasahiu
do ring. Vea sahiu da arena
com um olho totalmente
fechado, as palpebras in-
chadas, nariz achatado, den-
tes partidos e ainda por
cima com uma luxagdo na

NAUTICA — O duque de Westminster
no seu « Waolseley-Siddeleys, vence-
dor no concurso moto nautico de Mo-

espadua, ao passo que Jean-
nette nem sequer tinha
uma beliscadura.

naco,
Velocipedia.— Madyid-
Toledo-Madrid. — O Comité Regional da Unido Velocipedica
Hespanhola prosegue com actividade na organisacio da corrida
Madrid-Toledo-Madrid que tanto interesse tem despertado.

Club dos cagadores_de Villa Nova de Gaia

Muito interessante o relatorio da gerencia de setembro de 1go6
a fevereiro de 1909 da Direcgio d'esta aggremiaciio do norte, que
conta 150 socios.

Os «cacadores» de Gaia teem uma bella escola de tiro em Santo
Ovidio, um local magnifico d'onde se disfructa um soberbo e delicioso
panorama, pensando-se em dotar o mesmo ponto com um court de
lawn-tennts.

AUTOMOEILISMO — Os vencedores do conzurso de montagem de pneumaticos
na Sociedade Portugueza de Automoveis

Real Associacao Naval

Resultado das eleigdes:

Assembléa geral — Vice-presidente, marquez do Fayal; secreta-
rios, Jodo Affonso e José Julio Correia da Silva.

Conselho executivo — Presidente, 5. A. o sr. Infante D. Affonso;
vogaes, Francisco Duarte Junior e Eduardo Luiz Pinto Basto; thesou-
reiro, Alvaro Galaj secretario, Jodo Vicente de Lima Mayer.

ATTOMOBILISMO — Os vencedores do coucurso da S. P. A.

Clichés Tiro e Sport



Substitutos: Luiz Rembado e Fernando Costa.

Commissdo revisora de contas — Carlos Duarte Luz, Alberto Ma-
cieira e Mario de Allen.

Commissdo de regatas — Guilherme Arnaud, Virgilio da Costa,
Jofio da Costa Carvalho Talone, Carlos S Pereira, Raphael de Cas-
tro, Alfredo Futscher de Figueiredo, José Pedro da Silva Faria, José
Julio Correia da Silva e Luiz Rembado.

Supplentes: D. Luiz de Mello Correia, Domingos Heitor Gomes,
Pedro Silveira, Joio Affonso e Augusto Roberto V. Sabho.

Commissdo de construc¢do — Guilherme Arnaud, Domingos An-
tonio d’Abreu Junior, Virgilio da Costa, Charles Henry Bleck e 1. Luiz
de Mello Correia.

Sport Lishoa e Bemfica

Elegeu, por acclamagiio, socios benemeritos os srs. conde de
Restello, dr. Antonio de Azevedo Meyrelles e Luiz Carlos de Faria
I.eal, nomeando tambem socios de merito os srs. Alfredo Jodo Mos-
tardinha e Carlos Thomaz, e approvou votos de louvor 4 Sociedade
Philarmonica Euterpe de Bemfica, aos jogadores que representam o
Club na l.iga Portugueza de Foot-ball, 4 direc¢iio e ao seu presidente,
sr. Jofio José Pires.

PASSEIO DO VELO CLUB DE LISBOA AOQ MONT'ESTORIL
Cliché Tiro e Sport

Procedeu-se em seguida 4 elei¢io dos novos corpos gerentes, que
deu o seguinte resultado:

Assembléa geral — Dr. Jodo Carlos Mascarenhas de Mello, pre-
sidente; Jorge Cecilia Koll e Antonio Freire Sobral, secretarios.

Conselho fiscal — Conde do Restello, presidente, Antonio da
Costa Alves, secretario, e Manuel Gourlade, relator.

Direcgdo — Joiio José Pires, presidente; Alfredo Luiz da Silva,
vice-presidente ; Antonio Alberto Marques, thesoureiro; Antonio Al-
meida Guimardes, 1.° secretario; Antonio dos Santos Sobral Junior,
2.2 secretario ; Cosme Damifio e Felix Bermudes, vogaes.

Unido dos Atiradores Civis Portuguezes

Resultado das eleicbes dos corpos gerentes para o biennio de
1909-1910 :

Conselho gerente — Presidente, coronel José Joaquim de Castro;
1.2 vice-presidente, Anselmo de Sousa; 2.° vice-presidente, Augusto
Pinto Basto; 1.° secretario, Joaquim Fraga Pery de Linde; 2.° secreta-
rio, Annibal do Amaral; thesoureiro, Pedro José Ferreira; vogaes:
capitdo-medico, dr. Lucio Nunes, Joiio Luiz Madeira, Jodo de Moraes
Carvella, Jorge Francisco de Carvalho, José Antunes d'Oliveira, José
Pinheiro de Mello, Joaquim Mendes Neutel, capitio José Bernardo
Ferreira e Clemente Silva.

(onselho executivo — Presidente, Anselmo de Sousa; secretario,
Annibal do Amaral; thesoureiro, Pedro José Ferreira; vogaes, capi-
tio José Bernardo Ferreira e Joaquim Mendes Neutel.

Conselho fiscal — Presidente, José Pinheiro de Mello; relator,
Jodo de Moraes Carvella; vogal, Jodo Luiz Madeira.

CASA DOS ESPARTILHOS
SANTOS MATTOS & C.A
Rua A urea, 125

Tiisboa

~Uma excursao escolar a Evora

A nobre cidade, assento de Sertorio, foi no dia 29 de
abril, perturbada na sua pacatez provinciana por um bando
bulicoso de 400 rapazes, estudantes do Lyceu Passos Manuel
(Camaoes) que, acompanhados pelo seu reitor sr. Fontoura da
Costa, alguns professores, o sr. tenente C. Villar e o director
technico da nossa Revista, alli foram em excursao de que
devem todos guardar saudosas re-
cordacdes.

Partimos de Lishoa (Terreiro
do Pago) 456 h. e 20 m da manha
com um dia lindissimo e promet-
tedor. A travessia do
rio fez-se sem inci-
dente, e no Barreiro
aguardava-nos um
comboio monstro
com taboletas nu-
meradas em cada
compartimento que
diziam com os res-
pectivos numeros
tes. Como sempre,
da foi em alegre chil
caminho, dando-se
mais ou menos curio sos. Nio se
nos varre da memo ria o estu-
dante Almeida, de enorme collarinho alto, que bateu o record
dos almogos em transito, servindo-se dos farneis de todos.
Um outro, cujas provisies se esgotaram em offerecimentos,
lastimava-se de ter trazido tdo pouco que nio tivesse chegado
mais para os collegas.

Perto das 0 passimos pelos campos do Cabrella, notando-
se uma baixa encantadora com um olivedo lindissimo.

As estevas com as suas flores brancas animam tambem
muito a paisagem.

Vastos campos de gramineas a perder de vista, d onde
sfie um aroma finissimo.

Na estagio de Montemér foi uma scena para o comboio
parar; moderou a marcha, de sorte que a rapaziada desceu
conforme poude mas vendo geitos
de nunca mais parar, aqui largam 4
carreira para retomar os seus logares.
O Fialho (do 6.° anno) fartou-se de
apalpar o terreno com aquella parte
do corpo em que as costas mudam
de nome.

im Livora eramos esperados pela
Tuna do Lyceu, corpo docente, mui-
tos estudantes, pova, ete. A |'egista|',
um funccionario civil com um magni-
fico collete de fantasia, verde-unico.

Trocados os cumprimentos, tudo
se poz em marcha em direitura ao
Lycen, deixando 4 direita a ermida
de S. Braz, raro exemplar do estilo
gotico-romano que lhe imprime a
feicio d'um castello.

Passamos o Rocio, largo campo
onde 4 tarde serd o foot-ball, ficando
ahi o nosso amigo Villar tratando da installagao do jogo.

im L‘orl.ejn verdadeiramente triumphal, sob um sol quente,
passimos pelas diversas ruas, muitas janellas das casas osten-
tando colchas e gentis damas acclamando os visitantes, e da-
mos entrada no Lyceu, onde somos recebidos pelo hymno es-
colar tocado pela banda da Casa Pia de Evora

Depois do Lycen, diversos grupos se formam espalhando-
se pelos diversos pontos da cidade, emquanto nés abancava-

dos bilhe-
a rapaz
reada pelo
episodios

JANELLAS CURIOSAS

EVORA

A SE DE
Cliches Prop. de Portugal



mos no ¢Eborense», bella hospedaria como poucas vezes
temos visto na provincia.

O reitor do Lyceu de Evora, o sr. dr. Margal, amavel-
mente servin de guia ds pessoas mais gradas e estudantes,
dando explicaches muito precisas.

/A cidade ¢ muito curiosa e limpa. Foi, como se sabe, to-
mada aos mouros em 1166 por Geraldo Sem Favor, motivo

: porque lhe foi dado como brazao Ge-
raldo a cavallo galopando, espada nua
erguida e superiormente uma cabega de
moura ¢ outra de mouro.

Na 5S¢, que visitimos, ainda se vé na
varanda do claustro um brazio do seculo
xur. X' notavel o thesouro da Sé que
contem uma cruz de ouro com 1:426
pedras preciosas, uma custodia e calice
de prata doirada, um baculo, calice de
0iro e um porta-paz.

Na antiga Torre de Sertorio estd hoje
installado o observatorio. O templo ro-
mano, denominado ndo se sabe porqué,
Templo de Diana, ¢ digno de mengio;
data do seculo 1; é de granito (columnas
e entablamento) e marmore branco, (ca-
piteis, corinthios e bases).

A notar, na Bibliotheca, riquissimos
azulejos e manuscriptos, e o penddo da Inquisigio de Evora.

Na egreja de S. Francisco, ha que vér o tecto da capella-
mér, duas lindas janellas do lado da [pistola, e a capelia dos
05505 (1)

Os rapazes viram tambem o theatro Garcia de Resende,
aqueducto, quartel de cavallaria e mais teriam visto se certa
padeirinha d'uma loja da cidade lhes ndo tivesse perturbado
o cerebro. IFoi tal a affluencia de compradores, que em breve
se exgotou o pio 4 venda.

(Juanto a nés, pousimos a vista nas bellas mulheres que
veem da Beira trabalhar periodicamente no Alemtejo, e que
tinham vindo 4 cidade fazer com-
pras. Bellos exemplares de saude e W
forga!

TYPO ALEMTEJANO

* *

A's 4 horas da tarde os alumnos
do Lyceu Passos Manuel realizaram
uma demonstracao de foor-dall.

Applaudimos a ideia por a con-
siderarmos de bons effeitos para a pro-
paganda e estamos certos de que em
[ivora se implantard rapidamente o grande jogo educativo; é
essa tambem a opinido do professor de gymnastica do Lyceu de
Evora o sr. Manuel Antonio do Monte, grande enthusiasta pe-
los exercicios physicos. E ji agora lembraremos a este nosso
amigo, bem como ao reitor do Lyceu e 4 Liga de Natacdo, a
existencia co excellente lago do chafariz das Bravas, situado
a um kilometro rda cidade. E' uma vastissima piscina com
agua constantemente renovada e com installagio facilmente
adaptavel a vestiario. Geragoes houve que n’ella aprenderam
a nadar; hoje cahiu em desuso este salutar exercicio, o que é
para lastimar.

O lago das Bravas pdde e deve ser o local de aprendiza-
gem da populagio escolar e dos militares arregimentados em
Evora. Impoe-se alli a presenga d’'um guarda; e com um re-
gulamento apropriado grande partido se tirard da piscina que
tem 30",5 de comprimento, por 14" de largura

Comegou 4s 4 horas, como iamos dizendo, o jogo de foot-
ball com assistencia rasoavel, que circumdava o grande Rocio
de S. Braz.

TEMPLO ROMANO
Cliches Prop. de Portugal

(1) A quem visitar a cidade recommendimos a compulsa da bella
monografia do sr. Caetano da Camara Manuel, Atrave; da cidade de
Evora.

() grupo capitaneado por Irederico Paredes, goal-keeper,
era composto de Marques da Silva e Nobre Guedes, dacks;
Serzedello, Gomes da Silva e Xavier, kalves; Pestana, Wa-
dington, Capéto, Rider da Costa e Guilherme Pereira, for-
wards. Marcou um goa/ contra o grupo capitaneado por Ge-
raldes de Barba, goal-keeper; leal e I'reitas Costa, dacks;
Pagani, I¥. Pereira, Talone, kafves; Luiz Pereira, Salema, Je-
ronimo, Guedes e N. N., forwards.

* *

Seguiu-se o jantar, nos saldes do Palacio I). Manuel, que
decorreu muito animado. Na mesa dos professores iniciou os
brindes o sr. Fontoura da Costa ao reitor do Lyceu de Evora
e corpo docente, respondendo-lhe aquelle senhor; falaram tam-
bem os srs. dr. Horlander Ribeiro e Carmona, de Lisboa; um
professor de livora, e pelo Tire ¢ Sport o nosso director te-
chnico, que se rejubilou pela fraternidade entre os professo-
res dos dois Lyceus e entre os alumnos das duas cidades.

#
* *

A volta para Lisboa fez-se pelas 7 h. e 30 m. da tarde,
sendo muito grande o numero de pessoas que vieram ao dofa-

fora dos excursionistas,

O comboio poz-se em marcha e dentro em pouco a con-
versa ia-se desvanecendo, vencidos todos mais ou menos pelo
natural cansaco d'um dia inteiro. [.4 em cima, a lua fazia a
sua carreira habitual, dando um tom doce 4 paisagem. ..

Jora.

“ I])HBRE JOALEEIRQO
[ ] “ SEMFPRE NOVIDADE

Rua do Ouro, n* 57, 59 s 115BOA 3%

Desafio entre o Carcavellos Club e o Internacional

No desafio de 25 de abril venceu o grupo da Quinta Nova, que
se apresentou com os seus melhores jogadores (Coughlam, Perkins,
Graham, etc.).

Por cada club jogaram tres pares d americana ao melhor de cinco
partidas.

Notdmos o bello preparo do terreiro de jogo e vimos entre a as-
sistencia grande numero de senhoras inglezas.

Trabalhos em todo o genero €€¢«
Rua da Palma, 37

ENCADERNAGGES em todos os generos

Carlos Rodrigues Azevedo

<%, C. do Sacramento, 29
(AO Cj&RMO}



AVIAGAO — Experiencias do sr. Joao Gouveia no quartel de Engenharia

Clichés Tiro e Sgort
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Grande concurso hippico internacional

PROGRAMMA

1.° dia - 16 de maio

] g ms[m“lﬂs 1Edade entre 12 a 16 annos)

Premios: 2 objectos d'arte

507000 réis para o professor da Escola d’equitagio cujo dis-
cipulo seja o primeiro premiado.

S6 podem concorrer cavallos que nunca tenham tomado parte
em Concursos.

5 obstaculos.— Altura maxima, o™80; pezo livre.

Inscripgio, 13000 réis

[1— Amazonas

Premio do Sr. Conde de Fontalva
5 obstaculos, — Altura maxima, 0,"8o.

Inseripeio gratuita

111 — Apresentacao de cavallos ou eguas nacionaes

(Altura minima, 1™ 50)
Premio: 508000 réis Um diploma ao creador

Estes cavallos sdo apresentados montados e o Jury aprecial-
vs-ha, a passo, a trote e a galope.

IV — rande prova militar nacional

Premios: de S. M. El-Rei, um objecto d'arte,
e 6508000 réis

Para officiaes e aspirantes a official montados em cavallos ou
eguas com praga assente no exercito.

Uniforme de exercicio com espada.

12 obstaculos. — Altura maxima, 1™, 10.

Handicap sobre muro e barra a 1™,0

Os cavallos vencedores do terceiro percurso do concurso hip-
pico nacional de 1907, ou do campeonato do cavallo de guerra,
terdo o handicap de o™,10 sobre muro e barra a 1,".

Para os vencedores de 2 d’aquellas provas sera o handicap
de o™, 2.

1.2 premio de S. M. El-Rei e. 3003000 réis

e umarreiocompletoe 1507000 »
CR R e 1003000 »
ORI R e e 5077000 »
B0 RN 505000 »

Insceripgio, 28000 réis

2.’ dia-18 de maio
Ensaio

CIVIL-MILITAR
Premios: 1508000 réis

Para cavallos ou eguas de toda a procedencia, que nunca te-
nham entrado em qualquer concurso hippico official.
Vestuario dos concorrentes. — Officiaes: uniforme de passeio

civis: sobrecasaca encarnada, calgido branco, botas

sem espada;
pretas, chapeu alto ou toque de caca.
8 obstaculos com valla — Altura

maxima, 1™00.

90T 000 réis
407000 »
207000 »

premion s e
2.0 »
e R R R b

e Lreq |1§ns‘

IT—Apresentacdo de cavallos ou eguas de qualquer edade,
T80 @ Procedentid e misima. s

Premio: 50$000 réis

Estes cavallos sdo apresentados ao Jury como os do dia an-

T11 - Grande Premio de Lishoa

CIVIL-MILITAR
Premios: 1:2008$000 réis

Cavallos ou eguas de toda a procedencia.

14 obstaculos — Altura maxima, 1™ 40.

Handicap sobre muro e barra a 1".

Os cavallos que tenham ganho em premios somma superior a
6oorooo réis, terdo handicap de 0,"zo0.

Vestuario dos concorrentes. — Officiaes: uniforme de passeio
sem espada; para os civis: sobrecasaca encarnada, etc.

6007000 réis

1.° premio Objecto d'arte de S. M. a Rainha e.

e R e S e e e 30071000 »
TSt e e e e e e e 0D Ok
£ AN e e R e e S e e 757000 »
e o 507000 »
6. e B e T R B R 7 2570000 »
gl R e e e T e 2570000 »
L R e R S TR 257000 »

e tres lagos

Inscripgio, 58000 réis

No proximo numero daremos o final d’este programma, refe-
rente aos dias 20 e 23 de maio, o que ndo fazemos hoje por abso-

luta falta de espago.
Rua do Crucifixo, 112 e 114

RGE

SRR B oe 5.0

BICYCLETES ——
— CAZA VICTORIA

2 Armando Crespo & C."

Na Real Associagio Naval e no Real Club Naval de Lis-
boa, teem continuado os treinos para a regata de 6 de junho.

Na corrida da Taga Lisboa tomam s6mente parte as duas
aggremiacoes mencionadas, e n'outras é certa a comparencia
d'uma tripulagio do Porto e de duas da Figueira.

Pensa-se tambem n'uma corrida escolar.

Brevemente encetaremos a publicagio d'um interessante
estudo sobre remo, devido ao trabalho d’'um dos mais com-
petentes amadores do genero,

e O R. C. N. L. realisou no domingo, 2, um passeio em
barcos de remos 4 Cruz Quebrada, em que tomaram parte
cinco imriggers e um oul-rigger.



Corrida de Maratona

S de maio

Foi marcada a partida d'esta prova pedestre por
nés promovida, as 4 horas e 15 minutos da tarde, do
Arco do Ramalhao (Cintra).

0 ARCO DO RAMALHAO

Ponto de partida da «Maratonas do «Tiro e Sports, vendo-se 4 esquerda junto do poste

com as placas da U. V. P. o sr. Falcio Rodrigues, delegado do jury em Cintra
Cliché de José da Costa Lopes, amd.

Aggremiacdes inscriptas: Atheneu Commercial e
Velo Club de Lishoa.

No proximo numero faremos a descripgéo do que
foi este importante concurso.

O sb6co americano

(2.“ serie)

O Treino
I

O boxenr que se treina deve fazer uma vida muito regu-
lar. Estar ao ar livre o mais tempo possivel, fazer alguns
exercicios physicos. Deve andar durante uma hora a passo
accelerado e augmentar a velocidade gradualmente, de modo
que faga os ultimos 100 metros o mais depressa que lhe for
possivel. Deve tambem vestir n'esta occasiio um fato grosso
para provocar a transpiragio e evitar assim que engorde.

O)s exercicios a fazer sio:

A gymnastica sueca, altéres, saltar d corda, e o punching-
ball que é o apparelho mais caracteristico do treino.

O boxvenr deve desenvolver bem os musculos das costas,
dos rins e do abdomen.

[Exercicios de gymnastica :

1. Com as pernas afastadas, collocar as maos atraz da
cabeca e fazer flexdes lateraes para a direita e para a es-
querda, depois para deante e para traz.

2.% Deitar-se de costas, os bragos cruzados, levantar as
pernas, juntas e estendidas, acima da cabeca.

3.° Deitar se de costas, estendidos os bragos para traz, le-
vantar o busto lentamente até que as mios toquem nas pon-
tas dos pés.

O boxewr deve desenvolver mais os musculos das costas
que os peitoraes, pois a forga do soco vem dos dorsaes e nio
dos peitoraes. A gymnastica sueca ¢ optima para o dox, clla
calongas os musculos, dd-lhes eclasticidade e nio os fatiga.
O musculo grosso nio serve para um boxvewr, e
os boveurs com biceps desenvolvidos em exag-
gero levam bordoada que se fartam. O que se
quer é rapidez em box. A mdo aponta, o hombro di
o murro.

Os alteres devem ter !/2 kilo o maximo e & pre-
ciso saber servir-se d'elles. O punching-ball que era
de diversas f6rmas e com elasticos passou ji. O
que se usa em geral é 0 que tem a f6rma de uma
péra. Pendura-se d'uma plataforma por uma corda
que tenha 15 centimetros de comprimento, e de
modo que o centro do balao fique 4 altura dos olhos
do boxeur. Este deve estar em guarda e ensaiar pri-
meiro os «directos». Nao deve estar nem longe
nem perto do punching ball, mas a uma distancia
tal que lhe permitta bater no balio naturalmente.
IE' preciso bater no balio um pouco acima do cen-
tro, d’'outro modo este exercicio de nada serve.

O melhor movimento é o tattoo, que se faz de
perto, os pés na mesma linha, e consiste em bater
no baldo continuamente ora d’'um ora d'outro bra-
¢o, mas com rapidez, para traz ou para deante. ()
punching-ball da rapidez de movimentos e golpe de
vista.

Saltar 4 corda faz immenso bem ds pernas, o que
é indispensavel no box americano que & todo movi-

mentado.
Nao se deve saltar 4 corda a pés juntos, mas sim
ora um pé, ora outro.

Por ultimo, diremos que um sacco cheio de areia é admi-
ravel para firmar os socos e ¢ o complemento de todo o
exercicio.

LeoroLpo Nascimento pe Lys.
PITHELETICA

Barau pa «Illustragao Portugueza»

Despedida de Manuel da Silveira

O grande athleta de fama mundial, resolveu ceder o lo-
gar aos novos, sendo essa sua resolucio pretexto para uma
interessante festa no salio do nosso collega a [lustragdo Por-
tugneza no dia 1 do corrente, a qual decorreu muito ani-
mada.

() sr. dr. José¢ Pontes, ap6s algumas palavras apropriadas,
fez a apresentacdo dos amadores que iam tomar parte no
sarau,

Além de Manuel da Silveira, que fez alguns levantamentos
de pesos, trabalharam os srs. Guilherme Salgado e Octavio
Bobone em jiu-jitsu; Jos¢ Dieguez e Antonio Pereira em
exercicios de forga; Cesar de Mello e Bobone em lucta.

Todos os amadores foram muito applaudidos.

ROYAL HOTEL smoo cister suueins mivseseo

Proprietario: J. B. IR. Garrido
TELEPHONE 41 — A 50 minutos de Lisboa— Aberto todo o anno

SERVICO DE RESTAURANT




FOOT-BALL

Conselhos praticos aos principiantes
(5.2 serie)
O cargo de capitdo
Il

4. — O capitio ndo deve preoccupar-se ¢ m a critica aos
seus actos. Por exemplo: chegado o intervallo de meio jogo
e nio tendo havido geals de parte a parte, reconhecendo de
resto o capitdo que o seu grupo é superior ao adversario, e
tendo notado que os seus forwards ndo estavam combinando
bem o jogo, resolve mudar uma meia ponta para a ponta res-
pectiva porque aquella estava fazendo mal as passagens, es-
tragando assim o jogo dos forwards; por esta mudanga foi
melhorado o jogo e o desafio vencido. Mas péde acontecer
que aquella alteragio dé peior resultado do que antes d'ella,
mas este risco deve tomar-se especialmente quando o grupo
contrario é mais fraco. Um bom capitdo nunca hesita na mu-
danca no caso referido, preoccupando-se pouco com o que
a censura possa pensar d'elle; elle deve fazer o que pensa
ser o melhor, e se nio é bem succedido, resta-lhe o prazer
de pensar que procedeu d’accordo com os verdadeiros inte-
resses do seu grupo, e seguiu aquillo que o seu entendimento
lhe indicou; se é bem succedido, nada tem a receiar porque
ninguem critica o successo.

Pelo contrario, um capitio indifferente, no caso citado,
deixaria continuar o desafio como até alli, sem fazer qualquer
alteragdo nos logares dos jogadores, porque assim nenhuma
censura lhe poderia ser feita visto que deixou os jogadores
nos logares em que estavam consagrados no seu club; mas a
verdade & que para se salvar do risco da censura, ndo olhou
aos interesses do seu grupo. O desafio ficou empatado e nin-
guem tem que fallar, e elle deixa o campo, certo de qué
ninguem o pdGde censurar. N'este caso, um bom capitio, ¢
verdade que corre o risco de se enganar, mas em regra tem
como recompensa a victoria do seu grupo.

(Continiia.) C. ViLLAR.

JOAO ANJTOS
Fabricante de Medalhas estampadas
em qualquer metal para corridas, regatas, eic
€specialidade em emblemas esmaltados
121, Rua de S. Roque, 123

Educagao physica escolar

Instruccdes sobre & organisacdo do concurso desporfivo infer-escolar

(Continuagdo)

IV. Premios — Os premios devem expdr-se ao publico,
em qualquer vifyine da Baixa, até ao primeiro dia das provas.
Em seguida, numeram-se os premios das equipes (excepto as
Tagas) e os individuaes, empacotando-se bem, com o numero
respectivo exteriormente.

[D’esta férma, conhecidos os numeros dos premios e os
dos concorrentes vencedores, rapidamente se faz a distribui-
¢ao findas todas as provas do ultimo dia, no campo ou em
qualquer outro local.

Tagas — Sio tres as Tacas a conceder: a Taga da Ca-
mara Municipal, a Taca Academica e a Taga da lucta de
tracgdo.

A Taga da Camara Municipal e a Taga Academica sio
concedidas, a primeira 4 Iiscola de Lisboa e a segunda ao
Lyceu Central, concorrente que menor numero de pontos
obtiver, segundo a ordem das suas eguipes, nas provas que
lhes foram assignaladas no Regulamento. Um exemplo melhor
explica a férma de proceder.

I. Prova — Langamento do péso

CONCORRENTES ORDEM
3
= Equipes
£ il 5| &
Escolas a2 Elzs |23
- EIFE | Fe
| FE B3
[ "| =
11
Evora .o S e 5 20 a:(- 4
12
P e e e MR S |73
orto = 14 3;(—
R | 7 ;
Real Collegio Militar .............| §2)3 I—*—
) = 78711 4 |
Escola Academica.......... Fegiasey 585745 | 10 4] 4 %J.I(—
| 6
Camoes ol e S e e | 3| 9 3 ‘ iz
1 |
Passos Manuel | - 811 | 1

Taca Academica

Vencedor em igog — Lyceu Passos Manuel

PONTOS POR LYCEUS

LYCEUS
(oRDEM)
T w
Provas E.‘
9
| . 7 =
| Mldlm 3 A e A S 2
J | o5 Ce | = i =N -
Nduss = Salto | Salto | Salto | Corri ﬁ £
consorrentes 1 .kll'f:!f » P H
em | em da de = -
| peso S o 2
| vara | comp. | alura |resist = o
— ——
o 1-2-3-4-5 -
Evora (g) ! 67-0-10 4 3 1 4] 3 15

Porto () :é::;:l;:lz?_l? & 3 153 4 7] 4

Camdes (10) g.‘.‘_g@gi:g?’_a 2 1 3 2 2 10 2
#7-80=01-03-06
P. Man. (11) 93-[('.31}@—?(6 1 2 2 1 1 7 1
| ny=-ng
Coeflicientes.......| 4 3 2 1 5

Nota.— Havendo empate multiplicar os pontos (ordem) das provas dos lyceus empa-
tados pelos coeflicientes respectivos e sommar,

As duas Tagas ficam definitivamente na posse das Esco-
las que as vencerem em tres annos successivos ou interrom-
pidos.

A Taga da lucta de tracggo é concedida 4 Escola cuja
equipe de tracgao for classificada em primeiro logar; a posse
definitiva obtem-se como as anteriores.

(Continiia.) Foxroura pa Costa.



Poucas palavras merece a corrida de 25 de abril. E foi
pena que tivesse tal resultado, porque estava superior-
mente organisada, justo ¢ dizel-o. Menos na parte respei-
tante a touros, que eram do dr. Affonso de Sousa... E
nfio é preciso pdr mais na carta!

Machaquito, conférme poude, ld conseguiu salvar-se
do desasire, mas nio sem que soffresse uma colhida no
estomago, que o ia inutilisando para o resto da tarde. S6
elle conseguiria tirar o resultado que ainda assim tirou de
taes animalejos!

Dos cavalleiros, José Bento pouco fez, ndo sabendo
aproveitar o primeiro touro, o unico a que se podia dar
tal nome dos que vinham na corrida; as
honras da tarde couberam incontesta-
velmente a José Casimiro, que teve um
trabalho superior no seu primeiro.

Dos bandarilheiros portuguezes, ne-
nhum. Blanguete, o excellente pedo da
cuadrilla do espada, foi quem se sa-
lientou verdadeiramente com as ban-
darilhas, agarrando tres pares magni-
ficos.

Em Madrid

Colhida e morte do bandarilheiro
Lagartijilla

Revertito teve quatro bellos pares de bandarilhas no
5. e 7.% sendo um d’elles de palmo, ao seu estylo, que
obrigou o publico a levantar-se e a fazer-lhe uma grande
ovacdo. Com a muleta, regular, sobresahindo entretanto no
7.% no qual teve alguns passes muito bons.

Bombita 1II, menos feliz com as bandarilhas, mas em
compensac¢do supplantou o seu collega com a lide de mu-
leta que deu ao 5.°, em verdade intelligente, o que lhe
proporcionou abundantes palmas.

Da peonagem, couberam as honras da tarde a Jorge
Cadete: teve dois pares superiores no 2.% inclusivé o da
gaiola; Manuel dos Santos e Thomé, um par bom de
cada; Alfredo dos Santos, muito infeliz.

Na bréga, Revertito e Thomé.

No dia 6 effectuou-se a corrida promovida a favor
das victimas sobreviventes do terramoto do Ribatejo.

Nio pudemos assistir, mas constou-nos que foi a me-
lhor da temporada.

No proximo numero dedicaremos algumas linhas a esta
corrida, devidas 4 penna de um distincto aficionado.

C. A,

Na bréga, depois de Machaquilo,
que esteve muito diligente, apparecendo
em todos os sitios, destacou-se Ri-
beiro Thomé.

A direccdo, acertada.

*

No domingo, 2 de maio, tivemos
touros de Emilio Infante. Muito bem
tratados, mas algo deseguaes em cor-

0s, e no respeitante a bravura tam- i
em deixaram a desejar,

Cavalleiros, foram José Bento de
Araujo, Manuel Casimiro, Eduardo de
Macedo e Morgado de Covas. Tal pro-
gramma nunca agrada; pelo contrario,
canga o publico vér nada menos do que
seis touros lidados a cavallo! Quando a
gente montada se encontra com touros
a valer, vd; mas os que lhes foram
destinados n’esta tarde, ndo so estive-
ram longe de provocar o enthusiasmo,

como até alguns longe de cumprir!

Morgado de Covas foi o que mais
se salientou: teve tres ferros de muito
valor; José Bento e Manuel Casimiro
estiveram regulares, ndo podendo fazer
mais do que fizeram no intuito de ani-
mar a corrida; Eduardo de Macedo,
muito diligente, mas o que menos bri-
lhou por lhe terem tocado os peores
touros: n'um d'elles nem conseguiu
sangrar!

s espadas, Revertito e Bom-
bita IIl, estiveram trabalhadores, ar-
rancando por vezes bastas palmas ao
publico.

FERNANDO ROMERO (LAGARTDILLA)

APOS A COLHIDA

Ficou tristemente celebre nas paginas da historia da tauromachia hespanhola, a larde
de 25 de abril de 1909, em Madrid. :

Lidavam-se n’essa corrida seis fouros da ganaderia da viuva de Concha y Sierra. O
ultimo. d'elles, de nome «Merino», mal inlencionado, que jd tinha colhido o espada Ro-
dolfo Gaona, coube depois a Lagarlijilla para bandarilhar ; este, porém, com tanta in-
felicidade se desempenhou do encargo que, ao fager uma sahida, foi alcangado pelo
animal, sendo derrubado e soffrendo uma terrivel cornada no peito, de lal gravidade,
que instantes passados exhalava o ultimo suspiro na enfermaria da praga, !

O funeral de Lagartijilla realisou-se no' dia immediato, sahindo o prestito da capella
da mesma praga. O aclo revestiu a malor. imponencia, formando alas nas ruas da
passagem milhares de curiosos.

Que descance em pag o infortunado artistal!



=, A companhia da notavel actriz italiana Tina di Lorenzo

r no I>. Amelia tem continuado a agradar muito. Falla-
remos das pecgas a que assistimos.

A comedia do grande escriptor italiano Roberti Bracco,

Infidele, ¢ de uma feitura theatral admiravel. Os diversos ca-

racteres sio minuciosamente estudados, como bem se nota

................................................ nas outras obras de Bracco, que é um analysta perfeito da alma

FILIGRANAS

=

Sois bem formosas. .. sois... e deve ser bem suave humana |

Despir-vos, oscular vossa pel’ de violetas, Iista comedia, tem apenas tres figuras, e n’estas sustentam
E adormecer co’a boca em vossos seios d'ave : toda a acgio prendendo o publico constantemente.

— Mas o Amor efemina e corrompe os athletas. . . O desempenho foi correcto.

A’s vezes, o desejo em meu peito se enrosca Tina, no seu papel de Condessa, foi um typo de mulher
E entdo cubico as vossas bocas de coral, bellamente exposto; assim como o distincto actor IFalconi no
Mas breve caio em mim, pensando na arriosca galan ridiculo, cheio de veia comica.

Em que Heracles caiu, vencido por Omphale. .. Carini, no papel de Conde, sempre o grande actor fino em
Nio me subjugareis, ¢ virgens mais graciosas scena.

Do que as palmas da Eubca e as galeras antigas: A pequena comedia Cavallerizza, agradou; mas é mister
Ao vosso amor prefiro as c'roas gloriosas notar, que & necessario ser ouvida por bons artistas, senio
Que obtenho ao pugilato e a conduzir quadrigas ! cahird por completo.

Embalde desnudaes a graca niio vencida Tina e Falconi, sempre admiraveis.

IY'esses corpos em flor com frescuras de pomo : A pega Amanti, de Donnay, é uma d’estas comedias cheias
Nilo, nfio me vencereis, lindas!... a minha vida de espirito francez. |4 a ouvimos em francez, em portuguez e
E’ luctar no gymnasio e correr no hyppodromo! finalmente em italiano, por isso comparando, preferimo-la
Perdes o tempo, Amor ! Com os dardos scintillantes ouvir em francez.

Do teu bello carcaz visar meu seio podes: O desempenho foi correcto por parte de Tina e de Carini.
Nio logrards cegar meus olhos penetrantes, A peca de Gandillot, Vers /amour, é fastidiosa ; apenas se
Que distinguem, de Creta, as montanhas de Rhodes. . . poderd ouvir quando tenha um bom desempenho, como acon-

----- teceu agora. Tina di Lorenzo representou sempre com a sua
fina arte, sendo recebida com applausos.
Na Mrindade a Vikva Alegre é uma das operetas
EUGENIO DE CASTRO, melhores que temos ouvido; como ji disse, a musica ¢ ins-
pirada e sobretudo bem escripta, Brevemente teremos o
D). Faschoal, em festa artistica do barytono Bensaude.

No Colyseu dos RRecreios a companhia ly-
rica continua a dar-nos operas por atacado; n'uns ensaios de-
vidamente feitos é coisa em que se nio pensa. 1)'ahi, operas
geralmente mal cantadas. Da Somnambula salvou-se a Gal-
vany. Ainda assim, a Fosca tem na sr.* Topé uma artista
bastante apreciavel. Giovachini, apezar de niio ter quasi voz,
ainda é artista com alma, o que ji ndo é mau...; o tenor,
cujo nome ndo sei, foi um Cavaradossi, que cantou a seu
No theatro I). Maria reappareceu a velha peca a  modo: despreza o que os auctores das operas escreveram,

(Do livro Savoue g ournos poEMas — Os olhos da illusdo.)

Martyr, cujo desempenho por parte dos artistas foi em ex- abre a bocca, e recebe applausos do publico, o que ji é uma
tremo correcto. Esta nova sociedade, tem todo o empenho consolagio.

em fazer arte, facto que se ia tornando totalmente desconhe-

cido no nosso Normal. Avrrepo Pivro (Sacavewm).

*" Charles Hill
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