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Bnlas e Botas para Foot-Ball

Descontos importantes aos Clubs e Grupos filiados na Liga Portugueza de Foof-Rall

SALAD DE JOGOS=CASH SENNA

48, Rus INova do Alrmeds, S2—ILLISBOA.

(Esta casa ndo tem succursal)

Tecidos com horracha

CONTINENTA

Empregados na fabricagio dos mais reputados Dirigiveis

Stockiste em Lishoa— Carlos de Carvalho —EMPREZA VELOZ

Vér o CONCURSO DESPORTIVO INTER-ESCOIL.LAR
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Saldo de Jogos—48, Rua Nova do Almada, 52
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Interessantissimo jogo, para o maximo L
de dez jogadores !
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Preco 1:300 réis
Cartdo lithographado a 6 cores, 10 bicyclettes, copo, dados & marcas,
tudo n'uma bonita caixa de cartdo

Tacos para Bilhares

SALAO DE JOGOS
48, Rua Nowva do Almada, 52 1 ] 1
CASA SENNA ; Hsta casa nio .tam succursal

Saldo de Jogos—48, Rua Nova do Almada.,_ 52 ¢




A TDEAY. |

Espingarda sem cdes

A mais simples, a mais solida e de mais facil reparagiio de todas ||

até hoje conhecidas. . |
Invengiio e fabricagiio especial da Manufactura Franceza d’Armas |
de St. ETIENNE i

Espingardas de eanos d'ago Kruppe e Excelsior da acreditada fa- ||
brica Merkel-Schul, Allemanha. Fabricagiio especial para usar pol- |
vora sem fumo. Ii

Espingardas com ecdes e do systema Harmmeriess da muito conle-
cida e acreditada fabriea Victor Collette em Lidge.

Carabinas Buffalo Stand e Lebel para tiro ao alvo Invengioe ||
fabricagdo da Manufactura Franceza d’Armas de St. ETIENNE |
Estas carabinas estio sendo adoptadas actualmente por todas as
sociedades de tiro em Franga, pela sua solida construceio, simplicidade I
de machinismo e certeza de tiro, podendo servir de carreira 10, 30, 100 |
e 200 metros. I

DEPOSITARI): Casa F. A. VENTURA

Travessa de 8. Domingos, 50 a 56 — LISBOA

Grande sortimento de todos os artigos concernentes aos cagado-
res. Tambem se encarrega de concertos de todos os generos de arma,
garantindo a perfei¢fio do trabalho por pregos modicos.

Socidade Portuguera de Automoveis

Sociedade Anonyma de Responsabilidade Limitada

Capiial 290:0008000 réis

Numero telephonico: 1243 — End. teleg.: MOTOR-LISBOA

'..'j

AUTO-PALAGE

LISBOA — . ALEXANDRE HERCULANO

Aluguer de automoveis de luxo

| Renault— Dion Bouton— Isotta Fraschini — Brazier — Dietrich

TABELLA"DE 'PRECOS

| Servigo de 2 horas dentro da cidade de

L T e S S o e SR Réis 58000
| Servigo de 6 horas dentro da cidade... » 108000,
| Cada hora ou fraccdo de hora a mais

em cada um d'estes periodos...... H 28500

0 tempo de servico & contado desde a sahida da «garage~ até & enfrada na mesma

Esta tabella é applicavel tambem para excursdes dentro de um
circulo de raio de 40 kilometros com o centro em Lisboa, mas com

| os seguintes supplementos:

Servicoide 2 Roras.- . .\« ive v ez sl . Reéis 28500
" e e T P S S S e e » BS000
» 3ot wEoneeadeao . Lo s A 18000

Alugueres diarios, mensaes ou para grandes excursdes, precos
convencionaes.

0 servigo 6 sempre pago na propria oceasido do aluguer, ao chauffeur,
& quem se deve exigir o competenta recibo

As requisicoes devem ser feitas ao escriptorio da

SOCIEDADE PORTUGUEZA DE AUTOMOYVEIS
Auto-Palace— Rua Alexandre Herculano — Lishoa

TELEPHONE IN.° 1248



LITHOGRAPHIA SALLES

8, Rua de Serpa Pinto, 8 — LISBOA
Telephone 1576

Especialidade em trabalhos de gravura e
chromos. Pessoal habilitado, os melhores gra-
vadores e chromistas. Garante a boa execugio
e rapidez dos trabalhos. Acgdes para bancos e
companhias; letras, ordens, cheques, timbres,
conhecimentos, circulares, adresses para escri-
ptorio, diplomas, monogrammas, etc., etc.
Chromos para kalendarios, rotulos para vinho
e licores, etiquetas para fazendas, cartazes,
etc., etc.

CONTRA

A DEBILIDADE

Farinha Peitoral Ferruginosa
da pharmacia Franco

Conservacao

urmcmsns '

GARRAFA THERMGS

Preco 28300 réis

Todo o liquido quente ou frio collocado n'esta garrafa conserva |
; a sua temperatura por mais de 48 horas K

GELEIRA PORT&TIL—-—UTIL!SAGEO HEDIGA_US{i DOMESTICO

Agentes: VITERBO & VALENTE L.
12, Largo de S. Juhao—LISBOA

DFFIﬂIﬁES D0 EXERCITO EMPREGADOS PUBL!CUS AUTOMOBILISTAS

de leite quente para creangas
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Esta farinha, que é um excell
alimento reparador, de facil digestao,
utilissimo para pessoas de estomago
debil on eu?t,rmo para convalescentes,
pessoas idosas ou creangas, é ao mes-
mo tempe um precioso medicamento
que pela sua acgdo tonica reconsti-
tuinte & do mais reconhecido proveito
nas pessoas anemicas, de constituigio
fraca, e, em geral, (Eje carecem de for-
pas no organismo. Estd legalments an-
etorisada e privilegiada.

RUA DE S. NICOLAU

Esquina da Rua do Crucifixo -
LISEO.A

$2sa fundada em 1893 para a venda
de longa artistica das Caldas da Rainha

Premiada nas principaes exposicies da Europa e America
Sortimento completo em artigos para brindes
Tintas a oleo, d’aguarellas e pastel
dos principaes fabricantes de Paris
LLOUCAS DAS CALDAS
Vasos e cachepotes, de grande ornamentaciio,
para entradas e jardins
Artigos de phantasia, industria nacional

Deposito d’agna das Caldas

Revista tri-mensal illustrada

Custo da assignatura por anno

Portughls o e Lt i 3¥boo
BUITICAL oot el L e i e G 44pooo
ESTOngeiro . .« copuscanbiapssvmsspmt 5¥ooo
Brazil (moeda forte).......coi0nunn 64pono

Numero avulso, 120 réis

Por 1$800

Uma installacéo
ie campainha electrica
¢ botdo,
fio, pilias e collocagdo
a0 aleance de todos

CASA PALISSY GALVANI
91, Rua Serpa Pinto, 91 — LISBOA

SANTOS BEIRAO

7, Largo da Rua do Principe, T
{Ao fundo da Rua do Carmo)

BICYCLETES

Artlgo-ﬁs dc sport

Machlnas de costura

Pentes, ganchos e travessas

em verdadeira tartaruga

Sempre as ultimas

novidades n’este artigo

e

Monstruoso sortimento
PENTES E ES
de todas as qualidades e para todos os usos

COVAS

PMen

CASA SENNA 38 Ruoa Nova do Almada, 38

Telephone 1231
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Revista o Eincacho Physica & Actulitales

ANNO XV Continuacio d'O Tiro Civil e da Revista de Sport - N.o 415

PUBLICACAGC TRIMENSAL ILLUSTRADA

Director proprietario: Senna Cardoso Director technico : Joaquim Costa

Compasto ¢ impresso na Typ. do Annuario Commercial || = | REDACGAD E _ADMINISTRAGAO
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Os nossos concursos hippicos

Agora que entre nds se vae desenvolvendo o gosto pelos
concursos de obstaculos, serd bom lembrar aos organisadores
alguns pormenores que nos parece terem escapado.

Temos tido até agora duas especies bem distinctas de
concursos : os propriamente militares e os civis, ainda que al-
guns d’estes ultimos tenham tido o auxilio official.

O SR. ALFERES CONSTANCIO NO CAVALLO «ECLAIR.

Graves erros technicos se teem commettido tanto n'uns
como n'outros, devidos talvez 4 md interpretacio do que 14
f6ra se faz ou talvez ainda por ndo se ter querido pensar até
aqui de uma maneira pautada sobre o assumpto.

Duas especies de concursos teem havido, como disse, ca-
racterisando-se uns pela imprevidencia technica, isto é, apre-
sentando um programma em que se exigem cousas incompa-
tiveis com outras. E n'esta classe ponho os concursos de
ini va particular. Os outros caracterisam-se por uma impru-
dencia, devida talvez 4 falta de meios com que luctamos, em
todo o caso para lastimar.

Examinemos demoradamente o assumpo e sem o menor
parti pris, visto que s6 desejo que a leitura d'estas mal ali-
nhavadas linhas fagam pensar maduramente os organisadores dos
NOSSOS CONCUrSoS.

Sdo em geral de facil transposigdo, os obstaculos dos con-
cursos particulares. Notando-se porém uma grande abundan-
cia de obstaculos com Zaguets, o que ainda se desculpa; mas,
poder-se-ha exigir n'um percurso em que se obrigam a velo-
cidades superiores a 360 metros por minuto, obstaculo de
1", 15 com flagquels?

Niao se sabe ji que o salto em velocidade por ter maior
estylo é mais proprio a ser razado?

Ora hoje que toda a gente pede sangue e muito sangue
para os cavallos de concurso, de caga e de guerra exige-se
entdo entre nés a transposigio de obstaculos que um animal
sem recursos mas por um <geito especial» € capaz de trans-
por, e onde um cavallo de bom sangue e bom feitio é capaz
de bater? :

E' racional que cavallos como o Gawido e [lmo sejam
supplantados por um cavallo sem condigoes como o Holota,
como ha tres annos aconteceu na Tapada no terceiro per-
curso ?

Pretende-se apurar cavallos ou garranos? Acabemos por
vez com incoherencias e nao fagamos percursos com veloci-
dade de 400 metros por minuto e saltos de 1™,20 com faquets
que cahem 4 mais ligeira agitacio do ar ou que uma cauda
mais comprida deita a terra,

E isto aconteceu nas Caldas.

Haja boa interpretagao. Tirem dos concursos conclusoes
praticas. Queremos cavallos que saltem uma passagem de es-
trada fixa, que transponham no campo uma valla larga, nio
queremos garranos que cdiam dentro da mais pequena valli-
nha que se lhes apresente. Ndo fagamos pois contrasensos e
estude-se bem o assumpto, e depois entdo organise-se conve-
nientemente um campo onde se mostre bem a differenga en-
tre um cavallo bom e um sendeiro.

Ifalo agora dos concursos militares, nio me refiro ao cam-
peonato mas sim ao concurso annual da Escola de Cavallaria
e sobretudo ao ultimo ali realisado.

Primam estes concursos pela difficuldade dos obstaculos
a transpor, e pelo perigo que alguns d'elles offerecem.

E' bom que haja todos os annos uma prova com obsta-
culos rijos, onde os cavallos de melhor tempera mostrem as
suas qualidades e os cavalleiros a sua coragem, habilidade e
trabalho. Em geral, entre os nossos officiaes encontram-se os nos-
sos melhores cavalleiros, por isso é natural que nos concursos
militares se apresentem obstaculos mais rijos mas, entre um
obstaculo rijo e difficil e um mal feito vae um abysmo,

Para bem frizar a minha ideia vou com um exemplo bem
palpavel mostrar onde quero chegar.

Appareceu este anno um obstaculo que teve grande viga
e que pela difficuldade e férma se denominou tumulo, que
consta mais ou menos modificadas de duas banquetas interval-
ladas por uma valla profunda. Ora 14 féra apparece este salto
coberto de relva, e a terra que o compoe é relativamente
macia para o que se aproveita geralmente qualquer ondula-
¢do do terreno.

Ora nos nossos campos como o terreno nao tivesse con-
digdes naturaes, o que fizemos?

Construimos de pedra e cal qual Aqueducto das Aguas
Livres, revestindo as banquetas de barrotes formidaveis que
os tornam extraordinariamente perigosos.

Um cavallo que ndo salte de um pulo, certamente cahird
e fard correr ao cavalleiro o grave risco de uma quéda de-
sastrosa além do prejuizo quasi certo de uma joelheira ou
profunda escoriagao.

Para completar a obra, as pistas sao de piso irregular,
exitando muitas vezes os cavallos por nao ser o terreno onde
se firmam bastante consistente.

Isto assim é arrazar cavallos e cavalleiros.

Progrida-se e copie-se o que se faz 1d féra, mas ao copiar
ndo esquegam estes e outros pormenores de tanta impor-
tancia.

Acabe-se com os obstaculos que a menor briza que corre
deita abaixo. Venham os obstaculos naturaes mas como de-
vem ser e apropriados ao nosso meio. Facamos os campos
de obstaculos em logares proprios e cuide-se d’elles durante
0 anno e ndo 4 ultima hora quando se querem organisar
CONCursos.



Poderia ainda falar das pistas, j4 para treino ji@ mesmo
n'aquelles em que se fazem as corridas. Essas sio uma lastima.
Ld f6ra, quardo o proprietario de um cavallo encontra uma
pedra na pista, exige uma multa.

Que enorme e triste contraste!

Nao ha nas nossas, um metro de pista sem centos de pe-
dras e até mesmo nas pistas dos campos de obstaculos, ex-
ceptuando a de Palhava que estd primorosamente cuidada, as
pedras encontram-se a cada passo.

Pensemos e trabalhemos no assumpto, agora que entre
nis parece comecar uma nova epocha de actividade hippica,
para que um dia possamos orgulhosamente rivalisar e até ex-
ceder o que se faz féra de Portugal.

J- M. pE A,
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O presente numero contém 16 paginas
de texto, e é vendido pelo seu preco ha-
bitual.

Corrida de Maratona

S de maio

Encerra-se no dia 20 do corrente na nossa redacgio a
inscripcdo para a grande prova pedestre de 20 kilometros
que o 7iro ¢ Sport promove para 0 de maio.

E' collectiva a prova, a que p6dem concorrer as varias
aggremiagdes enviando tres concorrentes, segundo o regula-
mento que publicimos e envidmos a todas as associagoes
cujos enderegos sio de nds conhecidos.

CASCAES — Povoagdo no trajecto da Maratona promovida pelo Tiro e Sport

Cliche Propaganda de Portugal

A Maratona d'este anno faz-se no percurso de Ramalhio
(Cintra), Alcabideche, Cascaes a Algés. .

Os concorrentes podem treinar-se no Campo Grande, Ter:
reiro do Pago e Praga de Belem, locaes que se prestam para
o efleito.

No numero anterior démos a compoesigio do jury, formado
pelos srs. conde de Fontalva, Alvaro de Lacerda, Carlos Ca-
lixto, Carlos Villar e E. Wyse, nomes de garantia de serie-
dade da prova.

A esta relagio de cavalheiros que gentilmente se pres-
taram a coadjuvar o nosso trabalho devemos accrescentar
os nomes dos srs. Duarte Rodrigues, o bem conhecido secre-
tario da Unido Velocipedica Portugueza, que dirigird o ser-
vigo de fiscalisagao cyclista; Falcio Rodrigues, que auxilia o
jury desde Cintra a Cascaes, e o director do servico de saude

da corrida, dr. José Pontes, novel clinico ha pouco sahido da
Escola de Lisboa e que é o primeiro medico portuguez que
versou de perto todos os nossos desportos.

Além dos premios conhecidos, Bronze Penha Longa ao
Club vencedor, medalha de wermeil ao primeiro corredor
chegado, medalhas de prata ao melhor grupo, medalhas de
bronze ao segundo grupo, o concorrente que primeiro che-
gar ao Mont'Estoril receberd um premio, e outro o que pri-
meiro passar em Pago d'Arcos

Estes premios sio offerecidos pelo commercio local e bem
entendido que teem os concorrentes de effectuar o percurso
completo do Ramalhdo a Algés.

O Velo Club de Lisboa, vencedor o anno passado, realisa
no dia 18 do corrente uma corrida do Dafundo ao Mont'Iis-
toril para apuramento do grupo que representard o Club da
rua Ivens na Maratona portugueza.

No ¢Imperios trabalha-se activamente na organisagao d'um
grupo, estando n'isso empenhado o sr. Albino Abranches,
um dos rapazes mais dedicados pela pratica dos desportos
athleticos em Portugal.

Vér n'este numero o artigo sobre o Treino da Ma-
ratona.

As contas dos jogos Olympicos de Londres. — O British
Olympic Council acaba de publicar o relatorio de contas dos
Jogos Olympicos de 1008. As receitas attingiram 287 con-
tos, somma que serd destinada 4s despezas que de futuro se
hao-de fazer com o deslocamento dos athletas inglezes para
os proximos Jogos Olympicos.

Das contas do B. O. C. tiramos os seguintes numeros bem
interessantes:

No capitulo das despezas de administracio, que dd ao
todo 10:845%5000 réis, ha a notar que s6 para medalhas se
gastaram 0:000$000 réis. Egual somma foi attribuida s diffe-
rentes federagdes inglezas a titulo de subvencoes.

O numero de bilhetes de entrada vendidos foi fabuloso.

A receita bruta atingiu a linda quantia de 108 contos
de réis,

Automobilismo. — 4 semana de Nice. — Kilometro lan-
cado :

2." categoria (monocylindricos) —1.°, Sizaire (Sizaire e
Nandin), 43 s. Vs; 2.° Lion Peugeot, 45 s. s 3.2, idem,
47 8.

2. categoria (2 cylindros) — 1.°, Rour (Bayard-Clement),
57 s 'f5; 2.° Cormien (Peugeot), 1 m. e 5 s, ¥/s: 3.°, Barau
Vauillet (Renault), 1 m. e 21 s. /3.

3." categoria (4 cylindros (75 a 85 ™/u) — 1.°, Schleuseser
(Ariés), 44 s. 'f5; 3.% Vorgt (Charron), 51 s. %/s; 3.°, Portal
(L.evere Portal), 53 s.

4% categoria (4 cylindros (86 a o3 Mfm) — 1.°, Satsger
(Laurin Klement), 45 s. 1/5; 2.°, Seoffier (La Buire), 49 s. 1/s;
3:% Koux (S. C. A. T.), 1 m. s

5" categoria (4 cylindros (96 a 105 ) — 1., Malaussene
(Berliet), 54 s. 35; 2.°, Testa (50 A, T.),.55 s 2f; 3.°
Baer (Peugeot), 50 s. /5. :

6." catigoria (4 cylindros (106 a 115 M) — 1.° Lind-
paintner (Opel), 35 s. /s,

7-* categoria (4 cylindros (116 a 130 M) — 1.° Adam
Opel (Opel), 27 s. V/5; 2.2, Chevilllot (Mors), 36 s. 1/s.

§.% categoria (6 cylindros) — 1.% Sehneider (Rochet-Sch-
neider), 44 s. ¥5; 2.°, Brawn (Dellenay-Belleville), 55 s. 1/s.

]



Aviagdo. — Os discipulos de Wright jd fazem prodigios.
— Paul Tissandier e o conde de Lambert ganharam os pre-
mios dos 250 metros do A. C. I,

Paul Tissandier elevou-se 4s 6 da tarde, com um vento
bastante forte; percorreu primeiro os 250 .metros do premio
e mais 25 kilometros.

O conde de Lambert fez em seguida egual percurso ma-
ravilhando os assistentes com as suas audaciosas viragens &
Wright, Subiu mesmo mais alto que Tissandier, parecendo
comtudo menos 4 vontade que o seu camarada.

Esgrima. — Campeonato Iuternacional de Nice.— I’ no dia
16 do corrente e seguintes que se disputardo em Nice os
concursos de espada, sabre e pistola.

FFazem parte da commissio organisadora os srs. conde
Albert Gautier, laborie, P. Boussin, Maurevert, Durandy,
Louis Gassin, L.éon Garibaldi e Pierre Gautier.

No concurso de espada, o vencedor de cada eleminatoria
receberd 25 francos (em dinheiro ou um objecto d'arte), na
serie final, 50; 500 francos ao vencedor da poule final de doze
jogadores, havendo quatro premios de 400, 2C0 e 100 fran-
cos aos quatro jogadores menos tocados durante o torneio.

O vencedor de cada assalto da poule final de doze joga-
dores receberd um premio de 150 francos, o que tem por fim
assegurar maior regularidade nas provas, impedindo o mais
possivel os encontros e conseguindo-se uma reparticio de
premios mais equitativa. No caso, porém, do jury se conven-
cer de comtinagio entre dois jogadores, ndo lhes serd con-
cedido premio de assalto.

No concurso de sabre ha premios desde 100 a 1:C00
francos.

O jury serd internacional. As poules serao de sete a oito
jogadores, 4 sorte, mestres e amadores indistinctamente. Os
quatro primeiros jogadores de cada poule eleminatoria e semi-
final serdo retidos para as seguintes até 4 final que serd de
doze jogadores.

O jogo é feito no terreno, e quanto possivel ao ar livre. 12
obrigatoria ponta d’arrét Sazie e um traje multo solido de cor
clara.

Os sabres sio fornecidos pela commissio.

o Campeonato annual de florete para senhoras.— Promo-
vido pela Amateur Fencing Association eflectuou-se em
margo em Londres o terceiro campeonato de florete para
senhoras, o qual decorren muito animado, sendo o premio
um artistico prégo para chapéo, além d'um diploma da A.

B A

Nautica. — Desafio entre Oxford ¢ Cambridge. — 1 oi Ox-
ford o vencedor este anno da disputa annual entre as Univer-
sidades inglezas, fazendo o percurso de quatro milhas e um
quarto (7:000 metros) de Putney a Morlake em 19",20%

Stco. — Desafiio desforra Foe Feannette-Sam Mac Vea.
— Em virtude de uma carta publicada no nosso collega pari-
siense ['Auto, carta em que Mac Ketricke, manager de Jean-
nette, langava um desafio a Vea para um combate sem limite
de assaltos, isto &, ao finish, como dizem os nossos aliados
inglezes, parece que se realisard em breve o desafio-desforra
para o qual jd ha 30:000 francos de premio (25:000 ao ven-
cedor e 5:000 ao batido).

Daremos aos nossos leitores circumstanciadas noticias do
que se passar sobre este sensacional desafio.

Velocipedia. — Os campeonatos do mundo em 190g. -— Dis-
putam-se este anno em Copenhague (Dinamarca) as seguintes
provas:

15 de agosto — 100 kilometros, profissionaes;
Velocidade, amadores.
10 de agosto — 100 kilometros, amadores;
Velocidade (eliminatorias), profissionaes.
22 de agosto — Velocidade, profissionaes.

Educacio physica dos militares

Concurso desportivo no guartel de engenharia

Decorreu muito animada a festa desportiva militar que,
por iniciativa dos officiaes do regimento de engenharia, se
realisou no dia 26 de marco na esplanada d'aquelle quartel,
assistindo El-Rei aos trabalhos.

A esplanada do quartel de engenharia encontrava-se vis-
tosamente adornada com espingardas ensarilhadas, objectos
de engenharia, artilharia e material de pontoneiros.

0 SR, CAPITAO VISCONDE DE ASSECA

IEm uma das extremidades erguia-se um lango de ponte,
simulando um estrado, coberto por um toldo, onde LEl-Rei e
comitiva se postaram, vendo-se em torno muitas familias de
officiaes em logares reservados e uma immensa multidio de
curiosus, (ue assistiram, vivamente interessados, ao decorrer
dos exercicios.

Ao festival concorren grande numero de pessoas, entre
ellas, muitas senhoras, occupando o povo (a quem foi fran-
queada a entrada no recinto dos exercicios) as alas lateraes,
reservadas por meio de corddes de arame e traves de ma-
deira.

Apresentaram-se os seguintes contingentes, dos quaes o
naval s6 tomou parte na lucta de tracgdao e o de infantaria
n.” 2 nas outras provas:

Armada — 12 pragas, commandadas pelo 2.° sargento
Ricou, sendo official instructor o 2.° tenente J. Costa

FEngenharia — 25 pragas, commandante o tenente sr. I7ra-
2050 Ribeiro, tambem official instructor.

Artilharia — 20 pragas, commandadas pelo 2.” sargento
Tereno; official instructor o tenente sr. Fernandes Thom:

Infantaria r — 18 pragas sob o commando do sangento
Figueiredo; instructor, sr. tenente Salles.

Infantaria 2 — 6 pragas com o cabo Santos; official, sr. te-
nente Escrivanis.

Infantaria 5—17 pracas com o cabo Jesus; official, sr. al-
feres Rodrigues.




Infantaria 16 —12 pragas commandadas pelo cabo Gui-
lherme, com o instructor sr. tenente Bivar.

Cagadores 2 — 22 pragas commandadas pelo 1.
Virgilio, sen-
do official ins-
tructor o sr.
alferes Lobo
da Cosla.

Cagadores
5 — 18 pra-
¢as, comman-
dante o sol-
dado mais an-
tigo, Jodo
Aleixo, e
instructor o
sr. tenente
Amaro.

IFoi o se-
guinte o pro-
gramma com
os resulta-
dos:

o

sargento

Saltos em
altura com
trampolim —
Venceu o sol-
dado n.” 184
de engenha-
ria, que saltou
2" 30. Coube-
lhe o premio
de Sua Magestade El-Rei ID, Manuel, um relogio de ouro.

Corrida de velocidade —1.° soldado n.® 23 de infantaria 1;
premio: um relogio d'ago offerecido pelo general Comman-
dante da Divisio.

Saltos em comprimento — Vencedor, o soldado n.” 108
de engenharia, que alcangou 4",55. Premio pecuniario dos
officiaes de artilharia.

Corrida de 800 metros — 1.” soldado n.® 53 de infanta-
ria 5, que recebeu um relogio d'ago, offerecido pelo ministro
da guerra.

Saltos a4 vara — 1.° soldado n.” 04 de cagadores 35, que

Rrar g

0 GRUPO DE ARTILHARIA VENCEDOR DA LUCTA DE .IRr\(:(J‘..;\O
Cliché Tiro e Svort

As luctas seguiram-se d'esta f6rma, intervalladas nos di-
versos numeros do programma:

Infantaria 1 e 16 — Venceu 25T

infantaria n.* I.
Engenha-
ria e cacado-
res 2 — Ven-
ceu engenha-
ria.
Cacadores
e infanteria
— Vengeu
-agadores.

Acrtilharia
e marinha
Venceu arti-
lharia.

Engenha-
ria e infantaria
— Venceu
engenharia.

Acrtilharia
e cacadores 3
—Venceu ar-
tilharia.

Acrtilharia
¢ engenharia
—Venceu ar-
tilharia.

Coube
pois este anno
ao regimento
de artilharia
1 a Taca offe-
recida por S. M. a Rainha, sendo entregues aos soldados
premios pecuniarios.

O resultado foi por todos previsto no comego da festa
no desfile dos diversos grupos, por ser o grupo de artilharia
constituido por homens fortissimos e de grande peso, o que
nio admira por serem sempre estes os escolhidos para aquella
arma em virtude do pesado e violento servico profissional.
Importa em futuros concursos limitar o peso dos grupos, sob
pena de este numero perder o interesse por d’antemio se
prevér o resultado.

Nio concordamos com a inscripgdo do numero de saltos

untn

=

0 GRUPO DE RECRUTAS DO CORIMO DE MARINHEIROS QUE TOMOU PARTE NO CONCURSO DE ENGENHARIA
Cliche Tiro e Sport

saltou elegantemente 1",00. Premio pecuniario dos officiaes
de engenharia.

Lucta de tracgdo — Tomaram parte oito grupos de doze
pracas de varios regimentos e do quartel de marinheiros
(recrutas).

em trampolim, apparelho que hoje raro se usa e que ndo &
pratico na vida militar, pois, como diz o coronel sueco Balck,
o soldado em ordem de marcha d'elle se nio faz acompa-
nhar. Bem sabemos que o salto em trampolim ¢ mais vistoso
por o homem se elevar a maior altura, mas o soldado fica



enganado sobre o guantum pode dar na vida pratica em
que ndo ha trampolim.

A festa foi, como dissemos, muito interessante, assistindo
além de El-Rei, que distribuiu os premios, o sr. Infante
D. Affonso, ministro da guerra, officiaes de terra e mar, etc.,
reinando grande fraternidade entre todos. Tocou a banda da
guarda municipal excellentemente, como & costume, mas sem
cangar. ..

Cabem os maiores elogios ao commandante e officiaes de
engenharia por esta iniciativa, sendo justo frisar 0 nome do
sr. visconde de Asseca (Salvador) que tem sido nos ultimos
tempos um activo propagandista dos exercicios physicos no

-

exercito, de que € distinctissimo official.

3
Real Gymnasio Club Portuguez

O sarau no Colyseu dos Reereios

Com a assistencia de El-Rei, Infante D. Affonso e nume-
rosa concorrencia de espectadores, realisou-se no dia 30 de
marco a festa que a pres-
tante agpgremiagio de
educagdo physica pro-
move  annualmente no
Colyseu dos Recreios.

() programma, de
que dimos o summario,
foi cumprido na essencia,
havendo numeros que
interessaram sobrema-
neira como o jogo de
pau, e o trabalho com
alteres, conseguindo Ma-
nuel da Silva bater o 7e-
cord do mundo do deve-
loppé 4 esquerda por
cinco kilos, elevando,
por duas vezes, o alter
de 58 com muita correc-
¢io e relativa facilidade.

Agradou e foi justa-
mente ovacionado o nu-
mero de lucta entre Ce-
sar de Mello e o dr. Al-
miro de Vasconcellos,
que fizeram um desafio
muito interessante.

Venceu naturalmente
Cesar de Mello, o conhecido campedo de Portugal, e venceu
bem; o adversario, seu antigo discipulo, é um cavalheiro
intelligente, sabendo escapar-se muito bem e com grande
disposigio para a lucta.

O numero do jiu-jitsu entre Guilherme Salgado e Ruy
da Cunha (que atrahira muita gente ao Colyseu] foi prejudicado
pela desistencia de Cunha, que se convenceu da inutilidade
de seu esforgo.

Pareceu-nos, porém, que Salgado ndo soube ou ndo quiz
de comego tirar partido dos seus conhecimentos de jiz-jitsu,
e por outro lado tambem nos pareceu que se Cunha fosse
homem de mais folego (que lhe falta visivelmente) daria tam-
bem muito mais que fazer ao sympathico cultor da lucta ja-
poneza em Portugal.

Foi o seguinte o programma:

Trapesio de equilibrios, pelo ex.™ sr. Antonio Marcellino.

Exercicios de classe, por uma secgio da classe infantil de
Gymnastica do Club, sob a direcgdo do professor Cesar de
Mello.

Lucta de tracgdo, entre um grupo de creangas do Club e

A ASSISTENCIA NO QUARTEL DE ENGENHARIA
Cliché A. Lima

outro formado pelos classificados no concurso de robustez
promovido pelo jornal O Seculo.

Assalto d espada, entre os srs. Antonio Martins (profes-
sor) e Frederico Paredes (campedo de Portugal de espada
em 1908).

Fogo de paun, pelos srs. D. José Perdigio e Francisco
Costa.

Bi-triplo, pelos srs. Augusto Salgado, Ricardo Del-Negro,
José Xavier, A. Martins dos Santos, Levy Jenochio e C. Da-
masio.

FEquitagdo (cavallo em alta escola), pelo menino alumno
do Club, A. Peres.

Athletica, pelos srs. Manuel da Silveira (campedo de Por-
tugal) e José Diegues (campedo da sua categoria).

Massas indianas, pelo sr. Francisco Boavida.

Lucta greco-romana, desafios entre os srs. dr. Almiro de
Vasconcellos, campedo de luctadores pesados, e Cesar de
Mello, campedo de Portugal (amadores).

Vios d Leone, pelos srs. Levy Jenochio, Ricardo Del-Ne-
gro e A. Martins dos Santos.

Fiu-jitsu, desafio langado pelo sr. Guilherme Salgado
(o unico amador que pratica entre nds a lucta japoneza) ao
sr. Ruy da Cunha (athleta luctador profissional) que empre-
gava a lucta livre.

Volteio, pelos srs. Ma-
nuel Correia, Francisco
Costa e Jorge Ottolini
(numero apresentado
pela primeira vez em
Portugal por amadores).

Argolas, pelos srs.
Antonio Carmo e C. Pa-
lhares.

Eguilibrios ¢ jonglage,
pelo sr. Del-Negro.

*

Deve a estas horas
estar satisfeita a direcgdo
do Club e os seus asso-
ciades pelo exito do sa-
rau, que foi uma prova
da vitalidade do R. G. C.
P., demonstrando o que
aqui dissemos no numero
anterior, a proposito do
seu 34.° anniversario.

Sdo jd infelizmente
desapparecidos da terra
ou do meio, alguns d'a-
quelles que muito trabalharam pelo Club, dando-lhe o melhor
do seu esforco intellectual, physico e até financeiro; com ou-
tros, porém, ainda a benemerita associagio deve contar por
os ter sempre a seu lado, dedicados, intemeratos, amigos
emfim.

Dos primeiros, nunca se esquecerdo os nomes de Luiz
Monteiro, o fundador; Augusto Ferreira, que veiu a fallecer
inspector do servigo de incendios, cargo em que se illustrou;
I'rancisco Xafredo, ¢ Chico, como enternecidamente o ape-
lidavam os seus camaradas, um dos homens de maior tenaci-
dade que o Club tem tido, e seu irmdo Joio, j4 fallecido;
Jorge Wadington, gymnasta primoroso, desapparecido ; Caro-
lino Brandio, o grande triple barrista, e Simas, o conhecido
gymnasta de extrema correcgio.

Dos que ainda prestam ao Club o seu valioso concurso,
é justo frisar os nomes de Avellar Telles, coronel do exer-
cito; Carlos Xafredo; Arthur Pessoa, grande trabalhador e
amigo dedicado; e Raymundo Alves, que por ser dos mais
humildes nem por isso deve ser esquecido, o mordomo e
dedicadissimo amigo do Club, que serve ha mais de 23
annos.



No Centro Nacional

Em virtude dos trabalhos preparatorios da Semana
d’Armas que deve ser em fins de junho, a direccdo resol-
veu suspender as reunides semanaes desde 15 do corrente.

o E’ em principios de maio o concurso de juniors, para
que o sr. conde de Penha Garcia offereceu um premio.

O SR. CONDE DE PENHA GARCIA

o~ Pensa-se em organisar um grupo, por meio de con-
curso aberto a todos os jogadores portuguezes, grupo que
terd o caracter de nacional e que representard o paiz na
Grande Semana de Paris.

E’ uma bella ideia que oxald seja levada a effeito.

o~ Deve realisar-se no proximo mez de maio, um inte-
ressante espectaculo no theatro de S. Carlos com varios
numeros de esgrima, em que concorrerdo estrangeiros de
merito.

o~ Das alteragGes que se esperam nos regulamentos da
Semana d’' Armas fala-se na ponta de arrét, d’'uma s6 pon-
ta, e tres toques em vez de um no campeonato de espada,
amadores.

PLAQUETTE DO SR. CONDE DE PENHA GARCIA

Offerecida pelo mesmo senbor d sala Vega (do Velo Club de Lisboa)
para um concurso de sjuniorss
‘J'{_cprod'ucg:a‘u d'um artistico desenho do sr. ‘Kibeiro da Fonseca, amador

o~ O professor Carlos Gongalves tem continuado a
treinar o grupo que sob sua responsabilidade organisadora
vae a Monte Carlo tomar parte no concurso internacional,

a convite especial do conde Gautier, presidente da com-
missdo. Como ¢ sabido, o Centro ndo tem interferencia na
organisacdo do grupo portuguez, que serd composto dos
srs. Eduardo Ferreira de Castro, D. Sebastiio Heredia e
Mario de Noronha.

Ignoramos a forca do grupo austriaco mas conhecemos
a do francez formado por Joseph-Renaud, a conhecida ce-
lebridade, Alibert, vencedor nos jogos olympicos de Lon-
dres, e o conde Gautier.

Ao grupo italiano pertencem Olivier, Bertinetti e Zurst.

Naturalmente os portuguezes nio teem a pretensio de
vencer, mas esforcar-se-do por fazer boa figura, para o
que teem qualidades apreciaveis e um treinador brioso e
enthusiasta.

No Velo Club de Lishoa

Teem continuado as reunifes n'esta sympathica aggre-
miac¢do. A convite atencioso do mestre Vega, tem Antonio
Martins dirigido os assaltos.

Publicimos hoje o retrato do sr. conde de Penha Gar-
cia e o desenho do premio, linda plaguette por elle offere-
cida 4 sala Vega para o concurso de juniors que se deve
realisar em maio.

O sr. conde, um dos melhores discipulos de Franco
Vega, é um enthusiasta pela esgrima, a que se dedica com
ardor.

Séo considerados juniors os jogadores que tenham mais
de tres mezes e menos de dois annos de estudo.

*
* *

Veér na secgiio competente n noticia sobre
o campeonato internacional de Nice.

ROYAL HOTEL o cinter sumeinn pisero
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*
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LAWN-TENNIS

Campeonato de Portugal inter-clubs

A falta de espago ndo permitte referir-nos pormenorisa-
damente a esta bella iniciativa que honra o Lawn-tennis In-
ternacional.

s torneios effectuam-se em maio, com o concurso de
cavalheiros e damas.

A commissio dirigente é formada pelos srs. conde de
Fontalva, dr. Jodo Alves de Sd, Carlos Villar, José Holtre-
man Roquette, R. W. Fraser e Affonso Villar.

Juiz principal — Guilherme Pinto Basto.

Toda a correspondencia deve ser enderecada para o
sr. Carlos Villar, 57, Rua de Sant’Anna 4 Lapa.

Torneio entre o Porto e Coimbra

Completando a noticia dada no numero anterior, accres-
centaremos que por Coimbra jogam os srs.: Jodo Bianchi
(Valle Paraizo), Edvardo Burnay, Camillo Castello Branco,



Francisco de Mello e Costa (Ficalho), Jodo Almeida e Brito,
Ruy Vieira (Guilhomil), José de Menezes Pitta e Castro, Luiz
Folque e Antonio Kendall.

O grupo portuense serd apurado dos seguintes jogadores
inscriptos, os srs.: Ernesto Machado, Mario Sequeira, Jodo
Lopes Valente, Carlos Megre Restier, Luiz Van-Zeller Ca-
bral, Fernando de Brito (Ermida), Fernando Valle, IFernando
Nicolau de Almeida, Arlindo de Miranda e Vasconcellos, An-
tonio de Brito (I'Irmida), W. F. Chambers, Alcino de Vascon-
cellos, Willy Burmester, Joaquim Pinto da IFonseca Junior,
Humberto Esteves Mendes Correia, Carlos Sampaio, An-
thero Taborda e Costa, J. Peixoto e Julio de Sousa Dias.

CAMISARIA UCEDA & SILVA

Sempre novidades

102, Rua de S. Nicolau., 104

Concurso de Lawn-Tennis promovido pelo <Tiro e Sport>

Em virtude dos trabalhos preparatorios nos clubs para
o campeonato inter-clubs fica addiado o concurso por nés
promovido entre os assignantes d’esta Revista.

CASA DOS ESPARTILHOS

o —
SANTOS MATTOS & C.A
Rua A urea, 125

(Oncurso desporivo inter-esolar de 1908

Altamente moralisador o espectaculo que nos deram os
estudantes dos principaes estabelecimentos de ensino secun-
dario do paiz, com a realisagao das provas do notavel con-
curso inter-escolar realisado nos dias 28 de margo e I do
corrente no Velodromo de Lisboa.

A despeito das contrariedades do tempo, pessimo no pri-
meiro dia, irregular no segundo, sem embargo do mau es-
tado da pista, obrigando o jury a mudar por varias vezes de
local das diversas provas e a espalhar serradura em grande
quantidade para corrigir d’algum modo a inconveniencia do
piso, —apesar d'isto tudo os estudantes com rara energia,
extraordinaria disciplina, sem azedume, sem quebra de enthu-
siasmo disputaram todas as provas do programma, muito bem
elaborado e acertadamente cumprido.

Mais uma prova do que aqui temos affirmado incessante-
mente, quando attribuimos 4 educagido physica além das suas
vantagens de robustecimento, o grande papel educador e de
formacgio do caracter.

Deve estar satisfeita a commissio do Lyceu Passos Ma-
nuel (Carmo) organisadora do certamen, a qual foi grande-
mente auxiliada pelo reitor o sr. Abel Fontoura da Costa,
d’'uma actividade prodigiosa, d'uma resistencia physica e mo-
ral inquebrantaveis, vencendo todas as difficuldades e animando
todas as iniciativas.

Ao sr. Fontoura da Costa se deve por assim dizer a im-
plantacio da gymnastica no seu lyceu, com a installacio da
vasta sala de gymnastica do Carmo.

Iishoa

A\ suva iniciativa da recepgio aos marinheiros do cruzador
sueco [ypleia, que foram ao lyceu executar uma ligio-typo de
gymnastica, marcou o comego d'uma nova phase na gym-
nastica lyceal, A esse importante trabalho nos referimos n’esta
Revista em tempo competente, e no lyceu Passos Manuel o
nosso director poz em relevo a importancia do facto.

No concurso tomaram parte grupos dos lyceus assos
Manuel (Carmo), Camoes (S. Domingos), D). Manuel II (Porto),
de Evora, Real Collegio Militar e Escola Academica, cujo di-
rector, o sr. dr. Mauperrin Santos, gentilmente poz o Velo-
dromo (que lhe estd arrendado) 4 disposigio da commissdo.

Em festas d'esta ordem, e o complemento do sarau no
theatro ). Maria, se estabelece a solidariedade escolar e se
apertam os lagos que devem unir todos os estudantes, os ho-
mens de dmanhd, que hoje se preparam fortes, resistentes e
de caracter para a lucta pela vida e para o bem da Patria.

Da commissio de estudantes devemos lembrar os nomes
de I'ernando Martins Pereira e de Amadeun Macedo, que sou-
beram intelligentemente encarregar-se do importante servigo
no Velodromo do registo dos resultados no quadro exposto
ao publico.

A este servigo ligamos grande importancia por prender a
attengdo do publico, e francamente & a primeira vez que o
vemos bem feito.

Jayme l.eal, auxiliando convenientemente o jury; Joao
Mendonga, um dos delegados junto dos concorrentes, houve-se
habilmente n'este espinhoso cargo, cabendo-lhe uma nao pe-
quena parte na rapidez com que de correu o programma, cum-
prido 4 risca, comecado 4 hora e sem intervallos ou delongas.

Alvaro Cardoso, estudante tambem, passou a maior parte
do tempo no ingrato e inglorio papel de bilheteiro. Modesto,
incansavel, nio hesitou em tomar conta d'um cargo de res-
ponsabilidade e incommodo que a ninguem agrada.

O jury foi honesto e consciencioso, cabendo-lhe uma boa
parte do exito da festa.

‘ra formado pelos srs. conselheiro Agostinho de Campos
(que s6 compareceu no primeiro dia), Guilherme Pinto Basto,
IFernando Correia, Guilherme Salgado (que nao compare-
ceu no segundo dia), Carlos Villar, Joaquim Costa e Duarte
Rodrigues, secretario.

O publico interessou-se deveras pelas provas para o que
concorreu a disciplina dos rapazes, o criterio do jury e a boa
organisagio do programma que tinha, é claro, defeitos, que
serdo remediados no futuro: a obra do homem ¢ progressiva
e perfectivel. ; ;

Com feriado geral escolar (que ndo houve), maior teria
sido a percentagem de estudantes a uma festa d'esta ordem,
educativa e de grande alcance social e a que concorreram
123 estudantes.

Nao vimos, na f6rma do costume, o batalhdo do Collegio
Militar na assistencia.

Achavamos de effeitos beneficos a assistencia de pragas
do exercito e da armada, que comecam a interessar se por
cstas coisas; estamos convencidos de que em futuros certa-
mens, ao convite da commissdo organisadora, os respectivos
chefes accederdo da melhor vontade.

Iixtranham &ds vezes os concorrentes e alé os espectado-
res que seja algum inscripto obrigado pelas exigencias do
pr()grammn a correr ¢m PITI\'BS S(‘guidas; I'l'.‘Sl]Ila ]’SS(I, qllan(ll‘l
o programma ¢ bem elaborado, da falta de educagao physica
dos concorrentes que se inscrevem em provas para que nio
sdo aptos ou ndo sdo da sua categoria,

O programma foi o seguinte, tendo-se excluido d'acordo
com o0s concorrentes o numero da corrida de pernas atadas,
que o jury achou perigosa em virtude do mau estado do
terreno. Os tempos das eliminatorias siio os officiaes, e os do
segundo dia sio o do Tire ¢ Sport, por ndo ter comparecido
chronometrista.



1. O grupo de tracgiio do Lyceu do-Carmo, vencedor — 2. O grupo de tracgio do Collegio Militar
3. Corrida de obstaculos — 4. Stromp (L. S. D.) lancando o disco — 5. Salto & vara— 6. A. Moraes (R. C. M.) vencedor dos saltos 4 vara
7. Salto em altura — 8. Alguns membros do jury — 9. Lancamento do peso de 5500

Cliché Tiro e Sport



Langamento do peso de 5,500 kilogrammas. — 1.” Ayres
Menezes (L. P. M.) que atirou a bala de ferro a 9.25 metros;
2." Manuel Camanho (L. D. M.) a 8.09 metros. Com outro
tempo teria dado ainda melhores resultados; no dia do con-
curso o terreno fazia escorregar o pé do quadrado, e o peso,
molhado, da mio.

Vimos extranhar que nio fosse o regulamentar o peso
d'esta prova; desde o momento que se estabelega o peso,
niao vemos inconveniente que seja o de 5.500 kgs. o regu-
lamentar em concursos escolares. Nas provas de c/ubs em que
se p6dem estabelecer e comparar records dos varios paizes
entio adopte-se (como se tem feito) o peso de 7,250 kgs.

Muito boa a ideia das rodelas de cartio com os numeros
dos concorrentes para marcar o ponto atingido pelo peso.

Corrida de barreiras (/110 metros). — Tinham ellas a al-
tura regulamentar e conhecida de 1".06.

Tomaram parte na final Luiz Neves Ferreira (R. C. M.)
20 s. na eliminatoria, Arnaldo Ramos (R. C. M.) 20 s. e /3,
José Stromp (L. S. D.) 20 s. e /5 e Carlos Costa (L. P. M.)
20 s. e %f5. Chegou 1.° Neves Ferreira em 18 s. e i/5 e 2.° Ar-
naldo Ramos. O vencedor fez uma corrida linda, sem tocar
em nenhuma barreira; com melhor piso, menor teria sido o
tempo gasto.

Corrida de obstaculos, Taga Porto R-al — N'esta ultima
prova reservada a alumnos do Lyceu Passos Manuel, venceu
o sr. José da Cunha que fez um percurso interessante.

Gymnastica. — Por um grupo do Lyceu do Carmo, sob a
direccao do seu professor Jodo Possolo. Foi este numero
muito prejudicado pelo mau tempo.

Luctas de trac¢d@o. — Os resultados foram os seguintes:

R.C. M. — E. A Vencecu R. C. M.
. P M. —L. 5 D —= » L. P. M.
|l o e e e T » REET M
L. P. M. — E. A.-= B L. P. M.
[.. P. M.—R. C. M. P | e s
S, | P » L. 501N

Apuramento final — 1. Lyceu Passos Manuel; 2." Real
Collegio Militar.

A lucta entre o grupo do L. P. M. (vencedor final) muito
mais pesado, e o da Iscola Academica foi muito bonita, re-
sistindo este 36 segundos. O R. C. M. puxava muito bem.

De todos os grupos, o ultimo homem, o da extremidade,
nio tinha a posi¢do conveniente na corda.

Iintendemos que se deve limitar o peso maximo de cada
grupo, de maneira a obter-se uma média que facilmente se
possa arranjar em qualquer escola.

Corrida de velocidade (100 metros). — Quando se elabo-
rou o programma havia sémente um premio para cada prova,
de sorte que ficou estabelecido e escripto que seria somente
um concorrente em cada eleminatoria. A’ ultima hora soube-
se haver 2.° premio; entendemos que deviam ter corrido
na final os dois apurados em cada mdoe, aparecendo assim
seis corredores e ndo tres para os dois premios.

Apurados para a final: Antonio Coelho (L. S. D.) 10 5. %3,
Luiz Caetano Pereira (L. P. M.) 10 s. %3 e Neves Ferreira
(R. C. M.) 10 s. 3/5. Final: 1.° Antonio Coelho, em 12 s. i/;,
tempo excessivo devido ao mau estado da pista, completa-
mente encharcada; 2.° Neves Ferreira. Os tres rapazes dis-
putaram a prova com valentia e ardor.

Saltos a vara. — 1.” Alberto Moraes (R. C. M.); é um
bello saltador, energico e decidido. Passou a trave aos 2",55.
2.° Antonio Stromp (L. S. D.).

Cabe aqui falar de Abilio Ramos, do Lyceu de Evora,
que entrou em varias provas, sendo sempre bem classificado,
mercé da sua grande energia e qualidades desportivas, que
infelizmente nao péde aperfeicoar n'um meio restrito como
é o d'uma cidade de provincia.

Corrida de obstaculos, geral. — 1. A. Moraes (R. C. M.},
2.° Filinto Moraes (E. A'), 3. José Lima (R. C. M.).

No segundo dia faltou a réde, modificagio que sé attin-
giu os concorrentes da Taga Porto Real. Achdmos o obsta-
culo do portico violento, felizmente que se partiu na final,
sem desastres; pdde ser substituido por uns parapeitos de
madeira de 1",50 de altura. Sem interesse o obstaculo da
chegada.

Langamento do disco. —Mesmas observagoes que fizémos
quando do peso, relativamente aos inconvenientes do tempo
e da pista. 1.° Francisco Stromp (L. S. D.), 23",75; 2.° Ar-
naldo de Carvalho (L. P. M.), 22",75.

Saltos em comprimento. — Em virtude dos effeitos do
mau tempo teve o jury de mudar o local que estava prepara-
do. 1.° Arnaldo Ramos (R. C., M.), 5",15; 2,° Ruy de Carva-
lho (L. Evora), 4",85; 3.° Affonso das Neves (E. A.) 4",65.

A notar um melhoramento na medicio, o uso d'um com-
prido esquadro, que se adapta 4 parte de f6ra no sentido do
comprimento para dar o alinhamento d'uma pequena estaca
que tem o numero do concorrente que saltou n'essa distan-
cia correspondente.

Saltos em altura. — 1.” Manuel de Carvalho (R. C. M.,
1",40, que saltou muito bem; 2.° Carlos Chaves (.. P. M.) 1",48.

A notar uma irregularidade que se ndo deve repetir. De
1",40 a travessa foi elevada para 1™,50, o que foi um grande
salto, de sorte que os concorrentes nido a puderam transpor
e o jury mandou baixar a trave a 1"™,47, augmentando suces-
sivamente a altura de centimetro em sentimetro até 1",40.

Achamos nada desportiva a diminuigdo de altura. O re-
gulamento portuguez existente é omisso n'este ponto. No
regulamento official da Unido Franceza preceitua-se que no
caso dos concorrentes se negarem a uma certa altura (au-
gmentada da anterior, de um centimetro), devem-lhe ser
concedidas mais cinco tentativas n'essa altura; se estas forem
infructiferas, serd proclamado o empate.

O citado regulamento especifica bem, com o que abso-
lutamente concordimos, que em nenhum caso se abaivard a
travessa.

Corrida de resistencia. — Cautelosamente andou a com-
missio que elaborou o regulamento em fixar a distancia de
1:500 metros, considerada o limite minimo dos percursos de
Sundo.

EEntre rapazes dos lyceos, que devem ser previamente
examinados antes da inscrip¢do, ha sempre elementos para
sem avaria poderem tomar parte n'um percurso pedestre de
1:300 metros. S6 a falta de treino é que fez com certeza que
algum concorrente nio pudesse completar o percurso que era
ainda menos de 1:500 metros, pois o jury o reduzira por o
local previamente marcado ndo estar em condigoes satisfato
rias. 1.° Pedro Silva (L. P. M.); 2.° José Stromp (L. S. D.);
3.° Ry der da Costa (.. P. M.). Os tres receberam merecidas
ovagoes.

Corrida de sacos (60 metros). — Curiosa como sempre
esta prova, da qual foi vencedor o alumno do L. P. M., Ruy
Mendes.

A distribuigdo dos premios fez-se no final, no Velodro-
mo, correndo tudo na melhor ordem, sendo a primeira vez
que vemos o jury e a commissdo poderem trabalhar 4 von-
tade na pista livre, que nunca foi invadida, mercé¢ das excel-
lentes disposigdes tomadas.

A falta de espaco ndo nos permitte dar a relagio dos
premios, que foram muitos além das Tagas Academica, da
Camara Municipal e Porto Real (sr. Francisco Manteiro).

O Tire ¢ Sport tambem cooperou na obra do Lyceo do
Carmo, offerecendo uma bella maquina photographica.

A Taga Academica ficou em poder do Lyceo Passos
Manuel (Carmo), que teve o menor numero de pontos, 7. O
Lyceo de S. Domingos teve 10 pontos, 14 o de Evora e 18
o do Porto,

A Taga da Camara coube ao Lyceo do Carmo com I0
pontos. O Real Collegio Militar marcou 12, 17 o Lyceo de
S. Domingos e 20 a liscola Academica.



A Taga Porto Real (destinada ao Lyceo do Carmo) fica
este anno na 7." classe.

A Taga da lucta de tracgio (offerecida pelo sr. dr. Car-
valho Monteiro) foi ganha pelo Lyceo do Carmo.
Taca Academica
Pontos por lycen =
LYCEUS PROVAS o | 8
3 &
¢ e
| B o Compri- b =
Peso | Vara meu}tu Altura S |5
Passos Manuel......... 1 2 2 1 1 7| 12
Sdo Domingos......... 2 1 3 2 2 10 | 2.°
| Pt e e et | 2 1 4 3 14 | 32
EDnrn = e et : 3 4 4 3 4 s
Taca da Gamara Municipal
Pontos por escolas b
E|g
il
ESCOLAS DE LISEOA IPROVAS K] ';
: i
Peso c'(_';:; Vara | Comp | Altura :T.:-]:. =S
Passos Manuel......... 1 1 4 2 1 1 o]
sollegio Militar........ 3 2 1 1 2 3 12 | 22
Sdo Domingos......... 2 1 2 4 3 2 17 |3
Escola Academica ..... 4 3 3 2 4 4 20 | 4.0
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TOAO ANTOS
Fabricante de Medalhas estampadas
em qualquer metal para corridas, regatas, eic
Especialidade em emblemas esmallados

121, Xua de S. Roque, 123

JQ.&:&HEIRQ

oD ABAE. =

Rua do Ouro, n* 57, 59 % LISBOA 3%

ardozo & Correla

Trabalhos em todo o genero €€¢e
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Os ultimos desafios da Liga

A marcha dos ultimos desafios da L. P. F., na presente temporada,
estabelece de un modo caracteristico a SO]LICJO progressiva ou retro-
gada de cada um dos grupos militantes.

Assim, para os primeiros grupos, a resistencia offerecida pelo S.
U. B. ao 5. L. B. que apenas venceu por cinco goals a zero, sendo um
de penalty, o trabalho consideravel dos forwards do 8. U. B. deu-nos
a nocio nitida dos progressos realisados por este brioso grupo.

A derrota esmagadora do A. . C. em Carcavellos, sofirendo re-
signada e passivamente a fabulosa somma de dezaseis ;(aqh, deu-nos
mais uma vez a manifestagiio do progresso do C. C. e do retrocesso
do A. K. C.

A bella resistencia que o C. I. F. soube oppdr ao C. C. que ape-
nas marcou tres goals, e, mais recentemente, a sua victoria retum-
bante de seis goals a dois sobre o S. L.. B, provaram de modo irre-
cusavel o apermqoamemo da férma do C. I. F., accentuando, com a
mais desoladora evidencia, o retrocesso do 8. L.. B. que chegou a to-
car com a ponta dos dedos, na primeira parte da Liga, a almejada
Taga dos primeiros grupos.

Nos segundos grupos, o C. I. F,, vencedor da Taca, patenteou
triumphantemente a sua superioridade e os seus progressos Nenhum
grupo d'aquella categoria era mais digno da victoria definitiva, por-
que nenhum se apresentou com maior unidade de conjuncto, maior
perseveranca e actividade nos treinos e mais louvavel amor 4 sua ban-
deira.

Dos restantes grupos d'esta categoria, 4 excepcio do 5. G.I,, que
tem sabido manter-se, nada ha a dizer df. bom. O S. L. B. tem apre-
sentado as linhas mais deseguaes e mais heterogeneas, gracas 4 incuria
e desamor de muitos jogadores, que s6 comparecem em campo quando
les da la gana. O resultado d'esta desegualdade é ter este grupo em-
patado com quasi todos os outros, tanto fracos como fortes, em vez
de evidenciar a superioridade a que lhe dava direito a excellencia dos
elementos de que dispbe. Todos os demais grupos fracassaram intei-
ramente, deixando, por vezes, de comparecer em campo, abandonando
a victoria sem discussio aos adversarios mais perseverantes,

Seja como for porém a obra da Liga Portugueza de Foot-Ball
prospera por uma forma animadora, gracas 4 actividade e criteriosa
orientacio dos seus dirigentes.

Brevemente estabeleceremos nas columnas d’esta Revista algumas
consideracdes sobre a obra d’esta prestimosa instituiciio.

HOOT-BALIL

Conselhos praticos aos principiantes
(5.2 serie)
O cargo de capitao

1. — O capitdo deve ser wm homem de caracter. Isto si-
gnifica que o capitio deve ser um homem que deve guiar e
nio ser guiado pelos jogadores do seu grupo; que quando se
torne necessario tomar uma decisdo, ella seja acatada por
todos os seus homens; que nio se deixe influenciar pela opi-
nido dos outros.

2. — O capitdo deve cvitar ¢ reprimir o jogo desleal. I
verdade que, muitas vezes, uma deslealdade a proposito
pode salvar a derrota d'um grupo; mas todo o bom ca-
pitio ndao deve contentar-se unicamente com a victoria do
seu grupo, mas tambem ter em vista a prosperidade do jogo
de foot ball, a qual evidentemente & prejudicada por aquelles
processos. Quando um grupo, empregando os maiores esfor-
GOS para vencer, nio recorre a processos desleaes, esse grupo
pagou o seu tributo ao jogo de foof-ball que assim conserva
o seu caracter desportivo, o qual constitue o principal en-
canto do jogo.



Comprehende-se entdo
que o capitdo deve ser o pri-
meiro a dar o exemplo, evi-
tando escrupulosamente no
seu jUgU (llliqul.ll'fl' prOCQSSO
menos leal, conservando
assim toda a auctoridade para
|-ZI?.I'_‘I' com f]lIQ 0 seu gl‘ll})f}
o imite. I elle que suggere
a maneira de proceder aos
jogadores do seu grupo e por
isso ndo se deve esquecer
que & muito importante elle
proprio fazer um jogo com-
pletamente leal e reprimir
severamente aquelles que se
inclinem a commetter infrac-
coes ds leis do jogo.

3. — O capitdo deve co-
nhecer bem os seus jogado-
res. Nao basta que o capitdo
conhega o valor do jogo de
cada um dos seus homens ou
em que melhor posi¢do elles
podem servir; & preciso tam-
bem que o capitio conhega
intimamente o caracter de
cada um, afim de saber como
ha-de influir n’elles para
conseguir o melhor jogo pos-
sivel. E' tal a variedade de
feitios, que acontece a mesma
phrase servir de incitamento
a um e quasi offender outro; ao passo que a uns convém
nada lhes dizer, a outros é necessario espicagi-los com
constantes incitamentos. E’ portanto dever do capitao, mesmo
4 custa d’alguns sacrificios, estudar a melhor maneira de lidar
com os sceus jogadores afim de alcangar d’elles os melhores
resultados.

Acontece que um jogador nos parece indolente quando
elle realmente o nio é; os incitamentos devem prejudicar
este jogador, porque naturalmente elle raciocina que, se estd
sendo constantemente perseguido fazendo o mais que péde,
nao lhe vale a pena continuar assim, e o seu jogo & estra-
gado por se sentir prejudicado sem razio.

Aos homens nervosos nada se lhes deve dizer, porque
por este processo viao de mal a peior.

Comprehende-se entio o cuidado que um capitio deve
ter em estudar a maneira de lidar com os jogadores do seu
grupo, sabendo bem aquillo que péde dizer a cada um na
occasido do jogo.

(Continiia.) C. VILLAR.

Por absoluta falta de espagco somos obrigados a reti-
rar a chronica de theatros e outros artigos.
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Nova postura da Camara Municipal de Paredes de Coura

Na cruzada em favor da riqueza piscicola dos rios do
Norte salienta se a camara de Paredes de Coura que acaba
de prohibir, com o fim de evitar o desapparecimento da truta,
a pesca no rio Coura, seus affluentes e em quaesquer ribei-

0 1.2 GRUPO DO CARCAVELLOS CLUB VENCEDOR DOS DE
r.# plano: Harris — Barker — Saunders
2.2 plano s Green — Hawey — Perking — Large — Thompson — Hammond — Lees

SAFIOS DA LIGA DE FOOT-BALL
Foden

Cliche Tiro e Sport

ros, desde o dia 15 de margo até 31 de egual mez do anno
de 1910.

lista prohibigio abrange todo e qualquer meio ou utensi-
lio de pesca, e a camara vae solicitar da missio da liga Na-
val Portugueza no Norte, o repovoamento do rio Coura, tra
balho em que alidgs anda ha muito empenhado o sr. Manuel
Candido Loureiro, activo e intelligente chefe da
propaganda da Liga,

Patinacao

No inverno passado Lisboa elegante apaixonou-se pela
patinacdo, effectuando-se interessantes sessdes no salio da
Sociedade de Automoveis da rua Alexandre [Herculano. O
enthusiasmo conseguido manteve-se até 4s praias e thermas.
E acabou-se. ..

iste inverno nio ha patinadores na capital. No Porto,
porém, realisa-se agora regularmente, ds quactas e sabbados,
sessoes promovidas pelo Foot-ball Club, no edificio da Auto-
Motora, 4 rua da Duqueza de Braganga, tocando uma banda
de musica.

A’s sessoes, realisadas de noite, concorre tudo quanto ha
de mais distincto na capital do norte, tomando logar nas nu-
merosas filas de cadeiras, convenientemente dispostas.

Dos patinadores salientam-se as sr.® Rumsey, Tait e
Street, M.t"ss Dumont Villares, Sara Rocha Leio, Ramos
Pinto e Antunes LLemos, e madame Olinda Rocha Ledo Val-
le; e os srs. Geraldo Mancellos, consul da Argentina, Ama-
deu e Achilles Musse, Diogo San Romdo, Nunes da Ponte,
José Rosas, Corte-Real, Joaquim Nobre, FFernando de Brito
(Ermida), W. Chambers, Sallers, Ernesto e Antonio Si,
“duardo Dumont Villar, Romualdo Torres, Nuno Salgueiro,
Miranda Castro, Mexia, etc.

PHOTOGRAPHIAS

Vendem-se n'esta redacciio todas
as photographias aqui publicadas
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Conselhos sobre o treino

A melhor época da vida para tomar parte em corridas
de resistencia ¢ dos 23 aos 27 annos, havendo comtudo in-
dividuos que, excedendo o limite scientifico dos 35, conse-
guem tomar parte em provas tdo violentas como sio as de
que vimos tratando. O que € indiscutivel é que antes dos 21
annos (limite minimo obrigatorio na Grecia para a admissio
is corridas de Maratona) o organismo ndo se encontra em
condigoes de sufficiente resistencia, para sem perigo suppor-
tar esforcos como aquelle a que as corridas de resistencia
obrigam o coragdo, pulmdes e articulagdes.

Ideia geral do treino. — Para se tomar parte n'uma cor-
rida de resistencia é necessario preparar o corpo por um
treino geral e por uma gymnastica methodica, de que a de
Ling € o typo racional, afim de evitar o surmenage prove-
niente de esforgos muito violentos ou muito prolongados,
executados sem preparacio sufficiente. Tem sido a sua falta
a causa principal de avarias irreparaveis produzidas no orga-
nismo dos corredores cyclistas de varios paizes (1).

A gymnastica sueca, melhor do que nenhuma outra, poe
o corpo em condigdes de se poder entregar a qualquer ap-
plicagio desportiva desenvolvendo racionalmente a caixa
thoraxica.

O ideal do corredor é possuir uma grande capacidade pul-
monar, ¢ uma grande tonicidade muscular. A gordura em gran-
de quantidade é inimiga do musculo. O treino alimentar deve
ser baseado no coefficiente de assimili¢io do individuo. Um
magro deve engordar um pouco, antes de se entregar a um
exercicio physico prolongado e intenso. A fadiga deve ser
nulla, quer no comego quer no fim do treino, para o que
este tem de ser progressivo e methodico. Sentindo-se du-
rante o longo treino o corpo em mds condigoes, nio se deve
hesitar em o suspender por uns dias, podendo prolongar se
a suspensdo até uma semana.

Alimentagdo. — A carne deve ser a base da alimentacilo,
evitando-se as gorduras (toucinho, manteiga), bem como os
feculentos, comidas indigestas ou saladas cruas.

Nao convém artigos de pastelaria, crustaceos, queijo ou
caga.

Permittindo-o as occupagoes, o individuo em treino le-
vantar-se-ha ds 7 horas da manha, tomando a primeira refei-
¢do, almogo, 4s 8 horas e 30 minutos, ovos quentes, pdo
torrado, chd fraco ou cacau; ou peixe fresco, bife ou costel-
leta em logar de ovos. O jantar, 4 I hora, poderd ser com-
posto de carne assada, aves, vegetaes, legumes, fruta e o',2
de cerveja ou vinho fraco com agua. :

A ceia, & noite, constard de ovos, peixe ou aves, pio
torrado e chd fraco.

Nunca beber alcool ou licores, nem comer nem beber
entre as refeigoes regulares. vitar o tabaco, cujo uso dimi-
nue o folego, além de outros inconvenientes sobre o orga-
nismo. ) assucar é excellente quando ingerido no organismo
por meio dos fructos assucarados: figos, uvas, cerejas, etc.

Conservar os intestinos livres, ndo abusando comtudo dos
purgantes. E’ de boa pratica o clyster d'agua morna na quan-
tidade maxima de 0!,7, demorando-0 o maior tempo possi-
vel no intestino grosso. As fezes devem ser moldadas, nunca
liquidas.

Banhos. — Comquanto muito em moda, a agua fria tem a
desvantagem de tirar a elasticidade aos musculos e de fazer
soffrer ao coragdo choques bruscos e inconvenientes.

(1) O individuo que deseje tomar parte n'uma corrida pelestre
de resistencia deve fazer-se observar por um medico a fim de se asse-
gurar da integridade das diversas func¢Ges da economia (coracio, pul-
mées, figado, rins, pelle, etc.). O desporto mal applicado a individuos
de peito deprimido dé no coraciio; e no systema nervoso nos heredi-
tarios nervosos (Tissié).

A agua morna e, sobretudo, o banho salgado morno sio
além de calmantes do systema nervoso, altamente tonifica-
dores do organismo.

Somno. — Dever-se-ha dormir nove a dez horas por dia.
O somno, depois d'um exercicio methodicamente praticado,
¢ tranquillo e reparador.

A inspecgio da urina recolhida n'um vaso, tres a quatro
horas depois do exercicio, ¢ um dado precioso para se ava-
liar do treino seguido. Se se observar a urina, quando fria,
emittida tres a quatro horas apoz o exercicio physico, a pre-
senca de sedimentos que a tornam turva é symptoma evi-
dente e inconfundivel de que o organismo se encontra em
condigdes de menor resistencia, devendo o treino modificar-se.
A auto-intoxicagdo revelada pela urina péde atingir o maior
coefficiente que se encontra nas doengas infecciosas graves.

Se o exercicio moderado augmenta a emissdo dos chlore-
tos, o exercicio prolongado e violento péde diminui-la de /;
nas vinte e quatro horas seguintes a esse exercicio.

Fricedes. — Depois do exercicio deve o individuo em
treino despir-se e esfregar o corpo com uma toalha macia.
I’ reprovado o uso de toalhas grossas ou de luvas, pois o
corpo humano precisa ser tratado com muita dogura. Beber
uma chavena de chd quente e repousar alguns minutos coberto
até transpirar livremente, depois do que se esfregard de novo.

I’ obvio que se evitario os resfriamentos e a passagem
por correntes d’ar.

Em seguida a estes preliminares fazer as fricgoes com a
mao, da periferia para o centro, isto ¢, dos dedos para os hom-
bros, dos pés para as ancas, e nas costas, da columna verte-
beral para os lados.

E' necessario relaxar os musculos que estio sendo maga-
dos, pelo que € vantajoso o emprego d'um auxiliar, de pre-
ferencia & propria pessoa.

Todos os musculos deverdo ser tratados, comprimindo-os
de vez em quando entre o pollegar e o indicador, mas sem
os maguar, devendo n'este caso do treino para corrida prestar-
se especial attencdo aos musculos da parte interna da coxa.

Fomentacdoes. — Pédem ser de base de oleo ou de espi-
rito.

As primeiras sio grandes auxiliares das fricgoes. As se-
gundas sdo uteis para applicagoes 4s partes do corpo maltra-
tadas, distendidas, etc., devendo n'estes casos suspender-se o
treino, e esfregar repetidas vezes com a fomentacio, e appli-
car compressas d’agua fria ao membro offendido.

(Conclue no proximo uumero.)

Com grande concorrencia em todos os logares, quasi uma en-
chente, verificou-se no ultimo domingo a inauguracio da presente
época na praca de Algés. X

A empreza deu uma nova fei¢iio 4 maneira de organisar os seus
espectaculos, e parece-nos que andou acertadamente, pois o publico
nio s6 alli foi em quantidade como demonstrou que sahiu satisfeito.

Victor Marques, um dos cavalleiros, fez-se applaudir por vezes ;
o outro, o amador Adelpho Machado, de Torres Novas, mostrou
muita serenidade e grandes desejos, sendo bem recebido pelos assis-
tentes.

Dos bandarilheiros, salientaram-se Malagueiio, Francisco Salda-
nha, Alexandre Vieira e Daniel do Nascimento.

Dirigiu a corrida, com acerto, o conhecido aficionado Gongalves
Peixinho.

*
Deixou de fazer parte da redacgio do Munde, onde tinha a seu

cargo as criticas tauromachicas, passando a collaborar nas Bandarilhas
de Fogo, o distincto revistero sr. Guilherme Maia.
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Tiro aos pombos
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Na Real Tapada d'Ajuda

128, 138, 145 150 ¢ 160 sessfes da época

Levaram cinco dias, 25, 26, 27, 28 e 29
de margo, as sessoes do grande torneio an-
nual.

No 1.* dia — Taga Eduardo VII, venceu o sr. dr,
Manuel de Castro Guimarags, cabendo o 2. premio
ao sr. Brandio de Mello, 0 3° ao sr. Mario
Duarte e o 4.° ao sr. visconde de Reguengo.

Atiradores inscriptos, 17.

No 2.” dia —Taga Affonso XIII, venceu o sr,
dr, Blysio de Castro, do Porto, cabendo o 2.° pre-
mio ao sr. Brandio de Mello e o 3.° ao
sr. bardo de Fallon.

Atiradores inscriptos, 14.

No 32 dia — Taga Brandao de Mello, ganha
pelo doador, 2. premio ao sr. Elysio de Cas-
tro e 3.° ao sr. dr. Tavares de Mello.

Atiradores inscriptos, 19.

No 4o dia — Taga Principe Real, vencedor o
sr. Brandao de Mello, 2.° premio ao sr. Luiz Oli-
va, 3.* ao sr. Raul Cardoso e o0s restantes
premios aos srs. marquez do Fayal, dr. Ta-
vares de Mello, visconde dos Olivaes, bardo TACA PRINCIPE REAL — Ganha pelo sr. Brandio de Mello

No Elite Sport Club do Porto

Na sessio Jo dia 19 de margo disputou-se a Taga
Elite.
1. premio — Inscrip¢iio do nome do atirador sobre
a Taga Elite. (anhou o sr. Antonio Branddo de Mello, sendo
esta jd a segunda vez.
2.° premio — Francisco Branddo de Mello. :
3.* premio
— Mario Duarte.
A melhor
serie da tarde foi
de 20 pombos
seguidos, feita
pelo sr. Antonio
~Brandio de
Mello, que é in-
contestavelmen-
te um dos nos-
sus melhores
atiradores.

DR. M. DE CASTRO GUIMARAES

Vencedor di'taga Eduarde VIL

de Fallon, Annibal d’Alto Mea-
rim e conde d'Arge.

Atiradores inscritos, 22.

A chuva prejudicou muito
os atiradores.

No 5. dia — Taga o Blite DR. ELYSIO DE CASTRO
Sport Club do Porto, vencedor o sr. Vencedor da taga Affonso X1
marquez do Fayal, 2. premio ao
sr. Brandio de Mello, 3.¢ ao
sr. Victor d'Oliveira e o 4.° ao sr. dr. Elysio de Castro.

Atiradores inscriptos, 11.

Seguiram-se mais tres poules, uma a tres pombos e as
duas restantes a um pombo.

A primeira d'estas poules tinha tres premios pecunia-
rios : —— o primeiro coube ao sr. Jorge Bledk, com quatro pom-
bos bons; o segundo, ao sr. Victor de Oliveira, com 3/;; e o0
terceiro, 4o sr. Alto Mearim, com 1/;.

As duas ultimas poules foram ganhas respectivamente
pelos srs, dr. Elysio de Castro, com */;, e bardo de Fallon
com tres pombos bons.

E assim terminou tdo interessante torneio, sendo os atiradores do Porto e de Aveiro
muito obsequiados na Sociedade e em casa dos srs. Brandao de Mello e dr. Guimaries. TACA BRANDAO DE MELLO

A. BRANDAO DE MELLO

Vencedor da taga que offerccen



O campeonato de 1gog effectuou-se no dia 2o de mar¢o, sendo
trinta os atiradores inscriptos :
1.2 Dr. Elysio de Castro, 17/, ; 2.° dr. Antonio Guimaries, 17/, ;
3.2 J. Victor de Oliveira, 15/; 4.° Antonio Branddo de Mello, Wi
5.» Francisco Brandio de Mello, '1/y; 6.° Aurelio Martins, 3/4 ; 7.° Ma-

'I'.\t}f.\ DO ELITE SPORT CLUB DO PORTO

Offerecida para o torneio da Tapada d'Ajuda e ganha pelo sr. Marquez do Fayal

rio Duarte, 14/, ; 8.2 Felisberto Monteire, 13/,,; 9.* Jorge Bleck, !
10° José Ferreira da Cunha, 53/55; 11.> Augusto Pinto Basto, 12/, ;
Seraphim Guimaries, ’

PORTO — TACA ELITE

Resumo : com 17 sobre 20, 2 ; com 16 sobre 20, 1; com 14 sobre
20, 2; com 13 sobre 20, 5; com 12 sobre 20, 5; com 11 sobre 20, 8
com g sobre 20, 1; com 8 sobre 20, 1; com 6 sobre 20, 1 com 2 so-
bre 20, 1, € com 1 sobre 20, 1.

Desistiram dois atiradores.

No Club dos Cacadores do Porto

Apesar do mau tempo, realisou-se no fim do mez de marco no
stand do Club dos Cagadores, a Salgueiros, o torneio de tiro aos
pombos.

Principiou ao meio dia, sob a presidencia do sr. Alfredo Leite
Rosas, tomando parte nas poules 4o atiradores a cada um dos quaes
tocavam 5 pombos. Depois passou-se aos desempates que estiver:
muito renhidos, apezar da impertinencia da chuva.

Os premios que se disputavam eram sete e couberam :

O primeiro, um valioso estojo de toilette, offerta do Club, ao
sr. Alberto Madureira, que venceu o desempate ao decimo terceiro
pombo ; o segundo, uma artistica salva de prata, offerecida pela ultima
direcc@o do Club, ao sr. dr. Jodio Antunes Guimaries; o terceiro, uma
linda palmatoria de prata, ao sr. Romdo Casales y Braga.

PORTO — TACA CAMPEONATO

Os outros quatro premios constituidos por lindos objectos d'arte,
foram ganhos, o quarto pelo sr. Ferreira da Cunha, o quinto pelo
sr. Bernardino Goncalves, o sexto pelo sr. David Ferreira Junior e o
setimo pelo sr. Manuel Gomes d'Oliveira.

Ao torneio assistiram muitos amadores e algumas senhoras.

No fim organisaram-se entre os socios algumas poules d'ensaio.

Marfirm e Tartaruga
Fabricam-se ¢ concertam-se todos os objectos d'esta especialidade

——ille—
38, Rua Nova do Almada, 38
Telephone n.® 1231
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Problem: . ARG : & ~ " : o =
xoblemain. S Resolvido pelos Ex.m* Srs. Coronel Avila da Graga, Jodo Eloy
$ o = 5 Nunes Cardoso, Dr. Guisado e Alberto Veiga.

Por Grunfeld — Segundo premio

Pretas (7) Krrata do problema n.® 45

Em g 2 Bispo preto em vez de “Pedo

Mieses venceu o match sem ver contra Schlecter. Ganhou duas
partidas e empatou a terceira. _

o~ Durante a sua estada em Vienna o dr. E. Lasker visitou o
Club de Xadrez Viennense. Os socios d’este Club assistiram a interes-
santes partidas jogadas pelo campefio, acompanhadas de curiosas con-
versas e conferencias sobre o jogo theorico e pratico assim como a
exposicio dos methodos e caracteristicos dos jogadores, pois tratou
dos bellos lances no xadrez deixando o auditorio encantado com as
suas eruditas disertacoes.

ENCADERNAGGES em fodos o©os generos
Garlos Rodrigues Azevedo

a - broic sl cRRETERE R 2%, C. do Sacramento, 29
(AO CARMO)

Brancas (9)

Mate om dois BILHARES

Ssolugao do problema n.® A5 Guarnecidos da celebre tabella americana
Cia—ds Fifs e e Monarch nxra rapida
Rdg —di: : Dgi—dy 2 mate e accessorios de 1.* ordem
g B alfiebis Saldo de Jogos
S Dea—tan R e P 48, Rua Nova do Almada, 52
Baj—b8: Telephone n.® 1231

R T, |
" Charles Hill
DENTISTA |
Especialidade: DENTES ARTIFICIAES
Rua lvens, 57, 2.°

0s melhores productes photographicos da actualidade
chapas AGFA Girome™ ™™ Reveladores AGF A &5 e

Diapositivas

Y

o
e
Sal viro fixador, Re-

Manoel Moreira peliculas rigidas AGFA Sgizens | gspeoiatidades AGF A g, Sesster
’ Chapas e Pelliculas —ISOLAR (antihalo)

i — &

s ‘—?) A’ venda em todos estabelecimentos de artigos photographicos

Grande e variado_sortimemo .
de artigos para photographias PASTELARIA MARQUES | 1 1 lrr ABI
i

para DPDﬁSSiUD&GS ¢ amadores Manoel Marques & C.4
Artigos de superior qualidade 1 :
Fxecuedo rapida de qualquer encommenda ,‘L :":IE(:N [i\i ;:]L};‘..\'\.[.)EI‘J‘:O m:n‘:‘:“:ﬁ (;‘i;gl" 1‘;;\‘
PREQOS MODICOS vinhos nacionaes e estrangeiros, licores, Saturio Augustu Pa.iva.—Ilirllrgiﬁn-llnnlislu

VENDAS A DINHEIRO CO!.:['[&[CS elc.

69 Ro ‘lﬂ‘. Pl'ata, 6 Fornecem se Lunchs, Jantares e Soirées Pela eatol ds Pans — Doengas de bocca e dentes
T IsSBo.Aa. Telephone 1.” 989 —70, Chiado, 72 —Lishoa | RUA DE SANTA JUSTO, A, 61.°



COMPANHIA DE SEGUROS COMMERCIO E INDUSTRIA

Sociedade anonyma de responsahilidade limitada

Capital Sooo:000%000 reis

ESTA COMPANHIA EFFECTUA

Seguros terrestres contra fogo casual ou explosio

de raio.
Seguros maritimos.
Seguroes Muviaes.
seguros agricolas.

seguros de valores remettidos pelo correio.
ransito. Fste seguro
¢ de grande vantagem para 0 commereio.

seguros contra roubo de mercadoring em tran-

seguros de mercadorias e

sito caes n caes.

Seguros contra a guehra de chapas de vidro

grosso ¢ espelhos.

Seguros de bagagens nml passageiros gque se
destinem aos portos do Brazil ¢ &Afriea.

seguros de automoveis conira fogo ou explo-
sio de gazollna no sitio onde estiverem, assim como
quaesquer outros que nos sejam offerecidos ¢ que convenham

a esta Companhia.

Premios eguaes aos das melliores eompanhias,

1R

Séde em Lishoa — Rna do Onro, 76, 2.°

Telephone 1982.,— Endereco telegraphico: COMPASEGURO

i i
/;i\_\m E sl_rg&?

OMMERGI0"%

Seguro contra fogo com reemholso dos premios pagos

Esta companhia effectua tambem o seguro contra fogo,
eom # restitnigao dos l\r(,rm-m pagos. Este seguro, que ¢
feito por wm praso de 5, 7, 10, 15 ou 20 annos, representa
wina grande economia, pois o segurado, no fim do sen eon-
tracto, receberd integralmente ‘[u (_mmpamhm ou a nnpurtur.l-
cia total dos premios que a esta tiver pago on uma apolice
saldada pela qual o segurado fica ecom o seguro garantide
durante a sna vida sem mais pagamento de premios. Esta
Cuompanhia é a unica que effectua esta especie de seguro

Explicaghes detalhadas de todos os seguros, podem ser pedidas

por eseripto para os eseriptorios da Companhia em Lisboa e

Orto ou pAFR 4% 5. A8 agencias,

@ Conselho de Administracio — Presidente, José
Paulo Monteire Cancelln; Yogaes, Luiz Gongalves Santiago,
José Luiz Valente Sobrinho e Affonso de Pinho; Administra-
dor teehnieo, Joaquim Ribeiro da Cunha; Administrador de-
legado no Porto, José d Almeida Cunha.

Delegagdo no Porto — Praga dos Voluntarios da Rainha, 14 ¢ 16

Tele hone 561. ALIRMAO

Endereco telegraphico :

Rutomovel Clement-Bayard

12 eavallos

Com pouco uso, garantindo-se o
seu bom funccionamento. Vende-se

barato.
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Vinhos da Madeira

Directamente recebidos do agricultor
o HEx™ Sr. Francisco Araujo Figueira, da Madelcs
{(Camara de Lobos)

bR
Marea W — Caixa, 12 garmﬁm ..........
» B— » » »
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DESCONTO AOS BEVHNDBD!IBES
Deposito—-Rua da Magdalena, 66, 2."~LISBOA

VINHO NUTRITIVO DE CARNE

Muito util na convalescenca de todas as
doengas, quando é preciso levantar as forcas.
E hoje muito usado ao Lunch ¢ ao Toast,
especialmente por todas as pessoas de cons-
titnigio fraca, & que téem a peito a conser-
vagio da sua vida. Foi premiado cem as

dalhas de oiro nas exposigbes industrial
de Lisboa, e universal de Paris. Um calix
d'este vinho representa um bom bife.

DEPOSITO GERAL

Pharmacia Franco, Filhos

CONTRA A TOSSE

Xarope Peitoral James
unico legalmente auctorisadc pelo
Conselho de Saude Publica de Por-
tugal, e pela Inspectoria Geral de
Hygiene da Requhcu dos Estados-
Unidos do Brazil. Foi premiado
com as medalhas de oire, nas ex-
posicbes industrial de Lishoa, e
universal de Paris.

Acha-se 4 venda em todas as
pharmacias do mundo.

DEPOSITO GERAL

Pharmacia Franco, Filhos

|

Sociedade Faledo, Lhimitada
'42, BE. NOVA DO ALMADA, 44 —LISBOA

Drogas e productos chimicos. Fornecimentos completos para
pharmacias. Artigos para pintura, fabricas de lanificios e outras in-
dustrias. Cimen.o Portland Aguia. Oleo para automoveis, massa,
gazolina e cutros artigos para conservacio e limpeza.

Armenio de Moura & C.™

Bmynlsﬂns mntnnynlsms B ar.uassurlus

Officina de reparagbes
Alugem-se BICYCLETTES
PRECOS RESUMIDOS
Travessa da Gloria, 24—Lisboa

Empma Insulana de Navegagdo

PARA
- S. Miguel, Terceira, Graciosa, (St Cruz), S. Jorge,
2% (Calheta), Lages do Pico, I‘.‘l}"l] e Flores. A 5 e 20
de eada .1"'2 saem os vapores Funchal ¢ 8. Miguel s 10 horas da
manha.
Trata-se com os agentes, Caes do Sodré, 84, 2.° andar.

Germano Serrdo Arnaud.

Seccédo de Photographia

Salao de jogos

Completo sorti-
mento de material
photographico de to-
das as qualidades e
auctores.

Pregos 0s mais
baratos do mercado.

R, NOVA DO ALMADA
48 a 50

Talephone 1251



ES_C_UEE_TES__C'Q marcas para _IJ_iC)’tll:le.a.t_li_l.I_..lE'I_a].f em esmalte.
INSIGNIAS, MEDALHAS  BERLOQUES 52
IHSIGNI&S_ F"i \1||.:_|I..!n¢r sociedade .__. __’___._ [ ] '_._

MEDALHAS para prcmio; cconcursos. @ @ @ _Q__ _. ®

\[\ PREGOS DE EXCEPCIONAL BARATEZA

E. KATZ, = = i, ool Wlaie RS~

e e e T

M. SORRES & FILAD

Ex-contra-mestre gerente

AR Q@R QOS A POPORORW

- Alfayataria de Manoel Amieiro

A2 A2 02 A0 B L2 A LY Y R R D D A0 R
.

Fardas para diplomatas «¢ -

4 ¢ e officiaes de marinha

e costumes de Spprtsmen 8

FLORES HRATURAES
49, Rua do Carmo-—Telephone n.° 1698

PEIXINAO-Florista

Empreza Mobiliadora
MIGUEL FERREIRA

Fornece a prompto e a prestacbes tudo
quanto ¢ preciso para guarnecer uma modesta
habitacfio ou o mais luxuoso palacio.

BRua da Palma, 260

PURGATINA CORTEZ

0 melhor purgativo conhecido — 0 mais ba-
rato de todos — Muito agradavel.

PHARMACIA CORTEZ
91, R. de §. Nicolau, 93—LISBOA

"ELOY DE JESUS
Joalheria ¢ Relojoaria

43, RUA GARRETT, 46—LISBOA

Papeis de credito, cambios, loterias @ tabacos

VIERLING & C." LIM.*

Telephone 611
44, Rua do Arsenal, 46
1, Esquina ao Largo do Pelourinho, 3
LISBOA.

Lo B - A~ B - B o B e B e B e B = = B o S = 2 =

B A8 Prata, 185, =
- LISBOA

Seccdo photographica do Saldo de Jogos

f.]omz:leto sortimento de material photogra-
phico de todas as qualidades e auctores.
Precos os mais baratos do mercado.
48, Rua MNova dc Almada, 52

Telephona 1231

Patins marea ¢ = o
aoe MATADOR

ulIIiHEEHHIH FLORINDD

Joalheria, Relojoaria e Gravara

09, Run Auarea., 99

Para senhoras e homens

SALAO DE JOGOS
48, Rua DNoval dol Blrmaci=,
LISBOA.

EC

0 cfiro @ Sporb mo Part

A nossa revista encontra-se a
venda no Porto, na Rua de Santo
Antonio, 90

CAZA DO LEOQUE

ape . .
The Pacific Steam Navigation Company
Viagens rapidas para o Brazil e portos do Pacifico. Carreira
(s quartas feiras alternadas). Grandespuquetes ,luz
electrica, luxo e todas as commodidades. Pregos modicos para
S. Vicente, Pornambuco, tahia. Kio de Janeiro, Montevideu,
Valparaiso, portos do Chili e Peri, e, na velta, para La Palice ¢
Liverpool.

s Agesis E. PINTO BASTO & @.* = Cats do Sodrs, 64, 1.2 — LISBOA

FABRICA DE CARTAS DE JOGAR
Nolsra, de To ol o T TR TS

Rua Fradesso da Silveira,1 a 27 — Alcantara—Lishoa
TELEPHONE N.* {832 — Enderego lele;rnpllil:o: JOGAR-LISBOA

LA

pE . =L

Cartas para todos os jogos. Especialidade em cartas para o jogo J
do monte. Cartas MASCOTE marca registada, rivalisando com as
estrangeiras. . |

BECARRE

Papelaria e typographia
CARNEIRO & C*
47, RUA NOVA DO ALMADA, 49 — LISBOA

Trabalhos typographicos em todos os generos

PAPEIS NACIONAES E ESTRANGEIROS

Especialidade em artigos de desemho e pintura
Chromos e artigos para escriptorio

Deposite de bilhetes postaes illustrados



TYPOGRAPHIA DO ANNI

Propriedade de MANOEL JOSE DA SILVA
e — —~ e

lluminacao e forca motriz || Trabalios typograpiiicos em fodos os generos
FRACA DOS RESTAURADORES, 27

ELECTRICIDADE
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“ A machina mais completa para distribuir agua

quente, instantanea e automaticamente, que existe em
todo o mundo.

E'a unica que possue alamparina de seguranga,
protegendo as installagdes de qualquer explosdo.

Installada n'uma cave fornece agua quente
. para todos os andares d'um predio.

Numerosas referencias de pessoas que tzem installado o «Torrides.

Quasi todas as propriedades modernas estdo preparadas para receber o «Torrides,
distribuindo agua quente aos toilettes, copas, cosit:has, quartos de banho, bidets, etc.

Banheiras de zinco, zinco e madeira, marmore e ferro esmaltado.

Este artigo, de que temos uma verdadeira especialidade, tem sido o encanto da nossa
clientella. Esmalte de porcelana branca garantido.

Ninguem vende melhor nem mais barato.

Deposito exclusivo da melhor retrete do mundo.

A Retrete Aurea que, com autoclismo sem patente, com tubo de descarga e

tampo de mogno, custa apenas
2258500 réis

Candeeiros do mais requuiado gosto em estylos, crystal, bronzeados, lyras, dourados,
suspensdes, lampadas, etc.

Torneiras de todas as formas e feitios e todos os artigos do seu commmercio.

Especialidade em canalisacéio para agua e gaz.

Casa principal: )

RUA AUREA_, 20O0O—EHMPREIA DO BICO NACIONAL AUREQ
Succarsal em Coimbra — Rua Ferreira Borges, 39

rtigos para Lawn-Tennis, Cricket ¢ Foot-Ball

Grande sortimento

©
o
(=
=0
=
=
=

0 «Torride» pdde-se vér [unccionar
na Rua Aurea, 200

@

Salao de Jogos — 48, Rua Nova do Almada, 50

Telephone 1231



ESCOLA ACADEMICA

INSTITUIDA EM 1 DE OUTUBRO DE 1847

Fundador: ANTONIO FLORENCIO DOS SANTOS

. Cursos professados na Escola

INSTRUCCA® PRIMARIA —
A primeira e o segunda, constituindo a scepio infantil, preparam para a tere

Todas f-lm: onum separadamente ¢ o sen ongino ¢ feito em tres li

A’ medida que em purbugug,a a creanga vae aprendends os primeir )5 P
a, por uma forma intuitiva ¢ pratica, sem que, com isso, perea ou deseure o fim que tem em vista, que é fazer os scus exames.

Em todas as aulas, de francés, de ing'é e do portugiés, a materia é sempre a mesma, paralleln e ¢ ;rmsanlenlu: a differenga é de lingua. Para isso o
Escola maudim tradozir p aquelles idiomas os livros de portugaés ndoptados ufficialmente, a fim de que o alumno se nio desvie nma hora do sen ohjectivo
principal: o exame.

U ensing d'estes idiomas & feito por professores das respectivas nacionalidades, cantratados peln Escola, onde estio internos, para que os alumnos prati-
quem constantemente com elles, adquirindo assim mais facilmente o comprehensao do voeabu! lm‘ a eorracyiin da frase e a pronuncia. D'esta m\n\.:m o dlumno
que entra para a 1.2 classe da infantil, o que convem que seja aos seis annos de edade, segue normalmente por todas as outras e ehega i 4.9 classe, isto ¢, aosegand »
grau, sabendo falar ¢ escever perfeitamente o francés o o ingl ;idue m it) & muito o auxiliam nos sons cstudos s larios, ¢amo 1'! f-.lcil de i %

Além d'isso oz alummos teem, diariamente, das 12745 2 horas da tarde, um intervallo de descanso, destinaa iei ade gym-
nastica sucea, dé danga e musica. listes exereicios sno obrigatorios, sem augmento de prego. Todus os alumnes sio obrigados a frequti- Jos, por isan gne.a Escola
reconheee que para a intelligencia poder ser r.nrer]m_cui.l de conhecimentos multiplos, é preciso que o corpo esteja sio @ vigoroso. E mwa ereanga physicamente
atrophiada nunca poderd see wm bom estudante e muito menos homem util de fatura,

Em resumo: a Escola a par de uma desenvolvida educagio intellectual, pretende dar a todo o alumno uma robustez physiea completa ¢ solida.
INSTRUCCAO SECUNDAREIA. — 05 alumnos de instruepio seeuadaria teem diariamente, das 12 4s 2 horas do tard a9 de zio&c:ms; dag aulas).
exereicios regulares de gymnastiea sneca, exerciclos de danga, evsino de musica thesriea e zml.rumcnu\l fanfarra e ore i
cquestre, equitacio ¢ traballos nos laboratori

Todos os alumnos internos, semi-internos e externss sio obrigados 4 froquencia d'estas avlas, sem pn,:mumt; especial, estando divididos em grupos que
alternam durante este peri na frequencia d'estas aulas, nos reereios e nos labaratorios.

0z alummos podem seguir na Escola o Curso dos Lycens, confurme o regulamento de 14 de agosto de 1895, madifieado pelo decreto de 29 de mgur-tn de
1905, e o Cuarso Commereial.

Os alumnos que frequentam o Curso dos Lyeeus teem Imente | botanicos desde a 1.2 classe, visitas a musens ¢ fabricas, :u,mn;nnlmd 18 pelos
respectivos professores, e trabalhos nos laboratorios de physica e de chimica e no gubmetc de hist ria natural.

m conformidade com os progran

s e com o adeantamento dos alumnos, este ensino esti dividido em quatro elasses,
ra, tambem chomadada a dy primeiro graw ;8 quarta ¢ a do segundo grie.
portuguds, feancés ¢ inglés.

imentos da nossn lingua, vae egualmente adquirindo os das linguas francésa e in-

g

Curso Commercial e,

Este eurso, creado na Eseola Academica em outabro de 1895, funcciona separado do Curso dos Lyceus, com professores privativos.

+ A sna feigdo pratiea e ntilitaria grangoou-lhe logo do comoe ) uma extraordinaria freg de s o brasileiros, a qual, tendo augmentado
de anno para anno, faz que hoje se contem por centenas os individdos nelle habilitados para @ vida eommereial e exercendo honrosos e luerativos cargos no conti-
nente, ilhas, Africa e Brazil.

Teem sido constantes 08 melhoramentos introduzidos neste enrso.

A cadeira de portugués tomou uma orients |1mlie.-rl. que pda em poues tempo o alumno en estads de redigic correetamente. As linguas, leecisnidas do
prineipio por um unico professor, passaram o ser ensi da uma de per si pelus nossos mais anctorizados lingul ¢, por ultimo, por professores das respe-
ctivas lidades, exp ta contratados nos sens ])ruzﬂa. 0s oxoreicios de conversagiao reproduzem-se em eada dia durante os quatro annus do curso, eon-
segaindo-se d’esta forma, na opiniio de pessons experimentadas, resultados superiores aos que se obteem no estrangeiro, no ensino das linguas modernas, quando
ministrado fira do |1T(||JT'lJ melo.

Nas ligoes de arithmetiea o ecalenlo commerzial fol posta de parts a antiga rotina para dar logar ao emprego de methodos intnitivos: assim o estudo do
descontos, por ex«mp]o i fathp: na presenga de letras do eambio ; o da transferencia de fundos ¢ panhads da exhibi de las, cheques e cotagoes do i
o8 prohleunn sobre papeis de credito sao resolvidos i vista de inscripgoes, bonds, obrigagies e acgdes, ete.

a ensino ‘de” 5,eun'raphm, historia natural, physiea ¢ chimiea, tornou-se mais attrahente ¢ proveitoso com acquisigho de modernos e aperfergoad s mappas,
excmplares e apparelhos.
<7 -0 conhéeimento das materias primas e espeeies ¢ unmermnen tem sido desenvolvido e e mpletado com frequentes visitas ds mais importantes fabricas do paiz.

O programma da cadeira de legislagao cial e ad ira i acer 15 com wvisitas de estudo & Alfandega.

Estabolecen-ge a dact;logmphn e ereou-se a eadeira de stenographia em tmlua 08 annos do curso, em harmonia

Finalmente, o, ensino da eseripturagis tem sido objecto de partienl 1 Para eompl do que ja ¢
s08 commerciaes, afim de serem preenchidos pelos alumnos na pratica do expediente, e obtivaram-se para consulta magnificas coIILun\-ucs de ontros, por amave! de-
ferencia de buncos, companhias, empresas, fabricas, ensas commereiaes, ete. Ao mesmo tempo inaugnraram-se os Escriptorios tnnlnmrrlueu' eom esplendidas
installagdes, para tiroe final dos estudant

O Curso Commercial_ da Escola Academiea é, pois, digno de maior attengio, pela grande sommn de conhecimentos uteis ¢ praticos que ministra aos seus
alumnos e pela brilhante posicio que Thes facuita na carreica commereial.

m as novas exigencias do alto commercio.
istie, mandaram-se fazer varios impres-

¥

Ag diseiplians que constitoem este eurso sao as seguintes:

;. o S
1.” ANNO | 2." ANNO 3. ANNO | 4. ANNO
Aulas theoricas e praticas | Aulas theoricas e praticas | Aulas theoricas e praticas | Aulas theoricas e praticas
Portugués Portugués Francés 1(,nm exercicios de conversagio, | Franets ](..om exercicios de conversacio,
Francés. { Francos ! 4 | Inglés de redacgio e'de correspon- |Inglés + de redaccio e de correspon-
Inglés } Com exercicios de conversagio. | Inglés - | Com exercicio de conversagio. | Allemao} dencia commercial. Allemiio)  dencia commercial.
Allemao Allemio Caleulo eommercial | Galealo de operagies commerciags, ban-
Arithmetica, ealenlo mpnlul @ ::.[ll(,u]n I Arithineties e nogoes de geometria (areas | Geographia commercial eariag e de holsa
rapido. ¢ volumes) | Physiea e chimica elementares aterias primas e especies commercines

Geographin geral | Historia natural elementar | Legislagio commercial ¢ aduaneira
Historia patri { |

y | iy \
Aulas praticas | » Aulas praticas | Aulas praticas Aulas praticas
Calligraphia. | Callilgraphia Calligraphia ) A | Calligraphia |
Daetylographia | Dactylogeaphi Dactylographia . Dactylogtaphia

Stenographia
Eseriptorio (formularig)

£ m;,r-.\phu Stenegraphia | Stenographia
snunmm (escripturagio. por partidas | Elementos de desenlo | 'l':pr,rl poriod e relaes. (opera-
simples e dobradas) Lseriptorio  (eseripturagao complemeu ] es ¢ fieticias dos varios r
| tar, contas correntes com juros e cor mos da eantabilidade par:
| re.spmhlenc'm commereial)
|

pplicagio
| pratica -de todos o5 conhecimentos
| adquiridos durante o curso)

Aos i mnnoﬂ gue canclnln-m esie carso ser-lhes-ha passado peln Escola um certificado com informnacies relativas a sun appii-
cacio, aprovei « pr

Admittem-se alumnos extraordinarios para a freguencin dos Escriptorios Commerciaes logo gque tenham as habilitacdes ne-
cessarias ¢ mais de 47 annos de edade.

s horarios ¢ mais d‘ﬁpamwes relativas a todos os cursos estio patentes no vestibulo da Eseola e enviam-se pelo correio a quem os requisitar.

Lisboa e Secretaria da Escola Academica, 1 de setembro de 1907,

O Director, Mauperrin Santos.



