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O POVO DA MINHA TERRA

NOTAS E REGISTOS DE ETNOGRAFIA ALCOBACENSE

O POVO
Quem ¢é pobre sempre é pobre, Minha terra, minha terra,
quem ¢ pobre nada tem ; ela la e eu aqui;
quem é rico sempre é rico, : os anjos do céu me levem
e as vezes ndo é ninguem. para a terra onde eu nasci.

PoPULAR.

E 0s povos de Alcobaca, nos ultimos seculos, tivessem vivido naquela
doce e serena paz que gera o encanto e a poesia, o sonho e a este-
tica, certamente nos teriam legado os mais interessantes documen-
tos etnograficos. Tinham a seu favor a acumulacao de origens mul-
tiplas, e a sucessao, in loco, de vida nao interrompida durante longos
milénios.

Safdo das primeiras manifestagoes do neolitico, recebeu a no-
vidade das edades metalicas, a civilisacdo romana, lutou com a onda
dos barbaros, aceitou os aperfeicoamentos que os mouros lhe tra-
ziam. E foi nas terras do Carvalhal d’Aljubarrota, e outros logares
da regiao serrana, nas fundas grutas que o jurassico prepardra e que as falhas geologicas
deixaram a descoberto pela vertente da montanha, que ele assistiu ao desenvolver de_su-
cessivas civilisagoes. FFoi nessas grutas que colhemos documentos preciosos da sua existen-
cia, como se prova pela nossa colecgiao arqueologica (1).

(1) Portugalia —- vol. 1, e, mais largamente, nas Grutas d’Alcobaga, do autor.
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O POVO

Nos periodos rigorosamente historicos foi triste a sua vida acorrentada ao poder abso-
luto dos monges; e assim resultava que um povo sobre cuja alma dominava a amargura,
ndo podia ter rasgos creadores de poetica fantasia. Basta ver os modelos das suas habita-
¢oes mais rudimentares para termos a nota da sua vida de tristeza. Sdo poucos, infeliz-
mente, esses documentos, e s6 nas mais pequenas aldeias um ou outro resistiu para os in-
teresses da nossa curiosidade.

Os dois primeiros seculos de vida monacal foram uma onda de progresso e fraterni-
dade, e serenamente correu a vida agricola e os esbocos industriais, até o tempo de D.
Jodo I. Até entdo o monge foi o grande mestre, o grande amigo, o companheiro insepara-
vel, e até o pastor dos proprios rebanhos.

De Franga teriam vindo os mestres que ensinaram a cortar a pedra, a ustular, a mar-
telar e moldar os metais, os que ensinavam a fiar e a tecer a 1a e o linho, os que apro-
veitavam os juncos para o conforto das esteiras, os que tudo sabiam e ensinavam, e
até os mestres de risco, os imaginarios, para delineacdo e construccio do monumento que
se fa levantar. Foi uma onda de luz donde espumavam a bondade e as delicadezas do
carinho. ) .

Exploravam-se os jazigos metalicos, estabeleciam-se povoacoes, criavam-se as gran-
jas agricolas, publicava-se a garantia dos foraes, e o trabalho, sereno, frutificador, e bem-
dito, cantava por toda a parte.

Um tardio feudalismo surge entdo, e a vida do povo
sofre a comog¢do mais intensa. A’ bondade sucede a violen-
cia, ao carinho sucede a crueldade, e por forma tdo brutal
que. o capricho era a lei com que se esmagava até a letra
dos proprios foraes. Desapareceu o respeito mutuo, aquela
doce e amiga convivencia, aquela serenidade de trabalho,
e o povo livre, rapidamente, fica transformado no escravo
mais miseravel.

Exigem-se-lhe servicos pessoais sem remuneragao, al-
ternativa ou equidade, lancam-se fintas e tributos e aquelles
que se recusavam eram lancados nas masmorras do castelo.
O povo queixa-se ao rei, mas a voz do povo € bem mesqui-
nha para ser escutada pelos ouvidos dos soberanos.

A queixa que os povos de Evora e Turquel fizeram a
D. Jodao [ € a denuncia de uma serie das mais horrorosas
violencias. Sdo vinte e dois capitulos de dor e de deses-
pero. Citaremos tres desses capitulos que sio o mais lucido
documento.

«Em cada hum logar dos sobreditos — Evora e Tur-
quel — ha juiz e alcayde e outras justicas que som postas
para fazerem direito aquelles que perante elles o deman-
darem; e o dito abbade com seu poderio manda prender
tambem os juizes como as outras justigas ; e tambem outras
pessoas se dellas ha sanha, ou nom fazem quanto el manda;
SERRANO e nom por erros que de direito devessem ser presos; mas

[98]_
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O POVO

quer levar delles e de nds o nosso e nos sujugar com soberba; e estes som
presos e levados por seus homens ao castello do dito mosteiro € manda-os dei-
tar por cordas em os fondos das torres; e outros manda lancar em aljube,
onde nom ha claridade de sol nem de lua, com muito grande crueza, e sem
nenhuma caridade, mandando os alcaydes, que os nom deixem ver as sas mu-
Iheres, nem filhos, nem parentes; e andam nas ditas prisoens até que perdem
a vista ou lhes dam ou fazem o que elle quer. .

E muito mais doloroso este capitulo da que1xa em que se referem as
exigencias de dinheiro para as obras do castelo, etc. Diz assim+

«... e porque a tam aginha nom pagassemos.. . alevantou-se, o ab-
bade, uma segunda feira, de madrugada, era de 1425 ; e chegou a Evora hu
ainda as gentes jasiam nas camas; e por sa propria pessoa andou langando
=~ fora de casa as mulheres que entam se levantavam, nom vestidas, € os meni-

~ 7 nos nus; fechando-lhes as portas, e tomando-lhes as chaves, e casas nom quiz
abrir, nem que em ellas entrassemos, até que pagamos quanto el mandou; e assim fomos
forg:ados e roubados, e vivemos em terra hu nom ha justica que direito faca. . '

Outro capitulo é este: «ltem quando foi a batalha com aquel que se chama Rey de
Castela (1) todos tinhamos nossas mulheres aredor do dito Castello Dalcobaga, e de ellas
dentro da barbacam e nas matas, e, como precalsavam alguma coisa levamos para o dito
castello e logares de luz assim ti-
nhamos nossas mulheres embiadas;
e o dito abbade per si e por seus
homens e por o seu ouvidor to-
mou por for¢a e contra nossas von-
tades todas aquelas coisas que as-
sim precalsamos dos inimigos; e
se sabia que algum escapara, que
assim nom fora roubado, manda-
va-os prender e lancar em aljube
athé que lhe davam o que assim
tinham.. .» (2)

Os capitulos restantes nao
representam menos amargura. Ha
um até que se queixa do abade
Joao Dornelas — «fazendo o que
nunca fez abbade que em Alco-
baca ouve»; o pedem que os nio
obriguem —«a Ir mais a seu chamado, e, se algumas do conselho cumprir, por suas cartas
ou mensageiros 0 mande dizer ; e assim se escusaram suas pancadas e injurias que faz...»

Eram violentas e aviltantes arbitrariedades.

O resultado de tudo isto era a revolta. E ela veio como um arranco de esperanga;

CASA DE TURQUEL

(1) Refere-se a batalha d’Aljubarrota.
(2) Fr. Manuel dos Santos — Alcobaga Illustrada.
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O POVO

mas os monges facilmente a sufocaram. O que eles nio destruiram foi o germen do odio
mais vivo que o vento da revolta langara por todas as terras dos seus dominios.

Eram do abade as justicas e os municipios, e 0 povo tinha que submeter-se, porque o
grito de socorro era — Aqui do abade e nao aqui de el Rel.

O abade condenava sem apelo nem agravo até as penas de acoites pregao e degredo,
e s6 dava apelacdo para o rei em casos de pena de morte. Mas esse apelo era uma fantasia,
porque, quando o odio abacial incidfa sobre um infeliz, Id estavam «os fondos das torres hu
nom ha claridade de sol nem de lua» segundo a letra da queixa.

O abade Jodo Dornelas — tempo de D. Joao I — foi quem trouxe aos povos dos cou-
tos as amarguras da mais triste escravidao: — abusando do seu poder de Fronteiro-mor,
fasia-se acompanhar por cavaleiros armados e era ele quem, num requinte de malvadez,
ordenava as mais barbaras justicas. For quem iniciou a epoca de terror.

Apesar dos vinte e dois capitulos que, contra ele, deram os povos d’Evora e Turquel,
apesar desses vinte e dois capitulos da mais intensa dor, da mais terrivel angustia, o rei
ndo melhorou a situacao do povo. E o povo, entdo, emigrou.

Abandonava a casa em que nascera, 0S campos que O seu suor arroteara, as arvores
amigas que lhe davam os frutos consoladores, e, cheio de odio e de dor, ia em busca de
terras onde o senhor fosse menos cruel, ou onde houvesse, pelo menos, promessas de
felicidade.

A 1ntensidade da emigragao alternava-se com a bondade ou crueldade dos abades.

A fuga dos povoadores, que assim se chamava aos homens do povo, trazia a falta de
bragos para o corregimento das terras, e a fome e a miseria caminhavam victoriosas no
mais triste cortejo.

Os primitivos foraes eram humanos: — davam aos povoadores determinada extensdo
de terras, embora delas s6 podessem dispor, para heranca ou venda, ao fim de um tempo
estipulado, variavel com a especie do terreno ou com a zona preferida. Alem disto garan-
tiam a madeira para a construcao das casas, para o fabrico das vasilhas e para todo o
material do apeiro. Agora, porem, tudo faltava, por que tudo para o mosteiro representava
fontes de receita.

Arrancavam-se 4 forg¢a os mocos de lavoura, obrigavam-se os homens a trabalhos do
mosteiro, das fortalesas, dos caminhos, da almocrevaria, e nada se lhes pagava. Aos fachos
ou vigias (1) da Pederneira, S. Martinho, Cela e Vestiaria, que deviam observar as entra-
das dos inimigos, nas grandes bacias do Valado e Alfeizarao, eram obrigados os moradores
respectivos.

E como se tudo isto nao bastasse, vinha a cobranga dos dizimos, oitavos e quintos
determinados pelos foraes. O pao e os legumes tinham que esperar nas eiras, ao sol ou d
chuva, e, algumas vezes, por muitos e muitos dias, a chegada do celareiro ou rendeiro. Nao
se podia tocar no pdo, que o suor do homem produzira, sem a chegada do cobrador ;
corria-se 0 risco das mais severas penas.

Senhores d’aguas e ventos, s6 a eles pertenciam esses grandes agentes de trabalho.

—_— = L

(1) Eram as vigias situadas nas eminencias que dominavam as grandes lagbas de Alfeizardo e o
grande porto do Valado (Pederneira) para prevenirem os povos da entrada dos piratas ou outros
Inimigos.
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Os lagares, os moinhos de vento, as azenhas, e até, nalgumas povoagoes os proprios fornos
tudo era privilegio do mosteiro. A algumas povoagdes dava-se a regalia de poderem usar
as mos de braco — que eram pequenas mos manuaes que so produziam uma grosseira fari-
nha. As uvas, e a azeitona apodreciam, mas nao |
havia recurso. Esperava-se a vez, e esta era quasi
sempre transferida peia manha dos peiteiros.

Logicamente se aceita a emigragao, cada
vez mais intensa, dos homens validos. E ela efe-
ctuava-se. Quando os monges reconheceram o
grande mal era jd tarde. Casaes inteiros tinham
sido abandonados. As terras que o trigo dou-
rava, que os legumes enriqueciam, e onde os li-
nhos prometiam a consolacao dos bragaes, essas
terras onde, nao ha muito, se cantava um hino
tres veses santo —de paz, d’amor e de alegria,
— apresentavam-se agora com a nota de tristeza
e abandono que aos pousfos dd o crescer das ta-
degas, das silvas e dos sargacos.

O mosteiro buscava remedio mas nao era
facil achal-o. Recorreu a um extremo autorisado:
—- langou méo dos marcos de couto, que eram as
colunas que, uma vez alcancadas punham certos
criminosos fora da ac¢ao das justicas. Era um pri-
vilegio medieval, de que se serviam os senhores e
donatarios para aumentarem a populagdo dos seus dominios, embora popula¢ao criminosa.
O mosteiro -de Alcobaga tinha esse privilegio, e a designacao — Coutos d’ Alcobaga bem
mostra a sua vastidao. Apesar de tudo poucos vieram abrigar-se a coluna protectora, e,
esses mesmos, constituilam’ pessimos exemplos de moralidade e trabalho.

A amargura dos monges devia chegar tambem. E chegou como um castigo do ceu.
Os abades, até ali, de eleicao vitalicia, eram tirados de monges da ordem ou do proprio
mosteiro. Agora, inesperadamente, o abaciato d’Alcobaga, transforma-se numa comenda e
o abade d’Alcobaga deixa de ser um monge para ser um apaniguado do rei.

Monges e povo ficam submetidos ao mesmo dominio, ficam participantes da mesma
angustia. O abade comendatario erguia-se como uma sombra inaudita deante dos monges e
deante do povo. Se exceptuarmos o cardeal-rei que deu a ambos um curto periodo de pro-
gresso e de paz, nenhum outro aqui teve permanencia e alguns houve, que nem o mosteiro
visitaram. |

A peste dos comendatarios, como lhe chama o cronista, mesmo de longe fazia mal.
Para cobranca das fartas rendas tinham os seus delegados, e almoxarifes, e estes aumenta-
vam o mal comum com as suas deshumanas violencias.

O relego, por exemplo, que era o direito exclusivo de vender certos generos durante
um periodo estipulado, quasi que se eternisava. Havia encoberto um exclusivo de compras,
e para a venda estabeleciam-se os pregos mais escandalosos. Era a exploracdo, sem re-
curso. As queixas perdiam-se na vastidao do espago e nas friezas da crueldade.

vt
MOINHO DO CASAL DO REI
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O POVO

O povo procurava remedio para tdo agressivo mal, mas ndo o
encontrava. |

Nos Livros de visitas ds egrejas paroquiaes dos coutos, repe-
tem-se as queixas mais dolorosas. Os visitadores escutam as queixas
do povo, querem acudir-lhe e, em nome de Deus, protegel-o. Con-
denam os abusos e estabelecem multas para aqueles que venderem
generos por precos mais elevados do que aqueles que ficam estatui-
dos nos livros da igreja. Os almoxarifes nada respeitam. Citam-se-
lhes os nomes, ameacam-se com a excomunhdo, mas nem o livro da
igreja nem a excomunhdo os assusta.

Aos proprios monges era assinada a mais parca racao, e a
mals miseravel quantia para vestuario.

Era um descalabro geral. O BRACO DE §. BERNARDO QUE

Na grandiosa e Real Abadia de Santa Maria d’Alcobaca dimi-  jirars e sisemsenors
nuia.a concorrencia dos novigos e, como consequencia, a dos monges — AZULEJO DA SACRISTIA
professos. E a tao diminuto numero chegaram os monges d’Alcobaga ~ *° “"0 P
que, — quando, ja& em tempo de Afonso VI—aqui se pretendia estabelecer um Laus-
perennis, nao havia monges que chegassem para esse acto de permanente culto.

A emigracao continuava, e estes éxodos que traziam a diminuicdo de gentes, traziam
tambem a diminuicdo das receitas abaciaes. Para que estas se mantivessem, a bem dos
abades e da ganancia dos almoxarifes, aumentavam-se as violencias e as extorsoes.

Era o circulo vicioso da mais desgracada vida, um negro ceu onde nao brilhava
a estrela duma esperanca. Este estado manteve-se malteravel quasi dois seculos, e durou
até 1640. A restauracdo de Portugal foi para os monges e
para o povo d’Alcobaca o sol da mais risonha liberdade.

D. Jodo IV deu ao mosteiro os seus abades mon-
ges, mas de eleicdo trienal, confirmou-lhe privilegios e
regalias. O monge, emfim, administrava o que era seu, e
procurava achar horisontes de progresso. A situa¢ao me-
lhorou para os monges e para 0 povo, mas sO muito tarde
a populacao, escarmentada, se fixa nas terras dos coutos.

E’ s6 no seculo xvir que a populacdo se adensa e
progride.

Iniciavam-se, entdo, as grandes obras arquitectoni-
cas do mosteiro: — levantavam-se as grandes fachadas,
o claustro grande, a biblioteca, mudava-se o curso aos
rios, faziam-se obras do maior dispendio e valor, para o
que eram precisos centenas de operarios. Aos que vinham
era garantido o mesmo foral dos primeiros seculos — a
terra para cultivar. O operario, na sua maioria, estabe-
lecia-se e fixava a sua residencia. Eram novos elementos
- de populagao. -

: A ac¢do do grande marquez traz ds terras de Alco-
D PR RARDD baca os melhoramentos mais valiosos. Inicia os saneamen-
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PSICOLOGIA RELIGIOSA

tos dos extensos apatlados de Alfeizarao, Famalicdo, Valado e Maiorga, e este grande tra-
balho vem dar ds terras dos coutos vastas extensoes de terrenos de primeira ordem, 4 volta
das quais a populagao aumentava e as povoagoes floresciam. Eram novos elementos de
prosperidade que chegavam, e abencoada foi essa aura de paz e de trabalho, que se refle-
ctiu em todos os coutos.

As grandes obras do mosteiro levaram-no a contrair dividas-enormes. Era o fausto
monacal que devia ser arrancado ao suor do povo; e para que esse fausto subsistisse s6
havia aquela fonte de receita. Cafa-se novamente no campo das expoliagoes e violencias.
Era o circulo vicioso donde irradiava a dor dos homens.

Depois da extin¢do dos monges o povo caminhou, mas era muito pesado o dominio de
quasi sete séculos para que a sua alma podesse fruir todos os horisontes de liberdade.

Compreende-se, pois, que um povo oprimido pela forma que se descreve nédo podia
ter caprichos de imaginagdo. Para que a alma cante € preciso a paz e a felicidade intima.
Para que ela possa crear é preciso que a deixem voar nos espacos infinitos e luminosos da
liberdade.

E o estado da alma de um povo é representado em toda a sua etnica.

PSICOLOGIA RELIGIOSA

O pouco que Deus me deu Eu adoro a Deus no céu

cabe numa mio fechada ; e os Santos no seu altar

o pouco, com Deus, é muito € 0 meu amor ca na terra;

o muito, sem Deus, é nada. niao tenho mais que adorar.
PoPULAR.

oMo todos os povos de aldeia, onde o requinte das civilisagoes ndo
chegou, pertence o povo da minha terra aos descalabros do fata-
lismo. Repete estas frases que lancam nos espiritos cultos nuvens
de sombria tristeza: — Serd o que Deus quizer — Tem de ser —
E’ fado que se ha-de correr, sem procurar remediar um mal com
um rasgo de energia.

E’ certo que para esses espiritos onde nao luz um nitido ra-
ciocinio, nem fusila a energia de uma vontade, representam essas
frases uma consolacdo suprema. A vontade de Deus € a mais su-
prema das vontades.

Se lhes morre o filho querido, a esposa adorada ou a maée
estremecida, chora,” sim, mas consola-se com a vontade de Deus: — Deus levou-0 — Quil-o
para si— Nao era deste mundo. Essa preferencia de Deus pelas pessoas queridas é uma
grande consolagdo para a alma. Depois, a outra vida, a vida do céu, que as religioes com
tanto carinho, com tanta poesia, com tanta delicadeza crearam, essa existe com uma cer-
teza indiscutivel. E’ para ld, para essa vida sonho, que vdo as almas queridas levadas pela
ternura das nossas almas. E' 14 que pedirdo ao Supremo Senhor, que nos guie, que nos
ampare e proteja.

Nas profundezas da sua crenca reza a esse Deus Supremo, e, nas oracoes noturnas,

ety
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implora a todos 0s Santos da sua devog¢ao — o pao de cada dia — o aumento dos rebanhos
— 0 engrandecimento das cedras. A Santo Antonio que lhe defenda e guarde os rebanhos,
que o livre de maus visinhos do pé da porta —e de quem bem lhe fala e mal lhe quere.
A S. Sebastiao que o livre dos tres males: —a peste, a fome e a guerra, e aos santos da
sua preferencia, da sua fé, que lhe dispensem a proteccao nos casos em que eles sao advoga-
dos no céu.

Foi uma interessante heranca da mitologia antiga a multipla advocacia dos Santos.
Cada um, como os velhos deuses e divindades, tem a sua especialidade protectora e raro
tem variado poder.

Santo Antonio € o modélo dos Santos porque € particularmente querido de Deus: —
tem — desde as oragoes das raparigas que lhe pedem noivo até 4 oracdo da velha que lhe
responsa o gado. Para Santo Antbnio o gracioso Santo que, com a maior galanteria, que-
brava as bilhas ds raparigas que fam a fonte, ha casos de uma grande familiaridade. E’ de-
licioso este caso ha pouco acontecido no Santuario de Alcobaca. O guarda vae achar uma
rapariga dando bofetadas no Santo.

- —Que esta fazendo, menina, porque bate em Santo Antonio?

A rapariga nao responde e o guarda insiste:

— Diga, porque bate no Santinho ?

Ela cora e responde muito confusa :

— Desculpe. Eu bati no Santo porque tenho muitas escandulas déle. . .

Era uma namorada infeliz. Outras escrevem-lhe cartas, fazem-lhe requerimentos;
quando o Santo ndo defere dao-lhe um banho, e, quando isto nao basta, quando o Santo se
nao comove, atam-no a um cordel e deitam-no num pogo. Santo Antonio € o Santo patri-
cio, e para um patricio ha sempre a mais {ranca familiaridade.

Como representa¢io da mitologia antiga, tem o povo, no seu lar, os proprios deuses,
e até os amuletos catolicos: —a véla benta — a reliquia do santo — o pao do Espirito Santo
—o vintem de Santo Antonio —etc. O seu oratorio é composto de registos — gravuras de
santos — encaixilhados, formando os mais caprichosos e fantasticos paineis. A’ volta deles
prendem ramos de alfazema, alecrim e rosmaninho, que sio plantas sagradas. Ao lado
a candeia de azeite, que, numa recolhida
consagracao, se enche para a iluminagao
noturna.

Aos seus santos fazem as promes-
sas mais extranhas em casos de doenga :
— 0 pezo em trigo, o dinheiro dos bois,
voltas de joelhos 4 volta da igreja, paineis
explicando o milagre, dadivas generosas,
a mortalha, missas, sermoes, festas, etc.

A iconografia mitologica greco-ro-
mana fol a origem da iconografia catoli-
ca, como aquela representava outras for-
mas primordiais da prehistoria. A’ pleiada
dos deuses sucedeu a pleiada dos santos.
CASA DE CHIQUEDA, COM PINTURAS A CAL Ha adoracoes variadissimas e em tudo se-
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melhantes: — S, Tidgo — advogado dos guerrei-
ros — representa Marte ; Santa Suzana e Santo
Antao—advogados do gado— representam Pan ;
Himineu — que presidia aos casamentos — estd,
por analogia representado em S. Gongalo e Santo
Antonio; S. Tidgo — advogado tambem das cea-
ras — € Ceres na mitologia ; S. Jeronimo e Santa
Barbara — por analogia representam os raios de
Jupiter. Seria extensa a lista até terminar na
Concordia donde N. S. da Paz nasceu.

A’ simples crenga abstrata sucedeu o sim-
bolo que a concretisou e objectivou. E’ a forma
cronologica de todas as religioes e de todos os
povos. A’ mitologia greco-romana podemos cha-
mar a religido em arte, e na arte e na poesia
mais divina do mundo. Foi o periodo em que o
espirito humano teve a mais creadora das ener-
gias, e os sonhos de maior encanto.

Foi a alma a falar e a méo a esculpir. Os
mais belos versos que a humanidade tem articu-
lado, pertencem 4 poesia das religides. As gran-
des biblias da humanidade foram escritas pela fé
e foi a fé quem levantou os mais belos monu-
mentos do mundo. A historia da evolugdo religiosa, feita com arte, amor e carinho, daria
o mais formoso de todos os livros, porque as religides sao os cantos mais sentidos e mais
profundos da alma.

E’” por tudo isto que, quando observamos qualquer manifesta¢ao de religides extin-
tas, 0 nosso espirito se sente arrastado por ela e voeja por essas longas eras passadas em
busca da origem d’onde essa manifestacao nasceu.

Foi o povo quem fez as biblias, foi da alma do povo que sairam as maiores delicade-
zas da crenca. E’ a alma — na mais nobre das liberdades—a pensar, a crear, a adorar.
E* um ciclo que jdmais se fechard, porque as creagoes que representam uma intensa vibra-
¢ao da alma, jdmais se podem apagar, e a alma humana ha-de vibrar emquanto existir.

Foi a Grecia, foi Roma, foi mesmo o oriente quem deram ao mundo as notas de religiao
mais requintadas. Corresponde, inteiramente, nelas, a pureza da génese ao sublime da
objectivagao.

Essas mitologias foram modélo e exemplar seguidos pela mitologia catolica. Tudo se
corresponde, tudo se relaciona. Aos deuses manes e tutelares sucederam, como ndo podia
deixar de ser, os santos da igreja. Ao paganismo foram-se buscar as advocagoes e o nome
de cada Deus tutelar teve o seu correspondente no catolicismo.

Ao dominio da alma pertencem todas as crencas, todas as supersticoes, todos os amu-
letos, e todas essas formas se acentuam e se definem desde as mais remotas edades Essas
maneiras religiosas primitivas foram-se fundindo, modificando e adaptando na sua significa-
¢ao, mas sem perderem a forma primitiva.

e
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Esse evoluir de crencas quasi que se cristalisou no catolicismo, porque este, para im-
perar, absorveu e adoptou tudo o que a alma popular credra na sua peregrlnag:ao de muitos
seculos.

Chega até nbs a mais arcaica representacdo do triangulo da prehistoria, do trlangulo
que € a grafia, o simbolo de todas as trindades religiosas.

As antigas crengas encravaram-se no catolicismo como joias da mais suprema riqueza.
Encravaram-se, ¢ certo, mas nunca perderam o brilho e o valor que uns olhos curiosos e
atentos sempre hao-de saber achar.

Os cultos mais estranhos ali se vieram agrupar: —o do sol estd representado na
irradiag¢do do sacrario, na férma da hostia, na orientacdo das primitivas igrejas, e até nos
resplendores e nos nimbos dos santos; o da lua, no crescente da Concei¢ao; o das estrelas,
que sao a representacdo do céu, na ornamentacao dos paramentos e alfaias, e até nos
versiculos sagrados — Stella matutina— Avé Maria Stella. O culto do pédo estd no simbo-
lismo da hostia; o sangue das imolacdes, no vinho — que na missa representa o sangue de
Christo; o da arvore, no santo lenho; o das plantas, na videira que simbolisa a eucaristia,
nas flores que ornamentam os altares, nas plantas que tapetam o pavimento da igreja, e até
a mirra, o aloes e o benjoim que se queimava nos cortejos orientais para purificar o ar, por
onde esses cortejos passariam, esses mesmos, € pelo mesmo motivo, se queimam nos templos
catolicos e no trajecto das procissoes. O culto das aguas estd representado nas aguas do
baptismo, nas pias das igrejas; o dos animais € vasto: — os simbolos dos evangelistas, a
serpente da Conceicao, o Agnus
“dei,” e até o)dos peixes se acha
no mais prlmmvo dos simbolos
christaos. |

Mas onde tudo isto se de-
finlu com a maior clareza, é no
momento em que Christo nasce na
Judéa:—os proprios animais ajoe-
Ilham perante o pequenino Deus
que acaba de nascer, e uma es-
trela guia, para ali, os reis mais
poderosos da terra, e os mais hu-
mildes pastores. E todos trazem
ofertas ao novo Deus como leva-
vam aos deuses antigos.

Esta deliciosa creacdo que
faz ajoelhar os animais, — os ve-
lhos deuses da mitologia popular
— perante o Deus que acaba de
nascer, € uma maneira de os impdr ao espirito do crente; e a adoragio dos reis mais po-
derosos e dos pastores mais humildes representava a submissdo do mundo inteiro.

Sempre a lenda a par da religido. E assim deve ser, porque a religiao e a lenda re-
presentam toda a vida espiritual dos povos.

O catolicismo depois da mais larga adaptagdo de crengas, tambem quiz inventar al-
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guma coisa. Inventou as indulgencias para conquistar mais adeptos. As indulgencias eram a
conta corrente com as virtudes dos santos. Havia santos que tinham virtudes em excesso,
porque nem tantas eram precisas para terem o direito de gosar a divina protecdo. A igreja
fazia o seu balanco e, quando achava virtudes demasiadas, punha-as em leildo para os peca-
dores. Comprava-se assim o direito de entrar no céu.

Foi este escandalo papal que, fundamentalmente, fez nascer ideias de pureza religiosa,
de que o luteranismo € um exemplo. Ainda hoje se adoram santos que tiveram virtudes tao
excessivas que chegam para dar indulgencias @ um numero infinito de pecadores.

As indulgencias foram um negocio, € ainda hoje se vé, em muitos registos de santos
esta significativa inscricio: — roo dias de indulgencias — isto é cem dias em que nenhuma
especie de pecado é registado no céu. :

Voltemos ao povo.

Uma das raras notas do culto das flores e dos frutos ainda hoje se pratica na nossa
regiao serrana.

Na grande falda da montanha que limita toda a zona oriental das terras de Alcobaca,
estendem-se, em grande esplanada, os mais vastos olivais. No dia da Senhora das Candeias
— 2 de fevereiro — quando as oliveiras ja esbo¢am promessas risonhas de flores, sae da
capela da Atafja de Cima um sacerdote, com suas vestes sagradas, acompanhado de aco-
lito e muito povo. Dirigem-se 4 montanha e sobem-n’a até que dominam todos os olivais adja-
centes. Entdo o padre faz exorcismos e votos — deita u bengam aos olivais. Exorcismos para
afugentar as doengas, votos para que a flor seja fecunda e a colheita abundante.

Nesse dia em que se celebra a bencam dos olivaes, e por uma tradi¢do cuja origem nao
atingimos, em todos as casas se fazem filhos. E’ como que uma prece, um voto 4 patrona
dos olivaes, que se faz em toda a regiao serrana. Quem nao tem que fritar [rita folhinhas
de oliveira.

E’ isto, certamente uma remininiscencia de Ceres, uma recordacdo de Flora ou de Po-
mona. Como € complexa e rica esta cren¢a : — pede-se a bencam do céu para a oliveira, para
que ela dé a luz que ha de alumiar o proprio Deus, porque o azeite que ela produz € o
unico que pode arder nos lampadarios do mais rico lavor, como uma ora¢ao permanente dos
homens. E’ porque o azeite que ela produz é para o homem o sol das noites, € porque ama-
cia as asperezas das hervas que ele ha de comer, e, emfim, porque ¢ um mimo do céu que
nem todos podem alcangar.

—Em Serro Ventoso ha um costume identico: — quando os milhos nascem sae d’ali
uma procissao que se dirige ao Casal da Marinha — que dista dois quilometros — e durante
todo o trajecto se ianca a bengam ds sementeiras para que o bicho nao corte o milho que
nasceu.

— Na Maiorga faz-se identica procissio quando a lagarta ataca o milho ja regular-
mente desenvolvido.

— A bengam do gado doente é muito vulgar. Pede-se para ele a protecao de Deus e
dos santos patronos — S. Suzana e S. Antao, por meio do vefculo sagrado — a agua benta.

— Em casos de doenca prolongada vulgarmente se recorre 4 bengam, ao exorcismo e
até as rezas supersticiosas.

— Em muitas casas, currais e objectos de trabalho pinta-se ou grava-se uma cruz
para afugentar o diabo e todos os espiritos malignos; e o homem e a mulher benzem-se an-
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tes de comecar muitas especies de trabalho. A cruz tem um poder supremo sobre os espiri-
tos maus, assinala o logar onde, num caminho, um homem morreu, e, no caminho dos cemi-
terios, indica o ponto de descanco aos portadores do cadaver.

A tatuagem caiu em desuso, e s6 a achamos no povo da beira-mar — Nazaré e S.
Martinho. A representacao das cinco chagas, ¢ a forma mais repetida, embora algumas ve-
zes se represente a cruz e simbolos amorosos.

Ha, emfim na alma do povo da minha terra um grande predominio religioso. Compre-
ende-se que seja assim. O homem cuito tem a amparar-lhe e a fortificar-lhe o espirito mil
teorias que as civilisagoes lhe legaram. O ignorante tem s6 a sua alma, a sua fé, e € nos
infinitos da fé que ele deixa voar a sua alma, suscitada pelas estrelas do intangivel, pelos
abismos do misterioso.

Ndo admira, pois, que na alma do povo existam todas as crengas que as mais vagas
ou as mais nitidas religioes conservaram, e que ali fusilem na mais complicada das confusoes,
nas ligagoes mais inesperadas. O sobrenatural é o terror que oprime a alma do povo, e essa
alma, numa pretendida defeza, guarda tudo quanto julga ter a virtude de se opér aos ma-
leficios e a fatalidade. Nao despresa detalhes.

A soma de todos os sobresaltos psiquicos, de incidencia religiosa, representam a uni-
versalidade da sua fé. Em toda a parte pode estar o remedio para o seu mal, em muitas coi-
sas pode estar a fonte do seu bem; e € por isso que ele por toda a parte procura, por toda
a parte implora. E’ assim que essa alma triste e dolorosa, numa hesitacao que bem pinta o
seu desanimo, se lanca no mar vago da fé, e faz, pelo mesmo mo-
tivo, promessas ao seu Deus, rogos aos santos da sua devogcao e con-
sultas 4 mulher da virtude.

E’ por esses motivos que ela poe aa pescogo dos filhinhos os mais
extranhos simbolos catolicos e as numerosas pegas de supersticao e
bruxaria. E’ por esses motivos, ainda, que ela dependura da testa ou
do pescogo dos animais as meias luas, as estrelas, o sino-saimao, as fi-
gas, as fitas de cores especiais, tudo o que, na sua crenga, tem poder
contra o que ¢ mau. Acumula tudo o que tem poder contra o mau, o
mau oculto, que ndo se sabe onde estd, mas que existe e que de toda a
parte nos pode surgir para nos ferir com a sua garra adunca.

E’ uma psicologia cheia de riquezas a psicologia do povo.

A’ volta das suas crengas vive toda a sua vida espiritual, porque
s0 nelas vai achar o conforto e a consolacdo para todos os seus males,
e a esperanga, a esperanca tao infinita e onde tanto a sua alma vive.

O proprio fatalismo € uma necessidade para ela, porque s6 o
fatalismo, e nenhuma outra coisa, lhe dd a resignacdo para os trabalhos, o estoicismo para
a desgraga, a coragem para os actos mais graves e mais solenes da sua vida. Seja o que
Deus quizer —é, para a alma do povo, uma frase que ¢ uma biblia. E ela encosta-se 4 von-
tade de Deus como 4 mais suprema e grandiosa protec¢do que o pode amparar.

E’ assim a grande alma popular de todo o povo, e o povo da minha terra, embora
sacrificado ao dominio monacal, nio podia abrir uma excepgdo ds leis evolucionais do
mundo. ;

GANCHO DE MEIA
DE INTUICAO RELIGIOSA
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Quem tem amores ndo dorme, O amor quando se encontra

quem os ndo tem adormece, causa alegria, da gosto,

quem os tem ao longe, chora, sobresalta o coragdo,

quem os tem ao pé, padece. faz subir a cor ao rosto.
PoPULAR.

amor ¢ a grande ler do infinito, porque no infinito-ordena e atrae
como um equilibrio supremo. E’ ele quem origina a gravitagao
das estrelas, quem define a rotacao dos mundos. E’ a grande lei .
da natureza que, no amor misterioso das coisas pelas coisas, se
chama afinidade, atrac¢do e gravidade.

E’ dele que sae a luz do sol para nos aquecer e guiar, € ele
quem da a poesia ao luar, o sibilo 4 tempestade, o cantar ao
vento; for quem produziu os misterios da creacdo, quem dd a
verdura d terra, a flor ds plantas, o fruto ds arvores, o perfume
as flores, o canto ds aves, a ternura as feras.

E’ por ele que as aves voam, que os Insectos brilham, que
as civilisacoes caminham, que o homem tem aspiracdes de rique-
zas e ancias de gloria. Dele nasceram todas as variacoes afectivas, tudo quanto faz vibrar
a alma humana. Tem o poder da atraccdo universal e faz vibrar os cilios de uma flor.
Tem a docura da aragem e a violencia de um tufao. Alisa o pélo ericado das feras, leva as
aves ao instinto creador dos ninhos, faz brilhar os insectos na negra escuridao da noite,
como pequenas almas que se chamam. Para o amor todos os
animaes se alindam, e até as plantas se toucam com a policro-
mia_das flores. ‘

E’ a ancia da beleza e da perfeicio que se manifesta no
capelo aberto e irisado das aves, nos requebros galanteado-
res dos animaes, nas musicas do sentimento, nos fulgores da
poesia, nas garridices e encantos da mulher. E’ o preparar de
duas almas que se amam, que se enternecem, que se sentem
tremer e vibrar para gosarem os prazeres infinitos da comu-
nhdao do amor.

E ele que faz os poetas, e que produz todas as mara-
vilhas e delicadezas da linguagem, e as mais belas manifesta-
coes de sentimento.

O Amor teve um culto profundo na alma antiga. Creou-
se-lhe um politeismo especial e deram-se-lhe as mais divinas
origens do paganismo. Sua mie é Venus, que nascera da es-
puma das ondas, Venus que ¢ o simbolo da perfeicio. Marte, filho de Juno, a rainha dos
deuses, e o deus da Forca e da Vitoria—é o pae do Amor. Tem a mais nobre das as-
cendencias: — a beleza e a forca.
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Aparece em todas as mitologias como aparece em todos 0s co-
ragoes.

Para o homem, para a mulher, que é onde o sentimento mais
sublimado existe, ¢ uma coisa dparte. Fal-os sorrir e chorar e, pelo
mesmo motivo, dd 4 alma o goso e a dor. Surge como um desejo,
existe como uma ora¢ao, prolonga-se como
a expansao mais doce da alma.

- Ideal ou material, arrasta, subjuga,
domina. Dd o goso infinito que eleva ou
a dor profunda que mata.

Difunde-se, modela-se, adapta-se e
liga-se a todas as manifestacoes afecti-
vas, porque vido todas nele achar a suaffidalga origem.

E’ Christo morrendo no Calvario, ¢ a alma de um sabio na
resolu¢do de um problema, é a mae que chora, € a ave que canta,
¢ a flor que se expande. E’ um sonho e uma prece. E’ um raio
de luz a dissolver a escuridao da noite.

E’ do dominio da alma, porque s ela vibra, s ela sente, s ela estremece, emquanto
o corpo sofre um choque que dd lagrimas aos olhos, sorrisos aos labios, que fez estender os
bragos para que o coragao sinta o objecto amado, e que, pela aresta dos labios, procura a
consolacao e a dogura de um beijo. ‘

Se existe € para dominar as almas; ndo tem alternativas. E’ doce como o mel e
amargo como a dor. Domina o pensamento até chegar ds fantasias do sonho. E’ uma espe-.
ranca cheia de auroras, ¢ uma desilusdo triste como a escuridao da noite.

Estas leis que a alma do povo melhor do que outras entende, porque as sente mais
profundamente, ndo podiam deixar de ter sobre ela a mais poderosa influencia. E tiveram-na.

A alma alded é dominada, como nos tempos medievaes, pelos ideaes da ¢ e do amor.
Para a mulher a fé e o amor sdo as contas do seu ro-
sario, os ideaes mais elevados da sua vida. Na igno-
rancia profunda das coisas precisa que a sua alma se
absorva numa vida toda de sonho; e nesse idealismo
deixa-a absorver, deixa-a cantar amando e adorando.

Para amar e para adorar canta. Canta sempre,
ou no trabalho mais violento ou nas abstrac¢oes mais
vagas. Deixa-se ir sonhando e cantando. E canta sem-
pre, 4 lareira, no trabalho do campo, ao sol das eiras,
nos lavores da costura mais delicada, lavando a roupa,
guardando o gado. Os seus labios s6 sabem cantar o
amor, € sO os cantos d’amor fazem levantar a sua voz.

Quando ¢ mae canta zinda as cantigas do seu
amor ; do amor donde o seu filho nasceu. Ja velha canta
aos netinhos, embala-os recordando os tempos da sua

BOLSA DE RELOGIO

GRAVURA EMIMADREPEROLA

W 7 | mocidade, as saudades de um amor que se extinguiu
B et s e ainda pretende avivar, nas suas cinzas, reliquias que-
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ridas da sva juventude. O netinho adormece, e ela fica-se ainda a cantar na doce poesia
do seu sonho. E, quando acorda dele, deixa esbocar um palido sorriso de saudade, e vol-

ta-se para Deus, que € quem, agora, sé lhe resta para
amar e adorar.

O casamento para ela, ¢ uma legitima aspira-
¢cdo, e representa, a0 seu espirito, a seguranga do
futuro, isto é o seu amparo. Amparar uma rapariga
¢ casal’a, e fazel’a entrar na constituicao de uma nova
familia, e essa palavra — amparo — € o sonho ardente
do amor dos paes. A sua pobreza nao tem que legar,
e o marido ¢ o péo, a protecgdo e o abrigo da filha
estremecida

Como é pobre bem cedo comega a trabalhar na
previdencia do seu enxoval, a pouco e pouco, com 0
producto do seu trabalho, e com o auxilio da mae e
das amigas. E vae sempre trabalhando na esperanca
de uma coisa que ha-de realisar-se um dia; e vae acu-
mulando no cantinho da sua arca as pecas mais inte-
ressantes do seu bragal. Faz as roupas brancas, os
entremeios e bicos para a ponta das toalhas, d’aquelas
toalhas que servirdo um dia para enxugar o corpinho
de um filho que ha-de nascer, ou para limpar o rosto
trigueiro do marido, aos domingos ou nos dias de festa.

Depois faz rendinhas mais estreitas para as suas
camisas, para a fimbria das suas saias, e outras, muitas
outras, na fé intima de que hao-de enfeitar o fato dos
filhinhos que hao-de nascer.

E ella sonha sempre. Sonha com um marido que

) ha-de vir, que ndo sabe onde estd, mas

g’; que existe como uma reaiidade. Sonha

}g e espera, e vae ordenando uma casa

CAPA OU BIOCO DE CASAMENTO —TURQUEL

N4 que, por muito tempo sO existird na poesia da sua esperanca.

E assim embalada, s6 d’amor podiam ser os|motivos do seu''cantar.
E que formosissimas coisas que ela diz nas suas cantigas, que sao flores sil-
vestres cheias de perfume e de cér. Faz entdo a eleicao dos rapazes que lhe
poderiam convir, e, dessa eleicio, apura aquele a quem o seu coragdo se
inclina.

Nas durezas do trabalho tambem, para o rapaz, fulge a poesia do
amor. Carece de companheira e independencia. Faz a eleicao da sua noiva
e ¢ namoro comega. Anos depois se fard o casamento, porque muito tempo
leva a grangear o dinheiro para fazer as casas e para comprar o recheio.

Do suor do seu corpo e do vigor do seu brago ha-de sair o seu ninho

d’amor. Espera as sortes do servico militar, e vae acumulando pouco a pouco o seu peculio.
Se os paes ndo ddo terras, vae escclhendo o logar onde ha-de fazer a casinha, e como
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CAMISA DE NOIVADO

Eu subi a4 oliveira
cinco folhas apanhei;
foram os cinco sentidos
que por ti, amoér, deitei.

Ja vi hoje, ja vi hoje

mais me valia ndo vér;
vi dois olhos numa cara
que me fazem padecer.

Ja ndo ha nem pode haver,
debaixo do Sol nascido,
dois coragdes tao leaes
como o meu para comtigo.

O luar d2 meia noite
demora mais uma hora;
deixa dormir o meu bem
que se deitou mesmo agora.

Eu gosto do teu cantar
o teu cantar me regala,
regala-me estar ouvindo
requebros da tua fala.

ha-de organisar o quintal. A dogura dessa esperanga
anima-o, enche-o de coragem e dd-lhe energia e
vigor.

Trocam-se as prendas mais interessantes. Ela
borda-lhe os lencos, faz-lhe a bolsa para o relogio, a
saca para o farnel, e, j4 proximo do casamento,
borda a capricho a camisa que ele ha-de levar ao
noivado.

Nascem nos bailes os amores da aldeia, por-
que os bailes sao, ali, a alegria da mocidade. Ali se
canlam as declara¢oes mais delicadas, se dizem as
maiores finezas, se jogam as maiores ironias, Se amor-
dacam as maiores saudades, e se deixam, até, aflorar
vaidades. E’ o poema da vida que brota daqueles
labios comovidos.

Sédo versiculos da biblia sagrada do amér, no
mesmo precioso estilo comparativo de todas as bi-
blias religiosas.

Vejamos como essa alma canta; e ela vae

cantar aqui, na sua simbologia alded, coisas que ninguem como ela sabe dizer e sentir.
E assim diz nas cantigas d’amor:

Eu quero subir ao alto
que eu do alto vejo bem;
quero vér se 0 meu amor
da falas a mais alguem.

A agucena com o pé n’agua
pode estar quarenta dias ;
eu sem ti nem uma hora,
quanto mais noites e dias.

Alevanta-me esses olhos
debaixo dessas pestanas;

que eu quero bem conhecer
as luzes com que me enganas,

O sol posto quer encontro

€ eu morro por te encontrar ;
tu morres s6 por me vér

eu morro por te falar,

A folha da oliveira
deitada no lume estala
assim € meu coragao
quando comtigo ndo fala.
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PSICOLOGIA DO AMOR

Se mil coracgées tivesse

com eles te armaria

mil vidas que Deus me desse
em ti as empregaria.

Vae-te carta, vae-te carta
por entre o céu e o mar
ndo demores no caminho
que alegria vaes levar.

Como sao sentidas as saudades:

Eu hei-de-me ir ao comboio ;
hei-de arrazal-o com ais

ja que ndo traz meu amor
assim como traz os mais.

As ondas do mar sdo brancas
por dentro sdo amarelas;
coitadinho de quem tem

seu amor no meio delas.

Eu hei-de mandar fazer
uma varanda no mar,
para vér o meu amor
no Brasil a passear.

O meu amér, coitadinho
coitadinho adoeceu ;
faltaram-lhe os meus carinhos
ndo pbde vivér, morreu.

Da minha janela eu reso

a Senhora das Areias

que dé saude ao meu bem
que anda por terras alheias.

Quem disser que a vida acaba
digo-lhe eu que nunca amou;
quem deixou ficar saudades
nunca a vida abandonou.

Dizem que o chorar consola
eu chorar ndo chorarei;

que assim perdia as saudades
a que ja me acostumei.

Eu dei um ai sobre os montes
responderam-me as montanhas;
ai de mim que ja ndo posso
sofrer ausencias tamanhas.

As tristezas canta-as assim:

Se eu soubesse que voando
alcangava o que desejo,
mandava fazer as azas
que as penas sdo de sobejo.

Eu corri o mar a roda

com uma vela branca aceza;
em todo o mar achei fundo
s6 em ti pouca firmeza.

Alegria, se a tenho
deu-ma Deus de condi¢do
e ndo ¢ por me faltarem
tristezas ao coracio.

O rosa tu ndo consintas

que o cravo te ponha a mio
uma roza enxovalhada

ja ndo tem aceitagdo.

As ironfas:
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Se os passarinhos vendessem

as penas que Deus lhes deu
tambem eu vendia as minhas,
ninguem as tem mais do que eu.

Se eu soubesse quem tu eras
ou quem tu vinhas a ser,
mandava vir da botica
remedio para morrer.

Uma pobre rapariga
em tudo € desgragada —

SO por amar € querer bem

! I

ja ¢ doida variada.

Eu subi ao altar mor

acendi velas ao tréno

bem tolo é quem se mata

por amdres que ja teem dono.



PSICOLOGIA SOCIAL

Eu ja vi trigo, retrigo, Por cima se ceifa o trigo
misturado com tremez; por baixo fica o restolho

eu ja vi améres ausentes menina ndo te namores
chegadinhos outra vez. de rapaz que pisca o olho.
O meu amor, de brioso Coragdo que a dois namora
nao quer que eu fale a ninguem ; que firmeza pode ter?

mas eu falo a quem me fala so se for coragdo de homem,
faga ele, assim, tambem. de mulher ndo pdde ser.

PSICOLOGIA SOCIAL

Eu hei-de casar este ano
que ¢ ano de muito milho
minha sogra da-me um moio
mais o maroto do filho.

POPULAR.

o lado da poesia das crencas e da sublimidade do amor, ha en-
cantos e delicadezas de socorro social. E ndo sdo vulgares essas
formas. Ha carinho nos cumprimentos e votos, e muito de bon-
dade nesses singelos dizeres.

O cumprimento da manha — Deus te salve ou Deus te guarde,
a saudacao ao que trabalha — Deus te ajude, ao que se encontra

_. no caminho— Vae com Deus ou Deus te acompanhe, o desejo a
_ ——=5 quem estd comendo — que te faca muito bom proveito, a despedida
noturna — boas noites nos dé Deus, e, por fim, 0 voto ds crean-
cinhas e aos pequenos animais — bons olhos te vejam e os maus quebrados sejam, e ainda
o voto geral — Deus te dé o que desejas, tudo isto representa muito de carinhoso e afectivo.

E’ a alma a pedir para todos a protec¢do do ceu e a companhia de Deus. Sdo quasi
os cumprimentos de uma comunidade religiosa; sdo votos e ben¢aos adoraveis de ingenui-
dade e de amor. Sdo uma bencam que sai da alma como uma cragdo ao céu, como um de-
sejo do bem.

A esta forma social corresponde o socorro social bem entendido e nas mais diversas
manifestacoes.

Se a algum visinho falhou uma das sementeiras, ou o mal lhe levou alguma das novi-
dades, 14 vao muitos socorrel-o, levar-lhe a oferta que o compense do que perdeu: — as
abadas de legumes, os cestos de batatas, os cabazes de fruta, saquinhos de pao, saiddas de
couves, a cabaga do vinho, a almotolia do azeite, etc. Nao esquece o jantar de carne — o
raro mimo — em dias de festa, e até fora deles, dquele que nao matou porco, e que é, assim,
fartamente socorrido. Quando Deus da é para todos.

Para os doentes ha quasi uma liturgia. Ha o socorro da alma e o socorro do corpo —

a palavra de consolagio e o mimo da oferta. Tratar dos doentes e consolar os tristes sio
obras de misericordia que Deus e a alma manda que se cumpram.
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PSICOLOGIA SOCIAL

Ao doente pobre ou rico faz-se a visita.
Fazer a wvisita € levar-lhe alguma coisa de
bom; e levam-lhe galinhas, frangos, arroz,
manteiga, mel, ovos, assucar, pdo alvo e bolos.
O doente pobre, especialmente, ¢ vastamente
socorrido na regiao serrana, e nas visitas, repe-
tem-se sempre 0s mais ricos artigos de alimen-
tacdo. Sao-os mimos mais delicados que se re-
servam para os doentes.

Se é o chefe da casa que adoece, reu-
nem-se os visinhos e fazem-lhe o amanho das
terras. Se algum dos chefes falta e ficam fi-
lhos pequenos, os mais caridosos tomam conta
dos filhinhos que ficaram, levam-nos para sua
casa, e tratam-nos como seus proprios fi-

lhos.
Se 4 mae faltou o leite para alimentar

o filhinho, ndo faltam mulheres que venham
oferecer o seu seio 4 creancinha e dar-lhe a
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BOLO DOS NOIVOS

esmola do leite, pela qual nunca se deve receber recompensa, porque € alimentar um anjihno.

Para a mulher gravida ha um profundo respeito. Os desejos proprios da gravidez e
que, em certas mulheres, tomam quasi um caracter de loucura, satisfazem-se religiosa-
mente, para que, o que vae nascer, venha sao e escorreito. Depois, durante os quarenta dias
que dura o regimento da parturiente, € preciso fager-lhe a visita: — leva-se-lhe chocolate,
chd, café, assucar, galinhas, e pao alvo. As visinhas mais proximas substituem-na nos labo-

BOLO DOS NOIVOS

res domesticos.
Ao recem-nascido levam-se as bencaos e os vo-
tos : — Benza-te Deus, bons olhos te vejam — Deus te

faca um homem, e para a rapariga ha este delicioso

voto que € uma carinhosa oracao: — Deus te fade bem.

Ao irmaosinho — o mendigo — dd-se a esmola do
pao, o calor da lareira e o agasalho da noite ; e quando
se nao se lhe pode dar a esmola, dd-se-lhe o perdao :
— Deus lhe perdoe — Deus o remedeie, isto é Deus
perdoe os seus pecados e dé remedio ao seu mal, ou o
favoreca com o seu perdao. Dar o perdao — e que linda
frase que ela é:— ¢ dar o perdao de Deus quando
se nao pode dar o objectivo da esmola. Da-se-lhe entdo
a esmola da alma naquele voto, naquela prece.

Bemditas sejam estas formas.

Outro caso de muito Interesse sao as fogagas do
noivado. Dar a fogaca — ¢ dar ou levar aos noivos no
dia do seu casamento ou no domingo imediato — do-
mingo das visitas — o seu presente de noivado. E o
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PSICOLOGIA SOCIAL

levar a fogaga ¢ dar aos noivos alguma coisa, € cumprir um dever imposto pelo costume e

pela tradicao. E levam-lhe sempre uma nota de auxilio, de providencia, que vai dar aos
noivos bastos elementos de economia domestica.

Sao variados os presentes de noivado: — uma ovelha, um lenco, um alqueire de pao,
um vélo de la, varas de pano, saquinhos de legumes, azeite, mel, dinheiro, galinhas, etc.
A fogaca dominante € o alqueire de péo, e a oferta de dinheiro.

A epoca preferida para os casamentos é depois da realisacao as colheitas. Ha mais
abundancia, e mais rendosas serdo as fogacas e mais rica serd a festa.

As qjudas de trabalho sdo vulgares. Representam o mesmo auxilio no labor das se-
menteiras, das sachas, das ceifas e até no variado trabalho das eiras. Andamos neste mundo
para nos ajudarmos uns aos outros —¢ a frase que sae da boca do povo como um com-
pendio da mais alta e da mais sa filosofia.

Na regidao serrana organisam-se para a doenca, rudimentares sociedades de soccoro
mutuo, em que as visitas do medico sao pagas pelos associados.

A gratidao, como elemento afectivo, ndo subsiste em toda a sua inteireza. Ou existe
completa ou apaga-se com a oferta de um presente, em que se vé a paga do favor recebido.

Como nota do primeiro caso citaremos um facto pessoal muito curioso: —

Um velhinho a quem fizeramos certos favores, veiu um dia visitar-nos. Trazia-nos um
presente.

— Meu menino — foi assim que sempre nos tratou — venho trazer-lhe um presente de
que deve gostar muito.

— O que me traz entao, bom amigo ¢

— Hontem na serra matei uma vibora. Trago-lhe a cabeca dela. Dizem que déd ven-
tura e eu quero que 0 menino seja venturoso.

O velhinho tinha filhos e netos, mas o talisman foi guardado para mim.

Era a suprema nota de gratidao.

Féra destes casos, fica o egoismo feroz da aldeia, o egoismo que ¢ um dos lamenta-
veis atributos da humanidade e, até, infelizmente da humanidade culta.
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CRENCAS E SUPERSTICOES

O SOL

O sol é que alegra a terra
pela manha ao nascer,

eu bem sei quem anda triste
e fica alegre em te ver.

POPULAR.

grande maioria das crengas e superstigoes sao comuns a todos
os povos. Infiltraram-se com o decorrer dos seculos, transporta-
ram-se ¢ tomaram definitivo logar na alma humana. Largamente
se acham jd registados os casos mais variados de crenga e por isso
s6 aqui referimos aqueles que mais impressionaram o nosso espirito.

Sdo casos de um resto do culto do sol e da lua, que, como
muitos outros, se esclarecem na velha mitologia, embora se deixem
perder nos misterios da prehistoria.

E’ vulgar na ornamentagao popular a representacao dos dois
grandes astros —o sol e a lua — e ainda as estrelas, que aleix de
constituirem, pela forma, um belo elemento decorativo, sao especial objecto de crenca.

O crescente, a estrela, e ainda mais_raramente a representacdo do sol, pendem do
pescoco das creancgas e da testa dos animaes 4 mistura com outros simbolos da mais variada
e vasta significacdo e poder e ali se misturam na confusao mais inesperada.

E tao viva € a revivencia da astrolatria que, ainda hoje, na regido serrana, vamos
achar claros vestigios do culto solar.

Em nenhuma parte serd mais belo o nascer do sol do que na zona oriental d’Alcobaca.
Tem muito de espectaculoso e sugestivo. Ndao € como n’outras partes, nascendo ao longe,
indiferentemente, sem predileccdo, sem alma, sem grandeza.

O sol e a lua, aqui, parece nascerem para nbs, com a suprema grandeza de uma
bencam de luz que o ceu s6 para nds envia.

Uma elevada e extensa montanha de jurassico eleva-se e recorta-se junto de nbs com a
docura e suavidade de uma onda, e para nds fecha toda a vastiddo do mundo. E’ por detraz
dessa montanha que a alvorada se esboca como um sonho, que a luz avanca e se estende
como onda de alegria. E, depois, sobre a aresta viva da montanha, desenha-se a primeira
aresta do sol nascente. O sol sobe, sobe, vitorioso, dominador, fulgente, grande como o rei
dos deuses.

E’ um deus que parece nascer sb para nOs, para nos aquecer, para nos alegrar, para
nos consolar, para entrar no nosso convivio numa fraternidade sonhada. E eleva-se no
espaco, sosinho, grandicso, sem nada que o ampare, sem nada que o guie, sempre poderoso
e belo a berjar-nos com a sua luz.

"E’ o maior dos deuses porque nem a sua imagem se pode contemplar. Se olhamos

para ele perturba a nossa vista, e deixa ficar no nosso cerebro a visio da sua imagem
apagada.
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A nossa alma comprehende, sente e aceita a adoragdo do sol. A sua grandeza, o seu
brilho, a sua luz, sio conjugagoes de um poder supremo. De noite tudo é negro; € € a luz
do sol que traz a alegria das coisas, ¢ da sua luz bemdita que nascem as cores que nos
comovem, que nos educam, que nos sensibilisam.

O sol € a alegria da terra. De noite s6 a lua vive na natureza inteira. Parece tudo
caido na triste escuriddo da morte.

Quando a alvorada anuncia a apari¢cdo do grande deus, a natureza acorda. As aves
cantam, OS animaes movem-se, SO as feras se ocultam no sombrio das cavernas. As
plantas vestem o manto alegre dos verdes e tomam o aspecto risonho da vida; as flores
sorriem no seu hino delicioso de cor ; as pedras tomam as tonalidades que tornam belas as
paisagens das montanhas e até o ceu veste o azul rutilante da sua profundeza para melhor
deixar brilhar a luz radiante do sol.

A cor é o simbolo da vida e morre com a luz do sol. Apaga-se nas trevas da noite
para renascer com os fulgores da alvorada. A luz, ao nascer, vae beijar a aresta viva das
montanhas, e por elas desce, suavemente, brandamente, como um longo e amoroso afago,
até que as inunda de carinho.

Quando o sol tomba para o horisonte, a sua luz sobe, lentamente, pelas montanhas
até lhe deixar o beijo do adeus nas suas mais altas culminancias.

E' a luz do sol que faz as cdres que sao as sinfonias e os poemas amorosos da terra
e das coisas.

E o homem ndo podia deixar de adorar o sol que era a vida e a luz.

Foi o sol quem, ao produzir a sombra creou a alma, porque o nosso ser foi duplicado
com a sua luz. Ele fez a sombra que nos acompanha, que nao se separa de nds, que faz
parte do nosso ser, porque o nosso ser a produz.

- O homem viu essa sombra, observou-a, estudou-a, pretendeu explical-a. A sombra era
do corpo; vinha dele porque era dele, e s6 ele a produzia. Era dele e nao era ele. Era
alguma coisa que 0 acompanhava, que o seguia, que lhe era inseparavel. E entdo explicou
assim : — era o espirito do corpo, era o que nele mandava e sentia. Foi deste raciocinio que
a alma nasceu. |

Nao ha corpo sem alma, porque nao ha corpo sem sombra; e a
sombra foi julgada a alma das coisas.

Foi o sol que, ao dar a alma, deu tudo quanto em nos vive, sente,
ama e odeia. Se a luz falta, a sombra extingue-se e a alma foje. S6 o
sol a pode fazer voltar.

Ao crear a alma das coisas fez 0 homem a primeira biblia d’'amor
e de crengas. Dessa dualidade infinitamente grande nasceu tudo o que
nos faz amar, tudo o que nos faz sentir. Nasceu a creacdo do bem,
nasceu a creacao do céu, porque foi para a alma que o céu se creou.

Mas nao era s6 esta forma subjectiva que punha em vibragao o
sentimento humano ; era muito mais.

O sol trazia-lhe o descango do espirito depois de uma noite de trevas, o calor ao
corpo depois das gélidas nevadas, mostrava-lhe o caminho perdido na hediondez da noite,
dissipava as alucinagoes e as visoes mais dolorosas. Por tudo isto nao podia, aquele pode-
roso astro, deixar de lancar na alma do homem as mais fundas comocdes.

[118}
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E como todas as religioes, todos os cultos, todas as crengas nasceram de um estado
de vibracdo da alma — do sol fez-se um deus. E foi um deus para todo o mundo com a
grandeza e sumptuosidade de Apolo. Foi um deus para os homens, um deus para os ani-
maes, um deus para toda a creacao.

Os homens adoraram-no, as aves saudaram-no, os animaes amaram o consolo do seu
calor, e as plantas voltaram para ele a delicadeza das suas gémulas
e para ele elevaram a preciosidade das suas flores.

Nao admira, pois, que no espirito do homem essa forma resis-
tisse atravez de longos milénios e chegasse até nos ; e que, sem se apa-
gar, se fosse encravando e fulgindo, sempre, em todas as crencas pos-
teriores e nas religioes mais complexas.

Resistiu, modificou-se, adaptou-se, mas ficou sempre, como na
nossa alma ficam saudades vagas que nao se extinguem.

E' na regiao serrana que nés vamos achar o resto desse culto,
embora fundido no subjectivismo catolico.

Quando ele aponta na aresta viva da montanha, os homens descobrem-se e rezam.
Rezam o qué? Oracoes ao sol? Rezam, mas rezam uma linguagem, uma oragao com que 0
catolicismo pretendeu apagar o velho culto. E que linda que € essa oracao! E como o homem
a faz grande, articulando-a vagarosamente, num crescente de voz que comove e a faz sentir:

Bemdita seja a luz do dia

bemdito seja o Sol que a cria
bemdito seja o filho da Virgem Maria
a quem eu me ofereco neste dia.

Em sua honra e louvor

Padre nosso e Aveé-Maria.

ou entao
Bemdita seja a luz do dia,
bemdito -seja quem a cria, etc.

Como sdo belos e sentidos aqueles versos da deliciosa oragao:

Bemdita seja a luz do dia
bemdito seja o Sol que a cria.

Ha neles a ungdo mais profunda da crenga. Vibra a alma e a linguagem como numa
prece ardente para que o sol a escute e entenda.

E’ sempre a aspiracdo da alma para as profundezas do céu. E’ sempre a alma a fugir
das cruezas da terra para o ignoto, para o infinito, para a regido da felicidade.
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A LUA

O sol prometeu 4 lua
uma fita de mil céres;
quando o sol promete a lua
que fara quem tem amores.

PoPULAR.

ARA cada incidencia de culto procurou o homem as mais altas ra-
z0es espirituais. E’ por isso que em todas as crengas, embora apa-
rentemente grosseiras, existe um grande fundo de delicadeza. Re-
presentam um trabalho de espirito, de uma subtileza grande, uma
aspiracdo realisada, a riqueza de uma creacao que surgiu e viveu
com a consolagdo e a esperanca.

Assim deve ter acontecido no tao extenso culto lunar. Acha-
mol-o representado em amuletos, e, ainda com intensao reservada,
na ornamentacdo popular e objectos de trabalho.

O culto da lua deve ter nascido no espirito do homem pri-
mitivo em momentos de grande comocao, e deve ter-se acentuado e definido pelas obser-
vagoes mais longas, pelas atribuicdes mais exageradas.

Se a lua, para o homem de hoje, ainda tem encantos e misterios, muito bem deveremos
julgar que muitos mais teria para o homem primitivo, em cujo cerebro comegou a scintilar
a luz do raciocinio e talvez a poesia da vida.

A lua impressionava sempre: —ou na soliddao da noite entre o seu misterioso cortejo
de estrelas, ou de dia, seguindo ou precedendo o sol, como branca escrava que segue ou
precede o seu senhor. De dia imagem apagada que corre pela vastiddo do céu; de noite
fulgindo, iluminando, dando aos homens e ds coisas os mais fantasticos aspectos, tornando
tudo misterioso e vago, creando no espirito as visoes e alucinacbes que provocam as coisas
que se ndo veéem claramente, e de onde o medo resulta.

Era ela quem presidia aos misterios da noite. Era uma ronda de luz que pelo céu va-
gueava, aparecendo, desaparecendo, mudando de aspecto e de fébrma. A aresta de luz que
dava o fio curvo do seu crescente era a alegria dos homens. Era a lua que renascia com as
suas promessas de luz. E esse crescente, que era uma esperanca, que foi sempre o simbolo
preferido para fazer a sua representacdo, era tambem a sua fébrma mais bela.

A lua é a mae da astronomia. Os homens contaram por ela, e fizeram a cronologia ;
quizeram por ela ler no futuro, e a astrologia nasceu.

Fora de todas aquelas formas outras havia para impressionar profundamente o espi-
rito humano: —a noite era o periodo do sono e de descango, mas era tambem a propicia
ocasido dos perigos. De noite dormia-se no agasalho das grutas ou sob o abrigo das rochas,
e era dormindo que se sonhava. O sono era o descanco, e o sonhar era viver uma outra
vida, longe das tristes e dolorosas realidades do mundo. No sonho vivia-se muitas vezes
num mundo que nao existia; viam-se coisas que nunca se tinham visto; vencia-se porque, no
sonho, sempre se ¢ vencedor; viam-se os amigos ausentes, as regioes mais belas, e até, no
sonho, os mortos reviviam e voltavam ao ddce convivio dos vivos.
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A noite era tambem a chamadora dos pengos Perdia-se o trilho que conduzia 4 gruta,
onde o corpo se abrigava, era a noite que trazia, com mais irequenma o ataque das feras,
era de noite que elas vinham fazer as rordas sinistras ds miseraveis habitacoes do homem,
que elas vibravam, nos seus ufvos, ameacas que faziam temer os mais ousados.

O som, o vento, a tempestade, avolumava-os a noite. O vento dobrava as arvores,
rasgava-lhes num acesso de loucura, as bragas mais vigorosas, e, COMo um espirito pode-
roso e mau, arrancava-as, esfacelava-as e faziajtudo isto assoblando uivando o seu hino
de ameaca. O som do trovao ecoava pelas montanhas, profundo e tétrico como a violencia
de um odio. Era a tormenta da natureza, fazendo-se adorar por quem a temia, e que, no
tremor de um assombro, dela fazia um deus, o deus da vinganca.

Nas noites serenas, sem aragem, que s podem ser compreendidas pelo que vive no
1solamento da montanha, havia os doces misterios do amor e do silencio. Era a quietagdo
universal serena como a paz doce do amor. Era como que uma paragem subita da natureza,
um escutar infinito do ignoto.

E era ao dominio da lua que tudo isto pertencia, porque ela era a deusa da noite.

E’ nas noites sem lua que a tormenta ruge mais forte, que se avolumam, com mais
intensidade, os misterios do terror, que aumentam, violentamente, os tremores convulsivos do
medo. E entdo evoca-se a lua, chama-se, roga-se que venha, implora-se que volte com a sua
luz divina e que faga parar a tormenta. E’ uma préce ardente da alma, é uma oracéo fre-
mente de amor, uma ancia donde nasceu a sublime creacao da fé.

E, entdo, quando, depois de o sol se esconder no horisonte, se desenha no céu o gra-
cioso fio curvo do seu crescente, os homens ajoelham e a sua alma reza oragdes cheias de
carinho e de esperanca, de esperanca de uma nova luz. E o crescente vai aumentando a sua
luz, com a imponencia de um deus que se sente adorado; e os homens adoram esse cres-
cente como um deus que os vae salvar.

Mas para que uma coisa tivesse poder — aos olhos do homem primitivo — era preciso
que tivesse uma vontade como a do homem, era preciso que nessa coisa existisse 0 amor € 0
odio, 0 medo e a vinganga.

A isto se chama — antropismo — e dele foi que nasceu a mais vasta pluralidade de
cultos.

A’ lua, como a todos os objectos de culto, se deram todas as maneiras de sentir, to-
das as vxrtudes e todos os defeitos da alma humana. O deus em tudo
devia ser semelhante ao homem; sé deste se extremava pelos seus
ocultos poderes.

Foi assim que nasceram os votos e as preces, as promessas mais
vastas e as oferendas mais generosas.

E d lua deu-se uma vontade para explicar o seu variado e in-
tenso poder. Homificava-se a lua, sem o que ela nao podia fazer a sua
tdo vasta absor¢ao do poder, nem podia estender a sua ac¢do ds grandes
e 4s pequenas coisas, influir nos destinos e dominar, emfim.

O homem atribue 4 noite as suas dores, os seus males, que por acaso
se agravavam com as fases da lua; e, como a doenca e a dor eram productos do mal,
do mal que vinha da noite, cujos horrores a lua afugentava, o homem chamou a lua, e
implorou-lhe a saude, o bem a proteccao contra o mal. Chamou-a para si, gravou a ima-
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gem dela como um simbolismo de forca e de peder — creou assim o amuleto que o defen-
dia do mal.

Foi mais longe: — creou a primeira sciencia — a astrologia quando explicou a accao
que ela tinha sobre a vinda e duragao das chuvas, e a sua accdo benefica sobre 0 momento
das sementeiras. No crescente, no adorado crescente, semeava, porque a lua, crescendo, para
si chamava as plantas, fazendo germinar as sementes. E era na frescura das noites que as
plantas nasciam.

Do minguante se cortaria a madeira para que tivesse mais longa duracao, porque a lua
diminuindo, morrendo, tambem fazia parar a vida plantas, e era durante essa morte transi-
toria que as arvores condensavam as causas misteriosas da sua duracao.

Da maneira como a lua nascia e o céu se apresentava nesse momento, ou salpicado de
nuvens, ou manchado de cirros ameacadores, assim seria o tempo tambem — sereno ou
tempestuoso.

Foi o oraculo magno das crengas.

A grande mitologia aceitou a lua como uma grande deusa. Tinha poder no céu — cha-
mava-se Lua; dominava no inferno — chamava-se Hecate; tinha imperio na terra — cha-
mava-se Diana.

Ficavam assim deificadas as multiplas crengas que tinham saido da alma sonhadora do
povo.

Diana —a Lua-—teve o mais faustoso dos templos; e tdo faustoso que foi uma das
maravilhas do mundo. A’ lua se referem os mitos mais belos e mais extraordinarios, e as
crengas e supersticoes mais profundas.

E ali, na grande mitologia, assim como na crea¢ao ingenua, mas rica, da alma popu-
lar, a lua estende o seu poder sobre todas as coisas até tocar mesmo os casos de feiticaria.

E’, por todos estes motivos, que o culto da lua resistiu triunfante por entre todas as
crengas, por entre todas as religioes, e chegou até nds como a mais preciosa reliquia, como
o documento mais rico das primeiras fantasias da alma.

Como em todas as velhas crengas, o catolicismo pretendeu dominar ; mas o culto da
lua era extenso de mais para desaparecer. O catolicismo, entdo, aceitou o lindo e adorado
crescente e colocou-0 aos pes da Conceicao. Era Diana aos pés da Virgem, mas assim
mesmo era Diana.

=%
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A PEDRA

Passei pela tua porta

puz a mado na fechadura ;
pedi-te agua ndo m’a déste
coracdo de pedra dura.

POPULAR

Por causa dos santos se beijam as pedras.

AD. POPULAR.

o culto da pedra ainda o povo da minha terra conserva os mais
interessantes vestigios: —a pedra do raio, a figa de coral, a conta
leiteira e ainda, por analogia, a conta e a figa de azeviche.

Nao admira que esse velho culto resistisse tambem, como
muitos outros casos de crenga, porque a pedra constituia, para o
homem primitivo, um dos genuiros simbolos da forga.

A pedra era a mais dura das substancias, e era de pedra a
arma com que se abatia a caca, com que se venciam as feras, era
dela que se fazia a ponta de frecha que ia ferir a distancia, e a
- ponta de lanca que perfurava o corpo do inimigo. De pedra eram
as paredes das grutlas e o material das antas, e a natureza, sempre previdente, para toda
a terra espalhava as pedras, como cedra de armas onde o homem, em todas as ocasioes,
as podia escolher para sua defesa.

Era o ultimo recurso do homem que lutava.

O homem soube procurar e escolher, para as suas armas, as pedras mais resistentes e
achou a maneira de as talhar para produzirem as arestas € os gumes mais vivos. Achou o
silex a mais dura das rochas ao seu alcance, e aquela que melhor satisfazia ds condigdes de
uma boa arma. Era aquele silex que, mais tarde, lhe havia de dar a riquesa incalculavel do
fogo.

Nele achava tambem a graciosa estetica das cores — o branco imaculada da dgata, o
amarelo triste, o vermelho vivo, o castanho vigoroso e o negro retinto. As escalas de cor
encantavam-po porque lhe davam a nogdo do belo e da riqueza, e s6 n’essa rocha, da
duresa mais extrema, ele achava a galanteria das cores.

Foi depois do silex que veiu a escolha dos schistos, da diorite, da fibrolite para os seus
machados, a verde calaite para as contas dos seus colares, das hematites para a tatuagem,
e do azeviche e do osso para objectos de enfeite.

E todos esses objectos tinham delicadesas de formas, polido irrepreensive] de superficies,
coisas que sO podiam achar-se com verdadeiros assomos de estética.

Era a edade da pedra; e chamava-se assim porque o selvagem, na sua grande 1gno-
rancia das coisas, desconhecia a maleabilidade e o progressivismo dos metaes, e s6 sabia
aproveitar a pedra para as necessidades da vida.

E entdo, muito naturalmente, adorou a pedra. O precioso silex néo se achava por toda
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a parte. Era indispensavel procural’o, distinguil’'o, conhecer os terrenos onde ele se podia
encontrar, € foi nessas pesquizas que o homem fez a sua primeira licdo de geologia. Os

ARMAS DE SILEX, PREHISTORICAS

schistos ndo eram vulgares ; e perante a abun-
dancia dos machados dessa rocha, que por
toda a parte se encontra, bem se adivinham
as arriscadas peregrinacdes para a sua pes-
quiza e transporte.

O culto da pedra, como o dos astros foi
universal, e nele se vae entroncar o grande
culto da geragao, simbolisado nas pedras ere-
ctas, e que até nés chegou na pedra dos casa-
mentos, modificada para as fontes dos amo-
res, as fontes dos namorados, e até naqueles
santos a quem se pede, nas mais trementes
ancias, a dogura e a alegria da fecundidade.
Chegou na figa, o mais popular dos amuletos,
que, na sua significagdo primitiva era o sim-
bolo da fecundacgdo. A esta féorma poderiamos
juntar o cornicho que, por outros motivos, se
poe ao pescoco das creangas para que sejam

fecundas e vigorosas. E’ possivel até que as pedras dos cromleches e dos alinhamentos,

fagam incidir a sua origem no culto da geragio.

Desse culto, ainda hoje se conserva e aplica o mais interessante monumento : — sao os

frades ou marcos de pedra, que se colocam proximo da bica das fontes, para
impedir a acumulagao de pessoas ou a aproximacdo de animaes, aqueles
mesmos frades que se levantam na embocadura de certas ruas para impedir
o transito de animaes e de velculos. Esses marcos ou frades, como a mais

simples observa¢ao confirma, sdo, pela sua colocacao, pela sua forma e dese- §

nho, a representagdo do simbolo activo da geracao.

No acaso da colocagdo de trés pedras erectas, se acha representada jlffl
uma das mais primitivas trindades religiosas. Na toponimia portuguésa acham- §ii# Ji"
se as designagoes de Pedra Fita, Pedra Furada, Pedra da Paciéncia, etc., fii i

como extintas designacoes de pedras de culto, e o catolicismo téve que sa- i

grar pedras que eram objecto de popular adora¢do — insculpindo-lhe ima-
gens sagradas. Senhor da Pedra, Senhora da Rocha, Senhora da Pena sao
sugestivas invocagoes. Outro tanto aconteceu ds pedras de justica, pedras
do casamento, pedras de fecundidade. A ultima tem a representacdo cato-
lica em — Santa Ana, a mae da Virgem-mde.

Para os proprios enfeites, o homem escolheu as pedras das mais lindas
cores — como se pode vér em qualquer coleccao arqueologica — e é poss{vel
que ds suas cdres andasse ligada particular significagio, especialmente ao
verde que é a cOr da rara e preciosa turqueza amorfa — calaite — tdo es-

MAGHADO VOTIVO
EM FIBROLITE

palhada pelas nossas grutas e pelas nossas antas. A pedra entrou largamente no dominio da

crenca como, posteriormente, devia entrar no dominio da terapeutica.
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A medicina popular e scientifica lancou mao das mais variadas especies — como se
pode lér em qualquer antigo tratado de medicina e farmacia — e fez eleicao daquelas em
que reconheceu ou a que atribufu mais virtudes. Ndo se contentou com isto — adoptou as
concregoes que achava em diversos orgdos animaes, € até de alguns fez os mais singulares
‘amuletos. :

Na ancia de descobrir, até os esqueletos, carbonisados ou ndo, de alguns animais ou

uma parte desses esqueletos eram usados como remedio. Era uma forma da prehistoria, onde
ja se traziam 0ssos nos colares,

e, até, pequenos discos da abo-
bada craneana do homem.

Depois vieram os navegado-
res primit{vos trazendo a novidade
d’outras que cd ndo existiam, vie-
ram 0S nossos descobrimentos ma-
ritimos, e das pedras vindas das
mais afastadas regides do globo
se fez, quasi inteiro, um sistema
de medicina.

A pedra era a panaceia, por-
¢ue a pedra era o que a natureza
credra de mais duro e resistente,

e nela acumuldra grande soma de
virtudes. Tudo morria, tudo se al-
terava, tudo se desfazia, s6 a pe-
dra, em simples pedra ou bloco de
metal, que tambem era pedra, mantinha, invariavel, a sua eterna duragao. Era a objectiva-
¢do do eterno, e o material escolhido para se esculturarem os deuses.

A pedra de raio representa um culto mixto de ascendencia e de for¢a — porque pedra
de raio chama o povo aos machados da prehistoria. Nas edades metalicas jd eles se apre-
sentam com 0 seu caracter votivo, como se vé nos exemplares desenhados, da nossa coleccao.
No culto objectivo reduziram-se-lhe as dimensoes e executaram-se numa rocha rara e pre-

. ciosa — a fibrolite. Deu-se-lhe o mais pequeno tamanho e a férma mais bela. Depois per-
\furaram-se, abriram-se-lhe ranhuras para que se podessem trazer suspensos entre enfeites e
amuletos. A crenca primitiva perdeu, como em muitos outros casos, a sua significacdo, mas
o culto manteve-se, embora com outra incidencia.

. Foi esse um criminoso esquecimento da humanidade. O machado de pedra a quem
ela devia a sua existencia, atravez de uma vida de luta, de dor e de miseria, deixou de
tey o culto da ascendencia, da arma dos avés, deixou de ter uma origem humana e
a swa creacao foi atribuida a um castigo do céu. Era, agora, a poderosa for¢a que sim-
bolisava o poder fulminante do raio, do raio poderoso de Jupiter.

\ Ceraunia lhe chamavam os romanos, e, por analogia, defendia o logar em que
estavia daj queda doutro raio. Foi esta a crenga final que subsistiu e que ainda hoje
com itensidade se mantém.

i\ conta leiteira € a conta feita de uma pedra que tem a cOr do leite, e que, pri-
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mitivamente, se escolhia com a propriedade de, parcialmente, se desagregar na agua tor -
nando-a leitosa. Galactite lhe chama a sciéncia, pelo mesmo motivo. Dela se faziam as
contas que as recentes maes dependuravam ao pesco¢o, para que o leite nao faltasse a4 ali-
mentacao do filhinho.

No culto da pedra se pode incluir o uso das contas do ambar para que os dentes
nascam ds creancinhas, e as figas de coral e azeviche, substancias que teem um poder par-
ticular contra o mau olhado e outros feiticos. _

Na mesma origem se devem incluir as pedras de bexiga — belenita fossil —— ainda hoje
empregada na medicina popular contra as doencas daquele orgam.

Por todos os motivos se aceita o culto da pedra : — dela se fizeram as primeiras armas,
os primeiros enfeites, as primeiras habitagdes, nela se viu o remedio para o mal, ¢ se fize-
ram os deuses na sublimidade da escultura.

Os templos dos velhos deuses, as vestes sacerdotaes, de todas as religides do oriente
e de todas as que d’ali se derivaram, eram recamadas de pedras brilhantes e das mais vi-
vas cores. Nos corpos e nas cordas dos idolos e dos deuses, e em todos os objectos de culto
se repetia a mais extranha riqueza.

Identicamente se fez no catolicismo: — nas cordas e vestes dos santos, nas alfaiac da
igreja, nos vasos sagrados, para tudo se procurava o luxo da pedraria e dos metaes mais
preciosos. Até de pedra sb6 podia ser a ara sagrada dos altares catolicos.

Quando, talvez o seculo xiv, enriqueceu a arte com a delica-
dissima pureza da lapidaria, o culto intimo da pedra aumentou, mas
diminuiu em religiosidade, porque deixava de ter o sentimento reli-
gioso para ter simplesmente a significacdo de fausto e de riqueza.

S6 o povo se mantinha na sua esfera de acdo primitiva. Para
as sepulturas que se praticavam perto dos caminhos, naqueles casos
de religiao em que, certos mortos, se nao enterravam nas igrejas ——
os casos de pecado mortal — de muito longe se transportavam pedras
para sobre elas religiosamente se colocarem. As pedras fam-se acu-
mulando até formarem, muitas vezes, um grande morouco. E fazia-se
assim, para que as féras nao profanassem o cadaver.

A pedra que se trazia era uma ora¢do, um VOto, uma prece ;
Z era uma oracdo pela alma do morto e a prova de que os vivos por

e SRR ela praticavam actos carinhosos de piedade.

Era muito vulgar e arcdica essa férma, que passa atravez de
muitos povos, até se perder nos reconditos sertoes africanos; e nela poderiamos achar,
talvez, a origem das grandes piramides do Egito e dos mais antigos menhirs.

O catolicismo nao despresou esta formula; aceitou-a tal como ela existia, e as pedras
que sobre as sepulturas se fam acumulando, chamava ele — Fieis de Deus.

Na regido serrana ainda se conserva a memoria dessa pratica, e se refere 4 sepultura
dos enforcados. Era a piedade da grande alma do povo a pedir a Deus o perdio, a mise-
ricordia para a alma do justicado.

O adorar uma pedra, é, para os espiritos superficiaes, um acto da mais grosseira sel-
vageria, e, todavia, reconhece-se agora, quanto esforco mental, quanta esperanca, \quanta
poesia foram precisas para que uma pedra chegasse a ser objecto de uma adoracao.
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O FOGO

2 M dia caiu um raio na floresta, Nas folhas secas, amontoadas, de-
compostas levantou-se uma chama quente, viva, vibrante. O céu
atirdra para a terra um elemento de destrmgao e de purificacéo.
Essa chama alastrou-se e devorou tudo o que a cercava — as arvo-
res colossaes e as ervas rasteiras. Deixou atraz de si a tristesa e
a morte, péz em fuga os homens e os animaes, perseguindo-os
como ao mais feroz dos inimigos. Desapareceram as florestas em
fitas e piramides de fogo, e um fumo espesso e acre levava ao longe
0 aviso da sua devastacgao.

Ficava a terra negra e triste, sem a mais pequena manifes-
tagao de vida, ou no mimo de uma erva ou na poesia de uma flor. Atraz d’aquela chama que
caminhava doidamente, subindo até ao mais alto d’aquelas arvores gigantescas que durante
seculos procuravam o céu com o crescer dos seus ramos, que devorava as ervas, as flores e
os frutos, que eram o encanto e a alimentagdo do homem, s6 ficavam as tristesas da morte.

Perante esse grandioso e extranho painel que punha na alma do homem os assombros
do medo e os extasis da admiracdo, e no corpo as culminancias dolorosas do perigo, o
homem teve a nogao exacta de um novo e grande poder. Nada resistia a violencia do fogo.
As proprias pedras estalavam ao seu contacto, e a propria terra ficava com a tristesa das
coisas mortas.

Quando o alimento lhe faltou, o fogo extinguiu-se. O selvagem aproximou-se, entao,
desconfiado, hesitante, vencido pela curiosidade. Observou-o nos restos dos troncos que
ardiam, reconheceu-o, procurou guardal’o e mantel’o no interior da gruta. Era preciso guar-
dar uma coisa que tinha tdo grande e tao nefasto poder.

Observou as rochas que o fogo queimdra, passou-as em revista, e dentre os silices que
ele estaldra, achou o seu primeiro machado, a sua primeira e poderosa arma. O fogo dera
d pedra arestas e gumes, arestas que perfuravam, gumes que cortavam. Era preciso guar-
dar o fogo, alimental’o para poder ter armas semelhantes. Sdo desta origem todos os silices
lascados do homem terciario.

E’ impotente a fantasia e a sciencia para determinar a féorma como o homem, pela
primeira vez, obteve o fogo segundo o capricho da sua vontade. E' um problema que ficara
irredutivel ds curiosidades e interesses do espirito humano.

Do choque rapido e violento de duas rochas de extrema duresa, resuitava uma fita de
fogo. O homem produzia-o mas ndo podia aproveital’o, senao no mais fortuito dos acasos.

A féorma mundial de produzir o fogo, foi sempre a mesma: —a fric¢ao rapida de dois
pedacos de madeira resinosa ou esponjosa, ou um deles terminando em ponta que entrava
numa cavidade aberta noutro, e onde se fazia girar com a mais doida das velocidades. O
movimento gera o calor e, gragas a essa velocidade, o fogo muitas vezes se conseguia,
depois de repetidas tentativas.

Atravez dos milénios seguiu esta forma, e ainda o grande navegador portugués Fer-
nam de Magalhdes, a fol achar no extremo sul da America, como outros viajantes dos secu-

los xv1 e xvIl a encontraram no interior da America, nos sertdes da Africa, e nos arquipé-
lagos da Oceania.

| 127



CRENCAS E SUPERSTICOES

Mas esse trabalho era extenuador e, muitos vezes, improficuo. A quebra de veloci-
dade diminuia a temperatura, e o fogo nem sempre se produzia. Mas, uma vez alcangado,
guardava-se religiosamente em carvoes incandescentes, cobertos de cinzas. Para alcangar a
chama acharam-se as ervas secas e 0s ramos das arvores resinosas.

Guardava-se o fogo com as atencoes devidas a um deus.

As resinas que escorriam de certas arvores, envolviam-se em ervas secas, na ponta de
pequenos paus, e assim conseguiam a ilumina¢do das miseraveis moradas.

As feras fugiam do fogo, e do fogo se fez o guarda poderoso das habitagdes.

Com as riquezas da velha mitologia creou-se-lhe um cuito. Vesta era a deusa do fogo
e tinha a sua grandiosa cOrte de vestaes. Havia na velha Roma e nas nagoes mais cultas da
antiguidade, os templos do fogo, a cuja esmola se recorria.

Vestaes eram as sacerdotisas do fogo, e s6 tinham por fim sustentar nas piras o lume
sagrado. Faziam solenes votos de castidade e religiao, mas se o fogo se extinguia ou a cas-
tidade se quebrava, sofriam a afrontosa pena de serem enterradas vivas. Vestiam de branco,
como fadas, de branco que era a candida cOr da pureza, da paz e da castidade ; e era delas
que, nos circos romanos, se esperava o sinal que daria a morte ou a vida ao gladiador
vencido. - '

O mito do fogo — Canopo—¢ o mais eloquente dos mitos. Os seus sacerdotes des-
afiaram todos os deuses para se reconhecer qual deles era o mais forte. Os deuses vieram,
representados na pureza dos metaes mais preciosos e das pedras mais duras, e lutaram. O
fogo fundiu os metaes, estalou as pedras, e so ele resistiu. O fogo era o mais forte dos deuses.

O fogo purificava porque consumia. Fenix é o simbolo de ressurreicao pelo fogo.

O catolicismo for buscar o culto do fogo para o absorver. Mas como era intenso de
mais para se apagar, resistiu com toda a sua intensidade, com todo o seu brilho atravez de
todas as tentativas,

Como nos sacrificios brutaes da antiguidade, tambem o catolicismo sacrificou nas foguei-
ras da inquisicao, ordenando os mais tremendos autos de fé. Era o queimar dos corpos para
uma pretendida purificacdo das almas, em nome de um Deus de piedade.

‘Para o Deus do catolicismo, estava a pira de Vesta no lume e na riqueza maravilhosa
dos lampadarios. As velas que ardem nas igrejas durante a missa ou nos dias de grandes
festividades, sdo outras tantas fontes de adoracgdo catolica, sdo outras tantas piras a repre-
sentarem o culto do fogo.

O galo das trevas que, com os seus treze lumes, arde nas ceremonias da semana
santa, representa a luz dimanada dos doze apostolos e a santidade e puresa da Virgem-Mae.

Na pratica de todos os sacramentos, de todos os grandes actos da igreja se acendem
as velas, por um principio liturgico.

A crean¢a que vae receber o baptismo, recebe-o entre tochas acesas, € na sua mao se
coloca uma para completa imposi¢ao do sacramento.

Com luzes se acompanha a eucaristia, as procissoes, e ainda no turibulo dos perfumes
ardem os carvoes para a purificacdo do ar. E’ a luz que sempre acompanha Deus nas suas
visitas aos pecadores, que acompanha os mortos na sua ultima despedida do mundo, e a
propria morte se simbolisa num simples facho apagado.

Fazem-se aos deuses promessas de luz nas velas de cera e nas bilhas de azeite, e para
a abelha e para a oliveira existe quasi um culto. A oliveira é a arvore sagrada que dd o
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azeite sagrado tambem, e a abelha, o insecto quasi adorado, porque dd o mel, e das flores e
das gémulas tira as substancias com que graciosamente ha-de produzir a cera no misterio
da sua colmeia. E’ um mixto do culto dos frutos e das flores tdo deliciosamente repre-
sentado.

O culto sublimado do fogo que os sacerdotes primitivos tanto elevaram, chegou até 4
grandesa dos carvalhos druidicos, porque eram os carvalhos que produziam o agdrico, o
cogumelo que seco e batido conseguia prender o raio de fogo que o choque violento de duas
pedras produzia.

O povo isolou o seu cuito do fogo das grandezas sacerdotaes, mas, nem porisso, ele
ficou menos nobre e menos vigoroso. | P

Adorou o fogo no cepo do natal, nos cirios das igrejas, no simples facho ou candeia
que, de noite, lhe iluminava a morada, e, até, inconscientemente, no agasalho da lareira,
no fogo que nela ardia, tao consolador, e que adogava a temperatura e dava conforto ao
corpo fatigado.

Era com o testemunho desse fogo que se contava a historia da familia, que se conser-
vavam as tradicoes gloriosas da patria, que se falava dos casos de’amor, que se ajustava
o casamento dos filhos.

E ali, naquela atmosfera de bem estar, o homem traduzia, inconscientemente nas cha-
mas graciosas dos lenhos e nas espiras delicadas do fumo, as coisas mais extranhas e mais
belas. Dos trocos mal secos safam lagrimas de resina e de seiva que ardiam na mais rica
policromia. Era o ultimo sorriso da arvore, a despedida gloriosa que ela fazia, sacrificada,
aos olhos do homem a quem dava o calor e a vida.

A luz era uma das ligagoes do homem com Deus; e de todas as casas do mundo cato-
lico, safam para o céu, para Deus, aquelas oragoes de luz.

As fogueiras, nas montanhas, foram o primeiro telegrafo que o homem creou, para
prevenir de um perigo, ou para guiar um caminheiro perdido; os fogos d’artificio uma sin-
fonia de luz, uma imitagao das noites estreladas, com que se celebravam as vesperas das
grandes festas da igreja; o fogo de Santelmo, que ardia nas arestas dos mastros das cara-
velas, era a bonanga para os marinheiros; os fogos fatuos eram a alma dos mortos, e até
a luz das estrelas cadentes servia para devassar os misterios do futuro.

O sol, a lua, as estrelas, eram fogos que ardiam no céu, e as fogueiras dos santos
populares, eram notas desse culto desordenado mas sempre belo e grande.

Antes da tdo recente invencao dos fosforos, pedia-se ao visinho a esmola do lume num
carvao incandescente, e grande era a esmola do fogo que nem sempre se podia alcangar.

Purificava-se o ar e as habitacdes com os perfumadores — os turibulos caseiros — e
era queimando as plantas sagradas, o assucar, o mel, as cascas de frutos, que essa purifica-
cao se fazia.

Purificavam-se os doentes, as creancas e os gados, queimando as plantas sagradas, e
nesta forma se podem incluir as fogueiras de Santo Antonio e S. Jodo.

Como castigo do céu, creou o medievalismo o fogo do inferno e simbolisou-0 na fauce
de um monstro vomitando chamas. Era o castigo de Deus, para os maus, para os pecado-
res, de cujas almas o diabo se apossdra na mais insistente das conquistas.

Depois dessa universalidade de culto, dessa intensa e nao interrompida adoragio,
muito dele devia ter ficado na alma popular. Ficou, em primeiro logar, essa adoracao certa,
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poderosa, objectiva, cuja significagao primitiva o catolicismo pretendeu apagar, € ficou tam-
bem alguma coisa primitiva naquele respeito que para ele se ensina 4s creangas: — que
nao se deve cuspir no lume, porque um grande pecado se comete cuspindo no lume sagrado.

De tudo se conclue que se adora o Deus do céu, com outro deus que ele criou, e que
aquele Deus se nao pode adorar sem que nos seus altares estejam ardendo as velas ou os
lampadarios : — € o caso singular de uma dupla e mistica adoragcao — o deus fogo adorando
0 Leus supremo.

A AGUA

omo em todos os casos de culto devia haver para a agua podero-
sos motivos de adoracao. Foi talvez o consolo supremo de a be-
ber durante um longo e ardente acesso febril, ou de a achar quando,
ao cruzar as montanhas o devorava a seéde mais violenta e mais
dolorosa, que uma comoc¢do de reconhecimento, inconscientemente,
fez adorar a agua. A sensacdo de goso, bebendo-a, era infinita-
mente grande para ser esquecida.

Depois, quando comegou a compreender e a a amar natu-
reza, mais intendeu e amou a agua. Observou que era depois
da estacao das chuvas que uma nova vida voltava 4 terra, que
novas plantas, novas flores, novos frutos se estendiam pelas ver-
tentes da montanha, pela frescura dos vales; que quando as plan-
tas tombavam emurchecidas pelos ardores do sol, reviviam, voltavam 4 vida, com a quéda
creadora das chuvas. Viu e reconheceu que a agua era uma das fontes da vida.

Comecou entao, a observal-a: — via-a no fragor das torrentes que serra abaixo, le-
vavam de vencida a terra, as pedras, as arvores e 0s animais ; regosijou-se quando viu que
a superficie tranquila dos lagos repetia, espelhando, a magestade do céu, a delicadeza das
arvores, o v0o das aves que cruzavam no ar, quando viu que até a sua propria imagem se
reproduzia naquela agua cristalina. Depois compreendeu a corrente mansa dos rios, obser-
vou as linhas cruzadas e trementes da chuva que do céu cafa, e até 0 mimo das plantas
que marcavam o logar onde as fontes brotavam a sua frescura consoladora.

A agua era o sangue da terra.

Dessas observacoes resultou um culto, uma adoragao intima que se foi estendendo nas
mais variadas manifestacoes. '

O mar, na sua vastidao infinita, ou com a serenidade de um lago, ou com o rugir
hediondo do mau, levantando para o céu a ameaca das suas ondas, quebrando-as, depois,
em acesso de desespero, contra as rochas, em espumas violentas de raiva ou alongando-as
na praia aberta como um afago prolongado e amoroso; esse mar, espectaculoso, belo, hor-
rivel, meigo, ameagador, acabaria de langar no espirito do homem as comog¢oes mais fundas
e mais sentidas.

E depois, nas pedras desse mar, creavam-se mariscos que eram a alimentagdo; e nas
suas aguas creavam-se oS peixes que constitulam o mais raro manjar, E era 14 no fim desse
mar, que o sol desaparecia, era de l4 que o crescente da lsa nascia na sua vida nova, com
a sua linha de esperanca.
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Era sobre essas aguas que o sol, ao deixar o mundo, atirava para o céu os fulgores
mais gloriosos da sua luz, ou na poesia saudosa de um claro adeus luminoso, ou no vago
misterioso e impenetravel das nuvens. Era entao que as cores mais belas e mais extranhas
nimbavam o seu desaparecimento, como o fulgir mais opulento da gloria.

E o mar era a agua, e era para o mar que os rios levavam a riqueza das suas cor-
rentes.

A agua era um grande deus porque matava a violencia mais grandiosa do fogo ; era
o poder unico que o dominava e extinguia.

Quando o homem procurou auxiliares para o seu trabalho, achou a agua, o vento e
os animais. A agua era a grande forga e a mais domavel. Dominou a corrente dos rios,
dividiu-a, conduziu-a em canais que a sua mao fabricara, e obrlgava -a a cafr da altura para
que nessa queda movesse os primeiros engenhos que a sua mao credra, poupasse a energia do
seu brago e produzisse trabalho, emfim. Era o aproveitar do movimento e da for¢a das coisas.

E o homem viu-a correr, viu-a cafr, viu-a produzir aquele trabalho que ele sonhdra ;
viu-a mover as rodas em velocidade desordenada, viu, enfim, que ela lhe mofa o grao com
que o pao havia de ser fabricado, e domava as asperezas do ferro naqueles engenhos que a
sua Imaginagdo produzira.

E a agua, assim, se ndo era um deus, era-uma divindade benéfica que se devia adorar.
Era um deus que o auxiliava, como nenhum outro e que trazia o descango aos seus mem-
bros fatigados.

Perante tudo isto, o homem adorou a agua objectiva e subjectivamente.

Como em todos os casos de culto, entrou a agua no ritual da mitologia e das religioes.
E assim devia ser. A agua era a vida e sem ela nao teriam logar as leis da creagao. Nao
teriam existido os homens, as arvores, as flores. A terra seria um mundo morto, vogando
no espaco com aquela tristeza e dureza com que rola um calhau pelos caminhos.

Nas grandes nacoes da antiguidade havia o culto objectivo da agua. A Grecia, Roma,
todo o Oriente, crearam as termas, os balnearios e a agua lustral ; e a agua lustral entrou
depois nos dominios do catolicismo. Aqui, empregou-
se no baptismo, no sacrificio da missa, entrando no
misterio da transfiguracao, creou-se a agua benta, a
mitologica agua lustral, com que se dispensava ao
crente a graca protectora de Deus.

E’ ahi que devemos achar a origem dos banhos
sagrados do povo, cujas virtudes duram um ano in-
teiro.

Banhos sagrados sao os de Santo Antonio,
S. Jodo e S. Pedro. Cada um vale por tres, vale por
muitos, segundo a crenca. Por uma aberracio de nu-
meros, ou pela predileccao dos impares, deverd ser
impar 0 numero de banhos. Escolhe-se, em geral —
sete, nove, trese ou quinze, conforme a gravidade da doenca, e ndo ha maneira de impdr o
contrario. Parece que, segundo a explicagao confusa, se estabelece uma neutralisagdo de
efeitos nos pares, e que sb6 um impar poderd manter o poder infalivel da cura.

Dessa adoracao das aguas, veem as Fontes Santas, as Aguas Santas tao vulgares
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tao repetidas. Veem as aguas milagrosas, que dessas fontes brotam, operando os maiores
prodigios.

Nédo ha muitos anos que as aguas Santas, da Senhora da Luz, proximo de Cbs, cai-
ram no agrado do povo. Descobrira-se a nascente, ja noutros tempos frequentada e comeca
a serie dos mais extraordinarios milagres. Fazem-se peregrinacoes dquele logar, e de longes
terras vinham os crentes e os fanaticos. A agua transportava-se em vasilhas, e 14 mesmo,
ao longe, operava as curas mais extraordinarias.

E’ rica a hidrologia paga do povo da minha terra. E’ a agua do Pogco do Mouro que
faz saltar as sanguesugas das guélas do gado, sdo as fontes de Cés, Maiorga e Chiqueda
para as doengas d’olhos, ¢ a agua da Fervenga para os casos de reumatismo e doengas de
pele, é, emfim, a toponimia de fontes que jd nao existem, como Fonte Santa, Fonte Quente,
Fonte do Ouro, etc.

A agua era uma panaceia empirica, como hoje pretende ser uma panaceia scientifica.
Depois vinham as aguas manipuladas, as aguas destiladas, as aguas dos chds e dos cosi-
mentos, a quem as plantas cediam a riqueza das suas virtudes.

Era 4 agua que as plantas dispensavam a pureza dos seus perfumes, por meio da des-
tilagdo, € a quem o vinho, pela mesma férma, cedia toda a sua forga.

Era o grande agente terapeutico. A propria medicina, 4 volta dela, credra o seu culto
mais definido.

E quando a religido e a sciéncia faziam da agua quasi um deus, ndo admira que, na
alma popular, esse culto se mantivesse cheio do maior carinho, cheio do maior misterio.

OS ANIMAIS

culto dos animais deve ter nascido nas duras convulsoes do medo,
e na fera deve ter incidido a primeira manifestacdo desse culto.
E facil compreendel-o: —a fera tinha os dentes e garras com que
rasgava, vencia e matava; tinha energia violenta no ataque, de-
cisao nos movimentos e velocidade na carreira. Era um simbolo de
forca, cujo poder existia nas garras e nos dentes. Dispunha de
armas que a natureza negara ao homem e o homem julgou-a su-
perior a si. Perante a fera era o homem um ser inferior.

Eram aquelas armas que ela cravava nas carnes palpitantes
da victima, era com elas que alternava os golpes com que sub-
jugava, vencia e matava. A garra e o dente eram a morte. Se a
féra nao os tivesse, nada ‘teria que recear dela. Era, portanto, ali que estava toda a sua
superioridade, toda a sua for¢a.

Levado por essa crenca que era uma esperanca, procurou chamar a si esses objectos, e
arrancou-os 4 féra abatida. Eram aqueles caninos compridos, ponteagudos, que se cravavam
na carne e a mantinham na mais invencivel prisdo; eram aquelas garras recurvadas, con-
tracteis, que se alongavam para ferirem mais profundamente, produzindo as dores que sub-
jugam e que matam.

O homem, entao arrancou esses dentes, essas garras, perfurou-os e dependurou-os
cheio de {é, no fio do seu colar, como um sxmbolo da for(;a, e creou, assim, um dos mais
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primitivos, se ndao 0 mais
primitivo dos amuletos, que,
ao seu espirito, dava a forca
e o poder da féra. (1)

Foi viva esta crenca
que chegou até nbs, embora
transformada. Os grandes
cagadores guardam, ainda
hoje, as péles, os dentes e
as garras das féras vencidas,
como troféus de valentia e
de gloria.

Na supersti¢ao popular
ainda se usa o dente de lobo
ao pescogo das creangas para
que os dentes lhe nascam —
para que lhes dé a for¢a do
nascimento; e as lrases —
ter dente de lobo, ter dente de cao, bem traduzem as dificuldades que, muitas vezes, se en-
contram na resolucao de um caso.

Desde a mais alta antiguidade que os guerreiros se cobriam com péles de féras para
o ataque. Era uma forma de incutirem terror. Preferiam as péles de ledo, tigre, lobo, etc.,
a que cautelosamente escalpelavam a cabeca para lhe conservar as mandibulas. Cobriam-se
com ela, e 4 cabeca adaptavam a cabeca da féra, para com ela se parecerem. Entravam
em combate soltando urros ferozes e em grita desordenada.

Da fera facilmente se estendeu o culto e a curiosidade a outros animaes. Depois de os
arrebanhar em manadas afeicoou-se a alguns dos mais lindos e mais mansos, e fez a domes-
ticidade. O animal era um auxiliar da sua vida: — era a alimentag¢do do corpo, € na carne
e no leite, estava toda a sua riqueza, todo o seu descanco, porque a crea¢ao das manadas
diminuia-lhe os perigos da vida.

Nos ocios da sua vida pastoril, naquele descanco mental que s6 pode existir nos do-
minios da paz, comegou a estudar a natureza e comecou a compreender as coisas que nela
havia de mais belas. Comegou a escutar o canto das aves, e creou as primeiras toadas mu-
sicaes da sua voz, comegou a admirar a luz, as flores, os frutos, as plantas, os insectos, e as
delicadezas da estetica nasceram.

As aves, cantando, diziam coisas delicadas que o homem néo entendia ; — chamavam-
se, acarinhavam-se e, nos periodos d’amor, quando a nova estagdo creadora chegava,
quando a natureza, sob todos os aspectos, apresentava o seu formidaval banquete, as aves
:jnultiplicavam os seus cantos e era desse cantar delicioso que resultava o instinto creador

os ninhos.

LAGOA DE FERRO— CASAL DO REI

(1) Este assunto—a Religido da Forca — esta largamente estudado no livro do autor — As
Grutas d’Alcobaga.
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Foi talvez do cantar das aves que o selvagem recebeu a intuicio e a sugestdo da lin-
guagem, porque a sua voz nao tinha nascido com modulagoes delicadas e, como consequen-
cia, ndo tinha palavras para 0 amor e para o carinho. A génese da hnoruagem ¢ a mais
morosa das génesis. Nas suas multiplas origens, nas suas multiplas pror*edenmas alguma
coisa de extranho haveria para que a emissao de um som significasse uma coisa, para que a
articulagao de palavras definisse ideias, objectos, projectos, sentimentos, para que, finalmente,
assinalasse um logar e definisse um facto.

Naquela linguagem primitiva, muito reduzido seria o numero de palavras, como é,
ainda, nos povos selvagens, e como nitidamente se averigua na linguagem do povo.

O culto dos animaes foi muito extenso, quer na mitologia popular quer na mitologia
erudita. Até nés chegou o respeito pela andorinha, 0o mau presdgio tirado do grasnar do
corvo e do grito do mocho e da coruja —as fatidicas aves noturnas. Ha uma grande
simpatia pela rola e pelo pombo, uma repugnancia criminosa pelo sapo, e pela cobra, que
entravam no conluio das feiticeiras.

O cdo € o animal bento; € o amigo, o defensor e o guarda do homem, e a sua lingua
pode lamber as chagas porque as purifica.

A cabeca da vibora dd felicidade, e, especialmente, se for alcan¢ada na primeira
sexta-feira de maio.

Depois, como creacdes do mal, vinham os animaes venenosos que, com as suas morde-
duras, produziam a dor ou a morte.

Para o boi e para o cavalo ha requintes de cuidado que um passado culto transformou
em simpatia ou interesse por esses dois grandes elementos do trabalho. O cavalo transporta
o homem e defende-o com a velocidade da sua carreira ; o boi lavra-lhe a terra, transpor-
ta-lhe as pesadas cargas, debulha-lhe o pédo, e levanta-lhe a agua dos pocos, entre o som
gemente das noras, para ela ir dar a vida e vigor ds cedras. E até, por ultimo, o boi
amigo lhe dd a carne para alimentar o corpo e a pele para proteger os pés nus das aspe-
rezas do caminho. |

Uma das mais interessantes notas de antropismo que conhecemos € aquela que, em
todas as linguas, refere as historias do tempo em que os animaes falavam. E’ uma interes-
sante atribuicdo essa pretendida semelhanga com o homem. Resulta, certamente, como
reminiscencia dos animaes deuses, cujos movimentos ou vozes serviam para esclarecer casos
e para fazer os mais extraordinarios vaticinios.

Foi com a fala dos animaes qu2 se fizeram as fabulas, que se registaram as li¢oes da
experiencia e de moral. Entrou nos cancioneiros populares antes de Esopo e antes de
Phedro.

A velha mitologia deificou muitos animaes, e dentre as suas soberbas creagoes sobresae
o Pégaso, o cavalo alado que levava os poetas ds regides do amor e do sonho, ds sublimi-
dades do Parnaso olimpico. Apis era o grande Deus do Egito representado na figura de um
boi. O ledo, o carneiro, o escorpiao, o urso, entravam na constelacdo do Zodiaco. Seria
infinita a serie.

A propria heraldica inscrevia, nos seus escudos, os mais variados animaes e interpre-
tava as suas atitudes como notas reaes de uma simbologia.

Os 1nsectos, pela curiosidade do seu voo, pela originalidade das suas formas, pelo seu
brilho, pela riqueza metalica das suas cores, tiveram larga representacao nas crengas
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antigas, e até nos chegaram reminiscencias desse culto. Chegou o gorgulho, o amigo dos
pobres, porque devasta o celeiro dos ricos quando, alem do tempo proprio, guardam o
pao; a louva-a-Deus, em cuja atitude agressiva 0 povo vé uma ora¢ao ao céu, ou o
pedido de misericordia a quem a vé e a toca; a borboleta branca que é portadora de paz
e de ielicidade ou a borboleta preta que ¢ indicio de lucto ou’desgraca; a abelha que produz
a docura do mel e o misterio da cera com que se alumia o proprio Deus. Depois vem, para
as creancinhas a transformagao do pirilampo em dinheiro, como uma transformacéo do fogo
que nele arde.

O catolicismo sancionou a velha zoolatria, afirmou-a no cordeiro do Baptista, na
pomba do Espirito Santo, nos simbolos dos evangeltstas etc., e assim dev1a fazer para res-
peitar as velhas tradlgoes

O culto do animal ou representado na extrema grandeza do elefante, ou na ave que
vOa e canta, ou no Insecto que brilha 4 Iuz do sol ou acusa a sua existencia fosforescendo
na escuridio da noite, ou simbolisando a for¢a brutal ou a delicadeza suprema, ma-
tando, cantando ou brilhando, foi sempre um motivo da mais alta admiracao do mais extre-
mado culto.

OS VEGETAES

homem adorou a arvore e as plantas através de todas as geragoes.
Existiam para 1sso os mais poderosos motivos. A arvore dava o
cajado a que se amparava, e com que se defendia, os frutos com
que se alimentava, a sombra que 0 protegia, e, até, era o retuglo
para onde trepava quando as feras o acometiam nos ataquas mais
temerosos.

Era das plantas que vinha a delicadeza das flores e a pre-
ciosidade do pao.

As arvores eram aqueles gigantes cujos cumes se ndo atin-
giam e onde s6 as aves pousavam, aquelas gigantes que, doida-
mente, cresciam para o céu, e que, ao longe, como amigos, indi-
cavam a passagem dum trilho ou marcavam o logar de um abrigo. Eram os amigos que
achavamos no mundo, e que ainda depois da nossa morte, continuariam a sua existencia,
dparentemente insensiveis a0 homem e ds coisas. Depois aquele misterio que as levava, no
inverno, a despedirem-se da vida, despindo o seu manto de folhas, fazendo-as cair na tris-
teza de uma saudade, seria motivo de admiragao e assombro. As pequenas plantas, depois
de florirem e frutificarem, tombaram tambem para sempre, desfaziam-se como as esperan-
cas de uma realidade se apagam, como os encantos de um sonho se extinguem.

Mas as arvores e as plantas, depois desse periodo de morte novamente renasciam 4
luz do dia. As arvores novamente se cobriam de folhas, de flores e de frutos, e da terra
nua e triste, nascia uma nova e pujante creacdo, para florir e frutificar tambem, nas doces
promessas dos frutos e do pao.

Foi este, certamente, o primeiro ciclo de vida que o homem estudou e entendeu,
obrigado pelas suas proprias necessidades, e dele foi que a agricultura nasceu com os seus
valiosissimos elementos de progresso.
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O culto alargou-se e tomou os mais risonhos aspectos. A arvore que doidamente
crescia para as profundezas do céu, que cravava na terra os fios das suas raizes para depois
as transformar em alavancas poderosas, que cantava um hino ao sol, na sublimidade das
suas flores, essa arvore era a delicia dos olhos e um assunto particular da imaginag¢ao. E
depois, nessas quasi impene-
traveis florestas, onde, uns
sobre outros, caiam velhos
troncos apodrecidos, onde as
plantas voluveis por eles tre-
pavam com abragos d’amor €
de carinho, amortalhando-os
na doce efusdo de verdura e
de flores, numa intensa e
eterna manifestagio de pie-
dade e de amor, pretendendo
dar-lhe a vida n’aquele vi-
goroso abraco, tudo isto de-
via impressionar o espirito do
homem.

As plantas mais mo-
destas cresciam nessa som-
bra da morte, como filhos

CARVALHO SECULAR DO CASAL DO RE! dos gigantes vegetlaes que o
tempo vencera e derruira.

Sobre essas arvores mortas, e, ainda, sobre as velhas arvores que o peso ou a leveza
das bracas torndra tortuosas ou esbeltas, outras plantas cresciam com a delicadeza dos
musgos, com a grandeza dos fetos —como se a arvore, morta ou viva fosse sempre um
motivo de creacdo. Eram as arvores que alimentavam essas plantas, esses filhos seus, que
elas amamentavam e protegiam.

A arvore era a mae carinhosa e creadora.

A’ sua sombra eram mais frescas e mais mimosas as ervas, e parecia, até, que para ali
se tinham escondido, fugindo aos ardores do sol. E ela acarinhava-as com o abrigo das suas
folhas, e estendia sobre elas a protecgao das suas bracas. Era a mae abencoada protegendo
os filhos até contra as violencias do céu.

As grandes arvores eram o assombro do homem. Eram as maiores de todas as coisas da
terra, resistiam 4 furia dos ventos e raras vezes o raio conseguia derrubal’as. Tinham uma
grande forca € um grande poder aquelas arvores gigantescas. Eram um grande Deus que o
homem adorava — primeiro pela sua propria grandeza, depois pela sua utilidade.

Desceu a sua analise e reconheceu que o instinto dos animaes recusava certas plantas
para a sua alimentacdo, e que outros, ao ingeril’as morriam. Observou as que, como as
feras, tinham garras para sua defeza, as que se elevavam procurando a luz e as que raste-
javam na terra, sem dela se apartarem. Analisou e adorou as flores, adorou e comeu os
frutos e as sementes.

Fez um inventario delas, e, quando creou a linguagem, distinguiu cada uma com o
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caracteristico de um nome. Dividiu-as em duas categorias : —as plantas boas que alimenta-
vam ; as plantas mds que produziam o mal:—a dor e a morte. :

Quando levantou os primordiaes e j4 apagados esqui¢cos da sua l1abitagao, for 4 arvore
e 4 planta que recorreu para se abrigar. Os troncos € 0S colmos protegiam-nos das chuvas,
do frio cortante do vento,
das neves frigidas do inver-
no. A’ arvore e 4 planta foi
buscar a flacidez do seu lei-
to, 0 berco para os filhos e
a eterna consolacdo do lume.

As mitologias e as re-
ligides incluiram-nas nos seus
objectivos e esse culto fez a
marcha triunfal mais glo-
riosa.

Elegeram-se as plan-
tas alimentares, as plantas
sagradas, as plantas medi-
cinais, e ficava-se assim com
o conhecimento seguro de
tudo o que a natureza ofe-
recia, Das plantas sagradas
advieram as plantas supers-
ticiosas, e € ali que devemos
achar a origem das plantas que tem poder contra o mau:—deve ser de aroeira a figa
que o padrinho faz para o afilhado; de sabugueiro serao as contas que livram da erisipela;
de alecrim, o ramo para aspersio da agua benta; a arruda, as sementes da mostarda, o
trovisco, a noz de tres lobulos, tém poder contra o mau olhado, e livram do mal. Seguem-
se as plantas que, num mixto de crenca, tem poder contra a doenga e forca contra o feitigo :
—a maga do cipreste, a folha de louro, a roca de alfazema, a erva da lua, e, por fim, as
plantas beneficas, que trazem a felicidade: — a folha de trevo quadrilobado — o trevo de
quatro folhas, o saido, a erva da fortuna, o ramo de oliveira.

Algumas plantas, como as flores e as cores, teem uma significacio especial com que se
traduzem sentimentos intimos.

CARVALHO SECULAR, DOS COVOES

Quem pelo alecrim passou
e um ramo ndo apanhou
do seu amor se ndo lembrou.

A tristeza e a [6rma da flor — saudade — ¢ um delicioso simbolo de crenca : — o roxo
é a tristeza, e, a fébrma piramidal da flor, representa bem a base da magua donde nascem as
culminancias da dor. Dd-se uma flor branca como simbolo de pureza e alegria, a flor ama-
rela dird o desespero e a vermelha a intensidade de amor mais ardente. O malmequer é um
augurio do amor, como com as flores — as perpetuas — se diz a sua eterna duragao.



AS COISAS

Depois veem as plantas fatidicas:—a sombra da figueira faz mal 4 saude, e a losna
que, morrendo, traz a morte de pessoa na casa a que pertence.

Entra-se dep01s na simbologia, com a mais curiosa 31gn1ﬁcagao — de louro e de car-
valho serd a corda dos heroes; de gramineas se fard a corda dos guerreiros ; a paz.e a luz
simbolisam-se na oliveira; a forca, no carvalho; a morte, no cipreste. A flor significa a pu-
reza, a semente simbolisa a vida.

O culto da arvore e da planta foi o mais fecundo dos cultos, porque dele muitos outros
nasceram : — o das flores, o dos frutos, o do pao, e, subJectlvamente, se inclue no do sol, do
vento, da terra, das aguas, isto €, em tudo quanto se podia reflectir no valor da vegetagao.
Era um recurso para as [antasias do espirito, como era um recurso para as necessidades
imediatas da vida.

Quando o espirito creador atirou para terra com os germens donde as florestas haviam
de nascer, com que os campos se haviam de vestir e donde as flores e os frutos surgiriam
como dehcados mimos da terra, o espirito creador praticou o mais belo acto de previdencia
e fez uma das mais formosas leis da poesia e do amor.

AS COISAS

SCLARECIDO, como fica, o estado vibratil da alma primitiva, a ma-
neira como ela entendia e sentia tudo quanto, sob todas as formas
e aspectos, a impressionava, e conferindo a sua profundissima igno-
rancia dos fenomenos e das coisas, compreendem-se, aceitam-se,
sem custo, as mais inesperadas incidencias da sua crenga, 0S mais
extraordinarios motivos e objectivos da sua fé.

O mal e o bem existiam, porque ambos se faziam sentir, ou
nos caprichos mais fantasiosos da alma ou nas dores mais pungen-
tes do corpo. Mas para que esse mal e esse bem existissem, era
preciso que em alguma coisa vivessem, que nalguma coisa esti-
vessem, que de alguma coisa partissem para produzirem a realidade dos seus efeitos.

O sol, a lua, o fogo, a agua, eram fontes perenes do bem, mas tambem eram origens
seguras do mal. O sol aquecia mas matava; a lua trazia a poesia dos sonhos, o poder ma-
gico do luar, mas tambem dava o horror das noites tempestuosas ; e fogo aquecia como um
afago, e matava como uma coisa cruel; a agua que mitigava a sede, que refrescava o
corpo exdusto, que dava 4 terra a grandesa da vegetacao, tambem devastava e destruia na
loucura das suas torrentes; o proprio céu onde o sol, a lua e as estrelas caminhavam num
hino de bondade e de luz, que era a gloria da terra, esse proprio céu vestia a triste escu-
ridao das noites, e dele partia o poder abrasador do raio.

Em tudo, portanto existia o bem e o mal, mas do mal se conservava mais tempo a me-
moria, porque o bem gosava-se e o mal sofria-se.

O bem e o mal existiam por toda a parte, pertenciam a todas as coisas. O homem
comparou e avaliou o seu proprio sentir e reconheceu que tambem nele essas coisas exis-
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tiam ; e como todas as coisas tinham uma alma, uma vontade, de tudo, igualmente, podia vir
o mal e o bem.

Foi esta a psicologia de maior extensio e que ha de ser a eterna psicqlogia do povo.

Nao entrava no cerebro desse povo aquele raio de luz divina que o civilisava, nem as
teorias e raciocinios que fizeram crear as sciencias modernas. _ e |

As mais altas religioes e toda a pseudo sciencia antiga que evoluiu € existiu até, quasi,
meados do seculo xvui, tinham origem nas coisas, experiencias e observagoes populares.
Quasi tudo, ou tudo, se baseava na tradicao, nas leis do empirismo, nas trévas impenetra-
veis do misterio e quasi todas elas assentavam nas crengas e supersti¢oes que a humani-
dade viera acumulando.

Poder oculto ou operando por oculta simpatia, eram as frases com que se explicavam
os fenomenos naturaes, a accao dos remedios, o poder dos amuletos e até a violencia e a
atrac¢ao do amor. E que linda que € esta frase — operando por simpatia oculta ! E’ a expli-
cacao mental, de uma grande delicadeza, com que de define e se traduz a grande lei do
amor das coisas pelas coisas, e que a sciencia inclue naquelas palavras duras, sem encanto,
sem sentimento, sem poesia —- afinidade — atracgdo — gravitagao.

Era a alma a entender e a explicar, mas a cair tambem na creacido de novos elemen-
tos de crenga e de supersticao. Depois veiu a serie de amuletos que a medicina aconselhava,
as mésinhas da mais tremenda composi¢ao, a escolha dos ingredientes mais fantasticos, os
motivos de cura nas explicagoes mais ideaes, e tudo concorria para perturbar cada vez mais
a alma popular e para a lancar no mar mais vago e mais infinito da fé.

A um simples facto, a um simples objecto, a uma rara coincidencia, a um raio de luz,
ao recorte de uma sombra, 4 forma de uma nuvem, a um sibilo
do vento, a um som que se escuta, a certa ave que vda, a um olhar
que brilha e de certa forma incide, a tudo se atribuem causas ge-
radoras do mal.

Fantasiando sobre estes motivos, sobre este téma, nascem,
vivem e afirmam-se no espirito as creagoes mais raras, € mais inex-
plicaveis. A’ volta de tudo isto o cerebro encheu-se e regorgitou
de crencas, de divindades, de superstigoes.

Fez-se uma verdadeira e grande mitologia; e tdo grande
que ainda impéra na alma popular com um valor invencivel, como
uma eterna verdade. Fizeram-se deuses, idolos, divindades, amu-
letos e tudo com um unico fim: — livrar do eterno mal.

Dali irradiaram divisoes lateraes; e a ramificacao das pri-
meiras creagoes foi-se alargando, crescendo, duplicando como de
um tronco d’arvore derivam as grandes bragas, os pequenos ra-
mos e as folhas vibrateis. Cada culto inicial transformou-se numa
arvore de crengas cuja copa tambem se cobria com a delicadesa
dos fructos e das flores.

E for caminhando sempre de vibragdo em vibragio, ao
mesmo tempo objectiva e subjectiva, e nada escapou 4 incidencia da sua fé, 4s duvidas
da sua desconfianca, ao terror das suas suspeitas.

Alem de tudo isto havia a fatalidade do nascimento e as contingencias da sorte ou da
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fortuna. Foi como resultante deste ponto de vista, que se crearam as bruxas, os lobishomens,
os tartaranhos, 0s espiritos maus, coisas que representam os primeiros casos e exemplos de
transformacao corporea. ‘

Nascia-se com um condao, com um fado, com aquela sorte que obrigava cada um a
cumprir o seu bom ou mau fadarto. A setima filha das que, successivamente, nasciam num
lar —seria bruxa, e, identicamente, 0 mesmo aconteceria ao setimo ra-
s paz que seria [obishomem. E tinham que seguir o seu fadario, a sua trans-
/ X formag¢ao em animaes que, de noite, corriam pelos caminhos para miste-
“ riosas reunioes e conciliabulos, até que, alguem, numa dessas peregrinagoes,
os ferisse e lhe fizesse derramar o sangue. SO assim o triste fadario se
quebrava.

Para aumentar e confirmar essas cren¢as veio o medievalismo crear
o poder do diabo, que passou a ser a encarnacdo do mal. O diabo dava
maléficos poderes, tentava as almas, aparecia sob todos os disfarces, in-
troduzia-se em todos os objectos, e dava maléficos poderes dqueles a quem
conquistava a alma; e esses poderes estendiam-se ds palavras, ao olhar,
aos gestos e até aos actos mentaes. Era uma nova e complexa moda-
lidade onde toda se absorvia a alma do povo. Estava achado o mais ne-
fasto dos agentes.

Estava jd creado o feiticeiro, o adivinho, o intermediario entre o
homem e os deuses: —era um eleito, um purificado, um clarividente a
quem as divindades obedeciam ou cujos rogos entendiam e escutavam. Do
feiticeiro foi que nasceram os sacerdotes de todas as religides.

Havia o deus do bem e o deus do mal. Era ao primeiro que os sa-
cerdotes imploravam a protec¢do contra o segundo. Era ja um grande
descanco para a alma humana, que, assim, tinha a quem directamente pedisse a protec¢ao
divina. O feiticeiro podia ser um crente ou um explorador. Perante a fé humana era um
simples nevoeiro a ocultar os fulgores da luz.

A cair neste estado psicologico chegou o catolicismo prégando as suas misticas e ma-
ravilhosas doutrinas, creando aquela tdo bela e tao sentida redencdo da humanidade, e
impondo os seus dogmas e misterios: — era mais uma aluvido de causas que vinha per-
turbar a alma humana e que mais concorria para avolumar a luta dos preconceitos reli-
giosos e a crenca do sobrenatural.

A propria scisao dos anjos, os anjos fieis e os anjos rebeldes, os proscritos — isto € a
felicidade do céu e as torturas do inferno, tudo continuava a confirmar a grande e eterna
doutrina do bem e do mal. Eram novas visdes e alucinagdes religiosas que vinham dominar
a alma e imperar nela com o mais nitido exclusivismo.

A’queles a quem o diabo conquistava a alma chamavam-se — os fomados do diabo.
Foi esta creagdo um duro sacrificio moral, especialmente para certos doentes. Os estrabicos
tinham a obliquidade do olhar — que era um olhar mau; os corcundas ndo podiam levantar
os seus olhos para o céu; os anémicos ndo tinham a cOr rosada da saude, e estavam toma-
'dos do mal, andavam fora da graca de Deus; e era nos histéricos onde o poder do diabo
se manifestava em toda a sua grandeza. Era naqueles esgares e contorsoes, naquela espuma
que raivosamente safa da sua boca, naquele olhar agressivo, hediondo que provocava o
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medo e 0 pavor; naqueles movimentos desordenados e violentos, naquela for¢a sobrehumana
que os animava durante os espasmos ou as violencias do seu sistema nervoso, naqueles gri-
tos desordenados € palavras incompreensiveis que pronunciavam durante um acesso. naquele
esquecimento de tudo o que se tinha passado, naquelas modalidades, emfim, do terrivel mal,
em tudo se viam motivos para acreditar que o diabo se tinha apoderado do corpo do
infeliz.

O catolicismo confirmou a crenga e creou 0s €XOrcismos com que expurgava o corpo
e a alma d’aquele tremendo mal. Para os casos mais rebeldes impunha as penitencias,
0s jejuns e as peregrinagoes. Era preciso que o corpo sofresse para ser agradavel a0 Deus
supremo, € para se tornar digno da sua ateng¢do e misericordia.

A mais arcaica representa¢do do histerismo, na sua manifestacao diabolica, que conhe-
cemos em arte portugueza, acha-se numa edicula do tumulo de Pedro I, em Alcobag:a Estd
ali toda a lenda : — um missionario catolico — S. Bartolomeu-acorrenta o diabo; e € o pro-
prio diabo que derruba o idolo — que € representado numa figura de mulher. E’ uma tomada
do diabo na mais perfeita representacdo de histerismo, naquela sentida e bem estudada
curva histerica, que assim chamou a sciencia a essa manifestacdo mais nitida daquela ter-
rivel doenca.

Emfim, a religido catolica era a religiao dos prodigios.

Aos proprios astros se foi procurar a razao das coisas, e a astrologia teve a sua epoca
no mundo. Nos astros se liam coisas do futuro e deles se tiravam os vaticinios, as sinas do
homem, e se faziam extranhas adivinhagbes. A’ astrologia juntou-se a alquimia que deu
origem d quimica, e onde nos metaes, nas pedras, e até nos animaes se procuravam trans-
formagoes e se pretendia explicar os misterios da natureza. Era o dominio do mais completo
subjectivismo.

Seriam infinitos 0s casos que concorreram para o culto e para a divinisag¢ao das coisas,
embora nas formas mais inesperadas e fantastices.

Por todos os casos descritos, por tudo o que seria impossivel reflerir no curto espago
deste estudo, e ainda pela vasta derivacao que deles teve logar, se conclue toda a extensao
e todo o capricho da fantasia humana no grande campo da religiosidade ; e compreende-se
quanto serd dificil ligar 4 sua origem, ou simplesmente relacionar, muitissimos casos que nas-
ceram doutros casos particulares de psicologia exclusivamente pessoal.

E’ vasto e belo esse estudo para quem o souber fazer, porque € trabalhar com a fé
scientifica da nossa era, sobre a fé antiga, a fé primitiva que arrancou o homem ds mate-
rialidades da vida ammal ~

Quizemos, no limitado espago de uma revista, justificar as causas das crengas capitais
da humanidade. Muito ou quasi tudo fica por dizer, porque € grande a vastidao desse campo,
e infinitas as suas f6rmas.

Para o poder fazer, seria preciso sentir as causas que as produziram com aquela pu-
reza e misterio das almas primit{vas, mas nem sempre isso era facil. Era preciso viver com
0 povo, sentir como ele, e viver no seu estado isolado de crencas, de superstiges e de re-
duzidos conhecimentos. Era preciso vér como uma superstig:éo uma crenga surge naquele

espirito ingenuo, como os mais absurdos casos sdo aceites, e como nele impéra a grandesa
invencivel do sobrenatural.
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Muitas vezes se ouve contar um caso que deu origem a uma supersti¢ao, ou confirma
outras, e esse caso, ha pouco acontecido, jd se duplica, se espalha e se confunde.

O aparecimento de uma coisa ma — espirito, lobishomem, bruxas, etc., de dia ou de
noite, € coisa muito frequente nos acontecimentos da aldeia.

Os ataques de alto histerismo, conjugados com a vontade de obter um fim, sio moti-
vos de exploragao pecuniaria, de exigencias religiosas, de sobrenatural e de crenga.

E tipico o caso que vamos narrar.

- Numa aldeia serrana existe uma familia composta de pae viuvo, filhas e filhos. O chefe
da casa era entao nosso lagareiro.

Ao nosso conhecimento chegou a narragao dos mais estupendos acontecimentos na casa
do nosso operario. A filha mais velha fora atacada por um espirito, e repetia palavras que
Deus lhe dizia: —quais eram os maiores pecadores, que o mundo acabaria no curto espaco
de alguns dias, porque Deus assim lho disséra. Que para salva¢do das almas era preciso
que se visitassem em romaria — o Senhor da Pedra, a Senhora dos Remédios, a Senhora
da Nazaré. Impunha ao pae essas peregrinagdes e, o pobre velho, la {a com a filha acom-
panhada de exploradores e de crentes.

Faziam-se farneis, alugavam-se carros, e a comitiva l4 marchava de uma para outra
igreja, numa louca folfa.

No entretanto, na aldeia, faziam-se promessas a Deus, e executavam-se as penitencias
mais sevéras. Poucos dias faltavam para que o mundo acabasse, e era preciso tratar das
almas. |

Na nossa casa havia operarios da regidao que nos contavam as visoes da alucinada,
que repetiam, cheios de terror, as ameagas que, pela boca dela, Deus fazia e os altos casti-
gos que fa executar.

Procuram acalmar a colera divina e fazem-se as mais severas penitencias. O sacrificio
do corpo era o mais agradavel a Deus e sofrer dores, por ele, era a penitencia ideal. Entao
cada um, da sua morada, safa de joelhos, e de joelhos caminhava
até 4 pequena capela, d’onde esse Deus sairfa para gosar a sua vin-
ganga.

O trajecto € longo e pdode comprehender-se entre um e dois qui-
lometros. O caminho ¢ cheio daquelas duras rochas jurassicas ; os joe-
lhos ferem-se, mas as dores e o sofrimento sdo agradaveis a Deus, e
nada importa que o corpo sofra para salvar a alma. Os joelhos mar-
cham, feridos, chagados, mas marcham sempre, até que a extenuagio
invencivel e a dor suprema dominem o corpo.

A’ noite, 4 hora em que Deus mandava o espirito d santa, que
assim ja chamavam 4 rapariga, juntava-se a visinhang¢a e alguns cu-
riosos vindos de longe e onde a fama ja chegdra. Havia um interprete,
um iniciado, que fa traduzindo os gestos e as palavras, por vezes
desordenadas, da possessa.

Vinham os ataques de furiosa loucura. Com os olhos esgaseados,
boca espumante, gestos e atitudes diabolicas, fazia investidas contra certas pessoas, pre-
dizia riquesa a uns, desgraca a outros, fazia promessas e ameacas. Investia contra o proprio
pae, e, mais de uma vez, tentou agredil-o.
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Depois, pela sua boca falavam as almas dos mortos. Faziam, perante os ouvintes, a

~ confissio dos seus pecados e até dos seus crimes. As familias vinham ouvi:: o que elas lhe_s
~ mandavam dizer pela bdca da santa, escutavam 0s Seus cogselhos, cumpriam as suas exi-
- gencias. Ordenavam esmolas e missas e mil coisas fantasticas. A fama corria e de longe
~ chegavam pessoas que queriam ouvir as palavras dum morto querido, a quem Deus conce-

- dia a graga da comunicagao.

Um dia chega em que no espirito do velho se levantam suspeitas sobre o valor da fi-
Jha e do iniciado, e, cheio de indignacao, pretende castigal-a. Os espectadores tomam atitude

 hostil, e nao permitem que o pae bata na santa. O pobre velho ¢ agarrado, empurrado,

obrigam-no a descobrir-se, a ajoelhar e a rezar, € pouco faltou para ndo ser victima da ira
dos circumstantes. . |
Tudo isto se passa nas proximidades de uma romaria na propria aldeia. A rapariga

~ yae a ela, cercada pelos adoradores da sua santidade. O padre, sabedor dos casos referi-

dos, chama-a, aconselha-a, diz-ihe que ndo abuse da bondade de Deus. Ela, entao, toma

~ uma atitude desordenada, agressiva, diabolica, e tenta agredir ‘o proprio padre. O povo

opoe-se e leva-a para casa. -

Ao termos conhecimento destes casos julgamos indispen-
savel uma intervengdo. Dirigimo-nos ao administrador do
concelho e pedimos previdencias. A rapariga e o seu iniciado
foram presos e conduzidos 4 cadeia d’Alcobaca. '

E foi nessa cadeia que, ao fim de dois dias, ficou acor-
rentado aquele espirito e a sciéncia daquele interprete,
emquanto muitos homens e mulheres, estendidos na cama,
tratavam, com mésinhas, as chagas penitenciosas dos seus
joelhos.

Outro caso ndo menos interessante € este: — De Alco-
baca ha uma estrada que conduz 4 regido serrana, e que nos
repetidas vezes seguimos, por ser tambem caminho para propriedades nossas naquela regiao.

Um dia alguem nos sae ao caminho dizendo-nos — que ndo viesse de noite porque
aparecia por ali coisa md, que luzia muito. Seguimos e nao nos lembramos mais da preven-
¢ao. Voltamos de noite, e durante o trajeto, s6 os fulgores de um grande pirilampo entre
as hervas rasteiras da valeta chamaram a nossa atengao.

Novamente avisados, investigdmos e viémos a saber que o pobre insecto, nas suas
chamadas d'amoér, era causa daqueles extranhos receios.

VENDEDEIRA DE CAL — PATAIAS

Doutra vez um gracioso namorado lembrou-se de causar um susto ds raparigas que
fam 4 fonte, um-pouco distante da povoagdo. Quando as raparigas passavam, escondia-
se e atirava-lhes pequenas pedras, que, por vezes acertavam nos cantaros. O terror surge,
a crenca de coisa md, no caminho da fonte, estabelece-se como coisa indiscutivel.

Um ramo d'arvore que oscila no vago da noite, um som desconhecido, um ruido
pela calada da escuridao, tem para o povo causas sobrenaturais.
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Sao infinitos os casos desta ordem, donde se conclue o alto grau de sensibilidade
supersticiosa da alma popular.

Nestas crencas e supersticoes d’ordem vulgar e que tanto concorrem para empo-
brecer o espirito, € que, nem sempre se pode referir uma origem. Nascem do acaso. Sao
modalidades que resultam d’'um aspecto momentaneo e que, uma vez produzidos, se modifi-
cam e transformam nas mais variadas incidencias; perdendo toda a férma e até toda a
significacao primitiva.

Do pouco que fica de cada uma, e da soma que dessas coisas se fez, é que nasceu
a psicologia pseudo-religiosa do povo.

Mas nao é s6 na alma do povo que a supersticao existe. Nos jornaes da capital repe-
tem-se os anuncios onde sonambulas e adivinhas relacionam os seus maravilhosos vaticinios,
e a abundancia dessas sonambulas, clarividentes ou mulheres de virtude sao, em tudo, bem
dignas representantes da bruxa das crengas populares,
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O SOM

O som, a cor e a {orma entraram no
dominio consciente do espirito humano, cer-
tamente, depois de terem sido creados quasi
todos os cultos objectivos. A analise
desses tres elementos era indispensavel
para a creacdo concrecta dos deuses.

Até entao o som, a cor
U7 i, e a forma existiriam no es-
- Vgt~ pirito grosseiro do homem,

/ e <= . sem interesse, sem curiosi-
“&@10 | dade, e sem outro motivo
i Tm b\ que ndo fosse aquele com

~= = que a inconsciencia conhecia
CHigrids de Gnacy os caminhos, as coisas, 0S
animaes e 0s perigos.

O sentimento, a arte e o poder creador do homem foram a resultante da observagao
da natureza e da analise profunda das coisas. Foi observando, estudando e entendendo que
o animal se transformou em homem.

O homem escutou o cantar das aves, o cantar do vento, o cantar da floresta. Distin-
guiu o canto melodioso da ave, do som plangente do vento, do sibilo e do estrondo da
tempestade, do urro das feras, do gemido ou balido dos animaes.

As aves tinham cantos da mais doce melodia, modulagoes de extrema delicadeza,
escala de sons, pios de dor, hinos d’amor e cangoes de saudade.

A floresta gemia, assobiava, cantava quando o vento lhe dobrava as verdes copas,
dando-lhe movimentos e vibragoes que nada se pareciam com o horror das tempestades.

A agua despenhava-se em cantos delicados na queda das fontes ou bramia ferozmente
no ronco profundo das torrentes. E até o mar, na sua vastidao infinita, quebrava na espuma
das ondas o seu fragor de ameaga ou a sua caricia de encanto.

O homem viu tudo. Tudo tinha um canto belo ou terrivel. Viu, escutou e aprendeu
a cantar.

No canto das aves nao havia o ritmo da vida ; nio havia o pulsar da nota subordinada
a0 tempo € ao movimento; era um cantar que s obedecia ds vibra¢oes de um sentir. Era
a nobre e plena liberdade da voz, por onde a alma golfava, em ondas de poesia, todas as
delicadezas do sonho. O canto das aves era o mais formoso dos cantos da natureza.

Foi ouvindo o cantar das aves, das florestas, das fontes, e das tormentas que o homem
comecou a modular a sua voz. E, como a ave, cantou aquelas melodias, aquelas delicadezas
que a sua alma feliz ou desgracada sentia.

Fez o canto da morte, onde a sua alma cantava a dor; fez o canto da vitoria no mais
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rubro dos entusiasmos; fez o canto da guerra que era o hino de destrui¢do e de morte;
fez os cantos d’amor, onde a sua alma gemia as torturas da dor e da saudade, ou fulgurava
nas intimidades do prazer ; os cantos d’amor, que serio sempre o tema mais rico, mais belo
e mais doloroso das sensibilidades do coragao.

Fez a musica para os seus dangares, e foi ahi, certamente, que o ritmo musical
nasceu. :

A sua voz, embora fosse longa a aprendizagem, elevou-se em toadas e plangencias
divinas e enriqueceu a terra com as ritmadas modulagdes da harmonia.

Senhor da melodia, e dominando o som, sé lhe faltava a linguagem da poesia para,
cantando, dizer as coisas mais belas. Ele, entdo, adaptou a musica ds palavras que o senti-
mento mais fazia vibrar, e o poeta nasceu tambem.

Como o artista, era o poeta tambem uma coisa dparte. O artista era o poeta das
coisas, 0 poeta era o artista do sentimento, era o interprete da alma. -

O poeta e o artista eram creaturas privilegiadas que punham em vibragao os requin-
tes do sentir, e para quem existiam alucinagdes e visoes de bondade, de beleza, de grandeza
e d’amor. As suas almas arrastam-n’os naquelas elevacoes das suas obras que sdo a lingua-
gem mais bela e mais sugestiva, levam-nos a ver pelos seus olhos, a sentir pela sua alma, e
a observar pelo mesmo aspecto e pelo mesmo prisma todas aquelas coisas em que a sua
alma incide.

Foi o poeta, cantando, que registou, na memoria dos homens, os feitos dos homens e
das ragas; foi o poeta, cantando as suas visoes, que creou e avolumou as religides mais
P subhmes que poz no espirito do homem menos
- sensivel v:bratllldades e delicadezas que, até ali,
ndo existiam.

Fez as biblias das religioes, do amor, e das
coisas belas.

Vivia na regido do sonho, num céu dparte,
numa regido divina onde tudo era belezas e en-
cantos. Impunha aquelas concentragdes e abstra-
coes da alma que nenhum outro poder conseguia.

O poeta era a sublimidade do sentir; e a
sua obra de palavras e de musica — de poesia
e de sons—era a unica obra d’arte que se podia
atirar a todo o mundo, e por todo o mundo ser
comprehendida. Elevou ao sublime as delicadezas
do amor, o valor dos heroes e fez os cantos eter-
nos da patria estremecida.

Dos poetas se fizeram semideuses, porque
dos deuses era a linguagem dos poetas.

E foi a modelagio do som, que a avesinha
amorosa lhe ensinara, que fez uma das mais belas
creacoes do espirito humano, e onde nasceu a
V grandeza da epopeia, a religido cultual das racas
o e s e a ciosa pureza das nacionalidades.
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A COR E A FORMA

A féorma era o desenho e a beleza material das coisas. A cOr era a delicadeza que as
fazia sentir.

As arvores, embora vestidas com o mesmo verde, distinguiam-se pela forma dos seus
troncos, pela férma das suas bracas, pela férma das suas folhas e das suas flores. Cada
arvore tinha a sua forma, como cada gruta tinha o seu caminho. A férma era uma lei
infalivel que a natureza inventdra para distin-
tivo maravilhoso da creacio. ‘

A férma, a dimensdo e a cor, eram atri-
buicoes de cada especie, e cada especie crescia
dentro das leis que a natureza lhe credra. S6
muito excepcionalmente essa lei era excedida,
mas, para isso, sO tinham poder os acasos do
nascimento, ou a incidencia directa ou indi-
recta do sol.

~ Era a planta pequenina que mal se dis-
tinguia 4 luz dos olhos, era a planta, raste-
jando na terra, e a ela unindo o seu caule, sem
dela se apartar ; era a planta voluvel subindo
por outras plantas em amoroso abraco e fu- -
gindo 4 terra mae onde so deixava presas as
raizes; era o colmo esguio e flexivel, de es-
guias folhas presas a haste, adejando como
azas, e dobrando-se 4 aragem mais leve; era
a planta vigorosa e comprimida, nao se ver-
gando 4 tempestade que passa; eram os ar-
bustos crescendo acima das ervas, eram as
arvores excedende tudo quanto a natureza
credra, elevando a sua imponente grandeza
como energias vigorosas da terra; eram as
plantas aquaticas, que, com a leveza especial da sua formagdo, sobre as aguas deixavam
flutuar as suas folhas brilhantes e as suas flores como estrelas caidas do céu. E cada uma
tinha a distincdo do seu recorte, a intencdo do seu desenho, a exatidao da sua cor.

Na escala infinita dos animaes observou o homem a mesma riqueza, mas ali havia
particularidades que deviam satisfazer a um fim. As aves, que eram animaes de fraca
defesa, tinham azas, para voarem no espaco azul, em velocidades que outras coisas nao
atingiam ; muitos insectos protegiam a fragilidade das azas, que o mais leve toque que-
braria, com a couraca dos seus elitros; as borboletas irisadas salpicavam a floresta e a
campina com a leveza das suas azas ricamente coloridas, como pequeninas almas que vem
matar saudades da terra; os reptis rastejavam entre as ervas, sem membros para a marcha,
como misterios que fogem ; os grandes animaes tinham armas poderosas para o ataque ou
membros vigorosos para a fuga; e até os peixes, nas suas scintilacoes de metal, tinham
forma diferente dos animaes da terra.

CASA DE COS
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A cada um pertencia a sua féorma como a cada um pertencia a sua cOr. A escala era
infinita. o

Depois observou os frutos das ervas e os frutos das arvores. Desconhecendo-lhe o
precioso valor, onde existia, latente, a vida vegetal futura, ele sb se deixou absorver pela
riquissima pureza daquelas formas, que em nada se pareciam com a férma das outras coisas.

Em tudo isso estava a génese futura da arte, os embrioes da sciencia e a pureza da
verdade. b

Para tudo existia uma forma invariavel, uma cor inconfundivel ; tudo isso se apresen-
tava aos olhos do homem com equilibrios e belezas que, cada vez mais, lhe provocavam o
interesse, a observacdo e a analise das coisas.

A cbr e a férma eram a vida porque as plantas e os animaes, morrendo, perdiam a
forma e a cor. |

Por elas se conheciam as montanhas, os companheiros e os caminhos, por elas se
conheciam as pedras, as arvores, as escarpas e as coisas que guiavam por entre o espesso
da floresta ou nas digressoes mais afastadas.

Com a férma se fez o simbolismo das coisas, como com as cOres se fizeram os simbo-
lismos do sentimento.

As cdres eram uma linguagem sem palavras, mas de exacta significacdo, sem falsas
interpretacgoes, e cada uma das mais nitidas cores dizia um sentir exacto da alma.

Para a morte escolheu-se o negro; o branco significa a pureza, a paz e a felicidade ;
o amarelo, — o desespero e o desprezo; o roxo,—as tristezas, as dores e as saudades ;
o vermelho, — o entusiasmo, o amor, a guerra e o orgulho; o azul,— as agudezas do
ciume; e o verde foi escolhido para representar o sonho delicioso da esperanga.

Depois uniu-se esta simbologia 4 das flores; era a unido da cor e da féorma —da
delicadeza e do encanto — e desta ligacdo resultou uma linguagem d’amor.

As flores significavam palavras pela sua férma, e pela sua especie ; e pela cor diziam
coisas delicadas ou terriveis. Dois coragoes podem amar-se, ligar-se, odiar-se ou separar-se
para sempre, arrastados pela

significacao de uma flor ou de
uma cor.

As flores e as cores sao
os mensageiros da alma, os
correios do coracdo, os porta-
dores de beijos que uns labios
ardentes e saudosos mandam
a um amor distante. Sdo agen-
tes indiferentes da vontade,
levando a verdade ou a men-
tira, um sentimento falso ou
verdadeiro, um estremeci-
mento d’amor ou uma nota
oculta da ironia.

A heraldica inscreve co-

s ot Do — res simbolicas nos seus escu-
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dos, e, as nagoes, na vastiddo
do mar ou na vastidio da
terra, simbolisam-se nas cores
dos seus estandartes.

A propria egreja tem
as suas cores liturgicas: — o
branco, o vermelho, o roxo,
o negro e o verde. O branco
era a.pureza e a alegria; o
vermelho era o sangue dos
martires; o roxo era a tris-
teza e a penitencia; o negro
era 0 luto pelos mortos, o
verde era a esperanga no céu.
O amarelo, que era o deses-
pero, nao tinha, embora usa-
do, significacao liturgica, por
que ninguem deve desesperar
da graca de Deus.

Sob todos os aspectos o homem adorou a cdr, como adorava a férma, como adorava
o som. O vermelho era a cOr do sangue e da vida ; o verde era a cor da esperanca, a cor
do que renascia.

CASA DOS COVOES

O homem, um dia, quiz imitar a natureza, quiz fazer, pela sua mao, alguma coisa de
belo. SO a pedra, até ali, obedecera aos caprichos da sua vontade, e jd para a fébrma das
suas frechas se inspirara na folha triangular, sagitada, como a sua langa féra modelada
=y Ca e Tt pela folha do loureiro, como as contas do seu colar

7 ———====——"}—_ tinham sido inspiradas pelos frutos esféricos. Muitos

frutos e sementes apresentavam na sua superficie de-
senhos caprichosos que os seus olhos admiravam.

O homem, entdo, nas pedras mais tenras e nos
barros frescamente modelados gravou tambem : — pri-
meiros tracos sem significacdo, depois ornatos, enfeites,
simbolos ; depois pretendeu representar os animaes, € 0
proprio homem.,

A’ proporgio que a civilizagdo avanga, o homem
multiplica a grafia das suas representagoes aproximan-
do-as, cada vez mais, da realidade. A pureza da foérma
era a grande dificuldade para a sua médo inexperiente,
para a sua inteligencia mal cultivada, para os seus olhos
que sabiam entender a beleza das coisas, mas que ndo
sabiam recortal’a nas suas minudencias.

Primeiro usou a simplicidade do traco, numa con-
O PAU DA ALEARDA vencdo ainda hoje adaptada na arte popular ; depois fez
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barro o desenho dos pés das feras que temia ou da

a ingenuidade das cores tiradas das
terras mais vivas e mais brilhantes
com que ele pintava o rosto para ser
mais formoso. Foi com essas terras
que cle pintou nas pedras das antas e
nas paredes das grutas a simplicidade
ingenua das suas zoografias.

E foi ali que nasceu a pintura —
a arte divina da cor.

A representacdo da natureza,
pela forma, era talvez mais facil aos
olhos do homem primitivo. O trabalho
do silex e outras rochas de extrema
dureza, era fatigante, e nio podia ex-
ceder um numero limitadissimo de {or-
mas. O barro obedecia 4 sua vontade,
e foi, certamente, ao ver o desenho do
seu pé, quando pisava o barro amole-
cido pelas chuvas, ao ver gravado nesse

caga que procurava, que ele recebeu a

sugestdo de o aproveitar para os trabalhos caprichosos da sua imaginagédo. Tomou, entao,
o barro e modelou-o. Fez, primeiro, os utensilios precisos para as suas diminutas necessi-
dades, inspirado na féorma dos grandes frutos ; depois inventou outras cobriu-as de tracos,

e, por fim, imprimiu-lhe as cores.

Desde esse dia a sua arte progrediu vitoriosa e triunfal, desde
esses eshocos fantasticos da prehistoria até chegar aos marmores im-
pecaveis da Grecia. Achou-se em documentos eternos, toda inteira a
evolucdo da escultura, na simplicidade da sua concepg¢do, no seu |
estudo representativo, até chegar 4 soberba creag¢do dos: deuses.

O homem fez as suas obras, admirou-as e
adorou-as. Foi assim que nasceu um culto, quasi
uma adoragdo pelos grandes artistas; e essa ado-

racao nao se apaga porque os ar-
tistas pertencem aos grandes pri-
vilegiados que lancam, no espirito
do homem ignorante ou culto, aque-
les assombros, aquelas comogdes e
vibragoes que nos levam a viver
num mundo dparte.

—ﬂ‘r/ﬂ RN \\\_\\\\

FECHADURA DA PORTA NA REGL;O SERRANA {

O som, a cOr e a férma sio as origens divinas da arte, da arte, divina tambem,
que tem fulgores tdo belos como os da natureza, mas que vive na alma do homem como
uma flor do sentimento da mais rica e da mais surpreendente realidade.
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ARTE nasceu com as primeiras vibracoes da estetica. O primeiro artista foi aquele,
A que escolheu, pela férma e pela cor, as pecas para o seu colar, e o que pintou o
seu rosto com as cOres mais vivas para parecer mais formoso.

Poderia dizer-se, até, que a arte ¢ filha da vaidade, e que o homem, vendo os cape-
los irisados das aves, e a delicadeza com que as plantas floresciam, recebera a sugestao do
luxo. For o culto da beleza nas suas cla- Bel rog
ras e infinitas manifestacoes que do ani- &_
mal fez um homem. '. — v

Na escolha da férma do cajado que, 7
para sua defeza, {a rasgar nos renovos da
floresta, na maneira como nele ia ser en-
cravada a pedra do seu machado, ficava
registada uma manifestagao de sentimento.

Era 4 volta das suas armas que a
arte 1a nascer. Marcou-as para as poder
distinguir entre as dos companheiros, e,
nessas marcas Iniciais, € que nos parece
estar a base de todas as ornamentacoes
e a origem da mais admiravel perfei¢ao
de acabamentos.

O machado do silex comegou a ter
forma definida e deixou de ser o calhau
do acaso ; as pontas de lanca e de frecha
comecaram a ter desenho, e foi na pureza
das suas linhas que a estetica nasceu. Foi
prodigioso o talhar do silex, desde o per-
dido segredo das grandes laminas até ao
delicado retoque das formosissimas pon-
tas de frecha, que se devem considerar as grandes e preciosas joias da arte primitiva.

O homem fez, no silex, mais belas e mais ricas maravilhas do que fez a lapidaria nos
cristaes das pedras preciosas. Foi belo e foi grande; e, muitas vezes, perante o precioso
acabamento de muitos silices, a nossa alma tem ajoelhado subjugada e tremente.

Depois veio a olaria. O barro era a primeira coisa que obedecia aos caprichos mais
fantasticos da vontade; e foi no barro que o homem imitou os frutos, e que, inconsciente-
mente, nasceu a primeira estilisagio. Do barro safa a pureza de uma intencdo e as belezas
gloriosas do acaso, :

As pecas de olaria mantinham as asperezas de barros mal escolhidos, e o homem,
para disfarcar esses defeitos, e para as tornar mais belas, poliu-as, tracejou-as, e, até, nos
tracos mais profundos, lhe introduziu a riqueza da cor.

Como todas as coisas precisavam ter {6rmas definidas que satisfizessem a um fim, pro-
curava-se a mais bela forma que ao fim satisfizesse. Era preciso que 4 pureza da {6rma se
juntasse o encanto do belo.

TEAR — MONTES
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Discutiu o acabamento e a beleza das suas armas de pedra, inventou as riquezas or-
namentaes das edades metalicas e achou a aplicacdo da poesia das cores.

A arte nasceu, cresceu, elevou-se como um sol que nasce para iluminar o belo e para
realizar as mais doces creagoes da alma. As coisas belas comovem-nos sempre ; levam-nos
a sonhar e a sentir, e ddo aquele goso intimo e profundo que traz educacio e delicadeza
aos sentidos.

O homem fez arte segundo o seu sentimento, e, como filha do sentimento, a arte jd
ndo podia morrer.

Mas como nem todos podiam ter aptidoes manuais e sensibilidade estetica, fez-se da
arte um sacerdocio. Escolheu-se o mais habilidoso e confiou-se-lhe a factura das coisas de-
licadas. Nessa eleicdo estava feito o sacerdote da arte; e entdo ficava na gruta trabalhando,
emquanto os seus companheiros corriam as contingencias da caga e as pesquisas da ali-
mentacao.

No seu isolamento, na ancia de crear, atirou com a alma para os infinitos da fantasia,
para as regioes do sonho, e nas suas mdos se ia eshocando o que por ld vira e sonhdra.
E que belas que sao as delicadesas do seu sentir!

Creou-se depois a especialidade das coisas. Cada artista isolou-se nas suas tendencias
e aptidoes e foi mestre. O sonho creador continuava cada vez mais admiravel e fecundo
até se apoderar de todas as notas do sentimento.

A escultura, a pintura, a arquitectura, a poesia e a musica surgem 4 luz do dia como
objectivagoes do belo. ,

A singela, mas grandiosa arte era a creacdo divina donde haviam de nascer os mais
formosos templos da humanidade. Das ingenuas representacoes zoomorficas deixadas nas
pedras das antas e nos corredores das grutas nasciam as artes divinas da forma e da cor—
a pintura e a escultura. |

A arte era um culto, porque, como a religido, era o resultado do mais alto subjecti-

vismo ; era a alma a sonhar e a cantar a grande epopeia do belo.
: Criam-se os mestres e
as escolas. A arte sbbe, sobe
sempre até chegar ao mais
alto pincaro da grande mon-
tanha do sentimento, onde se
escuta a mais deliciosa das
harmonias. E’ a arte dos elei-
tos com as suas sublimidades
divinas. E’ o eterno sonhar
da alma na ancia do intan-
givel.

Mas ld em baixo, na
falda dessa montanha, tam-
bem se canta, tambem se sen-
_— , te, tambem se cria. Ficaram

cow o oWew = 14 as manifestacoes mais mo-
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primordialmente, fizeram vibrar a alma, mas nem por isso menos sentidas, menos belas,
menos ricas e menos valiosas.

Uma caminhava, pelo sacerdocio, na suprema conquista do perfeito, nas doidas aspi-
racoes da gloria ; e jd tinha, se ndo santos, pelo menos artistas semi-deuses,

A outra, a mais humilde, essa caminhava sem aspiragoes muito altas, sem conquistas
de imortalidade : mantinha-se na sua humildade e ingenuidade primitivas.

Na base da montanha ficava a arte do povo, essa arte que € s dele, porque com ele
vive, que sO ele sente e que se tem conservado, quasi invariavel, como um exacto registo
da historia. E a base e o pincaro pertencem 4 mesma montanha.

E’ a arte do povo que nos interessa neste momento, e dela vamos regrstar alguns e
CUriosos casos.

HABITACOES

O meu amorsinho anda

anda a amar e a padecer ;
anda a juntar as pedrinhas
p’r’as casas que vae fazer.

POPULAR,

As raras habitagoes que chegaram até nos sao documentos de eloquente tristeza. Parece,
até, que na propria casa se reflectia a opressao do senhor, e que o peso do céu as esmaga.

Por toda a parte se acha feita a evolucdo da habitacdo e por isso aqui registamos
“alguns raros modelos da nossa regiao, nas suas formas mais tipicas.

A casa enfrenta sempre um pequeno quintal, onde, como arvores de {ruto s6 vegetam
tortuosas figueiras e raras ameixeiras. Ndo tem janelas. Um pequeno alpendre, vedado por
baixa cancela, serve de atrio. Entremos. A quadra de entrada ¢
triste e escura. Raios de luz entram pelas juntas mal unidas do
telhado e uma ou duas telhas de vidro deixam passar uma escassa
luz. Ao lado alinham-se as arcas de pinho que o tempo escureceu,
e nelas se guarda o pdo, os legumes, o dinheiro e o bragal. Quando
as abrem sae das roupas o intenso aroma do alecrim, da alfazema
e do rosmaninho. Ndo tem outros moveis para arrumacdo. Uma
ou duas cadeiras, quando as ha, sio toda a mobilia da casa, ou
entao a simples tripeca feita nos ocios do serao. A arca € o celeiro,
o banco e o leito.

Na parede do fundo pendem os registos de santos, entre ra-
mos de alfazema e alecrim, e ao lado deles uma candeia que ¢ o
mais simples e ingenuo lampadario.

Segue-se um pequeno quarto, a que outra telha de vidro dd
luz. A um lado o catre de madeira, usualmente coberto pela manta
regional, e, nos dias de festa ou casos de doenga, pela coberta de ramagens. A’ cabeceira
estd um prego d’onde pende uma candeia, e ndo raramente um painel com a imagem do
santo da devocao.

(CONSCIENCIA» DE TECEDEIRA
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TRAJOS

Do outro lado da primeira casa abre-se a porta da cozinha
que €, geralmente, de pavimento terreo. Nas paredes ha nichos
de arrumacdo a que chamam cantareiras.

Estende-se a vasta lareira onde arde o lume sagrado, por-
que sagrado € o lume onde ndo se pode cuspir, sob pena de pra-
ticar um pecado. A’ volta dela, nas noites de inverno, agrupa-se
a familia, contam-se historias que a tradicio conservou, fala-se
dos casos, da lavoura, do tempo e dos rebanhos. E’ junto da
lareira que aos filhos e aos netos se ensina a filosofia da vida,
que se repetem factos da historia regional, se fazem os namoros
e se projectam 0s casamentos, e se resolvem 0s casos mais graves
da vida.

A lareira é o sanctuario da familia e a assembleia da aldeia.

Wi L A Tem em geral sO tres divisoes as casas mais antigas. Os

0 ULTIMO (SARNICADOR» filhos emquanto pequeninos dormem no quarto dos paes. Quando

sao maiores dividem-se os sexos — as raparigas dormem na qua-

dra de entrada, e os seus catres sdo as arcas de arrecadacdo. Os rapazes vao dormir ao
palheiro. Geralmente os tectos nio sio forrados.

O forno estd geralmente 4 esquerda da casa, e, muitas vezes no pequeno atrio de
entrada. A pocilga e os curraes ladeiam a casa.

A este raro tipo primitivo seguem-se as casas mais confortaveis, de lindo alpendre,
varandim ou colunadas que tanto distingue as casas dos fins do seculo xvi e seculo xvii.

O seculo xix trouxe a casa incaracteristica, de uma porta e duas janelas, que por toda
se repete com a mais horrorosa frequencia.

No povo da minha terra ha a predilecgdo pelas flores. Os cravos, sardinheiras e
malvaiscos ddo uma nota muito alegre ds rusticas habitacdes. O alecrim, a alfazema,
plantas sagradas, e a losna, a erva de virtude, encostam-se e vegetam a um cantinho
do pequeno quintal.

TRAJOS

O linho que estou ceifando
aqui nasceu e cresceu
tambem o hei-de fiar
com roca que amor me deu.

PoPULAR.

As grandes modas do seculo xvi, a infiltragcdo do luxo em todas as camadas sociaes,
e, ainda, questoes de ordem economica, fizeram desaparecer, quasi completamente, o
encanto dos trajos regionaes. A rapariga da aldeia que era um modelo de simplicidade, que
pelas suas maos fiava e tecia todas as pecas do seu vestuario, veste-se agora com os tecidos
e as cOres mais irritantes, e arrebica-os com os enfeites mais disparatados.

Com a perda d’aquela simplicidade, d’aquela harmonia, alguma coisa mais se foi
tambem : — foi uma parte da modestia que a revestia, da ingenuidade que a caracterisava.

B



TRAJOS

A sua alma jd ndo ¢ aquela alma sonhadora ; é uma pretensao viva e aspera, porque nem
vale o que ¢, nem chega a ser o que deseja.

Os trajos antigos mal chegaram até nés. Ainda recorda 0 nosso espirito 0 curioso
trajar da mulher serrana:— barrete branco de linho, arrendado com longa e multipla
borla, cafa sobre a cabeca e pendia sobre o hombro. O cabelo raramente se usava com-
prido ; cortava-se em toda a parte posterior da cabega, deixando ficar sobre a testa uma
longa marrafa. Era para este caso que o barrete servia.

As raras mulheres que usavam cabelos compridos, penteavam-nos, apartando-os ao
meio. As duas grandes madeixas enrolavam-se em dois crescentes de madeira lavrada, que
descancavam sobre as orelhas. Ao centro deste penteado caia um boné de alta borla, feito
de tecido de garridas cores.

O busto vestia-se com as roupinhas, de pano azul, por vezes, até, de chita; tinha
largo decote, ou era quasi fechada. O seio era coberto por peitilho de veludo e renda ou
por lengo branco lavrado. Quasi sempre um grande lenco dobrado em triangulo crusava
no peito e atava duas pontas nas costas, acima da cintura. O bico do lengo cafa nas costas
em belo elemento decorativo. As cores do lenco eram apropriadas 4 edade.

A saia era de langinha azul, de fabrico domestico, e orlada, na fimbria, de larga barra
de veludo ou chita, ou ainda bordada a trancinha ou a ponto de cruz. Qutras vezes
escolhia-se, um tecido de garridas cores, como a que vae representada na gravura.

Os pés calgavam meias de 1a ou de linho, e havia, para os dias de festa, as meias
bordadas, cuja variedade ¢é extensa.

A rapariga, mesmo a mais pequenina, vestia-se como a mulher, sem nenhuma altera-
cao de forma. Era uma delicada miniatura.

Para as festas e para a confissdo tinha-se andaina propria:—na cabe¢a um lenco de
cambraia ou bobinete, bordado, que s6 deixava a descoberto o terco medio da cara, e que
lhe dava um delicado aspecto. O corpo era envolto em capa de cabecdo em bico e bandas
com aplicagdes de veludo lavrado. Os homens, para os actos da egreja usavam larga capa.

Para o casamento havia a man-
tilha, especie de bidco, composto de
curta capa com cabe¢do rigido, 4
frente do qual caia largo veu. Este
bidco, era, geralmente, emprestado
por casa de pessoa rica.

Ao trajar da mulher, descrito,
correspondia o do homem, que era
bem uma representacdo das andainas
do seculo xvi. S6 a casaca encur-
tara as abas, transformando-se na
véstia de curto rabicho, na véstia
que devia dar origem 4 jaleca atual.
A camisa era de linho, com peitilho
de preguinhas ou bordado. Nos fran-
zidos dos hombros e dos punhos
sobrepunham-se desenhos bordados,

«SARNICOS» OU MARCAS DE BOLOS



TECELAGEM E BORDADOS

como aplicacoes de filigrana. O colarinho alto e dobrado, era preso por uma ou duas abo-

toaduras duplas de filigrana de ouro ou prata dourada. Para os pobres que ndo podiam

comprar o metal precioso, havia os botoes esfericos, de linho com aplicagoes de bordados

imitando a filigrana. O colete era de cér garrida. Vestia cal¢ao e bota alta, ou meia e sa-

pato com fivelas. Na cabeca o grande chapeu bragués de larga aba e borla, ou barrete de la.
Era uma figura interessante e grave a de muitos velhos que conhecemos.

TECELAGEM E BORDADOS

Aos trajos ligaremos o interesse da tecelagem e bordados, porque ha entre eles a mais
intima relacgao.

Na regidao serrana o vestuario do homem e da mulher era, e ainda é em grande parte,
fabricado com a la das suas ovelhas. A cardagem, a fiacdo e a tecelagem eram industrias
caseiras, que tendem a des-
aparecer.

A mulher ia aldaeo
linho naquelas lindas rocas
ja denunciadas na Portvga-
lia e que sao a mais rica
maravilha da arte popular
da minha terra. A 1a é tam-
bem fiada sem roca. Para
este caso achou-se uma
posicdio e um movimento
adquados. Estende a folha
da 1a sobre as costas da
méo esquerda, pucha-a com
o polegar e o indicador, e,
por uma  conjugacdo bem
ordenada de movimentos, o
fio vae-se dando ao fuso
com admiravel facilidade.

A mulher raras vezes
perde tempo com a fiagdo
da la. Nos pequenos ou
longos trajectos, ou no ca-
minho das propriedades, ou
levando o jantar ao marido
ou aos filhos, ela ai vae a
fiar. Num pequeno cesto,
que enfia no brago esquer-
do, leva as folhas de la e
PANO DE . ARMAR ~— EM LINDA RENDA DE LINHO tOdO O material de ﬁagao'
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INDUSTRIA PASTORIL

Caminha e fia. Dir-se-fa o fio de Aria-
dne, nao marcando as tortuosidades do
labirinto, mas a linha recta da previ-
dencia e da economia. Por estes motivos
sdo pouco usadas as rocas de fiar la.

A tecelagem jd hoje constituiu es-
pecialidade, e, como consequencia, um
oficio. O pano para o vestuario, as man-
tas, os alforges, tudo era produsido nos
tedres manuaes que as raparigas faziam
bater nos longos serdes do inverno.

Dali sairam belos tipos de tecidos,
e que ainda hoje conservam todo o inte-
resse da sua originalidade. No meu amor
de regionalista fiz reproduzir alguns, e
deles tirei a nota etnografica dos meus
coletes. |

A fiagao e tecelagem domesticas
constituiam uma riqueza etnografica
quast perdida. Entre outros objectos
havia a delicadeza das rocas, dos sarilhos, das rodas de fiar, e, por fim, a curiosidade das
consciéncias. Consciéncias eram os pesos ornamentaes do tedr. Tinham, em geral, a forma
de um coragdo e neles se escreviam as mais amorosas palavras. Eram a simbologia amo-
rosa, eram os poemas dos trovadores da aldeia.

Do fio da la e da sua tinturaria resultaram os mais caprichosos objetos : — as mantas
regionais de alegre policromia, as sacas do farnel, da roupa, os alforges, as franjas, e até as
bolsas para os relogios; e em tudo se empregava o bordado mais ingenuo e tradicional.

O lengo bordado, a saca do farnel e a bolsa do relogio sdo os presentes da rapariga
ao seu namorado. Em todos os lencos fulgem os simbolos, as palavras carinhosas, e os
hieroglifos amorosos em abundancia magnanima. Sdo os coracbes em chamas, os coragdes
floridos, os coracdes atravessados por frechas, dois coragdes unidos, etc.

E’ um coracao a cantar tudo o que sente.

PANO DE ARMAR — EM RENDA DE LINHO

INDUSTRIA PASTORIL

A industria pastoril desapareceu com os rebanhos. Recordando esse tempo conser-
vam-se de pé raros exemplos de curraes circulares, encimados pelas defesas contra os lobos.
Eram formados por um muro circular, de altura nao inferior a dois metros, e coroados pe-
las defezas. Estas eram largas com grande saliencia para o exterior, € na qual o lobo,
ao saltar, batia com a cabeca, sem nunca atingir a parte superior do muro.

O pastor golpeava o seu cajado para fazer a contagem do seu rebanho. Ao re-
colher nao contava, conferia. Encostava a unha do polegar ao primeiro golpe e fa-a
correndo, sucessivamente, @ propor¢ao que o gado entrava,
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SARNICADORES

Usava a funda com
que atirava pedras para
fazer voltar o gado.

Os porcos marcam-
se tosquiando-lhe no flanco
uma cruz ou outro qual-
quer sinal.

O pastor nao era
mandrido. Na sua vida
contemplativa trabalhava.
Emquanto o gado fa cami-
nhando e pastando se-
guia-o ele: — fiava, fazia
camisolas, meias, e até lu-
vas da la do seu rebanho,
ou abria nas rocas, nos
sarilhos ou nos badalos
dos chocalhos do seu gado

CIRIO DA SENHORA DOS ENFERMOS aquelas dE]iCiOS&S e pitO-
rescas gravuras que cons-
tituem uma tdo delicada nota etnica. Era uma arte cheia de delicadesas e sentimento.

As raparigas faziam obras de malha, a curiosidade dos seus lavores, as meias abertas,
os bordados singelos e as rendas para aumento do seu bragal.

Com a extin¢ao dos pastores, que tdo belas coisas por af deixaram, desapareceu uma
das causas de perfeicao: —o tempo, entdo, ndo se apreciava, nio se media — aproveitava-
se. Ao chegar da vida atual tumultuosa e violenta, quasi mecanica, o tempo mede-se € nao
se pode perder dele a mais pequena parcela. E a perfeicdo, a creacdo e a harmonia da arte
popular, essas vao extinguir-se nas cruesas da luta pela vida. ' |

SARNICADORES (1)

Com as modernas modalidades tende a desaparecer o artista delicado do povo. Senti-
mos que se apaga esse espirito creador que tantas e tdo belas coisas deixou para o admirar.

J4 se referiram na Portvgalia os sarnicadores mais notaveis desta regido e aqui va-
mos deixar mais um, o Antonio Genovevo— dos Carris — que seria em toda a parte um
belo artista, se alguma educacao o guiasse. Mas, assim mesmo, analfabeto como €, tem um
excepcional valdr, e serd talvez o ultimo representante das delicadezas artisticas do povo
da minha terra. Af deixamos uma das suas obras, dentre as que podémos coleccionar.

Os sarnicos, propriamente ditos, servem para enfeitar os bolos de noivado e das foga-
¢as das romarias.

(1) Termo popular. Sarnicar — enfeitar com gravura ou recorte, ornamentar com gravura. Sar-
nicador o que enfeita ou grava. Sarnico o objecto enfeitado. Roca sarnicada — bolos sarnicados, etc.
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LAVORES DIVERSOS

O trabalho moroso, mas delicado
e sentido das rendas e dos lavores
apaga-se, esfacela-se com a barateza
dos produtos mecanicos.

A maquina tende a matar todo o
carinho, todo o sentimento que presi-
dia 4 feitura das coisas mais belas e
mais delicadas. As maquinas de bordar
e de fazer rendas trouxeram, alem disso,
o desprendimento por esses trabalhos
manuaes, por veses preciosos, e a perda
de amor e de interesse pela maioria das
coisas. Sao até criminosas de lesa-eco-
nomia, porque o produto mecanico nao
se poupa, ndo se estima, ndo se guar-
da como antes se guardavam obras
d’arte que constituiam joias de familia.

Maos nenhumas se encorajariam
hoje a produzir uma colcha lavrada,

s

PEDINDO PARA A FESTA DA SENHORA DOS ENFERMOS

que consumiria anos de trabalho, quando existe uma maquina que a produz em poucos dias.
‘Nesta epoca de velocidades os trabalhos morosos ndo se admitem, e a arte caseira mor-

rerd sufocada pelas ondas do progresso.

PANOS DE ARMAR

Assim se chamavam os panos bordados ou lavrados com que se ornamentavam as ca-
sas, pela Pascoa, quando o vigario vinha dar as boas festas e receber o folar, ou quando ao

doente se ministra-
va 0 sacramento da
comunhdo ou ex-
trema-uncao, isto €
quando em casa se
recebia a visita de
Deus. Em muitas
havia ate a toalha
de altar, onde, en-
tre duas velas, se
colocava a imagem
de Christo. Para a
visita da Pascoa era
toda a casa prepa-
rada: — calavam-se
as paredes, esfrega-

CIRIO DE SANTA SUZANA Vam—se‘ OS_PaVimeﬂ-
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PANOS DE ARMAR

tos, cobriam-se as arcas com panos
de ramagem, esparsiam-se flores e
plantas aromaticas para, d casa, se
dar todo o aspecto de igreja.

Os panos de armar pendu-
ravam-se nas paredes, e quando
nao havia panos lavrados serviam
simples lencdes de linho. Nas casas
mais abastadas havia um céu, es-
pecie de pdlio ou docel sob o qual
se colocava o oratorio ou paineis
de santos, alem dos ricos panos de
armar lavrados ou em optimas ren-
das de linho, do linho liturgico.

Possuimos um belo exemplar,
certamente decalcado sobre belo
desenho de coberta estampada, como parece demonstrar a regularidade do desenho. E’ bor-
dado a dois azues e vermelho, com aplicagdao de tres especies de pontos : —— cadeia, espinha
e cheio. E’ um interessante documento.

O primeiro modelo reproduzido € em renda com aplicacdes de linho apropriado. Os qua-
dradinhos que se destacam na fundo sao perfeitas copias de azulejos, e onde sobresaem
alguns motivos de ornamentagao popular.

Pelo golpeado do linho passavam fitas de variadas cores que, como a alegria de um
sorriso, dariam aos pequenos quadros muito interesse e encanto. A renda pertence ao velho
tipo a que se chama crivo e é de um perfeito acabamento.

O segundo ¢ a simplificagdo do antecedente. Pertencia a uma casa modesta, e servia
para cobrir a parede no logar onde se achavam os paineis de santos.

Observando o primeiro de que falamos reconhece-se a ingenuidade da sua feitura,
tao vulgar e tao repetida
nos bordados da aldeia.
Tem grandes hesitagoes.
Ndo € obra de mestre
mas tem o grande valor
da sua origem. Fei exe-
cutada, segundo a decla-
ra¢ao do ex-possuidor por
uma pobre pastora nos
raros dias em que lhe da-
vam descanco, afirmativa
que se acha confirmada
por outras obras que dela
se conservam, como seja,
por exemplo uma formosa
toalha de altar, feita a

]OGACAS

FOGA?A
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ROMARIAS

ponto de grilhao. E’
um optimo exemplar.

Qualquer das
duas pecas demonstra
que tambem entre as
raparigas do povo ha-
via a nitida intuicdo
do belo.

Os céus ou do-
ceis, eram largas tiras
de linho ligadas por
entremeios de rendas
de bilros. Como nos
palios cafam pequenas
abas, com rendas, em
todo o circuito.

Da fragilidade
deste ornamento se fez a frase— ¢ um pano d’armar — o que indica a fraquesa e pouca re-
sistencia do um objeto ou de uma pessoa. N'estes panos havia todo o requinte da arte popular.

COSCORﬁES—PE(}AS DE ALGUMAS FOGAE:AS

ROMARIAS

A romaria mais original da minha terra ¢ a da Senhora dos Enfermos, na Ataija.
Senhora dos Enfermos, ¢ uma frase que canta em todas as bocas, que alegra todos os
espiritos, que sorri como uma esperanga, que se realisa com infinito prazer. E’ a festa
que obriga o maior numero de andainas novas, ¢ uma festa cronologica que serve para
contar o tempo.

E’ a unica que conserva notas
que mais interessam a etnografia.

Comega pelo jogo do frango,
na vespera, que ¢ o domingo do Es-
pirito Santo. E um curioso, embora
barbaro divertimento.

Ao chegar da tarde, faz-se, no
adro da capela, uma escavacio no
terreno, determinando um angulo
agudo, em que um dos lados € ver-
tical e com a profundidade de cin-
coenta a sessenta centimetros. No
vertice desse angulo enterra-se um
frango, ficando apenas com a cabega

I
A ENTREGA DAS FOGACAS NA SENHORA DOS ENFERMOS fora da terra.
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ROMARIAS

Do lado 0posto 4 abertura, e a distancia prev1amente estipulada, ¢ que devem ser lan-
¢ados os projecteis. Quem quer jogar escolhe pedras das férmas e dimensoes que lhe con-
vem ¢ o direito de as langar compra-se a

Trets
{ S
S - e rrer LRG0
T A lapidacao comeca. Os rapazes al-

(F o fdaate - ternam-se. As pedras sdo lancadas e mui-
3 SRS EssSss 'ii = - tas duzias sao precisas para matar o con-
i il denado.
. PPFP wh s FiRp As pedras vio caindo, ¢ o lado ver-

tical do angulo tende a desaparecer. Por
vezes ¢ preciso descobrir a cabeca do
/‘\ frango, oculta pelal terra que cae. A’ pro-
e e e e o por¢ao que o angulo se desfaz, aproxima-
:FTL¥ e f& (oS se a moqrte do p%ciente. Levan,tagl—se dis-
CANCAO DOs PASTORES =

; cussoes sobre o valor da pedra que cae, e,

algumas vezes, ha desesperadas brigas. Uma pedra chega emfim, que esmaga a cabega do
condenado O morto ¢ desenterrado e entregue ao vencedor no meio de geraes aplausos

A scena repete-se emquanto ha luz.

t
¢
?

i=f
r
[
2
;
Il

Esta é a vespera, a que, algumas ; chf e
vezes, segue um jardim de fogo. ==sss be, 5 = =
Depois desta curiosidade, s6 ha, no - /.\ 1l *_)7 e o S~
dia da festa, as fogacas ou ofertas que, =
quasi sempre, tem interesse etnogralfico, /ﬁﬁvj: EEL e e —E%QL*——-
a chegada dos cirios que de longe vem £t 5O
fazer a sua romagem e trazer o seu i e
obulo. | e i

cawgio DO BOIEIRO

As ofertas da juiza e ajudanta es-
tendem-se em taboleiros cobertos por alvas toalhas, de largas rendas. Séo variaveis. Com-
poem-se, em geral, de bolos, frangos assados, paes de 16, vinho, pao, fritos, doces, frutas,
e rocas de pinhoes. Téem muito de pi-

'(’IL"QM(', torescas.
T e L i - b= As ofertas restantes sio curiosas
T = s .
L notas, interessantes documentos das casas
ras . .
T v’mrﬂ'ﬁ' TE | emquea Santa foi c}}amada para acudir
‘A e G S ™ B e ds aflicoes do lar. Véem os milagres em
] = ZFY— cera, isto € a representacdo dos mem-
;—%&@CW—: ; -
7 e bros doentes. Sdo pernas, bragos, seios,
a o
; = ' cabecas, figuras humanas, etc.
A e = =l st < 1
7 ' #E&% F : Segue-se o leitdo a indicar a pro-

ST Rl messa feita quando a porca prenhe
CANCAD DA LAVOURA .
adoeceu, e os chouricos e mantas de
toucinho a dizer que o marrdo cevado esteve em perigo de vida.
Seguem-se as ofertas por devogao, que sdo, em geral, em dinheiro, generos alimen-
ticios, galinhas, frangos, etc.
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CIRIOS

Tudo é vendido em leildo, ex-
cepto os milagres de cera, que, de
grades especiaes, ficam patentes na
capela mor, como um registo de
prodigios.

O arraial € extenso e toda a
gente da aldeia oferece a sua casa,
0 seu pdo e o seu vinho.

A’ tarde comecam os balhos,
e o harmonico € o instrumento mu-
sical preferido. Danga-se o fandan-
go, unica danca tradicional que se
conserva como digno representante
dos mais arcaicos batuques. E’ a
danca onde se executam os mais
notaveis passos de equilibrio e agi-
lidade, um longo desafio entre os

GAITA DE FOLES — TRECHO D'ARRAIAL

calanteadores e os dancarinos. As
restantes dancas ndo tem caracter
especial : sao as dancas dos civi-
lisados, sem interesse etnogralfico.
Quando nao ha musica canta-se
para dangar: —é¢ o momento dos
desafios, onde se dizem amabilidades
e coisas terriveis.

Com o desaparecer do sol acaba
a romaria, indo-se continuar os ba-
lhos nas casas da aldeia.

Depois desta, as romarias mais
notaveis sdo as da Senhora da Na-

TRECHO DA MISSA — GAITA DE FOLES Zaré, e a da Santa Suzana’ e Sé

esta conserva a nota interessante do '
seu cirio como a gravura indica.

CIRIOS

A velha romagem, que, com a
nobreza de muitos seculos, se en-
~tronca na grandiosa mitologia, € hoje
simplesmente um simbolo. Como as
crenc¢as, modificou-se e adaptou-se.
A romagem trocou o seu velho

nome pelo de cirio para nos explicar
que os devotos de uma regido levam




CANCOES

a grande vela de cera, assim chamada, como rej]igiosa oferta ao santo da sua fé. Esse cirio,
que ds vezes atingia grandes proporgoes, era simples ou lavrado e, ndo raramente, se cra-
vavam na sua base as moedas de prata que se achavam na caixa das esmolas, ou aquelas
que os devotos vinham trazer para esse
0.z ' eotert FE vetere e, 1m. Do cirio s6 se conserva o nome.

TR . Organisava-se a romagem, como ain-
da hoje, em extensa cavalgada. Abre o cor-
tejo a gaita de foles, segue-se o juiz, mon-
tado em animal bem ajaezado, levando na
mao a bandeira com a insignia do santo.
Ladeam-no duas creangas vestidas d’anjos
fantasticos, que, em todas as igrejas do
trajecto, entoam loas adequadas; segue-se
a cavalgada.

Chegado 4 capela do destino, dao tres voltas em roda dela emquanto os foguetes
estalam no alto e a gaita de foles faz vibrar os seus modilhos. Ao fim da terceira volta e
diante da porta da igreja dizem-se as l6as da chegada, como logo se dirdo as de despedida.

Depois vao festejar, isto é
ouvir a missa da romagem. Quasi
sempre a gaita de foles é a musica
da festa. E que linda e doce que é
essa musica tradicional, muito espe-
cialmente os trechos do Sanctus e
do levantar a Deus.

Depois de vendidas os foga-
cas e feito o peditorio o cirio re-
tira-se na ordem em que chegou.

E’ tudo quanto resta das ve-
lhas tradigf)es. : DESGARRADA — TRES VARIANTES

Outro cirio ndo menos interessante é o da Santa Suzana. Este compde-se do juiz e
mordomos da festa, cavalgando 4 frente de grandiosa musica, e seguidos por longa fila de
carros de bois, armados com colchas de ramagem e lencbes. E’ um interessantissime aspecto

esse que reproduzimos. Sae do Barrio, e vae ao Landal, onde estd a capela da sua pa-
droeira. E’ o mais caracteristico dos cirios da minha terra.

TRECHO DA MISSA— GAITA DE FOLES

CANCOES
SENHOR DA PEDRA OU CAN(,,IAO DO BOIEIRO

Uma das mais belas cangdes da minha terra, é sem duvida a cancdo do boieiro. E’ a
cang¢ao da noite e das madrugadas, quando o carro canta gemidos atraz da resignada
serenidade dos bois. E’ s6 entdo que o boieiro canta em alta, requebrada e ralentada voz
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CANCOES

aquelas notas, aquela cangio religiosa, cheia de encanto, que se perde na vastiddo do
espago, que ecda no isolamento da terra, como notas de um hino a Deus, como uma orag¢do
onde se pede protec¢do e amparo. E o carro gemendo, na tristeza das noites, faz o mais
belo e delicioso acompanhamento a essa voz que nos parece a alma da terra vibrando e
cantando.

E' uma larga prece, uma invocacio 4 Virgem, a que sempre se imprime uma fei¢éo
regional.

Meu rico Senhor da Pedra, De pedra, Senhor da Pedra;
valha-me Deus, valha-me Deus,

feito de pedra lavrada, fez-se a igreja de Alcobaga,
valha-me Deus, valha-me Deus,

Mais a Virgem Sagrada. e a Senhora da Graca.

De pedra, Senhor da Pedra,
valha-me Deus,

se fez a Sé de Leiria,
valha-me Deus,

e a Senhora da Guia.

DESGARRADA

E’ tambem a cang¢do da noite, que se canta no isolamento dos caminhos. E’ uma can¢io
de saudade e néo precisa comentarios a sua extranha beleza.

Era a telegrafia da voz, a noticia que se envia de longe para prevenir da chegada a
“familia querida ou a mulher amada. Vem, certamente, do tempo em que os lobos infestavam
as montanhas, e esse canto que, a0 mesmo tempo os afugentava, levava ds pessoas queridas
o aviso de que ndo se corria perigo. Era escutada com muito agrado, e era a cangdo que
tinha especialistas da mais celebre nomeada. Cantava-se com quadras populares.

CANCAO DOS PASTORES

E’ muito arcaica a cang¢ao do pastor d’ovelhas s6 por nds conhecida na regiio de
Turquel. Esta regidao tem musicas muito interessantes, jd coligidas por José Diogo Ribeiro.

O’ 16, 6 16, 6 18-bis O’ 16, 6 16, 6 16-bis
Encarreira, encarreira Santo Antonio de Lisboa
Leva Deus 4 dianteira Sio Jodo de Portugal
Nossa Senhora no meio ajuntae o meu gadinho
Santo Antonio a trazeira. e levae-m’o p'r'o curral.
O’ 16 Milheirinha Eu p’ra casa vou

6 16 Cardeal . um bocadinho de pio
616 pr’6 curral . p'ra quem o ganhou

o 16, 6 16, 6 16-bis 6. 16, 6 16, 6 16 — bis, etc.
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CANCOES

Sio inumeras as variantes do fandango e delas damos os quatro mais caracteristicas.
A cancdo da lavoura canta-se quando os bois atrelados ao arado ou 4 charrua, sul-
~cam a terra preparando-a para as sementeiras.

As toadas que se cantam nas eiras, na debulha do trigo, téem um caracter muito es-
pecial, mas ndo se podem, infelizmente, reproduzir-se por nota¢des musicaes. E’ um canto mo-
roso e ridente, onde se adivinha a abundancia e a alegria, e que deixa até traduzir um certo
descanco intimo no meio do extranho e fervoroso labor. Tem a mais extraordinaria e en-
cantadora beleza. Dir-se-hia a bencam do pao que ali se debulha sob o ardente e luzente
-sol, a bengam do pao que é a causa de todo o trabalho humano.

E’ um agradecimento a Deus, uma oracio ao sol, 4 terra, ao homem, ao proprio gado
que morosa e pesadamente vae desmanchando as espigas, soltando o bago bemdito que serd
a futura semente, que serd a alegria e a fartura das familias, a esmola do pobre, o0 mimo
do doente e a riqueza do mundo.

NOTA. — As notagées das musicas populares, representam sérias dificuldades, e tantas mais
quanto mais recuada é a sua origem. Comprehende-se que seja assim. Nascendo da simples melo-
dia, representando o sentir vibrante do prazer, a extensdo dolorosa da saudade, a intensidade profunda
da dor, ou as delicadezas entusiasticas do amor, traduzindo expressoes da alma, que sio gozos ou
tormentos, ndo podia, a musica, na alma do povo, escravisar-se as leis do ritmo e da harmonia; s6 podia
existir com plena liberdade de expressio.

E' assim que cada cantor imprime, 2 mesma cangdo ¢ seu sentir pessoal, e, mais ainda, 4 mesma
cangdao imprime modulacGes, variantes e requebros que traduzem a vibragdo momentanea da sua alma,

As notagSes musicaes que se reproduzem, sio obra dos nossos amigos Manuel do Nascimento
Cruz e José Diogo Ribeiro, a quem agradecemos muito reconhecidos. José Diogo Ribeiro é um regiona-
lista e etnografo distinto, e foi um nosso excelente colaborador.
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A RENASCENCA NA PENINSULA
(A PROPOSITO DE UM DISCURSO DO SR. LAMPEREZ Y ROMEA)

UANDO, nesta revista (1), me occupei de duas notaveis conferen-
cia do illustre architecto e archeologo hispanhol D. Vicente Lam-
pérez y Romea dcérea da evolucdo e da revolugdo que, na archi-
tectura peninsular, se deram entre 1480 e 1520, disse aguardar
com anciedade a publicagdo da segunda conferencia, dedicada 4
ultima parte do thema versado pelo eximio prelector, isto ¢, 4
revolucao operada na arte iberica pela importacio da arte do
Renascimento.

Deliberou o sr. Lampérez y Romea néo publicar essa confe-
rencia, porque, estando proxima a sua recep¢ao na «Real Acade-
mia de la Historia», de Madrid, que justamente o elegéra para
succeder a seu mestre, D. Adolfo Fernandez Casanova, resolveu
tratar, no seu discurso, das origens do Renascimento hispanhol.
E assim o fez, dando ao seu br11han11331m0 trabalho, publicado com a resposta do insigne
academico D. José Ramon Mélida, o titulo de Los Mendoza del siglo XV y el Castillo del
Real de Manzanares (Madrld Imprensa de Bernardo Rodnguez 1916).

Dessa erudita exposicdo resumirei a parte que mais dlrectamente se relaciona com a
introducgdo da arte da Renascenca na Peninsula.

Refere-se que, chegando a Valladolid o Cardeal Mendoza pouco antes de concluidas
as obras do Collegio de” Santa Cruz, fundacdo sua, se rira da construcgdo e resolvéra
demoli-la, o que teria feito, se acaso os reis catholicos Ih’o ndo houvessem impedido.

Seria apenas a mesquinhez da fabrica a determinante dessa attitude, como affirma
Salazar, na sua Cronica del Gran Cardenal ?

Um documento recentemente publicado, o testamento do Cardeal, datado de 23 de
Junho de 1494, explica mais plausivelmente a desfavoravel impressio que, no seu espirito,
produziu o edificio do Collegio de Santa Cruz, concebido e iniciado ainda no estylo ogival,
e a subita adopcdo de formas do Renascimento na portada e na cornija désse edificio. E” que,
numa verba, determina o Cardeal que, na capella do seu Collegio, se faca um retabulo, com
entablamentos de talha, «muy bien labrados a la antigua», destinando para elle 200.000
maravedis e indicando, para o projectar, o mestre de suas obras, Lorenzo Vdzquez, mo-
rador em Guadalajara.

A expressdo «a la antigua» explica-nos a attitude do Cardeal em face do Collegio de
Santa Cruz e a sobreposicio de elementos no estylo da Renascenca em edificio inicial-
mente gothico, levantado, segundo é de crer, entre 1491 e 1494. O celebre dignitario da
Igreja conhecia o estylo antigo, as formas classicas, e dava-lhes a preferencia. Por isso, nao

(1) Pags. 27-;;8 déste vol.
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A RENASCENCA NA PENINSULA

podendo demolir o que ja estava construido quando chegou a Valladolid, quis, a0 menos,
que a arte do Renascimento, sua predilecta, fosse empregada onde e como pudesse ainda
'sé-lo, e, alem disso, expressamente determinou, em seu testamento, que, na capella do Col-
legio, se erigisse um retabulo com entablamentos lavrados «a la antiguay.

Ha, pois, que proclamar o Cardeal Mendoza o primeiro, dos Mecenas hispanhoes até
agora conhecidos, que introduziu em Hispanha, ainda no seculo xv, a architectura do
Renascimento, rompendo com os habitos de todos os outros Mendoza, seus contemporaneos,
que, em Burgos, em Toledo, em Guadalajara, haviam empregado, nos edificios de sua fun-
dagdo, o estylo gothico, ou aquelle estylo mixto, conhecido, hoje, pelo designativo de «estylo
Isabely.

A publicagdo do testamento do Cardeal revelou tambem o nome de um architecto,
Lorenzo Vazquez, ndo citado por nenhum dos biographos e historiadores hispanhoes e
que pertence a um artista que, ainda no seculo de quatrocentos, conhecia e manejava o
estylo classico. ) .

Tem sido considerado, até agora, architecto do Cardeal e auctor do Collegio de Santa
Cruz, de Valladolid, Enrique Egas, a quem, por este facto, se tem outorgado a precedencia
na implantacdo do estylo do Renascimento em Hispanha. Mas, se Enrique Egas fosse, de fa-

VALLJ\D_QID."Y_G;_?R'&& del Museo. . rures

COLLEGIO DE SANTA CRUZ (HOJE MUSEU) EM VALLADOLID
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A RENASCENCA NA PENINSULA

cte, o auctor da cornija e da portada, relativamente puras, do Collegio de Santa Cruz, como
se explicaria que, volvidos quinze annos, elle revelasse, na fachada do Hospital de Santa
Cruz de Toledo, em vez de um conhecimento mais perfeito do novo estylo, como seria na-
tural, um evidente retrocesso? E’ possivel, pois, que, chamado pelo Cardeal a intervir, em
substituicio de outro artista, seja Lorenzo Vdzquez o auctor da cornija e da portada do
edificio de Valladolid, cabendo-lhe, portanto, a precedencia, como introductor da arte do Re-
nascimento na Peninsula. E’ possivel, mesmo, comquanto nao seja tao provavel, que lhe caiba
a auctoria do edificio, em todas as suas partes.

Occupa-se tambem o sr. Lampérez y Ro-
mea do notavel palacio de Cogolludo, edificado
por outro Mendoza, o primeiro Duque de Medi-
naceli, por 1500, obra de um bellissimo estylo
mixto, — gothico-mudejar-renascenga, — e cuja
importancia na historia da arte hispanhola, como
segundo estddio na marcha do Renascimento em
Hispanha, é consideravel. -

Nédo se sabe o nome do auctor désse notabi-
lissimo edificio, verdadeiro incunabulo da archite-
ctura, nem ¢ facil determinar por que via teria
chegado a esse rincio da Peninsula a influencia
trans-mediterranea, 4 qual se deve o caracter ac-
centuadamente classico de tantos de seus elemen-
tos. Nao € muito provavel, embora nao seja im-
possivel, que o architecto do palacio de Cogolludo
fosse Enrique Egas,—porque seria um cumulo que
elle, o artista mais eclectico dessa jd tao eclectica
phase, como diz o sr. Lampérez, a ponto de haver,
até, empregado o manuelino no Hospital de Sant’-
lago; elle, que, em Santa Cruz de Toledo, se revela
pessimo traductor do Renascimento, fosse tambem |a
um italianizante, como auctor do palacio de Co-
golludo, que a nenhuma outra de suas obras pode
comparar-se. Cita, ainda, o sr. Lampérez, na sua lucida exposi¢do, tambem como estddios
na marcha do novo estylo na Hispanha, o palacio de La Calahorra, capricho de outro
Mendoza — D. Rodrigo; a collec¢ao de medalhas e camapheus antigos de sua filha, a
Condessa de Nassau, D. Mencia, e a reedificacao e decoragao do magnifico palacio dos Men-
doza, em Guadalajara, no tempo do 5.° Duque do Infantado, D. Inigo de la Vega y Luna,
que se finou em 1588, obra em que a arte italiana se manifesta superiormente bella nas
pinturas de Romulo Cincinato, embora se apresente arida e sécca na fachada. Ve-se, por-
tanto, que a nobre familia dos Mendoza estd intimamente ligada 4 introducgdo da archite-
ctura do Renascimento em Hispanha e que este facto se deu ainda no seculo xv. A

Decerto para se ndo desviar do objecto principal do seu discurso, ndo alludiu o
sr. Lampérez y Romea 4 publicagio de alguns tratados de architectura classica, em lin-
gua castelhana, em datas bastante recuadas, como o de Sagredo, Medidas del Ro-
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A RENASCENCA NA PENINSULA

mano (1), que, na primeira metade do seculo xvi, teve varias edicoes, sendo talvez a prin-
ceps de 1526, e que, no dizer de Llaguno, «irvid de cartilla por mucho tiempo» (2).

Nove annos (1490-99) permaneceu em Portugal um eximio artista italiano, architecto
e esculptor, André Contucci, o Sansovino, enviado por Lourenco de Medicis a D. Jodo II ;
mas essa interferencia ndo teve, na marcha da arte em Portugal, a accio que seria de
esperar. Contucci (deixa-o perceber Vasari) transigiu, emquanto esteve na corte do Prin-
cipe Per feito, com a arte, meio gothica (decadente), meio mourisca, dominante em Portugal.
E quando, em 1537, Francisco de Hollanda iniciou a sua longa viagem, ainda a arte do
Renascimento ndo conquistdra plenamente o nosso paifs, embora, pelo menos no dominio da
architectura funeraria, se tivessem jd entre nos erigido monumentos de puro estylo classico
e uma brilhante pleiade de artistas franceses, portadores da delicada arte da Renascenca
da sua terra, se houvesse jd fixado em Coimbra, attrahida por D. Manuel para collaborar
nas obras da igreja e mosteiro de Santa Cruz.

Temos, em todo o caso, para, em certo modo, pdr ao lado da cornija e da portada
do Collegio de Santa Cruz de Valladolid, um pequeno monumento funebre, datado de 1493,
em que o ignorado artista, seu auctor, empregou jd, embora conjugando-os imperfeita-
mente, os elementos e formas do novo estylo: — o tumulo de Manuel de Mello numa das
capellas lateraes da igreja dos Loyos, em Evora. E’ um dos incunabulos da Renascenca
portuguesa, — talvez o mais antigo. Quem serd o auctor delle, o nosso Lorenzo Vizquez?

D. Jost PESSANHA.

® ® @

O MUSEU ETNOGRAFICO DE SAN SEBASTIAN

Numa das ultimas sessées da R. Sociedade Espanhola de Historia Natural, o nosso presado cola-
borador Eugenio de Frankowski relatou as suas exploragdes estivaes nas Vascongadas e Navarra, onde
recolheu bastos e preciosos documentos da etnografia dessas provincias, e referiu-se com larguesa ao
novo Museu Etnografico de San Sebastian, que deve ser considerado o melhor da peninsula.

Ocupa o Museu oito salas do Museu Municipal, e nele se encontram reunidos todos os objectos
referentes 4 vida e arte do povo vasco. Os utensilios de pesca, da vida pastoril, os aprestos de lavou-
ra, os instrumentos de musica e os trabalhos femininos, ocupam compartimentos separados, Outras sa-
las sdo ocupadas por uma cozinha tipica, um quarto, objectos funerarios e uma secgdo antropologica.
Todo o Museu esta ordenado conforme os ultimos progressos da sciencia, sendo cada objecto acompa-
nhado por letreiros com a explicagdo do nome e uso correspondentes (3 ).

Deve-se o novo Museu, principalmente, ao trabalho da Comissdo de Etnografia Vasca, presidida por
D. Marino Tabuyo, ao conservador D. Pedro de Soraluze, ao vogal, insigne pintor, D. José Aguirre,
etc. A parte antropologica a D. Victoriano Juaristi ¢ a D. .Doroteo Ziaurriz. |

¥. G

—

(1) Vitruvio, architecto e theorico do tempo de Augusto.

(2) E’ curioso notar que esta obra foi por tres vezes impressa em Lisboa, no seculo xvi. Da
edicdo de 1541 fez uma excellente reproducgdo fac-simile o benemerito agoriano Dr. Eugenio do Canto,
cuja memoria deve ser evocada com gratiddo por todos que lidam no campo das lettras e da historia.
A edigdo de 1526 (Toledo) é citada no Catalogo de la Biblioteca de Sora.

(3) Para edificagdo dos organizadores do nosso Museu Etnografico de Belem!
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ANTAS DO ALENTEJO

Decerto ndo existe em Portugal regido alguma tao
abundante em monumentos megaliticos como a recatada
e extensa terra de entre TEJO e Odiana. Os dolmens
conservdram-se al melhor do que em qualquer outra
provincia, pela constituigéo do solo, abundante em pe-
dras, e pela propria organisagio da proprxedade ru-
ral, toda de latifundios, que, ndo sofrendo as exigencias
construtivas da pequena propriedade, deixa em paz as |BiGS e
pedras magnificas dos monumentos. Foi a pequena pro- MR O N SR

priedade que destruiu a maior

.| parte dos dolmens minhotos, bei-
e

roes, estremenhos e algarvios.

Dos milhares de antas que
existiam no pafs e documentavam
o florescimento de uma civilizagao
multimilenaria da pedra polida,
resta ainda, apesar de tudo, uma
uma boa porgao.

Sucessivamente serdo publi-
cadas nesta revista fotografias de
antas do Alentejo e de outras re-
gioes, organizando-se assim um
corpus especial déstes monumentos.

- O belo megahto representa-

FIG. 2— UM ASPECTO DA ANTA DOS POMBAES

dade da Fonte das Mulheres, num
ponto denominado Mem Soares,
pertencente ao concelho de Castelo
de Vide; o reproduzido em dois as-
pectos nias figuras 2 e 3 assenta no
Olival da Anta, na Herdade do Pom-
bal, ou Pombaes, perto de Castelo
de Vide. J4 foi reproduzida em lito-
grafia na obra de Pereira da Costa,
Dolmins ou Antas de Portugal,
(Lisboa-1868). Estd transformada
em barraca de pastores.

VERGILIO CORREIA.

do na figura 1 estd situado na her-

ey

FIG. 3 —OUTRO ASPECTO DA ANTA (Clichés L.



AS MANTAS DE TERROSO
TECELAGEM CASEIRA

planicie littoral ¢ d’'uma monotonia por vezes agreste, desconso-
ladora. Para onde haja um relevo, uma vegetagéo, dirigem-se os
olhares scismadores do habitante da beira-mar, em procura da
variante do eterno thema — ceu e ondas. E’ por isso que os po-
veiros chamam desvanecidamente a sua Cintra 4 pequena aldeia
de Terroso, que se aconchega a suave colina, a curtos kilometros
da praia.

E’ linda Terroso, com as suas casas alvejando por entre o
arvoredo, o cuidadoso amanho das suas terras entregues 4 faina
agricola, a disposicdo dos logarejos pelos escaloes da vertente, a paz idyllica que se des-
prende, fluida, subtil, do rumorejar dos pomares e do soluco das aguas finas e scintilantes
que borbulham e colleam, a cada passo, fertilisando os campos e vicejando os canteiros.

Ao conjuncto de sons indecisos, variados, embaladores, que constituem a symphonia
constante que aldeias enderecam d Natureza — cantos longinquos d’aves, vozes arrastadas
dos lavradores no trabalho, agitar da folhagem, aguas nas levadas — junta-se o ruido séco
e compassado dos teares, em que belas raparigas urdem as mantas tao conhecidas no Minho
e agora, pela rapidez e facilidade de comunicagdes, em quasi todo o paiz.

E’ uma industria caseira a da fabricacdo de mantas, e que, durante algum tempo esta-
cionaria, se tem desenvolvido e aperfeicoado, dando um derivativo proveitoso aos ocios das
mulheres d’ali e arredores.

Os velhos de Terroso ndo sabem dizer quando se instalou ali esta tecelagem caseira
e sO se lembram de que seus bisavés jd usavam as mantas, pe¢a de bragal, empregada como
cobertor ou coberta de cama, ou para resguardar os sacos dos cereaes, quando transporta-
dos em carros para qualquer parte.

Vé-se a manta a compdr a cama do pobre, a guarnecer o aposento do remediado e,
por moda, a servir de reposteiro ou alcatifa na casa dos ricos.

E sabem de que se compdem as mantas de Terroso? De trapos.

Trapos de qualquer artigo, qualidade e cor, velho ou novo: de I, d’algodao, de chitas,
de panos crus, ou restos da liga ou tranga de chinelos.

Estes trapos vdo a teares manuaes, de construccdo simples, os que vulgarmente se
empregam na tecelagem caseira. A manta sahe fortemente urdida, em especie de entran-
cadado ou tenilha. - _

Sobre fundo branco ou claro ha, a encarnado, amarelo, verde, azul e preto, ornatos
muito singelos e pouco variados: losangos e faixas de listas no sentido da largura ou do
comprimento, que sdo d’ordinario 2™ e pouco mais > 1™ e alguns centimetros.

As mantas vulgares, embora d’aspecto grosseiro, apresentam, por vezes, tonalidades
ou combinacoes de cores, que as tornam caracteristicas.

r
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AS MANTAS DE TERROSO

Fabricam-se tambem outras com trapo limpo e escolhido e lds; e hoje o fabrico es-
tende-se tambem a tapetes e cobertas d’algoddo branco, de diversos padroes

Primitivamente industria d’homens, passou a ser emprego de mulheres e creangas;
e do seu primitivo centro irradiou para freguezias proximas, como sejam as de Amorim,
Beiriz e Laundos do concelho de Povoa de Varzim, de Rio Mau, do de Vila do Conde
e outros, isto pelos casamentos das tecedeiras com homens das mesmas freguezias.

A’s creangas ¢ reservada a separagdo do trapo, dobagem do algoddo, etc., e ds mu-
Iheres o corte do trapo, urdidura e tecelagem.

A’s mulheres chamam manteiras. Propriamente no fabrico de mantas empregam-se
em Terroso, entre adultos e creancas, 300 pessoas, havendo 70 teares em funcionamento.

A produc;ao anual é de 25:000 mantas, que sdo remetidas para os mercados de Vila
Nova de Famalicio e de Vila do Conde (onde sao vendidas nas feiras); para o Porto,
Aveiro, Coimbra, Figueira, todo o Alemtejo (onde tambem sdo vendidas nas feiras) e Al-
garve, sahindo para esta ultima provincia pelo porto de Vila do Conde, nas embarcagoes do
transporte de sal.

Comercialmente, as mantas sio classificadas em tres typos: velhas, chitas e novas.
As primeiras, compostas de trapos ordinarios, sdo de tons escuros e custam actualmente
740 a 50 cada uma; e eram de 728 a »32. As segundas, fabricadas com panos crus,
chitas ou liga, com ou sem franja (frdque), regulam por »80, 1720 e 1950 cada uma,
conforme a qualidade e materia empregada; e eram de »50 a »80. As ultimas, feitas de
trapo escolhido e limpo, quasi sempre branco, com franjas e ornamentadas a varias e gar-
ridas cdres, sendo conhecidas vulgarmente por colchas, custam 150, 2200 e 250 cada
uma; e eram de 1320 a 1H50.

A venda ¢ feita ds duzias e a mercadoria tem a maior sahida pela estacio d’Amorim
na linha Porto-Povoa-Famalicdo, que lhe passa no extremo poente.

Terroso ¢ uma povoacdo em que a industria caseira da tecelagem se generalizou
muito. Além de 70 teares para mantas, tem mais 20 para o [abrico de panno de linho,
commum d maior parte das aldeias do paiz, sobretudo nas regioes montanhosas ou sub-mon-
tanhosas, como esta,

Se bem que o machinismo seja, o que comummente se observa, primitivo, feito pelos
modelos luso-romanos, a industria tem sofrido aperfeicoamento: primeiro, as mantas gros-
seiras, asperas, escuras, verdadeiros bureis; ha poucos anos, as colchas de cores claras ou
vivas, os tapetes, etc. Aquelas, compostas de trapos sem preparos, ordinarios, vis; estas, com
o emprego de algoddo russo, retalhos limpos, e com cuidada ornamentagao.

Sobre essas dezenas de teares, singelos, despidos d’essas insculturas typicas abundan-
tes no sul e que constituem o relato indelevel d’'uma vida de humildes operarias, cur-
vam-se, no dia a dia, centenas de mulheres, que procaram suprir, com penosa faina, a defi-
ciencia do salario dos paes, maridos ou irmaos — carpinteiros, pedreiros ou jornaleiros.

E quantas vidas de sofrimento nao vao contando, no seu estalejar continuo, séco,
enervante, aqueles teares de Terroso!

Fevereiro de 1917.

MANUEL SiLvA.
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DO ALEMTEJO

A «COCA» OU «MANTILHA» DE PORTALEGRE

N’essa manhd chuvosa de Outubro, antes do despontar do dia, resava-se a primeira

missa na igreja de S. Lourengo, em Portalegre.

Poucas pessoas assistiam ao acto religioso, que, dquela hora, lembrava o officio di-
vino da noite do Natal. S6 algumas senhoras se ajoelhavam em volta do altar lateral onde
se estava dizendo a missa, trajando rigorosamente de negro.

FIGs 1—NA MIs5A4 DA MADRUGADA

das as edades, especialmente para assistir
a actos religiosos. Ha, tambem, quem o
use sempre.

A este bidco, chamam, em Portale-
gre, «Ocay, ou «mantilha», e, 4 renda,
«veéuy. Cd fora, no adro, assisti -4 deban-
dada désse grupo crente de embiocadas,
cada uma acompanhada pela sua creada.
Amanhecera jd e cahfa, como geada, uma
chuva miudinha e regelante.

Um carvoeiro, vindo da serra, su-
bia a rua, fallando ao burro que lhe trans-
portava a enorme carga — vinte ou trinta
saccos esguios e compridos, a estoirar de
cheios, com o carvao a espreitar das bocas.

Fez-me lembrar uma scena do se-
culo xv.

D. SeBASTIAO PESSANHA.

Vi-as, depois, sahir. Usavam uns
bidcos, pegados a uma especie de capa
curta e que eram cobertos, no alto, por
uma renda larga, que cahia pelas costas.
Na frente, o bidco era armado em pape-
lao, ou tarlatana, para se manter aberto.
N’alguns, a renda era colocada, como jd
disse, cahindo do alto da cabega sobre
as costas; n’outros, porém, era posta
em sentido contrario, isto €, cahindo um
pouco sobre a cara. Completava o trajo
uma saia de merino.

Este curiosissimo costume, soube-o
entdo, estd agora mais em voga nas clas-
ses ricas, onde o usam as senhoras de to-

(Croquis de A. Sousa)
FIG. 2 — MULHFRES DE «MANTILHA»



FIG. I —RENDEIRAS TRABALHANDO

RENDEIRAS DE NIZA

Nos confins do Alto-Alentejo, encontra-
se, localizada em Niza, uma antiga e curiosa
industria — a das rendas.

E’ interessante vér as rendeiras, senta-
das em tripecas, junto das portas, vestidas com
0s trajos caracteristicos — saias escuras com
barras claras, roupinhas de pano, lengo tra-
cado sobre o peito, e mantitha curta na ca-
beca ou o classico chapeu nizense; adornadas
com gargantilhas e fios de ouro, onde predo-

minam os antigos habitos de Christo, de ouro esmaltado. Umas, com o rebélo sobre os

joelhos, vao fazendo as rendas de colchele,
qual delas a mais complicada, ou desfiando
no alvo pano de linho os entremeios tao ca-
prichosos, productos de extrema paciencia ;
outras fazem .rendas de agulha, que servem
as mais das vezes para colchas, que levam
anos a compdr e que passam geragoes guar-
dadas nos arcazes, servindo somente em dias
festivos de bodas ou batisados.

A industria das rendas de Niza,—até ha
pouco restringida quasi ao uso local,— tem
ultimamente exportado muitos e belos exem-
plares, notando-se por isso um certo desen-
volvimento no labor das rendeiras, que oxald
nao abandonem os modelos e desenhos que
ainda seguem e que imprimem ds suas ren-
das um caracter acentuadamente regional.

FIG. 2 — MULHERES DE NIZA

i

i\

Na figura 1 estdo repre-
sentadas duas rendeiras traba-
Jlhando, 4 porta da casa, nas
rendas de rebélo, o mesmo su-
cedendo na figura 3, onde es-
sas rendeiras sao acompanha-
das por outra mulher, que des-
fia um entremeio, Na figura 2,
das tres mulheres, tipicamente
vestidas, a do meio trabalha
em renda d’agulha.

FIG. 3 — A PORTA DA CASA

Luis KEIL.

(Clichés do autor)

Rovei



CRONICA
ALBERTO SOUSA

Por especial deferencia, ilustrou e dirigiu artisticamente o monumental trabalho do
nosso presado colaborador e ilustre arqueologo, sr. Vieira Natividade, o sr. Alberto Sousa.

Nos numerosos desenhos que, no trabalho, alternam com as fotografias, pds ele todo
o seu delicado talento de ilustrador, dando-nos, alem disso, nas aguarelas que reproduzi-
mos em tricromia, duas verdadeiras obras de mestre.

Ao insigne aguarelista as nossas saudagoes e os nossos agradecimentos.

DR. EDUARDO HERNANDEZ-PACHECO

Visitou Portugal, em principios de Setembro, o ilustre geologo e arqueologo, Dr. Eduar-
do Hernandez-Pacheco, professor no Museo de Ciencias Naturales de Madrid, e chefe de
trabalhos da Comision de Invesligaciones Paleontologicas 'y Prehistoricas, a cujos traba-
Ihos tantas vezes nos temos referido. O dr. Hernandez-Pacheco interessou-se especialmente
pelos descobrimentos do nosso paleolitico.

GRUPO DE ESTUDOS ETNOGRAFICOS E ARQUEOLOGICOS

Com o maior prazer damos a noticia da creacao déste grupo, fundado pelos socios da
Associacae dos Arqueologos que constituiam o corpo directivo da secgao de etnografia da
mesma Associacao.

Os trabalhos de organizacdo prosseguem com o maior entusiasmo, esperando nos que
a nova sociedade, — que afinal é a antiga sec¢do, transplantada para um meio onde melhor
possam exercer-se e desenvolver-se actividades, — se manifeste brevemente em publico.

LIVROS

«Representaciones de Antepasados en el Arte paleolitico» por Paul Wernert. (Madrid-1916) : —
Esta memoria n.° 12 da «Comision de Investigaciones peleontologicas y prehistoricass ¢ um estudo valioso
de etnografia prehistorica e comparada, devido a um investigador ja experimentado e adestrado por
numerosas escavacoes e trabalhos.

Partindo do principio do pensamento elementar ou da produtividade poligenetica, que leva todos os
povos primitivos a confecgdo de objetos com formas identicas, a elaboracdo das mesmas crengas, etc.,
o autor, numa bem documentada serie de raciocinios e de explicagées, e valendo-se dos elementos forne-
cidos pelas etnografia moderna, chega a conclusdo de que, entre as ragas paleoliticas, existiu o culto dos
antepassados. Os capitulos Ill, Paralelos paletnograficos de estatuetas de antepassados, e 1V, Evolugdo das
religioes primitivas, sio extremamente interessantes e muito bem documentados.

«Comision de Investigaciones» : — Recebemos dois novos, importantes trabalhos desta Comissdo, as
memorias n.% 15 e 16, intituladas, respectivamente, El Santuario Ibérico de Castelar de Santisteban, por
Raymond Lantier, e Yacimento prehistorico de Las Carolinas (Madrid), por Hugo Obermaier. A ambos
nos referiremos desenvolvidamente no proximo numero,

Tradigoes Populares de Santo Tirzo, por A. C. Pires de Lima (Porto, 1917) — Em separata da
Revista Lusitana, vol. X1X, o sr. Pires de Lima, conhecido foklorista, publicou a segunda serie das suas
interessantes notas sobre as tradigGes, usos e superstigies populares do concelho de Santo Tirso, cujo
valor se pode avaliar pela enumeragdo dos diferentes capitulos: Ensalmos: Para os unheiros — Para
talhar uma dada — Para talhar a erisipela — Para talhar o ruborado — Para talhar o ar nas criangas
— Para talhar o bichoco — Medicina e cautelas supersticiosas — Amuletos e agouros.

Muito agradecemos ao auctor a amavel oferta do seu valioso trabalho e as palavras que, com
elle, nos dirigiu.
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LIVRARIA KFERIN

Rua RNova do Almada, 74 — LISBOA

(FUNDADA EM 1340)

Corres & C.fe

Central 508
EFERIN

[ Qramas

5 fone;

Tole

Fornecedora de Ministerios, Bibliotecas, Universidade,
Escolas Superiores, Institutos, Liceus, etc.

Uniea depositaria para a venda das publicagées das Direegdes geraes: dos I'raba-
lhos Greodesicos e Topograficos, de Agricultura, Comissao
de Cartografia ¢ do Instituto Superior T'ecnico.

Editora de varias obras sobre: Arte, literatura,
sciencias, ete.

Seccdo de material de engenharia

Sempre em deposito:

Teodolitos, taquiometros, niveis, alidades,
pantometros, bussolas, esquadros de agri-
mensor, cadeias e fitas metricas, pranchétas
e papels continuos, téla, vegetal, milimetrico
e Marion.

)

Artigos para desenho.— Material escolar:
carteiras, caixas metricas, de solidos geometri-
cos, ardosias, contadores mecénicos, mapas,
esferas, ete.

Sortimento de livros sobre todas as espe-
cialidades nacionaes e estrangeiros.

Assignaturas para todas as publicagdes
portuguésas e do estrangeiro. Corresponden-
cia com todos os centros literarios da Europa
e America.

Objetos

Papeleira antiga, pequena, com gavetas curvas.

Comoda Luiz XVI, de embutidos, com tampa de
marmore cinzento.

Mesa D. Jodo V, de pés em pata de cabra, alta,
elegante, sem gavetas, redonda, para encostar
a parede.

Mesa grande, com obra de talha.
Arca antiga com duas ordens de gavetas.

Mesa D. Jodo V, pequena, com duas gavetas e
pés de garra.

Candieiros de latdo, de formas e alturas varias.

PORTALEGRE

antigos

\V/

5™

“ev?

Chaleiras, casticais, e outros objetos de cobre e
estanho.

Brazeira de latdo com pedestal de 0,40 de altu-
ra, azas em forma de cabeca de anjo, supor-
tes em cabecas de cysnes.

Alguns pratos de Viana, Rocha Soares e outros
Seémm marca.

Armadura japonsza.

@uatro cadeiras de pau samto, com talha e pés
de garra. :

Linda colcha de seda, lavrada, fundo groselha.

Quasi todos os objetos estilo por restaurar

Vende Laureanoe Sardinha por precos modicos

emm PORTALEGRE

Recebem-se anuncios de casas que megoceiem em antiguidades, livrarias, ete. Anunciam-se objetos artisticos e arqueologicos de particulares.




SERVICOS DE ADMINISTRACAO

Podem requisitar-se para a Administracdo desta Revista:

— (Capas para encadernar o 1.° volume (n.® 1 a 6), gravadas a vermelho
e preto, sobre linho nacional, ao prego de $60 (quinhentos réis) cada.

— Capas para encadernar ‘o 2.° volume (n.° 7 a 12), gravadas a azul
e preto sobre linho nacional, ao prego de $60 (quinhentos réis) cada.

— O 2.° volume, devidamente encadernado, ao preco de 2$ (dois mil réis)
cada exemplar.

Tambem nos encarregamos para assinantes da provincia, da encadernagio
do volume, nas mesmas capas, bastando, para isso, que nos sejam enviados os 6
numeros que o compdem, acompanhados da importancia de $90 (novecentos réis)
por cada volume a encadernar.

Em todos estes precos estdo incluidos o porte do correio e a embalagem.
Todos os pedidos devem vir acompanhados das respectivas importancias.

As cangas e jugos portugueses de jungir os bois pelo cachago, por

Eugeniusz Frankowski (Separata da Terra Portuguesa, n.° 2).. $20 |
Arrufadas de Coimbra (Elementos para o estudo da dogaria portu-

guesa), por D. Sebastido Pessanha. . ... oy S ot SN LR e e $20
Ensino profissional (Tése apresentada ao Congresso regional algarvio),

O 0 SOLARIING PORSAING, 0 . e s e e s o AR v i 20

Etnografia artistica — Notas de etnogralia portuguesa e italiana,
com 110 ilustracbes, por Vergilio Correid. cv.ccvi et onosons 280
Edicao da «Renascenca Portuguesan.

Tapetes de Arrayollos, por D. Sebastido Pessanha—Um vo-
lume de 50 paginas, com numerosas gravuras e uma capa desenhada
R T e AR R SR N R N e MG »60

Pedidos a Administracgciio



