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GALENO E A ANATOMIA

No tempo de Galeno a Anatomia achava-se bastante atraza-
da, porque os amadores das dissecgdes eram rarissimos. Com
effeito as carnes que se puftrefazem, a gordura que se decom-
pde, o sangue que se coagula na trama dos tecidos, a$ vis-
ceras que se alteram, os differentes principios segregados que
se corrompem, todo esse cortejo repellente da morte arredava de
si-0s mais ousados experimentadores. Acresce a isto que o obje-
cto em que se devia operar era um cadaver humano, o cadaver
do seu semelhante, estendido ao longo da meza e despedagado
sem piedade. Este lugubre espectaculo, comprehende-se, fazia ar-
ripiar as carnes, confranger o coragao, despertar ideias mysticas,
d’alem-tumulo. E assim que na Arabia era prohibido tocar nos ca-
daveres humanos ; e na celebre Escola de Salerno, fundada por Car-
los Magno em 802, as disseccdes eram feitas sobre os porcos da
India.

Mas Galeno nao era homem que recuasse em presenga de
taes difficuldades. Deante dos musculos relaxados, dos ossos des-
articulados, das visceras descobertas e revolvidas, do craneo
partido, Galeno occupava-se em estudar a estructura dos orgaos,
seu volume, sua forma, sua situagdo, suas connexdes com 0s Or-
gaos visinhos, em examinar todas as rodas da machina humana,
toda essa engrenagem difficil, complexa, emmaranhada, (30 sabia-
mente, td0 economicamente arranjada, que o illustre anatomista,
no auge do seu enthusiasmo, ndo dava até pelo mao cheiro que
exhalavam o0s cadaveres, 4 semelhanga de Pascal que esquecia a
forte dor de dentes quando frabalhava no calculo da cycloide.
que quando a attengao é fortemente applicada a um objeclo
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qualquer, os centros nervosos nao tomam conta das impressoes,
mesmo intensas, que se produzem na peripheria: em vao 0s
cheiros infectos, desagradaveis, nauseabundos do hydrogenio sul-
phurado abalam as extremidades dos nervos; em vao estes
transportam o abalo aos centros nervosos; as cellulas nervosas
nao respondem ao estimulo, ndo reagem, ndo entram em ere-
thismo, parecem dizer como o Archimedes de Syracusa «Noli tan-
gere circulos meos» — e 0 sensacao nao tem lugar.

Demais Galeno considerava a Anatomia como base, como
vestibulo d’esse magestoso templo que se chama — medicina.
Com effeito, como reconhecer a luxagdo d’um 0sso, se se ignora
por ventura a configuracao das superficies articulares ? Gomo cu-
rar a anesthesia ’'um membro, se se nao sabe que segmento da
medulla distribue os nervos & regidao onde se observa a paraly-
sia de sentimento? Como remediar uma hemiplegia, se se ignora
que as lesdes do cerebro dao logar as paralysias cruzadas? Co-
mo usar do pulso para diagnostico de differentes doencgas, das
febres por exemplo, se se desconhecem as suas relagdoes com 0s
movimentos cardiacos que presidem ao phenomeno da circulagao
do sangue, & irrigacdo da economia ?

E pois evidente que do progresso da Anatomia depende o
progresso da medicina, sendo a physiologia o annel que liga uma
sciencia 4 outra. E assim que a physiologia da espinhal medulla
nao data sendo das celebres experiencias que instituiram Marchall-
Hall, Longet, Schiff, Cl. Bernard, Vulpian, a0 mesmo tempo que
os anatomo-pathologistas de Vienna como Rokitanski, Tiirck e ou-
tros estudavam a composi¢do intima da medulla, as degeneragdes
secundarias, a proliferagdo dos corpos amyloides. . ..

Galeno é o primeiro que da uwma descrip¢ao exacta dos or-
gaos genitaes masculinos e femininos, reconhece a natureza mus-
cular do utero, observa o trajecto das arterias e veias que se dis-
tribuem nelle, segue o desenvolvimento do feto, descreve os va-
s0s umbilicaes, o chorion, a allantoidea, o uraco, a membrana
amnios, etc. O seu Tractado dos ossos é completo. Menciona nelle
08 08808 compridos com seu canal medullar, apophyses, epiphy-
ses e diaphyses, e 0ssos largos. Descreve em seguida as super-
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ficies articulares e occupa-se do movimento dos o0ssos do corpo,
do antebraco, de brago, das extremidades, onde revela os seus
profundos conhecimentos de mechanica. A descripcdo das arterias
e veias (Tractatus arteriarum venarumque) deixa muito a desejar,
comtudo os pontos fundamentaes estdo ahi perfeitamente estabele-
cidos. Assim Galeno considera o coragdo como um musculo dco com-
posto de quatro cavidades, dois ventriculos d’onde partem as arte-
rias pulmonares e a aorta, e duas auriculas onde vem desembocar
as veias pulmonares e as veias cavas, superior e inferior. Nota
tambem a coincidencia dos movimentos cardiacos com o pulso. No
tractado de « Motu musculorum » descreve muitos musculos no-
vos, sobretudo os interossos e os lombricaes. Na Anatomia medi-
ca ou topographica merece particular mengio a descripgio do ce-
rebro, do cerebello, da medulla espinhal e dos nervos que d’ella
partem. E o primeiro que considera o cerebro como séde de sen-
sibilidade, mofricidade e intelligencia, refutando d’esta sorte a
opiniao de Hippocrates para quem este orgdo nio passava de
uma simples glandula encarregada de segregar o mucos destina-
do a lubrificar a membrana  pituitaria!

Assim Galeno elevou & Anatomia um monumento que durante
muitos seculos foi o evangelho do medico.

Porto — Agosto,
1881.

AGOSTINHO DE SOUSA.




J00

NOTAS DE PREHISTORIA

O sal commum

Num interessante trabalho scientifico do sr. Begouen, lido pe-
rante a Soctedade Archeologica do Meio-dia, e cujo extracto foi
publicado com duas photographias na revista mensal do sr. Car-
tailhac, Matériaux pour Ihistoire primitive et naturelle de I’hom-
me (Maio de 1881, pag. 215-222), sob o titulo de Manches de
hache trouvés dans les mines de sel d Hallein, léem-se as se-
guintes linhas: « — Le sel a dii étre, dés les primiers temps, re-
cherché avec le plus grand soin ; il était indispensable a nos an-
cllres comme & nous, et la nécessité de se le procurer a di re-
tenir longtemps sur les bords de la mer les premiéres populations.»

Ora, salvo o respeito devido ao sr. Begouen, creio haver no
trecho transcripto uma affirmagao menos verdadeira.

Em primeiro logar, se € certo que nos organismos existe
muito espalhado o chlorureto de sodio, nos dentes, nos 0ssos, no
plasma sanguineo, etc. ; é tambem certo que a agua potavel o en-
cerra em dissolugdo, d’onde se vé que, para elle apparecer na
economia, embora em quantidade menor, nao se necessita que
o homem o busque no mar, nas fontes ou nas minas. Os outros
animaes, com quanto muito avidos de sal, ndao o sabem pre-
parar. O conhecimento do sal ndo podia ser de modo algum
indispensavel s primeiras populagdes; tal conhecimento, como
todos, proveiu da experiencia, e o homem nasce inexperiente. E
quem nos diz que o local ou locaes onde, por evolugdo natural,
o homem surgiu, eram ricos d’essa substancia ?

Por outro lado, é ainda certo que o uso do sal remonta a uma
alta antiguidade, como se vé do artigo do sr. Begouen; do proprio
vocabulo que conserva o seu velho nome sara (== essencia, sub-
stancia) em sanscrito, salt em gothico, sal em latim (d’onde sala-
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réum, ou ragao de sal); como se vé das ceremonias magicas enr
que elle entra; como se vé mesmo de um conto popular portu-
guez, A Corticeira, com um caracter antigo e em que o sal figu-
ra como necessario & comida; como se vé da Biblia e outros
livros nada modernos; como se Vé, finalmente, dos selva-
gens, alguns dos quaes o procuram com uma estranha so-
freguiddo, apesar de tambem ser verdade que muitos comem,
desde a cabeca até a cauda, os peixes crus, apenas tirados da
agua, e outros abrem o ventre a certos animaes; mettendo a ca-
beca dentro para lhes sugarem o sangue !; mas nenhuma d’estas.
affirmagdes prova que o sal fosse sempre conhecido. Antiquissi-
mos sdo 0s vestuarios e os instrumentos de metal, e comtudo o
homem nem sempre andou vestido, e muitos seculos decorreram
em que apenas manejava armas de pedra.

Além d’estas simples consideracdes geraes, temos os: docu-
mentos escritos que nos mostram povos sem. o conhecimento do-
sal. Ha pouco tempo os habitantes da America Tropical, segundo:
o naturalista Azara, e os Beduinos do interior da Arabia, segun-
do Wrede *, ignoravam o emprego do sal. Homero falla de gen-
tes que se nao serviam d’elle, o que ao poela parece uma cousa
extraordinaria; e Sallustio, o elegante auctor do Catilina et Jis-
gurtha, escrevendo a respeito da Africa, diz: «quia Numidice ple-
rumque lacte et ferina carne vescebantur, neque salem neque
alia irritamenta gul® quarebant ®.

Que alguns dos nossos antepassados prehistoricos conheciam
o sal, é certamente um facto; mas tirar desse facto as conclusoes:
absolutas que o illustre sr. conde Begouen tirou, é o que, em
vista do que singelamente e ao correr da penna acabo de expur
me nao parece acceitavel.

J. LEITE DE VgscoucELLos..

1 Vid. as obras cit. por Letourneau,— La Sociologie, Paris 1880,
pag. 26 - 27, ete.

2 Rev. Scientifiq. de 24 de Abril de 1880.

3 Sallustio, — Jugurth., LXXXIX.
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ORIGEM DA POESIA

Era nos tempos distantes

Em que as florestas gigantes,

Selvagens, copadas, densas
Cobriam

Planicies largas, extensas

E a terra nua vestiam.

A natureza vicosa
Ostentava luxuriosa
Fructos agradaveis, bellos;
E as aves
Ensaiavam retornellos,
Notas mimosas, suaves.

Arrastava-se na terra
Monstruoso reptil, que aterra,
Gom estridores sibilantes,

As hordas
De bestas feras, errantes,
Dos grandes lagos as bordas.

No meio da vasta scena,

— D’esta expansdo rude, plena
De seiva, de sangue e vida, —
Passava
O homem, de fronte erguida,

Mas de intelligencia ignava;
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Membrudo, disforme, hirsuto,
Alalo ha pouco, ainda bruto,
Sons roucos langava ao vento,
Seguindo
Nas matas, com vao lamento,.
A femea que vae fugindo.

Ella, a mulher, mais ligeira:
Na accelarada carreira,
Tinha no rosto os alvores

Da graca,
Da modestia as rubras flores,
A belleza que a enlaca.

Esquivando-se, corrrendo,

Gonfusa foge ao horrendo

Ser humano que a persegue,
Que a chama;

Mas debalde. .. Nao consegue

Prendel-a do amor na chamma..

Em silencio, por instantes,

Elle, a passos vaccillantes,

Segue. a timida gazella, /
Medrosa,

E pouco a pouco a loquela:

Procura tornar maviosa.

A voz grutesca sujeita

A regra, a medida estreita,

E vae os sons modulando
Em bello

Rhythmo, sensitivo e brando,

Hymno primeiro, singelo.
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acgao pela evolugdo constante das suas faculdades affectivas,
estheticas e intellectuaes, acompanhando assim o desenvolvimen-
to gradual dos restantes orgos, reconhece que lhe é impossivel
voltar aos graus inferiores da escala do seu crescimento. Os or-
gaos funccionam com mais latitude, o cerebro trabalha com mais
energia, todo o ser estd sujeito a forgas inherentes a propria ma-
teria, e por isso € impossivel e absurdo parar a marcha de tdo
complexo machinismo s6 por um simples impulso da vontade, que,
por sua vez, ¢ tambem dependente do funccionamento de todo
o0 ser. () estacionamento é ao contrario possivel, mas so tem logar
por causas anormaes.

O crescimento involuntario, necessario, que, pela elaboragdo
da materia vital, tem logar nos organismos animaes e vegetaes,
apresenta-se tambem, mas subordinado a leis mais complexas,
menos conhecidas, no dominio da sociologia. Assim como a forma
e a energia de um orgdao actuam no conjuncto das funcgdoes do
individuo total, assim as sociedades, cujos membros sido seres hu-
manos, dependentes, variam, segundo o funccionamento de cada
ser, que, na enormidade do corpo social, podemos comparar a
uma molecula, que, associada 4s outras eguaes, forma um orgio
distincto, de ac¢do determinada.

E em virtude d’estas leis da physiologia social, transportadas
da biologia, que as nacionalidades succedem umas 4s outras como
organismos de phylos sociaes ; que as formas do governo se mo-
dificam, se transformam por uma evolugdo lenta e necessaria; que
as doutrinas philosophicas se escondem no passado, & medida que
novos agentes, novos elementos de vida, apparecem na arena da
especulagdo e do raciocinio; que as religides succumbem sob o
peso de investigagdes scientificas, dando logar a outras mais con-
soantes com as necessidades da época, mais adoptaveis ao meio
social. :

E pelas'mesmas leis que ndo nos é possivel obter em um
dado instante uma foérma social de salto, sem que primeiramente
estejam assentes os seus fundamentos, que s6 nascem em virtu-
de de forgas resultantes de variadas condigdes. Nio se avanga
na marcha do futuro sendo gradualmente, lentamente.

S
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E por isso é tambem infundado o receio dos que suppoem
pelos symptomas de despotismo que se notam na moderna socie-
dade portugueza, que podemos tornar ao absolutismo de outras
épocas e sermos subjugados pela sotaina reaccionaria e ignorante.

Se a nossa sociedade tem no seu seio certos elementos doen-
tes, possue tambem energia sufficiente, vitalidade bastante, para
repellir os ataques de uma reagdo fossil, que se teve uma vida
de gloria nos seculos passados, hoje sente-se finar a pouco e pouco,
a medida que o dominio positivo se vae firmando com mais se-
guranga.

As formas sociaes variam em cada momento da vida da hu-
manidade. Gastam-se umas, tornam-se em orgdos rudimentares
das que chegam successivamente e escondem-se de vez em fim.
Soffrem tambem uma concorrencia vital, uma selecgdo constante
e quasi inconsciente.

No dia em que a philosophia positiva tiver completado a sua
grande obra e que as leis da biologia e da sociologia nio forem
mais objecto de terror aos crentes das velhas theologias, as trans-
formagdes das formas sociaes, explicadas por argumentos tirados
da observagio e da experiencia, deixardo ver, a luz de uma phi-
losophia geral, que o acaso e outras forgas vagas como esta per-
deram o seu poder, e que do estudo do palpavel, auxiliado pelo ra-
ciocinio, é que poderemos esperar os mais bellos resultados em
todos os campos de investigagao.

Lisboa —Julho.

SiLvA TELLES.
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BALLADAS POPULARES

(A MONT’ALVERNE DE SEQUEIRA)

I

NOCTURNO

_ Andam as almas dos mortos
Pelas florestas escuras,
{ ' Como astros mudos, absortos
: Em mil visdes nas alturas.

Ouvem-se aves agoureiras,
Resam as velhas & Lua,

E os caes, as portas das eiras,
Ladram a quem vae na rua.

Abre as azas a fristeza,
Como um pavilhdo medonho.
As flores, na Natureza,
Cerram-se como num sonho.

Uivam os lobos distante

Nos pinheiraes verdes, frios;
E vé-se uma sombra errante
Vagar nas margens dos rios.

- Que buscas tu, caminheiro?

| - «— Sonhei, tres noites seguidas,
o Gom tres talhas escondidas

E uma cheia de dinheiro.

Guarda-as uma virgem bella,
Moura encantada em rochedos. ..
Que trangas de ourol Que estrellal
Maravilhosos segredos!—»
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E o caminheiro seguia,
Levando o olhar no horisonte,
Emquanto a nevoa cahia,
Como uma aureola, no monte.

Responde um Echo a seus passos,
Como alguem que bem agoura:

O homem ergue os hirtos bragos,
E abencoa a voz da Moura.

11
CANCAO
Ninguem ha que te ndo diga:
«Doce amor !»

Oh! que esbelta rapariga,
Que primor!

Porto — 1880,

Ver-te na rua € um gosto.
Que viveza

Em teus olhos, em teu rosto,
CGamponeza!

Assim de saiita curta,
Amor-perfeito,

E um ramo de verde murta
- Posto ao peito,

Vaes mesmo que nem um brinco,
Nem um sol!

Das-me um beijo, dois ou cinco,
Rouxinol ?

Ai! vida da minha vida,
Doce amor !
Oh! que moga decidida,
Que primor!
Beira-Alta, ferias de Setembro de 1878.
J. LEITE DE VASCONCELLOS.
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BIBLIOGRAPHIA

MARGARIDA (poema) por M. Joaguim Dias —Hor-
ta — Typ. Minerva Insulana, 1881,

Este livro é o primeiro fructo de uma boa intelligencia. O seu au-
ctor, que j4 hoje se recommenda pela sua natural modestia e aturado es-
tudo, promette muito para o future, porque o seu talento em embryio
de certo desabrochard ridente e fortificado pelas ideias siis, que se bebem
nos bons livros, e pelo criterio que nos d4 a experiencia. Este grande pas-
80 na longa e escabrosa vereda litteraria assegura-nos que elle em pouco
tempo conquistard os louros a que tem jus a persistencia secundada pelo
bom senso.

Margarida foi o titulo que escolhen para baptisar a sua obra.

E um poema em seis cantos repassados aquie ali de um senfimenta-
lismo que nega a despreoccupacio de escola apregoada no prologo pelo seu
auctor. >

Quatro quadras, prenhes de enthusiasmo patriotico e de seiva nova,
resumem a ideia do poeta, correndo as cortinas da sala em que os perso-
nagens desdobram facil e naturalmente o enrédo d’esta composigio litte~
raria. '

Fallando do Fayal egsa formosa eoncha que se baloiga no oceano, diz
o senhor Dias :

Foi n'esta ilha gentil, em éras mimosas,
Quando a guerra d'irmdos ardia em phrenest,
Que nasceram um dia 08 goivos e as rosas
Que na wrna da historia eu apresento aqui.

E apresenta realmente. No decurso de 170 paginas descobre=ge o
odio occulto dos homens partidarios, o escalpello investigador apresenta-nos
o padre mdo, o fidalgo soberbo e ignorante, a pobreza victimada pelo or-
gulho e pela intriga. Ao lado de um nome sympathico como o de Marga-
rida, cujo coragdio § um cadinho de virtudes e um thuribulo de amor, vé-
se o vulto asqueroso de Nuno da Cunha, um aventureiro ladréo e a figu-
ra repugnante de um padre, do qual nfo ficamos sabendo o nome. O lei-
tor conversa com Henrique, um homem ideal, de sentimentos raros no
meio da corrupcio e do vilismo ; falla com Pedro da Silveira, nm pobre
velho, ludibrio da batina, instrumentos de vingangas baixas. D’entre os
papeis secundarios alguns ha bem delineados. Gilberto ¢ um excellente

-
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amigo 3 o regedor un bon vivant ; o José Faustino, mestre escéla, contente
com a sua profissdo e com a sua Maria, dd-nos um typo de comedia.

Nota-se de vez emquando falta de toque nos personagens e ausencia
de cbr local ; mas sente-se o modus vivendi das velhas palradeiras, 4vi-
das de intriga, sujando a reputagdio alheia, espesinhando virtudes, con-
fundindo vicios e erros, inventando o que nilo existe, vendo o que ningnem
vé, suspirando 4 socapa em caracteres probos.

Neste ponto é o poeta muito natural, bastante verdadeiro. Nada ha
que mais prejudique as pequenas sociedades e principalmente o socego
das familias do que a ociosidade das velhas, Mesmo a trabalhar sio de
tremer... Fiando n'uma réca, ellas contam que Maria se prostituiu pelo
facto de numa certa noite, 43 dez horas, niio estar recolhida; chamam
devasso a Faustino, porque namora as rapavigas do sitio.

E as filhas, os unicos modelos de virtude e santidade, observam tudo
e seguem o exemplo, tomando parte importante no desharmonioso concer-
to em que as linguas cortantes, féras, boninas, servem de instrumentos,
desafinando a cada passo.

Do protogonista descuidou-se o auctor um pouco. Parece-nos que
aquella rapariga sympathica, a bella Margarida , rebentando de amor, pro-
vocando no seu silencio a attengdo de toda a terra, revolvendo o espirito
tacanho do vigario brejeiro, que faz de Silveira o seu factotum, desper-
tando s6 um coragiio, como o de Henrique, leal, grandioso, um amor im-
menso, capaz dos maiores sacrificios, attrahindo a dedicagio até de extra-
nhos, filiando na sua’dér, sem o solicitar, almas nobres e desinteressadas,
conquistando das velhas certa condescendencia, parece-nos, repetimos, que
merecia mais attengdo do auctor. Aquella figura de anjo, pacifica, meiga,
boa, chorando silenciosamente as suas miguas, devia ser mais bem accen-
tuada, o buril do artista devia cinzelar mais nitidamente os tragos prin-
cipaes e penetrar com mais profundezano que era mais secundario, mas
que nem por isso deixa de ser necessario para a completa orientacdo do
leitor. De mais, Margarida representa o papel principal, a vida de wm
poema, E tanto bastava para que o senhor Dias concentrasse todos os seus
maijores exforgos na descripedo d’esse magestico vulto de mulher. Des-
presou tambem, talvezsem o sentir, os movimentos de certos quadros to-
cantes, escurecendo consideravelmente a accéio,

O assumpto é vulgar, o que nflo importa; a férma irregular, o que
prejudica. Por vezes presente-se que o enthusiasmo do poeta arrefece, o
thermometro intellectual baixa, damnificando o estylo com muitos logares
communs, fazendo descer o pensamento, deturpando mesmo a sequencia
de ideias.

Estas faltas siio de todos que escrevem, maxime dos que comegam
como nos.

Estdo aqui ligeiramente eshogados os defeitos e virtudes que encon-~ °

1
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tramos, apésar danossa insufficiencia, neste trabalho litterario. Para nés
o seu auctor ha de ser uma das glorias da sua terra.

A nossa apreciagéio é sob todo o ponto imparcial, nem percebemos de
outro modo aquillo que se chama'— critica. Se nfio nos faltasse auctoridade,
o senhor Dias de certo se regosijariade ter o seu livro atravessado o oceano.

Olivaes, 9 de Agosto de 1881, :
Mont’ ALVERNE DE SEQUEIRA,.

*

O PORTUGAL CONTEMPORANEO do Sr. Oliveira
Martins, —por J. J. Rodrigues de Freitas, Porto,
Magalhiies «& Moniz editores, 1881, 63 pag.

Os livros que o sr. Oliveira Martins tem publicado sob & designagiio
geral de Bibliotheca das Sciencias Sociaes sio um profundo symptoma de
vida intellectual no paiz ; porque nfio 86 nelles se revela um grande espi-
rito que pensa, e analysa, com a impassibilidade de um anatomico e a lin~
guagem floreada de um artista, as ac¢des de todo um povo, — mas a neces-
sidade que o publico vae sentindo de certas leituras. Niio diremos comtudo
que o sr. Oliveira Martins seja sempre justo, e, levado pela sua imagina-
clo ardente, deixe 48 vezes de enthusiasmar-se, a ponto de quasi querer
langar a bengio da absolvigio sobre almas como a de D. Miguel, ou mos-
trar um pessimismo e descrenga desagradaveis aos que véem na Historia
uma progressio crescente.

Na carta que, com o titulo que nos serve de epigraplie, o illustre
publicista sr. Rodrigues de Freitas esereveu, apreciando o Portugal Con-
temporaneo, ultima obra d’aquella Bibliotheca, discorda-se de alguns des
modosde ver do sr. O. Marting, e citam-ge um certo numero de documen-
tos que provam o viver desordenado e os mausactos governativosdo che-
fe do partido miguelista; o caracter altamente patriotico do grande tribu-
no liberal Passos Manoel; o progresso manifesto na distribuigfio da nossa
instrucgfio primaria, com quanto ainda hoje insufficiente ; emfim, muitos
factos que tornam o opusculo do sr. Freitas deveras interessante e digno
de ser lido e meditado.

A acreditada Livraria Universal do srs. Magalhiies & Moniz, reali-
sando mais esta publicagfio, fez pois um optimo servigo, porque, deven-
do ser a verdade o alvo de quantos escrevem, o folheto em questio resta--
belece-a, quanto a nés, nalguns pontos do notavel trabalho do sr. Oli-
veira Martins,

J. Leire pe VAsCONCELLOS.
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