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InstalagGes e reparaghes
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claxons, ete.

R. das Mercés, 42, 1.
Teief. Belem 552
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MELHORAMENTOS NA AJUDA

O que sObre o assunfo nos disse o ilusire Presidente
da C. A. da Junta de Freguesia

Informados, ha poucos dias, de (que estavam qudsi
resolvidos (devido aos esforcos o wdémarches» da Co-
missdv Administrativa da Junta de Freguesia) os dois
importantes problemas em  volta dos quais se tem con-
ecentrado a mixima aten¢to e o maximo interésse publi-
cos — Bairro e Agua— resolvemos solicitar do ilustre
presidente da Junta uma entrevista que elucidasse a po-
pulaciio desta freguesis, ndo g6 sobre o que de verdade
houvesse na referida informacio, como do interésse que
& Junta merecem todos os outros problemas, de cuja so-
lugio depende o desenvolvimento da Ajada.

Cucamos, pois, 0 que nos diz o presidente da Comis-
gfio Administrativa da Junta da nossa Treguesia:

— Quando em 1 de Julho dltimo, apanhadoes qudsi
de surpreza, toméimos conta'da Junta, nenhum programa
tinhamos definido. Porém, d¢ entre 'os muitos problemas
pendentes, logo trés, pela sun importincia, chamaram
particularmente a nossa atengiio: — dgua, bairro das
casas econdmicas e estagdo para servigo de incéndios.

Devo'esclavecer que eslds trés importantissimos pro-
blemas se encontram ha anos sem soluglio, nfio obstante
os porfiados esforcos envidados pelas Juntas antecesso-
ras no sentido de os resolverem.

Tiste facto mais acentuou & C. A, a necessidade im-
periosa de toda a sua bea vontade e do seu esforgo di-
reeto; a escolha de um campo onde lhe fosse possivel
actuar metodica e eficientemente. B assim, apesar de
termos tido os méses de Julho, Agosto e grande parte
de Setembro tomados pelos trabalhos de recenseamento
eleitoral, encaminhamos os nossos passos até junto -de
quemn de direito deveria ouvir, pelas nossas bocas, as
justas aspiragdes do povo da nossa freguesia.

Da nossa actuacio, do verdudeiro interesse com gue
temos tratado destes problemas, fala a viva esperanca
quo alimentamos de ver dentro de pouco tempo satisfei-
tos, niio direi totalmente, todavia em boa parte, os dese-
jos ardentes da populacio da Ajuda.

— (rosthvamos de ouvir V, Exa stbre o problema
da instruglio na nossa freguesia, . .

—I" j4 considerdvel, embora longe de corresponder

4 verdade, a populagido escolar da nossa freguesia, e
acanhada e imprépria a maior parte dos pouces. estabe-
lecimentos oscolares que existem. A justificar esta minha
assorgiio, estd o facto do s uma das aulas da Escola
do Povo funcionar com cérca de 150 criancas, quando a
sala, quanto muito, terd condi¢des para acomodar, sufi-
cientemente, 100!

Por tais e tdo poderosos motivos niio esquecemos
nas nossas petigdes, que existe adentro do Bairrafdas
Casas Economicas da Ajuda um edificio que foi cons-
truido exclusivamente para escola primdria.

Em devido tempo também esta C. A, requereu 4
Inspeccdo da Regifto Fscolar de Lisboa a eriagio de nm
curso primério nocturno a funcionar no edificio da Eseola
Oficial N.° 19, chamando para isso, a si, os encargos de
expediente,

Temos auxiliado ainda, mensalmente, a Escola do
Povo, com 450800 ¢ as despésas de eleetricidade; o
Grupo Escolar Teixeirense (Casal de Pedro Teixeira)
com 100600, a Comissilo de Beneficénecia e Ensino (Can-
tina Iscolar) com 100400 e o Grupo de Adueiros N.° 10
com 15400 para a renda da casa e as despésas de ele-
etricidade.

I’ igualmente vivo desejo desta C. A. a criaglio de
uma sala piblica para leitura de jornais e revistas de
instrugdio, dando assim eumprimento ao estabelecido nos
artigos 154.° e 155.° do Decreto-Lei n.® 19,952, de 27
de Junho pretérito.

A que atribni V. Ex.2 a falta de assisténcia na nossa
freguesia ? i

— Eu Ibe digo. A populaciio da freguesia da Ajuda
6 quisi toda constituida por gente pobre, muito pobre
mesmo, sendo relativamente poucas as familias que vio
além de remediadas. Depois... talvez a politiea perni-
ciosa, nociva como sempre, tenha tido as suas culpas...
Mas jd que entramos no capitulo Assisténcia, dir-lhe-ei
que era intencllo da C. A. teatar a cedéncia de um dos
varios edificios do Estado que existem na freguesia e se
encontram abandonados, e possivelmente com o auxilio
da BEx,™ (., A. da Camara Municipal de Lisboa, do

(Confintia na pdgina 6)

CUNHA & NOBRE, L™

Ninguem compré sem primeiro visifar esta casa, para véro seu
enorme sortido e conirontar os seus excepcionais pregos

' ARMAZEM DO POVO

A casa que mais barato vende, pela sua nova orientagdo comersial

Veja-se.a seguinte abela de progos, como prova da verdade : 2

Patentes erfis ', . o » » . desde 1350 | Camisas.em bom percal . desde 16500
Panos brancos, . . « ., . » 1340 | Meins para senhora . . . » $80
Riscados . ... +.o ¢ « « 0 1320 [| Idem em fio da escocia, , 4500
Cuecas emi zelir . . . , . « 3§50 || Peugas para homem, , . » $50
e muitos outros artigos pelo preco das fibricas,
limitando-se o nosso lucro apenas aps descontos.

212, €algada da Boa Hora, 212 — LISBOA >
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l F AVGRITA D A AJ UD A Bspecialidade em Chés, Cai€s e Manteigas
; : ' w, GENEROS DE MERCEARIA -
_ g 2 % DE PRIMEIRA QUALIDADE e
Anténio Dias LOUGAS DE ESMALTE B VIDROS
147, Calcada da Ajuda 149-LISB.OA Vinhos recebidos directaments de Arruda | |
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CRONICA MEDICA

Secrecoes infernas

Borden e Legallais, ambos no principio do séenlo
XIX, e, em meados d8sse mesmo séeulo Berthold, foram
os primeiros médicos que tiveram a nogio de secrecio
interna.

Porém, os verdadeiros fundadores da doutrina foram:
Claude Bernard e Brown Sequard. Hoje, tal doutrina
tornou-se um dos eapitulos mais estudades, mais discuti-
dos e de maior interésse de toda a medicina.

De um modo geral, péde definir-se como orgfio do
gecrecio interna ou enduerino todo aquele que, sendo
desprovido de canal exeretor, lanca o seu producto de
gecreciio no meio interior: sangue ou linfa. No entanto o
papel de tais productos ¢ wunullsslmo 6 desde a funedo
nutritiva, de que o glicogeuio llt‘pd.tlli'O seria um hom
exemplo, se podnssem(;s considerat o figado como glan-
dulas de secreciio interna, até 4 acefio morfologica, como
6 '0 caso da tiroidea, desempenham tantas funcdes que
nio é possivel expo-las em tio poucas linhas. Contudo
niio poderei deixar de falar nas inter-relagbes humoruis
provocadas por substincias que, saindo de determinadas
glandulas, v3o influenciar o~ funcionamento de outros
orgios distantes, tende como veiculo o sangue ou, por
vezes, servindo-se do sistema nervoso como conducto
para as suas excitagdes. A ftais excitantes’ chamon
Starling ‘“‘hormonas”.

Actualmi nte, porém considera-se como glindula de
seerecio interna todo o orgiio que sogrogd, pelo menos,
um producto especifico.

HEssa especificidade, gne é propriedade absoluta dum
determinado orglio, é identica em todos os animais por
muito diferente que seja a sua altura na escala zoolégica.
Tanto importa, em organoterapia tomar extractos dé ti-
roidea de mamifero como de peixe, o resultado serd o
mesmo. _

Contudo ¢ imprudente considerar como produto de
secrecfio interna um extracto organico. Il isto porque o
organismo se protege em alguns minutos contra a sud
acefio toxica, como o desereveram Cesa-Bianchi e outros,
o8 quais chamaram a este fenémeno taquifilaxia.

Recentemente Collin, Drouet, Watrin ¢ Florentin,
partindo do principio que a hipotise ou glandula pituita-
ria é estimulante e o panerea endocrino modelador da
glicemia, resolveram estudar por processos Listologicos a
acgiio ‘da hipoglicemia insulinica— a hipoglicemia ¢ a di-
minui¢do da glicose no sangu:— sobre a hipofise e corr-la-
tivamente, sobre o vonymto do organismo.

As snas experiencias, ainda o completas, mostram-
nos o seguinte: & imsuling actuando sébre' v figade, faz
desaparecer as roservas de glicogenio, ¢ em seguida a
sua acgdo imedixta sobre as capsulas supra renais, e em

particular sobre as celulas productoras da adrenalina,
faz lancar esta hormona no sangue.

A -adrenalinemia provoca um'anmento da ‘actividade
da hipofise e as harmonas desta glandula, depois. dum
certo intervalo determjnam a super actividade do corpo-
tiroidea com atrofia do timo e hipertrofia do pancreas
endocrino, |

Olhando 6ste exemplo, notande a 'enorme influéncia
da seereclio interna do testiculo ¢ do ovdrio na formaciio
dos caracteres sexuais. secunddrios-—o enxerto do testi-
culo numa galinha, faz surgir nela as caraeteristicas do
galo—e no desenvolvimento do organismo e na inteli-
gencia, seguindo os efeitos benéficos da organoterapia em
tantas doencas, pode se supér como é grande a impor-
tincia deste assunto que tanto apaixona os médicos.

As hormonas actuam-enu porgdes insignificantes, lem-
brando os catalizadores, o sé uma determinada porgfio é
ineficaz, pa%dnda o limite em que a sua acgio € positiva
nem por isso ela serd maior; é uma espéeio de leide
tado ou nada.

A influénecia da tiveidea, que pela sua ablacio pro-
voca a formagdo de liguido no: tecido celular sub-cutéaneo
(mixedema); o enfraquecimento da inteligéneia e do des-
envolvimento organico e genital, o pela sua hiperfuncio
a doenca de Basedow ou bocio exoftalmico; a acello das
paratiroideas no metatolismo do céleio; a acedlo da hipo-
fise nas contracebes uterinas; a qual, pelo seu lipo e
hiperfuncionamento, origina respectivamente, o sindroma
de Frohlich e a acromelalia; os efeitos da insulina na
diabetis pancreatica; ag alteragbes das capsulas suprare-
nais, determinando a deenca bronzeada ou de Addison e
que, por meio da adrenalina, vaso constrator . enérgico,
podem elevar a pressdo sanguninea e infinir no simpatico;
o outros efeitos destas glandulas que o curto espago me
ndo permite enumerar, toem mostrado a organoterapia e
o estudo em geral dos orgles enducrinos como sendo
dos mais importantes e dignos de interesse, de toda.a
medicina moderna. : _

Dr. Barbieri Cardoso

s s s ook e ook
Beneficéncia particular

Do nosso presado anunciante st F. D. R. recebemos a quan-
tia de 50800, para serem entregues a uma familia‘exiremamente
pobzre.

Pessoa amiga que, pela sua profissio, mantém contacto dire-
cto com as mais aflictivas situacdes de miséria, indicou-nos Anté-
nio Pinto, morador na Travessa'das Fiandeiras, 11, pateo, a quem
a referida importincia foi entregue.

Trata-se de um chefe de familia, com mulher e seis filhos,
doente e impossibilitade ha dois anos de angariar, pelo trabalh.o,
os meios de subsistencia

Actos destes enobrecem quem os pratica, e provan que gquem
os faz sabe o que quer.

Nas colunas do nosso jornal haverd sempre espags para regis-
tar acgGes tdo meritérias, e receberemos com prazer quaisquer
donativos com que, por nosso intermédio, se queira beneficiar os
necessitados.

e
g
.

Libanio dos Santos

VINHOS E SEUS DERIVADOS RECEBIDOS DIRETAMENTE DO LAVRADOR
== ANESAC OIS B COMED) ASS ————

206, Calcada da Ajuda, 206 - - -

X Sucursal: Rua das Acucenas, 1 (antiga casa do Abade)
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@ O COMERCIO DA AJUDA : 3

Casas comerciais e industriais que recommdamas 405 Jeifdres de “0 COMERCIO DA AJUDA”
e onde este jornal pode sér adqumdo gratmtamenre.

—— —

; .

Anténio Duarte Resina [Hﬂrdalms]

154, Cal(;ada da Ajucla, 156+

Meste estabelecimento €8 WERCEARIA, o mais antigo da freguesia da Ajuda,
e onde primeire se venderan @ continuam vendentdo os hens

VINHOS DE CHELEIROS

enconirareis tambem um bom sortido de géneres alimpnliclus de primelra

gualidade, a jrejos rascavels |

' Adelino Julio Fleufério

| AzTG0s GANTEIRQ ossKuios:

|/Campas, cantarias para obras, mdrmoresnacionais e estrangeiros: '

para moveis, balcies, xadrez e frentes para esiﬂelec;

tos, etc.

~Oficina: JUNTO A CEMITERIOMDA AJUDA

. (A parie de cima) — LISBOA

Farmacia Mendes Gomes

= Director Ié..r!l:e JBSQ PEDRO .lL\I'ES Far G

CBNSULTAS MED!CAS pelos l’:x fE Srs. Drs-

VIRGILIO PAULA - Todos os dias ds 4 horas da larde
PEDRO DE FAR'A — Tercas.feiras 45 10 horas e sdbados ds 9 horas
ALVES PEREIRA — 4 98 feirag ds 9 h JULLO CARVALHO — 3.8 feiras ds S h.
FRANCISCO SEIA'— Quintas-feiras 4s 10 horas

Servigo nocturno as quintas-feiras

Calgad: da Ajuda, 222 —LISBOA—Telefone B. 456

' 113, Calcada da Ajuda,

‘Casa do Povo da Ajuda

TLUHZ ANTONIO/ DAY ILAUZ

Artigos de retrozaria, roupas brancas para homem, senhora
‘e creanga, e muitos outros artigos a precos modicos

115 - LISBOA

Manoel &ﬁnlomo ‘Rodmgues;-- !

COM

VACARLA_ E LEITARIA

Sortido de Pastelaria, Cervejaria, Vinhos finos, L icores ¢ Tabacos

202, Calcada da Ajuda 204 — LISBOA’

PEROLA DA AJUDA

JOSE JULID BORDALO

Mercc.arfa vtuhos de pd\tO vinhgs finos_ e licores,
Carnes fumadas e queijo da Serra récebidos directamente
CAFE MOIDO A VISTA DO FREGUEZ
Lougas de esmalte ¢ vidros: ==== ‘Artigos proptios para brindes

T. da Iﬂ.adres_iiv-a.- 10 e 10=A — R.- das Mercés, 121

JOAGUTH T R VRRA GONGALTES 1.

| 14 f30e 11T
| Travessa de Paulo Martins, 44 -~ LISBOA (It

MERCEARHA DA AJUDA

NP ——

ALFREDO DIAS

Géneros alimenticios sempre dos melhores

Manteigss finas da Madeira~ Chd e café das melhores qualidades
Vinhos de mésa, finos e licores — Tabacos, diversos
Pregos, os das bbas normas comerciais

78, Calgata da Ajuda, 83 + LISBOA * 2, T. da Memdria, 8

Mdquinas, d6leos, tinfas, mdquinas-ferramentas,
ferramentas-manuais, madeiras especiais para a Aviagdo,
constlugdo uull e marcenaria

THLEFONE BILIIM, 435

LIBREIRO, L.7

Travessa da Boa-Hora, 22 e 24 - Ajuda
e EISBR A —0
Géaeros alimenticios de primeira gualidade
s Vinhos finos e de mésa
TABACOS

Lougas de esmalte e vidros
LICORES B

MANUEL MENDES

CoMi|fated L o dE

Oficinas de Sapataria na Cadeia Nacional de Lisboa
(Penitenciaria) e Travessa da Memdria, 20 (Ajuda)
e estsbelecimento na Cal¢ada da Ajuda, 85 ¢ 85=A

Cal¢ado barato para homens, seniliords e creancas’
Faz-se cal¢ado por medida e concertc’:s com solidez, perfeicio
¢ elegancia. Vendas a dinheiro.

e portas de fornos. Repara¢des em motéres e mdquinas de vapor

DE :
FREDERICO DOS 'SANTOS

Q\mandlo C Mascarenhas

SERRALHARIA MECANICA E CIVIL E FERRARIA -
SOLDADURA AUTOGEN!A i :
Construgdo aperfeicoada de fagoes em todos os sistemas

e mstalagﬁcs electricas
Rua das Mercés, 104 (Ajuda)— LISBOA

BARBEIRO E CABELEIREIRO DE SENHORAS
Gortes molos nitimos Iig&r]nns_, nnﬂulaqﬁu._njnwras,'n’arinmarias, 8c., efc.

TRANIES ARMAZENS DA AJUDL.

Completo sortido de FANQUEIRO, com especialidade em

todes os artiges de algodio
CAMISARIA, GRAVATARIA E ROUPA FEITA

) ltl((l‘-i DE RECLAME

89, Cal¢ada da Ajuda, 91 —LISBOA

Saldaoco Memoria ‘

T. da Meméria, 15— R. da Paz 10 l

VICENTE, SANTOS & SANTOS

Encarregam-se de construgoes, reparacoes
44 e ampliagoes e todos os trabalhos
4 pertencentes 4 construgdo  civil s

R. das Mercés, 29 — Ajuda-~Lisboa

Drogaria e Perfumaria
DE

ANTONIO MORAIS DOS SANTOS

Drogas, tintas e vernizes
Sabonetes e perfumarias dos melhores iahrlcantes

142 Calgada da Ajuda, 144 —LISBOA

TELRFONE BELIEM 220

33, Rua do Rio Séco, 35 —LISBOA' ||
'ru‘“m*n\r BRLEM qs " m

José Vicente d'Oliveira & G2 (F2)
:Sucassnr: FERNANDD ANTONID DE DLIVEIRA

Fibrica de cal a matd, ¢ todos os waterials de sonstrugdo
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que ai encontrareis um bom sortido de
por pregos m

& ‘Se quereis fazer as vossas compras em bdas condigdes, ide fazé-las aos estabelecimentos de

FRANCISCO DUARTE RESINA

R. do Cruzeiro 101 a 117, Telef. Belem 551, ou Calgada da Ajuda 212 a 216, Telef. Belem 552 (antiga Mercearia Malheiros)

neros alimenticios de primeira qualidade, ¢ muifos outros artigos
icos; e a maxima seriedade comercial.

» B0 menos a titwlo de curiosidade fazel uma visita dqueles estabelociaientos, para vos certiflcardes da verdade, quo o seu proprietdrls agradece

o

*y o L3 .
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Football Havia numa cidade de Franga um sapateiro que tinha

Continua amanha a disputa do Campeonato de Lishoa,
efectuando-se os jogos anunciados para o pussado domingo,
¢ que ndio s= chegaram a realizar em sinal de sentimento
pela morte do malogrado jogador ‘‘helenense’ José
Manoel Soares (Pepe).

Os jogos sfo os seguintes :

Belenenses-Careavelinhos e Luso-Unido, no campo da
Tapadinha.

Barreirense-Fosforos #a Sporting-Chelas, no Estadio.

Os jogos efectuam-se, respectivamente, pelas 13 e 10
horas, havendo, antes destes, os enconiros entre os
grupos reservas dos mesmos clubes.

O BEstrela d’Ajuda Foot-ball Club visitou no passado
domingo a povoaclio de Linda-a-Velha, onde efectuou
dois jogos, com o grapo local, em categorias de honra o
reserva, por sinal bastante reforgadas, e cujos resultados
foram respectivamente de 2-1 e 1-2.

Ping-Pong

O Ajuda-Club estd realisando o seurII torneio inter-
sécios; disputando-se 4 medalhas entre um elevado nu-
mero de jogadores, que formam 4 categorias.

Tenciona a C. A. daste Clab levar a efeito, findo o
torneio em realisagfio, a disputa da ‘taca «Ajuda-Club»
numa prova por equipes, inter-colectividades que se de-
dieam 4 pratica déste desporto.

a obsequiosa mania de velar os mortos.

Um dia uns poucos de magandes lembraram-se de lhe
pregar um susfo,

Nessa tarde, chega-so um a0 pé déle, e diz-lhe:

— Vocé nilo sabe? Fulano morrea! (eva um dos da
congpiragio),

— Morreu? ! Pobre rapaz! Tdo alegre que ecle ara!

—Pois é verdade, ¢ como 6lo niio tem familia, vocé
fazia uma obra de misericérdia se lue fosse velar o corpo.

—Vou sim! Ora porque nilo havia de ir? Mas, como
tenho muito que fazer, se lbes parece levo para 14 o
trabalho.

— Leve o que quizer, homem; contanto que nio falte.

Nessa noite o honrado sapateiro, dirigin-se 4 casa do
defunto,

Entra, v& o cadaver na cama debaixo do lengol, e
com o rosto livido meio escondido por um lenco.

O sapateiro faz o sinal da cruz, reza e principia a

trabalhar. - :

A’ meia-noite levam-lhe eafé e um copito de aguar-
dente. O homem bebe, e sentindo-se bem disposto, comega
a cautar, enquanto vai batendo a sola.

Nisto 0 cadaver levanta-se, senta-se na cama e diz
com voz caveruosa:

—Quando se vela um defunto nio se canta.

O sapateiro fica atrapalhado um instante, mas logo
recobra o sangue-frie; conheceu o logro, e vibrando no
finado uma val-nte correada com o tirapé, respondeu no
mesmo tom:

—Quando se estd morto, ndo se fala, Escusamos
dizer que o defunto ressuscitou imediatamente,

" 1. . BETTECOURT  SEABm, L™

OFICINAS DE "ENGADEHNAGKO
Travessa de Paulo Marting,

18

: AJUDA — LISBOA
. TELEFONE BELEM 828"

Y

Encademac_ﬁe{ﬁlphs e de luxo, taes como;
livros 4 antiga, amador
& e escrituracdo comercial

Copiadores, caixas e paslas para arquivo.

—— i | s

Armam-se pastas de fantasia e bordadas

Enveraisam-se mapas |

[
st

TRABALHOS AGRICOLAS

_ﬁm:

0 que se deve fazer em Novembro

Nos campos, pomares e hortas —Semeiam-se neste
més, aipo, alfaces, alhos, beterrabs para salada, cebolas,
cenouras, chicorias, couves diversas excluindo broculos
e couve-flor, coontros, ervilhas, espinafres, favas, nabicas,
rabanetes, salsa, giesta, tojo, pinhdes, ete.

Estrumam-se as espargueiras com adubos de curral,
e plantam-se fruteiras.

Comega a poda das fruteiras, que deve ser feita por
pessoal competente; ¢ continna-se a limpeza dos trencos
das mesmas, para que na casca se nio escondam inimigos
que mais tarde estragam a fruta. 19 conveniente catar os
troncos com a seguinte formula: sulfato de ferro, 3 kilos;
cal virgem, 2 kilos; dgua, 100 litros,

No fim do més principia a4 apanha da azeitona, que
deve ser feita 4 mio e nfio com varejamentos.

Prepara-se o terreno para a plantagfio de vinhas e as
vasilhas que tém os vinhos novos devem. ser bem Abato-

“cadas desde o meado do més. Logo que os vinhos se

apresentem limpos, devem ser trasfogados para vasilhas
bem limpas e sas, ficando libertos das borras, que podem
provocar neles graves perturbacfes.

_Jardins — Continua a plantuclio das plantas de bolbo,
tais como jacintos, tulipas, nurcisos, ixias, sparaxis,
rainunculos, ete.

Podam-se as roseiras e estrumam-se 0s jardins.

Pecudria — Resgnardam-s¢ 08 animais dos frios do
inverno.

DESP:ORTO S
O conflifo do football :

_Mais uma tentativa para a solugio do malfadado con-
flicto do football. Mais um fragasso. Mais um pontapé no
Jé abalado prestigio das coisas do chute. I} o pablico vai
perdendo a paciencia, a confianga, 0 gosto e o iuteresse
pelo_espectaculoso desporto. E os clubes veem conside-
ravelmente ‘diminuidas as'suas receitas, lutando com di-
ficuldades de-toda a ordem para poderem manter-se; £
apesar-de tudo isto, os dirigentes, numa teimosia que ji
se ndo se justifica, msistem em manter-se no perigoso
caminho da intransigéucia, prejudicando-se mutuamente
contra a vontade, sem; diivida, da maioria da popu]uqﬁ:;
desportiva. .

A trigica morte de Pepo represcntava um prétexto
excelente para que todas as bandeiras se abatessem em
propésitos de paz. Nem 1 'isso se atendeu. E as coisas
continuam no mesmo pé ou piores ainda, até que tudo-sa |
subyerta, : :

. Oxald que quando « los» puzerem a mio na conscién-
ciay ndo seja j4 tarde.

* ARk
PENSAMENTOS

O seatimento do tempo que temos perdido deve exci-
tar o descjo de aproveitar o que nos resta.

Quando se vé a vida tal como rla é is vezes, tem
realmento que se reconhecer o beneficio da morte,

A muior parte dos homens empregam a primeira me-
tade da vida a tornar a outra miseravel.

UM CONTO POR QUINZENA

A" PORTA DA RUA

Por ALBERT-JEAN

Quando vin que ningnem abria, a0 primeiro togne de
campainha, Pedro Taponnat perdeu a paciencia; atirou-
-se 4 porta aferrolhada, e por pouco nio desfez o ombro

de encontro a ela.

—0Oh! O senhor nio & capaz de acordar a «eoneier-
gen ! Hu, exactamente, trinta e cinco minutos gue eu toco
a campainha sem resultado algum | — observon Dionisia

Calvignae, numa perfeita resignagiio de sauta. «

A fadiga e o luar descoravam-lhe o rosto mindinho; e
como a corrente de ar fosse insofrivel, a gentil rapariga
levantara a golazinba da «jaguette» com um gesto enter-

necedor.

— Mas nds pio vamos, ao que snponlio; ficar na rua
até pela manhii! — exclamou Pedro, autoritariamente.

o

' Favorifa Ajudense

J. J. CAETANO =

Completo sorlide de F R ia e
Ariigos Escolares — Materlal elecirico

167, Calcada da Ajuda, 169
! TELEFONE BELEM 458

GRANDES PECHINCHAS—O0S PREGCOS MAIS BAIXOS DO MERCADO

g

e
—

E volton de nove a tamborilar, 4 forca de murros,
nos dois batentes da porta; hermeticamente fechados

O unico resultado que dagni surdin foi povoarym-se
as janelas visinhas de valtos ululantes. que ¢svurmaram
toda a sua indignagio sébre o barulhento pur, conde-
nando-0 a sofrer de insdnias até & setima geragio. :

Pedro Tapounat, se s¢ encontrasse sosiuho, ter-se-ia
dirigido imediatamente para qualquer hotel, no firme
proposito. de apresentar, logo de manhii, & descuidada
«coneicrger, o bilhete da dormida, Mas como tinha Dio-
nisia 4 sen imlu. procuron revestir-se de paciencia.

—Em que andar ¢ que smademoisellen mora? pregun-
tou & sua companheira de infortinio.

—No quarto, com janela para o pitio. .

—Perfeitamentes | Ji sei de quem se trata. Por sinal,
até que tem uma rola.

—Teaho, teho, ¢ verdade, ., O gonhor tambem gos-
ta?...

—Gosto de qud?

— Due rolas!

—Nio eston certo, amademoiscllen. Pareeesme que
unnca provei, 3 ] L0

Pelo fraazir de sobrolhos que esta confidencia origi-
nou no lindo risto da pequena, Pedro compreenden que
incorrera numa leviandade e tenton distargar o caso,
lan¢ando-se de punhos cerrados contra o gradeamento de
ferro duma janela feehada no rés-do-chdo do pradio.

O harnlho resultante de uma tal sarnivada de socos
assumin tamanhas proporedes, que certo ingniling asso-
mon 4 sacadu de um terceiro andar declarando em voz
aborrecida :

— Esperem 14 que eu vou abrir. Mas, pelo. amor de
Deus, nflo tornem a bater dessa maneira !

Pedro e Dionisio quedaram-se esperangados L[nrantc
os minutes que se seguiram a tio obsequiosn aquiescen-
cia, g, j4 de certo modo tranquilos, voltaram a trocar im-
pressies.

responden Dionisia.

—A weonciergen

~ Bfbeda?

de esperangas que
quarto andar:

e snaves arrulhos.

— aMuademoiselles, s
gunton o noctivago 4 su
—— Uﬂsllll[l{) i.]' 40 CIM

Os olhos brilhacam-l§
sua-boca pequenina era
que parecia negra & luz

ui‘l‘ num amorzinhon! 4
«QQue bbm ,era que a ac
ar livre segunda feira g
travar relagfies mais inti

Neste momento a pord
grosseiro, trajando um 4
toado, exelamon com rod

—Entio? Porque ¢ g

Pedro desviou-se, abi
em seguida pregunton, 4

—Nio senhor | — vold
O que ela estd & muitol

—Sim senhor! Ias
estar puxando pela cor
ser o cordio que abre 4}

A evoeaeiio desta ce
s0; 08 ldbios do gentil
ideia Ihe germinon no o

—Até depois, emada
wJulgard cle agora @
rar horas e¢squecidas B
queiramos entrar para 8
tempo que metia a cha
E acolhen-se ao seu

rezes & noite ? — pre-
mte visinha.
as segundas feirns —

orla do feltro azul’; & a
tnadamente vermelha,

‘eom 08 scus botdes,..
0s deixasse aindn ao
Jariamos, assim, por

Lbrin-se ¢ um individuo
desastradamente aho-

, agora, para entrar?
passagem a Dionisia;
nte, ao seun salvador:
sk
quioso porteiro, ., —

hora que pla deve
atador do gis julgando

ntreabriv, num sorri-
0go uma excelente
m tom e voz rico
se Dionisia no patim do
segunda-feira !
nos vai fazer espe-
a toda a vez que
Dionisia, ao mesmo

ents envolto em trevas

. . W

No dia seguinte, Pedro Taporin: e amisto-
samente -:;u d(_’fll(.‘il:rgiru a ] i pr‘-n“"‘u“ p i

—Entdo, emadames Molinon ? Como vai essa shude ¥

Emocionada pela cortezia do seu locatirio, a guarda
do prédio. volton. para. tle os olhos gelatinosos, o nariz
vermelho como um tomate, as bochechas duma flacidez
nauscante :

_ —Assim; assim ! — raspondou. ., — Sinto azedumes
ed por dentro. O estomago alterd-se-me por tudlo e por
coisa nenhuma; e, embora calee meias de 14, trago’ os
pés sempre frios como gblo. i

o Estou a vér p que isso & l—ratrueon Pedro. — Tem
a cireulaglo defeituosa.,o O que precisa & de aquecer o
sangue.

—Mas com quoé ?

—En espero algnmas garrafus de agnardentoe velha,
que devem mandar-me dos planaltos alpinos. Assim que
elas tenham chegado, pode contar com duas. No inverno
nflo ha nada melhor para rustabelocer a normalidade da
cirenlacio!

oo Pedro tunton, mas sem resultado, avistar-Se com
Dionisia durante toda s semapa. Parava no patamar,
uplicava o ouvido 4 porta pintada de yermello e esen-
tava o murmiric plangente da rola eativa, ao qual, por
Vezes, se ajuntavam as notas e nma vez suave que o
punham em clevamentos de extase,

. «Segundasfeira nflo tarda!» pensava Pedro a cada
istante, .

B experimentava, por antecipagiio, as delicias do
«tete-a-téten nocturno, com Dionisia, em frente & porta
fechada.

% ¥ %

+-.Chegado que foi o grande dia, Pedro entregou 4
«concierger as garrafas.que Ihe prometera.
«Chega para etilizar uma esquadra inteiral... Se com

isto nos ndo deixar na rua até manhd clara, & porque jd

ndo ha justica neste mundo de enganos!» penson, | ;!
Um café, que existia junto do cinema, serviu-lhe

de

porto de abrigo nesse interminavel serdo: E Pedro Taponnat
deu conta de que se lhe acelerava o coragdo, ‘quando’ ai
pela meia noite reconheceu a esbelta silhueta de Dionisia,
cujos minusculos saltos apressados martelavam o asfalto

citadino.

Tratou logo de regular o consumo de velocidade 6, sem

mais, seguiu na cola da sua encantadora visinha.’

Dionisia estugava o andamento ao longo da rua obscura
€, quando chegdra mesmo em frente da casa que habitava,

teve a Impressio de que as trevas a absorviam,

—Mas que € isto? Que ¢ isto? Mo compreendo nada.

Largara numa corrida e nio podera conter uma praga,

a0 verificar que a porta se encontrava entre-aberta.

Empurrou-a enfurecido, e foi dar com a «conciergen

molemente estendida ao fundo da escada.

«Madame» Molinon apertava de encontro ao seio uma
garrafa de trés quartes, vasia. A aguardente dos Alpes
havia-lhe causado tamanho abalo que até se esquecera,
nessa noite, de fechar a poria do prédio antes de cair

adormecida sbre a' asperrima esteira do vestibulo.

" Nova Padaria Taboense

pE =

ANTONIO LOPES MARQUES

Rua das Mercés, 118 a 128
AJUDA — LISBOA

'.‘-




6 O COMERCIO DA AJUDA

Casas comerciais e indgstriais que recomendamos aos leitores de 0 COMERCIO DA, AJUDA”
e onde éste jornal péde sér adquirido gratuitamente :

HGENCIH FUNERARIA

Antonio Serapiao Migueis
Calgada da Bba-Hora, 216 — LISBOA

ANTONIO ALVES DE MATOS, L
R. das Casas de Trabalho, 177 2183 _ &

GENEROS ALIMENTICIOS DE BOA QUALIDADE
AZEITES E CARNES DO ALENTEJO °

TELEFONE BELEM 367
_ L DA

ABEL DINIZ D'ABRELU,

Q PAD'A'RT A p|§
E'I Fornece pao aos domicilios |i|

55, Calcada da Memoéria, 57 —LISBO A

SALAO AJUDENSE

107, Calcada da Ajuda, 109
BARBEIRO E CABELEIREIRD ———

Passoal habilitado
I Antonio Ricardo de Carvalho

Service antiseptique Gellé Fréres

TRANSPORTES 0 ALIINHD &2 ERe

Suc. de Sehastize dos Sanios
Cavrogas de aluguer para fo todos o5 servigos e transpurtes
Fornecedor de materials de construgio
TYFEEEFONE “BECENIClas Hisos

Rua das Casas de Trabalho,_log

Pérola do Cruzeiro
D
JOAO DE {DEUS»RAMOS
Géneros 'alimenticios de primeira qualidade
Especialidade em chd e café —Vinhos finos, do Pérto e de pasto
Azeites finos e carnes fumadas
1’1\ EQOS SEM JOMPETENC LA

JG—AJUDA

54, Rua do Cruze;ro,

Melhoramentos na Ajuda
(Continuado .da 1.2 pdgina)

Ex."™ Sr. Governador Civil e de uma boa parte da po-
pulacdo, néle instalar um semj-internato que reeeberia
criancas durante o impedimento das mais reconhecidas
coma Eobrc e forneceria a outras leite e enxovais.

"I’ a crianca que nos merece particular atencio, todo
0 nosso carinho, porque nela depositamos as nossas me-
lhores esperancas. 4 que robustecer-lhe o corpo e o
espirito, para que amanhd, quando homem, possa sér
util 4 terra que o viu nascer.

Mas o problema da Assisténcia apresenta-se bastante
dificil atendendo ao meioy e, praticamente, condicionado
pvla falta de rectirsos ipecunidrios.

" Para se avaliar o subido interesse desta C. A. pelos
pobres, diga aos seus. leitores que ela cobriu quési t0-
talmente as despésas feitas com os banhos, na praia de
Pedroucos, a mais de 600 criancas e atendeu, ecom 0
anxilio de 10800, cerca de 550 requerimentos, comemo-

rando assim 0 21.% aniversério da implantagio da Rept- -

bliea, isto além de varios outros auxilios, eomo o envio
de oito criancas para a Col6énia Balnear Infantil da Cruz
Quebrada, subsidios a viuvas miis de quatro e cinco
filhos, ete., ete.

—Duma maneira geral pode V. Ex2# eclucidar «O
Comercio da Ajuda» sobre os beneficios que a C. A.,
além do. expendido, procura alcangar para a freguesia?

Ante as justas e sucessivas 'reclamacdes que temos
racebido. merecem-nos especial atenciio as do Casal de
Pedro Teixeira: construgio de um. poco. e da réde de

CONSTRUTOR CIVIL

Diplomado

""""" ENCARREGA-SE DE PROJECTOS
Bl gy, E.xgoucgo@;

Rua da Bica do Marqués, 5-r/Cc

-

esgotos ha tanto, reclamada, Acolhemos tambem conve-
nientemente uma representaciio de proprietirios do Sitio
do Casalinho, dela dando conhecimento a quem de di-
reito. Nio descuramos, do. mesmo modo, a necessidade
de urgente reparacdo de varias artérias da fregnesia que
se encontram num estado deplordvel; a criaedio e reno-
vagilo de esgotos incluindo os' da Sacota ao Rio Séeo; a
construgdo de um mercado, lavadoiros e logradoiro pa-

'blicos, de alguns mictorios, rsubstituicio de alguns can-

diciros de iluminacio publica, ete. Pensamos ainda na
compra de uma carreta para funerais de pobres. E para
terminar dir-lhe:ei que em tdo pouco tempo mais ndo nos

foi possivel icvcr, e que & com sincera satisfaclio que

esta C. A. apoiard ésse nucleo de paroquianos, que, por
iniciativa d’«O Coméreio da Ajuda», se pretende consti-
tuir em Comisslo de Assistencia ¢ Melhoramentos, e que;
sem outro interésse ‘que nio seja o do engrandecimento
da Freguesia da Ajuda, se prople; com tenaz perseve-
ranca, cooperar na ardua tarefa em que nos empenhamaos.

e ok o o o e —

Durso nocturno de desenho imdustral

Na Escola do 1’ovo (J'ilr-ada, da. Ajuda, 236, eontinia
a funcionar oste-ano o Curso ‘de Desenho Técnico e
Artistico, inaugurado no ano passado com grande exito. .

Curso utilissimo para todos que se dedicam 4s indns-
trias e artes, indispensivel sob todos os pontos de wvista,
adguire-se por uma relativa o diminuta mensalidade (nfo
sendo exigidas habilitagles literdrias) e é extensivo aos
dois sexos,

I’ de esperar que a compreensdio da necessidade de
instruir ‘obrigue o°povo a eoncorrer, visto que o prego é
tambem popular.

Como no ano passado, reserva a Direceiio dez matri-
culas gratuitas-para outros tantos estudantes reconheci-
damente pobres, que o comprovem.

As aulas funcionam das 20 as 22 horas, ds segum
das, quartas e sextas-feiras.

’A matricula continga aberta com .caracter perma-
nente.

Estie nﬂmero foi visado pela Comissao
de Censura
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"MERCEARITA CONFIANCA |

Verdadeira selecgdo em fodos os

Joao Alves

PECLLT T )
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géneros dc primeira necessidade

CALCADA DA AJUDA, 95 E 97—LISBOA

. Nesta casa tambem se vendem os afamados VINHOS DE CHELE!ROS_' (Mafra) |

SECCAO POETICA
CANTARES"

¢ 8o o sofrimento redime
As culpas‘de eada qoaly
O que serin o miou erime
Porque sofro’ tanto mal'?

S6 Deus sabe ao que obedece
Tdo prolongado sofrer,
Onde o corpo se fenece

Em tho triste’ padecer.

Mesmo com muita coragem
Custa tanto a suportar

Esta custosa passagem

Que ds vezes penso. em chorar,

Depois fico envergonhado
Por essa triste fraguesa
(Que me traz tio enervado
Na sua forte eruesa.

Reagindo com vigor

fshato esse sofrimonto,
Depois volto ag bom humor
Esquecendo o men tormonto.

Suponho-me, entllo, alegre,

" Satigfeito, sorridente,

Som quo nas dores eu me integre
Sem que pareca doente. -

15 nesta filosofia

De que feliz en disponho,
Encontro a alta magia

Das delicias dum bom sonho.

Porque o viver, afinal

[¥' uma ilusdo perfeita,
Pelo estado. social

A que a vida estd sujeita.

Se cada um se mostrasse
Sem rebuco d’artificio,
Com certoza que na face
Mostraria saerificio.

Pois a vida estd chumbada
A' dor que nos faz sofrir,
Numa provacio pesada

Que s6.nos deixa ao morrer.

Alexandre Settas.

ENSINA-SE
com rapidez.

i CHATTRUR 2o

Instrutor TANCREDO

— Encarrega-se da roparagdo de automoveis ——

RUA DA BICA DO MARQUES, 17 — AJUDA

José Manuel Soares (Pepe)
~ Fomos dos primeiros a conhecer a noticia da morte
doyinfortunado desportista. : : 4
Foi 0 nosso jornal, minusculo ' pigmeu da imptensa
portuguesa, o primeiro a dar em letra redonda a noticia
do infausto acontecimento., '
Nédo quizemos deixar de dizer duas palavras como
“preito de saudade por quem foi «alguem» no meio des-
portivo.- Mas, 'depois de tanto que se tem escrito, s6 as
palavras de outro salguem» igual poderiam despertar o
interesse desejado. :
Sio de Augusto Silva, prestigioso desportista e anti-
go - companheiro -de <equipe» do -saudoso «Pepe», as
palavras que seguem :

«Met caro Silva Coelho:

¢ Que mais dizer sobre a morte do nosso saudoso
«Pepes ?

Os grandes periodicos do nosso Pais j4 escreveram,
por mado dos seus mais hdbeis jornalistas, palavras repas-
sadas de saudade pela perda do nosso infeliz amigo.

Maorreu 0 «Pepe», o idolo dos belenenses e dos afi-
cionados' do football. E esta ideia ndao me abandona
desde a hora em que entrei no. Hospital de Marinha,
onde me fui despedir do meu desditoso amigo. E’ a
ideia que ndo me larga e que jdmais me abandonard.

Poderei esquecer 0 amigo, o companheiro de tantas
lutas desportivas a que ele prestava tano entusiasmo,
entusiasmo comunicativo que tantas e tantas vezes leyou
a equipe a lances vitoriosos? Nuncal Recordarei sempre
aquela vivacidade, as suas jogadas fulgurantes, a sua
génerosidade e a grandesa do seu caracter. Foi um
grande exemplo ‘de vontade e aponta-lo-hei' aos novos.

Como acima lhe disse, fuia dar-lhe o meu dltimo
adeus ao Hospital. vt Bl

Seu corpo, ainda quente, repousava numa modesta
cama, coberto com um simples lencol. Quem diria que
aquele''corpo era de um dos maiores footbalistas do
nosso tempo, o rapaz que em vida arrebatou multidoes
e lhes deu tantos momentos de alegria !

O dia do.seu falecimento —24 de Outubro de 1931
— ficard gravado na meméria de todos nés como uma
ldpide. — Augusto Silva.s

Os bens vinhos da Regido de Mafra:
Cheleiros, Carvalhal, eic.

.- ' ") : }?ﬁ ! ' - :,I ‘.
|t a1 A L
[r 1 ]ﬁ:}im., BT
it Nﬁ‘ﬂ'“‘“:

MARCA - MOSTEIRO DE MAFRA
- wendem-se nos esfabelecimentios dos

RESINAS
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CINEMA SONORO

%alao Portug

Emprezério J. NICOLAU VERISS[MO

Travessa da Meméoéria — Ajuda {
TELEFONE BELEM 124

Sabado, 7 =3 Domingo, 8
As 9 horas da noite As 7 e meia da noite

O excelente filme SONORO e MUSICADO
com Doléres Del Rio e Karl Dane

A Vertigem do Oiro

As 2 horas da ftarde—MATINEE

0 Ternor da Fronteira = Ma Montanha da Morte

00000000oc

com BOB CUSTER com FRED THOMSON

Dia 9;: 0 CASTELO MISTERIOSO
Dia 11: AS ORDENS DE VOSSA ALTEZA
Dia 14: FRED RICO MEXICANO
e O SARGENTO QLENISTER
Dia 15: O SALTO MORTAL -
Dias 18 e 19: A MINHA NOITE DE NUPCIAS
Dias 21 e 22: DIAS FELIZES <2 Janet Gaynor
Dias 25 e 76: NAPOLEAQ

00000000c

A melhor instalacdio sonora dos cinemas da parte ocidental de Lisboa

X Talel=l=lslelalolslntela]=FelalalalatalTatala]olaTat=lal=ataTs]) o
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Melhoramentios € Assisiéncia

Anfes do inicio de

Como 6 do conhecimento dos nossos leitores, na reu-
nifio efectuada no dia 20 p. p., pel'«O Comércio da
Ajuday, foi eleita uma comissiio encarregada de dar an-
damonto aos trabalhos necessdrios para serem satisfeitas
as velhas aspiragdes da populacio da freguesia da Ajuda,
no que respeita aos melhoramentos de que esta necessi-
ta, estudando ao mesmo tempo as bases em que devem
assentar os alicerces da grandiosa obra de Assisténcia
que se pretende por em execnciio com o auxilio de todos
05 paroquianos.

Teve esta comissio ji algumas reunibes, cuja dire-
otriz se tem encaminhado no sentido de elaborar o me-
cessdrio programa de trabalhos a efectuar.

Foram tambem os comissionados recebidos pela €. A.
da Junta de Freguesia, a quem previamente haviam so-
licitado uma " audiencia, onde manifestaram o desejo de
se constituirem em Comissio de Iniciativa local, legal-
mente reconhecida. '

Expostos pelos comissionados os propositos que os
animavam de aliar os seus esforcos aos da Juita, afim

frabalhos praficos

de reclamar das entidades oficiais os beneficios de que a
freguesia carece, o sr. presidente da C. A. declarou ser
com 0 maior prazer que recchia os presentes, merecendo-
lhe a iniciativa manifestada a mais viva simpatia, pois
reconhece a utilidade da comunhiio de esforces que se
anuncia. O problema da Assisténcia meréceu-lhe as mais
carinhosas palavras, e prometeu’iniciar imediatamente as
«démarches» necessdrias para que as pretensdes dos co-
missionados fossem satisfeitas.

Aguarda, poig, a Comisslo o seu cardeter oficial para
dar infcio aos trabalhos priticos, sabendo nés ser sua
intenclio dirigir um grande apélo a todos os paroquianos,
para conseguir uma cotisaciio mensal que lhe permita,
junta com outras receitas eventuais e com o auxilio da
Assisténcia oficial, dar execugfio 4 obra de beneficéneia
que tem planeada.

Do auxilio que a comissfio conseguir depende o bom
exito dos seus traballios.

Auxilid-la é, pois, um devér.

0000000000000 00000U00LDaLC

@mahu GLO0B00GB0GEOCOSGOUDNT 00000

(afrielnlatatelalalz]

[GRAFICA AJUDENSE |

PAPELARIA E TIPOG RATTA
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Calcada da Ajuda, 176 — LISBOA — Telefone Belem 3290

Complefo sorfide de ariigos de papelaria e objecfos para escriiGrio
Livros € arfigos escolares — Grande sorfido de bilheies posfais ilusirados
Bijouieria, perfumaria e arfigos de novidade

Execucdo rapida e perfeita de todos os trabalhos tipograficos
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