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Alguns conhecimentos uteis
sobre hygiene individual
HYGIENE DO NARIZ

Duas funcgdes exerce este orgiio. A
olfactivo, de importancia sezundaris,
e a respiratoria, primacial sob todos
08 pontos de vista. Cuidar da funcglo
vespiratoria do nariz & sobrewaneira
importante, nio somente para o des-
envolvimento do individeo, mas ainda
como processo prophilactico na patho
genese de grande numero de doengas,
isto &, como meio de svitar grand:
numero de infsegdes, O priaeiro cui
dado deve ser verificar se a ¢r angn
quando nasce-temn as duas narinas nor-
waes. Nio ¢ raro, de facto, o caso de
imperfuragio dus narinas ou de uma
d’ellas, e qualquer das circumstancias
pode comprometter a nova existencia.
' facil de verificar-se, pois que a
dar-se completa, a creanga para poder
engulic ¢&-ihe forgoso abrir a bocea
para respirar, abandonando o peito que
a aimenta. A imperfuraglo unilateral
difficultando a respiragdo, pela fre-
quente a cumvlagiio de muco, d4 occa-
sido ao mesmo facto. Quando lLaja re-
ceio ou presampgdo de poder ser a
creanga impestada pela mile, no acto
do nascimento, é conveniente fazer-se
a toilette das narinas com algoddo hy-
drophilo embebido em solugio 14:0,0
de sublimado corrosivn, sob a forma
de pequenas mechas. Na segunda in-
fancia a imperfuragiio das narinas re
vela-se, nlio s6 pela difficuldade de
respirar, obrizgando a tor a bocea aber
ta, e pela difficuld.de de engulir, mas
ainda por perturbagles de phonaglo.
A voz torna-se apagada, amortecida e
diflieilmente sio pronunci das as con-
soantes nazaes.

—A mais grave das consequencias
da ndo permeabilidade das narinas io-
cide directamente sobre a superficie
pulmonar e indirectamente sobre o
sangue. Com effeito o ar entrando mal
e insufficientemente no pulmio nio déd
occasiio ao desenvolvimento d'este e
a toda a arca thoraxica.

D'ahi, as excellentes condigles em
que permanece a creanga ou adulto
para incidencia e culturs do bacillo
da tuberculose. Por outro lado, a ma
oxigénago do sangue, por via da redu-
sida area respiratoria, empobrece toda
a seiva do organismo e exleriorisa-se,
entre outras manifestagdes, na apathia
intellectual de tdo graves prognosticos,
ospecialmente na creanga.

1Tina das causas da deficiencia de
respiragho nazal ¢ a existencia de ve-
getacdes adenoides.

Qualquer suspeita, n'este case, obri-
ga a levar a creanga ao exame medi-
co, ¢, dado que existam, & operaglio
da sua extirpaglo, antes que effeitos
perniciosos ge caractorisem, K’ de bom
conselho cnsinar as «reangas a as-
soar-ge, por motivo obvio, E vem a
pillo dizer que nem toda a gente sabe
praticar esla singela operagdo.

Ha quem a faga, tapando com o
mesmo gesto as duss narinas, e depois,
expirando pelo nariz fortemente, Eis o
processo abbacial, pernicioso e... es-
trondoso.

E’, mais uma vez, o caso de maita
bulba e pouca obra, ndo fallando no
perigo de fazer refluir para uns canaes
que communicam &s Darinas com
os ouvides, chamados trompas de Kus-

lachio, ar e mucosidades, causas pro-
vaveis de irritagis d’esses conductos,

O processo & ensinsr 48 creangas ¢
outro, Tapar nma das narinas e asso-
ar-se pela outra e vice-versa.

Todas eitas pequenas coisas pare
cem futilidades, e, entretanto, ha mui-
ta gente, e, particularmente, mies, &
quem a primeira educaglo estd entre-
Lue, qne as ignorain,

Corrigir as creangas da tendencia
que todos teem para metter os dedos
no nariz, ¢ evitar, além da porcaria o
perigo de mfecgdes, ferimentos, eru-
peBes, notando qus os proprios dedos
podem ficas infeotados, se no nariz
exista causa de infecglo, e o primeiro
gesto, depois da creanga mettar o de-
do no nariz, ¢ mettel-o na bocea ou
nos olhos.

A lavagem das narinas, depois das
viagens, ¢ processo razoavel de limpar
das poeiras. Esta lavagem, porém,
convém ser feita com agux salgada e
tepida, ou com vaselina borica. Nunca
com Agua, por mAais pura que seja. A
agua pura irrita a mucosa, em conse-
quencia do seu isotonismo. Quer diser,
é prec:so lavar as narinae com liquido
que se approxime da nstureza do mau-
co segregado pela mucosa nazal. E fi
ca assim satisfeita a curiosidade de
quem se sdmire d'esta condemnagdo
da agua pura,

— Procurar evitar as inflamag3+s da
mucosa do nariz, ou as corysas, é ob-
vio, As botas com cano, as solas gros-
sas ou de caoutchouv nos sapatos teem
razlo de ser, segando as regifes e 0
climas. Nas creangas o cérte do cabello
nllo deve fazer-se em dias frios, e de
preferencia de tarde. Deitar a creangs
depois d'esta operagio & de bom con-
selho,

Dizer gue o famo do tabaco irrita
s narinas é banal e inutil. Vio l4 com
semelbante receio evitar que o fuma-
dor fume! Mas outro existe e maior
perigo que convém evitar. E’ a intro-
ducgdo no nariz de poeiras de produ-
ctos chimicos, pbs de polir, pd de cri-
na, ete. Nos misteres em que ¢ forgo-

so expir-se, deve o artifice usar mas- |

cara defensiva.

Existe on nota-se, ds vezes, nas re-
gides proprias, uma corysa euriosa, a
chamada dos fenos. E’ devida a0 pol-
len de certas gramineas. A influencia
de certos cheiros & curiosa.

Wm uns produz cephalias, wmigrai-
nes; nauseas ou erupgdes em oulros;
ha quem tenha ataques de asthma com
certos perfames; quem soffra de palpi-
tagdes com cheiros que a tantos produ-
zem syncopes; e & muitos rebenta o
sangue do pariz, tdo violenta ¢ a con-
gestdo da mucosa nasal, ndo falando
n’ama corysa especial devida ao odor
di femina que ¢ endemiza a todos os
paizes e em todas as latitudes e tio
constantemente tem acompanhado a
evolugio da humanidade.

Desconhecida a  prophylaxia para
semelliante mal, esperemos, os que ld
chegarem, pela iusensibilidade da pi-
tuitaria.

JOSE DE BRIT0. CARAPEI0

Alfayatle

Grande sortimento de fazendas naclonaes
6 extrangeiras

2, RUA DE SANTO ANTONIO, 42
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EPISTOLA 2.*

Ex.»° amigo & sr. Sterne: —Amigo, sim se-
nhor. N&o ¢ uma d'essas amizades symbo-
licas, historicas e mythologicas aquella, que
eu lhe dedico. Nio chega a ser a que o se-
cretario particular consagra, com admira-
racio de toda a gente, ao seu Menino Vir-
tuoso; nem podia ser, Muito menos ¢ a que
os centros manhosos tributam & columna
pujante do grande edificio. Mas ¢ uma ami-
zade sincera, moderada serena e pura como
a agua do p6co novo d'esta villa, amizade
que nascéu em remotos tempos e revigorou
agora, depois que v. éx.*, com mulio pro-
veito, faz conhecidas do grande publico,
especialmente dos srs. José¢ Luciano e José
de Alpoim,—dois bons Josés da vida airada,
¢ verdade, que sé teem o defeito de se dei-
rarcm enganar pelo sen Menino Virtuoso,
—as excelsas virtudes do decantado Me-
mino.

Pode j4 tomar a respiragio Tenha pa-
ciencia, Foi sem querer: sahiu-me um longo
periodo, um periodo academlco, coisa com
que eu particularmente embi-ro. D’ora avan-
te ird o que tenho a dizer em periodos cur-
10s, como é o caminho andado pelo seu Me-
nino Virtuoso no can:ro horisontal da po-
litica leal ¢ intelligente: )

ost-seriptum  da sua ultima carta pu-
blicada fez entrar em mim uma alma nova,
por me dar a fagueira esperanca de se ex-
plicar para a semana scbre o assumpto da
minha primeira epistola. i

Diga, diga, meu amigo, porque a funcgio
politica do seu Menino Virtuose é uma ques-
tdo social de grande importancia, ¢ eu amo
as questSes sociaes, principalmente as que
se prendem 4 actonomia nacional, especial-
mente as que se ligam & minha Hespanha.

Sessenta annos o guante ferrado dos Fi-
lippes opprimiu o reino de Portugal e dos
Algarves. Sessenta annos de captiveiro po-
zeram Portugal e os Algarves a péo ¢ la-
ranjas, salvando-nos por fim a abengoada
conspiracéo de 1640, que pdza castanha na
bocca da Hespanha, nunca esquecida d'es-
te desastre, embors nos dé hoje mel pelos
beicos. Sessenta anuos de amargura ¢ op-
probrio nos infligiram os hespanhocs, — 2
parte masculina, porque as hespanholas,
¢ssas boas como o bom pio, sio innocen-
tes e sempre appetecidas dos portugueses
em geral, ¢ do amigo Sterne e de mim em
particular,

Tudo isto sabe v ex® melhor do que
eu. Sessenta annos de vilipendio pesaram
sobre nos portuguezes, como seéssenta diabos,
como pesam sobre os centros tribntarios do

geu Menino Virtuoso as suspeitas temera-
rarias da sua phantastica organisa¢do, como
pesa sobre o extraordinario secretario par-
ticular a terrivel interrogagio: — Mas que
! escreve esse homem em Faro?
Sessenta annos que nos parezeram Ses-

1 senta ‘seculos, sessenta revolugGes mosco-
vitas, sessenta conferencias de Algeciras,
sesseuta armacdes da Reina Regente, ses-
senta contractos dos tabacos, sessenta cas-
tigos tremendos de Deus, a investidura do
seu Menino Virtuoso no Governo civil do
districto de Faro e a sua acgio in absenha.

Sessenta anno: de delapidagdes na fazen-
da nacional e em homens de valor. Sessen-
ta annos de que s6 tiveram e 1ém ssudades
o8 hespanhoes e hespanholas,—uns ¢ outros
por motivos diversos —, e para maior ver-
gonha nossa alguns portuguezes, porgue

a...entre os portuguezes

Alguns traidores houve alguns vezes.

Mas. .. — horribile dictu! — volvidos du-
zentos e e&ssenta ¢ cinco annos, feitas bem
as contas; tendo 0 paiz invariav:lmente no
dia 1.° de dezembro de cada um d’elles pos-
to na rua a estudantada patusca, que néo
desperdica occasiio de se diverur, embora
com detrimento do estudo ¢ dos paes, para
alegrar 28 pequenas com um ccrtejo civico,
vivas, musica e foguetes, 4 custa dos comis
dos subscriptores; dizendo 4 patria pela
bocca dos trombones que estamos livres de
{ hespanhoes, 0s quaes ndo nos poem jd o sal
na molleira, gragas 4 allianca luso-britan-
nica, que a conspiragio tio habilmente le-
vada no fim nos deixou respirar livres, que
estamos livres o'essa praga, d'essi sarna,
d'essa mecha; quando no dia 1 de dezem-
bro de cada anno até parece que o sol espar=
ge mais effluvios de ouro sobre os campos
¢ povoaghes de Portugal, e a rapaziada pa-
tusca affirma cathegoricamente que 36 te-
mos a temer 8goia 0 duro coragio das hes-

penholas, outra dominag@o, uma nova domi-
na¢io hespanhola, mais oppressora, mais
vexatoria, por ser mes?luinha, se alevanta: é
a segunda dominaglio hespanhola, bastarda,
que por emquanto niic abrangs todo o reino,
mercé de Deus misericordioso, amigo, meu
déee amigo Sterne, que alinbavou o conse~
lheirato das durias ao Menino Virtuoso.

E’ tristissima a situagfio actnal e negro,
como carviio de pedra, o futuro do Algarve,
a provincia querida do dr. Jodo Lucio, ami-
go Sterne!

Apds dois annos de estiagem, sem venda
dos vinhos, em seguida ao langamento da
‘Reina Regente, gue tanto prejuizo tem
causado ds armagOes portuguezas, depois
da balburdia das intermediarias, a par da
mé escolha do local para a estagao ferro
viaria de Villa Real de Santo Antonio e da
desvalorisaciio da cortiga, vem agora mais
esta desgraca 4 provincia, mais este enorme
castigo, mais esta peste, meu bom amigo
Sterne |

E' uma peste, meu caro amigo, Esta no-
va dominagio hespanhola péde considerar-
se nos seus effeitos uma peste bubonica e
contra ella urge que s¢ desinfectem os al-
garvios e que o resto de paiz ferme cordio
sanitario. Um cabo 31.13 ndo seja uma guita.,
Que seja um cabo de canhamo de 5 centi
metros de diametro. Olhe que mesmo a ca-
bos d'esta grossurs & capaz de resistir o mi-
crobio conselhciral, o peior de todos, -

Ou nfo tivesse elle’ origem em Hespanha.

Mande fazer o cabo, dé-lhe o destino cons
venionte ¢ disponha do coragio do-- v

seu amigo e admirador
Olhdo, 22 de janeiro di;'%cﬁ.
rosio Pité.

O remedlo lafalivel para evi-
tar e combater o oidlum
da Viuha é o ENXOFRE

O tempo corre de feigRo para o de-
senvolvimento dos FUNGOS, que en-
contram um meio adequado o favors-
vel paia & sua propagaglo, nas alter-
nativas de calor e humildade.

E' effectivamente a acciio combina-
da do cslor e da humida ue 1wais
favorece o desenvolvimento ?loa vege-

taes rudimentares, que vardadeiros
parasitas de outroa vegetaes de maior
porte, tantos e tio consideraveis pre-
Juisos fasem na agricultara.

Eotre outros fungos, é o desenval-
vimento do OIDIUM TUCKERI da
vinha, que mais se deve recear.

E como o remedio estd conhecido e
tem sancglo da pratica, e indispensa-
vol no estar com hesitagBes e =ppli-
cal-e devidamente a tempo e horas,
para evitar maiores calamidades,

Os tratamentos preventivos aio
sowpre mais efficazes e mais economi-
cos, do que os curativos.

E’ mais facil e fiea mais barato e-
vitar uma invasio ou o desenvolvimen-
to d'ella quando estd em principio, do
que ter de a combater depois de mui-
to generalisada e de ter tomado granm-
de incremento.

O ENXOFRE é o remedio radical
para evitar as invasSes do OIDIUM e
para as combater depois de se terem
declarado,

Fica mais barato empregar ENXO-
FRE e evitar o apparecimento do
OIDIUM, do que ter de empregar
muito maiores quantidades depois do
mal se manifesjar e muita ainda de
pois da invasilo se assenhorear das vi-
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Especialidade de retratos em tamanho
Dataral, @ «Crayen»
134, Rua Serpa Plate, 134
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Numerosas luzes scinlillavam, e no
centro em circulo de ouro, ornado de
esmeraldas e rubis, resplandecia a hos-
tia consagrada, deslumbrante de can:
dida alvara. O thuribulo exhalava seus
suaves perfumes; us monges cantavam
0s psalmos e as lamentac¢des dos pro-
phetas de Israel, e 0 orgfio fazia ou-
vir seus sons myslicos e plangentes.

O sermidio remalava as solemnida-
des d'este dia, e era digoo d’ellas pe-
las bellezas que encerrava,

0s monges de S, Bernardo passa-
vam gerslmente pouco estudiosos;
contavam-se d’elles mil anecdotas, e
ainda_hoje é costume chamar-se ber-
nardice a alguma phrase equivoca ou
mal eonstruida, ¢ slitribuiam a sua
inapliddo para as lellras 4 sua ocio-
sidade e paixfio pelas viandas succu-
¢ntas e abundantes. Em parle esta

opiniio era bem fundada, porém en-
tre os confrades de frei Bernardo de
Brito, havia muites homens doutos e
sapientes.

Sexta-feira santa é dia de lulo pa-
ra a egreja. Os altares estio nis, os
sinos mudos, o8 sons do orgfio, simi-
Ilham gemidos dolorosos, o8 cantico-
sfio lugubres e trisles, e os fleis a-
companham este luto com o luto ri-
goroso dos seus vestidos,

A egreja commemora n'este dia a
d’Aquelle, que derramou 0 seu san-
gue, para plantar essa religifio de
fraternidade e amor que ensinou ao0s
homens, que aonde o principio e fim
eram iguses, a soberba era mal ca-
bida,

De manhd 0os monges repeliam o
drama da accusacgiio e morte do He-
mem-Deus. A cruz, oulr'ora instru-
menlo de supplicio e emblema de in-
famia, agora penddo de salvaglo, de
paz e allianga, fol exposta & adora-
¢do. O cadaver do Divino Marlyr,
despregado da Cruz. envolvido no po-
bre lengol e conduzido ao sepulchro.

De Lerde o mobge orador narrou
aos fleis, como a consternada Mde
acompanhou o filho amado no seu

transito doloroso pelas rnas de Jeru-
! salem: como o viu prostrado debaixo
da pesada cruz; como seus olhos la-
crimosos se dirigiram 4 caritativa
mulher, que lhe limpou o rosto co-
berto de suor e sangue; como snbiu
com elle ao alto do Golgotha, e o viu
pregar no madeiro que devia ser-lhe
leito de morte; como lhe viu rasgar
o peito d’'onde manou sangue e agua;
como presenciou a sua longa agonia
o sede ardente, que teve por refrige-
rante fel e vinagre; como recebeu as
suas ultimas palavrias—e viu seu es-
pirito separar-se do corpo; e como
derramou  torrentes de lagrimas,
d’essas que sO olhos de mulher po-
dem derramar, e plio podem ser se-
nfio o sangue convertido em agua &
forca de dor.

Sabbado Santo é dia de regosijo;
a Egreja celebra a Resurreigfio |

Ao primeiro toque da Allslula, os
monges reunidos na egreja celebra-
ram as ceremonias prescriplas para
esse dia.

De tarde o Dom Abbade com al-
guos monges, e 0 mestre de novigos
com 08 seus educandos, foram cum-
primentar 08 hospedes ¢ dar-lhes as

bﬁan festas, e ficaram seroando com
elles.

O3 npovigos eram mancebos bem
educados, ¢ alguns d'elles parentes
d’Alvaro de Menezes ou de D. Philip-
pa Osorio. Entre estes distinguiam-se
frei Francisco do Amaral @ frei Gas-
par Osorio, ambos fllhos d’Affonzo
Osorio, fidalgo da provincia da Bej-
ra

O serfio correu aprazivel. As filhas

de Alvaro de Menezea canltaram mo-

dinhas porluguezas, acompanhando-
86 pa guitarra como entfio era uso.
O3 monges, uns tocavam instrumen-
tos, outros jogavam ou conversavam.

Amenas e placidas correram pois
a8 horas para todos os convivas; ha-
via porém elguem entre esses convi-
vas, que se mostrava pensativo e
preoccupado. Os olhos d’esse alguem,
nlo se espraiavam serenos como 08
de homem que nfo v& nos circums-
tantes senfio pessoss que o affectam
normalmente. 03’ d’esses, dirigiam-se
insistentes para um unico objeclo, e
reliravam se, abaixando-se; como 'se
quizessem guardar no recoodito da
alma as impressSes que ahi iam pro-
curar. Quem observasse esses olha-

é que sllo

uhas & ameagar Ior completo & dosi *
truiglo das novidades. j!: '
Annos como este que estd correndo

ra recear,
O OIDIUM descnvolve-se aobrety-

do quando s temperaturas médias ya- |

riam entre 25.° & 30.°, :
A efficacia d’acglo do ONXCFRE

nlo exeede a mais de 20 a 20 dias, -

Tratamento preventivos sio ia
pensaveic pelo menon tres: 1.° quan-
dv os sarmento teem cerca de 15 ge-
timetros; 2.9 durants a floraglo ¢ 3.0
;aEﬁmilo de as ‘varas ATEMPA.

[e—

Evitar a applicagko _nas hopss de
maior calor e de tempo mais quente.. .

Quantidades » applicar por milbeiro
de cepas: 1.° tratamento-3 k.%% 2,%10
k., e 3.°15 k. i 0

Nos outros tratamentos, maigres ou -
meneres quantidades conforme ai;_-;q‘ir- .

cumatancias. ~

Para s applicagto recommendam'se |

as torpilhas de Vermorel.

~ Felicitagbes /
A or.* D. Alice Vilbena, esposa ‘do
nosso -amigo - Ventura ‘Vilbens, teve &

sua délivrance, dando 4 lus muoa for-
MOosissima nenina, & quem dpujuuo't_'- :

: is@"" b

muitas felicidades.
T r—

Companhia ingleza de
seguros contra fogo

THE LIVERPOOL AND LONDON

“ " AND GLOBE A
INSURANCE COMPANY .
FUNDOS CINCOENTA B CINCO MIL CONFOS

Agentes ém Faro

Lbtingts absbilssol

iaees o S s 5
Desastre

Hontom de manh? um dos filhishos
do nosso amigo Ventura Vilheaa, brin-
cando sinda 0o seu proprio quarto @
208 saltos da eams para o chilo, cahii
sobre um brago, fracturando-o. :

O sfilicto pae partiu hoatem mesmo
com o doente para Lisboa, onde fol
submettel-o a tratamento, por conselho .
do proprio facultative de sua casa, de-
pois de teito o necessario penso,

ey} s i

QAZETILHA
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++ do mez de masiocorreate
U. de1go8
(co ® kalendario niemente), |
Muito illustres camaristas d'ese |
ta ¢idede de Faro,
Eu, mais abaixo assignado, s tios
8 vossencias declaro “0m
que nio venho requerer
injusticas; sé requeiro, ;
jd agora que, infelizmente, faled
vem a questio-s terreiro— it
zue, attendendo 4 existencia,
€ muito juizo a arder
se chegue, por honra sua,
tratar de estabelecer, “
mas em termos, cd na terra
uma corporacio «Jecente
de bombeiros, que n'um fogo
salve os farécos e a gente.
mas lembro, i'rl o material :
estar em melhor condigdio,
que mande tratar das
of outros que p'ra ahi 8'tdo

Sendo justo como
E, slcangar mercd
Karéca.

-

res, veria que elles expresiavam um
sentimento mals vivo que a curiosi-
dade, e mais terno e profundo que
as affei¢Oes ephomeras, que nascem
nas salas, e se apagam e dissipam
como as luzes, que alumiam . essas
mesmas salas. Veria tambem, gque
esses olhares deram rebate n'um co-
raglio aonde o amor era desconheci-
do, e que desds entfio ficou sendo ar-
bitro d’esse destino. :

0s jovens de quem fallamos, eram
D. Leonor de Meunezes, filha mais ve-
Iha de Alvaro de Menezes o de- D,
Philippa Osorio, e de frei Franclsco
do Amaral, novice em S. Jofo de
Tarouca. v

I

Frel Francisco do Amaral 6 sen Ir-
mio frei Gaspar Osorio eram Oihos
de Affonso Osorio, fldalgo solarenge
na provincia da Belra' ¢ qual fez
abragar o estado monacal a todps
os seus {llhos, com excepclio do mais
velho & do mals novo. O mais velho
por. ser o seu successor, 0 mais mo-
¢0 porque & sua idade o nfo hablli-
tava ainda para seguir al'?urnn profis-

/s



1%

3.

s
. .

it

@ Algarve

RINDO...
Lt} ' 1

Leitor, tu que vives longe, que vives em
terras banhadas por um mar authentico,
bem . diverso, das’sguas pestilentas que in-
fe¢tam Faro, ou & sombra de frondosas ve-
getaches, na encosta das lindas serras al-
E;;mi,-‘-m. que  és franco, ingenuo @ bom,

s decerto uma ideia muito falsa do que
seja a vida aqui; n'este centrosinho 3‘::';:-
ciano’ 'que’ constifu a 03 0 -
n]h‘:c%n?,u::m unh;' 'l?;:al de bellezes e di-

versGes. e
Muito ubodégado, estendido n'um ca-

mapé . ante-diluviano, Jeante de vetusto

candieiro' de petroleo, em cujo adatjour a

" transparrncia faz desabrochar flores phaa-

tasticas e raras, adormeces ¢ sonhas estar
em Faro, afogado n'um mar de gozo, n'um
oeemrptle delicisas. - .

A phantasia (inynda-se-te de deliciosas
imagens: as tortuosas ruas de tus terra
parscem-te os meandros do reino de Beb-
zebuth;as des do teu quarto patriar-
chal onde, depois das 9, nem &8s moscas se

. atreVem . a ' zumbir,  lembraste um tumulo
onde te enterravam vivo.

Se n'um momento de aborrecida medita-
¢3o; 7t dessem azas,ld vinhas tu, maripo-
seando por 2hi fora, quernrl-as n'este f6co,
que presumes’ luminoso, para onde conver-
gem tados os teus pensamentos !

negues ! ./« ;

Atraves dos espacos chegarias c¢d e a de-
sillusfo soffocar-te-hia com as telhees ema-
nagbes do aborrecimento; do azedume, da
mé lingua ! :

Da mé lingua, sim |

A mi,lingus, principalmente, campeia
‘infrene por ahi, & o peor € que esses’ e es-
sas qug a‘acarinham e exercem, que & aca-
lentam a0, seig, escapelisando, durante o

# ché “e*as torradas em familia,a vida alheia,

“.anceiavas yir

e censurando os podres d'aquelles 8 quem
mais deyem, d’aquellas a quem mais chu-
pam, sindam teem o descéco de chamar a
attencio d'aquelies & quem na esperanga
de grangear as boas gragas € os pre:enm-
tes—gquerem fazer a bocca doce, para o que
nés* dizemos, chamando m4 linguas a quem
como nés tem @ coragem—strevimento die
zem—de por os pontos nes i i, apontando
verdades, que nas suas cartas elles e ellas
meésmo ¢ m, sorrindo de ridiculos
de que, as proprias elle e ellas na ausencia
dos visados: riem #s gargalhadas !...

Queres saber ?... Ainda ndo ha muito
tempo que um. palerma . qualquer, d'esses
cujag genealogia intellectual tem origem
n'umas orelhas de burro, teve a... franque-
za_ da m’o dizer, s proposito de uma apre-
ciagfio que eu fazia a respeito nfio sei de

ud !
Elles é que mordem e ev, é Qque sou mé

lingua ! :

nacm disem 08 textos sagrados: Bem a-
venturidos os.pobres d'espirito, por que,
d'elles é o reino dos cens l...

Coitado de quem nfo sabe distinguir a
mé lingua, esse pio nosso de cada dia e ca-
da noite, da ironia que, na phrase d'um pri-
morpso. humorista, & o pudor da sincerida-

4 l . 'o""n- L ‘AN
-~ Quem chama mé lingua 4 verdzde & pou-
ca verSonha & ironia é capaz de tudo...
até de chamar intelligente a si mesmo l...

Antes de fallar, e para ndo descarrilar em
calinadas ‘assim,- pensem um boccadinho,
consultem o diccionario, vejam a significa-

%o’ das’palavras e depois, ji que Deus lhes
eu esse: ms] fmpregado dom, digam entfo
o’que teem péra dizer, Passar@o por pessoas
dé juizo §.Dom senso e se tiverem S10iCis-
mo,.poucg provavel, de se caliar, podem até
assar por verdadeiros talentos, com preju-

o da asneira nacional que perderd assim
ufm bom contingente. -
©Mas, para que demonio gstarei en @ gas-
tar palayriado com tal gente | e

Desculpa sim, leitor cuja vida, longe de
Faro, ¢ éemballada pelo marulho das ondss,
ou pelo sussurar dos regatos, descendo, de
pedra em pedra, d’eseas lindas serras algar-
‘E‘I'}c’iculpl e voltemos & vacca fria.

Por este exemplo j& tu podes calcular
quaato isto ¢ differente do que imaginas, do
que sonhas. .. {
/,'Se viesses até ca verias | :

~.Imaginavas Faro, um foco brilhante, onde
1 ir queimar as azas ¢ o foco ap-
p_nrc::crftc-hu‘ $ €3CUres, preto como azes
¥i vem S -

Calculavas encontrar a electricidade des-
lumbrandoste os olhos acostumados ao bi-
co miorracento da candeis d'azeite ¢ o en-
contrarids 8 mais poetica, & mais barats,
mas tambem a mais inconstante das luzes:
¥ Cabib erieacia

cuidado ! tra -0 bem, porque, ape-
aar do sew contracto com npeﬁilqndad:f 50

“’glle se melindra com qualquer coisa, rde a

Eﬁ_ﬂuslo I = esperan

.' funereos contos, encoantfar um velho, sce-
* . [plico, cheirando a

[

““corda e reina a escuridao.

astar acetylene,

* tendo a lua, arrematado 4 camara a illumi-

nacio da cidade, & coisa em que esta niio
cabe!... Que esbanjamento l. .. i
- ‘Quem faltou 2o contracto foi o luar, 8

" yereagio tem salva a sua responsabilidade,
¢ nés. .. que nos governemos !

-,y Ultimamente so

ycontrar tal quel @ vossa imaginagio vol-a
deflineou* Um musen d'arte.

" Mas $6 ultimamente, desde que Lyster
fez desterrar das paredes do Muses Mariti-
me, o8/ retractos dos chicharros, besugos e
charrbeos, devido ao pincel de quaiquer
Rubens® d’actualidade, que rt’ellas se puvo-
neavam substituindo-as uma maguifica

- exposigio de scentelhas de talento de pe-
" dacitos d'arte!

A esposicio s 2 vissea excederia até a
tua expectative, mas se quando eu te apre-
sentasse © auclor, terias uma a vel de-
do, por ter lido os seus

mortos, ar de cypreste

esqualido ¢ magro, verlas a estender te

«'amaVelmente 'a mio um n&u., na forga da

., gua dit
- Fom

.

‘'vida, sorridente, rosado, ar don enfant, sem-
0st0 para 8 chalaga (para a md lio~

es @5 laes)es thiquissimo. ..
o8 seun %qﬂhvhdt

pre dis

Fros

uma coisa poderias en-

—
-

srecer-te impossivel que, quem, como el-
e, tem levado @ vida a descrever a morte,
desenhe coisas lindas com tanta vida |

Lindos trabalhos, na verdada!

Niio te poderia apontar um ou outro, co-
mo mais perfeito, porque nada percebendo
de desenho, ¢ arriscava me a dizer as mas-
mas tolices, que — naturalmente, muitos
spreciadores teem dito. ..

Pela minha parte poderia affliancar que
todos agradam 4 vista, e cada um mais do
que o8 outros, ., pelo que tenho ouvido aos
poucos que percebem, que sabem d'aquillo
€ me merecem toda & confianga, posso ge-
?nti.r-u que todos estio primorosamente
Se ali estivesses entiio na 4.* feira, dia em
que a expoaicdo sbrio para a imprensa e
alguns intimos, poderias admirar nas salas,
afid sé os desenhos do Lyster, como tam-
bem algumas pinfuras anonymas, que bem
poderiam figurar ‘pelas paredes, s¢c o Lys-
ter — porque ¢ mdu — n@o lhe tivessem re-
f!usnldo a admissfio, por achal-as mal acaba-
as LS
Resolve.te e yem d'ahi !
Ca me tens para cicerone !
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o Gaitinhas

ROTIGIAS - VARIAS

Seguia para Lisboa o mosso amigo,
o sr. Joaquim Lopes do Rosario,

—Retirou-se d'esta cidade em ser
vigo da sus casa o er. J. Ximenes,
sacio da casa commwercial Montes do
Porto, muito relacionada n'esta pro-
vincis.

—Retiron se no domingo para Lis-
boa, o sr. Ferreira Netto que vae oc-
oupar o seu logar oa camara dos de-
patados,

Teve na egares a despedida de al-
gons dos seus amigos e foi acompa-
nhado dosde a estaglo a’Almancil até
;I‘unu pelo er. José Pacbeco, de Lou-
8. :

—Corre em Portimio que o nosse
umigo sr, Soares, capitdo do Porto
n'squella | villa, vae desempenhar umsa
compusedo de servigo no ministerio
da marinha, deixando aquella capita-
nia. -

~ Embora nkosejam como era para

desejar as noticias que nos chegam sobre
a saude do nosso amigo Manuel Ferrei-
ra d’Almeida, contudo vs seus padeci-
mentos nlo se teem aggravado e por tal
motivo regressard tslvez a sua casa
muito proximamente.
- —Em Lisboa a repartigho respeoti-
va enviou para juizo dois mercesiros,
que vendiam sssucar misturado com
Chloreto.

J4 é desafdrode falsificaglo !

~—Esteve em Faro no passado do-
mingo e segunda feira o nosso amigo,
sr. Manuel Gomes Xavier, aspirante
da alfandega de Lisbos.

—Estiveram em Villa Nova de

Portimfo na semana finda os sre. drs. |

José Toeixeira Gomes e Diogo Marrei-
ros Netto, em servigo da sua profie-
oo no tribunal d'aquella villa.

—Partiu para Lisboa no domingo,
acompanhado do director d'esta fulha
dr. Arthur Aguedo, o nosso dilecto
amigo e collega de redacgio e or. dr.
Nogueirs, em oconsulta da medicina
da eapital sobre um padecimento de
rias que ultimamente o tem aflligido.

Do coragiio desejamos o seu rapido
restabelecimente e velo volvido 4
cosperaglo da nossa folha,

—Esteve n'esta cidade no domingo
findo o sr. dr. José da Costa Brack
Lami, de Lagos e sactualwente resi-
dente em Lisboa.

—Foi promovido & major o nosso
presado amigo, sr, Capitio de cavalla-
ria R. Antonio Aboim Ascenslo.

—Em ordem do exercito foi loavado
0 nosso patricio e amigo, sr. tenente
coronel d'engenharia Theophilo José
da Trindado pelo zelo e iutelligencia
com que pruoes:u com outros camara-
das 4 remodelagio do regulamento pa-
ra 0 servigo dos corpos do exercito.

—Foi oolloeado no Districto de R -
serve n.° 17 o tenente coronel, nosss
patricio, sr. José Joaqum de Figuei-
vedo.

—Esteve em Lisboa o or. Beato Cu-
nha, administrador do conselho de Sil-
ves.

— Suicidou-s¢ em Pera, José Nico-
lau dos Santos, vendedor ambulante
de fazendas de 13, julga-se que por al-
cance Nos seus CoMpromissos commer-
cisen

HOTEL MAGDALEMA

Optimos aposenlos
SERVI(O ESUER\ADO

B. CONSELHEIRO BIVAR, 85
FARO

—Regresson de Lisboa na quarta
feira, o er. Modesto Gomez Reys, con-
siderado industrial, d'esta cidade.

—Regrossou a Lagoa o sr. commen-
dador José Garcia Mimoso d'Asevedo,
que se achava ha ieses em Lisboa
com sua familia,

Ainda o incendio

Pelo que se observou no ultimo in-
cendio d'esta cidade, na casa do sr.
Abraham ndo pbde ser mais desastra-
do o servigo de succorros com gque
Faro possa contar em novos casos.

O aterial, d'incendio n'um estado
deploravel com as suas bombas sem
funccionamento e as mangueiras rotas,
o pessoal de servigo sem destresa nem
a aptidio que provem de exercicios fre-

uentes, que hLa muito ndo se fazem,

ma baralhada e confuslo de dedica-
¢Bes para succorro, de um effsito per-
turbador bem manifesto.

O auxilio mais efficaz que ali se ob-
servou foi o prestudo pelo pessoal da
corveta Palmella, que trasendo o seu
commandants immediato & frento de-
senvolven algumsa acgio que teria sido
muito efficaz se a falta d’agna nilo fos-
(se tsmbem um ouvtro motivo da iouti-
 lisagZo de quaesquer succorros.
| Muito longe estd a cidade de Faro
1ainda de ter os servigos publicos nas
condigles modernas de bem estar e
commodidade dos seus habitantes.

Uma cidade sem sgua em abundan-
cia para todos os misteres do seu vi-
ver!

Ainda que os servigos de succorros
de incendios estivessem ex:elletenente
organisados como por vezes ahi se tem

muitos habitantes, que x¢ hdo prestado
a alistarse em corpos de bombeiros
bem instruidos, essas dedieagles hio
de decahir sempre como improducti-
vas e inuteis porque, nio sabemos que

mento que ndo seja 4 wEua © A agua
entre nds, tirada tdo difficilments de
pogos fundos, nunca pode eer em quan-

fogo., ?

Ands este assumpto d’aguas ha mui
to ventilado como sendo uwa das pri-
meiras necessidades do municipio e
realments o é, nio s6 pelo uso domes
tico quotidiano, de linpeza, banhos e
wlimentagho, mas, como agora se viu,
em casos de iacendios, que como eate
tio rapidamente tomou as medonhas
proporg3es que vimos.

Vem pois a proposito invocar a ac-
¢lo convergente dos srs,’ vereadores
municipaes e das associagles que pos-
sam fuodar-se, para uma organisaglo
completa de servigos de combate que
sosum offerecer a0 menos a garantia

e se.em redusidos & pequenos preju-
izos 08 que resultam de taes sinistros.

Mas para que tal fim se consiga o
caso primario e principal a resolver ¢
sem duvida a questdo d'aguas, que tem
tambem recommendagio urgente por
outras causas de conveniencia publica
ainda mais importantes,

E pelo que se dis e consta o proble-
ma ndo offerece grandes difficuldades
€ 86 precisa que n¥o se faga politica
sobre elle; essa pulitica mesquinha e ir-
r:sponsavel, que nada respeita e inuti-
lisa os melhores prestimos.

Agradecimento

Abrabam Amram, muito penho-
rado pelas maniiestagbes de interes-
se e apreciavel estima, que lem rece-
bido de todos os habitantes d'esta
cidade, pelo motivo da horrorosa
catastrophe porque passou, elle e
sua familia, na noite de sabbado 16
de maio, vem por esle meio, na im-
possibilidade de ofazer pessoalmen-
te, agradecer a todos indistincta-
mente tantas e tdo relevantes pro-
vas do senlimento delicado e con-
doido dos seus concidaddos, que
Ibe vincularam em sua alma a mais
imperduravel gratido.

Nio pode especialisar individua-
lidades nas dedicagdes que recebeu,
| mas houve quem espozesse a3 suas
vidas e affrontasse perigos = quasi
certos e csfes estdo’ principalmente
nas classes astistas e operarias d'es-
ta cidade, que em taes occasides
sempre accorrem presswrosos e fir-

]

manifestado nas bOas disposigles de

s¢ apsgue incendios com outro ele-!

tidade para combater o mais simples |

mes na conjuracio dos horrores d’es-
tas grandes catastrophes.

A elles e a lodos 0s meus amigos
de tractamento, en envolvo no men
obrago de amplissima e nuaca olvi-
davel graliddo.

Abraham Amram.

*

Apés o sinistro que destruiu a
minha casa, me levou o conforlo
laccumulado de ha tantos annos, o
socego de minha fumilia e talvez
por venlura a saude para mim
muito preciosa de uma filha queri-
da e tendo n’outro logar deixado
| consignado, 0s meus reconhecimen-
tos pela dedicagio e inleresse que
recebi de todos os habitantes d’es-
ta cidade, ficaria incomplelo 0 meu

i dever se ndo viesse lambem dar pu-

! blico testemunho d4 maneira digna
' ¢ levantada como os representantes

* da companbia «Norwich Union» que

sdo: em Lisboa, os srs. James Raws
& C*e em Faro, o sr. Joaquim
José de Carvalho e Costa, se houve-
ram no desastre que soffri.

Esta companhia enviou logo o
seu fiscal, sr. Martiniano d’Assum-
p¢do, que de um modo correcto e
sem hesilaces fixon comigo o
quantitativo porque liquidariamos o
- contracto de seguro, que com a re-
, ferida companhia mantenho ha mui-
'10s annos.
¢ Compachia que tem no nosso
'paiz representantes tao dignos e
‘ que cumpre os seus con'ractos de
t um modo tio leal e correcto, mere-
' ce sem duvida o reconheciménlodos

' que na sua seriedade confiaram 08
 valores em risco que srguriram; e a
minha satisfagdo é completa n'esta
liquidagao.

Abraham Amram.

CORRESPONDENCIAS

Tavira, 15-malo-196S8S.

Apezar da magonaria nio ter ainda aqui
fundado uma das suas muitas lojas, as reu-
nides secretas vao abundando e por todos
os cantos ndo se v€ se ndo fallar em segre-

o.

Até os dedos lhe parecem hospedes, ti-
moratas creaturas !

Pois descansem, que isto ndo vae & ma-
tar ¢ a execugio ha de fazer-se completa e
cabal. O espago catido no Algarve tem I
mites ¢ assumpto & vas:issimo. de uma fer-
tilidade e variedade, como os senhores véo
vendo.

O chaveco da regeneragio continua &
mere€ das ondas temorosas da mais rema-
tada mepcia. Chegou, inesperadamente e
apenas para umas rapidas inspiragies ver-
baes accomodadas ao fugidio tempo com-
prehendida em 48 horas, o patrdo-mor da
embarcagiio cujas manhas de piloto avaria-
do pelas repetidas tempestades, se vio apa-
gando, sensivelmente n'um crescendo assus-
tador, perante a vista desvairada dos ras-
teiros aulicos !...

Gemeram os prelos na passada semans.

A proposito da acclamagdo d'El rei, o
fervor monarchico- barriguista-matheistaex-
plodin berrante, embora sempre assoprade
pelos mesmos figuranies que insistem em
mostrar 0 ssu postico poderio por esse
mundo fora, sem se l:mbrarem, os demen-
tados, que entre t3o «evotados patriotas es-
tio os peconhentos reptis, que a historia an-
tiga dJa terra dd, em conhecidas orgias,
entoando o Deus Bacco e bebendo pela fa.
{ milia veal no cadafalso 1 !... Pobre e infe-
liz crean¢a que a maior dzsgrague impelliu
para um threno: que a Providencia se
amercie da tua juventude e te livre sempre
de tdo dedicados e leaes subditos, especial-
mente, se algum dia ao timoneiro da barca-
¢a cd do burgo de Paio Peres diz na om-
nipotente vontade volie o leme por quaes-
quer ventos mais propicios, que porventura
comscem soprando e que & sua grande e
sempte esfomeada préle novos horisontes
se divisom para a continuagio do eterno
festim 1. .. :

Um contraste para notar, antes de termi-
narmos.

Nem o ardente Grupo Sport de Tavira
(assignando-0 grupo) nem 8 vetusts e vene=
ravel Ordem 1erccira d= S.Francisco com o
seu alegre e ratdo ministro 4 frente escapa-
ram 4 real pstuscada do dia 6, que foi o
) pratinho do mei0 para quantos conhecem

de gingeira esteadivertidns e sapazes fre-
guezes, cujos feilos nunca serdo assaz can-

Tavira, 20-malo- 1908,

Perguntam nos aqui do lado o que vém a
ser uma tribuneca que para ahi vegeta com
o pomposo none de Nac.onal e Real Hos-

' pitai do EspiritoSsnto?
Parece que a resposta devia ser natural e
4 simples, por guanto um hospital 86 pdde

ser uma casa de beneficencia ¢ nada mais,
deante do unico fim que o altrufsnio'dos
seus instituidores concebeu, no lembrarem-
se, no conforto proporcionado por riqugzhs
maiores ou menores, da desgraga sem egual

{ que mais e mais vae oppr.mir o desprotes |

' gido Jda fortuna quando a doenga lhe bate 4
porta.

Pois, a resposta a dar-se com relagio ao
hospital de Tavira nio péde infelizmente
ser a m:sma que d'outros hospitaes, sem &
menor dificuldade, e antes com natural
singelezs, dia a dia, se ouve dar. ;

N'esta casa de caridade que, mesmo sob
as azas acariciadoras da regeneraciio, ' ji,
teve uma administracio zelosa e digna, ndo
impera, desde alguns annos, mais de’ que a
réles politiquice de carrinho, semeada, com
mdo prodiga, por toda a cidade, sempre
aggravada pelo abandono e desleixo mais
erassos que ¢ dado imaginar-se. s

As irregularidades mais escandalosas
tém-se alli succeiido, sem que a respectiva
auctoridrde tutelar haja ainda langado seus
olhos misericordiosos sobte tdo grande es-
tendal de miseria e vergonha,

Que o digam a antiga e celebrada histo-
ria do negocio da lenha verberada, com jus-
tiga, por um dos proprios medicos da casd,
o nlcance sem precedentes do escripturario
cobrador, e ultimamente as escuras nego-
ciatas do enfermeiro-mdér levadas a effeito
com os doentes ! |

Com inteira ¢ justa rasio o publieo sen-
sato e imparcial vem stygmatisando semis
lhantes attentados ao bom nome e lustre
de uma instituiclio que devia ser escrupulo-
samente modelar na sua gerencia, sg° 08
homens a quem a mesma estd entregue, em-
bora politiqueiros profissionaes, quizessem
olhar, com olhos de v€r, pelo que foi ¢ntre-
gue 4 sua guarda e vigilancia.

C.

Communicado

COISAS DA OSSONOBA

Como o sr. dr. Vicente Luiz Gomes, no
seu communicado do Districto de F'aro,
declara ndo querer voltar a publico 'dcerca
do assumpto Ossdnnba, o que eu aliaz mui-

sumptos em publico, de preferencia a’fa-
zel-o em havanezas e conventiculos, nio lhe
tolherei o proposito, restringindo apenas a
umas necessarias rectificagdes 0s  meus
commentarios ao seu exposto.

As conclusOes que tirei das suas cartas
derivam da essencia das mesmas, cujo sen«
tido nfio pdde ter modificasdo.

Eu ndo uve mas nenhuma caria de S.
Ex.* no contracto sobre a armacdo.

Estavamos para reduzir a escripturao*
contracto feito quando > Ex* me partici-
pou que ndio o mantinha, a que nao me

opguz

. Ex.* reduz a ecabazzada» «a 7 contos,
em logar de 15, e a venda da armagdo aos
srs. Guieiro e Chrispim a 1.950 e nfo 3
contos... mas essas reduccdes ainda ndo
alteram a minha conclusio: de que a§,
Ex.* e os seus nada perderam e antes {3+
ram os unicos que lucraram nos negocios
da Ossonoban,

A minha carta n:da diz em contrario do
asseverado® equz em 1g9ot me apossei do
que todos abandondram l»

O endeieco d'essa minha carta foi para
S. Ex»; porém ndo me consta que S, Ex.*
tivesse representacdo legitima da OsSono-
ba e os que bem ou mal a representavam,
ndo mais deram signal de si em coisas re-.
lacionadas com a mesma. ¥

porque... contas teriam elles (se Ih'as po-
dessemos pedir) de receber ¢ de dar, ndo so
de mim e a mim mas de todos os que ar-
recadaram valores da Ossdnoba... e essa
tarefa seria bem difficil.

No entanto uma situagdo bam diversa é
a minha da de sua ex.®.

As minhas contas fecham-se com um defi-
cit muito grande nos meus prejuizos como
credor e como accionista, € em ambas as
qualidades muito legitimas e muito bem do-
cumentadas.

As contas de S. Ex.? como se conclue
de suas proprias cartas fecham-se com um
rasoavel lucro, o que é sem duvida de uma
vantagem invejavel, que eu bem desejaria
gozar. ]

Mas como phantasista e falho nas minhas
manifestacdes d'actividade, ndo tenho ou-
tro remedio sendo resignar-m2 a ser um
admirador da fecunda e prodigiosa activi-
dade de S. Ex.®, emgquanto ndo vem o0 ro-
mance sensacional da sua promessa e a que
corresponderia em perfeita igualdade de
cavalheirismo e brio...mas com a ntia verda-
de, fique certo. !

Quanto d4s contas d’arrendamentos queé
S. Ex.*, ndo phantasista, indica, sio apenas
contas de... gargalhada !

Onde estdo esses inquilinos de 6 _annos a
4603000 mil réis ? 3l

Quem lhe disse que o Penteado teve seis
annos o arrendamento dos armazens ?

Onde metteu as reparagdes forcadas, re-
novagdes, e outras despezas para conservar
o predio habitavel e livre das ruinas do tem-

ol

Onde inclue as contribuigGes pagas ¢

Onde mette os juros do meu capital,
quando mesmo seja s6 o que S. Ex.*diz ser
o da concordata ¢ |

E sou eu o phantasista 7 !

Tanta singeleza na apreciacio dos direi-
tos alheios pbe em... veneragio, respei-
tosa.

Attento
Luiy Mascarenhas)
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