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NA CELULA 8 DO BAIRRO DE ALVALADE — LISBOA

ARQUITECTOS : FORMOZINHO SANCHES E RUY DE ATOUGUIA

A CAmara Municipal de Lisbhoa vem
prosseguindo na justa orientacio de
resolver — dentro das possibilidades
actuais — o problema do crescimento
da cidade, entregando periodicamente
a eqguipas de arquitectos jovens a reso-
lucdo arquitectonica de varios conjun-
tos habitacionais, previstos no Plano
Geral de Urbanizacdo de Lisboa.

A este aspecto de problema referiu-se
pormenorizadamente o n.” 45 da nossa
Revista, no qual se chamava a atencao
para o interesse — como primeiro
passo dado — das experiéncias das
avenidas Jodaop XXI e Paris e da Praca
Pasteur. No entanto, podia, em face
desta experiéncia, verificar-se que:

R . i «Deu-se um passo em frente, mas ha i
s R e 0r 1 =T T H novos passos a dar, indispensaveis
| i AT B s e a1 | 11 para a dignificacdo urbanistica e ar-
— || H f N i { H H| | quitectonica de Lisboa. Um deles ¢é o

abandono da concepcio tradicional de
«rua», guer diferenciando as ruas de
transito das ruas de habitacdo, quer
libertando os edificios da obrigatorie- |
dade de se alinharem de ambos os ‘
lados da rua, encostados, paralelos e !
simétricos, Uma disposicdo mais livre, \
atendendo a vantagens de insolacio, [
de aproveitamento dos espacos e das :
possiveis vistas é de aconselhar e de
experimentar, E uma concentracao
das habitacoes em edificios maiores,
l Plante geral de localizacdo afastadas, deixando livre e ajardi-
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nado o terreno adjacente é¢ também um dos novos
passos aue o Municipio deveria ensaiar, ainda
que a titulo experimental e com todas as cautelas
necessarias para se poderem analizar convenien-
temente os resultados da experiéncias.

E é precisamente sob este aspecto que a publi-
‘acdo deste trabalho mereceu da parte da Revista
Arquitectura o melhor acolhimento, verificada a
circunstancia de renresentar efectivamente mais
um nasso em frente na solucio dos problemas do
Urbanismo e da Arauitectura, para os quais o0s
arquitectos vém dando, desde ha muito, a sua
contribuicio e nor eles tém sempre pugnado.

O conjunto esta integrado na célula 8 do Bairro
de Alvalade, situado a nascente da avenida de
Roma —a norte do caminho de ferro-—e dista
cerca de 2 a 3 minutos de marcha do edificio da
da Escola Primaria, elemento base da célula.
Fazem ainda parte deste conjunto os edificios
que contornam pelo lado norte a rua 54. Estes
edificios encontram-se presentemente em cons-
trucdo, nio nos tendo sido possivel apresentar
quaisquer elementos do projecto.

Os arguitectos orientaram os seus planos com
base num esquema inicial de urbanismo forne-
cido pela Camara, aue previa a construciao de
edificios circundando combletamente dois quar-
teiroes. !

A solucdo projectada e construida — aceite
pelo Municipio — transformou os dois quarteirdes
inicais num nunico auarteirao e prevé quatro
blocos isolados tendo em atencio os edificios en-
volventes, a necessidade de prever uma orienta-
c¢do correcta e a possibilidade de libertacio do
solo, o aual seria destinado exclusivamente a
transito de pedes e zonas ajardinadas publicas.
Nestas, prevé a Camara a colocacio de elementos
escultoricos. . i
Entre os blocos centrais, dos lados norte e sul,
foram previstos dois estacionamentos de auto-
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moveis com canacidade para 16 a 18 carros cada.
Qualquer um dos cuatro blocos tem as fachadas
orientadas a nascente e a noente, e compreende
7 lotes ou prédios; cada prédio abriga 8 habita-
coes, habitacdo da porteira e 2 estabelecimentos
comerciais nos dois lotes de cada topo.

O numero total de lotes é de 28 e o de fogos,
excluida a porteira, atinge 224. Em relacio com
a capacidade prevista nos estacionamentos verifi-
ca-se aque a proporcio entre o numero de carros
estacionados e o numero total de habitacdes e
pouco mais de /s destas.

Todos os nrédios assentam no solo sobre pila-
res, deixando a maior narte do terreno (solo) li-
vre, o aual é apenas ocupado com os vestibulos
de entrada, caixas de escada, habitacoes de por-
teira e loias nalguns lotes.

Esta solucdo nermite a livre circulacao de peoes
através de todo o cuarteirio sem necessidade
de contornar gualquer dos blocos, a criacao
de ambientes cue ultranassam o espaco limi-
tado entre cada um deles, a cricio de zonas de
circulaciao cobertas (ver corte ¢ nlanta do con-
junto), e ainda a criacado de espacos livres ajar-
dinados.

O afastamento dos blocos, aue nos centrais ¢
de 27 metros e entre os laterais ¢ de 23, niao atin-
ge, apesar de tudo, a dimensio aue deve ser con-
siderada como minima, isto é, cue a distincia
entre edificios ndo seia inferior a duas vezes a
sua altura: neste caso esta ¢ de 15,50 metros.

A falta de intimidade das habitacées cue advem
proximidade de fachadas ¢ um elemento impor-
tante aque deve ser tido em consideracao.

Todos os prédios tém cinco pavimentos; o pri-
meiro ao nivel do solo, ¢ ocupado pelos vesti-

Conjunto de um bloco

bulos, caixas de escada, porteira e lojas e os res-
tantes pisos destinam-se a habitacdo.

A habitacdao da porteira estad colocada de tal
forma que a sua insolacdo fica bastante preju-
dicada.

No 22 e 3.° pisos as habitacGes foram estuda-
das num tnico pavimento, enquanto que nos dois
ultimos (4.° e 5.°) foram projectadas em dois ni-
veis — sala comum e cozinha no 4.° e os quartos
e banho no 5.° niso.

Resulta dacui cue a escada de acesso em cada
lote vai somente até ao quarto piso (3.° andar),
e do 4.° para o 5.° as escadas sio privativas das
habitacdes em dois niveis. Esta solucido foi enca-
rada para evitar a colocagio de ascensores, e pos-
sibilitar um maior aproveitamento da area do
quarteirio.

As habitacdes do 2.° e 3.° pisos atingem as duas
fachadas onostas dos lotes — permitindo uma boa
ventilacdo transversal — enguanto aue as dos ul-
timos, estio orientadas exclusivamente para nas-
cente ou nara noente sem ventilacido transversal e
sem qualquer proteccio contra o Sol.

Dois tipos de habitacio foram previstos: um
de dois e outro de trés cuartos, além da sala
comum, cozinha, dispensa e banho. O primeiro
foi agrupado nos cinco lotes centrais de cada
bloco e o ultimo nos lotes exiremos.

Qualquer destes tinos dispde de varandas tanto
na zona de dormir como na zona de estar e cozi-
nha. Em frente desta a varanda serve para a lava-
gem e estendal de roupas e é protegida, de alto a
baixo, com uma grelhagem de cimento pintado.
Os tonos sul e norte de cada bloco sio iguais

(Continua na pdgina 23)
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(Continuagdo da pdgina 7)
dos em betdo. Os esforcos produzidos pela cober-
tura e conduzidos pelos arcos até abaixo do nivel
do solo, sdo absorvidos por um sistema que liga
as nascencas dos arcos do mesmo lado, consti-
tuido por 10 cabos de aco com 1”7 °/, preesforea-
dos, podendo resistir cada um a uma tensio mai-
xima de 25 toneladas.

Junto as interse¢des os arcos, sdo interropidos
por articulacdes de ferro fundido e juntas de
cortica o aue permite a necessaria flexibilidade
diminuindo os efeitos devidos a variacoes de tem-
peratura.

A cobertura é de chana metalica dobrada so-
bre a qual assenta uma camada isolante com 1 1%
e o revestimento hidrofugo. Este conjunto com

cerca 0,10 de espessura apoia-se num sistema de
cabos cruzados em bplanos prependiculares for-
mando uma malha de 1,80 metros de lado.

Os cabos principais suportam além da earga da
cobertura o esforco vertical aue lhes é imposto
pelos cabos cruzados cue passam inferiormente e
fixam a sua posicdo no espaco.

Porém, este sistema de fixacio no espaco, de
cada nonto de cruzamento de dois cabos, s6 é
eficiente nas regides em aque é importante a du-
pla curvatura da superficie, isto é, na zona cen-
tral. Nas regides em que a dupla curvatura nio ¢
sensivel e onde se tornava perigoso o ondeamento
provocado por acidentais diferencas de pressio,
foi necessario recorrer a um novo conjunto de
cabos aue nartindo de pontos situados nestas zo-
nas se vem fixar nos bpilares da periferia que
suportam os arcos parabolicos.

BLOCOS DE HABITAGAOD

(Continuacdo da pdgina 5)

e ambos cegos. Parece-nos que teria sido preferi-
vel aproveitar o topo sul pois estamos convenci-
dos de que a orientagio do quadrante sul, no
nosso clima, é em grande parte dos casos de acon-
selhar e de encarar.

Uma das caracteristicas deste conjunto reside na
sua unidade arquitectonica que, embora obtida
através de uma igualdade e repeticdo de elemen-
tos, ndo deixa contudo de se poder citar como um
exemplo de interesse.

A par desta unidade, o aspecto geral do ntucleo
apresenta uma certa pobreza nos materiais em-
pregados e mostra pouco interesse pelo tratamento
e estudo de alguns elementos arquitecténicos da
composicdo, Pode apontar-se, por exemplo, o mo-
tivo escolhido para as grethagens, a solucdo dada
as guardas das varandas, alguns revestimentos
exteriores do niso térreo, etc..

Na realidade temos ao nosso alcance todos os
dados de uma rica tradicio arauitectonica que
pode e deve orientar os nossos estudos na pro-
cura de uma arcuitectura com caracteristicas ver-
dadeiramente portuguesas.

Acreditamos aue nao sera correcto fazer tabua
raza ou sequer escauecer a contribuicido que nos
legaram as geracdes passadas.

Em todos os nrédios utilizou-se como elemento
resistente uma estrutura de betio armado, cons-

tituida por pilares, vigas e lages macissas. A cober-
tura é também em lage protegida com fibroeci-
mento ondulado, e tem o algeroz em posicio
central.

Este sistema encerra os seus inconvenientes, um
dos auais se refere ao problema das vibracoes
e lransmissoes de ruidos através de toda a estru-
tura.

Convém notar, porém, que este problema ja se
encontra posto desde as primeiras obras rea-
lizadas com estrutura de betio armado e até na-
quelas que foram executadas com estrutra mista.
Mas, na medida em que ele se nio encara com
a intenciio de o resolver, estamos efectivamente a
menosprezar a sua verdadeira importincia.
Esta outra experiéncia que a CAmara esta le-
rando a efeito, indica-nos também qgue ha neces-
sidade de tirarmos dele alguns ensinamentos.
Pode, por exemplo, verificar-se que na cons-
trucao da maioria — senfiio na totalidade — dos
lotes, acumulam-se as dificuldade para levar a
cabo a obra tal como tinha sido projectada e apro-

vada, e que muitos dos pormenores e indicacdes

fornecidas pelos arqguitectos nio sé ndo foram
realizadas como até desvirluadas. Este facto tra-
duziu-se por uma falta de ligacdo bastante nitida,
entre a obra projectada e a obra realizada.

Seria pois da maior vantagem que a colabora-
¢do entre os Servicos Técnicos da CAmara e os
arquitectos autores fosse melhorada e tornada
ainda mais eficaz, a fim de se evitarem estes in-
convenientes. E com isto s6 a Cimara e os muni-
cipes terio a lucrar.
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