FEIRA DE BARCELOS
Anda o povo o dia todo
nesta faina
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CIDADANIA
Teatro Comunitario
Ser actor na idade maior

Sénior
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“Falta
cumprir
Portugal”

ARTES E OFICIOS

Para cada par,
uma Cinderela

Da sua oficina em Vila do Conde saem
pecas em couro, que circulam nas ruas
e enfrentam as luzes de palco. José
Machado trabalha a pele com o tempo
lento de quem constréi um poema »18

BOLHAO

O mercado
de todos nos

Paleta de cores, palco de odores que se
misturam nas narinas e de sons de
pregdes, a vida das gentes do Mercado
do Bolhao nao deixa indiferente quem
ali queira aventurar-se >16

CRONICA
Alice Vieira
O complexo da terrina

32

Tive muito
gosto

ENTREVISTA

Manuel Pedroso
Marques

Vida aventurosa, de mil passos se fez.
Pedroso Marques fala do fracassado
Golpe de Beja, de 1961, da fuga de
Portugal, da passagem em Francga, do
exilio no Brasil e do regresso ao Pais =10
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Mario Zambuijal

Director do Jornal Sénior

Tive muito gosto

Escrevo o meu tltimo texto para o Jornal Sénior e gostaria
que nao coincidisse com o fim de vida deste quinzenario, tal
como os leitores o conhecem.

Passou cerca de um ano desde o dia em que duas volun-
tariosas jornalistas - Maria Oliveira e Alexandra Abreu - me
surpreenderam com o convite para apadrinhar, na qualida-
de de director, o que era o seu projecto jornalistico. Respondi,
redondamente, que ndo. Nem pensar. Afastado ha muito dos
jornais e afogado noutros afazeres, ndo me via com tempo
nem vontade para ser escolha acertada. Tao fortes argumen-
tos nao as demoveram e acabei seduzido pelo entusiasmo
com que falavam do ambicionado Jornal Sénior. Nao escondo
que iniciei ajornada de pé atras. Desconhecia a competéncia
profissional das atrevidas e cedo teria dito adeus se a publi-
cacao se afastasse dos critérios de jornalismo que considero
essenciais. Pelo contrario, a expressado editorial (incluindo o
grafismo do Nelson Costa, um ilhéu masculino no arquipéla-
go da feminil redaccdo) superou tais “exigéncias”. Nao s6 as
minhas mas do préprio administrador e financiador, Adria-
no Eliseu, que repetidamente enalteceu a qualidade do que
era, também, o seu jornal. :

Esta despedida, talvez um pouco tardia em relacao as mi-
nhas proprias disponibilidades de tempo e desejo de tranqui-
lidade, dirige-se, antes dos mais, aos leitores - de umbomnu-
mero de pessoas ouvi palavras de agrado pelo Jornal Sénior.
Elogios que reencaminhei para quem os merecia, 0 pequeno
mas admiravel corpo redactorial e o grupo de colaboradores
de alto prestigio que tém enobrecido estas paginas. Do sector
administrativo, incluindo, necessariamente, o Adriano Eliseu,
levo arecordacao da simpatia com que sempre foi tratado es-
te velho jornalista que nao se arrepende de ter aceitado mais
este desafio. Tive muito gosto em passar pelo Jornal Sénior.
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19 mil milhoes gastos em medicamentos
para disfuncao ereéctil

Em 2013 foram vendidas 1.826
embalagens de comprimidos
para tratar a disfuncao eréctil,
o que totalizou perto de 19 mil
milhdes de euros, segundo da-
dos da consultora IMS Health ci-
tados pelo jornal Publico.

Em 2012, tinha-se verificado
uma ligeira descida no nume-
ro de medicamentos vendidos
para a disfuncao eréctil, o que
podera ter estado relacionado
com a crise econdémica e com
o elevado preco destes produ-
tos, que nao sao comparticipa-

dos pelo Estado. No entanto, no
ano passado, nem a crise pare-
ceter prejudicado as vendas, ja
que o consumo voltou a aumen-
tar. Para fazer face ao elevado
valor destes comprimidos, foi
criado um Viagra (slidefanil)
em geneérico, no mercado por-
tugués, que custara cerca de
metade do medicamento com
nome comercial, variando en-
tre os 15 euros para as embala-
gens de quatro unidades e os
50 euros para as de 12, segun-
do informacdes da Autorida-

de Nacional do Medicamento,
Infarmed, citada pelo Publico.
O jornal avanca ainda que em
2013 foram vendidos 1.826 pro-
dutos para a disfuncao eréctil,
num total de 666 mil embala-
gens, o que possibilitou lucros
na ordem dos 19 mil milhdes
de euros, de acordo com a con-
sultora IMS Health. E de recor-
dar que o chamado comprimi-
do azul ja tinha sido ha algum
tempo destronado por dois con-
correntes: o Cialis (Tadalafil) e o
Levitra (Vardenafil).

Tutela promove mais
de 1200 militares da GNR

O Ministério da Administracao
Interna (MAI) vai promover
1210 militares da GNR e autori-
zou a abertura de 400 novas va-
gas para ingresso no Curso de
Formacao de Guardas, avan-
cou, hoje, fonte do MAI a agén-
cia Lusa.

0O MAI "autorizou o processo
de promocdes na GNR, de for-
ma a fazer face as necessida-

des de enquadramento e opera-
cionais" da guarda, totalizando
1210 o numero de militares a se-
rem promovidos, refere o minis-
tério, citado pela Lusa.

Miguel Macedo, o Ministro da
Administracao Interna, em des-
pacho conjunto com a Ministra
das Financas, Maria Luis Albu-
querque, autorizou a abertura
de 400 novas vagas para in-

Nota da Redaccao

A Geréncia do Jornal Sénior decidiu ser esta a uiltima edicao deste projecto. E com pesar,
mas com sentimento de dever cumprido, que esta equipa, pioneira na criacao de um o6rgao
de Comunicacao Social direccionado a populacdo sénior, se despede de todos aqueles que

am—— -

gresso no Curso de Formacao
de Guardas da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), acres-
centaaLusa.

Em Dezembro de 2013, o mi-
nistro da Administracao Interna
tinha anunciado a autorizacao
para a admissao de 100 novos
agentes para a PSP,bem como a
promocao de 1056 elementos na
mesma forc¢a policial.

desde o primeiro nimero acompanharam este jornal. Durante oito meses, quinzenalmen-
te, estivemos presentes em banca, contando com a colaboracao de uma fantastica equipa
de profissionais a quem hoje publicamente agradecemos. Ainda uma palavra de profundo
apreco a Mario Zambuijal, Director do Jornal Sénior, que connosco esta desde a primeira hora.
Esta equipa editorial despede-se, assim, com a promessa de nao esquecer este publico sé-
_ nior no futuro. Até 1a, bem-hajam e muito obrigada. : ’
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“Operacao Censos
Sénior 2014” ja no terreno

Arrancou ontem a quarta edicao da
campanha de identificacao de idosos
que vivem sozinhos, promovida pela
Guarda Nacional Republicana (GNR). A
“Operacao Censos Sénior 2014” traduz-
-se numa campanha de seguranca direc-
cionada a populagao sénior, e tem como
objectivo “actualizar o registo dos ido-
s0s que vivem sozinhos e/ou isolados e
identificar novas situacdes”, explicou a
GNR em comunicado. A mesma opera-
cdo preveé ainda a realizacao de acgoes
de sensibilizacdo, para que sejam adop-
tados “comportamentos que reduzam
orisco de [os idosos] se tornarem viti-
mas de crimes” No decorrer desta cam-
panha sera ainda divulgado o programa

“Residéncia Segura”, que pretende levar
os seniores a preencher uma “ficha de
residéncia” com os elementos necessa-
rios para a elaboracao de um mapa on-
de figure a localizacao de todas as resi-
déncias aderentes ao projecto. Segundo
a GNR, deste modo sera possivel direc-
cionar os meios humanos e materiais e
promover o policiamento de proximi-
dade junto destas populacdes. A tercei-
ra edicdo da “Operacao Censos Sénior”,
realizou-se entre 15 de Janeiro e 28 de

Fevereiro de 2013. A GNR sinalizou,en- -

tao, 28197 idosos que residiam sozinhos
e/ou em locais isolados. A operacao que
ontem arrancou prolonga-se até 15 de Fe-
vereiro.

Comunicado da Geréncia

E com o sabor acre da realidade dos
factos que vimos anunciar asuspen-
sdo do Jornal Sénior. v

Bem avisados fomos que nao era o
momento certo. Que um Jornal em
papel ndo ia resultar.

Fomos surdos e teimosos. Nao es-
tamos arrependidos. Conhecemos
gente que nunca teriamos conhecido.

‘ Apoiamos Instituicdes que ficamos a .
admirar. Ouvimos histérias pessoais

dramaticas que tentamos suavizar. Fi-
zemos o que gostamos de fazer e o que
achamos ser nosso dever.

O nosso projecto nao encontrou a
aceitacdo do grande publico a que se
destinava, correspondente ao esforco
de investimento particular que foi fei-
to. Nao tinhamos outro interesse que

- nao fosse o de criar um meio de co-

munica‘(;‘c'ic que cumprisse uma mis-
sao soc1a1 que julgamos, e contmua-

-mosa ]ulgar 1mportante para o Pa(s,

paranos.

Empenho houve de todas as partes

Do Director, sempre disponivel sem-

,pre pl:esente, esforcando-se por di-
: sso Jornal de uma forma

. *amentedesinteresmda Da
< redacgao, com Jornalistas trabalhanfﬂ
& do horas a tlo. madrugadas frequen—

tes, recebendo muito aquém do que
valia o seu esforco, profissionalismo e
dedicacdo. Colaboradores empenha-
dos, sempre prontos. Articulistas de

nome feito, dando idoneidade a nos-

sa publicacdo, muitos deles gratuita-
mente, imbuidos do espirito de mis-
sdo que, temos que reconhecer, foi
comum a todos quantos nos deram o
seu melhor.

Infelizmente as vendas nao corres-
ponderam as nossas vontades.

O departamento comercial encon-
trou, com algumas honrosas excep-
coes, reducdes de orcamentos dos
anunciantes, dificuldades e siléncios.
Este é o tilltimo ntimero do nosso Jor-

~ nal. Temos a consciéncia de ndo ter-
- mos completado a nossa missao, mas

também o orgulho de termos cumpri-

' dotodas as nossas obrigagdes com co-

laboradores, fornecedores e assinan-
tes. A estes vamos devolver as verbas
adiantadas pelos niimeros que deixa-
rdo dereceber.

Nao abdicamos da certeza de que faz
falta um Jornal como este.

'Quealguém o faca melhor do que nés
‘e com maior capacidade financeira.

- ‘,Ficarénios atentos a novos projectos
nestaarea.

Contactos VIGIA - Nimero azul

Quer tomar um suplemento alimentar mas tem duvidas?

O VIGIA esclarece!

O VIGIA é um servico que coloca a seu dispor uma equipa de médicos e farmacéuticos que

esclarecem as suas duvidas relacionadas com a toma de suplementos alimentares e chas.

Basta ligar para o nimero que consta no simbolo VIGIA e falaréd de imediato com um
farmacéutico que o aconselhard da melhor forma.

VIGIA

808 201070

808 2010 70

Um servico

ot

Escolha produtos com o simbolo VIGIA na embalagem,
eles sdo uma opcao de confianca!

| Email: |-

armaces
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Estudo da memoria impulsionado

com 2 milhoes de euros

Sao cerca de dois milhoes de
euros para estudar o mecanis-
mo do cérebro que organiza as
memorias, e foram esta sema-
na atribuidos pelo European
Research Council (ERC) a Rui
Costa, investigador principal
do Programa de Neurociéncias
da Fundacao Champalimaud.
O financiamento serve um pro-
posito definido: estudar, duran-
te os préoximos cinco anos, “as
bases neurais do processo de
chunking”, elucida um comu-
nicado emitido pela Fundacao.
Desmontemos o termo cienti-

fico. Chunking remete para or-
ganizacao em modulos ou par-
celas, e traduz um mecanismo
que permite organizar memo-
rias e ac¢oes de forma eficiente
no cérebro. Rui Costa estende-
-se na explicacao. “O chunking é
um mecanismo que nos permi-
te organizar memorias e acgoes
de forma eficiente. Sabe-se que
os circuitos neuronais dos gan-
glios da base sdo importantes
para este processo, no entanto,
sabe-se ainda muito pouco so-
bre como é que os elementos in-
dividuais destes circuitos neu-

ronais estao ligados entre si”. E
acrescenta: “é fundamental per-
ceber quais sdo, ao nivel neuro-
nal, as unidades-base deste pro-
cesso. Com este projecto iremos
dissecar, com uma precisao
espacial e temporal sem pre-
cedentes, o papel dos sub-cir-
cuitos dos ganglios da base no
processo de chunking”. E a dis-
tribuicao dos dois milhdes esta
ja estabelecida. A sua aplicacao
recaira sobre equipamento, tec-
nologia e na equipa, de cercade
20 pessoas, que permitira a con-
cretizacao do projecto.

Tiago Ribeiro

Linha SOS para patrimoénio
imaterial emrisco

O alerta vem da Associacao Por-
tuguesa para a Salvaguarda do
Patrimonio Cultural Imaterial
(PCD), que veio esta semana de-
fender a criacdo de uma Linha
SOS que permita direccionar a
atencao para situacdes de bens
culturais imateriais emrisco. Ce-
narios onde se justifiquem medi-
das de salvaguarda urgentes. O
tema sera alvo de debate ja este
sabado, no Peso da Régua, no de-
correr das primeiras “Jornadas
para a salvaguarda do patrimo-
nio cultural imaterial do Norte”.
Em declaracdes a Agéncia Lusa,
Luis Marques, antropologo e pre-
sidente da PCI, defendeu fazer
sentido a criacdo do que chamou
“Linha SOS - Patriménio Cultural
Imaterial em Perigo”. Riscos que,
em seu entender, resultam da
permaneéncia de “certas concep-
coes ainda influentes na socieda-

de portuguesa e que persistem
em nao reconhecer o seu valor
identitario”. E acrescenta: “Isto
para além das adversas condi-
¢oOes socio-econdmicas actuais,
que levam, por exemplo, a emi-
gracao, com o despovoamento
de boa parte das zonas do inte-
rior e o consequente desapare-
cimento ou extincao de ines-
timaveis expressodes culturais
imateriais”. Alexandre Parafita,
professor e investigador da Uni-
versidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro (UTAD), afirmou,
também a Lusa, que em toda a
regiao Norte, se contam “aos mi-
lhares os bens culturais a care-
cer de proteccao e salvaguar-
da”. Entende o investigador que
“muitos deles sao merecedores
de constar nalista de patrimoénio
imaterial classificado pela UNES-
CO, tal como aconteceu com o fa-

do e adieta mediterranica”. Eda
exemplos: o Auto de Floripes, no
concelho de Viana do Castelo, as
Celebracdes da Semana Santa,
em Braga, ou a Festa da Bugia-
da, em Sobrado (Valongo). Enao
fica por aqui, a listagem de bens
“identitarios naregidao”, que para
este especialista “ndao usufruem
da mesma dinamica mediati-
ca”. E o caso dos ritos solsticiais
de Inverno em Tras-os-Montes,
como os Caretos de Podence, os
rituais de mascaras de Bragan-
ca e Vinhais, ou ainda as Festas
dos Rapazes de Torre de Dona
Chama. E Alexandre Parafita
reforca: “hd ainda que encarar
o patrimonio cultural imaterial
profundo, esse, sim, em risco de
extincao por forca do desapare-
cimento dos seusintérpretes, ‘te-
souros vivos', como lhes chama
a UNESCO”.

Apenas 113 camaras
cumprem lei das 40h
na Funcao Publica

Das 308 camaras municipais,
apenas 113 estdao a cumprir a
nova lei das 40 horas semanais
de trabalho na Funcao Publica.
Asrestantes mantém o regime
anterior de 35 horas, avanca o
Jornal de Noticias. O incumpri-
mento esta a gerar desigualda-
deslaborais entre municipios e
trabalhadores de uma mesma
autarquia, acrescenta o diario.
Lisboa, Loures, Sintra, Mar-
co de Canaveses ou Amaran-
te sao alguns dos municipios
que mantém as 35 horas sema-
nais, enquanto Porto, Penafiel

ou Baido estdo a cumprir are-
graaprovadana Assembleia da
Repuiblica pelo PSD e pelo CDS.

O Jornal de Noticias escreve
que esta situacao so6 é possivel
porque no acérdao que declara
a constitucionalidade da medi-
da, existe uma porta aberta que
admite as 35 horas em casos de
novos contratos colectivos de
trabalho, o que levou o Sindica-
to dos Trabalhadores da Admi-
nistracao Local (STAL) a tentar
renegociar os acordos colec-
tivos com as diferentes autar-
quias do Pais.

Adiado programa de rescisoes
para técnicos superiores
da Administracao Publica

O programa sobre rescisées por
mutuo acordo para os técnicos
superiores da administracao
publica vai entrar em vigor na
proxima segunda-feira, uma
semana apos o que estava pre-
visto.

Segundo a Agéncia Lusa, o se-
cretario-geral da Federacao dos
Sindicatos da Administracao
Publica (FESAP), Nobre dos San-
tos, afirmou que "a entrada em
vigor da portaria sobre as res-
cisdes amigaveis para os técni-
cos superiores, que deveria ter
comecado a vigorar no dia 13,
passou para dia 20 de Janeiro".

Nobre dos Santos acrescen-
tou que o governante prometeu
enviar aos sindicatos dentro de
24 a48horas a ultima versao da

portaria, cita a mesma fonte.

A FESAP aproveitou o encon-
tro com o secretario de Estado
da Administracao Puiblica, José
Leite Martins, para manifestar
as suas preocupacgoes no que
respeita a situacao geral do sec-
tor e a diminuicao das condi-
¢coes de trabalho dos funciona-
rios publicos, acrescenta a Lusa.

O programa de rescisées por
mutuo acordo para os técnicos
superiores e carreiras subsis-
tentes, que entrara em vigor na
proxima segunda-feira, prevé
indemnizacdes de 1,25 salarios
por cada ano de servico para os
trabalhadores até aos 50 anos e
de um salario por cada ano de
servico para os funcionarios en-
tre 0os 50 e 0s 59 anos.
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Este espaco é seu

Caro leitor, este espaco é seu. Onde pode ver reflectidas as suas opinides, criticas e sugestdes. Faca-nos chegar, via correio electrénico, carta
ou telefone, o seu parecer sobre o que 1é aqui, o que gostava de ler e também - por que ndo? -, o que ndo gostou ou discorda.

Pretendemos dar voz a todos os que nos acompanham quinzenalmente, levar a cada leitor informacéo titil e pertinente mas, sobretudo, tor-
narmo-nos num amigo que lhe fara companhia e o incentivara a viver melhor os melhores anos. Contacte-nos através do endereco electro-
nico geral@jornalsenior.pt ou por carta para o Apartado 3801, EC Santa Marta - 1151-801 Lisboa.

DR

As opcodes do consumidor
Serafim Marques, 63 anos,
economista

O Senhor Silva ndo resistiu a agressiva
publicidade sobre o chorudo prémio do
Euromilhdes. Afinal, quem é insensivel
a tdo forte apelo, em nado arriscar meia
duzia de euros, mesmo sabendo que a
probabilidade de acertar é infima? “Cor-
to em trés ou quatro bejecas e posso ar-
riscar mais duas apostas no Euromi-
lhdes desta semana” - assim pensou e
assim agiu o Senhor Silva. Assim, nessa
noite e colado em frenteaoecrada TV,
aguardava pelo sorteio da chave ven-
cedora e que poderia ser a sua felicida-
de e, conferida a chave com as apostas
do seuboletim, o Senhor Silva verificou
que acertou em quatro dos cinquenta
numeros e mais uma das onze estrelas,
batendo a porta dos prémios grandes.
Mesmo assim valeu a pena. De imedia-
to, pensou o que faria com aquele ganho
extra. Gastar ou poupar, tal como tinha
ouvido num debate televisivo em que os
“opinadores” diziam que os portugueses
deveriam poupar mais, para que dessas
poupancas surgissem os capitais para
se investir mais? Mas também se lem-
brou de ouvir, sistematicamente, de que
adiminuicao do consumo interno esta
a atrofiar ainda mais a nossa economia.
Ficou confuso, mas decidiu oferecer a
esposa um fim de semana romantico,
naquele lugar onde ha quatro décadas
tinha passado a sualua de mel. Se assim
pensou, melhor o fez e agarrou no tele-
fone para fazer amarcacao da estadia e
da recepc¢dao do hotel pediram-lhe que
fizesse uma transferéncia bancaria de
duzentos euros.

Alguns dias depois...

Com os fundos transferidos pelo se-
nhor Silva, o hotel (H) estava em condi-
coes de poder liquidar uma divida de
igual valor ao seu fornecedor de mer-
cearia (M) e assim o fez. A empresa (M)
pode fazer o mesmo para com o seu for-
necedor grossista (FG) e este igualmen-
te liquidou uma divida que tinha com a
agéncia de viagens (AV). Por fim e com

o mesmo valor, esta agéncia (AV) liqui-
dou ao hotel (H) o remanescente duma
divida referente a um grupo excursio-
nista que ali tinha alojado. Assim, os du-
zentos euros recebidos, adiantadamen-
te, pelo hotel, do Senhor Silva, ao qual
ainda ndo lhe prestou qualquer servico,
voltaram a conta bancaria do hotel. Con-
fuso, caro leitor? O que se passou entre
estes agentes economicos, com transac-
coes entre si, foram apenas meras ope-
racoes contabilisticas, perfeitamente
normais. Foi o circuito do dinheiro, seja
através das proprias notas seja atraves
do dinheiro virtual das transferéncias
electroénicas, que gragas as notas rece-
bidas do prémio, e que nem sairam do
banco, puderam cumprir a sua funcao
em que a despesa (D) de uns éreceita (R)
de outros. Neste exemplo, nao foi cria-
da aindariqueza, mas o dinheiro cum-
priu a funcao contabilistica permitindo
aquelas pequenas empresas saldarem
as dividas entre si.

Algum tempo mais tarde...

Afinal, o Senhor Silva e a mulher mu-
daram de ideias e deixando-se levar pe-
los instintos da “avosidade”, cederam ao
apelo natalicio do seu tinico neto eiriam
usar o valor do prémio ganho na ofer-
ta duma dessa maquinetas modernas
que deliciam a nossa juventude. Assim,
o Senhor Silva telefonou ao hotel a pe-
dir o cancelamento da reserva e solici-
tou a devolucao do dinheiro, invocan-
do um “motivo de forca maior” e, com
esta opcado, “marimbou-se” nas muitas
“licdes de economia” que ouve por to-
do olado e optou pela despesa que me-
nor efeito tem na nossa economia e nas
suas variaveis (PIB, emprego, etc.), por-
que o bem é importado. Op¢des sobe-
ranas do consumidor, muitas vezes in-
sensivel ao efeito dessas decisdes na
economia nacional e, indirectamente,
no seu proprio rendimento ou de fami-
liares e amigos, porque numa economia
pequena como a nossa, as opcoes dos
consumidores e demais agentes econo-
micos, adquirindo bens e servicos made
in Portugal tém um importante efeito na
nossa sociedade, gerando e distribuin-
doriqueza, através de salarios, lucros,
etc. e, sem falsos nacionalismos, a im-
portancia dessas escolhas é vital para
combater a crise econémica e social e
que as medidas de austeridade, internas
e externas, agravaram. “So se sai da cri-
se com o aumento da procura interna
(consumo) e externa (exportacdes)” - te-
se académica e defendida pelos 10 mi-

lhdes de economistas que somos, embo-
ra a poupanca, que é contraria a opcao
de consumir, seja necessaria para que o
Pais possa aplica-la nos investimentos
que facam crescer, sustentadamente,
anossa economia. O velho consumis-
mo, odiado pela esquerda, porque é ge-
rador do “odioso” lucro, esquecendo-se
que também ele cria emprego e distri-
buicdo de salarios, é hoje visto como pa-
naceia. E a poupanca, propria da tradi-
cional prudéncia operdria, do passado,
mas avessa a classe média mais consu-
mista e hedonista, e que a crise os tor-
nou “dependentes” da poupanca e das
privacdes dos “velhotes”, é olhada co-
mo barreira ao combate da recessao na
nossa economia. Dilemas da Economia,
num Pais em crise.

As contradicdes de José
Gomes Ferreira
Leonel Goncgalves, Lisboa

Habituei-me a ver e apreciar, na SIC, as
intervencoes de José Gomes Ferreira
(JGF), embora, nos ultimos tempos, te-
nha verificado certas incoeréncias. Na
entrevista ao Jornal Sénior sao por de-
mais evidentes. JGF é como grande par-
te dos politicos e comentadores - fazem
um bom diagnostico dos problemas e
depois receitam medidas contradit6-
rias e comprovadamente erradas pe-
la experiéncia. No inicio da entrevista
faz uma declaracao de principios: “Es-
tes senhores [do Governo] tém uma re-
ceita de austeridade com a qual eu nao
concordo”. Aborda os temas que lhe sao
caros, como as PPP e asrendas das gran-
des empresas, afirmando que “os por-
tugueses estao a pagar muito mais do
que deviam nestas negociatas na luz,
nos combustiveis, no gas, nos servicos
bancarios. Tudo pago a precos exorbi-
tantes”. Frisa também a grande parte
da economia que foge aos impostos, e
o “planeamento fiscal agressivo” que
evita pagda-los em Portugal. Pergunta
depois: “Entao nao é um escandalo, is-
to? E o nosso Governo nao diz nada?” pa-
ra concluir que “temos de tributar mais
estes negocios de favor”. Olhando para
estas declaracgoes, fico perplexo com a
resposta para sairmos da situacao em
que nos encontramos: “Agora nao ha
nada a fazer, temos mesmo de aguentar
estes cortes de salarios e pensoes, que
nao foram s6 para o sector publico”. Pois
nao, aos reformados do sector privado
o Governo esta a tirar aquilo que nao
pertence sequer ao Estado, pertence a

um fundo resultante das contribuicdes
(obrigatorias) dos trabalhadores e em-
pregadores. Se o Governo nao tem legiti-
midade para cortar as pensdes da CGA,
muito menos a tera para os cortes nas
pensdes da Seguranca Social.

Como é que JGF compatibiliza aquela
conclusao com as medidas que, desa-
fiando o Governo, diz que deveriam ter
sido adoptadas? Entdo o Orcamento nao
poderia contempla-las? E alguma coisa
impede o Governo de as tomar agora?
Tera de haver decisdes, mesmo que in-
constitucionais, como sugere? E como
sustenta a afirmacao de que “todos os
politicos que dizem que ha outra alter-
nativa mentem descaradamente” sem
admitir que esta a proceder da mesma
forma, ja que apresentou outra austeri-
dade e outra alternativa? JGF acaba por
entrar na fraseologia do Governo ao di-
zer que “A austeridade esta a resultar
em vertentes decisivas para a nossa vi-
da colectiva”. Mais adiante, citando es-
tatisticas, nalinha do discurso oficial,
sem respeito pelas vitimas, a mais irri-
tante e despudorada declaracao: “E ve-
jam como este Pais e este povo fezuma
coisa notavel E foi consequéncia da aus-
teridade”. Logo a seguir, com lagrimas
de crocodilo, refere os “2,6 milhdes de
pessoas que estao a cair na pobreza em
resultado desta politica”. Mas atencao,
JGF na descola dos argumentos do po-
der: “Quando a oposicao diz que a aus-
teridade falhou em toda alinha, ndao é
verdade. Desengane-se quem diz que
havia outro caminho”. Por mim, estou
desenganado deste opinion maker.
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Ser actor
naidade maior

Se um dia sonhou com as luzes da ribalta mas nao teve
oportunidade de concretizar o sonho, saiba que ainda esta
muito a tempo de pisar o palco e de fazer parte de um grupo
de teatro. O teatro comunitario familiARTE, em Carnide, Lisboa,
€ um grupo aberto a participacao de todos, de criancas, jovens
e idosos, e neste momento tem falta de actores voluntarios mais

velhos. Pense nisso.

Texto: Carla Rodrigues
Fotografia: Sandra Bernardo

Chove a cantaros e o frio hu-
mido entranha-se nos 0ssos. A
noite é cerrada e ainda nao sao
sete horas. O inicio do ensaio es-
ta préoximo. Os actores vao che-
gando as pingas. Uns chegam
completamente ensopados,
mas isso nao lhes abala o ani-
mo. Representar, ainda que em
registo voluntario, é um prazer
que descobriram aqui, no palco
do Centro Cultural de Carnide,
que tem sido, nos ultimos trés
anos, a casa do familiARTE, um
projecto artistico local em cola-
borac¢do com e para a comuni-
dade do Bairro Padre Cruz, na
freguesia de Carnide, em Lis-
boa. Todos podem participar,
entrando numa peca, e nem se-
quer tém de ter um talento por
ai além para representar. Von-
tade, gosto e assiduidade sao os
unicos requisitos necessarios.

Como qualquer profissional,
os actores e actrizes amadores
tém de decorar os textos e en-
saiar todas as segundas-feiras,
das 19h00 as 20h30, para se
prepararem para o grande dia
- aestreiadapeca.

A ideia partiu da Companhia
de Teatro Umbigo que, numa
perspectiva cultural e social,
propoés-se criar este projecto.
Como explica o director da Um-
bigo, Rogério Paulo, "familiAR-
TE é uma proposta de trabalho
comunitaria através das artes,
que deseja oferecer as pessoas
do bairro a oportunidade de
criarmos algo em conjunto. E
de cariz nao profissional e ca-
da um pode participar e ajudar
nas varias vertentes que uma
producao teatral envolve".

"SINTO-ME EM CASA"

Depois de no ano passado te-
rem apresentado a peca "Qua-
dros Soltos", da autoria de Ri-
cardo Barcel6 e Javier Tomeo,
este ano prometem surpreen-
der a audiéncia com "Deus”, de
Woody Allen. Ja passa das se-
te. Faltam alguns actores, mas o
encenador da inicio ao ensaio.
Ja estao todos no palco. Olhos
focados no texto,andam de um
lado para o outro e, cadaumna
sua vez, debitam a fala. Ainda
nao houve tempo para decora-
rem as falas todas. Agora é Do-
raque tem a palavra. Dora é das
personagens com mais texto,
e, por isso, com mais destaque,
nesta peca. Quem a personifica
é a professora primaria Rafae-
la Alpalhao, de 29 anos. "Dora
comeca por fazer parte do pu-

blico e de repente entra na pe-
¢a e vai tentando ter um papel
mais activo e mais interventivo
em palco. E uma mulher muito
sedutora que usa o seu char-
me para encantar os homens
e desse modo alcancar os seus
objectivos." Tal como os outros
actores, Rafaela ainda nao pres-
cinde dos papéis nesta altura do
ensaio. "Comecamos a ensaiar
esta peca em Outubro. O texto
élongo, preciso de mais tempo."
Justamente por lhe caber mui-
tas falas, ela e mais dois ou trés
costumam ficar a ensaiar para
além da hora. "As vezes saio da-
qui so as 11 da noite. Chego a ca-
sa tarde, cansada, mas nao me
importo. Isto € muito gratifican-
te. Adoro. Nao sei explicar por-
qué. Assim que piso o palco sin-
to uma nervoseira grande, mas
uns segundos depois, quando
estou la em cima e olho para o
publico, a coisa passa, sinto-me
em casa."

O teatronao é coisa estranha
para esta professora do primei-
rociclo. A primeira experiéncia
em cima do palco aconteceu ha
alguns anos, quando era estu-
dante do ensino secundario. A
vida profissional, entretanto,
desviou-a desse gosto, mas ha
trés anos a vontade de recome-
car foi tao forte que se tornou
inadiavel. "Fui a Junta de Fre-
guesia de Benfica, porque sabia
que tinha um grupo de teatro,
mas nao fui aceite. A equipa de
actores estava lotada. Nao pre-
cisavam de mais gente. Depois
fui a Junta de Carnide e la fala-
ram-me do familiARTE. Ja ndao
vim a tempo de participar na
primeira peca, os ensaios esta-
vam muito adiantados e faltava
pouco para a estreia. Tive pena,
mas oimportante é que pudein-
tegrar a equipa de actores ere-
presentar nas pecas seguintes.”

UM MEIO SAUDAVEL
DE PROMOCAO DA UNIAO
ENTRE AS PESSOAS

Quem entrou na primeira
peca foi Mouzinho Arsénio, 66
anos, um apaixonado por tea-
tro. Mouzinho chegou ao fami-
liARTE pela mao do encena-
dor residente Ricardo Barcel6.
"Achei muito interessante este
projecto que o Ricardo esta a
desenvolver e nem por momen-
tos hesitei em juntar-me a ele.
Gostei muito da forma como
ele se propoe juntar as familias
e as pessoas de Carnide. Acho
que o teatro é um meio muito
saudavel e eficaz de promover
auniao e a interaccao entre as
pessoas.” Durante um ano, Mou-
zinho fez parte do familiARTE,
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no entanto, "outros afazeres" fi-
Zeram com que abandonasse o
projecto: "O facto de ter saido,
nao significa desprezo. Tive
mesmo que sair. Mas recomen-
do. Para quem, como eu, adora
teatro, estar envolvido numa
coisa destas é muito compen-
sador."

Nao ha duvida de que Mou-
zinho, de facto, adora fazer tea-
tro. Com uma vida profissional
inteira dedicada a banca - hoje
esta reformado -, o tempo nao
lhe sobrava para se entregar de
corpo e alma ao talento que ce-
dorevelounaarte darepresen-
tacao. Comecou a fazer teatro
amador aos 16 anos, na Socieda-
de Primeiro de Agosto de Santa
Iria de Azo6ia e ai ficou até aos 22
anos. Depois, as circunstancias
politicas da época transporta-
ram-no para outros palcos, on-
de, durante trés anos, lhe coube
representar o papel mais dificil
da sua vida num dos cenarios
de guerra colonial, Angola. Fin-
do o servico militar, permane-
ceu em Luanda e ai recomecou
afazer teatro, nos temposlivres.
O regresso a Portugal deu-se
em 1982, depois de uma tem-
porada no Brasil, mas s6 qua-
tro anos depois é que surgiu a
possibilidade de fazer um cur-
so de teatro e, de novo, abracar
asua paixao. "O curso era dado
pelo Alfred Gutking, do IFICT-
Instituto de Formacao, Inves-
tigacdo e Criacao Teatral, e era
promovido pelo grupo de teatro
da Caixa Geral de Depositos (eu
trabalhava na secc¢ao de infor-
matica da CGD)."

O que aprendeu com Alfred
Gutking aplicou no grupo de
teatro do Grémio Dramatico Po-
voense, de Santa Iria de Azoia,
a que pertenceu depois. Mas
"falsidades que contaminam o
meio artistico" afastaram-no,
uma vez mais, durante anos
do teatro. Até um dia, quando
o convidam para ir ver a peca
"Tamara de Lempicka", leva-
da a cena pelo grupo de teatro
Fatias de C4, de Tomar. "Gostei
tanto, tanto, da peca que a von-
tade de voltar a fazer teatrorea-
cendeu-se ca dentro. Fiquei em
pulgas. De tal maneira estava
entusiasmado que entrei para
o grupo Fatias de Ca." Tomar,
no entanto, ficava fora de mao
para quem vivia em Santa Iria
de Azoia. Mudou-se mais tarde
para Palmela e la passou a fazer
parte do grupo de teatro Estu-
dio Fonte Nova. Fez outro curso,
na antiga NBP (hoje Plural), no
malogrado Teatro Vasco San-
tana, depois integrou o grupo
de teatro Pano Cru, de Azeitao.
Quando foi viver para Porto Sal-

Vo, juntou-se ao grupo de Artes
Cénicas de Carnaxide e ai perto,
em Linda-a-Velha, chegou a fa-
zer teatro profissional no grupo
Intervalo. Nessa altura ja estava
no familiARTE, onde permane-
ceu um ano.

FALTAM SENIORES
NO TEATRO

Mouzinho nao era o unico
sénior neste grupo. "Havia uns
quantos e nem todos eram do
bairro Padre Cruz, de Carnide."
Agora, o familiARTE tem maio-
ritariamente criancas ejovens e
também nem todos residem no
bairro. "Temos quatro criancas
com 10 e 11 anos, 15 jovens entre
o0s12 e 0s15 anos, e os restantes
elementos sao adultos. Ao todo,
somos 30", diz o actor e encena-
dor Ricardo Barcelo, também
ele muito jovem. Mas o que te-
ra acontecido aos seniores pa-
ra este ano nao fazerem parte
do familiARTE?, perguntamos.
"Nao faco ideia. Simplesmente,
este ano nao nos procuraram.
E tanta falta nos fazem. Ha pa-
péis nesta peca do Woody Allen
mais indicados para os mais ve-
1hos. Se eles resolverem apare-
cer, serao muito bem-vindos. A
porta esta sempre aberta para
quem quiser fazer parte deste
projecto.”

"Deus”, de Woody Allen, é
quarta peca representada pelo
teatro comunitario familiAR-
TE. Todos os anos ensaiam e
estreiam uma peca nova. Os
ensaios comecam geralmen-
te em Setembro ou Outubro e
as estreias sao agendadas pa-
ra coincidirem com o do fim
do ano lectivo escolar. Neste
momento, o dia da estreia de
"Deus" ainda nao esta definido.

Quem estiver interessado em
fazer parte do grupo familiAR-
TE, ainda vai a tempo de entrar
napeca. Basta inscrever-se, pa-
gar um euro por meés e ja esta,
considere-se actor ou actriz. @

Onde inscrever-se:

Centro Cultural de Carnide
RuaRio Cavado,3 A -
Bairro Padre Cruz, Lisboa
Tif.: 217122040 / 936140727
Umbigo-Companhia de
Teatro (organizadora):

Tif.: 217 160 935

Tlm.: 916 345 083/ 968 996
754 E-mail: 217121330
Junta de Freguesiade -
Carnide: TIf.: 217 121 330

Os ensaios realizam-se
todas as segundas-feiras,
das 19h15 as 21h30.
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MANUEL PEDROSO MARQUES

“Sou capitao do Exercito portugueés
e peco asilo politico”

Vida aventurosa, de mil passos se fez. O fracassado Golpe de Beja, em 31 de Dezembro de 1967,

foi prenuncio de futuro, na fuga de Portugal; na passagem em Franca, no exilio no Brasil, no regresso,

nos trabalhos e nas funcdes que veio a desempenhar. Encontros e desencontros que contou e a quem nos
vai ler sao contados.

Texto: Leonor Xavier
Fotografia: Sandra Bernardo

O quedizdesi, desde o princi-
pio?

Manuel Pedroso Marques
(MPM) - Nasci em Lisboa ha
79 anos, no Campo Grande. Os
meus pais eram de Pedrogao
Grande, tinha um irmao unico,
oficial de Marinha, pai da Maria
Flor Pedroso e de mais dois fi-
1hos, um economista e um enge-
nheiro, e fui pai de uma filha que
faleceu nova. Estava no primei-
ro ano de Econoémicas e Finan-
ceiras, e com 18 anos fui paraa

Academia Militar. Depois, jovem
oficial do Exército, participei no
movimento contra oregime po-
litico que foi arevolta de Beja.

Queiniciacdo politica foiasua,
nesses anos de juventude? Ha-
via pontos de encontro, de con-
vivio?

MPM - Quer eu quer o meu ir-
mao tinhamos amigos que nos
influenciaram. Eramos uma ge-
racao pré Vava, encontravamo-
-nos no [Café] Monte Carlo, queja
nao existe.Com17,18 anos eu era
0 mais novo, agora sou 0 mais
velho dos meus amigos. Alguns,
continuei a vé-los. Alguns, guar-

do-os como os melhores amigos
da minha vida. E também hou-
ve outros que, depois da Revol-
ta de Beja, me fecharam a porta
nacara.

Falava-se de politica?

MPM - Em casa do meu pai, que
era conservador, falava-se de
politica. Lembro-me do meu
pai obrigar-me a mim e ao meu
irmao a mudar de barbeiro, que
nos cortava o cabelo “a inglesa
curta,” como se dizia, porque o
barbeiro era germandfilo. O am-
biente da Segunda Guerra, ape-
sar de ter acabado quando eu ti-
nha 10 anos, ja levou jovens da

minha geracao a ver de que lado
estava a democracia.

Que livros leu, que filmes viu
nesses anos 50? Militancias
politicas?

MPM - Muito neorealismo italia-
no, daquela colecao Trés Abe-
lhas, e muita Seara Nova e mui-
tos panfletos clandestinos, que
circulavam no Pais naquela al-
tura. Ninguém estava no PC mas
havia proximidades. Fui colega
derapazes que depois foram do
PCedoMUD juvenil.

Os primeiros tempos no Exér-
cito?

MPM - Fui promovido a capitao,
entretanto casei, tive a minha fi-
lha. Estive em Santa Margarida,
na Pévoa do Varzim e em Lis-
boa.

Imaginava a Guerra Colonial?
MPM - A sebenta da Academia
Militar chamava-se “Colonias” e
passou a chamar-se “Provincias
Ultramarinas.” Quando veio es-
sa ordem, o professor mandou-
-nos riscar o primeiro titulo e
escrever o segundo na capa da
sebenta. Um livro que nessa al-
tura me chegou as maos, de Pie-
tro Nanni, um escritor italiano,
defendia que a maior conse-
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quéncia da Segunda Guerra era
o fim dos impérios coloniais eu-
ropeus, da Inglaterra, de Francga,
de Portugal.

Como nasceu aideia darevol-
tadeBeja?

MPM - O inicio foi um movimen-
to desencadeado em Sao Paulo
nasequéncia das elei¢cdes do Ge-
neral Humberto Delgado. Houve
aRevolta da Sé em 1959, e logo
depois, 1961 é um ano fatidico
para o Regime. Comeca em Ja-
neiro com o Santa Maria, ha a
abrilada do Botelho Moniz, que
tenta um golpe palaciano contra
o Salazar, depois em Dezembro
ha a integracao dos territorios
da India na Unido Indiana. Eno
altimo dia do ano, a Revolta de
Beja. Eu estava ligado a militares
oposicionistas, conspirava com
oMajor Varela Gomes. Tinha 27
anos, quando o General Delga-
do envia o Manuel Serra e outros
para Portugal, para prepararem
o movimento. Ha um grupo de
militares que se conjura para o
apoiar. A conspiracao durava
ha anos, o golpe demorou pouco
tempo. Tinhamos que apressar
algumas coisas, porque muitos
de nds estavamos referenciados
pela policia e tinham movimen-
tos mais ou menos controlados.
No fim, os militares julgados e
condenados eram oito. Houve
86 réus civis e militares.

Enaaccéo, o que falhou?

MPM - Havia um grupo de ofi-
ciais que pertencia ao Regimen-
to de Infantaria 3, de Beja, eum
grupo de oficiais que foi de carro,
de Lisboa: o hoje Coronel Varela
Gomes, o Eugénio de Oliveira, o
Tenente Jaime Carvalho da Silva
e eu. Era umanoite de temporal.
Houve um desencontro entre os
civis e os militares, que prejudi-
cou a acgao, os de Bejanao con-
seguiram que a tropa saisse. O
segundo comandante deu dois
tiros no Varela Gomes, quando
ele se lhe apresentou. Passadas
trés horas ou menos, o Movi-
mento estava considerado fra-
cassado. Soubemos que a GNR
estava a cercar o quartel. Fui dei-
xar o Varela Gomes ao hospital,
pus uma gabardina por cima da
farda, apanhei um comboio de
Beja para uma terra no meio do
Alentejo, e dai apanhei um taxi
para Lisboa. Tive de ir pedir di-
nheiro a um amigo para pagar o
taxi, fui buscar aminha mulher e
afilha, e fomos para casa de ami-
gos. Eu fui o tinico militar que
nao foi preso, todos os outros fo-
ram presos dois dias depois. Is-
so assustava as pessoas que ti-
nham que me proteger e eram
presas duas semanas depois, es-

se era o tempo do segredo que eu
tinha sobre a investigacao da Pi-
de. Andei um més escondido em
varias casas.

Orefugio?

MPM - Fui a Embaixada do Brasil
com o Dr. Gustavo Soromenho e
adona Dulce, mulher dele, que
moravam na Rua da Emenda,
onde era a Embaixada, o embai-
xador era o Negrao de Lima. Ba-
temos a porta, eu entrei, fechei-a
atras de mim e disse ao porteiro
para dizer ao embaixador que
eu vinha pedir asilo politico, e
assim foi. Estive quase trés anos
na Embaixada do Brasil em Lis-
boa, a espera que o Estado portu-
gués me desse um salvo condu-
to para eu ir para o Brasil, como
era obrigado pelas convencoes
internacionais e pela tradicao. O
General Delgado teve um salvo
conduto e Portugal deu asilo po-
litico a exilados brasileiros.

Afuga, o exilio?

MPM - Eramos dezoito na Em-
baixada, por varias razoes. E
depois sairam todos menos eu,
que fui julgado e condenado a
trés anos de prisao. Ai pensei
que tinha de pedir asilo politico
territorial ao pais que mo conce-
desse e onde pudesse viver. Um
diailudia vigilancia. Havia mu-
ros, quintais portas, nessa altura
estavamos numa casa que a Em-
baixada tinha alugado no Res-
telo, para guardar os asilados.
Trés ou quatro meses fiquei so-
zinho. Tinha visitas, permitiam-
-me leituras, mas era sempre
uma situacao angustiante por-
que toda a gente, naquela situa-
cdo, pensava em fugir. Era uma
situacdo limite dificil. Havia
um guarda e um policia, eu co-
nhecia os habitos e os turnos...
Sai do Pais, atravessei o Rio Mi-
nho num barco pequeno, ao
encontro de umas ligacdes que

eu tinha. Fiquei quatro dias em
Orense. Deve ser a terra de Es-
panha que eu melhor conheco,
porque era obrigado a sair as se-
te damanha com o dono da ca-
sa e passeava até as oito da noi-
te, para voltar com ele. Andei de
comboio, moto, carro, barco, an-
dei umbocado. Trés dias a atra-
vessar sozinho. E ai foi compli-
cado. Puseram-me em contacto
com uns passadores emigra-
dos espanhois que acabaram
por desconfiar de mim, porque
perceberam que eu nao era um
trabalhador rural nem de obras,
que sabia para onde ia. Pensa-
ram que eu fosse um policia. Vi-
ram um documento militar, tira-
ram-me os documentos todos e
foram p6-los no meio do campo,
até de Orense confirmarem que
eu ndo era um policia, mas um
oficial que ia pedir asilo a Fran-
ca. Sem documentos no meio
do campo no sul de Francga, foi

um daqueles momentos difi-
ceis em que a pessoa nao sabe
o que fazer. Decidi andar, pedi
uma boleia para a estacdao mais
proxima. Apanhei o comboio
para Bayonne e dai para Paris.
Cheguei a Gare de Austerlitz,
as pessoas olhavam para mim
com um ar intrigado, devo ter
dormido agitadamente durante
anoite, ja nao dormia ha varios
dias. Fui até a Gendarmerie de
la Seine, disse ao sentinela pa-
ra chamar o comandante: “Sou
capitdo do exército portugués e
peco asilo politico.” Deram-me
asilo politico e salvo-conduto de
estadia em Franca, porque en-
tretanto chegou a minha foto-
grafia nos jornais portugueses:
“Procurado pela Policia.” Sai de
Portugal a 22 de Setembro e che-
guei a Paris em 6 de Outubro de
1964.

Depois de Franca, o Brasil?
MPM - Em Abril de 65 fui parao
Brasil onde ja estavam a minha
mulher e aminha filha, 1a fiquei
quase nove anos. Trabalhei em
gestdo, em publicidade, fui dois
anos redactor da Enciclopédia
Delta Larousse, fui editor. Quan-
do cheguei ao Rio de Janeiro
havia um deserto politico nas
actividades da oposi¢ao portu-
guesa. Convivi com exilados e
com a oposicao brasileira a di-
tadura militar, pessoas como
Antoénio Houaiss e Otto Maria
Carpeaux.

Que marcas lhe ficaram des-
ses anos?

MPM - O Brasil deu-me uma vi-
véncia afectiva, que 1a se am-
pliou e intensificou. Lembro-me
do[Leonel] Brizola chegar exila-
do a Portugal depois de expulso
do Uruguai, ele comoveu-se a fa-
lar do povo portugués. Comove-
-me o destino, a sorte e o futuro
do povo brasileiro.

Oregresso?

MPM - Depois do 25 de Abril vol-
tei. Era uma felicidade enorme
ver o Pais, embora sentisse que
havia muita gente a falar de li-
berdade, sem saber o que fazer
com ela. A seguir ao Dr. Ramiro
Valadao, fui o nono presiden-
te da RTP um ano depois do 25
abril. Fui presidente da Lusa, di-
rector do Diario de Noticias, d’
Capital, do Anuario Comercial.
Trabalhei 10 anos em empresas
privadas. Pouco depois de vol-
tar, conhecemo-nos, a Maria An-
tonia [Pallal e eu. Passamos a vi-
ver juntos, depois casamos.

Um grande amor?
MPM - Um grande amor, que
continua. ®
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“Falta cumprir Portugal”

O que nos espera em 2014 ¢ pergunta que aflige os portugueses por estes dias. Se 2013 foi 0 ano

em que as palavras “austeridade

itk » e

, “crise”, “irrevogavel”,

z » o« » o«

Troika”,

refundacao” andaram na boca de toda

a gente e a expressao ‘regresso aos mercados” ganhou novo significado para a maioria das pessoas, 2014
comecou com os termos “Contribuicao Extraordinaria de Solidariedade” a ecoar na cabeca de todos

0S pensionistas que recebam uma pensao superior a 1000 euros brutos, medida que vai afectar mais cerca
de 80 mil pessoas e que foi anunciada logo no inicio do ano. O desemprego estd, segundo numeros oficiais,
nos 15,5% e os funcionarios publicos véem o0s seus ordenados encolher a cada més que passa, tudo a bem
do ajustamento econdmico e financeiro. Valeu a pena o esforco dos portugueses em 20137 Havera luz

ao fundo do tunel em 2014? O Jornal Sénior lancou o desafio de tracar o futuro proximo do Pais a sete
personalidades de diferentes quadrantes da sociedade portuguesa.

Texto e Fotografia: Sandra Bernardo

Januario Torgal

Jornal Sénior - Que analise s6-
cio-econémica faz do ano de
2013?

Januario Torgal - Euachoqueé,
no seguimento dos anos anterio-
res, mais um capitulo desta saga
que para mim é profundamen-
te desconsoladora. Porque nés
vivemos entre dois sistemas: é
o sistema que administra esta
“empresa” que é Portugal. E um
sistema que comegou sem ver-
dade, que do ponto de vista ético
teve entorses de intencdes e de
objectivos. E um sistema ditato-
rial que foi imposto do ponto de
vista econémico-financeiro, em
ordem a uma solidificacdo orca-
mental, ao pagamento da divida
-emrelacdoaqual euesemdu-
vida um grande niimero de por-
tugueses estamos de acordo:
pagamos, mas nao pagamos de
qualquer forma. Esse é o primei-
ro sistema: autocratico, de forca,
nao é um sistema de equidade.
O segundo sistema é o dos admi-
nistrados, os que estdao esmaga-
dos pela piramide. Eu tenho ci-
tado imensas vezes uma frase
que ouvia uma senhora depu-
tada do CDS-PP, no inicio da le-
gislatura, que dizia: «eu posso
garantir que ninguém ficara pa-
ra tras». E nds estamos em 2014,
com dois milhdes, pelo menos,
de pobres, dois milhdes de pes-
soas que ficaram para tras.
Oraacoesao social é fundamen-
tal para que um Estado possa
sobreviver, para que a vida de
justica da sociedade possa de
facto progredir. E o que nés en-
contramos é uma sociedade
perfeitamente doente: a reces-
sdo, as PME a fechar,0IVA aes-
magar arestauracao, os grupos
sectoriais a serem agredidos (e
ja nao falo s6 dos professores,
sao os reitores das universida-

des que se zangam, é o dialogo
praticamente fechado como ac-
tual ministro da Educacao), séo
os problemas dos estaleiros de
Viana do Castelo, € o problema
dos suicidios, é o desapareci-
mento da classe média... Quan-
do, por exemplo, o fundador do
PSD, Francisco Sa Carneiro, diz
nos seus escritos que a austeri-
dade é possivel, com duas condi-
coes: que a classe trabalhadora
e os pobres ndo sejam atingidos.
As pessoas hoje tém pouco valor

. para a cultura nacional e muito

pouco valor para o governo.

JS - Qual o acontecimento de
2013 que considera ser mais
relevante?

JT - Dois acontecimentos, que
sdo duas figuras: uma, a do Pa-
paFrancisco, que eu traduzo nas
palavras de um amigo, umleigo
bem conhecido da vida univer-
sitaria, que ha uns meses me en-
controu e disse: «vocé agora an-
da todo feliz, porque finalmente
encontrou o Papa que queria».
Eunao digo que nado... Mas, com
todo respeito, e com a alegria
que tenho pelo Papa Francisco,
tenho derealcar também afigu-
ra de Mandela. Porque Mandela
traduz, até para nos, nesta crise
toda, aquilo que Abril significou
parao Pais.

Com certeza que o Papa Fran-
cisco (de quem alias estou a ler
mais um livro, jali quase tudo o
que ele escreveu) tem hoje uma
influéncia no mundo espanto-
sa. Mas real¢co também Mande-
1a, porque foi um libertador, um
defensor dos direitos humanos.
Foi um homem que teve cora-
gem perante a barbarie, peran-
te a selvajaria. E foi um homem
que teve valores éticos que o le-
varam até areconciliacdo. E eu
sinto tantas vezes no mundo po-
litico portugués a animosidade,
aperseguicao, a delacao, araiva,
aauto-complacéncia... E é por is-

so que, olhando para tras, quan-
do eu penso na Revolucao de
Abril, eu penso que foram dois
temas que sao gémeos: a defesa
dos direitos humanos e a procla-
macao da justica social. Dai a li-
gacao que fago ao pensamento
de Mandela: tu sé seras membro
da humanidade, se fores huma-
no para os outros. E eu estou
num Pais onde isso ndo aconte-
ce. Falta cumprir Portugal.

JS - Considera que em 2014 o
actual cendrio vai manter-se?
Que alteracdes anteveé (nas es-
feras social, econémica, cultu-
ral, outras)? :

JT - Eu continuo a pensar que
estaremos melhor quanto mais
nos tivermos um governo que
traduza a opinido publica por-
tuguesa. Embora muitos digam
que nada muda porque somos
“paus-mandados”, apesar do ar
obediente de muita gente que
diz que o Pais esta muito bem,
que nao vale a pena mudar, ou
que mesmo mudando hao-de fa-
Zer as mesmas coisas, eu o que
gostaria era de ter um novo go-
verno. Que exprimisse o nosso
mal-estar e o nosso sofrimento -
que é uma coisa que nao encon-
trona actual governacao. Pare-
ce-me que é bastante dificil o
meu sonho ser alcancado, mas
pode ser que haja outras condi-
coes. Porque, mesmo perante o
imperialismo da troika, se nos ti-
véssemos pessoas que estives-
sem mais do lado do sofrimento
dopovo,issoiaser extremamen-
te benéfico. N6s nao teriamos
os sofrimentos e os constrangi-
mentos que as camadas do fun-
do da piramide estao neste mo-
mento a sofrer. Se houvesse uma
distribuicdo dariqueza um pou-
co mais equitativa.

JS - Na sua perspectiva, que
medidas se afiguram mais ur-
gentes?

JT - O aumento do consumo, o

empenhamento no crescimen-
to econémico, que ndo enganas-
sem a opinido publica com fal-
sos empregos. Que criassemos,
tanto do ponto de vista qualita-
tivo como quantitativo, auténti-
cos empregos, onde a dignidade
humana fosse respeitada. Que
sectores fundamentais da socie-
dade tivessem uma reforma to-
tal: penso no mundo da Justica,
penso no mundo da Educacao,
penso no mundo da Seguranca

Social. E seria por ai que eu co-
mecaria: que as pessoas que es-
tao a ser mais penalizadas, que
esta populacao de dois milhdes
tivesse aquilo que nunca teve.
Eunao quero dizer, de formair-
responsavel, que de um dia pa-
ra o outro lhes déssemos tudo,
como os que ganham as eleicoes
prometem. Mas que déssemos
aessas pessoas, gradualmente,
aquilo que fosse proporcional
aquilo que nao lhes temos dado.
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Fernando Rosas

Jornal Sénior - Que analise
socio-econémica faz do ano
de 2013?

Fernando Rosas - Foi um ano
de agressao social sem pre-
cedentes na histéria da nos-
sa democracia (desemprego
massivo,cortes salariais e nas

pensdes, aumento da jornada
de trabalho nao paga,ataque
a contratacao colectiva e aos
direitos do trabalho), de des-
truicao econdémica do teci-
do produtivo,de alienacao
pelas privatizacdes dos secto-
res estratégicos da economia
nacional,de agravamento fiscal
brutal sobre os rendimentos do
trabalho e dos reformados-tudo

isto a sombra de um fanatismo
ideolégico neoliberal inteira-
mente vinculado aos interes-
ses oligarquicos e do capital fi-
nanceiro. Um governo de total
promiscuidade com os grandes
interesses e vergonhosamente
tutelado pela troika.

JS - Qual o acontecimento de
2013 que considera ser mais
relevante?

FR- Sem duvida as multiplas
formas de protesto e resistén-
cia por parte dos sindicatos,
dos movimentos sociais e das
forcas politicas de esquerda
contra as politicas do governo
PSD/PP e da troika.

JS - Considera que em 2014 0
actual cendrio vai manter-se?
Que alteracdes antevé (nas es-
feras social, econémica, cultu-
ral, outras)?

FR - A manter-se este governo
e esta politica e a nao existirem
alteracoes substanciais nas po-
liticas europeias, todos os fato-
res de crise tenderao a manter-
-se e até a agravar-se,apesar das
ligeiras e conjunturais melho-
rias nos negocios de alguns sec-
tores econémicos e da financa.
Para os desempregados, os pen-
sionistas, os trabalhadores por
conta de outrém ou os jovens
graduados, a ndo existir uma
substancial mudanca de rumo
o futuro nao se apresenta riso-
nho.Mas é precisamente a eles
que cabe agir e contrariar essa
pretensa fatalidade.

JS - Na sua perspectiva, que

medidas se afiguram mais ur-
gentes?

FR-Em linguagem telegrafica: &
imperioso substituir este gover-
no de destruicao nacional por
uma alianca de forcas sociais e
politicas que viabilize e supor-
te um governo capaz de adoptar
as seguintes medidas de urgén-
cia publica: a) renegociar a divi-
da (montantes, juros, prazos),b)
operar uma reforma fiscal re-
distributiva e que taxe os rendi-
mentos e lucros com justica so-
cial e impacto dinamizador na
economia, ¢) Adoptar medidas
de controlo ptiblico dabancae
do crédito para canalizar para
0 apoio ao fomento econéomico
e do emprego os lucros e pou-
pancas entesourados em exclu-
sivo interesse da acumulacao
privada, do capital financeiro
e dos grandes interesses, d) Re-
dinamizar a procurainternaea
criagdo de emprego repondo os
rendimentos dos salarios e pen-
soes e das contribuicdes sociais
injustamente roubados aos tra-
balhadores, pensionistas e de-
sempregados.

Bagao Feélix

Jornal Sénior - Que analise s6-
cio-econémica faz do ano de
2013?

Bagdo Félix - Foi um ano mar-
cado por um severa austerida-
de social e por momentos de
turbuléncia na estabilidade da
coligacdo governamental. O au-
mento brutal de impostos tradu-
ziu-se numa arrecadacao de cer-
ca de mais 40% (IRS e CES), ou
seja,a volta de 4000 milhdes de
euros retirados ao rendimento
disponivel das familias. A deci-
sao do Tribunal Constitucional
de considerar inconstitucionais
algumas medidas teve, todavia,
o efeito positivo na economia
de esbater alguma austeridade
enao afundar tanto as expecta-
tivas dos consumidores.

A escolha, porém, nao é entre
austeridade e ndo austeridade.
Estando o Pais fortemente endi-
vidado e limitado a umarelacao
financeira entre o credor e o de-
vedor, este cumpre as metas que
lhe sdo impostas. Mas nao esta-
mos condenados a unicidade
das medidas sempre sobre 0s
mesmos.

Neste contexto, tem sido con-

frangedor ver a ligeireza técni-

caeainsensibilidade com que
se trata a questdo social.

Esta a pulverizar-se o sistema
previdencial e a destruir a sua
base contributiva ja tdo debili-
tada. A Seguranca Social ficou

refém das Financas que assim
consumaram uma almejada
“OPA” hostil e gratuita sobre o
direito de propriedade que, no
fundo, constituem as pensoes.
Como é tdo delicado alterar um
contrato de renda ou PPP e é
tao imponderadamente altera-
vel um contrato de uma pensao
contributiva!

JS - Qual o acontecimento de
2013 que considera ser mais
relevante?

BF- O acordao do Tribunal Cons-
titucional que declarou aincons-
titucionalidade de certas medi-
das governamentais (embora,
naminha opinido, tenha deixa-
do passar a mais inconstitucio-
nal de todas, a Contribuicao Ex-
traordinaria de Solidariedade
sobre reformados e pensionis-
tas), e a crise politica do Verao.
JS - Considera que em 2014 o
actual cendrio vai manter-se?
Que alteracdes antevé (nas es-
feras social, econémica, cultu-
ral, outras)?

BF - Nos ultimos tempos tém-se
vindo a notar, no plano da eco-
nomia, alguns sinais positivos
mais consistentes, ainda que dé-
beis. A saida (técnica) dareces-
sdo econdmica, a boa evolucao
das exportacdes, a reducao da

elevadissima taxa de desempre-

g0, amelhoria nos mercados da
divida sdo, entre outros, sinais
dessa viragem. 2014 sera o ano
do fim do programa de ajusta-
mento concertado com a troi-
ka, mas seja qual for o caminho

seguinte, ainda esta cheio de
“pedras” e exige uma discipli-
naincompativel com rasgos de-
magogicos e de fantasia seja de
quem for.

JS - Na sua perspectiva, que
medidas se afiguram mais ur-
gentes?

BF- Bom seria que a tao acla-
mada reforma do Estado avan-
casse para além da puralogica
orcamental que tem sido ex-
cessivamente concentrada em
certos grupos sociais, designa-
damente reformados e desem-
pregados.

O tempo de severa austeridade
veio acentuar esta controvérsia.
Compreendo os constrangimen-
tos dos responsaveis politicos
emparedados entre credores

infra-sensiveis ao bem comum.
Mas o que me custa a entender
é a obsessao de colocar em pri-
meiro lugar os sacrificios sobre
quem deveria ser o ultimo recur-
so depois de escrutinado tudo o
resto. Assim como usar-se a Se-
guranca Social como mero vo-
lante orcamental de curto-pra-
zo e delapidando a confianga no
contrato social. Custa-me ver in-
citamentos a fragmentacao gera-
cional de jovens contra velhos e
vice-versa, como se os velhos de
hoje, quando novos, tivessem ti-
do as condicoes dos tempos de
agora.

Um programa de ajustamento
num contexto de inexisténcia
de moeda propria escolhe dis-
cricionariamente as “vitimas”,

ao contrario de uma desvalori-
zacdo monetaria onde todos os
tipos de rendimentos e activos
suportam os custos.

0O “regime sacrificial” (na certeira
expressao do PR) de um pensio-
nista médio é ja o somatorio de
mais e mais IRS, de sobretaxas,
da CES, dando actualizacao das
pensodes, dareducao de compar-
ticipacdo de medicamentos, da
reducao da pensao de sobrevi-
véncia, da eliminacao de passes
de transporte reduzidos, etc..
Urge acabar com a ideologia pu-
nitiva sobre os mais velhos que
se manifestou nos ultimos anos
entre um muro de indiferenca,
um biombo de manipulacao,
uma auseéncia de reflexao co-
lectiva e uma tecnocracia gélida.



