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0 melhor reconstituinte —Estimula fortemento o appetite
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Para andar com economia collocae pneus de 100 */.
sobre vossas JANTES de 90 =/,
PRIEL

CONTINENTAL

Com telas fortes
A’ wvenda nas boas garages

No Nacional: Lel do divorcio—No Republica: Convertido — Na Trindade: Paiz do

finimatographos

Preferidos pelo publico: Chiado Terrasse,
Saldo da Trindade, Saldg Poz e Saldo Central

vimho —No Gymnasio: Brevemente, Seraphina—No Apollo: @ Fade—No Aveni-
da: Amores de prineipes—Na Rua dos Condes: Grande industrial.

THEATROS



RUA DE S. NICOLAU

- Esquina da Rua do Crucifixo —
LISBOA

Gasa fundada em 1893 para a venda
de longa artistica das Caldas da Rainha
Premiada nas printipaes exposicies da Enropa ¢ Amerita

Sortimento completo em artigos para brindes
Tintas a oleo, d'aguarellas e pastel
dos principaes fabricantes de Paris

LOUCAS DAS CALDAS

Vasos e cachepotes, de grande ornamentagio,
para entradas e jardins
Artigos de phantasia, industria nacional

Deposito d’agua das Caldas

“[illll DA QUINTA DO ARIEIR

—— CALDAS DA RAINHA —

Muito leve e muito pura

- A’ venda no = —

= GATO PRETO
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A DEBILIDADE

Farinha Peiforal Ferraginosa
da pharmacia Franco

Esta farinha, que é um excellents
alimento reparador, de facil digestdo,
utilissimo If:-ara pessoas de estomago
debil ou enfermo, para convalescentes,
pessoas idosas ou creangas, é ao mes-
mo tempe um precioso medicamento
que pela sna acgfo tonica reconsti-
tuinte é do mais reconhecido proveito
nas pessoas anemicas, de constitmigio
fraca, e, em geral, ge caracem de for-
¢as no organismo. Estd Iega.lmmtl awr
etorisada e privilegi

LlTIl(H-IMI’llI,\ SALLES

8, Rua de Serpa Pinto, 8 — LISBOA
Telephone 1576

Especialidade em trabalhos de gravura e
chromos. Pessoal habilitado, os melhores gra-
vadores e chromistas. Garante a boa execugio
e rapidez dos trabalhos. Acgdes para bancose
companhias; letras, ordens, cheques, timbres,
conhecimentos, circulares, adresses para escri-
ptorio, dlp]omas, monogrammas, etc, efc.
Chromos para kalendarios, rotulos para vinho
e licores, etiquetas para fazendas, cartazes,
etc., etc.

FLORES NATURAES
49, Rua do Carmo— Telephone n.° 1696

PEIXINHO-Florista

Papeis de credito, cambios, lo{arlas o tabacos

VIERLING & C." LIM.*

Telephone 611
44y Rua do Arsenal, 46
1, Esquina ao Largo do Pelourinho, 3

LISBOA
ELOY DE JESUS

Joalheria ¢ Relojoaria
43, RUA GARRETT, 45 — LISBOA

Por 18800

Uma installagdo
(e campainha electrica
com botdo.
, fio, pilhas ¢ collocagdo
a0 alcance de fodos

CASA PALISSY GALVANI
91, Rua Serpa Pinto, 91 — LISBOA

PURGATINA CORTEZ

0 melhor purgative conhecido — 0 mais ba-
rato de todos — Muito agradavel

PHARMACIA CORTEZ
91, R. de S. Nicolan, 93 — LISBOA

Saldo Neuparth &

© Neuparth & Carneiro

97, Rua Nova do Almada, 99
LIS EBEOA ————

GR&NDE SORTIMENTO DE PIANOS

sk PHONOLA (pianola), o melhor autopianista <%

REFRESENTANTES EXCLUSIVOS DAS CASAS

STEINWAY & SONS de New-York — CARL RONISCH de Dresden

Pianos americanos, allemiies e francezes

Vendas a prompta pagamento, a prestacdes e aluguer — PREGOS SEM _COHPETEHCIA

DAO-SE SENHAS

1 senha por cada 100 réis

CREACAO BARATA

24 wMo

Aviario Portuguez
314, Estrada da Penha de Franca, 316
LISBOA

Gallinhas, patos, frangos, peris, coelhos,
gancos, pombos, pavoes e canarios.— Fabricam-se
choecadeiras, seceadeiras e creadeiras.— Recebem-se ovos para incubar a 30 réis cada.—
Yenda de pintos vulgares e de raca a 100 e 200 réis cada. —Flores e hortalica.

UMA SENHA POR CADA 100 ntls

|| 2 scn‘ns—l m frango,

ereoBll Um coelho.

1[!0 » = Um pato.

Um casal de frangos.

J linha.y

sal de coelhos.
» ganco

30 " =Um (“191 de palos.

400 ] — Um peru,




A TOEAL iriedade Porfupuera de Automoves

Sociedade Anonyma de Kesponsabilidade Limitada

Capital 270:0008000 réis

Numero telephonico: 1243 —End. teleg.: MOTOR-LISBOA

A mais simples, a mais solida e de mais facil reparaciio de todas |
até hoje conhecidas. |

Invengiio e fabricagdo especial da Manufactura Franceza d’Ar-
mas de St. ETTENNE,

Espingardas de canos d'ago Kruppe e Excelsior da acreditada HUTO"'thHGE

fabrica Markel-Schul, Allemanha. Fabricacio especial para usar pol-
vora sem fumo. LISBOA — R. ALEXANDRE HERCULANO

Aluguer de automoveis de luxo

Renault-— Dion Bouton— Isotta Fraschini — Brazier— Dietrich

Espingardas com cfes e do systema Harmmeriess da muito co-

nhecida e acreditada fabrica Yietor Collette em Ligge. TABELLA D E PR ECOS

Servigo de 2 horas dentro da cidade de
EIRBOR. o i e s s s s s nane o ROle  BS000

Servigo de 6 horas dentro da cidade... w 108000
Cada hora ou fraccio de hora a mais
em cada um d'estes periodos...... s 28500

0 tempo de servico € contado desde a sahida da <garage» atf § entrada na mesma

Esta tabella é applicavel tambem para excursdes dentro de um
circulo de raio de 40 kilometros com o centro em Lisboa, mas com
o0s seguintes supplementos:

Servicoide Horas ... .o otiiiil i e Réis 28500

» S N » DS8000
L L e D e o SRR o e " 18000
Carabinas Buffalo Stand e Lebel para tiro ao alvo. Invencio e
fabricacio da Manufactura Franceza d’Armas St. ETIENNE. Alugueres diarios, mensaes ou para grandes excursGes, precos
Estas carabinas estio sendo adoptadas actualmente por todas as CONYEnCIONAcs:
Eo;led;des d:;fu_ro em F flam;a, pe[g sua solida const_rucg:ﬁu, ﬁin?plici- 0 servigo & sempre pago na propria occasido do aluguer, a0 chauffear,
na ¢ de mechinismo e certeza de tiro, podendo servir de carreira 10, & quem ¢ deve exigir o competente recibo
30, 100 € 200 metros.
ftavin s isigo em ser feitas ao escriptorio da
Depositario; Casa F. A. VENTURA AvEoquisiydos don Drsin.d

Trm‘vsnfl de S, Domingos, s')(.l a 56— LISBOA SOGIEDADE PORTUGUEZA DE AUTOMOYEIS
Grande sortimento de todos os artigos concernentes aos cagado- n“tu-?ﬂ]ﬂﬁa - n“a n]zxﬂ]ld]‘ﬂ Hgm}uiﬂ“n _— Lisnnﬂ

res. Tambem se encarrega de concertos de todos os generos de arma,
garantindo a perfei¢io do trabalho por precos modicos. TELEFPHOINE IN. 12483




CRAWFORD

0s fogdes de cosinha americanos mais praticos, hygienicos, economicos
¢ elegantes

Nio se fabrica em parte alguma do mundo, nada que se lhe possa comparar
em belleza e commodidade. Uma habil cozinheira pode preparar em duas }]OI‘HS
o mais complicado jantar para um grande numero de pessoas. Com um fogio
d'estes fazem-se verdadeiras maravilhas e milagres na arte culinaria. As comi-
das bem preparadas sfo o elemento mais indispensavel 4 vida. Ha modelos dis-
postos para alimentar as casas de banho e loiletles, d’agua quente com pressio,

podendo aquecer até 2 metros cubicos por hora a alta tf'm]m atura.

Diwverscs modeles, tarmanhos e preges em exposigic no

BICO NACTONAT, AUREBEQO

Rua Aurea.

200 —-1L.ISBOA

L4 GADLISE VITORA THEFOMER
J CONTE E THE MPERIAL WEARWELL

ACCESSORIOS £ CONCERTOS POR PRECOS SEM COMPETENCIA
CATALOED [LLUSTRADD REMETTE-SE GRATIS
K OUEN D REQUISTTAR
GASA VICTORLA - ARMANDO CRESPO &C:
112, B. B0 CRUCIFIXD, 114
LISBDA

.‘_i'

Casa Victoria
112, RUA DO CRUCIFIXO, (14
<9 % 00S3J) opuew.y

Z1l ‘OXI4IONYD 04 VNH ‘21

Sociedade Faleao, Limitada
42, R. NOVA DO ALMADA, 44— LISBOA

Artigos para automoveis, motocycletes, bicyecletes
¢ machinas de costura

Gasolina eStandarty, ealxa ........ oo

38000 réis

(Oleo motor A A, lata de 17 Kkilos .. .. 38100 »
0leo engrenagens R C, lata de 17 kllun 38100 »
Massa consistente, lata de 17 kilos . 38300 »
Massa preta (correntes), kilo ... ... $160 »
Carboreto, tambor de 100 kilos ... .. 68000 »
Benzina para limpeza, lata de 18 litros ¥ 18500 »
Oleo para machinas de costura, kilo................ 240 »

Esponjas para lavagens, solarina para limpar metaes e todos os artigos
para limpeza e conseryagao

NOTA—A nossa Gasolina «Standarts, é a melhor ate hoje conhecida

~ INDEMNISADORA

Direegio no Porto:

" Companhia de Seguros contra os riscos de fogo ¢ de mar
Estabelecida no Porto em 1871
Capital social 1.000:000$000
Capital realisado ¢ fundo de reserva 158:2008000
Indemnisagdes pagas até 31 de dezembro 1908 relaforios: 1,448:552$233

Rua Mousinho da Silveira, 12 a 16
Delegagoes em differentes pontos do paiz, e em Lishoa:

Rua Aulusta, 117

do monte, Cartas MASCO’
estrangeiras.

it a vde T
Rua Fradesso da Silveira,1 a 27 — Alcantara—Lisboa
TELEPHONE N.* {952 — Endereco telegraphico: JOGAR-LISBOA

FABRICA DE CARTAS DE JOGAR

T B S i = H

Cartas para todos os jo?os Especialidade em cartas para o jogo
E marca registada, rivalisando com as

Liverpool.

U1 ignis E. PINTO BASTO & C.* = Caes do Sedré, 64, 1.°—

The Pacific Steam Navigation Company

Viagens rapidas para o Brazil e portos do Pacifico. Carreira
quinzenal (is quartas feiras alternadas). Graundespaquetes Juz
electrica, luxo e todas as commodidades. Precos modicos pars
S. Vicente, Pernambuco, Eshia. Kio de Janeiro, Momtevideu,
Valparaiso, portes do Chili e Peru, e. na volta, para La Palice ¢

LISBOA

VINHO NUTRITIVO DE CARNE

Muito util na convalescenga de todas as
doengas, quando é preciso levantar as forgas.
E hoje muito usado ac Lunch e ao Toast,

Empreza Insulana de Navegacdo

PARA
S. Miguel, Terceira, Graciosa, (St.* Cruz), S. Jorge,
. S r(.dlht.t.ﬂ, LLages do Pico, F-ly-l] e Flores. A 5 e 20
de cada mez saem os vapores Funchal e S. Miguel ds 10 horas da
manhi.
Trata-se com os agentes, Caes do Sodré, 84, 2.° andar.

Germano Serrdo Arnaud.

especial por todas as pessoas de cons-
tituigdo fraca, e que téem a peito a conser-
vagio da sua vida. Foi premiado ccm as
medalhas de ofro nas exposigbes industria
de Lisboa, e universal de Paris. Um calix
d'este vinho representa um bom bife.

DEPOSITO GERAL

Pharmacia Franco, Filhos

CONTRA A TOSSE
Xarope Peitoral James
unico legalmente auctorisado pelo
Conselho de Saude Publica de Por-
tugal, e pela ]nsgecmriu Geral de
Hygiene da Republica dos Estados-
Unidos do Brazil. Foi premiado
com as medalhas de oiro, nas ex-
posices industrial de Lisboa, e
universal de Paris.
Acha-se 4 venda em todas as
pharmacias do mundo.
DEPOSITO GERAL

Pharmacia Franco, Filhos
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Margens de uma teprésa em Paranhos
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Com ordem e trabalho divisa-se o novo regimen onde
entrdmos. A velha rotina despedagou-se e ante o alvore-
cer de uma vida nova todo o esfor¢o estd no pleito pelo
soerguimento da nossa patria querida, restituindo 4 sua his-
toria grandiosa as tradicoes que tdo alto glorificaram o
nosso longinquo passado.

A transformacdo que os acontecimentos deram d nossa
vida pratica vém sem duvida reflectir-se no campo de
accio onde laboramos, e se forte era o contentamento
que nos acompanhava na espinhosa missdo de propagar a
cultura physica, maior é agora o nosso desejo de contri-
buirmos com o nosso trabalho para uma restauracio de
effeito positivo, attendendo a que fdéa penetrou jd no meio
official que deu jd exemplo do verdadeiro caminho a seguir.

Pela palavra fluente e sincera do sr. ministro do Inte-
rior, abrilhantando a sessio de abertura das aulas do Gym-
nasio Club, o mais amplo apoio foi promettido 4 causa da
educaciio physica como sendo indubitavelmente o mais po-
deroso factor para o rejuvenescimento da raca portugueza.

Habituados ao indifferentismo do poder official, ficamos
maravilhados ante a promessa feita e jubilosamente a con-
sideramos como o inicio de grandes commettimentos em fa-
vor da educacdo physica, despedacados que sejam os de-
lactores que a enxameiam n'uma repellente exploracao.

Do sr. ministro da Guerra partiu a primeira nota de
sympathia ordenando a reabertura das carreiras de tiro.
Medida justa, acertada, e, mais ainda, quando o tiro civil
merecer especiaes cuidados do nobre ministro que deseja
apoiar a vantajosa iniciativa de armar a nacdo, coorcrando,
como principio, no desenvolvimento da U. A. C. P.

Jd que assim €, j4 que o sr. ministro do Interior por si
e pelo Governo Provisorio prometteu auxiliar a cruzada
que nos obseca ha dezeseis annos, necessario se torna que
os propagandistas encetem quanto antes uma nova orien-
tacao de trabalho, despida das intrigas e dos interesses que
lhe teem abortado o intuito.

Possuimos aggremiacdes magnificamente installadas de
onde pode irradiar a verdadeira accio de diffusdo; temos
elementos considerados que a pédem fecundar com si
doutrina levantando os attrictos e obstaculos que hon-
tem eram creados por efleito da politica de uns e da ma-
nigancia de outros. Todos nés, unidos e disciplinados, de-
vemos combater pela nossa flammula, guiados apenas pelo
amor patrio sem que quaesquer dissen¢des venham produ-
zir seus maus effeitos. Estamos convencidos que os gover-
nos da Republica e as municipalidades hdo de secundar essa
grande obra com subven¢Ges ds sociedades desportivas,
logo que os cofres publicos estejam mais livres dos pesa-
dos encargos que actualmente os oneram.

A Franca — citando um exemplo — repartiu jd durante
o anno corrente, a somma de 4g:oo francos por diversas
sociedades desportivas. Esse facto demonstra o reconheci-
mento da utilidade d'essas sociedades, que muito teem
exercido na preparacdo militar.

Em Portugal © mesmo ha-de succeder, mas antes d'isso
¢é necessario que as associagGes patenteiem, de um modo
claro, competencia e zelo no exercicio da sua accdo.

Faca-se uma tenaz propaganda pelo remo, interessem-
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se as duas collectividades que existem na capital, na fecun-
dacio da mesma doutrina, chamem a si muitos remadores,
preparem-nos e habilitem nos 4 boa pratica do exercicio e,
depois, abram as suas portas & mocidade escolar entrando
n'um accdrdo com os lyceus em harmonia com o que n'el-
les ficar estabelecido quanto 4 educagdo physica.

O Gymnasio Club que continue na sua missdo, jd de
si tradicional e honrosa, mas que a sua acciio se torne
mais proficua desde que trabalhem unificados os bons ele-
mentos de que dispGe. Ponham de parte as aberracGes do
desporto e conquistem a sufficiente auctoridade moral para
dentro da sua séde se preparar a competencia profissional
no ensino da gymnastica.

A Unido Velocipedica modifique a sua orientacdo e pre-
pare antes um programma mais amplo, cuidando da velo-
cipedia militar, seguindo o exemplo da sua congenere da
Franca n'um entendimento com as auctoridades militares,
pois que bastantes servicos péde prestar 4 nagdo armada,
organisando corpos voluntarios sob a sua permanente ¢ ef-
fectiva fiscalisacdo. Oriente as sociedades da especialidade
nio as deixando descambar para meios difterentes da sua
razdo social, organise provas classicas e de cross cuntry e
faca desenvolver o gosto pelo camping. Promova conferen-
cias e nfio descure a sua organisagao pela provincia, fa-
zendo com que em todos os districtos a sua ac¢do se faca
sentir. Patenteie mais trabalho pratico e menos noticiario
se bem que este seja conveniente para fazer barulho. Até
a propria secretaria da U. V. P. poderia servir de escola
para habilitacdo de administradores de sociedades despor-
tivas visto que, a nosso vér, ¢ a mais completa e a que maior
pratica nos pode dar.

O Centro de Esgrima deve tornar-se n'uma escola mo-
delar, e contentando-se com a sua especialidade jd ndo tem
pouco servico a descmpenhar. Della péde e deve sahir
tanto o verdadeiro amador como o competente profissional
das armas; uns pelo lado educativo e outros Eelo lado pra-
tico, pédem dar uma boa parcella de contribuicio para o
desenvolvimento physico da nossa raca.

No foot ball faca-se uma inspeccio sanitaria e a fede-
racio que o dirige ou deve dirigir, que entre quanto mais
depressa melhor no exercicio das suas funcces.

A Sociedade Hippica Portugueza proseguindo nos seus
fins, o Atheneu Commercial continuando como até aqui a
derramar bons principios n'uma classe numerosa como
aquella que lhe estd associada, eis emfim tudo a definir a
iniciativa particular.

Forte e poderosa como ¢, desde que sejam bem conju-
gados os intuitos e os esforcos, péde, em troca de peque-
nas subvencdes officiaes, desempenhar-se de importantes
missoes que ao paiz custariam muito dinheiro se d’ellas o
Governo tivesse que tratar directamente.

Ficaria, pois, todo o trabalho do rejuvenescimento phy-
sico da raca a cargo das associagoes que para tal tivessem
competencia e que pelos seus actos tal classificacio mere-
cessem, arbitrando-se um credito de fanfo para com regu-
lamentos ou condicGes especiaes lhes ser subvencionado.

Duarre Ropricues.



R travessia dos Hlpes em aeroplano

Ap6s o famoso Circuito de Leste organisado pelo Ma-
tin, de que tdo brilhantemente sahiram victoriosoo Alfred
Leblanc e Emile Aubrun, tripulando monoplanos Bleriot,
a Italia, por occasido do terceiro meeting d'aviacio milanez,
abre um concurso, com um total de 100:000 francos de
premios, para a tra-
vessia dos Alpes em

ao approximar-se a data marcada para o comeco da prova,
a opinido publica italiana julgava mal do exito de qual-
quer tentativa para atravessar os Alpes em aeroplano.
Nio nos parece, pois, descabido apresentarmos algumas
das mais abalisadas opiniGes sobre o que seria o resultado
da arriscada prova.
O professor Mau-

aeroplano.

Ss principaes to-
picos do regulamen-
to d'esta sensacional
prova eram resumi-
damente os seguin-
tes:

O percurso ini-
ciar-se-hia em Brig,
sobre o campo Bri-
guer-Berg, a goo™
d'altitude, sobre a
entrada do grande
tunnel do Simplon.
Os concorrentes, aos
quaes era permittido
tentar o percurso
quantas vezes o de-
sejassem do dia 18
a 24 de setembro,
tinham 24 horas para
alcancar o campo
d’aviacio de Mildo;
ao primeiro, segundo
e terceiro dos avia-
dores inscriptos que
houvessem effectua-
do o percurso desti-
navam-se respectiva-
mente os premios de
70:000, 20:000 e
10:000 francos. Se
dois ou mais aviado-
res chegassem si-
multaneamente a Mi-
ldo, o primeiro premio seria ganho pelo que houvesse effe-
ctuado o trajecto em menos tempo.

Os pontos obrigados do percurso eram: Brig, Colo
do Simplon, Domodossola, Stresa, Varese e Mildo, de-
vendo os aviadores passar n'estes pontos a uma altura tal
que podessem ser reconhecidos pelos fiscaes da prova. A’
commissdo organisadora assistia o direito de recusar qual-
quer inscripcio sem indicar o motivo da recusa.

*
* L

A abertura do concurso foi recebida em toda a Italia
com um enthusiasmo indiscriptivel, todavia, serenado esse
primeiro enthusiasmo, alguns espiritos positivos langaram
sobre a travessia dos Alpes um olhar prescutador, pondo
em duvida a viabililidade da sua realisacio. Numerosas
entrevistas com technicos e praticos comecaram a ser pu-
blicadas nos quotidianos italianos e comquanto a commissdo
orgamsadora combatesse constante e tenazmente os argu-
mentos desfavoraveis ao emprehendimento, o certo é que,

Chaves, o desditoso aviador que transpoz os Alpes em acroplano

rer, director do
observatorio meteo-
rologico federal de
Zurich, entrevistado
por um grande quo-
tidiano de Mildo, diz
que os dados colhi-
dos no observatorio
sobre os ventos rei-
nantes da regido do
Simplon nédo sdo
sufficientes, que se
tornava necessario
fazer novas obser-
vaches e que estas
apenas poderiam elu-
cidar quando feitas
dois ou tres dias an-
tes da prova.

Era de opinido
que os aviadores que
tentassem a traves-
sia do Simplon, en-
contrariam serias
difficuldades devidas
nio so6 4 velocidade,
forca e variabilidade
dos ventos n’estas
regides e irradiacio
solar, como ds cor-
rentes aereas extre-
mamente variaveis

ue sobem dos valles
e Gouter, Laquine e
d’outros mais baixos.

O illustre professor ndo considera as difficuldades atmos-
phericas como as unicas, nem as mais importantes.

Dos seus estudos, o sabio suisso, conclue que os moto-
res de explosdo nio poédem accionar utilmente um helice a
uma altitude superior a 2:500 metros. Um facto confirma
o resultado dos seus estudos: o capitdo de fragata allemdo
Engelhardt, achando se o inverno passado em Saint-Mau-
rice, ndo conseguiu nunca elevar-se a mais de 200 metros
do soloj a altitude de Saint-Maurice é approximadamente
2:000 mMetros.

Para Maurer a travessia era classificada difficil e muito
perigosa, havendo s6 um meio de a realisar com exito:
augmentar em grandes proporcées a forca do motor e a
superficie sustentadora.

*
* *

O engenheiro Canovetti, cujos trabalhos sobre aerody-
namica experimental, comegados em 1898, sido bem conhe-
cidos, apreciava do seguinte modo a travessia dos Alpes:

A partida de Brig ndo offerece difficuldades. Entre a



montanha e o valle do Rhéne, o espaco dd passagem am-
pla a um aeroplano. O trajecto de Brig ao colo do Sim-
plon péde effectuar-se em linha recta e € perfeitamente de-
finido pelo hospicio e novo hotel que marcam um explendido
ponto de referencia ao piloto.

A partir do colo, porém, convém descrever grandes
espiraes ascendentes para attingir os prados entre os dois
hospicios e o hotel, que offerecem bellos pontos de ater-
ragem.

Em caso de avaria durante a subida, o piloto deve pro-
curar aterrar entre Brig e Naters.

Entre o velho hospicio e a aldeia de Simplon, as dif-
ficuldades nio sdo grandes; ¢ a partir d'esta aldeia que
ellas se multiplicam em extremo.

O valle do Diveria apresenta-se como uma estreita fenda,
impossivel de seguir em aeroplano, convindo por isso se-
guir a direccdo Simplon-aldeia-Domodossola, apezar de no
trajecto haver a passar um colo mais alto que o primeiro.
Passado este encontra-se o valle de Bognanco, ainda suf-
ficientemente largo. Esta étape (Simplon-Bognanco) é cer-
tamente a mais dura,

Canovetti diz ainda, que, salvo Paulhan e Leblanc, an-
tigos pilotos de espherico, poucos aviadores teem attin-
gido altitudes superiores a 2:000 metros, e mesmo esses
mantendo-se n'essas altitudes apenas durante um curto es-
paco de tempo; além d'isso, essas altitudes teem sido at-
tingidas sobre aerodromos onde a aterragem ¢ facil e pouco
perigosa.

Para atravessar os Alpes as coisas mudam de figura,
sendo necessario percorrer cérca de 3o kilometros a mais
de 2:000 metros, sujeito aos nevoeiros e mudancas bruscas
de temperatura d’estas regides, ¢ sobre terrenos pouco pro-
picios d aterragem e em mds condigdes para um prompto
SOCCOTTO.

Os nevoeiros evitar-se-hiam voando mais alto ainda. Mas
seria prudente fazel-o contando com menor rendimento do
motor (reduzido de 30 %), e menor sustentaciio do appare-
lho apenas fracamente compensados pela menor resistencia
offerecida pelo ar 4 marcha do apparelho ?

O engenheiro Canovetti acha, assim, grande a responsa-
bilidade que cabe 4 commissdo organisadora da prova: a
preparacdo falta completamente aos aviadores, sujeitos até
aqui a outro genero de provas: finalmente, opina que mes-
mo que a travessia dos Alpes se realise sem accidentes
mortaes, ella nada aproveitard 4 aviagio, mas simplesmente
aos espectaculos de aviacdo.

QOutra auctoridade sobre o assumpto, o engenheiro
Thouvenot, o fundador das officinas d'aviacio italianas e
director da escola de aviacdo de Cameri, perto de Novare,
encara as difficuldades da travessia dos Alpes sob dois as-
pectos distinctos: possibilidade de aterragem e rendimento
dos apparelhos.

Sob o primeiro ponto de vista, Thouvenot classifica de
temerario o effectuar um raid sobre uma regido que se
apresenta como uma serie de cumes e picos.

Sob o ponto de vista de rendimento dos apparelhos,
diz elle: comquanto em aviacdo a pratica valha muitas ve-
zes mais que a theoria, nio resta duvida alguma de que
um motor de 100 HP ao nivel do mar ndo dd sendo 70 a
2:000 metros d'altitude; que um apparelho que sustenta
100 kg. ao nivel do mar, sustentard um peso muito inferior
a essa altitude. Segundo os calculos, ao decrescimento
arithemetico da pressdo atmospherica, corresponde um de-
crescimento geometrico da potencia d'um aeroplano, ha-
vendo quem sustente que, entrando em linha de conta com
a deminuicio de compressdo nos cylindros do motor, a
progressio geometrica decrescente d'aquella potencia segue
mais provavelmente a lei do cubo do que a do quadrado.

O engenheiro Thouvenot aconselha o emprego d'um
pequeno jacto de oxygenio no carborador como um meio
muito efficaz para combater os perniciosos effeitos da ra-
refacgio do ar. Ndo se trata, bem entendido, de alimentar
continuamente de oxygenio o motor, 0 que exegiria o em-
prego de grandes reservatorios de gaz, mas de munir os
apparelhos d’'uma pequena bomba-reservatorio de oxygenio,
que realisasse, pela sua construccdo, um maximo de capa-
cidade com o minimo de peso, alimentando simplesmente o
motor quando f8sse absolutamente indispensavel.

Thouvenot acha esta solugdo mais pratica do que a de
augmentar a potencia do motor; quanto ao effeito produ-
zido, os resultados das suas experiencias com Gabriel
Voisin, garantem o melhor resultado.

*
# i

Ougcamos, finalmente, o que dizia Chavez, o infeliz em-
prehendedor da travessia dos Alpes, victima da sua auda-
ciosa coragem em Domodossola.

Chavez considerava o percurso devidido em duas par-
tes: a que tanto preoccupava os sabios e aquella que elles
ndo haviam considerado por lhes parecer a mais simples.

As gargantas do Gondo e valle do Diveria ndo aterro-
risavam Geo Chavez, que pensava em seguir approxima-
damente, o caminho indicado pelo engenheiro Canovetti.

Quanto ao rendimento do motor, o aviador peruviano
estdva convencido de que nada havia a recear ds grandes
altitudes e affirmava que o motor Gudme, de 100 HP, foi
calculado para se attingirem altitudes de cérca de 6:000
metros.

A parte de trajecto que mais o preoccupava, era a com-
prehendida entre Laveno e Mildo. O campo entre estes
dnis pontos acha-se cortado por muros que tornam a ater-
ragem difficil e pelo menos compromettedora para os ap-
parelhos,

Em resumo, a opinido de Chavez era que o percurso,
embora difficil, era perfeitamente realisavel.

* *

Nio obstante as difficuldades que apresentava a prova,
nove foram os concorrentes inscriptos, a saber:

Latpam, (Antoinette); Wiencziers, (Antoinette); Chavez,
(Bleriot); Aubran, (Bleriot); Cattaneo, (Bleriot); Ponsot,
(H. Farman); Weymann, (H. Farman); Wynmalen, (Voi-
sin); Paillette, (Bleriot).

A 17 de setembro, a commissdo organisadora de prova,
declara acceitar somente as cinco inscripcdes seguintes:

Wiencziers, (Antoinette); Chavez, (Bleriot); Cattaneo,
(Bleriot); Weymann, (H. Farman); Paillette, (Bleriot).

Os 150 kilometros da travessia podem decompor-se do
seguinte modo:

Brig (goo™ d'altitude) ao colo do Simplod (ficando o
hospicio do Simplon a 2:008™ daltitude), Colo do .Sim-
plon a Domodossola (277™ d’altitude); Domodossola a Fen-
do-Toce seguindo o valle do Toce, Fonde-Toce a Laveno
através do lago Maior; finalmente, Laveno a Mildo.

*
* *

No dia 18 de setembro, o primeiro dia do praso mar-
cado pelo regulamento para execucdo do percurso, deu-se
um incidente entre os delegados italianos e suissos de que
resultou ser este dia eliminado do praso regulamentar,

A 19 de setembro, Chavez parte ds 68,10 da manhi e
executa um magnifico voo de ensaio elevando-se a 2:018™;
consegue mesmo ir a Berisal, mas € obrigado, pelo vento, a
voltar ao ponto de partida.



A’s 61 e 35, Weymann ensaia egualmente o seu appa-
relho sendo obrigado, do mesmo modo, pelo vento, a voltar
a0 ponto de partida.

urante a tarde de 19 e todo o dia 20, um espesso ne-
voeiro cobre as alturas c?o Simplon. A 21, o tempo impede
que se faca qualquer tentativa.

A 22, Weymann executa alguns véos de ensaio, e nota
que o seu apparelho se ndo eleva tdo rapidamente como
convem. De resto, o tempo contintia desfavoravel, a neve
cae sem cessar.

A 23, ao contrario, as condicdes atmosphericas pare-
cem favoraveis. Chavez decide tentar a arriscada travessia.
Parte de Briegen-Berg 4 1" e 20/, eleva-se a 1000™ e desap-
parece. Passa sabre o hospicio do Simplon 4 11 e 48/, segue
por cima das asperas gargantas do Gondo, depois transpée
a grande velocidade a vertente italiana, dirigindo-se a Do-
modossola onde o enthusiasmo tem attingido as raias do
delirio.

Depois de haver tdo brilhantemente transposto os Al-

pes, Geo Chavez vae aterrar, eis senfo quando, a 10 me-
tros do solo, a descida rapida, mas regular, se transforma,
por uma causa mal definida, n'uma queda vertiginosa, pre-
cipitando-se brutalmente no solo o apparelho com o infor-
tunado aviador.

Promptamente soccorrido, reconheceu-se que Chavez
apresentava, além d’alguns ferimentos, fracturas em ambas
as pernas. Transportado ao hospital, o seu estado parecia
ndo inspirar receios; todavia, quatro dias depois, Chavez
secumbia em resultado de contusdes internas.

A commissio organisadora havia resolvido dar a Chavez
o premio de 70:000 francos, apesar do infeliz aviador ndo
ter realisado todo o percurso.

E assim terminou a arrojada travessia dos Alpes em
aeroplano, a qual o Aerophile cognomina bem expressiva-
mente: «Um (riumpho cruelmente pago.»

Lisboa, outubro de 1g10.
Pepro F. Riseiro p'ALMEDA.
Do wAero Club de Portugals
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Dr. Antonio José d'Almeida

Ministro do Interior que na sessio solemne de inauguragdo das aulas do Gymnasio Club
proferiu uma extraordinaria oragdo em favor dos exercicios physicos,

inlerpretando o verdadeiro sentir dos propagandistas desporlivos e prometlendo fodo o apoio que a propaganda carece



Coronel Antonio Xavier Correia Barreto

Ministro da Guerra que ordenou a rcabertura das carreiras de tiro, mostrando-sc disposto a auxiliar

todas as iniciativas que se fagam para o desenvolvimento do goslo pelo tiro civil



0 que tem sido o «sport» de pesos e alteres em Portugal

(Continuacao)

Em setembro de 1905, José Pontes fez derivar a‘sua acti-
vidade d'0Q Fornal da Noite para o bi semanario O Fornal
de Sport, no qual como co-proprietario e director procurou
manter a orientagido seguida na secgio sportiva anteriormente
a seu cargo, mas tratando os assumptos da especialidade mais
desenvolvidamente.

Por motivos puramente administrativos, José¢ Pontes teve
de se afastar d’essa empreza, fundando immediatamente outro
bi-semanario — (s Sports — nos moldes do anterior, como
ficou bem definido no artigo de abertura do primeiro nu-
mero: ¢«Quando dedicamos a O Fornal do Sport toda a boa
vontade que nos animava e inicidmos esse meio de propa-
ganda, convencidos de que contribuiamos
de algum modo para o desenvolvimento
physico da mocidade portugueza, affirmamos
que a orientagdo a seguir seria exclusiva-
mente norteada n’esse intuito, inspirada sim-
plesmente n’esse proposito.

Sahimos do Fornal do Sport e publica-
mos hoje o primeiro numero d'esse bi-sema-
nario —a orientagio ndo variou, o nosso
intuito e o nosso proposito ndo soffreram a
menor modificacdo. Hoje, como hontem, sen-
timo nos encarreirados no mesmo trilho jd
annunciado 4 guisa de programma. lloje,
como hontem, é pelo sport e s6 pelo sport
que vamos luctar, impellidos a um ideal per-
feitamente caracterisado em sinceridade de
convicgoes e livre expansido de energia.

Sahimos do Fornal do Sport... E' o
mesmo. As razoes que nos levaram a adop-
tar esse procedimento ndo brigam, decerto,
com a nossa intengdo jornalistica. Temos
Os Sports para continuar o que alli princi-
pidmos e com mais ardor ainda, com mais
intensa decisiio e — permitta-se a franqueza
— com mais e mais bem fundada esperanga de exito. O facto
d’'uma mudanca de titulo ndo implica alteragido na conducta
que erigimos em mentor da nossa penna e das nossas acgoes.
O que uma vez dissémos ao publico permanece inalteravel e
immamente, sem receio de qualquer obstaculo que possamos
defrontar. Para a frente... é a nossa divisa, e tratemos de
recuperar o tempo perdido em emover um tropeco que ndo
merecia por todos os motivos nem um minuto de attencio
misericordiosa.»

A organisagido de festas e campeonatos estavam no pro-
gramma do novo bi-semanario, programma amplo e larga-
mente elaborado, obedecendo a um criterio superior e clara-
mente exposto: ¢Em primeiro logar e isso ¢ a resultante
natural da nossa orientagido jornalistica, abrigo a todas as opi-
nides, campo vasto 4 discussdo serena e cortez dentro dos
limites permittidos pelos sports. Com essa amplitude do de-
bate, todas as questoes technicas podem ventilar-se proficua-
mente para os interessados, e permittir a revelagio de mui-
tos estudiosos que até hoje teem restringido a applicagio dos
seus conhecimentos sobre determinados assumptos apenas 4
elucidagio benevolente d'um ou outro amigo pessoal. Quer
dizer: estimular por todos os processos ao nosso alcance o
habito de controversia rasoavel e instructiva, tio reduzido
actualmente no nosso paiz.

Segundo — divulgar par meio de artigos ou chronicas
subscriptas pela redacgio d'este jornal, e mais especialmente
pelos seus valiosissimos e obsequiosos collaboradores, as dou-

LUIZ MANUEL ‘DE FRAGOAS

Gymnasta distincto ¢ membro do jury
do campeonato de 1go2

Cliché Vidal & Fonseca

trinas sportivas que convenha fixar em apoio da propaganda
geral. Vamos mesmo estabelecer uma certa regularidade na
publicacio d'esses assumptos, acompanhando-os d'um pouco
de historia retrospectiva — sempre interessante e sempre ape-
tecida.

Terceiro — procurar na intormacdo da ultima hora ele-
mento seguro de novidade para as diversas secgoes do jornal.

Quarto —e esta ¢ talvez a mais importante das nossas
promessas — organisar provas sportivas que sirvam a desper-
tar no enthusiasmo e no gosto da maioria a nogio nitida e
clara do que a pratica dos exercicios physicos péde produzir
em beneficio da creatura humana. Iissas provas abrangerio

tudo o que em materia de sport ¢ possivel
hoje em dia abranger em Portugal e bastante
do que existe no estrangeiro, contando desde
j4, para o bom resultado do nosso empre-
hendimento, com o auxilio devotado de
algumas das primeiras associagoes da espe-
cialidade, das mais antigas da capital e das
que mais desenvolvidamente teem vindo
pugnando de ha annos a esta parte pelo avi-
goramento da nossa raga.»
A primeira das festas organisada por Os
Sports foi uma powle de lucta, a que se segui-
- ram mais duas, depois o campeonato da mes-
ma especialidade, e mais tarde o 4.° campeo-
nato internacional de forga, annunciado s6
em 3I de dezembro, o que mostrava 4 evi-
dencia a impossibilidade de ser disputado na
mesma epocha dos annos anteriores. O jor-
nal organisador explica o facto n'uma no-
ticia em que expde o novo programma:
«0 quarto campeonato de forga de Portu-
gal vae realisar-se mais tarde do que o
costume pela razio de que alguns dos con-
correntes tambem vao disputar o campeo-
nato de lucta, exercicio que difficulta a preparagio rigo-
rosa do treino com os pesos e alteres. No entanto, depois de
nos termos informado junto de alguns dos technicos france-
zes especialistas no assumpto, resolvemos sobre o programma
a cumprir, organisando o definitivamente para conhecimento
dos interessados e de modo que todos os concorrentes pos-
sam iniciar o seu treino, sem prejuizos occasionados pela in-
clusio de exercicios 4 ultima hora. () programma comprehende
0s seis exercicios seguintes: jeté com dois bragos, developpé
com dois bragos, arracké com dois bragos, arraché ou d la
wolée direito, arracké ou d la volée esquerdo e developpé di-
reito ou esquerdo.»

Este programma differia um pouco do indicado por O
Fornal da Noite em 17 de julho do mesmo anno (1905) como
sendo <o dos futuros campeonatos :» arraché, jeté e developpe
com os dois bragos, arraché direito e esquerdo e maximo de
peso n'um brago.

Houve sempre indecisoes na elaboracdo dos programmas,
que eram feitos, quasi geralmente, por tentativas. E' preciso
notar que as indecisbes eram devidas em grande parte 4 im-
pertinencia e falta de espirito sportivo dos concorrentes. Umas
vezes pediam a substituigdo d'um exercicio de tempo por ou-
tro de forca; a seguir desejavam a inclusio d'um exercicio
novo em que se suppunham mais fortes que os adversarios;
mais tarde exigiam a remodelagio completa do programma;
e sempre com imposigoes, ameagando deixarem as inscripcoes
em branco. Houve excepcoes — é claro; mas estas em grande



minoria. Como a propaganda estava em comeco era preciso
transigir. [)'ahi as indecisoes, as transigencias, os programmas
alterados, para d'essa férma se compensar a falta de espirito
sportivo e ndo se prejudicar a propaganda.

O regulamento d'este campeonato, muito simples, dizia:
Ao campeonato, unicamente pédem concorrer amadores por-
tuguezes, socios de qualquer dos nossos clubs sportivos e
amadores estrangeiros, residentes em Portugal, e tambem so-
cios de clubs ou associacdes onde se cultive o sporf.

Havendo numero sufficiente de inscripgdes serdo estabe-
lecidas categorias de medios e pesados (mais de 75 kg.).
Se o numero f6r grande e em cada uma das categorias
figurassem mais de quatro concorrentes, serio estabeleci-
das .as seguintes categorias: athletas leves (até 65 kg.),
athletas me-

dios (até 75 kg.)

recendo as de Sotto Mayor e Ismael Mario Jorge (15 de
margo), Alfredo Camecelha (18 de margo), José Antonio Cor-
réa (25 de margo), Manoel da Silveira (20 de margo), e C. M.
(1 de abril).

Os Sports annunciaram tambem (1 de abril) a inscrip¢do
de Carlos Medick, hollandez, que diziam ser muito forte em
arrachés e developpés ¢ um perigoso adversario para Silveira,
Afinal a inscripgdo foi uma graga de algum espirituoso ou
uma blague jornalistica para augmentar o interesse pelo cam-
peonato.

As eliminatorias realisaram-se a 20 de abril no salio de
gymnastica do Real Gymnasio Club Portuguez, onde tambem
se disputou o campeonato dois dias depois (1 de maio).

O jury teve de decidir sobre a admissao do athleta Julio

Silva, que se
inscrevera em

e athletas pe-
sados. N'estes
casos, 05 mini-
mos impostos
referem se uni-

camente aos
medios e pe-
sados.

As notas de
inscripcao de-
vem trazer,
além do nome
do athleta, a
designagdo do
club a que per-
tencem, a eda-
de e o peso e,
podendo ser, as
respectivas me-
didas de cir-
cumferencia
thoraxica, altu-
ra, bracos e
cOXas.

Os minimos
impostos serdo
os seguintes:
jeté com dois
bracos, 80 kg.:
developpé  com
dois bragos, 65
kg.; arraché

tempo compe-
tente, mas com
cuja admissio
alguns amado-
res se nio con-
formaram por
o reputarem
profissional. Foi
admittido, o
que motivou a
desistencia  de
Sotto Mayor
como protes-
to, ainda que
fosse outro o
motivo apre-
sentado (1).
Tambem se
quiz inscrever
depois de ter-
minado o pra-
so, Annibal
Franco, alle-
gando que o ndo
fizera em tem-
po competente
por suppor que
o campeonato
se disputaria
em publico, e
nio poder elle,
como militar,

com dois bra-
cos. 65 kg. ; ar-
racké ou d la
volée direito, 50
kg.; arraché ou
d la wolde esquerdo, 30 kg.; developpé direito ou esquerdo,
30 kg.

No dia marcado para as eleminatorias todos os athletas
terdao de executar perante o jury do campeonato ou, pelo
menos, 4 dos seus membros, 0os minimos impostos. Exceptua-
se d'esta prova o campedo de Portugal, Manoel da Silveira.

Na occasido do campeonato, este comega a ser disputado
pelos minimos. Para os exercicios de uma o, serao os exer-
cicios augmentados progressivamente de 2 em 2 kilos, e para
os de duas mios de 5 em 3, reservando-se o jury o direito
de fazer variar esta tabella, mérmente quando haja de esta-
belecer-se récords ou procurar desempate decisivo entre dois
concorrentes muito approximados na somma de pontos obti-
dos.

A inscripgdo fecha no dia 23 de margo ds O horas da
noite.

A primeira inseripcdo annunciada por Os Sports foi a de
Adriano Nery, em 15 de margo; posteriormente foram appa-

UMA SESSAO DE PRZOS NA SALA CHARBONNIER
Lounis Nicolas, concorrente ao campeonato de 1go2; Manoel Egreja, um dos recordmen do devisse ;
Charbonnier, professor de esgrima e athleta energico, forte no arrache com dois bragos

apresentar-se
em especta-
culos pagos.
Foi-lhe permit-
tida a partici-
pacdo no torneio; mas faltou ds eliminatorias.

Para se saber como foi disputado o campeonato, vamos
dar, por justificados melindres, a palavra a Jos¢ Pontes:

«lTerminou o quarto campeonato nacional de forga com
victoria, j4 prevista, do athleta Manoel da Silveira. Organi-
sado modestamente, como uma simples diversio de propa-
ganda, teve ainda assim um exito muito regular e um consi-

(1) Sotto Mayor enviou a Jorge de Abreu, um dos redactores de
Us Sports, a seguinte carta :
Meu caro Jorge de Abreu:

Por ter sido adiado por varias vezes o Campeonato Nacional de
Pesos e Alteres, e por eu ndo dispor de mais tempo para me treinar
para esse concurso, pedia-te o favor de retirares o meu nome da res-
pectiva inscripgio.

Desde j4 te agradego a publicagio d'esta carta.

Teu amigo
(a) Joaguim Sotto Mator.



deravel valor sportive, pois que foram estabelecidos: records
mundiaes e batidos quasi todos os records portuguezes.

Assim ficou frisantemente demonstrado que aquelles que
se apresentaram, estio em progresso e mais adextrados os
seus musculos.

E tudo correu bem, como de resto succede sempre que
ha boa vontade da parte dos concorrentes, o auxilio precioso
do Real Gymnasio Club e o desejo intenso da parte dos or-
ganisadores de que o resultado seja coisa que se veja, que de-
monstre adiantamento e confirme que a propaganda sportiva
marcha.

Dos concorrentes, apenas cinco se apresentaram. Mais ou
menos, todos justificaram a sua ndo comparencia; Correia en-
viando-nos um attestado medico comprovativo de doenga,
Sotto Mayor e Nery amaveis cartas dizendo terem abando-
nado os treinos, ha dias, em vista dos constantes addiamen-
tos da prova, da ndo fixacio definitiva da data do campeo-
nato, que lhes arrastava o desviarem a sua attengdo de as-
sumptos que, n'esta occasido, mais directamente os interessam.
Estas desistencias trouxeram a C. M. ndo ter competidores
para mostrar ao publico a sua superioridade. O actual cam-
pedo dos leves, porém, vingou-se em bater os records da sua
categoria e alcancar uma somma e media esplendidas, que
difficilmente serdo egualadas.

Pela primeira vez, n'um campeonato, appareceram trés
novos athletas: Silva, Camecelha e Ismael Jorge. Pertencem
a uma categoria differente, a dos athletas pesando menos de
65 kg. Salientou-se Silva, embora tenhamos de confessar que
Camecelha ndo estava nos seus dias felizes, Este, como outros
athletas, mesmo de categoria diversa e ji costumados aos
trabalhos fatigantes d'uma noite de campeonato, peccou por
falta de treino seguido dos exercicios. Nos treinos nunca exe-
cutavam seguidamente os seis exercicios e muito menos os
repetiram umas quatro ou cinco vezes, coisa que frequente-
mente succede em dias de concurso. D'esta f6rma, por ve-
zes, lhes acontece nio levantar pesos com que, alids, estdo
familiarisados. . .

Em resumo, o quarto campeonato nacional de forca estd
realisado. Deu-lhe foros de officialidade o prestimoso Real
Gymnasio Club, sempre prompto a coadjuvar as iniciativas
proveitosas. () concurso confirmou a fama de Manoel da
Silveira e apresentou-nos C. M. como o campedo incontes-
tado d’'uma categoria athletica. Assim, embora de organisa-
¢iio modesta, —pelos resultados colhidos, —o quarto campeo-
nato de forca, feito pelo nosso bi-semanario, nio desmereceu
d'aquelle que outr’ora o Fornal da Noite organisou.»

*

«Vamos descrever como foi disputado o quarto campeo-
nato de forga, pela ordem dos exercicios impostos. De pas-
sagem, diremos que o jury, formado pelo dr. Jayme Neves,
Carlos Xafredo, Arthur dos Santos, Joio Roubaud e José
Dieguez, ndo foi nada condescendente para os athletas. Me-
thor ainda para o valor dos records. . .

Developpé com 1 brage. As eliminatorias marcaram para
este exercicio o minimo de 30 kilos :

ISAELE o vos iovn n marine s R LR T 31,5 ke
Camecelha, ..o e Vs 31,5 »
Julie Silva. sl aanrr e S e : 355 »
C s i e s 41 »
Manoel da Silveira......... e i 33 0w

Nio primou por demasiada correcgio o developpé de Is-
mael. Nas eliminatorias, Camecelha executou melhor o exer-
cicio. Foi correcto Silva. C. M. houve-se muitissimo bem,
executando com a maxima correcgio um depeloppé com 30 kg.,
depois com 41, numero em que fica o record official portu-
guez de athletas medios. O publico premiou o trabalho com
palmas. Manoel da Silveira maravilhou, a seguir, a assisten-
cia, levantando 53 kg., 0 que representa um record do mundo.
N'estes, como em todos os outros exercicios que Silveira

executou durante o campeonato, alcangou uma grande ova-
gio.

Arraché com o brago direits. As eliminatorias marcam
para este exercicio o minimo de 50 kg.

|ETn T T L s T e e ry e e S el T e L B Sl
Camecelha . .
Julio Silva. ..

C. M. bateu ainda— para a sua categoria— o record por-
tuguez que era de 57 kg. e pertencia a Dieguez, C. M. e Vi-
ctorino Froes. O peso foi correctamente levantado. O athleta
experimentou ainda 60 kg., mas ndo conseguiu por desequi-
librio do peso, que ainda assim foi levantado acima. Manoel
da Silveira demonstrou que 80 kg. os levanta quando quer,
pois que sé d segunda tentativa o jury lhe contou o exerci-
cio. A’ primeira vez, quando o brago estava estendido com
o peso, cahiram as anilias e o athleta ndo conservou no ar,
por essa circumstancia, o peso no tempo regulamentar.

Arraché, esquerdo. As eliminatorias marcavam para este
exercicio o minimo de 43 kg.

Julio Silva

Nenhum dos athletas, n'este exercicio, executou o que
nos treinos costumava fazer. C. M. nao bateu o record official
que lhe pertengja com 55 kg., nem Silveira se approximou
dos 7o kg., que jd lhe vimos levantar.

Verdade seja, que ¢ differente n'um treino executar uns
cinco exercicios, a executar n'um campeonato mais de vinte. ..

Developé com 2 bragos. As eliminatorias marcavam ‘o mi-
nimo de 60 kg. para este exercicio.

[smaels ...t ik 6o kg.
Camecelha. 6o »
Julio Silva. .. 70,5 »
M e }‘5,5 L
Manoel da Silveira Hz »

Julio Silva executou com facilidade os seus exercicios.
C. M. tentou ainda levantar 80 kg. Manoel da Silveira alcan-
gou mais um triumpho colossal estabelecendo officialmente
o record do developpé. O valoroso recordman ensaiou ainda
levantar 117 kg., mas, extenvado pelo trabalho excessivo de
um campeonato, ndo conseguiu.

Arraché com 2 bracos. As eliminatorias marcavam, para
este exercicio, o minimo de 60 kg.

Ismael..... et o pon Sn e O 60,5 kg.
Julio Silva 65,5
Camecelha. 70,5 »
G M x 75,5 »
Manoel da Silveira. . 95 =

Camecelha executou o arracké com inexcedivel correc-
gao. C. M. muito bem. Silveira levantou com facilidade 95 kg.,
mas 0s 100 kg. falharam. Talvez pela precipitagio de segu-
rar a barra, pois que esta ia sempre desequilibrada para o
ar... Nés jd vimos Silveira levantar 103 kg.

Jeté com 2 brages. As eliminatorias marcavam, para este
exercicio, o minimo de 80 kg.

8o kg.

. 8o f

Julio Silva. . 85 »
M e 9o »
Manoel da Silveira. ... 120 »

C. M. levantou com facilidade 0o e depois 05 kg. Ten-
tou levantar 100 kg., levantando-os 29s hombros perfeita-
mente. Falhou unicamente o jeté, Silveira comegou logo por



120 kg., tentando ainda 105 kg., mas sem grande esforco de
vontade para os levantar., Sendo iam. ..»

A classificagdo geral foi a seguinte :
1.* Mancel da Silveira, campedo de Portugal de 1906,
com 527 pontos.

2.” C. M., campedo dos athletas medios, com 400 pontos.
3.° Julio Silva, campedo dos athletas leves (ate 65 kilos

de peso), com 354,5 pontos.

4.° Alfredo Camecelha, com 344 pontos.
5.” Ismael Mario Jorge, com 332 pontos.
Esta classificagio vem promenorisada no seguinte quadro:

r| NOMES DOS CONCORRENTES Categoria
g

=

7

=

=]

1.* | Manoel da Silveira .. Pesado
20 | CLM. .. Medio
30| Julio Silva-.......- I.eve

4.* | Alfredo Camecelha
5.9 | Ismael Mario Jorge

Peso dos concorrentes

z . g
; £ I E £
| = | £ é &
| e 2 3 z
| Clubs o que pertencem | £ = 5 bl E =
£ 5 H £ g z
| g = = § g 3 ;
£ E =
§ . . w | Ba s &
TR 48|35
£ = = = k] =
53 80,5 | 66,5 | ob 1z 120 | 527
7 : Y ] e B =
Real Gymnasio = 4% 385 | 345 | 755 | 755 | 05 | 400
Club Poriu- | 3,5 | 52,5 | 45,5 | 655 | 70,5 85 | 354,5
uez sie : - = &
8 J1,5 | 52,5 | 49,5 | 50,5 | 6o 8o | 344
] Jr.5 | 53,5 | 47,5 | 60,5 | 6o 80 | 332

Os premios foram assim distribuidos :

A Manoel da Silveira: medalha de ouro de campeio of-
ferecida pelo Real Gymnasio Club Portuguez, e medalha de
vermedd offerecida pela revista franceza L' Education Physique.

A C. M.: medalha de oiro offerecida pelo Real Gymnasio
Club Portuguez, e medalha de vermei! offerecida pela L' Edu-
cation Plysique. #

A Julio Silva: medalha de prata de L'Edwucation Phy-

sique.

A Alfredo Camecelha: medalha de prata de L'Fducation
Phlysique.

A lista dos records de Portugal ficou assim modificada e
completada com a dos athletas leves :

2
EXERCICIOS CLASSICOS s Detentores

Bras tendu sobre a mao direita ...... 34 | Bouhon e Azevedo

Bras tendu sobre a mio esquerda Jo | Silveira

Bras tendu pela argola .............. 27 | Bouhon

Developpé direito 50 | Silveira e Azevedo (1g02)
Developpé esquerdo . 53 | Silveira |
Arraché direito ......... 80,5 | Silveira

Arraché esquerdo....... 68 | Silveira

;s la volée direito ... 65 | Silveira

A la volée esquerdo ..... 50 | Bouhon e Azevedo
Jobbidirellos s vt s e =5 Azevedo

Jedé esquerdo. ......oooiii it 68 | Silveira

Arraché com dois bragos .. 95 | Silveira

Developpé com dois bragos tiz | Silveira

Jeté com dois bragos................ 120 | Silveira

£ = -
[Bie - F
[z :
i :’% | Detentores é Detentores
-
I i
24 C. M.
22 | Franco e Ruy da Cunha
16,7 | Franco e Ruy da Cunha
41 C. M. | 355 | Julio Silva
=53 Ruy da Cunha |
54,5 | C. M. 52,5 | Ismael, Camecelha, Silva
5 | C.M 49,5 | Camecelha
7 Dieguez e C. M. |
6 Dieguez
Gag Dielg;uez
76 Dicﬁtez e C. M. 70,5 | Camecelha
25,5 | C. M. 70,5 | Julio Silva
100,5 | Dieguez 85 Juiio Silva

Alguns dos records, tanto da categoria dos pesados como
dos medios, sio muito reduzidos, nio estando em relagio com
outros muito elevados. A razao explica-se facilmente: esses
records pertencem a exercicios que deixaram de ser executa-
dos em campeonatos, com as varias modificagdes que os pro-
grammas veem soffrendo desde 1go2. Estdo n'este caso o
a la volée, esquerdo que pertencem a Bouhon e a Azevedo
desde o primeiro campeonato, em que se exigiram os exer-
cicios feitos com um e com outro brago. Depois d'isto nunca
mais 0 @ la volée esquerdo foi executado em campeonatos, o
que explica a insignificancia (para a época) do actual record
e a sua desporpor¢io comparado com o de egual exercicio
feito com o brago direito, que pertence a Silveira com 65 ki-
los. Estio nos mesmos casos, nos medios: o hras tendu sobre
a mao esquerda, que pertencem a Annibal Franco e Ruy da
Cunha, com 22 kg.; o dras tendwu pela argola, pertencente
aos mesmos athletas com 1652,7; o developpé esquerdo, com
33 kg. de Ruy da Curla.

O Jbras tendu sobre a mio direita, com 34 kg., de Bou-

hon e Azevedo; e o dras fem/u pela argola, com 27 kg., de
Camillo Bouhon: foram eguaimente eliminados do campeo-
nato; mas esses, pelo seu valor, honram bem uma lista de
records, o que faz :l\«'olumm';‘mu issimo a sua importancia
para a época em que foram executados.

Alguns exercicios valiosos ndo estio incluidos na lista
que apresentamos por nao terem sido homologados por um
jury competente. Foram exercicios executados em treinos
ou em algumas reunides de athletas. Taes sio, por exemplo,
o developpé direito, com 53 kg, e o esquerdo, com 55, feitos
por Manoel da Silveira; o arracké direito, com 62 kg., feitos
por Annibal Franco n'uma reuniio no quintal de Manoel
igreja; o jeté direito, com 68 kg., que se diz ter sido feito
por José Dieguez; etc.

Os records que registamos sio os homologados por um
jury ou um arbitro competente.

. (Continiia.)
Cesar pE MeLLo,
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O culto da arte

E’ pelo culto da arte que a religifo da nacionalidade
se exteriorisa e se exerce.

Desde que nas consciencias se extinguiu a fé, é por
meio da arte, que a exprime, que os sentimentos se coor-
denam, que as paixdes se ennobrecem. E, pela arte, que
a exprime, que a poesia do christianismo sobrevird nos seus
dogmas, e no ecternecimento, no amor, e na saudade dos
homens. E’ tambem pela arte que em nossa memoria a
poesia da historia sobreleva das instituicGes, dos syste-
mas, das theorias e dos homens sobre que ella versa.

A politica, depois da desastrosa fallencia de todas as
modernas theorias liberaes, cessou por toda a parte de ser
um féco de attraccilo para as idéas e para os sentimentos
humanos.

As leis continuam a
fazer-se com o destino
unico de serem conse-

FOOT-BALIL,

uma effusdo da sympathia e tolerancia, de benevolencia,
de perddo, que caracterisa bem o nosso tempo e de que
nio ha na historia out* exemplo. ..

E’ unicamente pela arte, inherente 4 natureza humana,
progressiva e eterna, que hoje em dia os homens se asso-
ciam no destino e na solidariedade da especie.

E’ pela arte que o genio de cada raca se patenteia, que
a autonomia nacional de cada povo se revela na sua auto-
nomia mental, e se affirma, ndo s6 pela sua especial com-
prehensio da vida e do universo, mas pelo trabalho colle-
ctivo da comn nidade, na litteratura, na architetura, na
musica, na pintura, na industria ¢ no commercio.

E’ pelo culto da arte, e pela admiracdo artistica que
esse culto comprelende, que a producgio industrial se es-
pecialisa, e se valcrisa pela originalidade caracteristica do
producto, e transf ;rma pela prosperidade, unicamente de-
terminada pelo eisino, toda a economia d'uma nagdo. Fi-
nalmente, se para cada
povo a arte ¢ a segu-
ranca da tradicdo, o re-
fugio das consciencias,

cutivamente e invaria-
velmente decretadas, in-
fringidas e revogadas,
para se substituirem por
leis novas, que por seu
turno se decretam, se in-
fringem e se revogam,
como succederd ds que
se seguirem.

No momento presen-
te sio unicamente o0s
poetas, os philosophos
e os artistas que gover-
nam o mundo. D’ahi,
nos paizes de cultura
mental, dominando to-
dos os phenomenos da
decadencia moderna,

o mais puro reflexo da
imagem benigna da pa-
tria — para cada homem,
na tortura de tantas in-
certezas moraes, na ma-
gua e na ruina de tan-
tas crencas extinctas, de
tantos ideaes desfeitos
no melancolico decurso
da nossa idade, a arte é
ainda como dis Schope-
nhauer, a unica flor da
vida!

Ramarno Orticio.
PHOTOGRAPHIAS »:

daccio todas as photographias aqui
plkl‘[lcﬂd(:l' que tenham a rubrica:

Niché Tiro ¢ Sport

1¢ 2. Aspectos do dgg"ﬁo de foot-ball entre marinheiros inglezes e o feam do Sporting ’th.—& Gropo de marinheiros que jogou com o Club Internacional de Foot-Ball
Clichés Tiro ¢ Sport



A educacao physica

Armemos sempre o homem contra os perigos im-

previstos.

A boa educacgio ¢ aquella que dd ao corpo e 4 alma
a maior belleza, a maior perfeicio que podem ter.

A perfeigio que a educagdo physica emgial nos com-
munica, nio chega logo aos individuos, nem elles a go-
sam por completo. Essa perfeiio transmitte-se pela ge-
neragdo, evoluciona nas ragas sem se !iclr‘r provar até

LUCTA
Dominges Antonio Rodrigues, v
do Porto no match de

cedor do campeio
e outnbro

F. F. Rousseaun (1777).

Platao.

nde, desde que ,
% homem nio
Yestruisse a
dbra da nature-
za.

Dy. Foissae
(1838).

TIRO CIVIL— A concorrencia no dia da abertura da carreira em Pedrougos

(g
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[

ao elemento civil.

demingo foi de 143,

correncia de atiradores.

pa e 0

devido ao verdadeiro hymno nacional.

Reconhecia-se em todos os espiritos uma alegria sincera pelo
conseguimento da reabertura da carreira, estultamente vedada

durante tanto tempo ao elemento civil.

Foi imponente a reabertura da carreira dy tiro de Pedrougos

O numero de atiradores foi avultadissimo, muito superior
mesmo l.l()S dl:]ﬁ \le malor Concorréncla antes ljo SEU encerramento.
Basta dizer que tendo sido entio a maior inscripgio de 88 a de

Quasi todas as linhas funccionaram, sempre com grande con-

Duas d’ellas eram destinadas para as instrucgfes preliminares
da ngva arma Mauser-Vergueiro que a Unido dos Atiradures Ci-
vig conseguiu tambem que fosse fornecida ao elemento civil.

uco depois do meio dia deu-se o signal de fogo e ao dis-
primeiro tiro a banda de infanteria 1 tocou 4 Portu-
guezd que fol ouvida pela numerosa concorrencia com o respeito

LUCTA
Ernesto d'Oliveira, campefio
do Porto em 1g10

CASA DOS ESPARTILHOS

—He-aH—

‘ ENCADERNAGBES em todos os gzeneros
CGarlos Rodrigues Azevedo

A i
SANTOS MATTOS & C. 27, C. do Sacramento, 29
Iisbkoa Rua £ . urea, 125 (AO CARMOI
i
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t graphia sao com 100 paginas de texto § | de artigos para photographias
{ (gratis). b para profissionaes e amadores
b ﬂE\'EIH[II]IES AGFA h AGFA e il 3 Artigos de superior qualidade
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do esvasiamento da camara, pelo facto de a culaira ficar aberta.-
cido pela mancbra da recarga.— A’ venda em todos o8 espingardeirog, o por encommenda diresta, ao estabelecimento contral, de

A, EARICSOIN - COPENHAGUE — DINAMARCA

Espinga;da de caca, automatica

Espingarda automdtica de calibre 12, para 5 cartuchos

Admiravelmente equilibrada.

fixo.— A estria ¢ sempre mais precisa n'um s6 cano, que em dois.— 0 atirador é informado
- O tiro ¢ dos mais agradaveis, porque o rectio ¢, em parte, amorte-

Systema

SJOGREN

Funccionamento seguro.— Ferrolho apenas cruzado e cano
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GUAS DE CARABARA

Purgativas sem irritar, depurativas,
anti-biliosas, anti-herpeticas e anti escrophulosas

12 medalhas d'ouro — 10 diplomas d'honra

rafas levam um rotulo com a firma dos unicos

Ribeiro da Costa & C."

a Por-

) Ilm e mlumn
A VENDA EM TODAS AS PHARMACIAS
Depositarios: Ribeiro da Costa & C."
150, Rua do Arsenal, 152 —LISBOA

ESCLOETES

DE
mareas para bicycletas

INSIGNIAS

para qulquer sociedade

premios e tontursps 3

INSIGNIAS

para reclame

Pedir catalogo ¢ PRECOS a

E. KATZ, gravador editor

39 Rue des Trois Bornes—Paris X1’

I.A BECARRE
Papelaria e typographia
F. CARNEIRO K& C.A

47, RUA NOVA D[I ALMMJ& 49 — LISBOA

DE

Trabalhos typographicos em todos os generos

PAPEIS NACIONAES E ESTRANGEIROS

Bspecialidade em artigos de desenho e pintura
Chromos @ arligos para eseriptrio

Deposito de bilhetes postaes illusirados

Consultorio Medico-Cirurgico
194, I.°—RUA DO OURO -—194, |.

- g —

o Clinica especial de doen-
¢as de senhoras. Doencas de
nutricio e nervosas ot s

2 Tratamento geral da sy-
philis pelos processos da Es-
cola de Lishoa % & s

—— Vaccinagdo pratuila —

Consulta diaria o2 oA en
o oo das 10 as |12 horas

Glinica geral dos orgdos genitaes

Consulta diaria o ca o
o o das 2 as 4 horas

DO TR

Estagio nocturno— Medico permanente — Telephone 2636

0 clinico de servio: COSTA_FERREIRA, medico-cirurido pela Escola de Lishoa



ESCOLA ACADEMICA

Flmdad:i emt I de ountubro de IS47

DIRECTOR E PROPRIETARIO— JAYME MAUPERRIN SANTOS

i I3acharel formado em Philosophin e Medicina
pela Universidade de Coimbras
Lente do Instituto Industrinl e Commercial de Liisboas;
Medico dos Hospitaes Clivis

Calcada do Duque, 20— LISBOA—15, Caicada da Gloria

Numero telephonico: 619 —Enderego telegraphico: «flcademica-hisboa»

A Escola Academiea recebe alumnos internos, semi-internos ¢ externos, desde a idade de @ annos, para instrucgio
primaria e secundaria.

INSTRUCCAO PRIMARIA. E' constituida pelas elasses infaniil, do primeiro ¢ do segundo grau, as quaes se
desdobram em dem aulas. Em todas estas aulas, sem excepgiio da mais atrasada, se praticam diariamente as linguas vivas, francés, inglés
¢ allemfio, com professores e professoras especiaes das respectivas nacionalidades, residentes na Escola e por ella contratados expressamente.
Trabalhos manuaes, sob a direcciio de professores estrangeiros. Aulas ao ar livre. Aulas de gymnastica sueca, danca, musica e canto (or-
éom). TUDO SEM AUGMENTO DE PRECO.

INSTRUCCAO SECUNDARIA. Compoe-se do curso dos Iyecus ¢ do cearso commercial.
0 curso dos lyceuws, que se divide em 7 annos ou classes, consta das disciplinas dos programmas officiaes Passeios de estudo.
Visitas a museus e fabricas.

O eurso commercial, instituido nesta Escola em 1895, divide-se em 4 annos e compde-se das seguintes disciplinas, a que é dada
uma feiciio essencialmente pratica: portuguds, francés, inglés, allemio, arithmetica ¢ calculo, geometria, geographia geral e economica, historia
patria, historia natural, physica e chimica, materias primas e especies commerciaes, legislagio commercial e aduaneira, elementos de desenho,
calligraphia, dactylographia, estenographia e pratica de escriptorio. Visitas a fabricas, a estabelecimentos commerciaes, & Alfandega ¢ i Bolsa.
Trabalhos no laboratorio da Escola. Tirecinio nos Eseriptorios Commercines da Excola Academica. magnificas installa-
¢ches, umieas no generoe, pard a pratica de operagdes dos varios ramos da contabilidade.

O curso commercial da Escola Academica, completamente separado do curso dos Iyceus, com professores para cada
especialidade, tem dado os mais brilhantes resultados. Provam-no as muitas dezenas dos seus diplomados, actualmente em exercicio na capital
e em varios pontos do paiz, ilhas, ultramar e estrangeiro.

Os alumnos de instrucciio secundaria (curso commercial), frequentam, sem pagamento especial, as aulas de gymnastica, danga,
esgrima de florete e de pau, tiro, patinagem, volteio equestre e musica theorica e instrumental (fanfarra e orchestra), e praticam as linguas
vivas, francés, inglés ¢ allemio, com professores estrangeiros. ’

Internato modelar. Edificios propositadamente construidos e em esplendida situaciio. Quartes separados para cada alumno. Banhos diarios
de aspersiio, frios ou mornos. Alimentagiio escolhida, variada ¢ abundante. Preleccdes sobre hygiene, feitas semanalmente pelo director. Esme-
rada educacio religiosa, moral e civil. Vigilancia e disciplina rigorosas. Servico medico permancnte.

A ingpeccio das aulas ¢ dos estudos estd confiada ao EX.™ SEE. Dit. ANTONIO BIAS DE SOUSA E
SILY &, professor de mathematica na Escola, desde IS5, 5

Total g2 aporovaides no anno ferin te 1909-1910) BB

Admittem-se nos Eseriptorios Commerciaes alumnos estranhos ao curso commercial, para a aprendizagem de escripturagdo e
calculo, em curto espago de tempo.

ESTA' ARERTA A MATRICULA PARA TODAS AS AULANS E CURSOS.

A toldas as pessoas gue as requisitarem. formecem-se brochuras com o8 programmag das disci-
plinas do curse commercial, ¢ com as condicocs de admissiio ¢ disposicoes regulnmentares,

Qualquer reclamacgiio ou correspondencia deve ser dirigida a Mauperrin Santos,

Lisboa e secretaria da Escola Academica, 1 de setembro de 1g1o.




