


SOBRE A 9." JORNADA DO CAMPEONATO DE LISBOA

TODOS OS PROBLEMAS
ESTAO RESOLVIDOS

3 excepcdo do Gltimo classificado

dividas, O Belenenses linha-o

bem [echadoc nas mios, e
nenhuma [&rca consequiria
arrancé-lo, Os rapazes de Belém
fizeram & colheita em bom lempo,
confando com a adversidade. Esta,
resimente, raro deixara de se fazer
senlir a0 _longo de toda umsa dura
campelicBo, Interessava, apenas, sa-
ber se o Belenenses era capsz de
chegar ao [im sem ler conhecido o
Iravo emargo da derrots, isto &,
sem orranhaduras, Ora, o Belenen-
ses safu um pouco ferido do Campo
Grande, e epesar do golpe ser mais
superficial do que profundo—a
ﬁfnle de Belém acusou o logue.

85 © grupo ndo diminufu.

O problems dos spurados para

a Primeire Divisio do Campeonalo

SOBRE o titulo & ndo havia

agha-se definilivamente resolvido._

O iriunfo benfiquense no da mar-
gem & dividas. Na zona dos qua-
Iro postos, exceplusndo o caso be-
lenense, ainda poders haver modi-
ficagdes, descer um e subir oulro,
que lal & & regra, Mas os qualio
apurados nfo poderdo deixar de
Lormar o lole apresentado pels la-
ela nesta allura: Belenenses-Spor-
ling-Allético-Benfica. Os oulros es-
160 longe, Marcham a uma distancia
de seis ponlos, em boa verdade in-
transponivel |

Que resla, entdo, para solucionar
no Campeonalo de Lisbca? A ques-
l&o do ullimo, Questdo dramélica,
figurada por squéle que prelende
escaler 28 montanha e o que junla
& sua lriste condicdo de lanferna-
-vermelha a abrigecéo de defender
8 posicdo e o lerrildrio.

Os dois clubes, C. U. F. e Estorll,
caminham a lado lado, aquéle com
a vantagem dos resullados enire os
dois, Ventagem suficiente, na hipa-
lese que por enquanto se apresenta
No caso de ndo se passar nada
na proxima |ornades, a sentznca j&
esth ditada. Parece-nos, porém, que
8 divida serd esclerecida em face
dos adversérios que cabem a cada
um: & C. U. F. recebe o Benfica
em sua casa e o Estoril dard hospi-
lslidade so Sporting. Por lal, Ben-
fica e Sporling, que jogaram por
lora, por essim dizer, véo suporlar
embale rijo e duro, uma lute deses-
perade. A menos de quinze de vista,
anda no ar o cheiro do campeo-
nalo nacional.

Benfica, 3 base de futebol
répido, venceu Bele-
nenses

Com o Campo Grande a Irans-
bordar, os grupos alinharam sob &
arbilragem de luls de Magalhdes,
um novo que tem revelado méritos.

Benfica — Marlins, Gasper, Arlur

Teixeirs, Jocinlo, Moreirs, Francisco
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CRONICA DE TAVARES DA SILVA

Ferreira, Méric R.l, Arsénio, luz,
loaquim Teixeira e Rogério. Bele-
nenxex — Capela, Vesco, Feliciano,
Amaro, Gomes, Serafim, Coelho,
Queresma, Armando, lJosé Pedro
e Rejoel.

Deverd afirmar-se, em primeiro
lugar, e anles da l6de a ordem de
consideragSes, que o encontro dis-
putado no Campo Grande consli-
lufu um magnifico jégo de bols,
sob lodos os aspectos, Como lula
e como desportivismo, Como luls,
porque os grupos trabalharam sem
descanso, cada qual denlro. da
sua [Orca de momenlo, mas em lér-
mos de se senlir sempre, em qual-
quer dos bandos, a reserva de
energia suficiente para ¢ contra-ata-
que. Como desporlivismo, por nBo
haver deslizes duranle téda a
partida, cada jogador enlretido ex-
clusivamente com a bola e pondo
longe © pensamento de fazer mal
ao adversério. Quando acabou o
[6go, os homens que haviam lutado
abracaram-se, Todos tinham moli-
vos de regozijo : aquéles que ja ha-
viam ganho o primeiro lugar, como
os que acabavam de obler uma vi-
téria magnifica, um désles triunfos
que o corecdo do adeplo sempre
acolhe com a mais viva salisfacéo,

O Benfica linha scabado de fa-
zer, sem sombra de davida, exce-
lente exibicho. Ainda bem. Porgue
o onze precisave de uma vitdria
estimulante que apagasse as mds
lardes do campeonalo lisboets, lan-
cando-o no caminho do oplimismo
e da confianca das suas possibili-
dades. E vem al o lorneio maior. ©
feam enlregou-se & larefs, com
verdadeiro prazer e enlusissmo. In-
dividualmente e em conjunlo—
ludo resullou, logo que se viu no
lerreno, o grupo mostrou a disposi-
¢80 em que se enconlrava, impri-
mindo ao [6go tdo grande veloci-
dade que oulro adversério, que ndo
o Belenenses, nio deixaria de se
desnortear, Essa rapidez lirou ao
Belenenses, que se viu na dura
necessidede, nBo s6. de suporlar,
mas de acompanhar o ritmo do
jbgo, grande parte da sua eficiéncia
de conjunio e ainda alguma coisa
do seu poder de anlecipacio.

Chegémos a pensar que o Ben-
fica ndo. conseguiria. manter um
ritmo 130 vivo no decurso de tda
8 hora e meia, mas a verdade é
que, pelo tempo adianle, ficou pro-
vado que a nossa dlvida ndo tinha
razbo de serl Mesmo na segunda
parle, o [6go manleve-se em velo-
cidade, e lance sébre lance, ardente
e enlusiéstico.

Quere Islo dizer que o Benfica
Imprimiv © cerécler de alaque &
partide, o que dé para o Belenen-
ses uma siluagdo de ibge defensivo.
Nada desprestigiante, de resto. Por-
que a verdade & que os leams se

devem amoldar 3s situagdes. Assim
como no. Benfica o Irabalho mais
exlenuanle recalu na linha média,
que forgou e aglenlou o passe na
segunda parle, lambém nc Belenen-
ses a larefe de major relévo fol
desempenhada pelos médios e pe-
los defesas, Mas enquanto que, sl-
guns daquéles, se deixaram sucum-
bir uma vez por oulra, os defesas
n&o liveram um momento de desa-
nimo, pletéricos de energis, e dentro
de um grande senlido de colocacao.
Isto. permitiv, mesmo, que. o Bele-
nenses conservasse o sed plano de

Jégo, equllo que se poderd deno-

minar crganizagio. Nem seria justo,
em crilics s defesa que se portou
tdo bem, acusé-la de ler sofrido
uma bola resultanle de um des-
lize. em que colaboraram um dos
backs e o keeper. E que tais joga-
dores remiram a sua falla em lérmos
impressionantes de Irabalho e gran-
deza. A linha da [rente do Belenen-
ses deu, é cerlo, muilo menos ren-
dimenlo do que aquilo que cosfuma.
A Indicacio de que Quaresma e
Armanda lrocaram as posigdes em
certa allura constitul um indicio
revelador, mas acrescenle-se tam-
bém & [ella de El6i, e um elemento
chamado flerreno duro, que nao
liga 180 bem com o jégo belenense
como a relve.

Da poerte. do Benfice, o fulebol
resultoy com coesdo, bem ligadas
16das as pecas do sistema. Tudo
actuou_ denlro da melhor medi-
da, sendo de destacar os. valores
parvenlura mals modeslos, como o
médio-direito, por exemplo, que
interveio com brilho, como se con-
cluird nilidamenle ao apreciar o
labor da asa esquerda do Belenen-
ses, Tembém nos impressionou &
larefo. levade a cebo pelo Benfica.
por conslitulr excelente afirmagao

de boa preporagbo fisica, 56 um.
grupo. convenientemenle preparado
conseguiria ler [olego e pulmdo
suficientes para Imprimir, manter e
agoentar. um [ulebol 150 & base da.
velocidade,

As vilérias
do Allético e Sporting

Os grupos. apresentaram o, se-
guinte, consliluigho na Tapadinha.
Atlélico — Correla, Baptista, Fran.
clsco Lopes, Galinho, José Lopes,
Morais, Micael, Armindo, Grego-
rio, Rogério e Marques, Estoril —
Valongo, Caldeira, Eléi; Oliveira,
Maleus, Alberlo, lourengo, Vieira,
Bravo, Osvaldo e Raul:Silva, Arbi-
Iro — José Sanlos Margues.

O Aflélico comegou a pertida
com, & idéia de render o méximo,
no pensamento de que se lormava
necessdrio conler em. respeilo, o
adversério. Messe periodo, o grupo
jogou [rancamente bem, especial-
menle a0 slaque, mas com ligagdo
em t&des as células. Os dois goals
marcados representam. 8 sua. supe-
rioridede, Depois — o Allélico con-
fiou um pouco. Mes. o Estoril es-
lava longe de se considerar balido,
e reaglu, Essa reaccdo pds o resul-
tado em 2:1, e o Allélico conside-
rou Imedistamente que ndo pode-
ris. descansar, sem graves riscos,

Na segunda parle, o Allélico
conseguly, com relaliva facilidade,
uma margem de bolas que o pos &
a coberlo de lodos os sobressallos,

O desafic do lumiar A. enlre
ledes e os homens da Cuf, ndo
despertou inlerésse. Os grupos for-
maram, sob a arbitragem de Guido
Gomes Rose, da seguinte maneira.
C. U. F.—>5enlos, Gomes, Ar-
mindo, Armando, Félix, Gastdo, Re-
bélo, Trevassos, Arnaldo, Yicenle a.
Tenganho, Sporling —Azevedo,
Cardoso, Marques, Juvenal, Bar-
rosa, Lourengo, Jesus, Anténio Mar-
ques, Peyroleo, Cordeiro e Albano,

Qualguer dos onzes acluou sem
inlerésse e entusissmo. Se tal se
justifica. no lado sportinguista, j& o
mesmo ndo se poderd afirmar.de
parle da Cul. 56 de quando em vez,
num ou noulro aponlamento, o de-
safio aqueceu, E' clarc que, quando
um clube da. calegoria dos ledes,
consenle o jogo do edversério —
ludo poderd acontecer. Nada
aconleceu, porém. Porque os ho-
mens da Cuf reramente se mosira-
ram perigosos dentro. de. 4rea da
grande penalidade, & zona dos. re-
males, e porque, neste capitulo, o
Sparling infundiu respeito. O re-
male leonino, oportuno, chegou
para ganhar o desafiol

UMA

tio grande

¢do desta casa.

“SEPARATA” A CORES
DO BELENENSES

«Stadiam» publicard no préximo némero
uma bela separata a cores do grupo de honra
do Clube de Futebol os Belenenses, que com
brilho venceu o
Lishoa de futebol gque termina no préximo
domingo. E’ a homenagem da nossa Revista ao
campeio lishoeta, continunando~se uma tradi=

Campeonato de
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ATLETISMO

" BALANCO DA EPOCA DE 1945
VI—Os lancadores

MBORA na época linda
tenham prosseguoido no
mesmo ritmo 08 pro=
gressos alirmados pela
médin dos nossos me=
Thores langadores desde

1043, continaa sendo esta o mais
fraca expressho do atletismo
portagaés, nilidamente infloén=
ciada ainda na desvalorizogdo da
média geral pela misérrima
ancefio dos longadores do dardo.

ara formalar joizo sobre a
necessidade de insistir por todas
as formas nos meios de aperieis
goamento e maior recratomento
de langadores, vejamos como tém
evoloido éstes progressos acima
citados em relagio ao progresso
das outras especialidades.

Em 1942 a média extraida da
pontaag8o finlandesa dos trés
melhores nos qaatro langamen=
tos valia menos 127 ponlos do
que idéntica média dos saltado~
res e menos 134 do quae a Jos
corredores.

Nos anos segaintes cstos mes-
mas diferengas cilraram-se em:
1943, 80 pontos e 99 pontos; 1044,
86 ¢ 131 pontos; 1945, 124 e 148
pontos.

Isto significa que o melhora-
mento de resaltados dos langa-
dores portogueses acompanha a
cadénecia do progresso geral do
nosso atletismo, mas prhtica-
mente nada recaperando do
aitraso relativo em qae sempre
se mantiveram.

Comentérios pelo Dr. SALAZAR CARREIRA

L Manuel da Silva, o langador porlugués
que alcangou resullado de melhor classe

MNa época finda, a média de
pontaagho dos cince melhores
saltadores nas quatro especiali=
dades foi de 723 pontos; nos
cinco melhores langadores aver-
bam-se¢: para o peso 609 p., para
o disco 643 p., para o martelo
605 p. e para 0 dardo apenas
504 pantos. 3

Parecem-nos, na sua sintese,
mals expressivos &stes ndmeros

Estadio Nacional

UMA enirevista de cardcler
politico concedida hd dias,
o anligo seleccionador na-
cional sr, Cdndido de Oliveira,
apesar de enlender que o des-
porlo deve eslar & margem das
lulas politicas, afirmou que san-
les da consirugdo do FEsladio
Nacional deveriam Larmar-u
atlelas para néle se exibiremn.
E’ estranh le paradoxal
esladeclaragdo por parte de quem
durante muilos anos e anles de
prn,‘_ Lad, q o Extdadio Na-
cional, exerceu fungies de esco-
lha e preparagde de jogadores
de [ulebol para jogos inlernacio-
nais, as compeligdes ﬁ‘;&ﬁrﬁmt
de maior responsabilidade ¢ que
Juslificam, por si s6, a conslru-
¢do de nma grande arcna des-
poriiva. Para reforgo desla dou-
frina ndo serd {fﬂl enconlrar,
nos ldo apreci escrilos do
afamado crilice, cerlificados ca-
bais da classe dos joga@aru por-

dos que agora jd ndo possuem
calegoria que mereca um eslddio
como o do Jamor.

Ndo serdo dignos lambém de
uma boa pista e de um recinio
grandi 08 tlelas que
ldo galhardamenle renceram ha
meses a selecgdo espanhola?

E, depais, sejamos coerenles:
o sr. Presidenle do Conselho pro-
meleu conslruir o Esladio Nacio-
nal, porque lho foram pedir os
represenianles do Congresso de
f.‘mu. apresentando ésse volo
como a primeira das suas con-
clusdes polad, r unanimidad,

Ndo esquegamos ainda que, ao
pedido dos congressislas, se as-
sociou oulra peligdo assinada
pelos presidenies de 16das as fede-
rapdes nacionais e de inicialiva
do presidenle da Federagdo de
Fulebol !

Entao? E° érro agora o gque
era, em [933, a primeira asoi-
ragdo de lodos os organismos
desporlivos porlugueses ?

lugueses de enldo, €8

Sladinm

do que largos comentdrios qae
padéssemos tecer sObre o mes-
mo essanto.

As medidas qac consideramos
indispensdveis para desenvolver
a pratica des langamentos giram
tddas & roda do mesmo tema:
incloslo de proves especiais em
todos os concarsos dominicais,
comegando a temporada muaito
cedo, antes ninda dos primeiros
torneios de campeonslo; inclu-
sfo do lengamento do dardo no
programa. dos estreantes e do
martelo de 5 kls. nos joniores;
prémios especinis nos clabes que
aprcsentem, darante a época,
maior ndmero de langndores,
conseguindo resaltados além de
limites minimos fixados antes da
abertara, ete.

A preparagfio especial dosatle-
fas é também om pormenor a
caidar. Nfo sfio freqllientes entre
0s praticantes portogueses o0s
homens qae, pela estatara ¢ pelo
poder mascalar, correspondem
a0 tipo preferente dos langado-
res; com o incremento presente
das priticas gindsticas serd tal-
vez possivel recrutar elementos
com maiores e melhores recar-
508, que virlam reforgar a es-
cassa falange em actividade.

Passemos a apreciar, em cada
modalidade de langamento, as
anidades qae mosiraram valor.

Péso : — () melhor especialista
da temporada foi um novo, Lais
Pinto Bastos, qae se estreava na
categoria saperior com a eslera
reaalamentar.

E am repoz habilidoso, com
boa rapidez mas pouco poder
mascalar. Tem ainda maito a
carrigir no estilo, principalmente

-meses ndo é  possivel

no trabalho das pernas; era mais
correcto quando langava 0 péso
de cinco qailos, prova de que o
plso maior € exagerado para os
seus recursos de f0rga. Devia
aproveitar o inverno para se
preparar no gindsio, tendo espe-~
cialmente em vista 0 desenvolvi~
mente maseular do brogo.

0O cléssico campedo do pas-
sado, Emidio Ralvo, Tol 0 sea
directo rival, mas apresentoa-se’
em, declinio'de classe oa em de=
ficl@nela da forma. Com treino
frreqular. e dorante escassos
marcar
posiglio. Ralvo, para mais, dd
a impressfio, qoando estd den-
tro de circnlo, de pretender des<
pachar-se da torefa o mais pron-
tamente possivel e sem ntender
com a devida concentragso as
exigtnelas do exercicio.

E am atleta desinteressado.

O terceiro resaltado da época,
11,36 m., Toi consegaido pelo es-
treante Rnténio Leite, langador
poderoso, qae poderd, depois de
convenientemente ensinado (a
suan técnica € rodimentar, saplan-
tar todos os qae actaalmente
competem na prova.

Manael da Silea e José Lais
Silva, que se lhe seguem na lista,
mostram nestn especialidade
menores apliddes do que no
disco oa no martelo, porqae lhes
falta velocidade na extensdo do
brago, sem a qaal de nada Thes
serve a fdrea de qoe displem.

Edoardo Faria, AntSnio Men-
des e Fernando Paiva foram os
noves que mais prometeram.

Disco: — Manael da Silva con-
segola este snp o sea melhor
resultado, altrapassando o jé ve-
Iho erecords lishonense de An~
ténlo Cardoso. Excelente langa~
dor, splicado, persistente, em-

regn magnitico golpe Tinal de

rago, mas continaa péssimo no
movimento de rotagho dentro do
cirealo, o qunal execata em com~
pleto deseqailibrio. Jé nas pdgi-
nos desta revista temos expli-
cado por vdrias vezes 0 porqad
de tal érro.

José Luis Manes e Silva, ao~
sente por motivos que nada (ém
de desportivos das compeligdes
oficlais, aparecen no final da
época procurando a selecglio
para 0 enconiro com 0s espa-
nhdis, sclecglo que merecea em
absolato.

Emidio Raoivo merece, neste
capitalo, as mesmas considera-
¢les do ecopitalo anterior; jd
passoa a saa melhor temporada.

O portaense Nélson Gomes
progredin tanto éste ano que
merece ntenglo para as suas pos-
sibilidades.

Dardo : — RAqai nada hé qoe
dizer. E a desolagdo completa.

(Continua na pdgiva 10}
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Manuel Magques toca, com suss migicas mios, em Armando Ferreira, Poderd curar-se, — din!

MABHEL s

nagagista 4o SPORTING ¢ do SELECC

leclara-nos varias coisas,eguarda muitas outras!

O macagista Manuel Marque

realizada freqlientando as aulas do Instituto. Néo pude,
impossivel deslocar-me a

0 M(’OHAL/ conclul-a eu nesse mesmo ano, A outra, tinha de ser

sequer, inicla-la por ser
Inglaterra,..»

A preparacdio fislca dos desportistas j4 nliodeve
ser, na época actual, apenas produto da
imaginagio mals ou menos viva, bizantina e
romanesca de (itmm faz sport. Os tempos re-
motos do empirlemo auto-diddctico ten-

dem a sumir-se, cedendo o passo & pré-

tica cientifica e orientada, sem a qual
todo o prugresso se torna Impossivel.

A magagem desportiva, lsto &, o
conjunto de movimentos meclnicos,
executados em geral com 18 mioe,
3u= aumentam a elasticidade natural

os misculos, os cafinam» para u
execugio dum intenso trabalho e
isentum-nos, depois, das conseqiién-
clas naturais provocadas pelos esfor-
Sol. estd compreendida no nimero

os adjuvantes da preparaclo dos
atletas, mais necessiirios ¢ importan-
tes de dla para dia.

Talvez que, por motivosimprevistos e
fora de proposito neste lugar, a magagem
se tenha tornado, em Portugal, pouco cul-
tivada. Nio nos referimos ao nam.ro dos
executantes, alguns. por certo, produto da ins-
piraglio propria e da natural boa-vontade, Quere-
mos significar a caréncla de especlalizados com a
bagagem clentifica que é comum existir em estrangeiros
saidos de escolas e clinlcas eapecinis,

Ninguém melhor que um profissional poderia confiar
aos nossos leitores os pontos de vista, necessidades e traba-
lhos duma classe (¢\mbora niio organizada.. ) de vital impor-
tdncla no melo desportivo. E Munuel Marques, conhecido
macagista hd mais de 7 anoa do Sorting Clube de Portu-
gal, sendo a pessoa naturalmente indicada, acolheu-nos
com a maior cortezia.

— Dediquei-me & massagem desportiva por vocacio.
Concluira em 1929 o curso de enfermagem dos Hospitais
Civis e, atraido pela leitura de virios autores estrangeiros,
procurel a breve trecho praticars —confiou-nos o nosso
entrevistado. E. prosseguindo:

— «Trabalhel junto do sueco Boo Kulberg e do Dr, Weiss
de Oliveira, que me ensinou aquilo que s.i. Mais tarde, con-
vivi com o professor Dobrynine, preparador da equipa na-
cional belga de futebol de quem recebi ensinamentos com-
plementares.

Entretanto, Manuel Marques faculta-nos alguns docu-
mentos que testemunham a estima e consideracho dos seus
eclientes>» e dos seus mestres e gue pertencem ao seu
arquivo,

—Consta que fez um curso em Inglaterra? — pregunta-
mos & queima-roupa.

Marques s rriu-se e contestou: «E’ verdade que me
cotrespondl com o SMAE INSTITUTE, de Leatherhead, no
ano de 1938, O curso compunha-se de duas partes: tedrica e
pritica. A primeira, podia fazer-se por correspondéncia e

‘H‘"

—Desde quando tomou o encargo de preparar os
atletas leoninos ? — inquirimos nos.

—Vai em cioco anos, Priticamente encontro-me
sdzinho hoje a culdar dos desportistas de tédas as espe-
clalldades ¢ em particular da gente do futebol...

Num ritmo crescente de confidéncias e manifestando
sempre o orgulho profissional gne o ¢stimula, Manuel
Marques, disse-nos:

— A missfio & drdua pela fér¢a das circunstin-
clas. Sou levado a resolver, muitas das vezes, pro-
blemas e acidentes ocorridos durante as provas além
da preparagho magagistica que me ¢ solicitada

didriamente. ..

n\gﬁucl o o clube nfio tinha médicoassi=tente,
Era o Dr. Salvador Marques quem, graciosamente,
acompanhava os casos mais sérios e importantes.

Depols, com a ecriagho da Direcgio Gersl dos Des-

portos, fol contratado o Dr. Mesquita Guimaries,
especlalizado em Medicina Desportiva e a éste clinico
se deve o impulso ¢ a assisténcia permanente nos
terrenos das provas,.»

<O seu sucessor, Dr. Cruz Ferreira, prosseguiu na
mesma orlentagiio que se tem sempre mantido e ainda
vigora...»

Os pés de Azevedo siie observados por Manuel [ anniiian 22

Marques. O# guarda-rédes também preclssm de
ter on pis em bom estado |

Gregorio. o excelente avangado-centro do Atlétlico, é carinhosamente tratado por

Manwvel Marques, Mwitos jogadores de categoria td@m passade pelas soas miEoes!



109 — José Térres, campedo ibérico
do langamento do péso.

O vencedor do langamento do péso
no torneio Ibérico é um atleta poderoso
e habil, mas ainda com poucos anos
de experiéncia. Sio, portanto, justifi-
cadas as deficiéncias que o seu estilo

resenta.

"~ Em A o langador foi colhido em
plena deslocagio de impulso do extremo
posterior para o extremo anterior do
difimetro de projecgio. A perna es-
querda (1) pucha pelo corpo, lan¢ada
de tras para diante no sentido do langa-
mento e a direita (2), depois de exer-
cida a pressio do pé, vem no seu rasto,
apressando-se em segui-la (como prova,
o joelho (3) ja estd flectido) para dimi-
nuir até ao momento do duplo apoio
na posi¢io de langamento a amplitude
do compasso.

A pti:sicﬂo do péso (4) é perfeita:
assenta sobre a almofada do fecho da
mio, cuja palma estd voltada para
diante e a mio apoia-se sdbre a fossa
supra-clavicular, encostada ao pescogo
(reparem bem, mao & frente do ombro
¢ nio sdbre o ombro, como ¢é vulgar

drro dos langadores mal ensinados).

- e

!

do exercicio vai sincronizar-se
com a impulsdo da perna direita
sObre a bacia. A posicio da
cabeca (12) parece-nosexagerada
(na extensiao & retaguarda) em
relagiio ao momento focado.

A atitude em Ccorresponde ao
momento em gue o brago comega
a extensio; surgem os primeiros
motivos a reparos. A perna di-
reita (1) ndo cumpriu o seu
papel impulsivo da bacia, como
provam a auséncia de sinais
objectivos de contracgho mus-
cular, & posi¢io descontraida
e transversal do pé, a posicio
recuada da anca direita (1%4), que
devia preceder o ombro ¢ nio

ui-lo, como aqui sucede.

A perna esquerda esté flectida no joelho (15) e a bacia (16) té6da recuada
em relagio ao apoio anterior do pé, trazendo em consxequéncia um
atrazo do plano vertical do centro de gravidade, que prejudica o apro-
veitamento do péso do corpo no esfdrgo de projecgio da estera.

Boa posigio do brago direito (17), cujo cotovélo estd afastado e no
plano horizontal do ombro, palma da mio virada para diante e em
frente do ombro. O outro brago nio esté visivel, escondido pelo tronco
na sua descida para a esquerda e para tris.

A posigio da cabega (18), exageradamente flectida para iras con-

- firma o reparo feito em B; nesta fase do esfér¢o de trac¢io anterior do

ombro direito a colaboragiio dos miisculos do pescogo traduz-se pela
rotagiio e flexdio da cabe¢a para a esquerda, mas sem conveniéncia de

Para facilitar a posi¢lo, o cotovélo (5) en-
contra-se A4 frente, do eixo escapular, de
forma gue o brago (6) também puchado e
descontraido & frente, formam um arco de
concavidade anterior. Nesta posi¢io, o ombro
esquerdo esth mais avangado do que o direito
e, em virtude da inclinaciio do tronco (7)
sdbre o flanco direito, também bastante mais
elevado,
Em B o langador terminou a progressio
no circulo e vai comegar o esforgo de pro-
o da esfera. Ambos os joelhos (8) se
encontram ainda flectidos glogo a impulstio
vai comegar), tronco (9) caido & retaguarda,

braco direito (10) na mesma posiciio; apenas

o brago esquerdo (11) comegou ja o seu tra-
balho de trac¢iio posterior, que no seguimento

despedido, mostra também o
esquerda (19) estd bem especa

ade

tamanha amplitude para tras. D, momento em que o péso vai ser
uimento dos mesmos defeitos, A perna

, mas a bacia (20) ficou ainda recuada;
a perna anterior e o
tronco formam um an-
gulo de abertura ante-
rior, quando deveriam
estar na mesma linha, A
perna direita (21) deslo-
cou do solo antes de
tempo e privou o esférgo
de impulsio do sdlido
apoio de resisténcia que
lhe era indispensavel;
assim, o lancador cxerce
uma for¢ga sem ponto de
aplicagio posterior. A
conseqiiéncia da defi-
ciente acc¢iio impulsiva
de todo o lado direito &
o incompleto avanco do
ombro direito (22) que
perde assim para ofere-
cer resisténcia & exten-
8i0 do braco, o precioso
e s6lido apoio da cintura
escapular.

Salazar Carrsira



M nosso distinto
comarnda, Radl de
Oliveira, director do
tMunde Despor-

tivor, langou a excelente
idéin da realizoglio do Con-
gresso dos clubes de ginds-
tica —e logo aderiram A sun
inicintiva algous dos prin-
cipais clubes da especiali-
dade:— o Ginfisiec Clube
Portugués, o mais antigo
cultor do salutar desporto,
Lisbos Gindsio Clube, Ate~
nea Comerelal de Lisbhos,
Clube Atlético de Campo de
Ourigue e o Sport Clube do
Parcto. Também téecnicos ca=
tegorizndos, assim como jore
nalistes da especiulidade,
aderiram entusidsticomente
a idéia.

Em boa hora lembrou
Radl de Oliveira esta ini-
clativa, tho feliz como tan=
tas outras que tem foito vin-
gor. A gindgtica & sem
divida alguma, a base
de todos ow exercicions
fislcos, ¢ um congreswo gue
a ﬁ:gu‘mﬂﬂr no concelto doe

o pr »

no inimo da juventude, deve
wer bem recebido pelos orgn-
nismos gue The dedicam per~
manente atengdo.

A nossa Revista, sempre
pronta para scompanbar
tddas ns campanhos gue di-
gaifiguem a idéia despor«
tiva, aplaude com enta-
siasmo o lembranga de Raal
de Oliveira, um dos mais
fervorosos soldados desta
Causs, um verdadeiro
inspirador de doutrinas
ditels & boo evolugo da
Educaghio Fisica. eFazer gi-
néastica € tir o médico em
casar. Permanentemente.
Por isso, niio pode na ver-
dade olvidar-se tddas a hoa
vontade e todo o earinho
dos simpaticos clubes gque
procuram criar gente »i,
gente gue possa honrar o
nosso pais em todos os cam=-

pos da actividade.

Um congresso tonto po=
deci ser uma iniciativa
muito util, ou vales apenas
como propaganda, Fste, que
se val ngora efectunr, repre~
sentando um anscio daws
colectividades que se dedi-
cam & gindstica, tem tddas
as condigles de &xito, pois o
sex ceindor niio deixarh, cer=
t te, de d 8 ac-
tividade de todos os Inte=
ressados, dandoslhe a indis-
pensivel unidade. Ao mesmo
tempo, sproveitar-se-4 o
oportunidade, pelo que wo-
bemos, psra mostrar publi-
camente aquilo que se tem
feito no campo da gindsti

—

na_Provincia

Unido Desportiva Penalidelense

vai dedicar-se também
ao basquete e ao atletismo

O 1.° grupo de fulebol do Unido Desportive Penafidelense

encanladora cidade de Pe-
nafiel vive entusiistica-
mente para o desporto, e
orgulha-se por isso da wsua»
{'nido — colectividade em franco
progresso e que & Causa tem ofe-
recido o melhor do sen esldrgo.
A Unido Desportiva Penafide-
lenise, na verdade, embora nem
sempre tenha vivido em ambiente
de sosségo e de boa compreensio
por parte de muitos, pouco ciosos
do bom nome da sua terra, tem
subido, contudo, vencer todas as
dificuldades. Agora, apds 13 anos

invejivel situacfio, para honra do
desporto penafidelense. A colecli-
vidade vive presentemente do es-
forgo dedicado de algumas cente-
nas de associados, a sua situagio
financeira é agradivel, e, despor-
tivamente, possui um leam de fu-
tebol que & o melhor da regifio, e
no qual se distinguem Soares dos
Reis 1, Arlindo, Adfo, Laurindo,
Freire, ete.. Mas prepara-se para
praticar outras modalidades, como
o basquele e o atletismo, dando
assim maior incremento 2o movi-

mento desportivo de Penafiel —

de gloriosa actividade —hi p
brilhantemente comemorados —
pode ufanar-se de ler conquistado

quej te se orgulha
do seu representante.

0 Grupo Desportivo de Mangualde

fundado apenas éste ano

procura expandir entusidsticamente
o futebol, voleibol e basquetehol

Desportivo de Mangualide,

agrupamento que se fun-

dou apenas em Fevereiro
do ano corrente, nio pdde concor-
rer esla época ao campeonato da
A. F. de Viseu, distrito a que per-
tence, Os seus fundadores,
srs. Anténio Costa Albuquerque,
José Aratijo Monteiro, José e
A

A gindstico, gragas o umn
ndmirdvel lembranga de
Radl de Oliveirn, vai ter on
seas dias de festn. De glori-
ficagho. Pols a oStadiumn
estarfi preseate, como lhe
campre, para aplandir o es=
forgo de todos 1 — dow que lhe
deram n idéia e daguéles
qae, desde sempre, a distin-
guiram com o sua devotada
assisténcia,

Anldénio Pais Jorge, Antdnio
de Almeida Jorge, Manuel Vaz,
Jofio Ferreira de Almeida Jorge,
Artur de Albuquerque Assuncio,
Anténio José Pau q[’r!tn. Marce-
fino Durte Correia de Carvalho,
Jofio Ferreira de Almeida Angelo,
Anlénio Silva, Carlos Carmo,
Augusto Mariy Esteves, Arnaldo
Casimiro e Crispiano da Costa,
conseguiram, eniretanto, dar ao
novel grupo a garantia de bom
futuro,

Na préxima époeca, o Despor-
tivo de Mangualde deverd con-

correr ao eampeonato do distrite.
Ja disputou, todavia, virios jogos
particulares com os melhores gru-
pos da regiiio, conseguindo os se-
guintes resultados, que muito hon-
ram os briosos rapaxes que en-
vergam a camisola do Despor-
tivo: 3-1 contra Clube de Futebol
«0s Fornenses» ; 4-3 ¢ 1-1 contra
«Pinguins» de Santa Comba Dio;
4-3 contra Sport Lisboa e Nelas;
3-3 e 2-8 contra Sporting Clube
de Gouveia; 5.0 contra Clube de
Futebol «Os Gouveenses»; 3-3 con-
tra Grupo Desportivo e Recreio
de Canas de Senhorim ; 8-0 con-
tra um misto do Clube Académico
de Futebol, eampedo do distrito
de Viseu; e 3-8 contra Sporling
Clube de Viseu.

Resuoltados promeledores para
quem comeg¢a a ensaiar os seus
passos nas lides futebolistas.

Mickey, Custédio, Fanico, Ade-

0 GAMPEONATO MUNDIAL
DE_FUTEBOL
REALIZA-SE NO BRASIL EM 1947

conforme [éra anunciado,

a comissdo direcliva da Fe-
deragdo Inlernacional de Fule-
bol, que resolveu, enlre vdrias
oulras medidas, avangar de am
ano, para 1947, o préximo cam-
peonalo do Mundo, e confiar ao
Brasil a sua organizagdo.

0O faclo lem, para nés, poriu-
gueses, uma imporidncia frans-
cendenlal, que mais avoluma a

tdade. i .

REL-‘N}L’-SE hd poucos dias,

R 1,
T ida
=g =

com per £, e muila
caulela da preparagdo lécnica da
nossa equipa nacional, cuja com-
parlicipa¢gdo na prova passa a
ser de muilo convenienle a indis-
pensdvel,

Nao devemos esquecer que as
nagdes admilidas a lomar parle
na compeligdo final do campeo-
nalo estdo sujeilas a escolha por
inlermédio de prévias eliminalé-
rias. Foi o caso passado com o
nosso pals na ullima prova orga-
nizada em 1938 e na qual fomos
afastados pela Sufpa, vencedora
em Mildo do jégo de apuramenio.

Desde que o Brasil foi esco-
thido para sede do campeonalo
de 1947, parece-nos que Poriu-
gal, pelas inlimas relages
afinidade rdcica, de fralernidade
de povaes e de unido historica,
deverd ser inclufdo no niumero
dos parlicipantes na compeligdo
final, sem correr os riscos de
apuramento,

Compele aos dirigenles da Fe-
deragdo dar imedialo inicio a
quanlas diligéncias sejam neces-
sdrias para assegurar lal posicdo
de privilégio, que, eslamos cerios,
enconirard, por parie dos diri-
genles desporiivos da nagdo irmd,
o mais franco apoio.

. Nos comunicados desla refinido
da Fifa nada transpira em rela-
¢do ao projectado Congresso,
para cuja organizagdo Portugal
apresenlard a sua candidalura.

do seria de boa polilica averi-
gZuar o que se passou, e insislir &

lino, Felisberto e Eurico sfo os
alletas mais em evidéncia, mas,
de uma maneira geral, todos con-
tribufram para os @xilos alcan-
gados,

A Comissiio Organizadora do
G. D. de Mangualde esti em con-
tacto com o Grupo Desportivo
Estoril Praia para conseguir a sua
filiagio neste forte agrupamento
da Costa do Sol. y

Trabalha-se no sentido de va-
lorizar, tanto quanto possivel, o
campo de jogos para que éslte
possa ser apresentado, sem des-
douro para a vila de Mangualde,
208 grupos que o visitam. Pen-
sa-se em agrupar-lhe campos de
volei e basquete. Mas, anles, tem
de ser vedado convenientemente.
Para estas obras espera o auxi-
lio da Camara Municipal e dos par-
ticulares, que ji repararam na
excelente actividade do simpético
agrupamento. Mangualde, sem dii-

da alguma, prepara-se para

¥ ar o mov to despor-
tivo nacional. Nio podiamos dei-
xar sem nolicia 8ste seu propé-
sito digno, de todos os aplausos.

Stadl
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NOTA
da semana

FINAL, a Liga de Fulebol
Inglésa, que se havia re-
cusado a alender as recla-

magdes de melhoria de saldrios,
_wviu-se for¢ada a capilular anle a
anqun de greve.

A Unigo dos Jogadores, alé
‘agora entidade impolente que ndo
exercia dqaafqucr influédncia, lanto
Jjunio dos grandes clubes como
dos direclores da Liga, conseguiu
inesperada vildria.

As principais concessdes obli-
das foram as seguinles: aumenlo
imedialo do saldrio semanal, que
passa de &8 para 9 librax; ox jo-
‘gadores contralados ¢ serventud-
rios receberdo, por cada desafio,
5 em vez de 4 libras ; pagamenlo
de gralificacies aos jogadores, a

arlir de 1 de dezembro, no va-

or de I libra (empate) e 2 (vili-
ria); pagamenlo de assisténcia
aos jogodures magoados, pelos
fundos da Liga, co.'::{orme as dis-
posigoes legais da Compensagdo
‘aos Trabalhadores.

Um dos mais [orles molivos
por que a Liva se opunha d éle-
‘vagdo dos saldarios ¢ o imposlo
‘que incide sGbre o fulébol, Anles
da guerra alingia 16 por cenlo
‘da receita ¢ actualmenle sobe a
45. Para equilibrar as finangas,
a Lixa resolveu elevar ox pregos
da Final da Taga. Ox lugares
mais econdmicos, o pedo, cuslam
3 xelins e meio ¢ o8 mais caros
duas libras ¢ 2 welinse. Como o
fulebol ¢ ¢unsiderado na Ingla-
terra desporlo popular por exce-
léncia e passalempo [avorilo do
homem da rua, a Imprensa

la com dume a decisdo
ltomada,

Hd, no enlanto, de ludo islo
uma conclusdo a lirar: se os
clubes podem pagar, em regra.
fabulosas ?i‘mn!raa pelos jogado-
res que lhes convém, também
possuem capacidade para lhes
pagar um saldrio melhor. Quanto
ao_imposto violenlo que incide
#obre os especliculos, ¢ bom sa-
‘ber-se isto em Porlugal, quando
se diz que o 'f{)ﬁo da bola esld
‘onerado com Iribulag¢des exces-
sivas que o Extado arrecada.

E* pér os olhos na Inglaterra.

RAFAEL BARRADAS

A VIDA DESPORTIVA

POR ESSE MUNDO FORA

FUTEBOL

O Campeonato
Mundial de 1947

«comité» execativo da FIFA,
refinido na cidade de Zari-
ne, resolvea ndo realizar o
ampeonato do Mando em 1046,
mpas sim no ano segainte. De
acdrdo com o qoe ficara assente
em 1038, pur ocasifio do dllimo
congresso, eanlerior & guerra
mundial, o campeonato dispa-
tar-se~d no Brasil, estando ex-
claidas antecipadamente a Rle-
manha e o Japdo.

As vitérias do “Dynamo”
de Moscdvia

«NEHHUH clabe de fatebol in-
glés poderin ter esmagado
o Cardiit City como I8z 0 Dynamo
Sport Clabes, declarou o critico
Peskett, do aDally Mails,

Em 8 dies, os ]a-gndurfs sovlé-
ticos empateram com o Chelsea
reltorgado, bateram copiosa-
mente o Cardilf por 10-1 e ven-
ceram o RArsencl pur 4-3 dando
sempre o impressdo de técnica
e ¢ nhecimento do Jdgo perfeitos
e absolat s.

Au passo qae o Dyname jogoa
velozmente contra o Chilsea,
cintra Cardiil Téz, scbretodo,
exibigho de prssus e desmarca-
¢0cs matemédticas. Procaroa
ubter 0 méximo de resoliados &
casta do menor esidrgo.

A b la é passeda com rigor
semelhante a0 de am tiro cer-
teiro. A facilidnde du pontepé,
o compreensiva mancira como
cooperam ans ¢om 0s ootros, 0
virtuosismo do goarda-rédes
Khomich, répido como am tigre,
a fogosidade de Rrchengeloki,
o fortaleza de Beksov (am gi-
‘qante com um metro e noventa...),
0 dominio de bola, absolato, de
fodos os jogadres, nada sobressal
tanto como a saa qoalidade de
eqaipa cem por cento, Nio héd

*e

NATACAO

Os erecordss
de Rlex Jany

H Frenga possal em Alexandre

44 Jany am digno socessor de

Jean Taris, que pinda ¢ detentor

detodos os srecords» de velocida-

_de e meio-fando (estilo livre), &

‘exeepeo dor , 100 € 200 me-
na 00 3,

ny, il_rt{.ip'_ {okache ¢ Jorge
lerey constitaem o grupo de
trés mosqacteiros» da nata-
‘¢Bo francesa,

Jany logroa tempos extraordis
nérios desde janeiro do corrente
ano: 30 metros em 250 ¢ 25,7 se-
gandos; 100 melros em 50,6 58,8,

48,6 e 57,8 seqanidos; 200 melros
em 2 minalos 0.8 segundos («re-
cords earopea) e, Tinalmente,
100 metros (costas) em 1 minato
12,8 sequndos. ’

Jany, qoe tem apenas dezassete
pnos, acaba de trinnfar ampla~
mente em Paris percorrendo
100 metros (estilo-livre) em 38,6
s‘er_nn_dos. O sea erecords de 57,5
fol estabelecido a 12 de setembro
do corrente ano. Na Earopa, s6
0 sneco Bornj Borg perece capaz
de lhe dar conveniente ré-
plica.

Assine 2 STADIUM

resgos Individasls, mas ac¢les

"de conjanto perfeitns,

0 onze de Cardlll 18z tado o
gae hamanamente era possivel,
mes perdea por 10-1 perante
quaarenta mil espectadores.

Ha dias coobe o vez no Arse-
nal, am dos clabes de maior no-
meada. A composigdo do gropo
fora reforgada, mas ainda assim
perdea por 4-3.

Um nevoeiro cerrado prejo-
dicou ambos 08 grapos, mos os
ingléses maito mais, por nanca
jogarem em tais condigOes.

0O famoso ponta direitn Mot~
thews actaoo sadmirbeelmente,
mas [8z j0go demasiadu pessonl,
Apesar da arbitragem, conflada
a am russo, ter sido detestdvel,
08 ingléses mereciam o empate,
pelo menos.

O certo é que a repatagho do
grapo soviélico continan cres-
cendo e sd oma selecgfo na=-
cional pode pOr cObro s saas
vitdries.

0O Vasco da Gama
campedo carioca

H dltima jornnda do campeo-
nato earioca dea os segain-
tes resaltades;

B ngd, 3-Madarelra, 0; S. Cris«
tovho, 3-Bom Socesso, 1; Flami-
nense, 3-C. Rio, 1; América, 4-
~Botafugo. 1; Vasco do Gama, 2-
~Flamengo 2.

s e ditimo desnfio dispatoa-se
no Estddio da Gévea, mas nho
pdde conclair-se, visto qae o 26
minatos da 2% parte fd 0 campo
invadido pelo pdblico. Dea mo=
tivo a estn atitade » expalsio de
Blgud. do Flamengo.

. Jogo fornecea fases de
grande emogho. Os vascainos
conclairam o 1.° tempo a perder
por 20, mas reagiram de tal
modo nos restantes 43 minatos

‘que chegarom ao empate — por

intermédio do sea jogador Isains.
Os tentos do Flamengo Toram
marendos por Vévé e Adilson.

O jdgo renden 180,380,00 coroas
brasileiras. Eis como alinharam
05 arapos:

Vasco da Gama: Rodripaes;
Rafoneli e Ragosto; Dino, Eli e
Bera Santo; Cristo, Ademir,
Chico, Isafos & Jair,

Flamengo; Lais; Nilton e No=
rival; Bigud, Bria ¢ Jaime; Adil-
son, Zizinho, Tio, Perécio e
Vévé,

Com éste resaltado, o Clabe
de Regates de Vasco da Gama
conqaistoa meis ama pez o titalo
de campedo carioca. O Flamengo
conqaistoa o titalo em jdnio-
res.

BOXE

Jack Dempsey, presidente

O ex-campelo mandial de
boxe Jack Dampsey, agora
desmaobilizado, foi-convidado a
assamir a presidéncia de oma
companhin de televisfio ame-
ricana que pretende transmitir,
exclusivamente, combates de
boxe.

Morte'de am pagilista

=01 s#ssassinado om pagilista

de nome Al (Bammy) Davis,

ne em 1944 derrotara Bib

ontgomery por knockeu! em

2 mssnltos, R vitima alistara-se

no exéreito americano e fdra
recentemente desmobilizada.

Marcel Cerdan
em Lisboa

O rodigioso pogilista francés

arcel Cerdan talvez com-
bata em Lisbhoa. no més préximo,
contra am forte pagilista espa-
nhol da saa categoria.

Um combate espectacalar
em Inglaterra

O empresdrio inglés Jack
Salomon procara a todo o
transe electarr em Londres o
eampeonato do mando dos mejos-
~pesados, enire Broce Woudeock
¢ Gas Lesnevich. Os preg sdus
bithetes irfio de 10 x- lins {30 es-
cados) a 10 gainéas (1.050 esca=
dos), caso se venha a realizar o
combate,

Ferrer-Aagusto Sousa

Eﬁ Barcelonn realizoo-se o
combate de boxe entre Fer=
rer e Rogasto Soasa. No ses
gando essalto o portugués aplin
coa am golpe baixo involantd-
rio e foi desqualificado. Até ao
desenlace a lota 10ra dspera.e
Ferrer tinha sacodido Sousa eom
violéncia algumas vezes.

L
XADREZ

O Torneio de Madrid

ESTH—SE realizando na capital

espanhola um torneio de xa-
drez, a que concorrem o fend-
meno Artarito Pomar e Fracisco
Ldpi, campedo de Lisbun. Na
presente data 0 nossa compa~
triota conta jd uma vildria sdbre
o mestre Cilaentes, gae abando~
noa o [8go por manifesta infe~
rioridade,

G, 4., o
AS «LIGAS» EM E-SPH.'__HHH .
Resullados de domluga,ga:mdo, na Primeira Liga: Madrid-Bar-

celona, 8-2; Gijon-Aviagio, 8-

Segunda

b Espanhol-Alenyano, 2-1§ Sevilha-Bil-
bau, 4-2; Hereu ea-O\riedo,é—xi Castellon-Valén ia, 2-03

Celta-Mircia, 1-1,

Liga: Salamanca-Betis, 0-13 R, Soviedade-Frrrol,. 4-03

Corunha-Granada, 1-1; Saubadell-Tarragona, 3-1; Maiorca-Ceuta, 1-23
Cérdova-Saraguga, 2-0§ Xerez-Santander, 4-8.
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SPURIING gercea CUL
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dorrcda doT

s traduzem um futebol melhor do que aguéle Luiz Cordelro, o valloso refér¢o do Sporting, disputando a bola ao
que se disputou no Lumiar-A. Anténio Marques luta defesa direlto da Cuf, Gomes, Ha vigor na jogada1
com Félix., O médio bate o avangado.

Capela, no ar, em atitude atlética, defende por alto, Teixeira é a Um guarda-rédes preclea de intensa preparacio ginAstica.

rta o especo. Yem al o Vasco, em auxilio.,. Golpe de vista ¢ agilidade, els as suas melheres armas,
e T K - 1 - Martine nfio foge & regra, como se vé neste documentol”

Martine, o guarda-rédes do Capela, um guarda-rédes quc s. No fim do encontro do Campo G enfic

E s I po Grande, os jogadores do Benfica

:);;fgua,t‘?éoc:;ﬁc;n&(:ug{ur;nf:. ;el::zﬂ:l::?[% tncfg;tt::tegt%gs}rli‘a e do Belenenses cumprimentam-se amigivelmente. No fundo,
i L H 2 ] e ] pats v

D esta 3,“;,!0,,” escaparde executou muitas defesas dificeial Sne SaRn0e sRka confentesd




CICLISMO

A EPOCA
DE 1945

Jofo Lourenco foi
o melhor ciclista
da temporada

ANTEVE-SE muilo desi-
guala aclividade dos es-
tradislas portugueses
durante a temporada de

1945. Houve quem [bsse de aba-
lada até Espanha,—enquanto ou-
tros conquistavam enire nds vi-
térias de relativo mérito; as
provas clissicas nem sempre fo-
ram dispuladas por todos os cor-
redores, e muilas compeligdes
particulares nilo liveram a parti-
cipagiio lotal dos homens de com-
provado wvalor, Por isso a tabela
de classificagdes que anualmente
elaboramos, baseada nos resulta-
dos oblidos pelos estradistas du-
ranle t0da a temporada —atri-
buindo a cada um dos primeiros
dex chegados a pontuagio de 10
pontos ao yencedor, 9 ao segundo,
8 ao lerceiro e assim sucessiva-
menle alé ao décimo—em certos
casos niio traduz fielmente nem o
real valor dos alletas, nem tdo
pouco o8 coloca no lugar a que
as suas boas ou mediocres exibi-
¢Ors |hes davam direito.

L que ecnguanto uns lutayam
sempre com fodos os adversdrios
ecapizes de boa réplica, oultras
obliveram triunfos ou primeiras
classilicagoes que lhes seriam di-
ficeis, ou impossiveis, se nio ti-
vesse havido abstengdes nas pro-
vas por Gles disputadas.

i porlanto a considerar, no
conjunto dos resultados que a
cilada labels nos di, a pontuagio
de mérilo absoluto e a de mérito
relativo, se bem que a edesorde-
nada» actividade desta época be-
neficiasse mais 08 segundos planos
do que prdpriamente os corredo-
res consagrados, Estes liveram
supremacia ocupando o lugar que
Ihes competia por mérito préprio;
mas houve corredores mais mow
destos que obliveram nidmero
exagerado de pontos,

Tomando por base tbdas as
provas da lemporada, sem curar
de saber o seu valor allético ou
desportivo, e considerando tam-
bém 16das as classificagdes nelas
oblidas, Jodo Lourengo foi em
1945 o corredor que conseguiu
melhor pontuagio. O sportin-
guista, nas 13 provas que concluiu,
obteve 112 pontos, que lhe dio
direito a ser lambém o corredor
de melhor quociente de classifi-
cagio: 8,61,

Seguem Lourengo, pela ordem
de ponluagio: Jorge Pereira com
18 provas, #7 pontos e 7.46 ; Aris-
tides Martins, (13, 94 e 7,.23); Jodo
Rebélo (10, 71 e 7,1); Eduardo Lo-
pes, (8, 68 e 85); Julio Mour#o,
(10, G8 e 6.8); Talio Pereira (13,
50 ¢ 4,58); José Ferreira (10, 46 ¢
4,5) ; Baltasar Rocha (8, 42 e 5,25),
e Manuel Rocha (7,35 e 5).

Aparecem-nos depois Indcio,
Manique, Aristides Paulo e Tava-
res da Silva, Guilherme Jacinto,
Manuel Jorge, Pais Cabral e José
Albuquerque.

Nos homens do Pérto, Império
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JOAO LOURENCO, o cor-
redor que alcangou em 1945
& maior classificagéo

dos Santos manteve superioridade
alé ddllima prova do (?:mpeomln
distrital, saindo depois da luta

motivo de desastre, Jorge Moreira,
que principiou a temporada emo-
destamenten, veio a impor-se para
o final, ¢ de tal maneira o féz, que
obteve, enquanto lutou com estra-
disias de Lisboa, 5% ponlos, se-
guido de Manuel Cardoso e Ma-
nuel Pereira e Aniceto Bruno.

Por seu turno, Onofre Tavares,
que passou a sindependentens, foi
a revelagio do norle, impondo-se
a muitos econsagradoss.

Nas provas de pista voltou Lou-
rengo esta temporada a manter
supremacia, mas nio com tanta pre-
ponderdncia como em épocas pas-
sadas, Eduardo Lopes, Fernando
Moreira, Juorge Pereira e Aristi-
des seguem o campedio de Lishoa,
na ordem de elassificagio. Por
equipas, as hosles sportinguistas,
em relagio ds da «lluminantes, le-
vam-lhe a palma, mas por pouca
diferenga, no conjunto de vitérias
nas provas em recinto fechado.

Todos, ou qudsi todos, os resul-
tados conseguidos pelos corredo-
res foram, digamo-lo j4, conse-
gliéncia do cuidado com que se
prepararam para as pugnas da
temporada, que comegou, logo de
principio, a vislumbrar-se como
vindo a ser uma das mais movi-
mentadas, Quere dizer: as classifi-
caghes oblidas estiveram em rela-
giio com 0 maior ou menor empe-
nho dos corredores.

Se Lourengo pbde fer um
comego de época brilhante e se
soube recompor-se para o final
da temporada; se Lopes atingiu
o seu melhor ano, e se Jorge Pe-
reira e Aristides voltaram a ser
regularissimos, tudo se filia no
cuidado com gque se prepararam.
Esta & que é a verdade!

GIL MOREIRA

XADREZ

Uma importante alferagao

no Regulamento da Ponfuagdo

ADO o cardicter internacio-
nal que tomou o mosso
Concurso com a parlici-
pigio da categorizada

equipa espanhola, resolvemos mo-
dificar as bases da pontuagio,
observando regras mais genera-
lizadas,

Eis as normas do novo regula-
mento:

Problemas em 2 lances:

2 ponloa gur cada chave; 1
ponto por cada variante temitica,
nota; referimo-nos as variantes
eterminadas pela despregagem
por inlercepgdo negra e promo-
¢do dislinla do Pedao Branco,
como exige o tema proposto, e
ue serd tinico nos problemas
36:& concurso); 1 ponto por eada
dual importante; & pontos por
mengio exacta de insolubilidade
ou ilegalidade de posigio.

3 lances:

8 pontos por cada chave; 1
onto por cada variante distinta
gulu pontuam os mates curtos);
ontos por mengio de insolubi-
(Padc ou ilegalidade de posigio.
Em ambas as classes: desconto
de | ponto’ por cada indicagio
falsa.

Esta tabela entrou em vigor a
partir do
primeiro
sigio.

o Concurso de Compo-

Solugdes:

N2 1 —A. Pereira da Silva,
inédito
1. Dhé4. Vale dois pontos.

N2 2 —H. Weermik
1. Td4-d5. Vale dois pontos.

N.° 8 —F. Noyerjaque —
1. Tell. Vale trés pontos.

As variantes e comentdrios té-
enicos serfio publicados oportu-
namente, Concorre um numero
invulgar de solucionistas. E para
nés motiva de grande satisfacio
verificar quantos nomes novos
ilustram o elenco da prova, Atin-
gimos assim o prineipal objectivo
da nossa iniciatival

ATLETISMO

(Continuapdo da pdgiua 3)

Marlelo— Rssinala a época a
notdvel proeza de [Manael da
Silea, estabelécendo novo «ré-
cords ibérico com 48,41 m., qae
nBo sfo sinda o limite dos saas
possibilidades. Trabalhador e de-
dicado como €, pode alcangar
0s cinglienta metros qae lhe as-
segaroriam am pOsto na nossa
rcarcsentncao olimpica de 1048,

veterano Hercalano Mendes,
qae se arrependeu da retirada

que hd am ano anonciara em dpd-
blico, ocapoa alnda lagar de des<
tagae.
epois déstes dois homens,
nko temos mais langadores de
martelo, desde qae Buostoril
Ferro abandona as competigdes,
Julgo com possibilidades a cal-
tivar, José Laiz Silea, Emidio
Raoivo e Corlos Pinto. Em expe~
riéncips de ocasiio mostraram
poder otingir marcas aprecid-
veis quando saibam como se ma»
neja e projecta um martelo.

roblema 1V, ou seja do”

Como é natural, Lisboa marca
superioridade numérica. De sa-
lientar, ainda, a boa equipa qne
nos envia o Centro Universitdrio
de Coimbra, a rivalizar com os
colegas da Faculdade de Ciéncias
de Lisboal

A representagio do Algarve &
também satisfatéria, Contraria-
menle, o Norle continua a acusar
desinterésse por esta modalidade.

Aveiro ¢ a Pévoa constiluem as
dnieas exerpgdes,

Sobre a forte equi?a espanhola
recai a alengio geral... E de es-
perar luta renhida com os mais
representativos solucionistas na-
cl Eis, seguidamente, os pri-
meiros resultados individuais: To-
talistas (7 pontos):

Drs. Curlus Eleutério de Al-
meida e Manuel Anjunes, Anténio
Newlon Parreira, Oscar Pires de
Carvalho, J. Vergain, Fernando
Pratas de Almeida, todos de Lis-
boa; J im Gil, Esleb Es-

resate, Emilio Freixa, Jaime

usid e Jusé Culebra Rie a,todos
de Barcelona; Luis Lima Crucho,
A. Ferreira Cunha, Rui de Alar-
cdn e J. G. Mariz Graga, de Coim-
bra, F. Abecassis Rezende e F. 5.
Carvalho Lima, de Faro; Ratl
Soares Nobre, Aveiro; A. Pereira
da Silva, Venda do Pinhelro; Md-
rio Pinto Gomes, Barreiro; José
Castro e Melo, Amadoras e Fer-
nando Rebério, de Madrid. Com 3

ontos: Marcelo Soares, Pbvoa do

arzim e Carlos Soares Ribeiro,
Lisboa. Com 4 pontos: Orlando
dos Santos, Lisboa e José Augusto
Alexandre, Sagres. Com 2 pontos:
Jean Josselin, Lisboa e A. A.
Louro Corlez, Faro.

Exerciclos de Recons-
trugdo de Problemas

Por absoluta falta de espago
nfio podemos inserir hoje a con-
tinuaglo do artigo do nosso cola-
borador Vasco C. Santos, o gque
faremos no proximo nimero,
dando assim principio 4 parte té-
cnica déste trabalho.

4
PROBLEMA VII
«Melro»

Prazo de Resolugio: 28-XII

Sladinm



Segunda Divisdo da A.F. L.

Fasforos, Chelas
e Marvilense

travam luta renhlda
para a conquista do titulo
O gala no dltimo domingo
com a efectivagfo dos
encontros da déecima Jornada.
Els os resoltados dessas pagnos,
agasrdadas com grande inte~
resse.

Fisforos-Casa Pia, 2-0.

Chelns-Operdrio, 3-1.

Marvilense-Olivais, 3-2.

F.Benlica-Sncavenense, 0-1.

A clessilicagBo, apls 08 en~
contros de domingo, ficon assim
ordenada: 1.° Fdsforos, 26 pontos;
2% Chelas e Marvilense, 25 p.;
4.°* Futebol Beniica e Cosa Pla,
18 p.; 6." Sacavenense, 17 p; 7.°

Operédrio, 16 p.; 8.° S. L. Olivals,
pontos,

campeonato da I Divls
sho da A. F. L. prosse~

Embora vencedores, o Fdslo~
ros ¢ o Cheles, tidos ainda como
08 mais capazes de conquistarem
o titolo, a despeito da teimosa
perseguicfo do Marvilense, nfo
se ereditaram de exibigdes que
Inspirem aos seasadeptos grande
confianga, A impresséo de supe-
rioridede que deixaram nos pri-
meiros encontros da competigho
nfo se mantém, antes se desiéz
no momento em qae o Casa Pia
e o Fatebo! Benfica, subindo de
Torma, passaram a animar o cam=
peonato.

Os casapianos, afastada, hd sex
maonas, a saa emala~pata», volta«
rom no domingo a ser pouco
afortanados. No primeiro tempo
da poartida contra o Fdsforos, os
€gansos» actuaram com rapidez
e energis, pertencendo-lhes ns
melhores ocasides de marcar
¢gonls, Pois a am minato do in=
tervalo, am «penalty» colocoa o
Casa Pia em vencido. Depois do
intervalo, os visitantes nfo Joga-
ram t#o bem; mas o Fosforos
nfo logroa fazer melhor, mar=-
cando, todavia, mais am tento.

Falemos, agora, do Chelas-
#Operdrio. Os campedes vencer
ram,.., mas ndo convenceram.
Um empate tradoziria melhor as
possibilidades evidenciades pelas
dups equipes no decarso déste
encontro.

A vitéria do_Sacavenense so-
bre o Fatebol Benfica, nama al-
tara em fqae os benfiquenscs pa~
reciam em retérno de furma,
pode ser apontada como sur-

résa da jornada. Os visitantes
oram felizes na marcaglo de
am <4goals, antes qae 0 adversd-
rio wslcangasse essa vantagem.
E depois defenderam o stesoaro»
com denodo.

O Marvilense vencea com cla-
reza am Olivais ao qual parece
ter voltedo a desmoralizagfo.
Ao Intervalo, cs marvilenses per-
diam por O-1. E, portanto, de os~
sinnlar a recnperac%a do «team»
do Pogo do Bispo. Ele fornecen
o nota saliente do desalio.

DIAMANTINO DIAS

Stadblum

CAMPEONATOS REGIONAIS

A peniillima jornada do
Campeonato portuense,
viu-se que o F. C. do
Porto obleve novo resul-

tado expressivo, contra o Salguei-
ros (10-3), no seu préprio campo,
e que o Boavista, mesmo derro-
tado por 1-0, em Leixdes, nio dei-
xard de comparecer no torneio
méximo como segundo classifi-
cado.

0 que verdadeiramenle sur-
preendeu, no Pérto, foi o resul-
tado obtido pelo Ramaldense,ape-
nas derrotado por 1-0 pelo Lega.

.De qualquer das maneiras, os lu-

gares do eampeonato porluense
estdo definidos: o F. C. do Pérto
é vencedor absoluto ¢ o Ramal-
dense terd de bater-se contra o
campeio da 2,* Divisio.

» No campeonato de Aveiro, o
Oliveirense cedeu um ponto pre-
cioso, visto que empatou por 2-2
com o Ovarense. [sto quere dizer
que o Sporling de Espinho viu
as suas probabilidades sériamente
aumentadas, embora lenha ainda
o mesmo nimero de pontos do
seu adversirio de Azemeis. Os
espinhenses ganharam por 3-2 ao
Beiia Mar, resullado fraco, é
cerlo — mas que vale por 2 pon-
tos. A Sanjoanense, mesmo no
campo do seu adversirio, o Unido
de Lamas, ganhou por 2-0.

@ Em Braga houve grande sur-
présa: a derrota do Famalicio,

r 4-1, contra o S, C. de Fafe.
P:lu no campo da Barberia.

Os vimaranenses também
conseguiram apenas 1-0 contra o
Sporting de Braga, no campo de
Benlhevai. Claro que o campeo-
nato ja estava ganho... Em Bar-
celos, o S. C. Vianense obteve
uma boa vitdria: 5.3,

& Por Coimbra — duas vilorias

nitidas: do Unido sdbre o Anadia

r 11-1 e da Académica contra o

port por 11-0. A Naval ganhou
por 2.1 ao Lusiidnia, Os estu-
dantes, garantidos pela derrota
do Unido na Figueira da Foz —
estio delentores do campeonalo.

& Em Selabal ji o Vildria, como
se sabe, estava apurado. No tltimo
domingo, a equipa do Barrei-
rense ganhou ao Seixal 8.2,
0 Luso derrotou o leam da «Cufe
por 1-0, o Gindsio conseguiu ga-
nhar bem ao Amora por 4-0 ¢ os
sctubalenses campedes fizeram 4-1
contra 0 Onze Unidos do Monlijo.

Tudo normal. Apenas se poderd
dizer que o Luso e o C?inliaio
cometeram boa proeza, embora
dentro das suas possibilidades.

@ Os portalegrenses, novos di-
visiondrios, lém o seu campeo-
niato sarrumado». O Sport Lisboa
€ Elvas derrotou o Sporling da
sua terra por 6.0 e o Porlalegrense
sofreu 5-2 contra o Campomaio-
rense. Os clubes da sede do dis-
trito niio t&m sido felizes durante a
prova.

& Em Fvora, o Estremoz der-
rotou o S. L, e Evora por 3-0 ¢ 0
Lusitano venceu o Unido de Mon-
temor por 2.1.

& 0 Campeonato de Vila Real
J4 se decidiu pela vitéria do Sport
Clube, que na ditima jornada der-
rotou o Sport, da Régua, por 15-1.
0 Operdrio da capital transmon-
tana perden com o Mirandela
por 5-3, garantindo por isso os
mirandelenses o 2.° Jugar.

& Em Viseu, o Bodiosenses ¢
irremedidvelmente dltimo. Perdeu
agora com o Sport Lishoa visiense
por 12-1. O Académico ji ganhou
0 campeonato, estando com o
mesmo niimerode pontoso S. L. V.
e o Desportivo de Tondela.

animagio, o encontro Ben-
fica-Sporling, para apura-
mento do finalista do Tor-
neio de Abertura, nfio correspon-
deua d expeclaliva porquea exibica

EMBORJ\ tenha decorrido com

ANDEBOL

equipa o grande condutor de que

mecessila,

No conjunto venceder sfio de
citar: o defesa Mira, o melhor jo-
gador no terreno; o guarda-rédes
Al qué, que, no segundo lempo,

de qualquer dos grupos foi téeni-
camente muito fraca.

A viléria dos sleies» por 3-1
foi, apesar de tudo quanto se possa
alegar, a justa interpretagio da
realidade dos factos; o trio defen-
sivo sportinguista ¢ de longe su-
perior ao do Benfica, na sua linha
média impera o dinamismo mogo
de Carlos Leandro, que no do-
mingo nio teve confronto na linha
correspondente adversdria e 56 as
formagdes avan¢adas mostraram
equivaléncia, ambas com os mes-
mos defeitos e semelhantes quali-
dades.

Tanto um como oulro grupo
se mostraram lenlos na constru-
¢io das jogadas, demorando o
passe da bola, falhando em velo-
cidade na corrida, prendendo inii-
tilmente a bola em escusadas fin-
tas, procurando choques sem
finalidade —a nfio ser induzir o
4rbitro a conceder lances livres
contrdrios na sua aplicagio ao
espirito das leis. O alacante que
mais nos agradou foi dos dez o
mais jovem, Rui Ferreira, que
evidenciou excelente intuigio, a
par de muita inexperiéncia, mas
que em breve serd para a sua

duas def , em who,
de admirdvel decisdo; Jaime Silva,
Carlos Leandro— que estraga
melade do seu trabalho com a
insisléncia em se misturar com os
avangados e querer marcar pon-
tos; o j& referido Rui Ferreira e
Tomiis de ‘dacedo, que, fora de
forma, niio perdeu nada da sua
classe. Manuel da Silva, muito
aclivo, vé& grande nimero dos
scus passes inlerceptados, porque
os anuncia demasiado; Vidal e
Leonel, ambos em baixa de con-
digdo fisica.

O quinteto avangado e o médio
Fernando Pereira foram os me-
lhores elementos do Benfica, em-
bora se notasse na formagio ata-
cante uma falha em Paula Bustos e
a deficiente — naturalmente defi-
ciente resisténcia de Barreiros
Gomes. Serpa Pimentel e 0 médio
esquerdo exageraram as prisbes
e os abragos.

A final do torneio, em que se
defrontam o Belenenses e o Spor-
ting, esld marcada para sibado
proximo, 1 de Dezembro, no
mesmo campo do Lumiar A, in-
cluida no interessante festival
comemorativo do aniversdrio da
A, H, L.— José de Egca

Campeonalo Universilirio

Voleibol
O de voleibol vem sendo, de
hd uns anos para cd, a

prova mais inleressante e anima-
da do calendirio anual em Lisboa.

Dos oito grupos concorrentes,
apenas dois sio de valor nitida-
mente desequilibrado, e mesmo
ésses apresenlam-se melhor do
que no precedente torneio. Sio
eles: Belas Arles, que joga com
ligagio e mostra senlido de jogo,
mas nio possui remaladores que
conquistem ponlos; ¢ Medicina,
ﬂne_rex'miu um grupo ap:ecidvel
e jogadores, mas se apresentou
sem a minima preparagio de con-
junto.

As seis restanles escolas con-
correntes: Téenico, Direito, Cién-
cias, Agronomia, Instituto de
Educagio Fisica, Econémicas e
Financeiras, possuem grupos
fortes e de classe aproximada.

Ao cabo de lrés jurnadas, nao é
possivel formular previsdes se-
guras sdbre o resullado do cam-
peonato; no entanto, ¢ possivel
que o Técnico conserve o seu
titulo, como & provivel gue o
vencedor seja indicado pelo en-
contro Técnico-Direito.

JOSE DE ECA

A entrevista
com MANUEL MARQUES

(Continuagllo da pdgina 4)

— Pensa que & massagem lenha
Influéncla declsive no comporla-
mento dos slletes ¥ — Interrogdmos
nés.

— Decisiva, ndo direl, mas de
suma imporlancis & evidente, Nao
1ém sldo raras as ocesides de o
haver wverificado pesscalmente e,
no meu clube, |4 uma vez se disse
que o massagista era o 12.° ele-
mento de equipa de [ulebol, pelo
concurso que dave aos onze joga-
dores...

— Enlende que haje necessidade
de se organizarem cursos de mas-
sagistas desporlivos ¢

— Absclulemente. H& em Porlu-
gal médicos distinlas » especiali-
zados na medicina desporliva que
podiam ocrientar e ditlgir lais cur-
sos. Julgo que devis ser admili-
dos a éles quem livesse, pelo me-
nos, o curso de enfermagem,..
Mals tarde, como aperfelcoamento,
seria vanlajoso. envier oo esirane
geiro, com bdlsas de esludo, os
mals aplos e melhores classifica-
dos...

A palestra decorrie amensmenie
no podstc de socorros onde Ma-
nuel Marques, dquels hora, pres-
lava os seus servigos. Algumas pes-
soas, enire eles um cenhecido
jogador de fulebol de cerlo clube
lisboeta, aguardavem que a enire-
vista lterminasse.

— Espera canlinuer sendo o mas-
sagista da seleccBo naclonal de
futebol como slé agui ?

—Sem duvida, sinda que lal fun-
¢80 dependa sobreludo das pes-
soas que dirigem & aclividede do
organismo supremo da ebolas, N&o
me scusa & consciencie de alguma
vez, uma s6 que [Osse, ler deixado
de cumprir convenlenlemente o
meu dever e, por conseguinie,
julgo merecer essa dislingdo. ..

RAFAEL BARRADAS



1 — Valongo realizou uma boa exilicho na Tapadinha. El-lo aqui,
em pleno esfirgo, mas ainda sob a ameag¢a de Gregorio e Ar-
mindo. 2— A defesa do Estoril teve trabalho! Elél, um exce
lente defesa, em acglio, contra Armindo,

No aniversario do Vasco Jda Gama, o sr, Alberto Brito, figura de relévo

po futebol portuguis, en ra 8 Amadeu Madureira, a taga do campeo-
. nato nacional de basket categoria de junlores. Alves Teixeira,
Leixdes em perigo! Mas o guarda-rédes salta, com &xito. nosso presado camarada, vida e alma do Vasco da Gama, assiste & cena
encantado da vidal .

Eutebal @ Baske 1o Dol

il & =eINE N . e ey T

Silva, o «Qnincoces» portugués, defesa do Boavista, alivia' o Oscar, guarda-rédes do Boavista, executa uma defesa dificil,
seu campo com um grande «chute». pois o remate de Delfim custou a segurar.



Ewm Chinde, importante vila das nosses mlénias, efectuou-te uma fesra

de despedida ap jotador Manvel Masearanhas. Desportists correcto,

dedicado, recebru dos amadores locais ama fusja man festagio de
apréice pelas sass alias qualidades,

A mmmcmmm
pihvmdo Provincio. Por isso,
ﬁmﬁum.mw

Todos oas laftores procuram corresponder
As nossas solicisacBes — prova de que estio
interessados na expansio do desporto em todo
o pals. Como nds. Mas sio necessérios
ainds mais esforgos no sentido de dar & Pro-
vioncia, como As regdides insulares e wlizama-
tinas, #0da a Imporsinecin que justificada-
mente marscem.

A nossa Revista, por fuso, nceitaré t&das
as sugestSes. E todos os trabalhos fotogrd-
ficos que possam publicar-se.

Na Revista de hoje, apresentamos:

1 — Qs infantis do C. S. Marftimo, do
Fuanchal, que treinam sctualmente com grande
entasissmo. 2 — Nadadores do mesmo C. §.
Martlimo, que conquistaram a taga «Junta Ge-
rals. 3 — A equipa de fatebol do Grupo Des~
portive Macifalense, do concelho de Sintra,
gae conquistou 10 tagas durante vérios jogos.
O popolar elube conseguiu mais 4 tagas em
atletlsmo ¢ ciclismo, 4— 0 “1.% gropo do
Calde F. C., vendo-se o lado esquerdo o
presidente da Direcglio, sr. Anténio G. Pe-
telta, ¢ ao lado direito Alfredo da Silva,

trelnador,




3 entrevistas
oporfunas...

UINZE minatos. bastaram
para encher o espago
desta secgfio com assans

tos de trés das mais salateres
modalidades desportivas. Pera
lsso, principidmos por am dedix
cado treinador e antigo prati-
cante, figara de relépo no F, C.
do Pérto.

Arnaldo Borges...

«.flue nos disse ter jé¢ comegado
o preparagfo da equipa de atles
tismo do F, C, do Porto, espe=
rando continuar a admirdvel
obra inicinda hd duaess époces.
Para isso nfo faltam rapazes
novos ; vontade de progredir nos
Jd revelados, e am apoio pre=
cioso da direcgdo do F. C, do
Porto aos problemas do atle-
tismo.

—Verds como a modalidade
encontrard, no clabe, 0 ambiente
que merece—disse-nos a termis
nar.

Desligaei. As entrevistas eram
feites pelo telefone e breves ses
gandos bastaram para qae do
oatro lado do fio se cuvisse o

Frederico Spranger,

secretdrio da Associscho de
voleiy o dizer-nos que a época
qae agora acaba loi trianfal para
a modalidade, Disse-nos mais:
~«Depois do éxito do torneio
«Stadlame, que maito contriboia
para a propaganda do volel,
livemos um brilhante campeos
nato regional (ganho em tddas
ns calegorias pelo F. C.do Porto,
qae havia vencido também
aqoéle torneio) e am «Torneio
Popular», que ilodia tddos os
perspectivas, movimentando cens
tenas de pralicantes, Uma tem=
rorndn qae ficard memordvel !
% agora, para completar a obra,
vér-se-d se se consegue a crins
¢fo da Federaglo, para 0 qae
nos vamos pdr em contacto com
Lisboa e Coimbras.

Nova ligagéo, e novo persona=
Scm—que néo hd tempo o per=
er...

Anténio Magalhiaes,

drbitro de andebol que todo o
Pais conhece pela saa insofismd-
vel competénein, atende~nos,
mas procara fogir & preganta.
Insistimos, e oaovimo-lo dizer:
—«f\ ngressfio covarde de que fai
vitima do jogador Pichel corres«
pondea a Associagio de Andebol
com ama sarprésa: limiloa-se
a suspender o delingliente até i
prixima assembléia gerol. Serd
pssim qae se pretende prestigiar
os dArbitros? Valerd a pena con-
tingar a arbitrar num ambiente
déstes ?

Voo ainda expor o «coson b
Direcglio Geral, e espero qae
jastige me serd feito»,
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Apontamentos sobre atletismo

assembléia geral da A, P. A,

no decorrer da qual os seus
dirigenles vlo «dar conlas»

dos seus aclos e os clubes filiados
eleger novos orlenladores para
aquéle organismo, e nada se féz
sinda para que a referida assem-
biéia possa ter amblenle normal.
Qu por oulre: |8z-se s6 (e meall)
o Que menos se aconselhave: —a
elabaragdo de um colendério de
inverno sem consullas prévias aos
clubes, sem mélodo e incapsz de
servir ds possibllidades acluais do
nosso- melo. Ndo compreendemos
s alitlude dos dirigenles da A, P. A,
que langaram pare & publicidade
um calendério de provas irregular
por lodos os molivos: primeiro;
por que- 56 a0 Conselho Técnico
{que neste caso ndo foi ouvido...)
compele a elaboragso de calenda-
rios; segundo, por que o breves
semanas de umoa assembléia geral
néo pode a ditecgdo aclual legis-
lar para que o sucessora vé depois
cumptir e aceilar crilérios alheios.
Que intuile levou os dirigenles
da A. P, A. atomar semelhan'e ali-
lude? Com o ¢pé no estribos,
como - esto, procuram deixar ficar
uma boa impressdo do seu trabalho
directivo ¢ Se [ol, lamenla-se; e la-
menla-se por que l6da a sus ma-
gnifica acgdo em fayor do resurgi-
mento do alletismo porluense & foi
bem exaltada com ldda a justica.
Todos sabem o que foi o trabalho
arduo e brilhanle désses dirigentes,
que por isso mesmo se podiam dis-

ESTAMOS 8 breves semanas de

pensar cerlas faniasias... De
reslo, lodo o nosso empenho—e o
de lodos aquéles que estdo ligados
& modalidade —é de aue os acluals
dirigenles da A. P. A. conlinuem no
seu pbslo, pera bem do olletismo
norlenho. E se éles, por sue vez,
acederem & ésse unbnime desejo,
haverd enldc tempo de scbra pora
a eloboraglo de um calendério de
inverno.

Comao ficarSo constiluidos os no.
vos Corpos Gerentes da A, P, A ¢
Os clubes |8 pensaram no pro-
blema § Esld & causar apreensdes o
marasmo que se- nola acérca de
&6 melindroso assunlo: Tém & pa-
vra o8 glubes.. .

Sempre se conseguird- o auxilio
federslive para a reforma lotel do
malerial allélico da A P. A, e einds
para a compra dos prémios que a
enlidade referida se compromeley
a- eniregor sos clubes vencedores
dos campeonatos reglonais ¢ Nesse
senlido Fornrn feltas calorosas pro-
messas, e bom seris que ©s assuns
los em questdo [icassem resolvidos
antes da préxima assembléla geral.
Aqui estd um brilhante <fecho» de
aclividade pera os direclores da
A. P. Al Bem melhor que & fanla-
sia de certos calendérios de inver-
no, que nem 8o mavimento de um
meio mals Importante do que o
nosso —come Lishoa —salisfarla., . .

Eduardo Soares

D

Mosaicos Nortenhos. .

ALBERTO BRITO, presidente
da A. F. do Porto, como repre-
sentante do F. C, P,, foi eleito ve-
reador municipal. Boa escolha,

2 0 VASCO DA GAMA, clube
que muilo se tem esforgado pela
propaganda do basquetebol, dis-
tribuiu medalhas aos seus atletas.

sem divida alguma. O Presid

da Direegio da A, F. P, tem-se re-
velado um desportista de primeiro
plano, um dirigente sincero e
leal.

Por isso, a sua escolha [oi bem
aceita. e bem aplandida. Virios
organismos desportistas portuen-
ses, com o campefio do Norte na
vanguarda, felicilaram-no com en-
tusiasmo. Justo. O desporto ficon
dignificado com esta escolha.

& TAMBEM foi eleito vereador
efectivo o sr. dr, Carlos Teixeira
da Cosla Jinior, ilustre advogado,
anligo presidente da Direcgdo do
F. C. do P. e representanie da
A. F. P. na Federagio de Futebol.

QOulro nome que os porluenses
estimam. O sr. dr. Carlos Costa,
orador distinto, desportista de
alto a baixo, é justamente admi-
rador pelos seus conterridneos.
A sua eleigio foi aplaudida, por
constituir um acto de justiga.

Uma co ¢io ao seu esfdrgo
na época finda.

Trata-se de um clube popular
na_ capital do Norte. E de um
clube que tem contribuido, indis-
culivelmente, para o prestigio da
sua lerra.

¥ PORTO E BOAVISTA, defi-
nitivamente, representario por
certo a capital do Norte no pré-
ximo Campeonato Nacional. De-

UM DIRIGENTE

portuense

‘ERNANDO MOREIRA ¢
um simbolo do verda-
deiro dirigenle, Todos o

conhecem e lodos o admiram/
Ndo ¢ possivel que lenha um
iNEMIgo.. . — Lt Unico,

Hd, realmenle, na vida,
pessoas gue 6 conseguem ler,
a sua volla, dedicagdes, ami-
zades € simpalias, Na reali-
dade, o nosso focado de hoje,
nesia galeria de honra, en-
conlra-se nessas condigdes.

Correclo, amdvel, sempre
pronlo a lodos os sacrificios,
é vé-lo mulliplicar-se numa
esgolante aclividade, a ser-
vir a Causa Desporliva com
inegavel brillantismo.

Duas obras suas, que sio
daquelas que «aficamn; em
favor da nalagdo, no Grupo
de Propaganda; em [avor da
sd educagdo desporiiva_do
pr ir le, no I3 isla F. _C.

Na primeira, consgguiu
que cenlenas de rapazes
aprendessem a nadar, cha-
mando as alengdes gerais
para uma modalidade que
ha mudto devia merecer o
especial carinho de lodos.
Incansdvel nos seus admird-
veis proposilos, Fernando
Moreira conlribuin em gran-
de parle para o éxilo exube-
ranle do Grupo da Propa-
ganda da Nalagdo — colecli-

vidade que hd-de [icar na
histéria brithanle do nosso
desporio.

Na segunda, promoveu. a
realizagdo de uma inleres-
sanle série de palesiras edu-
calivas — dirigidas em espe-
cial aos allelas do Boavisla
F. C.—cujos resullados prd-
ticos ndo podiam ser mais
animadores: em lidas as ca-
tegorias de [ulebol, o clube
do Bessa ainda ndo leve, esia
época, um unwo jogador
casligado! Prova islo que as
boas ligdes 1ém sido bem

didas, e que a obra

vem agradar aos porl
Tanto o F. C. do Porto como o
Boavista F. C. pussuem piblico
fiel —e walor. Indiscullvelmente.

@ ELOI COSTA PEREIRA, que
se revelou um bom atleta,no F, C.
do Pérto, foi convidado a ingres-
sar numa colectividade lishoeta. J&
s¢ enconlra, por isso, na eapilal.

Os portuen ses ficam privados do
coneurso de um bom praticante—
o que ¢ pena, demais numa altura
em que o seu atletismo procurava
impor-se,

de Fernando Moreira esld a
leanpar largo

Também como crilerioso e
dinami¢o dirigenle do Boa-
visia F. C., Fernando Moreira
se lem evidenciado — mercé
das suas correclas alitudes e
das suas juslas decisoes.

Em sintese: a obra de Fer-
nando- Moreira em favor do
desporio vale como um sim-
bolo e serve como exemplo!

Stadium




$ DA NATAGAO

A preparacdo-

época de notagfo ao ar
livre terminoa no ter=

[ ]
durante o inverno
ceiro domingo de Ouata-

' bro com o tradicional

festival de «Encerramento», pro-
movido pela F. P, N, Terminoa
na altara prépria, e, por sinal,
com maito brilho,

+4E ngora qae actividade se vai
desenvolver sté aos primeiros
dias de Mailo do préximo ano?

Nestn interrogaglo reside, a
nosso ver, am dos mais impor=
tantes problemas da nossa nata-

40: 0 da preparagho do nada-
or darante o inverno.

Mais: tem sido exactamente a
impossibilidade de solagéo déste
problema qae, a poaco e pouco,
centralizou em dois ndcleos ape~
nas— Rlgés e Estoril — a possi-
bilidade de exisiénela de ama
eqaipa de nadadores na verda-
deira acepgfio do térmo.

E ama nova época de inverno
—se ossim se lhe pode chamar
—sarge, sem quoe O panorama
se tenha modilicado. E ¢ pena.

pena qae em Lisboa ndo exis-
tam ootras piscinas aquaecidos
além da de RAlgés, onde os nada=
dores ¢ns outras colectividades
se possam entregar a regalar e
metddica preparagho indispensé~
vel a todo o atletn.

Um nadador néo pode, de ma~
neira algama, estor darante seis
Et’ses completamente inactivo.

dorante 0 inverno qae, a par
de uma edaengho fisica adequada,
se deve realizar na dgun ésse
trabalho, por vezes to magador
como moroso, de correcgdo do
eslilo. Nessa altara em gue néo
hé a idéia dominante da compe=~
tigho, o nadador pode, calma-
mente, corrigir-se, ensaiar ootros
esiilos, aquilatar das saas facal-
dades e possibilidades para dis-

tancias que, habitualmente, néo
sfio s 5008,

Infelizmente Coimbra também
né&o goun[ ama piscina de inver«
no. Assim, nomes como Lais Lo«
F‘es da Conccigao. Ilda Raposo e

aria Isabel Jesas Costa, para
apenos citarmos 0s mais repre-
sentativos, estarfio condenados &
inactividade sbsoluta darante
seis meses, com irrepardvel pre=
joizo para a sun forma e conse-
qdentemente para o natagdo
portagaesa.

O problema da preparagéo dos
nadadores darante o inverno to=
ma, assim, de ano _para ano,
maior acliidade. Temos gae
comegar pelo principlo — pelas
piscinas. Sem elas...

‘Mesmo assim, com as daas

existentes slguma colsa se po-
deria fszer com um poaco de.

boa vontade.

E a-propdsito queremos recor-

dar essa boa iniciativa que cons-
titaia o «Torneio de Inperno»
organizado pelo Estoril Praia
em Dezembro de 1943 e Janeiro
de 1944, Foram qaatro magnifl-
cas jornades, que tiveram o con=
dio de espevitar o interésse dos
nadadores e do pdblico, organi-
zadas pela mbo competente e

experiente de Azinhals dos.

Santos.

Mois uma vez 0 alirmamos: o
«Torneio de Inverno», de téo in=
teressantes caracteristicas, pre-
cisa de noves edigOes.

Evidentemente que a organi«
zagho de provas darante o in«
verno ndo vem solacionar o pro-
blema da preparacho dos nada=-
dores darante esta qoadra do
ano. N&o. De modo algam. Mas
sooaviza~0. Jd ¢ alguma coisa...

ABREU TORRES

e e )

H3 resposta para tudo...

P. 228 —I'ode dizer-me se, real-
mente, 0 Belenenses estd a jogar
tio bem como os jornais afir-
mam P Os criticos nio exageram ?

P. 229 — Em sua opinido, Eléi
é agora o melhor jogador portu-
guds P

P, 230 — Para. mim, Quaresma
¢ melhor inlerior. Nio acha?
(De um azul belenense da Pivoa
de Varzim).

R. 228—0 Btlmﬂ:‘na éogrupo
porlugués que esld a pralicar
melhor fulebol. O grupo jogou
excelentemenle conlra o Sporling.
Jd hd muile lempo que ndo via-
mos um especldaculo tdo belo. Se
eu [ésse crilico, loria lalvez dito
ainda mais do que aquilo que os
crilicos disseram !

R. 220 — O problema é compli-
cado demais para ser versado
em meia duzia de linhas Eloi
pode afirmar-se que é um bom
;cﬁadﬂr e que esla em forma.

+ 280 — Respeitlamos a sua

Stadiun

opinido. Como lambém respeita-
mos a conlrdria, Quaresma, por-
venlura, serd um lipo de joga-
dor mais do nosso agrado,

P. 231 — Nio acha que 05 goals.

htid. elo (\[L

dizer muito ?

P, 232 — Cabrila nio poderd
substituir Peyroteo ?

P. 233 — Qual & a sua opiniio
a respeito de Jodo da Palma? (De
um algarvio adeplo do Olha-
nense).

R. 281 — Sem divida, o score
conquisiado pelo Olhaaense no
campeonalo algarpio impres-
siona. Quere dizer, pelo menos,

ue os avangados sabem marcar
olas.

R. 282 — Por enguanlo, Peyro-
teo ¢ insubsliluivel, Eis a nossa
opinido.

R. 283—0Oplimo jogador : bom
dominio de bola ¢ excelente tdcti-
ca. Temos informagies de que
esla em forma.

querem

Ben Barek, a «pérola negra», que, possivelmenle, veremos em |
Portugal em Abrifjde 1946

Franga revive! Depoie de um eclipse de alguns anos no que

respeita a compelighes internacionais, os desportistas franceses

vincam novamenle a sua personalidade em vérios desportos,
tanto em nalagio como em futebol e no boxe.

Repr tada por um el to jovem, a nalagio, com Valerey e
Jany, tem honras nacionais. Com efeito, Valerey, com 17 anos e meio,
acaba de bater o erécords europeu dos juniores em 400 metros costas.

O futebol francés perscnificado actualmenle pela perola negra
Ben Barek pode, na hora actual, medir-se com as primeiras equipas
internacionais,

A grande noite de boxe franco-inglésa, ji realizada, eolocou frente
a frente Marcel Cerdan e o inglés Tommy Davies, tendo o combate a

frenle, vai desen-
ersério so lapéte

No match Marcel Cerdan-Davies, o francés,
volver o alaque que hd-de alirar com o seu v

duragio de dois minutos e 5% segundos, Viléria e magnifica exibicio
do francts que vencen por K. O.
Quere dizer, o desporto francds renasce! A mediocridade dos ul-

timos anos transforma-se em uma manifestacio pujante de vida e beleza.

Campeonalo Naclonal da Primeira Divisio

A Federagio Portuguesa de Futebol, pela sua iillima circular, fi-
xou niimero de clubes que devem disputar o camp ¢ ional da
1.2 Divisio. Teremos, portanto, no préximo torneio, 12 concorrentes —
que represenlariio as seguintes AssociagGes: Lishoa (4 equipas); Porto
(2 equipas); Braga (1 equipa); Aveiro lu;_uipu): Coimbra (1 equipa);
Setibal (1 equipa); Portalegre (1 equipa) e Faro (1 equipa).




Dr. Raul de Carvalho, gue
conguistou a Ta¢a Abertura

Dr. Pedro Martins, vencedor da Taga Ibérica Ernesto Grilo, que ganhou a Taga Vencedores

Eng. José Corado, venced e
duas ta¢as; Atiradores do Norte
e Campeonato de Lisboa

Joéo Marques Rodrigues, que
venceu na Tac¢a Joaquim Belchior

Chaves, o guarda-redes do Benfica,
evita o marcacfio de uma bola
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OCULISTA
FUNDADA EM 1888
A 3 Depositiria das lentes “ZEISS®
-~ % N o : s Bindéculos, Termémetros

Bassolas de marcha, etc.

Mo desafio de andebol Sporting-Benfica, Vidal o extremo direito, passa a bola @ Manuel da

Sllva, que marcara 4 segunda boia. Os benfiquenses Cardoso « Fernando Pereira pretenden, Aparclhos de Precisio
& viva férga, impedir o desenvolvimento da jogada leonina 138, RUA DA PRATA, 140
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