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AUTOMOBILE CLUB

PALACIO HOTEL, HOTEL DO PARQUE e HOTEL DE ITALIA:
Sio trés nomes mundialmente conhecidos, que se recomendam aos turistas
de bom gosto, pelos requisitos de conforto e a qualidade inexcedivel do
SErvico. Estes hotéis, admiravelmente situados no ESTORIL, honram
o centro de turismo internacional que é a COSTA DO SOL.



AS GRANDES ATRACCOES DO ESTORIL % PAISAGEM, CLIMA, HOTEIS E CASINO
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O tnico local da
linha de Cascais
completamente
abrigado do vento.
Fregiuéncia
distinta. Ser-

vico magnifico.
af'k N o

RESTAURANT-BAR DANCING x VILLARET E O SEU Ql‘&l{TFTO DE SWING
¢ {’/l.'_{< 150

0O que mais seduz
na « BRILLANT»
é, sem davida, o
extraordindrio
visor, o qual da
imagens tao
claras e nitidas
como em nenhuma

outra maquina.

YW:—BR!LLI\-NT-

12 fotografias 6 X 6 cm.



(A LUSITANADE FOSFOROS
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SE vai comprar objectos

de SERRALHARIA
ARTISTICA aqui o aconse-
lhamos que procure VICEN-
TE JOAQUIM ESTEVES,
na Rua das Amoreiras, 88,
em Lisboa, pois é quem apre-
senta dos melhores trabalhos
que se fazem no género. Na
sua oficina, modelarmente
montada, executaram-se tra-
balhos que estiveram nas
Exposigoes de Paris, de Nova
York e do Mundo Portugués.
E isto é a garantia ¢ a me-
lhor razio para o preferir e
dar-lhe as suas encomendas.

IDELIS é um creme 2
base de amendoas e
mel, preparado especialmen-
te para dar 4 pele a sua ma-
xima elasticidade, evitando
as rugas, escamas, gretas e
outros males que a atacam.
Uma aplicagio didria na
face, nas mios ou em todo
o corpo com o CREME FI-
DELIS di 4 pele uma agra-
davel sensacio de frescura e
um aveludado sem igual.
Como FIDELIS é um creme
absolutamente puro, pode ser
aplicado nas peles mais deli-
cadas.

UEM  pretenda  fazer
CAMPISMO deve ape-
trechar-se  convenientemente
¢, pelo menos, com o indis-
pensdavel, porque, s¢ o ndo
fizer, ser-lhe-d entdo desagra-
divel a sua pritica. A casa
VIEIRA CAMPOS, na Rua
da. Prata, 215 e 217, em
Lishoa, tem a venda tudo
quanto hd de mais moderno e
de que deve munir-se quem
queira dedicar-se a um cam-
pismo sio e higiénico, Todo
o material ali & venda é o
que o uso € a pritica acon-
selham como melhor.

AUMANN é sem davida
a mdiquina de costura
que satisfaz completamente as
senhoras mais exigentes. Se
quere conhecer os modelos
desta apreciada mdquina, vi-
site a exposicio do stand
NAUMANN, na Rua Eugé-
nio dos Santos, 169 a 173,
em Lishoa, onde também
pode tirar, gritis, o curso
de coser, de cortar e de
bordar, NAUMANN tem
agentes em todo o pais
que atenderdo, prontamen-
te, os pedidos que lhes di-
rijam,



E E. DI SOUSA & SIL-

® VA, LDA,, na Rua do
Ouro, 157-159, em Lisboa,
¢ sem divida uma das me-
Thores oficinas de GRAVA-
DOR. E conhecida a perfei-
¢io da enorme variedade de
objectos que li se fabricam
ou s¢ vendem, Sio éles: cha-
pas esmaltadas, carimbos em
todos os géneros, sélos em
branco, etiguetas, alicates
para selar a chumbo, sinetes,
anéis com gravuras, brazoes,
monogramas, datadores, nu-

meéradores ¢ artigos pan
escritorio e de novidades.

ONDALO, LDA., na
Rua Nova -do Almada,
51, em Lisboa, ¢ um ESTA-
BELECIMENTO  FILATE-
LICO recentemente inaugu-
rado, Ali vé o filatelista em
exposigio ¢ pira venda enor-
me variedade de sélos ¢ um
grande namero de séries na-
cionais ¢ estrangeiras, algu-
mas de rara beleza. MON-
DALO, LDA., merece uma
visita, porque a forma como
as séries estio expostas, deixa
que o phablico as aprecie ¢
faculta uma visio rapida das
emissiies mais recentes.

A experimentou alguma
J vez os produtos de be-
leza Rainba da Hiungria, de
MADAME CAMPOS? Os
Crémes para de dia e para
de noite, € o Ps de Arroz
Rainha da Hingria, tio co-
nhecidos ¢ afamados, foram
escrupulosamente estudados
antes de serem langados i
venda, Assim, estes Cremer
sio cientificamente prepara-
dos ¢ a sua pureza € inexce-
dively o Pé de Arroz € fino,

0@@ aderente e invisi-

vel. Experimente

5 4
".Hﬁ MCAMPOS os Produtos

e

Tnlul o material do cam-
pista deve ser simples
¢ pritico, para melhor faci-
lidude de uso e maior utili-
dade. O modélo de SACO
DE CAMPISTA que se¢ vé
ni fotografia € apresentado
[“.‘l.'l casa A. M. SILVA da
Rua da Betesga, 67, em Lis-
boa, e foi construido de for-
ma a satisfazer aquelas con-
digbes,—Agora, 14 sabe qual

o saco que deve compra:
quando se dispuzer a fazer
campismo ou que deve pre-
ferir se quiser substituir o
que tem.,
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AVENIDA D. CARLOS I. NUMERO 24
TELEFONE 64
CASCAIS



-Facil de preparar, de sabor agradével, é um exce-
lenté reconstituinte altamente nutritivo e de notdvel
diéestibilidmdse O alimento ideal para colegiais,
desportistas, jovens mdais, enfraquecidos, débeis: .

convalescentes e pessoas idosas

NESCAO . vn pose NESTLE

ESCAO




PiRNAR O

STINADAS A ENCADI
FAZER, QUANTO ANTES, O SEU PEDIDO A ADMINISTRACAO DA NOSSA

E

CAPAS ARTISTICAS D
PODER CALCULAR A TIRAGEM.

o

SE

i
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REVISTA, AFIM DE

STAO A COMPOR-SE ]
1° VOLUME DE «PANORAMA», CONSTITUIDO PELOS SEIS PRIMEIROS NUMEROS.—

QUEIRA

E

P. N, DE QUADROS DE ARTE:—

A VENDA, NAS PRINCIPAIS LIVRARIAS, DUAS LINDAS ESTAM-
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LISBOA

E E FRIA .

APOSEN-
IMENTO
. AMERI-
[FT-HOT
RUNING
EVERY
ENTRAL
EVADOR.

s, Miramar

FRUTAS, DOCES, VI-
NHOS, VINHOS FI-
NOS, CAFE, CHA,
CONSERVAS E MER-
CEARIAS FINAS

AGENCIA

Bastos & Soares Cardoso, Lda.

COMISSOES E CONSIGNA-
COES, COMPRA méﬁ%:b
DE PROPRIEDADES,
CONSTRUCQCOES E PRO-
JECTOS, ALUGUEIS DE
CASAS COM E SEM MO-
BILIA E SEGUROS EM
TODOS 0S8 RAMOS.

Parque (Ala Esquerda)
Telefone : 432

J. Ribeiro da Costa
. COUTURIER.
TAILLEUR. MODES,
PLAGE. SPORT.
Telefone: 623
PARQUE

PASTELARIA

Avenida da Republica
ﬂ.‘ﬂ—nn..-—--..-.mu .—.-.. 100
FABRICO PARTICULAR
DE BOLOS. CHA E CAFE.
CERVEJAS E VINHOS
FINOS. GRANDE SOR-
TIDO DE DROPS E CHO-
COLATES.
TABACOS NACIONAIS
E ESTRANGEIROS



SALAOQ DE CHA
ESPLENDIDO SERVICO

DE RESTAURANTE.

QUARTOS. FRENTE AO
OCEANO. VISTAS DE
MAR, PRAIA E ESTORIS
ESPECIALIDADES DA CASA
Telefone ¢ 160

Run Augusto Escrvivanis, 2

HOTEL

"AGUA QUENTE E FRIA

EM TODOS OS5 APOSEN-
TOS. AQUECIMENTO
CENTRAL, ETC. AMERI-
CAN BAR, LIFT-HOT
AND COLD RUNING
WATER IN EVERY
BED-ROOM. CENTRAL
HEATING. ELEVADOR,
Tel. 40 ¢ 46 — Tele, Mivamar

FRUTAS, DOCES, VI-
NHOS, VINHOS FI-
NOS, CAFE, CHA,
CONSERVAS E MER-
CEARIAS FINAS

AGENCIA

Bastos & Soares Cardoso, Lda.

COMISSOES E CONSIGNA-
COES, COMPRA E VENDA
DE PROPRIEDADES,
CONSTRUCOES E PRO-
JECTOS, ALUGUEIS DE
CASAS COM E SEM MO-
BILIA E SEGUROS EM
TODOS 0OS RAMOS.

Pargue (Ala Esquerda)
Telefone : 432

J. Ribeiro da Costa

 COUTURIER.
TAILLEUR, MODES.
PLAGE. SPORT.
Telefone: 623
PAROQUE

PASTELARFA

Avenida da Republica
Telefone: P. 100

FABRICO PARTICULAR
DE BOLOS. CHA E CAFE.
CERVEJAS E VINHOS
FINOS. GRANDE SOR-
TIDO DE DROPS E CHO-
COLATES.

TABACOS NACIONAIS
E ESTRANGEIROS



MOBILGREASE é o lubri-
ficante insubstituivel para
chassis de automéveis.

4 Protege eficazmente as f6-
/¥ lhas de molas; suprime o
J /' desgaste de cavilhas; aca-
ba com os ruidos imperti-
nentes e resiste & acgao da
dgua de lavagem.

‘Mobil Qrease

SOCONY-VACUUM OIL COMPANY, INC.




REDACCAOD E ADMINISTRACAO
K. DE}S. PEDRO DE ALCANTARA, 45, 1.°- TEL. 28311 - LISBOA

PANORAMA
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EDICAO

( urismo

DO SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL

NUMERO 10 # AGOSTO, 1942 # VOLUME 2 °

Introduciio
pOGERO MenDes  Imagens do Porto de Lishoa
Colchas de noivado, de Castelo Branco
1058 aucusto Reteiro incompleto da Costa do Sol
Ala-Arriba — Novo filme nacional

Uma casa de campo modelar

pODRIGO 0F Mio  Bichos, Arvores e Sol — Jardim Zoologico
Termas e praias
Janelas e varandas porfuguesas
2. 5. F.N. AT, — Colonias de férias

BERNARDO MARQUES  Além das praias e estinclas termais, . .
As nossas praias siio tédas diferentes
Exposiciio de Monsanfo no 8, P, N,
Campanha do Bom Gosto

CARLOS QUEROZ A faina da pesca — Espectiaculo sagrado

MARIA FRANCO
AUGUSTO CUNHA

RAMALHO ORTIGAO

Moncio
Yalores turisticos — Madeira e Acores

Banhos de Caldas ¢ Aguas minerais

ConMsIGLER SA pereira Praias do Alentejo e do Algarve

CAPA: GRAVURA POPULAR DO ALENTEJO. — DESENHOS DE:
NARDO MARQUES E EMILIO PIMENTEL. — ILUSTRACAO «HORS-TEXTE: DE FRANCISCO
FIAS DE: AERO CLUB DE LEIRIA, ALVAO, ALVARO PAIS RAMOS, ARTUR SANTOS, BELEZA
PORTUCGAL, ENG." HIGINO QUEIROZ, HORACIO NOVAES, J. BENOLIEL, JOAO MARTINS,

CARDOSO, MAR'O NOVAES, OTTO AUER, RASTEIRO, RAUL REIS, SALAZAR DINIZ

MARIA FRANCO, TOMAS DE MELLO (TOM), BER-
BMITH FOTOGRA-
CASIMIRO VINAGRE, E.
MANFREDO, MARIO C
SOARES, TOM E VESSIER

Condi¢des de assinatura: Continente e Ilhas adjacentes, 6 nameros 30§00, 12 nimeros 60500 — Colinias Portuguesas,

G nimeros 35800, 12 nimeros 70800 — Estrangeiro, 6 nimeros 50800, 12 niameros 100$00

PRECO: 5$00
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“ |&i‘&| *' lﬁ consagra o presente numero as Praias e Termas

do pais. Nao se trata, como é evidente, de um numero
especial, onde o assunto pode?‘ia——- pela sua enorme va-
riedade de aspeczosﬂ—ser tratado com amplws:mo de-

senvol-
vimento. WA mbora as circunstincias nos forcem,
em parte, a esta economia, consideramos preferivel nao
sistematizar em excesso os temas que focamos, repartin-

do-os, antes, por nimeros sucessivos, nas épocas apro-

cteres e vrrtudes d’'algumas pra:as mais freguentadas do

nosso litoral, damos, agora, mator relévo as estancias ter-

mats. Nao devem julgar-se esguec:das as que ficam de

i
! - "

das para futuros nimeros. |brimos, quanto as
praias, uma excepgao, publ:candﬁ uma reportagem sobre
a Costa do Sol. ; Serd necessdrio explicar porquée? Di-
gamos, por exemplo que a Costa do Sol é uma das 7onas
vitais do nosso turismo e... o mais que JFEBN

utra das ra-

se poderd ler na referida reportagem. |
zoes ¢ a sua natural acessibilidade a objectiva dos nossos
fotografos. Hd todo um arquivo fotogrdfico a fazer e tam-
bém a renovar, permanenremenfe As proprias paisagens,

com o rodar dos anos,

mudam de fisionomia. W, DAe algum orgulho nos sen'i-
mos com o direito de ex:bfr, é (néste capitulo, pelo menos)
o de supormos que os nossos leitores habituats jd reco-
nheceram que preferimos, através de tudo, a qualidade

a quantidade. Além disso — PANORAMA continua




IMAGENS D

O PORTO DE LISBOA

D £z horas da manhi. Uma destas ma-

nhds indescritiveis de Lisboa, de luz intensa,
reverberante. Junto ao pontio do Cais do So-
dré, uma vedeta rapida... — O leitor nunca
andou numa vedefa rdpida, pois nio? E uma
delicia! Junto dela, esperava-nos o Eng. Sal-
vador de Sia Nogueira, Administrador Geral
do Porto de Lisboa.

— «Vamos a ver se a luz se presta para a
fotografia. A atmosfera esti um pouco nubla-
da, sébre o rio, mas talvez limpe.»

O Tejo... que maravilha! Ji dentro do
gasolina, desabafamos: — E triste que Lisboa
tenha voltado as costas ao Tejo!

— «O asserto peca por excesso», observou,
com breve sorriso, o Eng. S2 Nogueira. E pros-
seguiu: — «Grandes porgbes das suas margens
podiam e deviam, na verdad€, estar embele-
zadas e ser acessiveis aos pobres mortais, o que
ndo acontece. Mas, nio queiramos Unicamente
para gaudio das gentes aquelas por¢es de mar-
gem que sdo as melhores para nelas se cons-



truirem o porto comercial e 0 de pesca, e instalarem-se as activi-
dades que s6 nelas podem existir ¢ que interessam, fundamental-
mente, 2 vida da nagio».

Em face de tio ponderivel arrazoado, resolvemos refrear o
nosso lirismo. Mas o Tejo estava uma maravilha, 13 isso estava.
Agua limpida, plicidamente ondulada, de um azul muito
claro... O leitor devia experimentar andar numa vedera rapida.

A margem comegou a desonrolar-se, como um belo filme
colorido. Barcos e barcos atracados aos cais; navios de carga,
de tédas as nacionalidades possiveis, nestes tempos impossi-
veis... Alguns estavam camuflados, Impressiona, ver um navio
assim pintalgado, como por mios inhibeis, de crianga! Outros,
muito negros, remendados & pressa, com a tinta dos cascos com-
pletamente raspada ¢ com manchas de ferrugem — faziam dé.
¢E aquela bandeira esfarrapada? A bordo, por certo, ndo havia
outra...

— Vamos a caminho da 3.* Secgio, onde se tem feito obras
muito importantes, anunciou-nos o Sr. Administrador Geral.
— Este, é o Cais da Alfindega... Agora, o Entreposto Colonial.

Barcos e mais barcos, despejando ou recebendo mercadorias.
Alguns, abordados pelas fragatas, sugeriam gigantescos suinos
deitados, amamentado os filhos... Os fragateiros reconheciam
a vedeta da Administragio e cumprimentavam, respeitosos, De

alguns navios estrangeiros acenavam-nos, com gestos  vivos.
Sorriam... (Enquanto o homem puder sorrir, é porque nem
tudo estié perdido). Passimos o enclave de Santa Apoldnia e, a
seguir, o seu entreposto. O céu estava mais limpido e a dgua
mais azul

Entrementes, gragas 4 boa vontade e gentileza do Eng. Sa
Nogueira fomos aprendendo muitas coisas:

«O pbrto de Lisboa, geogrificamente, é constituido por

todo o estuirio do Tejo. O pdrto comercial — a parte sob a
jurisdicio da Administracio Geral do Porto de Lisboa —
abrange: a) Os cais, docas, acostadouros, terraplenos e todas as
obras de abrigo ou protecgio existentes ou que venham a cons-
truir-se entre os dois limites a seguir fixados; &) todo o trato
do estudrio limitado, a jusante, pelo enfiamento das torres de
S. Julido e Bugio e, a montante, pela linha definida pela foz da
Ribeira dos Olivais e pela testa de ponte de Alcochete, e as par-
tes das respectivas margens, nos limites de largura fixados por
lei, correspondentes is obras definidas acima, e ds zonas neces-
sdtias 4 sua execugio e conservagio; ¢) todos os terrenos adja-
centes ds faixas definidas, adquiridas ou conquistadas ao Tejo
pela Administragioy.

«A exploragio comercial do péirto faz-se segundo dois re-

gimes: o de cais livre ¢ o de entreposto. Nos cais livres, a




atracou & grande estacada de cimento armado, hi poucos anos construida.
Um quilémr:l:o mais longe, a montante, o Cabo Ruivo. La estava, pesa-
damente amarado, como ferido de mortal cansago, um imenso «Clipper».

Entrimos em terra, para apreciar as gradiosas obras realizadas.
Foi entio que compreendemos o significado da expressio «faixas con-
quistadas ao Tejo». E que o vasto e liso terreno por onde marchivamos
agora, e que se diria batido e consolidado desde remotos tempos, ndo
existia, hd poucos anos: — «A 4dgua do rio chegava até |4 adiante, onde
se vém aquelas casas...».

intervengio da alfindega é imediata. Nos entrepostos, essa intei-
vengio s6 se verifica & saida da mercadoria. O segundo regime
é altamente vantajoso para o comércio, como atenuante is difi-
culdades aduaneiras — alids necessirias. As mercadorias sdo
quasi todas, hoje, obrigadas a entrar nos entrepostosy.

O rastro de espuma aberto pelo gasolina era uma fita inter-
minavel, perdida de vista. Tinhamos passado Santa Apolénia, o
Beato, ¢ P6¢o do Bispo e estivamos jé na Matinha. A vedeta

4



«E sc voltissemos a pés Sio apenas cinco quild
metros...». O Sr. Administrador Geral é um pedestria-
nista infatigivel. Anda, anda, anda... E sempre em
passo gimnistico, hiper-gimndstico. Olhavamos para
éle, num misto de espanto e de inveja, qu.mdo o via-
mos, de repente, ji afastado de nods algumas dezenas
de metros, Era preciso correr, para alc .m(-.i-lo.

Mas valeu a pena. A manhi, radiosa, n3o aquecera
demasiado, e vimos coisas t.\!uptﬂ&h_ inolvidaveis
Que obra magnifica, em tio breves anos concluida!
Fica ali um enorme e precioso cais acostivel, que des
congestionard (logo que se normalize o trafego mari-
timo internacional) os outros o de Aldintara, o da
Rocha de Conde de Obidos, o de Santos. o da Alfin-
dega, o do Entreposto Colonial J& exiguos para o
crescente movimento do majestoso Porto de Lishoa

Novas imagens, agora, E estas, ao ritmo saiiddvel
do nosso passo gimndstico, mais demoradamente apre-
ciadas Os imensos armazéns, solidamente construi-
dos em ferro ¢ cimento armado (vai longe o tempo dos
sordidos barracbes provisérios!) totalmeate repletos de
toda a espécie de mercadorias... A azifama febril dos
cais, com a sinfonia embriagante dos guindastes, das
cibreas, dos transportadores ¢ dos monta-cargas... Os
grandes e serenos navios aconchegados nas docas... O
trabalho insano, violento' e estrepitoso nas carreiras de
construcio e nas intermindvels oficinas

Afinal, tinhamos andado oito quilometros. E
quanto nos ficara, ainda, por apreciar! A Nova Gare
Maritima, por exemplo, cujo belo edificio esti ji a
receber os ultimos retoques. ..

Mas voltaremos em breve nio é verdade?
ROGERIO MENDES

Fotos de Hordclo Novaes



COLCHAS DE NOIVADO

CASTELO BRANCO

O publico da capital pode apreciar , h4 poucos
meses, no estudio do S. P. N., algumas verdadeiras
obras primas da nossa arte-industrial doméstica: —
as colchas de noivado, que a tradigio feminina de
Castelo Branco soube conservar, carinhosamente.
Obras primas de composi¢io, de desenho, de fanta-
sia, de delicadeza e de cor.

Vem de muito longe, no espago e no tempo,
a graca ornamental destas colchas, em que o linho
e a séda, as flores e os passaros, os cavalos e as
drvores, as sereias e as quimeras €, até, os ani-
mais selvagens e o seres humanos nelas desenha-
dos e coloridos, comegam por dar aos noivos o

mais evidente e enternecedor exemplo de harmonia.

6

Harmonia quasi musical, pode dizer-se: no ca-
pricho da tecitura, na fantasia dos assuntos, no ritmo
dos ornatos, no desenvolvimento dos tons.

Pensa-se nas maos que produziram estas maravi-
lhas e gostariamos de té-las beijado, com enlévo,
com respeito, com gratiddo.

Senhoras e meninas dessas terras provinciais, dés-
ses pequenos burgos de tio poético¥ e graciosos no-
mes (Orvalho, Tortosendo, Silvares, Teixoso, So-
breira Formosa, Tinalhas, Estreito, S. Vicente da
Beira, Dominguizo, Proen¢a-a-Nova e Proenga-
-a-Velha...) senhoras e meninas de antanho e de
hoje, a quem ficimos a dever estas obras primas:

—em nome de todos os portugueses, obrigados!



los espécimes da

eelos

man s

#!II_' uny doy

colchas policrdmicas bordadas na Beira-Baixa.

Fotosa de MArio Novaes




COSTA DO SOL é o mais cosmopolita
dos nossos centros de turismo. Reiine,
para isso, todas as condi¢des —incluindo
a sua proximidade da capital —e mais
esta: a extraordinaria e incomparavel di-
versidade dos seus motivos de atracg¢do.

Fotos de Hordclo Novaes,
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Foto Heracio Novees

por José Augusto

| M areal extenso onde vém morrer as vagas que eram verdes. Um verde

l transparente, mais claro do que as copas verdes das drvores que des-
cem até ao areal. Dominando tudo, a massa sombria, dum cinzento-

-acastanhado, da Serra de Sintra, vista déste lado, sem a decoragio

«coquetten da Pena e das ameias negras do Castelo dos Mouros.

E na sua cangdo molhada de sempre, o grande Mar Oceano. O Guincho
vale, no extremo ocidental da Europa, como uma bela, ensoalhada e clara
praia.

Ao longo da costa rude, salpicada pelas ondas que se desfazem em
espuma branca e salgada, segue a estrada cheia das vozes dos pinheiros
mansos, dos murmiirios da terra sequiosa em luta contra a areia.

Depois, o vulto esguioc dum farol e uma paisagem de bilhete postal.
atracgdo turistica de €xito certo: a Béca do Inferno. Mas sdo mais os dias
calmos em que a massa das dguas é mansa e lisa, do que aqueles de tempes-
tade, em que o mar ruge enclausurado na rocha viva onde se incrustam ostras.

A estrada segue. De janelas abertas sdobre o Oceano, erguem-se palacetes
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e vivendas escondidas por entre pinhais.
O Palacio do Conde de Castro Guimarais
guarda a sugestio duma estampa roman-
tica: a torre alta que emerge dum brago de
mar, os claustros que dao sobre os jardins,
as janelas gradeadas a proteger, ciosamente,
as maravilhas dos interiores — pecas de
museu acessiveis a curiosidade admirativa
dos turistas.

A trangiiilidade dos seus jardins — os
canteiros floridos, paredes meias com as
arvores do Parque Municipal onde, num
exotismo que se casa bem com a opulamid
das palmeiras, ha avestruzes, pavdes reais,
faises e, numa grande jaula, um macaquito
de meio palmo que brinca com criangas e
devora amendoins, glutonamente... Cisnes
navegam, solenes e brancos, num lago em
cujas margens saltita, num pé s6, uma cego-
nha estipida e triste.

LA fora, na grande avenida que acom-
panha os pareddes escuros da Cidadela, ha
sol. Na baia, barcos e gaivotas que trazem
nas asas o ar salgado do mar. Em frente,
manchas verdes de pinhais e pinceladas ver-
melhas de telhados, nesgas coloridas de vi-
vendas, espreitando.

Sabe bem parar aqui, nesta avenida de-
brugada sébre a bafa. Tomemos cha na
Casa da Laura, onde nos aguarda um inte-
rior cuidado e claro, arranjo ornamental
«signén S. P. N.: — uma chaminé acolhe-
dora a desafiar-nos para o inverno, candiei-
ros de ferro forjado, flores frageis e, na pa-
rede, uma graciosa pintura de Manuel
Lapa.

L4 fora, passam barquitos que vao para
a pesca, donde voltardao carregados de prata
viva, sardinha saborosa que vai ser ven-
dida, aos gritos, junto ao barracdo de zinco
do mercado.

Curiosa, a vida de Cascais, como terra
de pescadores — gente que passa, ao do-
mingo, bem enfarpelada nas suas blusas de
xadrés, a caminho da Igreja de Nossa Se-
nhora dos Navegantes, que protege todos
quantos andam l4 longe, sobre as ondas do
matr.

A estrada volta as costas ao azul das
aguas, passa por entre o casario claro, por
vezes pretencioso, da vila, para logo regres-
sar para junto do Oceano. E sobe-se até ao
Monte Estoril. Mais palacetes e vivendas.
Menos pinhais e mais jardins.

E num jardim piblico, com bancos de
namoro e repuxos que se cruzam sobre um
lago onde correm, dominados por idéias fi-

Barcos de peica e de recreio na baia de Cascais, — Um
campo de ténis na praia de Samto Amaro. — Alegre vi-
venda num bairro nove do Estoril. — Fotos H, Novaes



A Cascais.,. uma vez e muitas

mais! Ao Estoril... nio € pre-
ciso rimar: basta l1a ir uma vez, para
se ficar préso para sempre dos scus

inumeros atractivos.

Fotes Hordacio Novaes
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A praia do Estoril, vista do Tamariz. — Agradivel
recanto da «Casa da Lauran, em Cascats, — Na Costa
do Sol pratica-se o desporto do tiro. — Fotos H. Novaes

xas, peixinhos encarnados, aves gentis can-
tam, no seu aviario ou, tontinhas, esvoagam
de ramo em ramo. L4 estdo os «papos ce-
lestesn de colete azul roubado ao do céu;
os «Dom Fafesn empertigados e encarnica-
dos ; as saltitantes «vitvasy de escura cauda
longa ; os piriquitos, uns de casaca amarela,
outros de azul, sempre aos beijos, bico no
bico, numa permuta amorosa de canhamo
e de alpista.

Perto do posto climatolégico — a tem-
peratura do Monte Estoril é a mais suave
do Continente : fresca no verdo, quente no
inverno — um jardim com piteiras e cactos,
tudo horrivelmente belo, como urge num
jardim mexicano, de que €ste é cépia e mi-
niatura.

E a estrada, por entre velhos eucaliptos,
que a enchem de sombras, alcanga o Estoril.

A praia...

De cima, da esplanada de cimento, sé
se véem toldos, barracas e chapéus de sol
de lona listrada. Areia macia e gente
moga estirada ao sol. Criangas brincam a
beira da &gua com baldes, pas, bolas de
gomos berrantes, Muitas tomam banho, es-
perneiam e gritam nos bracos dos banheiros
queimados de sol e de maresia.

Quem alarga a vista para longe encon-
tra, a esquerda, perdida entre a bruma que
o sol de Agbsto ao meio dia faz levantar, a
massa alongada e extensa que termina no
mar com o Cabo Espichel. A direita, num
plano mais préximo, quasi ao alcance da
mao, Cascais com o seu casario dominado
pelas torres sineiras duma igreja, a cidadela
e a avenida que se perde numa mancha
verde e indecisa.

Ao olhar em frente, depara-se com um
veleiro de trés mastros que faz rumo ao
norte, a todo o pano das suas velas brancas.
E o especticulo vale por uma gravura in-
glesa ou o rétulo duma caixa de tabaco Vir-
ginia, para cachimbeo...

Mas o Estoril, que comegou por ser praia
de areia fina dominada por uma fortaleza
— ¢ quando estd no Tamariz j4 pensou que
ali mesmo se montaram, em meados do sé-
culo xvII, as bombardas da defesa da barra
do Tejo? — é hoje, também, estincia ter-
mal, centro de diversges.

No estabelecimento termal — amplo,
moderno, bem servido de material e pessoal
— trata-se o reumatismo, o artritismo, a
gbta, a cidtica e o linfantismo. E é possivel

(Continna na pdg. I1)



J A aqui afirmamos que foi Leitio de

de Barros o descobridor da no-
tavel fotogenia do nosso povo. Vem a
proposito repeti-lo, registando estas
imagens do seu novo filme, que em
breve se estreari: — Ala-Arriba.

Fiel a sua feliz descoberta, Leitio
de Barros entregou a realizacio desta
pelicula o melhor do seu talento, do
seu amor pelos temas nacionais e da

sua experiéncia técnica.




EK!S'I'E uma tradi¢io portu-
guesa da arte de trabalhar o
ferra. Uma tradigio secular, que
nio devemos interromper. Se
niao carccemos de artifices e
operdrios capazes de dar-lhe con-
tinutdade, também nao faltam
modelos antigos, interessantes ¢

de grande valor ornamental:

Candelabros, casticais, téda a
variedade de pecas incluidas na
designacio genérica de «ferra-
gensy que tanto valorizam
08 MOVEis em que se aplicam

¢ portas. Nesta casa de campo,
o artista decorador nio esque-
ceu a existéneia da referida tra-

dicio. E o resultado vé-se.

UMA CASA DE CAMPO MODELAR

UANDO o espaco € acanhado, todos os moveis parccem grandes demais. Nestas circunstincias, compete

Q aos decoradores e artifices da especialidade pérem 4 prova a sua imaginacio. — Foi o caso da cozinha

da casa da Quinta de Foios, Mas Tom resolveu o problema, desenhando éste decorativo e pritico

armdrio, que serve de guarda-loica (onde as pecas da inddstria regional se encontram como peixes na dgua)
¢, 20 mesmo tempo, de mesa para os criados.



N ESSE tempo, de que
nde estamos muito lon-
ge, era assim:— Quem
mandasse construir, com-
prasse ou alugasse ao
ano um casardo para ve-
ranear, ia aos sotdos on
as arrecadagdes da casa
dia cidade e acordava
todos os trastes velhos,
desirmanados, partidos e
fora de moda gque la se
foram empilhando.

Téda essa cangalhada
servia as mil maravilhas
para rechear as depen-
déncias onde as pessoas
se dispunham a gozar, ou
seja: a sofrer os meses
mais apraziveis do ano:
— Camas de ferro torcido
e enferrujado... Lavato-
rios partidos... Mesas
desconjuntadas . . . Ca-
deiras de palhinha ré-
ta... Gordos baus pela-
dos. .. Sofds com as tri-
pas de fora... Armdarios
do tempo da outra se-
nhora. -. Prateleiras pe-
riclitantes. .. Cortinas e
tapetes ruidos pela tra-
s P

—e, das vezes, como
supremo horror, algumas
pecas prehistoricas. . . de
meados de 1900!







() s chalés ¢ outros casardes ines-
. téticos que durante largos anos

se foram construindo por essas
praias e campos do pais — ji ndo se
usam. Isto ¢é: usam-se, com desgosto,
enquanto durarem... Agora, quem
manda construir uma casa para pas-
sar o verdo, j4 tem outros modelos
mais dignos para se inspirar.

A arquitectura mederna possui, en-
tre outras, estas nobres virtudes, muito
a fei¢do da nossa paisagem: simplici-
dade e alegria.

Quanto aos interiores, a formula ¢
esta: bom gosto e conforto. O con-
forto e o bom gosto ndo for¢am a opu-
[éncia. As madeiras podem ser de dr-
vores modestas

até de pinho — ¢
os moveis resultarem mais belos e
comodos do que €sses que por ai se
vendem, construidos em mogno ma-
cico ou em custosos e débeis contra-
-placados.

O que importa, é que o ambiente
esteja harmoénico com a arquitectura
€ a paisagem. Para isso, os estilos tra-
dicionais do pais e os préprios mate-
riais das regides sdo os mais aconse-
Ihdveis, tanto para o desenho e cons-
tru¢io do mobilidrio, como para os
objectos de uso e de ornamentagio.
E o que provam, admiravelmente, os
interiores aqui reproduzidos, da casa
da Quinta de Foios, em Azeitaio —
propriedade particular recentemente
decorada por Tomaz de Melo (Tom).

Fotos de Mdrio Novaes
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QUANDO LISBOA DIZ:
“0 JARDIM" —REFERE-SE
AO JARDIM ZOOLOGICO



M grou-coroado, parente de pavoes e garcas pelo fsico e pelos tombos genealogicos dos metodicos naturalistas, saltaricava pro
Z vocagoes de pernalta travésso a que os vizinhos pc[ic;mos -de tdo altruista tradicio, mas pr_».'.ido-s de burguesismo
4 reagiam com o espanto a abrir-lhes os bicos inverosimeis, caricaturais, naqueles sacos como para cagarem borboletas ou
pescarem mariscos... Avestruzes — inveja de dispépticos... — eram apenas pescocos depenados, imensos, emergindo da
vala que lhes limita o cercado. Ou cirandavam, lembrados de desertos, vestidos de préto e mostrando coxas cor de coral, sugerindo
comicas «can-canistas» de 1900, mais do que a Dangz das Horas na versio plistica de Disney,

Perto, a muda girafa olhava a luz, sem a percd\('r._. E flamingos-rosa ornamentavam, i‘ru'iummt-mu, essas relvas que mais
nio sio do que pretexto verde is delicadas florages vivas.

O sol cristalinizava tudo. A nitidez do Pintor primaveril, agradeciam-na, decerto, as plumagens de aguarela, as esmeraldas
herbiceas, os botdes do «Grande Roseiral de Lisboa», as listras das zebras, o requinie mitdinho do |\:m-|nalnddrim (\}IIC os patos
vulgares e os gansos nio entendem, i semelhanca dos ocidentais em frente da China hermética), os leopardos na jaula-palacio,
graves e narcisos sem contradigio — e as alamedas, o portdo, os buxos tosquiados, 4 fachada rememorante do «reino-de-Farrobo»

as Lavanjeiras, hoje «regressadas 4 sua antiga unidade e ao seu esplendor tradicionaly, conforme pode ler-se no mirmore
agradecido ao Sr. Dr, Francisco Vieira Machado, Ministro das Celdnias, que em 1940 tornou possivel tao justo bem,

Tudo quanto ¢ policromo, lavado de tons, perfeito de academia ou pitoresco, amu a claridade ¢ The rende gragas. No Jar-
dim Zooldgico — ¢ no Mundo inteiro! Mas quando cava sulcos de caricatura dorida ¢ padece de bacidez; quando sabe que ¢ repul-
sivo ou até apenas insignificante, opado de miséria, melancolico ou sujo, prefere névoas pardas ¢ dilaculos. Os abutres necro-
filos (também as dguias, nobres mas feias, na mesma gaiola daqueles), os dromedirios, a surrarem bossas hirsutas do sineiro
de «Notre-Damep, o chacal, os 16bos, os proprios ledes, piscavam miradas de vergonha ¢ desamor ao Sol. Os ursos, gordos
fardos de pélo, lambiam ‘dgua no cimento, a refrescar-se, mal resignados de nio avezarem neve

S6 a girafa se conservava indiferente, por cstﬁpida e cnh:pid.!. E o hj|~up:'rl.mm. por conformismo, além de por oulra razio
ainda : lograr pist'in.l, COMo as «I'I.lppcrs» de Los Angeles (mais i‘-.ll‘:_\"if.'l.lh, por sinal, em esbelteza e, algumas, em inmmprccnsiw
com a outra apatica).

* * *

Todavia, na aleluia euférica das catatuas e flores, como na resmunguice dos suideos ou na hipocondria dos marabus peni-
tentes, 0 que lateja sempre ¢ a vida, Vida, VIDA! Ursos, na sua Cova pedregosa; lebes do Salar; antilopes, sonhando com o pro-
jectado Monte (antevisionado pelo arquitecto Ratl Lino, a quem tddas as citadas realizacdes se devem, em quadro existente no
chalé-Secretaria) ndo figuram fenémenos de feira. E bizarro sondar-lhes a diferenga entre o ar natural e o resignado entorpeci-
mento dos bichos apresentados em «ménageries» vagabundas.

E que, perto, brincam criancas, no Jardim dos Pequeninos; patinam adolescentes Iépidos, no «rink»; hi merendas elegan-

tes ¢ recintos de danga; desabrocham rosas no Grande Roseiral, T que o milagre do Parque de Aclimagio, para produzir-se,




queimou desinteressadas abnegagdes lqu.l]qucr vivente € me
nos ingrato que o comum dos homens...) e, além da alcando

p Alto

¢ Muito Poderoso Senhor D Jodo Vi», o bronze e a pcdr,; con

rada Memoria erigida pelo Bario de Quintela ao «Muite

sagram, sem estridéncias, porque a gratidao franca i‘Ot]L‘ ser
sobria, nomes de dedicados Amigos dos animais, inclusive da-
queles que nio podem considerar-se, sem algum esforco de
abstraccio, «aninuuis-NOssos-Aunigos». .

Adriano Coelho, «benemérito ¢ directors»: Anténio Lourel
o, morto aos setenta anos, .|ps'r~. um ]\.:-rindo na mor-parte
volado 4 missio indesdenhivel pelo «Poverellon, de Assis;
Manuel Emidio da Silva, administrador desde 1911 a 1936,
continuado, no Conselho de Administracio actual, por seu fi
lho, o Professor Fernando Emidio da Silva. Dezenas!

Ler os relatorios ¢ os pareceres dos tltimos anos nio se
parece, de nenhum modo, com tarefa drida e drdua: os niime
ros bons exprimem ascensdo e conforta a certeza de haver com-
preensivas atitudes, como a da Senhora americana a quem 0s
jornais de Matco se referiram, para contar a linda historia de um
banco-oriatn, entio inaugurado. Apenas o seguinte — e sintam
cemo ¢ grande o recheio moral da curtinha narragio: Em 1940
chegou ds Laranjerray tma catta-anonima, O anonimato. dessa
vez, era nobreza da maior; as linhas perlavam-se de enterne
amento ¢, apenso, traziam ponderoso donativo, tio inestima
vel, :;ufn: como ¢las. Coracio de mulher, sensivel A beleza da
paisagem, contava maravilhas ¢ sedugdes daquele recinto. Des-
u:]iul\ a-se do que re putava Ousio quercr recompensar encanto...

E somente desvendava a sua nacionalidade. O nome para

16

-Ill{““l O conto ¢ este, Representarna desacato comenta-lo. O ¢pi
logo, bem digno déle: agora, em recanto dos mais fascinantes,
releva o tragado de uma banqueta, desenhada e construida pelo

arquitecto Radl Lino, em hora elevada de arte.
i

* * *

|.|\-!‘il.i. a |.Ini‘ti.| \lu\ \Ili]l:i[l:'_:ll‘- L!L' -t"}l -L}IJ:;' ]‘Il ndo cons

tam apenas de fatais saladas fadistas nos s nem rixas de

chinguilba e vinho, 75, como a Boa

Lisboa quere as Laran

Senhora. Reminiscéncias (por que nio?!) dos rimanceiros, tro
vando meninas’ sentadas «i sombra de um laranjal»...

E tanto lhe quere, que, quando diz simplesmente: — «Es-
tive no fardimy ou «vou ao Jardimy, ndo deseja significar senio
que esteve a visitar ou visitari o «Jardim Zool6gico e de Acli-
magao,

Aos parques, como aos intimos, nio ¢ mister nem ¢ uso

chamar nome ¢ apelida... Quando ha estima, chega o primcil'{!.

RODRIGO DE MELLQ,

Folos de Artur Santos




O Palave Hotel @ o Campo de cgolfn
de Vidago, Fotos Alviio e Otto Auer

NCONTRA-SE na margem ¢s-
E (lu(;fd.l do rio Avelames,
afluente do Timega, na vertente
oeste do Vale de Sabroso — no
distrito de Vila Real —a 600
metros acima do nivel do mar.

Clima delicioso, sem umidade
elevada e sem nevoeiros. Ar
puro e estimulante para os de-
primidos e anémicos, calmante
para os excitados.

Cinco nascentes, alinhadas
numa bela avenida arborizada,
donde brota a sua maravilhosa
agua, mundialmente apreciada ¢
de aplicagio variadissima, sobre-
tudo para as doengas do apare-
lho digestivo, insuficiéncias he-
piticas, reumatismo, diabetes ¢
obesidade.

Balnedrio instalado num am-
plo edificio, onde os doentes
encontram tudo Llil.mlu ¢ neces-
sirio: duches (com cabines
especiais de duches sub-aquiti-

cos), servigo de massagem (com
pessoal especializado em escolas
estrangeiras), a secgio de ba-
nhos de imersio, etc.
Numerosos hotéis e pensoes,
Casino — com festas cons-
tantes.
Todos os d('\pm:(!\ de campo.
Excursoes ¢ passeios de beleza
inexcedivel,

PE
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RAS
SALGADA!
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A estincia que possui as mais
importantes dguas alcalinas
de Portugal, de aplicacio efi-
ciente em diversas doengas, prin-
cipalmente do estémago.

Situada no coragio de Tris-
-0s-Montes, com hotéis magni-
ficos entre éles o Palace.
luxuosamente montado.

As dguas, da natureza das
de Vichy, avantajam-se-lhe em
muitos aspectos, mesmo na al-
calinidade. Sio aconselhadas,
com éxito seguro: — nas dis-
pepcias e gastrites primitivas e
secunddrias; na géta, sem de-
formagdes articulares; obesidade
dos pletoricos; diabetes sem des-
nutrigio e litiase renal Grica e
oxilica; nas disfuncoes hepato-
-biliares e quando a reserva alca-
lina do sangue diminui.

O Balnedrio de Vidago pos-
sui uma instalacio modelar, s6
compardvel & das melhores es-
tincias estrangeiras.

Gabinetes para massagens,
instalagdes apropriadas para tra-
tamentos ginecolégicos e para
enteroclismo. — Raios X. -
Laboratorio de anélises clinicas

Permanente e competentis-
sima assisténcia médica.

Um parque frondoso, de rara
beleza.

Pontos de vista surpreenden.
tes.

Jardins vicosos.

Ténis, patinagem, campo de
«golf».

Passeios encantadores.

Diversdes.

Aspectos do pargue e do balnedrio
das Pedras Salgadas,

Fotos Alvio




S(') para admirar a frondosa
floresta de cédros e car-
valhos seculares, de arvores exo-
ticas e gigantescas, ¢ a sua Mata
maravilhosa, vale a pena visitar
o Bucaco. Mas hd ali muitos ou-
tros motivos de encantamento:

um vetusto e belo mosteiro,
situado a 400 metros de altitu-
de, a meio da mata; a sinuosa
Via-Sacra e as numerosas grutas
e fontes artisticas, donde brota
deliciosa dgua potivel, fresquis-
sima e cristalina. Mesmo junto
a0 Mosteiro encontra-se o sump-
tuoso Palace-Hotel, cujas ins-
talagdes, repletas de comodida-
des e de gosto irrepreensivel,
sio famosas. Poucos hotéis da
Europa se lhe podem comparar.

Ao alto: Um dngulo da Mata do
Bugaco. — Em  baixo: Aspecto
do Balnedirio ¢ Termas do Luso

Fotos Beleza

LUSU ¢ Bugaco sio dois nomes que aparecem quasi
sempre ligados. Ndo admira que assim seja, pois
trata-se de duas estincias contiguas, de privilegiada si-
tuagio — mesmo no centro do pais — e de inesgotiveis
atractivos turisticos, Mas hd que distingui-las, geogra-
ficamente: — O Luso é uma aldeia, uma pitoresca e
risonha aldeia, e o Bucaco uma serra. No entanto..,

Quem vai para o Luso, é como ir para o Bugaco
¢ vice-versa, Dai as vantagens e encantos especiais
destas estdncias vizinhas, de cura hidromineral e
de repouso. — O Luso, povoagio alegre e socegada,
encontra-se numa suave encosta no extremo noroeste
das faldas da serra do Bugaco,
cérca de duzentos metros acima
do nivel do mar.

Clima deliciosamente tem-
perado, atmosfera limpida, com
raros nevoeiros e sem umidade
excessiva, devido 4 sua aciden-
tagio média e a boa permeabili-
dade do solo.

As dguas sio recomendadas
para o tratamento de doen-
¢as de nutricio, albomina, es-
tados anafilaticos, etc. Os ba-
nhos rddio-gazosos de Luso pro-
duzem sébre a hiper-tensio ar-
terial efeitos benéficos, devido
4 emanagio de gazes radio-acti-
vos — que em nenhuma outra
estincia do pais se encontram
naquele grau,

Ha muitos hotéis e pensies,
um Casiino magnifico, uma am-
pla e moderna Piscinag e diver-
timentos numerosos.

A esquerda: Uma sumpinosa galeria
do Palace Hotel do Bugaco. — Em

baixo: Fonte de Sao [odo, no Luso

Fotos Beleza




Um belo aspecto do grande lago do Pargque da Cuiria. —
Uma manhd wa Piscina-Praia «Paraivan, — Fotos Soares

CURIA

Clk(lfxla.\l-,\ pelas serras do Caramulo, Bucaco e Lousi, a

Curia rivaliza com as mais belas termas estrangeiras, tanto
pcl(}\ encantos ]‘.tt\d}.’i\(ikﬂi_ como pelas condi¢bes turisticas e
a dgua preciosa que emana das suas trés nascentes: Principal,
Albano Coutinbo ¢ dos Ol que pouco diferem entre si
na Composigao quimica,

E a estincia mais indicada para uma cura de dinrese. A agua
possui um poder zimosténico, uma acgio anti-téxica e ainda
uma acio amti-anafildtica. Sio vérias as suas indicaces tera-
péuticas: reumatismo crénico, hiper-tensio arterial, insufi-
ciéncia hepitica, nevrites, et¢

O balneirio da Curia é um edificio moderno ¢ grandioso,
cujos servigos hidroterdpicos estio montados com o maior rigor
técnico e tddas as comodidades para os doentes.

Casino, Cinema, Teatro, Grande Parque com um
lago enormissimo, Telégrafo, Telefone, Consultérios
médicos, Hotéis e Pensoes de todas as categorias.

Uma piscina de classe internacional — a Pisci-
na-Praia «Paraison. E de dgua corrente, com as di-
mensoes olimpicas. Dentro do recinto hi uma mode-
lar instalagio de aparelhos para deseavolvimento
fisico. Durante o verio organizam-se freqientes tor-
neios a que concorrem, em grande niimero, desportis-
tas nacionais ¢ estrangeiros, na disrum de valiosos

prémios,
GE
4
4

F.\Jf'\.\'t 1o famosa, magnifica para repouso ¢ cura,
4 ¢ que é também, um espléndido centro de
turismo, enriquecido pela deslumbrante paisagem da
serra do Gerez,

A 45 quilometros de Braga. Ligacbes de Cami-
nho de Ferro freqiientes para o norte e para o sul
do pals.

As dguas termais sio as mais ricas em fluor que
se encontram na Europa. Operam verdadeiras ressur-
rei¢oes nos impaludados anémicos; aumenta as for-
cas, melhora a disposicio e diminui consideravel-
mente o volume do figado ¢ do bago.

Altitude média, — Clima excelente. — Ar puro.
Agua potivel saborosa, inodora e levissima.

Tanto a sua instalagio termal, como a parte prin-
cipal da povoagio, assentam na margem esquerda do
rio Gerez, num sitio muito abrigado, entre serras,
com um vasto lago ao centro onde se reflecte a pe-
quena floresta de cédros circundantes, a gruta, a
ponte € o sobranceiro panozama alpssire que lhe fica
a0 norte.

Alpinismo e campismo.

Caga, pesca, ténis e passeios deliciosos: — Ban-
cos do Ramalho, Salas, Perguiga, Pé de Cabril e Cal-
cedonia.

Bons hotéis ¢ pensoes.

Todoy or trechos J"h":.JIL'I;.IJ'fIl'-’.'l do Gerez sdo, como é5le,

miravilhosos, Fotos  Alviio




CALDELAS

Eb'l ANCIA de repouso ideal

¢ célebre pelas curas das suas

aguas.
Encontra-se na freguesia de S. Tiago, do concelho de Ama-
res, em pleno coragio do Minho. Paisagem de sonho:— colo-

rida, variada, alegre, & qual (e esta é uma das suas grandes
virtudes terapéuticas) nio hd neurastenia que resista.

Caldelas atrai, todos os anos, uma populagio enorme de
veraneantes que procuram retemperar o organismo no ar puro
que nela se rl'\}‘ir.l e na dgua que brota das suas seis nascentes,
— dgua incomparivel para o tratamento de entero-colites, doen-
¢as de pele, do figado e do bago, obesidade, artritismo, anemias
palustres, gota, etc.

Nos seus amplos edificios termais — o Balnedrio ¢ os Du-

ches estio admirdvelmente montados servicos de hidro-tera-
pia completos.

Hi hotéis, com tddas as comodidades. — Ascensor para o
balneirio,

Pensoes e casas para alugar.

Podem praticar-se virios desportos de campo.

Promovem-se, com freqiiéncia, festas e diversGes.

Belas excursdes nos arredores, ao longo de estradas e cami-
nhos que proporcionam deslumbrantes panoramas.

Um trecho patsaghtice ¢ visla aérea de Moute Real

Fotos Aero Clube de Leiria ¢ Mirio C. Cardoso

O Hotel Belavista, em Caldelas — Foto Beleza

MONTE REA

Cu-.\:n a maior parte das termas cujas caracteristicas somos
forcados a resumir em breves linhas, Monte Real € assunto
susceptivel de desenvolver-se em virias paginas.

A poucos quilémetros da cidade de Leiria, a vila déste bo-
nito nome fica no cume duma pitoresca e aprazivel colina,
profusamente arborizada,

As fontes termaiy estio situadas entre pinheiros e euca-
liptos, cujas sombras convidam a longos e salutares repousos.

As dguas — de efeitos benéficos para numerosas doengas e
de cura decisiva em muitos casos — sio sulfurosas cdlcicas,
andlogas ds de Enghein ¢ de Cambo.

Os arredores da vila (para ndo falar das acessiveis e lindas
praias da regido, como Sio Pedro de Moel, Pedr6gao e Vieira e,
também, de Leiria ¢ Batalha, oferecem aos .lqiiisias ]nn.«tios en-
cantadores, através de trechos paisagisticos em que predominam
os férteis vinhedos estremenhos.

Numa povoagio que se vai desenvolvendo, no gracioso tra-
¢ado dum plano de urbanismo inteligentemente estudado, avulta
o edificio do seu Hotel-Casino, amplo e acertadamente enqua-
drado na paisagem.

Quist em frente, a pequena igreja em construcio, promete
a0s crentes o ambiente das suas oragbes devotas.

Seguindo por uma larga alameda, encontramos, depois do
consultdrio médico de clinicos cspuislimdo& o vasto balnedrio,
ultimamente ampliado e remodelado.

E para que nada falte ali, muito perto, o campo de aviacio
em que se tém realizado certames e provas aeronduticas
oferece aterragem a quem queira visitar, de avido, Monte Real

e 05 seus belos arredores.




ros (Destérre) ¢ a Cascata ¢ ponte do

wiso, em Monchigue. Fotos Beleza

A de hi muito conhecidas pela Sinpra do Algarve, as Caldas
.] de Monchique estio situadas no meio duma paisagem
encantadora, enriquecida por surpreendentes espécies da

flora indigena e tropical.

Aguas hiposalinas, cloretadas, bicarbonatadas sédicas, cil-
cicas e siliciosas, a uma temperatura normal de 32°.5 e com
um riquissimo caudal de 500.000 litros em cada 24 horas.

Sio especialmente recomendadas, pelo reconhecido éxito da
sui aplicacio, em casos de reumatismo, dispepsias e doengas
da pele.

De ano para ano aumenta a afluéncia de veraneantes e
aqiiistas, alguns de provincias distantes, a esta aprazivel es-
tincia de cura ¢ de repouso, que é um dos mais importantes
centros de turismo do sul do pais.

Estio em curso nas Caldas de Monchique obras grandiosas,
que muito as valorizario, dentro em breve

Clima éptimo, Ar purissimo,

Passeios admiriveis: — a4 Mara, & Fonte dox Amores, i
Ouinta da Francesa, aos Mombos e ao alto da serra, donde se
abrange um panorama incomparivel,

Boas pensbes e grande variedade de divertimentos.

g‘tag%.i‘i %}E

DE MONCHI

C."" DAS FELGUEIRAS

A margem direita do Mondego — concelho de Nelas —
N numa das mais ridentes regides do nosso continente, a
220 metros de altitude.

Clima séco. Arborizacio luxuriante,

Excelentes e confortivers hotéis.

Estradas Gptimas.

As .ignux destas Caldas usam-se interna e externamente, e
sio aconselhadas, sobretudo, nas doengas de pele, vias respirato-
rias, ¢ nos casos de hiper-tensio arterial, astenia, flebites, dia-
betes, etc

O estabelecimento termal esti perfeitamente apetrechado,
com salas ¢ aparelhagem para tdda a espécie de banhos, irriga-
¢oes e outros tratamentos medicinais.

Arredores muito pitorescos,

Belos passcios e excursoes: Urgeiriga, Nelas, Ceia, etc.

Estradas ¢ caminhos espléndidos para automobilismo, ci-
clismo ¢ equitagio. Locaig para campismo.

o Mondego ¢ wmy vista 'do meima vio, em Cadas da
Felgnerra

Ponte 1Gbrg

Fatos Beleza



TASTAS termas jd eram muito
4 fregiientadas no  século
vxul, sendo as suas dguas co-
nhecidas pela «prodigiosa vir-
tude de sarar virias enfermida-
des, bebidas ou aplicadas em
banhos». Com o tempo, essa
virtude confirmou-se, cientifica-
mente, e hoje (gragas aos noti-
veis melhoramentos que ai se
tém feito) a estincia € concor-
ridissima, tanto pelos doentes
das regides vizinhas, como ji
pelos das provincias do Riba-
tejo e do Alentejo.

A grande nascente das pre-
ciosas dguas de Monfortinho
conhecida pela Fonte Santa
estd situada na bucélica margem
esquerda do rio Ergéa, a dois
quilémetros € meio da povoa-
¢io, no distrito de Castelo
Branco, — As dguas sdo indi-
cadas para diversas doencas:
afeccbes  gastro-intestinais, ar-
tritismo, gota, diabetes, etc,

VIZEI]

crmy para barxo !

(‘I ENTRO consagrado de turis-
+  mo, dominando uma das
mais coloridas paisagens da ri-
sonha provincia do Minho, cir-
cundada de montes, a vila de
Vizela ¢é atravessada pelo rio
que tem o seu nome, e estd li-
gada ds principais cidades nor-
tenhas por estradas Gptimas e
pelo Caminho de Ferro.

Isto nio significa que sejam
apenas do norte os freqiientado-
res da estincia hidroldgica de
Vizela, pois de tédas as provin.
cias portuguesas e de virios pai-
ses estrangeiros afluem doentes
que procuram o lenitivo ¢ a
cura. das suas <dguas milagro.
sasy, de aplicacio diversissima:

- reumatismo, nevralgias, der-
matoses, paralisias, sifilis, fa-
ringites, rinites, bronquites, etc.

Hi cinco estabelecimentos
termais — quatro na margem
direita € um na margem es-
querda do rio.

Vizela possui um parque
gtandioso, com mata e jardins
lindissimos, que constitui a prin.
cipal atraccio turistica da vila,

Virios desportos praticiveis:

ténis, «croquety, patinagem,
CIC [isll]o_ etc.

Hi muitos locais e monu-
mentos nos arredores que mere
cem ser visitados, como: — Sio
Miguel de Vilarinho, Felguei
ras, o monte de S. Bento, o San-
tudrio de Santa Quitéria, os con-
ventos de Santo Tirso, de Pom-
beiro e de Roriz e o mosteiro de
Barrosas. Hotéis e Pensoes,

Cine-Teatro. — Casino,

Vista parcidl e um trecho do Pargue de Vizela

Salinba de leitura do hotel & um aspecto panorimico de Monfortinba

e Alvio

Fotos Belez
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Um aspecto da vida piscatirvia de Pedrigio —e a magnifica piscina da Granja

Um angulo da Nazaré
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O pitoresco das fanclas e rarandas tem seduzido nnmerosos artislas,
como o notdrel pintor Francisco Smith — autor déste quadro

~ Reproducho em fotolito, Potogravurs Naclonal
Impressio em offset, da Litografia de Portugal, Listoa
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COLONIAS DE FERIAS

NAS grandes colmeias humanas que sio as
cidades, o homem, dado a labuta diéria,
vive amarrado a um sem-nimero de preo-
cupagoes que lhe esgotam as energias e lhe ensom-
bram a alegria de viver. Por isso éle procura, na
quadra do ano mais deprimente para a satde, a
vida ao ar livre — t6nico para o organismo e bal-
samo para o espirito.

Deixar a cidade, nessa época, e ir para o campo
ou beira-mar, é aspira¢io que a todos seduz. Mas
vé-la tornada realidade, é fortuna reservada para
PUL!C(JS.

O trabalhador, vivendo do magro salério, nio
pode, por si s6, pensar em realizar ésse projecto.

A vida ao ar livre com que todos sonham para
passar as férias, era para o trabalhador uma ima-

!

Ar livre! Ar livre, para as eriangas pobres! Sem sol, sem mar,

fem ¢ rm;.-u — g

tntitel toda

d acgdo de avsisténcia social.




gem poética... E para os seus fi-
lhos um sonho nio sonhado...

Encontrar «um lugar ao sol»
para o trabalhador e seus filhos,
em defeza da sua satde e como
justa recompensa da sua missio, é
dever do Estado—que a essa tarefa
meteu ombros, procurando de-
fender «os seus legitimos interés-
ses materiais» e atendendo as suas
condi¢bes de vida nas «horas de
folga e de prazer». E, assim, o tra-
balhador comecou a abandonar o
bairro sordido onde sempre viveu,
para se instalar nos «bairros eco-
némicosy, arejados e higiénicos.
Da taberna, centro de degrada-
¢io moral, intelectual e fisica, vai
transitando para as Casas do Povo
e dos Pescadores, meios de digni-
ficagio do espirito de familia e
de camaradagem. E dos centros
de trabalho, chegada a época cal-
mosa, passou para as «Colonias de
Férias», que a Fundagio Nacional
para a Alegria no Trabalho lhe
preparou, com esmerado cuidado:
— uma na Mata da Caparica, que
recebeu a designagio de «Um lu-
gar ao Sol», destinada aos traba-
Ihadores e seus filhos, ji com qua-
tro anos de existéncia e por onde
passaram mais de 2.000 pessoas;
outras, a «General Carmonay,
junto a Lagoa de Obidos, na Foz
do Arelho, e a «Doutor Oliveira
Salazary, na Praia da Aguda, fun-
dada hi dois anos ¢ de que ja be-
neficiaram cérca de 2.500 criangas,
filhos de trabalhadores inscritos
nas Casas do Povo. E mais duas se
encontram em constru¢o, uma na
Caparica, situada no litoral da
Mata, e outra numa praia do Al-
garve, que serdo inauguradas no
proximo ano.

Estas criancas, arrancadas aos
bairros pobres das cidades e leva-

26

Lntre o5, sandivers pinbais que orlam o

nossa litoral, véem-se apora cavinbar assim,
risonbai ¢ floridas, onde se instalam, gra-
tuitamente, o5 filhos dos wossor operdrios,

das para o ar livre, sentiram, de-
certo, pela primeira vez, a ver-
dadeira alegria de viver. Ali, o
mundo ¢ todo delas... Os campos
relvados e as praias doiradas, com
todos os seus motivos de natural
decoragiio, abrem-se a seus olhos,
num deslumbramento. E a distin-
cia do mar, com navios soltando
colunas de fumo ou abrindo velas
a todos os ventos, ensina-lhes a
grande licio da nossa raca de na-
vegadores. Em presenca da natu-
reza, essas criancas da cidade e
dos bairros pobres sentem que a
vida tem um sentido de beleza.

Quando regressam aos seus la-
res, ja ndo vém as mesmas. A vida
do campo e do mar ensinou-lhes
tanta coisa que ignoravam, abrin-
do-lhes o espirito para o amor da
natureza! Voltam cheias de satude
e com a alma tocada de poesia.
O bairro onde moram deixou para
sempre de ser o seu mundo. Ago-
ra, ja sabem que os belos caminhos
da vida ficam para além da rua...
E o céu ja ndo € a nesga que véem
da ruela onde vivem. Ji o viram
cavado em lonjuras abismais, no
deslumbramento das noites de
luar, quando enxergaram as estré-
las cadentes a bordarem com suas
pontas de oiro 0 manto negro do
céu. Na terra viram as arvores car-
regar-se de frutos, os rios desliza-
rem em leitos com cortinas de ar-
voredo e as flores matizarem os
campos. Brincaram a beirinha dos
rios, ouvindo a sua cangio suave.
O campo deu-lhes a liberdade das
correrias atrds das borboletas. E o
mar ofereceu aos seus corpos len-
¢Ois azues, embalando-as nas suas
ondas, que trazem as can¢des das
praias de todo o mundo...

Foltos Balazar Dinig



A's colénias de férias
da F. N. A. T. propot
cionam a centenas de
filhos de trabalhadores
um convivio salutar com
a natureza, tanto a beira-
-mar, CoOmo no campo.




lugar-comum exclamar-se

perante um bonito trecho
de paisagem: — Parece um bi-
lhete postal! Vem isto do tempo
em que os autores de bilhetes
postais tinham, ao menos, a pro-
bidade de fotografar e colorir o

competa a0s organismos de pro-
paganda turistica impedir gque se
publiqguem postais de man géasto,
como o8 que foram aqui riscados.



CANAN
26BN G570

que mais bonito lhes parecia. O
gbsto podia ser (e era-o, muitas
vezes) demasiado roméntico, até
delico-déce, mas havia um sen-
sivel respeito pelo assunto focado
e um apreciavel sentido de qua-
lidade.

Estas virtudes perderam-se, en-
tre nds, e é preciso recupera-las.

Um postal ilustrado — j& aqui
o dissemos — é uma ccisa mais
séria do que pode, & primeira vis-
ta, afigurar se. Sdo pequenos car-
tazes que giram pelo mundo com
extrema facilidade, explicando
aos estranhos “como sdo’ as pai-
sagens, 0§ monumentos e 0s lipos
populares do pais ae origem.

$Que ha a esperar do efeito
dum postal désses, quando a sua
feitura é de mau gbsto e de qua-
lidade miseravel ¢



UM.\ boa fotografia exige conhecimentos técnicos especiais, mas, prinei-
palmente, vocagiio, ou seja: sensibilidade, gosto artistico ¢ paciéncia.
PANORAMA publicara tédas as provas fotograficas que lhe sejam
enviadas — desde que possuam a qualidade das que aqui reproduzimos.

FOTOS JOAO MARTINS
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Praia de Ancors

Sargaccirs — Faposende

Peaia de Expinho

Praia do Penceo — Albufeiva

Ponta da Piedade — Lagos

Prain da Foz do Dours




Foto Radl Reis
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l‘;lr tenho muito médo do turismo. Compreendo que éle exista, que se desenvolva e se
nrlx:;mi;xc‘ como industria, mas tenho médo déle. O turismo & um monstro, Um monstro
NECessario, mas um monstro.

O turismo sacode actividades sonolentas. impulsiona iniciativas arrojadas, gera me-
lhoramentos pablicos, anima, constréi, embeleza e produz receitas I'nrnmlal\'cis_‘Nflo hi
divida absolutamente nenhuma. e seria esti: pido fechar os olhos e os cofre
estas vantagens e beneficios magnificos. Mas ¢ um monstro.

Por isto: porque ameaga destruir a coisa mais bela, mais séria. mais poética do mun-
do: — a naturalidade dos povos. Nio por maldade, mas por inconsciéncia, por f';:ru-Iidadc,

s do Estado a

ESPECTACULO SAGRADO

Onde o turismo nasce, ndo pira mais de crescer. E como cresce desmedidamente,

deixa de caber nos centros urbanos, nas gares, nos hotéis, nos casinos, nas agéncias, nos

guias e nas revistas e folhetos de propaganda. Invade as paisagens e o folclore, sobe pe-

las serras, alastra-se pelo litoral, apodera-se da arte, dos trajos regionais, dos costumes —

de tudo! Dentro de pouco, mitologicamente, o pais que gerou o monstro nas suas entra-

nhas bem intencionadas, é engulido, devorado, eclipsado por éle.

O leitor deve estar admiradissimo por assistir a uma explosdo desta natureza, no seio

duma revista que se diz de turismo. Nio esteja. Exactamente aqui, nesta revista de turis-

— Foto €

mo, ¢ que devemos — enquanto ¢le
¢ pequeno — domesticar o monstro.

E preciso evitar, a todo o custo,
que ¢le entre onde ndo deve e, onde
deve entrar, ndo se exceda! O turismo
tem de ser amavel — mas discreto;
confortivel — mas sobrio; hospita-
leiro — mas natural. Tem de saber
respeitar virias coisas sagradas (a
arte, a poesia da vida, a espontanei-
dade do povo), procurando servi-as,
em vez de servir-se delas.

Nem assim, crescendo, o turismo
deixard de ser um monstro. Pois nao.
Mas poderd vir a ser um monstro sim-
pético, de maneiras u rbanas e atitudes
civilizadas.

¢E tudo isto, afinal, a-proposito

da faina da pesca? — E verdade,
a-proposito da faina da pesca. Admi-
rivel especticulo, ein? — E verdade,

admirdvel especticulo. Mas um espec-

ticulo sagrado, senhores exploradores

de turismo e... senhores turistas!
Especular com é€le, procurar ti-



P

rar qualquer partido menos desinteressado déle, ¢ um
crime nefando, uma impureza sem perdio.

E bom que saibamos (todos nos, nacionais, e todas
as gentes li da fora) que o povo maritimo de Portugal
ainda constitui um dos mais puros e nobres nicleos hu-
manos do mundo; que os variadissimos tipos de embar-
cagoes, as numerosas espécies de aparelhos de pescar, 0s
estilos de trabalho e os costumes ¢ usos tradicionais désse
povo, se conservaram, até aos nossos dias, integros, admi-
raveis, de interésse inexcedivel.

Também ndo faz mal que se saiba, urbi et orbi, que
a faina da pesca, tdo diversa e curiosa através das virias
zonas do nosso litoral e nas margens dos nossos rios,
representa — pela multiplicidade de aspectos, a riqueza
de cbr, a vibragio humana e a graciosidade pldstica —
um dos mais belos especticulos a que se pode assistir,
hoje, neste prosiico planeta.

Mas que o turismo fique de largo — discreto, hu-
milde, respeitoso. Que nio ouse violar a intimidade dessa
gente, nem especular com os seus costumes, nem forgar
a sua naturalidade.

Porque o pais de turismo ideal seria aquéle em que
0 SEU pavo (o seu povo prf;pi'iilmt‘rltf: dito) ignorasse a
existéncia désse mesmo turismo.

CARLOS QUEIROZ

Foto de Pais Ramos



MONSANTO NO S. P. N.

\ lUNSANTO ¢ aquela estranha, quisi fan-
. tastica aldeia da Beira Baixa..., etc.
Ja todos o sabem. Falou-se dela durante
meses e consagramos-lhe, no nosso segundo
nimero, algumas piginas elucidativas, Ago-
fa, propomo-nos apenas fixar éstes dois as-
pectos da sala onde o S. P. N. sintetizou, hi
pouco, a riqueza etnogrifica e folclorica
da... (tinha de ser!) da «aldeia mais por-
tuguesa de Portugaly. — O pintor Carlos
Botelho foi o organizador e realizador dessa
exposi¢io encantadora, que podia ter tido
a seguinte legenda de abertura: — «O galo
de prata de Monsanto continua a cantar.

Fotos de Horaclo Noviaes



DESEANOS DE BERN (HDO MARU LS

ALEM DAS PRAIAS
E ESTANCIAS TER-
MAIS HA OUTROS
SITIOS ENCANTA-
DORES PARA
PASSAR O VERAO

s.-\i,\ms as portas de qualquer cidade nossa, afastamo-nos alguns quilémetros ... e
estamos no campo. — Olha que novidade! dirdo. Novidade nio serd, realmente. Mas
devemos reparar néste pormenor curioso, desconhecido na maioria dos paises europeus:
é que, logo a breve distancia dos aglomerados urbanos, a sua influéncia deixa de sen-
tir-se. Por outras palavras: o campo ¢ logo campo, com o seu caracter inconfundivel,
inteiro e intacto. E ha milagres incriveis, como éste: homens feitos que labutam nos
arredores de Lisboa e sé vieram a capital uma vez tinica, na infincia! Por isso o encanto
peculiar da vida bucolica portuguesa, em todos os seus aspectos regionais — variadis-
simos — da faina e dos festejos populares: ceifas, vindimas, apanha da azeitona, desfo-
lhadas, romarias e feiras ... HEspecticulos sempre diferentes, optimistas e ricos de
edificantes ensinamentos. Os nossos campos 8ao, assim, nos meses de actividade agricola,

factores inestimdveis para o incremento do turismo nacional.



AS NOSSAS PRAIAS SAO TODAS DIFERENTES

De vasto areal, mar forte ¢ namerosa
freqééncia, como a praia da Capa-
rica.., (Ao alte da pigina)

Modestas ¢ risonbas, de dguas sem
correntes ¢ abrigadas, como a de Fao
— a 3 quilémeiros de Espozende...

De recorte acidentado, rochedos ce-
nogrdficos € intensa vida piscatéria,
como a praia de Peniche...

E, wé, artificiais, como a praja flu-

viddl de Coimbra, fd animadamente
concorrida, como se vé na gravera.

Fotoa de Pals Ramos, Amador, Rasteiro ¢ C. Ribeiro



angéo

por MARIA FRANCO

VM silencioso o rio Mi-

nho na sua cér indefinida,
azul e transparente aqui,
verde negro mais além. E

como uma fina estampa ja-

ponesa. Da dgua emergem
tufos de junco e, debrugados
na margem, arbustos banham
as largas félhas pendentes.
Em frente, na Galiza, pe-
quenas casas espreitam-nos,
por entre os pinheiros de
grandes bragos abertos, que
parecem chamar-nos, e aos
meus ouvidos chega de longe
o brando som duma voz de
mulher, cantando qualquer
coisa de sabor religioso. As
notas sobem, purissimas, pai-
ram no ar e, como uma bela

oragéo, acolhem-se no Céu...

Perto de mim estdo garotos
no banho. Alguns secam-se ao
sol, inteiramente nus, com
inocente indiferenga por olhos
estranhos e tornam a mergu-
lhar com gritos que rasgam
o siléncio.

Sigo a comprida alameda
arborizada de velhas ftilias.

Mulheres passam, ajeitando
na cabega os grandes lengos.
Sorriem para mim, como an-
tigos conhecimentos.

Tudo é trangiiilo, repousan-
te, como o refigio duma som-
bra num dia de Agésto.

Os passeantes que eu en-
contro no jardim sobranceire
ao Balnedrio, andam calados,

de gestos comedidos. Cedo a

pouco e pouco ao encanta-

mento daquela serenidade.
Olho com emogdo as @rvo-
res, a terra, o céu, que pare-
cem adormecidos. Nada, nada
perturba o morno siléncio que
nos envolve.

Ha aldeias a distdncia. Tal-
vez me encaminhe para Me-
rufe, que fica ali perto. Mas
nao. Paro na estrada, sigo pe-
los carreiros que vdo dar a pi-
nhais, pequenos bosques donde
espero ver surgir, a todo o
momento, os sete andes. E
vou andande sempre. Des-
cubro, no meio de castanhei-
ros, capelas arruinadas, e um
velho cruzeiro onde o Tempo
vestiu de musgo o corpo do
Senhor.

Ninguém & minha volta. Sé
oigo o lento chiar dum carro,
descendo o caminho que leva
a Mongao.

Ja a tarde estd no fim. Ago-
ra, o rio, como um limpido es-
pelho, reflecte o céu. E o
infinito a nossos pés.

E vive beleza no panorama
qudsi irreal que se avista do
alto de Guiomil; nos garotes

com a béca a escorrer sumo

das amoras; no conjunto das
mulheres, alinhadas em fila,
vendendo hortalica e flores;
na imagem tésca de S. Fran-
cisco, que, sébre uma casa
velhinha, do seu nicho nos
abengoa...

:Que fim terd levado a ana,
sentada no degrau da porta,
a fazer renda, isolada na sua
disformidade?

E a pastora, olhando o ho-
rizonte enquanto as ovelhas
pastavam?

Sdo passados meses, depois
que la fui, mas estou certa de
que tudo continua no mesmo
lugar.

Em Mongdo o tempo ndo
corre.

Parou, extatico e a vida
ficou suspensa de redor. Os
dias seguem-se iguais a ou-
tros dias, lentes, mondtonos,
silencioso.

Barcos deslisam pelo rio
abaixo e os grandes lencos
das raparigas agitam-se na
como asas

brisa da tarde,

coloridas.

Tlustracoes da autora
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0S GRANDES VALORES TURISTICOS NACIONAIS

A pousada de SANTO DA SERRA (Funchal) donde se
contempla um dos mais belos trechos da grandiosa
e impressionante paisagem da Madeira

ARA quem venha dos ru-
p mos do novo mundo —
da América do Norte ou

do Sul — Portugal tem, jd em pleno
Atlantico, as suas ante-cémaras flo-
ridas — os Acores e a Madeira —
vistosas montras indicadoras das
suas belezas naturais, ricos mostrud-
rios dos seus atractivos turisticos:
do clima, da paisagem, da vegeta-
¢do exuberante e variada, da bon-
dosa hospitalidade dos seus habi-
tantes, do azul incompardvel do céu
que o cobre, do claro sol que o
ilumina.

A Madeira é a melhor sala de vi-
sitas de um pais que quere «fazer
turismo.»

Ao demandar o pérto do Funchal,
o panorama que jd ao largo se nos
depara, excede em beleza a nossa
espectativa, vai muito além do que
as descri¢ées e as fotografias tinham
criado, ao colaborar com a nossa
imaginagdo.

De noite temos a impressédo de que
nos vamos a aproximar dum grande
e vistoso presépio, profusamente ilu-
minado, desde a orla do mar, até ao
mais alto das suas montanhas.

Quadro maravilhoso, visto a luz do
dia, o das suas habitagées espalhadas
por enire a densa vegetagdo e os jar-
dins floridos, até onde a vista pode
alcangar.

Com tédas as condigées de atrac-
cdo (bons hotéis, belos percursos tu-
risticos, facilidade de transportes,
amenidade climatérica) a Madeira,
situada numa das meis fregiientadas
rotas maritimas, é, hd muito, um
grande centro de turismo interna-
cional.

NOS ARQUIPELAGOS DA MADEIRA E DOS ACORES
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0 grande hotel TERRA NOSTRA, nas Furnas
(Ilha de S. Miguel-Acores) onde niao falta
nenhum conférte moderno

No local denominado Santo da Serra, foi tlti-
mamente inaugurado pelo director do S. P. N.,
quando do seu regresso do Brasil, um belo edificio
construido pela Delegacio de Turismo da Ma-
deira, destinado a servir de Pousada de turismo.

Pela situacéo e cuidadas instalagées pode servir
de exemplo e de modélo a outras iniciativas déste
género.

Os Acores possuem, também, as melhores con-
di¢ées para atrair.

Estao a pedir que os cruzeiros turisticos pelo
arquipélago se intensifiquem.

Na ilha de S. Miguel, na regido das Furnas, o
hotel Terra Nostra, com todos os requisitos do
conférto moderno, a que presidiu um incontestdvel
bom gésto, é mais um grande valor para o turismo,
que sem a base principal de bons hotéis ndo pode
existir.

Com os largos terragos batidos de sol, as jane-
las rasgadas, os 6ptimos alojamentos, a sala de
refeicées que lembra o saléo de jantar de um con-
fortdvel paquete, dd-nos a impressdo de que an-
corou também, ali, em pleno Atldantico, maravi-
lhado pela beleza da paisagem.

AUGUSTO CUNHA.
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NRO pode passar despercebido a quem & regular-
mente a imprensa do nosso pais e, mais aindo, a quem se
desloca das cidades para visitar ou demorar-se algum tempo
nos centros turisticos provinciais, um fenémeno que trans-
cende o entendimento de muitos portugueses adultos: — o
dos MELHORAMENTOS PUBLICOS.

Fenémeno ¢ Atente-se nestas duas realidades antagé-
nicas, que logo nos convencem da propriedade da desi-
gnagdo: -0 que ndo se fez no passado, em tempos nor-
mais, @ o que se faz agora, com © mundo em guerra.

O que se faz agorag, no desenvolvimento natural dum
ritmo de acgdo construtiva, iniciado pelo actual Govérno, é
isto : — valorizar as condicdes naturais do pais, edificando,
restaurando, limpando, aformoseando a sua fisionomia
urbana.

Vai-se a uma PRAIA ou a uma ESTANCIA TERMAL que
freqlientdmos poucos anos atrds, e verifica-se que o pro-
gresso |G ndo é aquela palavra morta ou adormecida dos
tempos da nossa inféancia.

Néo é j& a solidez e a lisura das estradas que lhes ddo
acesso, nem a evidéncia dos outros melhoramentos de
grande wulto que, por iniciativa espontanea ou por solici-
tacdo, o poder central realiza. SGo as obras levadas a

o

cabo no &mago das povoagdes — obras pequenas e mo-
destas, qudsi sempre, mas nem por isso menos Uteis — que
nos revelam o acordar do povo para a necessidade dum
progresso real e permanente, e a compreensdo, a boa von-
tade, o gésto de servir das autarquias locais.

Sem essas pequenas obras— que vdo desde a pintura
frequente dos prédios até & construcdo de miradouros, bal-
nedrios, jardins, fontes, lagos, esplanadas e piscinas —
nenhuma cidade pode aspirar a atrair e, muito menos, a
demorar seja quem fér.

Decerto que as condigBes turisticas ndo podem ser
consideradas exclusivo apandgio dos grandes aglomerados
urbanos. Numerosas vilas e aldeias possuem, como é sa-
bido, elementos de atraccdo magnificos, por vezes incom-
paraveis: situacdo geogrdfica, paisagem, clima, altitude,
agua, efc

Terras de recursos econdmicos restrictos — 3 que pode-
remos exigir-lhes 2 Isto, apenas, mas que estd tdo longe de
ser insignificante, como economicamente impraticdvel : —
CONSTANCIA E ALGUMA GRACINHA REGIONAL NO
ARRANJO E LIMPEZA DAS VIAS E DOS OUTROS LU-
GARES PUBLICOS.

Sem isto, sem éste minimo essencial — € que nada feito!

Aos amadores dos desportos nduticos SINAIS DE MAU TEMPO no Pérto de Lisboa

Moau tempo M Levante no Estralto
au lempo Vento ronda Vento ronda no ;
Moutampo | Mevtenpe | Moutempe | Moutespo | Cione | famoRiRE, | ooiuniss'des |semdo commaro| 9o Cibraka
do quadranie noroeste oo Pbdpelol ik do Erarda direccdio néo ponteiros de dos ponteiros | g0 cial para o
= violncia determinada um relégio de-um relégio | ~F 40 Algarve
o
o
©
o
| |
BalGes cénicos pretos Bolﬁc;reg:lijérico | Bndslras nestos Botﬁop::‘iaillondnco
0S8 SINAIS SAO
[ |
i ICADOS NO |
o Fy ' |
3 | LAIS DA YVERGA
[ <
°
= (NO MASTRO DA
i . ANTIGA INTENDEN-
|
! CIA DO ARSENAL)
. - . [ farol Um farol Um tarol b ’ |
Dois tardis Dois fardis enlg;nrn:dn . oDl pediedcibiahay v Um farol | | Um farol verde
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o QUE TEMOS EM C A SC AIS PE MAIOR INTERESSE

EXCURSOES PRAIAS HOTEIS E PENSOES
Praia do Guincho. Capuchos, Carcavelos, Consultar 0 «Guia dos Hotéis e
Pensoes de Portugaly — 1942,
Cabo da Roca. Monserrate, Parede.
Praia da Adraga. (Ver a Pedra de| Sintra, S. Pedro.

Alvidrar ¢ o Fojo).
Praia Grande.
Praia das Macis.
“Azenhas do Mar.

Magoito.

Lagba Azul.

Queluz,
Mafra,

Ericeira.

S. Jodo (Azarujinha e Pdgo),
Estoril.

Monte Estoril.

Cascais (Concei¢io, Ribeira ¢ Guin-

cho).




CONHECA A SUA TERRA | CONHECA A SUA TERRA

o ouE TEMOS EM CA SCATIS DpE MAIOR INTERESSE

IGREJAS E CAPELAS

PARQUES E JARDINS

DESPORTOS

ALGUNS DIVERTIMENTOS

Cascais?

Igreja de Nossa Senhora da Assun-
¢io,

Tgreja de Nossa Senhora dos Nave-
gantes,

Igreja da Misericérdia,

Capela de Nossa Senhora da Con-
ceigio,

Capela de S. Sebastido.

Mounte Estoril:

Ermida de Nossa Senhora da Satde.

Estoril :

Igreja de Santo Anténio.

Cascais:

Parque Municipal.

Parque dos Condes de Castro Gui-
mardis.

Jardim Visconde da Luz e Parque
Infantil.

Quinta da Marinha.
Monte Estoril:
Jardim Carlos Anjos.
Estoril :

Parque.

Caca,

Carreira de tiro reduzido.
Ciclismo.
Equitagio,
Esgrima,
Gimndstica.

Golf.

Natagio.
Patinagem.

Pesca.

Ténis.

Tiro aos Pombos.
Tiro aos Pratos,

Neo Casino do Estoril:
Saldes de Jogos.

Salio de Festas,

Salio de Cinema.
Wonder Bar (dancing).
Terragos.

Em Cascais:

«Palm Beach».
Restaurant-Dancing-Bar.

MUSEUS E BIBLIOTECAS

S. Domingos de Rana: Parque Infantil. CINEMAS
Igreja de S. Domingos de Rana. Parede:
o . s Cascai Museu — Biblioteca dos Condes de
8. Jodo do Estoril: Parque Morais, I\/Iaon:tl:.-s.Eﬂloril Castro Guimardis (Cascais).
Cipeia, Fstoril, Sala de Arqueologia no mesmo Mu-
Comn o ESPECTACULOS DE COR LOCAL | Parede. e,
Igreja de Nossa Senhora dos Remé- Carcavelos,
dios.
Capela do Sanatério de Sant'Ana. | Cascais: ] Banhos de Mar e de Sol todo
As grutas prehistéricas de o ano. — Temperatura média
Parede: Chegada dos barcos de pesca. Alapraia merecem uma visita anual: 16,3 graus centigrados.
Capelinha do Patriarca, Lota do peixe.
nill A N )
PESQUEIROS
PRAW DO GUINCHD
1 — Marégrafo 15 — Lage do Ramil 28 Aldrabio Baixo
A i 2 — Pedras de Santa Marta 16 — Pedra do Salto Aldabrio Alto

3 — Ponta da Insua

17 — Tanoeira

4 — Curva da Insua Pequena
11N 5 Pedra Amarela 18 — Boéca da Furna G (indc
6 — Saco do Trigo 19 — Patio
@ | 7 — Torrelhio 20 — Fernandes de Sequeiro-Alto
@ 8 — Cordas 21 — Caneiro da Cova do Séno
% 9 — Ponta da Pombeira 22 — Cova do S6no
S/ / 10 — Pombeira 23 — Fernandes de Carvalho
@/ 11 — Mexilhoeiro 24 — Lajdes de Pelo-sinal
S / 12 — Alpendrada 25 — Ponte dos Passantes
. ' 13 — Espinhago do Cio 26 — Ponta da Seda
480 RasO 14 — Fonte da Guia 27 — Balcio
@

. %ddg 4
7@

_t.a

@u

TETL

‘EJE.@

CASCAIS

29 —S. Jorge (Oeste do Forte)
30 — Réxo Negro
31 — Niu de Prata
32 — Carreira dos Polvos
Ponta do Leque
Ponta da Azinhaga
Péco da Azinhaga
34 — Serrio
35 — Ponta do Arco
36 — Ponta do Melissa
37 — Corvanceira
38 — Caneiro dos Espanhéis
39 — Laginha
40 — Ponta do Navio
41 — Carreira de Escamas
42 — Ponta da Moura
43 — Arribana
44 — Pedra dos Bicos
45 — Golfinho

Trancio
46 — Moniz
47 — Margarida
48 — Galé

33—




BANHOS DE CALDAS

s banhos das Caldas ter-
minam com os ultimos
dias do estio. O mez de
outubro marca o termo

das estacoes thermaes. Um dos prazeres das viagens, o melhor

talvez, é ésse— de voltar para casa. O viajante é durante a

viagem uma personagem integrante do quadro, uma parte d’elle.

O verdadeiro expectador, o dileftanti, estabelece-se diante das

recordacdes.

E no inverno, com o fogio acceso, quando a chuva rufa nas
vidragas, e os albuns se percorrem 4 luz do candieiro, emquanto
se prepara o chd em familia, que um eroguis, o pequeno desenho
de um canto de paisagem, um conto da lareira copiado da tra-
dicgio oral de uma aldeia, uma flér sécca, um perfil, uma nota,
nos transporta em espirito aos logares que percorremos e ds
scenas que presenceimos.

Entio revive, mais coordenado e mais nitido aos nossos
olhos, o alegre movimento de um tombadilho; os botes que
chegam ao portalé; os amigos que se despedem; os beijos que
se trocam; as malas que se icam para bordo; uma certa mulher
de véu azul a quem demos a mio para a ajudar a subir; os dois
inglezes que passeavam a largas passadas pela tolda; o cheiro
da camara; o sacco de noite, a bengala presa a um chapéu de
chuva e um binoculo, que estavam por equivoco no nosso beli-
che; o levantar do ferro; os primeiros balancos do paquete; o
primeiro molho de mar que escachéa na préa; o primeiro cha-
ruto fumado, 4 noite, no silencio de bordo, no banco da meia
laranja, ao balango do mar largo.

Reapparece-nos a estagio do caminho de ferro portuguez,
em Santa Apolonia, aos sabbados de verio. Os ruidos da mul-

E AGUAS MINERAIS

AIS uma vex se pode considerar Ramalho Ortigiao um
precursor do tuvismo nacionaly: BANHOS DE
CALDAS E AGUAS MINERAIS — donde repro-

duzimos, a seguir, alguns trechos do iltime capitulo, A Volta —
¢é wm interessante livro editado em 1875, pela Livraria Univer-
sal, do Pdrio, com graciosas ilustragies de Emilio Pimentel.

tiddo apressada e alegre; o grupo das senhoras que vio para o
Bussaco; a multidio pittoresca dos habitantes do Ribatejo com
os barretes azues, os cajados, os alforges de 1a preta com riscas
brancas e azues; os toireiros que vao para Villa Franca ou para
a Alhandra, com as suas jalecas de alamares, as cintas de seda
e o chapéu castelhano cahido sobre o 6lho; a escalada s car-
ruagens com OSs $accos, COm o cowvre pieds, com os cartdes das
senhoras, com o cabaz do lunch e com o moringue de Estremoz.

Depois o trasbordo
’ no Entroncamento. Pas-

sageiros para o norte,
passageiros para o leste.
Os que entram pela
. porta de cd no bufete
' esbarram nos que en-
tram pela porta do ou-
tro lado. Os encontros
e as separacdes reali-
sam-se 4 pressa entre o
prato do meio bife e a
chavena do chid preto.
A umas senhoras que
chegam, ouvem-se as ri-
sadas hispanholas, por-
que ha uma lingua para
o riso exactamente co-
mo para a palavra, ¢
entre a gargalhada ir-
landeza e a gargalhada

BANHUS e CALDAS |} Ej
ALUAS MINERAES

MBS Bk
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andaluza existe um abysmo. Na estagio do Entroncamento sobre-
siem o0s passageiros em chinellas, que se nio encontram no
Porto quando de l4 se parte, porque entiio ainda nio téem tirado
as botas, nem se encontram bem em Lisboa quando li se chega,
porque entio ji as téem calgadas. O Entroncamento é a estaciio
especial dos trasbordos e das chinellas.

Singular influencia do ar livte e da grande natureza;
na imperial de uma diligencia,
adiante do montiao das malas, das
chapelleiras e dos alforges, todos
conservam a alegria e o bom hu-
mor, quer o sol caia a prumo, ar-
dente e pesado, sobre a cabeca dos
viajantes, quer a chuva glacial
das noites de inverno os obrigue
a confrangerem-se embrulhados
nos gabbes, com os capuzes pela
cabega, o cobrejio enrolado nas
pernas e o encerado do guarda
lama subido até 4 cinta e afive-
lado a0 vario de ferro da almo-
fada. A mesma tempestade toma
um extranho ar pittoresco obser-
vada da imperial das diligencias.
Na escuridio da noite, através das
grossas cordas da chuva, o grupo
da imperial de outra diligencia
que crusa com a nossa descobre
n'um relance, 4 luz avermelhada
das nossas lanternas, figuras sym-
pathicas e amigas que nos olham.
O clario dos relampagos destaca
das profundas trevas que envol-
vem a paisagem repentinos qua-
dros inesperados, de uma incrivel
nitidez de detalhe, que surgem e
desapparecem como um encanto.

Umas vezes é um renque de
choupos vergados e torcidos pelo
vento, que parecem fugirem desgrenhados pela campina, ou o
muro musgoso de uma arribana, que ao relampejar momenta-
neo do raio se revela ao fundo de um campo, e a gente viu
distinctamente, n'esse segundo, o grosso tramelo de pau que
fechava a porta do curral e, ao pé, um arado, com o seu ferro
luzidio para o ar, arrimado & humbreira,

Outras vezes ¢ um espantalho que se mostra 4 beira do
caminho cavalgando um ramo de figueira; um carro que ficou
no meio da seira com a lanca no chilo e um gigo vendimo em-
borcado n'um estadulho; ou a grade de ferro, o pateo ajardi-
nado e as estatuas de louga de um «cottage» de jelosias verdes
que tem uma toalha esquecida, pendente de uma janella, di-
zendo adeus ao tufio.

Dentro das berlindas, como dentro dos wagons, ha sempre
descontentes ou queixosos. Um tem uma falta de ar e outro
tem uma constipacio. Este quer os postigos fechados, aquelle
deseja tél-os abertos.

ik
et

Ha ds vezes um homem gordo que resona com estrepito —
4 coisa que mais envenena o sangue ¢ a bilis dos homens ma-
gros que nio podem dormir! Ha talvez um marido de mau
genio que ralha com a sua mulher, o que € o espectaculo mais
desolador ¢ mais antipathico em que se pode cevar a melancolia
e o tedio. Concorre por ventura uma crianga mal creada, um
homem que descalga as botas, uma mulher com os dentes sujos
€ que nio s6 tem a impudencia de os mostrar para se rir, mas
até para os palitar!

See Phob Hok
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Oh! ndo, nem tudo sio rosas nas viagens de recreio, ex-
cepto quando estas se fazem simplesmente, a pé, com um mo-
desto companheiro pobre, intelligente, instruido e honrado.

As pessoas ricas mal poderdo apreciar o grande prazer facil,
singelo, e todavia variadissimo, que é para um artista viajar a
pé, em grossos sapatos ferrados, uma mochila com roupa branca,
um caderno e um lapis ou uma caixa de tintas, e quinze dias
de liberdade! O unico dia em que se experimenta um certo
cansaco ¢ o primeiro dia de mar-
cha, Depois os musculos de um
homem forte e saudavel habituam-
-se a0 largo passo de estrada ca-
denciado e firme. Ao fim de tres
dias parece-nos que o peito se tem
dilatado; os orgdos da respiragio
jogam com mais vigor; o sangue
circula mais facilmente; sente-se
um desenvolvimento progressivo
de energia vital, uma revivificagio
de alegria e de frescura de espi-
rito, uma resurreicio de infancia,

A theoria do prazer é esta:
que ¢ falso e nullo tudo aquilo
que ndés nio pagamos com uma
quantidade proporcional de nobre
¢ bem entendido sacrificio.

Ir a pé, aperfeigoar assim o
nosso organismo, desenvolver a
nossa fora muscular, retemperar
as nossas faculdades de espirito ¢
de caracter pelo exercicio, pela
actividade, pela perseveranca pre-
cisa para vencer as grandes dis-
tancias por meio das pequenas
jornadas, ¢ a melhor, a mais sau-
davel, a mais efficaz iniciacio
para aprender a aproveitar o tem-
po, a nio desperdicar os instantes,
a chegar assim longe indo deva-
gar, a realisar finalmente os gran.
des projectos pela pritica insistente, firme e perseverante dos
pequenos meios.

Um sabio formulou a seguinte lei para chegar aos grandes
resultados: Fazer projectos para uma existencia de cem annos e
cumpril-os a cada momento como se niio tivessemos para viver
sendo vinte e quatro horas. As viagens a pé ensinam a praticar
esta elevada theoria.

RAMALHO ORTIGAO

Hustragdes de Emilio Pimentel



INICIATIVAS E REALIZACOES

Acérca de Campismo

Campismo € a arte de viver a0 ar livre,
pernoitando sob uma tenda, preparando
os alimentos e contando sémente com os
préprios recursos.

A pritica do campismo permite ao civi-
lizado travar conhecimento directo com
as belezas naturais do seu pafs, por meio
das mais variadas modalidades despor-
tivas,

O acampamento fixo (individual ou
colectivo) faculta essa vida altamente
higiénica, sem nccessidade de transpor-
tar equipamento.

O campismo volante ensina a leyar
as costas, num saco especial, a tenda
ligeira, a cama, o fogdo, a marmita, os
alimentos e tudo quanto é necessirio
para viver ao ar livre, longe dos centros
urbanos.

A pritica da canoa oferece a emogio
de descer os rios e as ribeiras, pescando
e acampando.

O campismo da montanba proporciona
a forte sensacio das escaladas, o saudével
contacto com a neve ¢ o prazer vertigi-
noso do «skiy.

Para aqueles a quem a bicicleta ou a
moto sio acessiveis e agradiveis, hi o
ciclo e o moto-campismo. Para os mais
abastados, o awlo-campismo ou auto-
-caravang, com o seu reboque de grande-
-luxo. H4, ainda, o campisnio a cavalo, ..

Tudo isto — que os jovens leitores de
PANORAMA nio devem ignorar — vem
a proposito das seguintes iniciativas, que
gostosamente divulgamos:

* A secgio de campismo ndutico do
Clube Nacional de Campismo (com sede
na R. da Palma, 116, 1.°, em Lisboa)
realiza no dia 29 de Agdsto o seu pri-
meiro passeio ndutico, em que tomam
parte cinco barcos desmontiveis (género
«kaiak») ¢ cujo programa ¢é o seguinte:
— Descida do rio Nabio, desde a nas-
cente até Tomar, acampando na Quinta
do Sr. Eng.® Joio dos Santos Simdes;
seguimento do percurso do mesmo rio,
até i sua juncio com o Zézere e, mais
longe, com o Tejo, até Lisboa,

Os acampamentos serdo feitos — pelos
cinco desportistas inscritos, e constituidos

Editorinl Attea, Lda, — Capa: Litografia Costa e Valérlo, — Gravurns:

em equipa — nas margens dos referidos
rios.
* O II Acampamento anual promo-
vido pelo Clube Nacional de Campismo
realizar-se-4 nos dias 18, 19 ¢ 20 de Se-
tembro préximo, no Pinhal da F. N.
A. T., na Costa da Caparica, sendo livre
a inscricio, na sede do citado Clube.
Publicamos, a seguir, o grifico da lo-
calizagio do acampamento:

C/TRADA essm

*  Deve ser posta i venda, brevemen-
te, a revista Campismo, destinada a di-
vulgar conhecimentos técnicos e, também,
as belezas panordmicas e monumentais do
pais. A redaccio e administragio funcio-
nard na sede do C. N. C, para onde de-
vem ser dirigidos os pedidos de assina-
tura e solicitadas quaisquer informagdes
acérca déste magnifico desporto.

*  Também no Atenew Comercial de
Lishoa — simpitica e util colectividade
que desde hi seis anos vem propagando
as vantagens da pritica do campismo e
promovendo, com assiduidade, passcios e
acampamentos colectivos — podem os in-
teressados obter, gratuitamente, informa-
¢Oes e ensinamentos, dirigindo-se 4 res-
pectiva sec¢io, que funciona tédas as quin-
tas-feiras, das 20,45 is 22,45. — Foi o
A.C. L. endoo C. N. C. (como pode-
ria depreender-se de um artigo publicado
no nosso nimero anterior) que teve a
idéia da 1.2 Exposicio Portugnesa de
Campismo, realizada hd alguns meses, es-

— Fotolitografias: Litografia de Portugal, — Comp P

Bertrand, Irmios
1eho ©

tando ji a organizar a 2., para a pré-
xima primavera,

Romarias ¢ ontras Festas

Apesar-das naturais dificuldades de
meios de transporte motorizados, decor-
reram com grande animagio e notavel
afluéncia de forasteiros as festas popula-
res tradicionais dos meses de Julho e
Agosto, destacando-se, pelo pitoresco re-
gional, variedade e brilho dos nimeros
de programa, as festas da Sembora da
Agonia, em Viana, as do Barrete Verde,
em Alcochete e as da N.# 5.2 do Custelo,
em Coruche.

Estagbes Floridas

O juri nomeado para o concurso anual
das Estacoes Floridas, promovido pelos
Servicos de Turismo do S. P. N., percor-
reu ji grande parte das estacSes e apea-
deiros concorrentes, verificando um sen-
sivel progresso na técnica de jardinagem
e no gosto artistico das ornamentagdes.

'‘Panorama" Regista

* O aparecimento dos seguintes fo-
Ihetos, de grande utilidade e de agra-
divel apresentacio grifica: Planta Taris-
tica de Sintra, Roteiro Campista de Por-
tugal e Mapa das Romarias — que podem
adquirir-se na Agéncia de Turismo do
S. P. N, na R. de S. Pedro de Alcintara,

* A inavguragio da Praia e da Pis-
cina do Mondego, em Coimbra — inicia-
tiva admirdvel que muito contribui para
a valorizagio turistica da linda cidade.

* A noticia de que a Cimara Muni-
cipal de Lisboa vai intensificar a urba-
niza¢io dos parques e jardins da capital.

# A recente publicagio do nimero 10
da Revista Municipal, com um sumirio
cheio de interésse e a colaboracio de:
F. da Silva Correia, H. de Campos Fer-
reira Lima, Hipélito Raposo, Luiz Cha-
ves, A. Vieira da Silva, etc.

* A inauguragio oficial da Powsada
de §. Gongalo — na Serra do Mario —
4 qual dedicaremos duas piginas no nosso
préximo niimero.

@ Fotugravurn Naclonal, Lda,
"
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RESEGUROS
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“CAMPING” EVOCATIVO

CORRIDA VELOZ PELAS
PRAIAS DO ALENTEJO E
DO ALGARVE...

por CONSIGLIERI SA PEREIRA

ARA Além do Tejo ¢ para Arriba do Tejo... Nestas desi-
gnagbes, simplificadas com o andar dos séculos, hi um
mundo de realidades impostas a nossos avés pela Natu-

reza criadora. Ja o ano fez do Alentejo farta eira, porquanto é
finda a colheita dos cereais. Trigo, cevada, aveia, céleremente
convertidos em pdo; batata, substanciosa e regada de fios de
dourado azeite; e, impando de barros frescos, ressumantes de
dgua cristalina, gaspachos de tomates polpudos, sangrentos, de
pepino em rodelas sequiosas, de coentros em assordas providas
de ovos frescos, tudo rociado com seus toques de vinagre. Assim
era, assim foi e assim serd, Pouco a pouco o esteval silencioso,
cheiroso mas bravio, tem cedido a sua omnipoténcia aos fertili-
zantes quimicos e a planicie e a montanha do Alentejo e do
Algarve, depois de fraternizarem no comum esforco, logram
colheitas miraculosas. Onde s6 havia, seus trinta anos atrds, o
maninho desaproveitavel, erguem-se agora cidades, vilas e al-
deias rumorosas de vida jovem. Sistemas completos de vias fér-
reas e de estradas, transportam a humana seiva até as portas do
mar... Agosto e Setembro, eis os meses preferidos pelo alente-
jano e algarvio, ‘a0 seu repouso, enquanto, li para dentro, as
terras, desentranhadas pelo ago vigoroso do arado, tomam alento.

A foz do Sado, agora convertida em distrito préprio, com
Setabal por cabeca, sempre teve no alentejano um anexador e
um criador. O Outdo, Sesimbra, Sines, fulvas montanhas de
ouro com vinhedos préoprios, curadoras de males de ossos e de
carnes, vivem voltadas para o Sul. Nada as liga ao Centro ou ao
Norte. Tém fisionomia distinta, inconfundivel. Setbal, matriz
dos primeiros laranjais europeus; Odemira, mais abaixo, fer-
vilhante de banhistas; e, ap6s a dulcificada braveza da serra de
Monchique, revestida de florestas e dguas termais, todo o imenso
e fantastico panorama das rochosas praias algarvias. Todo aquele
cendrio movimentado comeca no cabo de Sio Vicente, ondula-se
em amplissima enseada de Lagos a Portimio e vai perder-se, ao
longe, a Barlavento, onde comega a lingua de areia ininterrom-
pida que, em breve, nos conduzird as margens do Guadiana.

Pois quando da criagio do mundo, teve Deus a fantasia
herdica de nos enviar um Atlante, irmio gemeo, com certeza,
dos Deuses germinicos que talharam e engastaram o Rheno, as
suas ilhotas verdejantes por entre os contornos dsperos e sa-
cudidos da maior formacio montanhosa da Europa. Aqui, no
Algarve, no Jardim aribico, ainda perfumado de lendas e
tradicoes mouriscas, o mitologico ourives deu-se ao capri-
cho de talhar com rochas e areias bem lavadas, as mais incon-
cebiveis filigranas. Se quereis saber o que ¢ um tapete aveludado
pelas algas e temperado de sombras irradiantes das suas inu-
merdveis arcarias, paredes, ou lavradas encostas, visitai, agora,
por entre o riso vivaz de Eva, sempre rescendente e fecundante,
as praias do Algarve, entre Lagos e Portimdo... Até vos aco-
lherdo, em cidades antigas ou modernas, conforme seja o vosso
desejo, todas as fantasias,



Na idade mileniria das bolsinhas arenosas circundadas de
tais lavoures, de tio prodigiosas loucuras de ourives tentado a
desafiar o imediato Oceano, se encontra, por igual e talvez por
isso mesmo, o certificado da sua mocidade. Porque s6 é mogo o
que é antigo ou, pelo menos, de antigas raizes procede... Por
isso, em minha mente de «alfacinha» da gema, se perpetuou
ésse especticulo inacreditivel da adolescéncia, e lhe hei guar-
dado a fidelidade imperecivel da minha nunca mentida saii-
dade.

Terra de poetas e escritores que, como Teixeira Gomes,
sempre procuraram interpretar a desconcertante perfeicio dessa
eternidade drabe ou helénica, de que viemos a ser os herdeiros,
o Algarve e, em especial, aquele recanto coalhado de catedrais
rochosas que a maré alta encobre para logo, na vazante, nos
restituir ainda mais sexualizado no perfume intenso de novas
algas e de ablugdes mugulmanas — ésse Algarve de Nossa Se-
nhora da Rocha tinha de ser o de Al-Mothamid.

Este, derradeiro poeta de Silves e rei de Sevilha, ja
nos Gltimos tempos do seu reinado, quando sentia proxima
a suprema renincia, desejou esculpir em seus versos o lou-
vor 4 terra algarvia. E, em sintética composi¢io, que hi uns
dez anos recordei, ninguém como éle aconselha, brandamente,
suavemente, o viajante a ir até Silves, ainda hoje drabe, e simul-
tincamente portuguesa, num milagre inexcedivel de perduragio
em si propria, a-fim-de lhe dizer o seu muito amor por suas
gragas, figueirais, descuidadosas praias e leal servidio dos fide-
lissimos sitbditos. E tudo isto sem um tnico clamor de rebeldia,
escreveu o principe Al-Mothamid, Gltimo rei de Sevilha, pouco
antes de ser decepada a sua nobre cabega...

Eis-nos agora em Faro e, logo a seguir, em Olhdo. Come-
gam aqui, no decorrer de muitas léguas, os areais e os pinhais,
tudo entrelagado e somente interrompido pelo alvejar das cha-
minés — altima reminiscéncia, talvez, da arquitectura dos
mouriscos... E a destruigao féz-se insensivelmente. Sem pre-
conceitos e despeitos, 6dios ou interésses. B que, caracterizando-
-s¢ & outra banda do litoral algarvio pela eternidade da rocha,
erguida a pique sobre o mar quisi sempre, aqui, nos dominios
da inconsciente areia ou do débil pinheiro, os materiais, embora
abundantes em cal, escassos se oferecem em tudo aquilo que
a nds, os homens, pode dar-nos a sensagio da nossa efemeridade.

Em compensa¢io, o mar € livre e respira fortemente o seu
ilito iodado sébre a praia intérmina.

Agora, concluidos os trabalhos das armagdes de atum, de mis-
tura com os da pesca da sardinha, bem diferentes mas que, nos
anos fartos, soe prolongar-se até Novembro, vereis povoar-se a
praia de Monte-Gordo de mil e uma coloridas barraquinhas. Ali
acorre o andaluz, escasso de praias, porquanto os terrenos sio
pantanosos, predominantemente, entre o Guadalquivir € o Gua-
diana... Respira, esbraseado ainda por calores que chegam aos
quarenta graus i sombra, sem exagéro. E durante alguns anos que
por ali assistimos, viamos, sorridentes, a chegada ruidosa e alegre
dos alentejanos das terras interiores de Beja. Servem, a estes, de
economica condugio, as barcas ou gasolinas do Guadiana. Ento-
nagbes variadas, linguas entrecruzadas, maior é a complicacio
daquela pequena Babel com a chegada dos homens de Loulé.
Vém por familias inteiras, depois de passarem a maior parte do
ano a labutar em seus comércios, inddstrias ou lavouras da serra,
tomar os ares. E gente expansiva e grave, leal e inteligente, ro-
bustos por natureza e sensiveis a todas as provas de amizade.
Tais caracteristicas fazem do «homem de Loulé» um tipo espe-
cial, bem diferenciado do resto da familia algarvia e andaluza.

Agora, porém, deixemos a nossa abusiva ignorincia e goze-
mos a vida, somente! Tocam, em harmonios, o «corridinho»,
E logo os de Loulé, os de Vila Real de Santo Anténio, os de
Faro, «y los de Ayamonte», comeqam a bailar. .,

PATROES: TRANSFIRAM A
VOSSA RESPONSABILIDADE, SEGU-
RANDO, CONTRA O RISCO DE “ACI-
DENTES DE TRABALHO“, TODOS
OS VOSSOS OPERARIOS E SERVICAIS

COMPANHIA DE SEGUROS

A MUNDIAL

LARGO DO CHIADO, 8 — LISBOA
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DO SOL

ROTEIRO
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(Continnacio )

fazer, nessas termas modelares, tratamento de longa
duragdo e exigindo aparelhagem apropriada. Af se en-
contra, também, a grande Piscina de natacio, onde a
agua se mantém a 25 graus centigrados. Nela, a peque-
nada brinca, luta, corre, chapinha gulosamente, no
prazer da agua...

C4 fora, o parque abre-se em flores, em sombras
amigas, em bancos recatados e silenciosos. Perto, ou-
ve-se o ruido séco das bolas de ténis batendo nas raque-
tes ou no chdo duro. Outras vezes, o trote rapido e ca-
denciado das patas dos cavalos sdbre o asfalto. Passam
amazonas — calcdo alto, blusa enfunada ao vento,
cabelos em turbilhdo. Vém da escola de equitacao, a
dois passos distante, e vao pela estrada fora, por entre
pinheiros, até ao alto do monte donde se vé o mar, a
costa encharcada de sol e as bandeirinhas vermelhas a
gritar no relvado do campo de «golf»...

O «golfy : — dezébito buracos e, desde ca debaixo
do pavilhdao do Clube até junto ao «standy de tiro aos
pombos e volta, h4 o melhor de 5 quilémetros. O
campo é de relva e corre entre pinhais; o ar, quer
venha do Oceano ou da Serra de Sintra, é lavado e
fresco.

Comega a ter a sua histéria éste terreno de «golfy.
E no Pavilhao do Clube, nos cadeirdes confortaveis da
sala de estar, ou & mesa do restaurante, ha ja4 quem
recorde a tarde em que Eduardo, Duque de Windsor,
esteve no campo a jogar, calmamente, com sua mulher
— Wallis, a Duquesa dos olhos azues, transparentes...

Em volta do campo sucedem-se as vivendas. E ha
de tudo, desde as casas alpendradas, & portuguesa an-
tiga, as vivendas inspiradas nos «ranchos» sul-ameri-
canos, aos «bungalowsy da Unido Sul Africana, terra
de oiro e de sol; e, também, casas que reproduzem,
com fidelidade e justeza, a concepgio do mestre de
obras do que seja a arquitectura moderna...

Por todo o lado, erguem-se os esqueletos de novas
vivendas e palacetes : pedra e cal — que ja passou o
império do cimento e da armadura metéalica. E todas
estas construgdes provam que o Estoril, a 23 quiléme-
tros de Lisboa, continua a ser um grande centro que
reline tédas as possibilidades, todos os requisitos para
maior desenvolvimento. -

G CAFE DOS BANHISTAS

Servigo de almogos e jantares a lista e prego
fixo. A melhor instalagio frigorifica. Con-
certos de tarde e A noite, O servico de
| Bar e de Restaurante nio tém aumento
de prego, durante as horas do concérto.

|
' A MARISQUEIRA
|
|

ABERTO TODA A NOITE

| L. DA CAMARA-CASCAIS-TELEFONE 234

PROTEJA A

p DA D E ARROZ

MASCARADE! — Fixe éste nome para sem-

pre, como se fixa o de uma pessoa amiga!

Veri como MASCARADE (repita: — MAS.

CARADE...) contribui para a tornar mais
bela e sedutora!

31

A exceléncia dos trabalhos graficos
depende
sobretudo de:
# Estilo e estado do material tipogrdfico
% Qualidade e apropriagdo de papéis
#w Conhecimento profundo e prdtico dos
servicos de
composicdo
e impressdo
#* Gosto e criteriosa conjugagdo dos vdrios
elementos utilizados pelo estabelecimento
industrial nos trabalhos que executa.
De tudo isto
dispde a

Oficina Grdfica, Limitada
R, OLIVEIRA, AO CARMO, 8 —TELEFONE 22886 —LISBOA




UMA COSINHA MODERNA

FABRICA PORTUGAL
ESCRITORIOS: RUA FEBO MONIZ, 2 A 20

.
SALOES DE EXPOSICAO E VENDA
RUA FEBO MONIZ, 2-20

TELEFONE 471457

PRACA DOS RESTAURADORES, 49-57

TELEFONE 24948

AVENIDA DA REPUBLICA, 55-D

TELEFONE 41.188

RUA DA \GRACA, 82-84

TELEFONE 45409

LISBOA
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Pelos processos mais modernos

BERTRAND IRMAOS I

T. CONDESSA DO RIO 27 LISBOA Tel. P.B.X. 21227 21368

VAI BEEDITAR 0S NUMEROS
2-.J 3 E 4
JA DE HA MUITO ESGOTADOS

FACA QUANTO ANTES O SEU
PEDIDO A .\]_)_\II;\IH'l‘H_\(:IK(J

AVENIDA PALACE HOTEL

LISBONNE | A COTE DE LA GARE CENTRALE

130 chambres [ 80 avec salle de bain
Téléphone dans toutes les chambres
Chauffage centrale
Déjeuner et Diner—Concert

AMERICAN BAR ‘

I _NORME SORTIDO DE FER-
RAMENTAS, FERRAGENS EM
TODOS OS ESTILOS PARA
A CONSTRUCAO CIVIL

CROMACEM EM TODOS OS5 METAIS -

32, RUA EUGENIO DOS SANTOS, 34

TELEFONE 23746
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