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Realizou-se no estudio do
S. P. 1., uma interessante Expo-
si¢do de Figurinos Roméanticos.
Antigas gravuras, as que as
maos delicadas e artistas de Ma-
ria Hebe Gomes deram vida en-
cantando-nos com a evocag¢do de
uma epoca (1833 a 1894) em que

Aqui a tens, a Princesa Isabel; podes
vestir-te domo ela...

Os jornais tém-se referido largamente a via-

a mulher vestia com requintada by gem da Familia Real inglésa @ Africa do Sul.
ra¢a feminina > quarto @ ? aspe‘f‘“" Contam que a bordo seguem avides, automo-
JEGs $ U 1o combol® veis e até um maravilhoso comboio especial |
Falam tambem misteriosamente no segredo
dos estilos dos vestidos — que serdo notados
b i em todos 08 centros da moda de todo o mundo,
Ultimamente os desastres de avido tém-se sucedido e viti- dizem os cronistas. i
mado pessoas, que embora nao sejam das nossas relagées, E fﬂ; ples-te fﬂl;-’e}? a fmagir:ar o -paldcio
= g ; R : encantado em que viajam as Princesas ue
sdo dc; tlodo.s conhecidas, porisso o seu desaparecimento causa s uesado% SarXs desldns He lukiv e b’%";‘fw_
especiail pend. dos de estrelas como os das fadas. .. o
Ainda ha dias foram a sepultar, em Lishoa, nove compo- Mas queres ver, afinal, como a riqueza ¢ 0

conférto podem ser simples e a elegdncia des-

nentes do grupo musical feminino «Ars Redivivay, que per- pretenciosa?

deram a vida no avido que caiu sobre a Serra de Sintra, e
que algumas de nés conheciamos de as ter ouvido tocar nos
Concertos do Circulo de Cultura Musical.

Lemos tambem com pesar a noticia de outro desastre de
avido, no qual perdeu a vida Grace Moore. O ultimo retrato de Graga Moore

Numa revista espanhola veio publicada uma carta chegada apds a sua -
morte. I” sempre impressionante uma carta recebida depois de alguem desa-
parecer.

I’ uma carta familiar, dirigida a sogra. Graca Moore, a célebre cantora
americana era casada com um espanhol, Valentim Parera. Muito dedicada a
‘familia do marido, vivia em perfeita harmonia com este, coisa ndo muito
vulgar em Hollywoodl...

«Querida Mae: Ha que tempos que ando com desejos de lhe escrever. Es-
pero muito breve estar consigo, ainda que seja por pouco tempo, pois pen-
samos ir & América. Dentro de alguns dias farei uma viagem sbézinha a Bél-
gica, Dinamarca e Suécia, onde darei alguns concertos. (Foi nessa viagem
que morreu). E a primeira vez que Valentim nfdo me acompanha, porisso
desejo demorar-me 0 menos possivel...» E a carta continua em tom intimo,
alongando-se em noticias familiares.

Quem lhe diria que a viagem seria sem fim e a auséncia eterna ?!

Quando vemos passar um avido, acompanhemo-lo com uma prece:
«Deus te guie I» Quantas vezes ele paira sobre a morte!




UMA TAREFA £ sl s
DE ELITE...

DE MAO DADA...

SSIM comec¢amos a caminhada da vida, em
pequeninos. .. i

De mido dada demos 0s nossos primeiros
passos ainda incertos, agarrados com confianga

4 mio que carinhosamente nos conduzia.
Hoje, ¢é ja talvez a nossa méo que ajuda outros

a caminhar...

Mas ha Alguem para quem nds somos sempre

filhos pequenos, Alguem que ndo larga a nossa
méo, se nds néo a retiramos.

Agarremo-nos bem & mio de Deus, com
aquela confianca infantil com que em pequeninos
comec¢amos a caminhada da vida pela mio da
nossa mae. . .

«Caminhos do Paraizo,
Qual o primeiro a chegar?»
Aquele por onde seguimos de mdo dada com
Deus! '
- COCCINELE
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Aquelas semanas e meses decorriam
sem alegria, desde qu até
4 hora do anoit
dormia, Ermeling
ao corpinho da
metia-se na cam
cobertores até
ficava a pens
mesma colsa. 1y

«A méie 14 cont
«pital cada vez plo
«la tomando con
«membros en
«como a doenga

¢para dar lugar
«os médicos quen
«Ahl coitadinha
«gara a sua ca
«bem estar, hav
«viada, porque
«enfermaria do k
«e cheia de gemid
«a mie contara
«xima, aquela qu
«do lado com u

«pelos filhinho
«vam as luzes @
«limpada encarg
«tia-se plor do
«ela — e pensav
«fazendo as su
«quase sdsinhas
«punha-se a chi
«encontro & alm
«doentes néo pod
«a nfio ser aquels
emuito aflitas co

«AhT siml P
«yoltar para a
«linda havia de
«de flores para pi
«e trazer para ¢
«vasos de aspedi
«no pateo. E o
«quando viese g
«tinha cura P»

Ermelinda, né
de inverno, med
mesmo tempo co
Nosso Senhor.

Havia um ing
cstar a ouvir ug
vindo da parte
perto por baixa
um rato — penso
silénclo. Ermeli
tar-se, — coitados
de governar a vi e : :
Ela tinha coragem. Precisava de ter cora-
gem para que a Cenita nunca a visse las-
timar de ter perdido o seu amo no
liceu, nem tremer, ou chorar. Ela e a irméa
estavam all em casa sdzinhas, porque o

al féra agora transferido, para a esqua-
gra do Montijo e 86 aos sibados, quando
nfio calhava ficar de servigo, entéio é que
vinha vé.las...

Um ruido mais estranho misturou-se
com o rodar de uma carroga que paseava
na rua. As galinhas cacarejaram no patio
mas tudo isto fol rapido e a noite parecia
de novo tranquila. y

Nos minutos, que se seguiram, 86 o
coracio de Ermelinda poderia anunciar,
como badalo de um sino, o alvorogo do
seu espirito desassossegado, masninguem
no prédio se inquietou ou pareceu des-
confiar désse nada, Havia de ir incomo-
dar os vizinhos 86 porque a noite estava
escura e porque ouvira remexida no
patio?

seus olhos
da capoeira e a criagho assustara.se.

de pensar, parecia-lhe que sonhava.

Naturalmente eram gatos.,.
Sim, os gatos gostavam de langar os
rilhantes através das grades

Ermelinda pouco a pouco fol deixando

Al gim, Marlaninha, at ndo,

era Incapaz de se conter. O saracotear da
saia, o desentaramelar da lingua ao qual
a cantiga obrigava, davam-lhe prazer, As
companheiras acotovelavam-na, deita-
vam-lhe olhadelas furibundas por causa
dacﬁ:ele sarapatel,

seguir cantaram o hino:

Mocidade Lusitana
Herdeira de Portugal...

Madalena parecia ter recebido ordem
ara acudir a um fogo. Os versos fugiam
miisica e era ouvi-la gritar:

Arraial ] O’ Lusa gente |

A Sr.* D. Julia parou, horrorizada com
a desafinacéo.

— Atencéol — disse ela — voltemos ao
principiol

— Ao principio? — murmurou Mada-
lena entre dentes — posso 141 Tenho de ir

ver as galinhas. O que terfio feito ae gali-
nhae a esta hora? Assoprou ela a meia
voz & varia Anténia que estava quase em
frente. :

— Quais galinhas — perguntou a com-
panheira do lado.

a1
@ Portugal]

! 8 portas e o

dispersou-se har-
ando ainda os
pos da marchal
eu pelo corre-
contrar a em-

> as galinhas?
menina. Ja me

Maria Antodnia,
orte, contiuuou
lo um rapido
que a seguira.
o encalxar den-
Joanal

terceira gall-
guntou a Maria

pequena alta,
a empregada,
atos. You per-
vir connosco,

diu a uma das
saia, para lhe
idai a pouco as
am i porta da

Uma pancada
unta a vozinha

p, — responde la
adalena,

3 ainda descon-
r o corddo da
sua rica carinha
sorrisodeflor.
Séio as tuas

ubla a frente.
elegante,como
casinha pobre
a pintura rara.
redonda e cora-
outrapequena
a empregada.
pelas vieitas,
ista pela casa.
va arrumado e

excitada, lhe entregou da parte de trés
condiscipulas a alcofa verde onde esprei-
tavam trés cristas de um vermelho muito
vivo. O que queria dizer aquilo? Erme-
linda afigurou-se-lhe estar indecisa, como
se acabasse de despertar de um sonho. As
alinhas vinham substituir aquelas que
e tinham sido roubadas nessa noite hor-
rivel, quando ela dentro da cama tiritava
de susto com o coragho aos pulos?

Assuasgalinhas! tra certo. Eramsuas,
eram, presente das suas amigas,

As lagrimas arrazavam-lhe os olhos.
N#io eram lagrimas tristes desta vez. De
novo, teria ovos frescos para levar 4 Mae,
de novo a Mie poderia ter caldos nos pri-
meiros dias, quando voltasse fraquinha e
nunca Ihe havia de dizer que as outras
galinhas tinham sido roubadas.

Uma grande nuvem de carinho envol-
via as quatro pequenas amigas e cada
uma delas sorria sem adivinhar afinal,
qual era a mais feliz de todas!

{Continua)



UM ABECEDARIO
VITAL

sobre estas linhas cuidar4, talvez,
ue se alude aqui a novo método

e classe infantil para ensinar
¢as a soletrar a lingua patria. Nada
enigma deste abeceddrio de inte-
1, e que tio apaixonad.mente
estigacio moderna nos domi-
as naturais, bem depressa
palavra magica, de sabor
oso contettdo: Vita-

| QUEM quere que se debruce do titulo

nguem que nfo
o de tal modo
populariza-
woratdrios

adjectivacio as vita
aceltara remédio

taminas A, Viti
P {

Vem ja de ha
péutico do famoso dle
calhau, tdo vulgarizad
caseira que a solicitud
pre proporciona aos filli ;
véem palidos e enfragqueeldos. Por
tamanha f& na virtude cund
dleo repugnante ao paladar ? ‘A
nfo seria ficil antigamente, ma
léncla comprovada dos resultad
tava para assegurar a constfincia
emprégo. E as crlancas, com mil car
e talvez muitas ldgrimas, tapando co

camente o nariz eabrindo a custo a boca,

14 enguliam a cclherada de dleo. Afinal
sabe-se hoje perfeitamente que a eficicia
do dleo de figado de bacalhau (como tam .
bem o de atum, salmio, cavala, ete.) re-
sulta da sua riqueza em Vitaminas, Chega
mesmo & afirmar-se que o 6leo de figado
de otum & 500 vezes mais rico, que o de
bacalhau, em Vitaminas A.

Alimentos tdo comuns ¢omo O Arroz,
hatatas, couve-flor, alface, tomates, gvos,

. leite, manteiga, carnes animais, peixes e
tantos outros, podem fornecer-nos as ne-
cessfirias vitaminas,

E’ ao investigador Casimiro Funk que
se devem, ao que parece, o8 primeiros re-
sultados verdadeiramente clentificos 86-
bre este assunto, A’s misteriosas substin-
cias orgfinicas por cle isoladas da casca
do arroz, e cuja aueéncia no organismo
humano ou animal provoca determinadas
enfermidades de caréncia — avitaminpses,
atribuiu o nome afortunado, embora qui-
micamente inexacto de Vitaminas,

O abeceddrio vitaminico tem-se gnri-
quecido notivelmente. Estd ji de posse
de umas dez letras, que por vezes

iva desse

abrangem um cbmplexo de vitaminas di-
ferentes, mas englobadas na mesma fa-
milia,

Da caréncia de Vitamina A, resulta a
Xeroftalmia, terrivel doeng¢a dos olhos,
ordinariamente precedida por caracteris-
tica debilidade visual tio acentuada que
de noite, ou mesmo A luz crepuscular, se
anula ou deminue Iintensamente a vista.
Contudo a dose diaria de 6 miligramas
desta vitamina basta para as necessida-
des de qualquer pessoa adulta,

A Vitamina B, acha-se diversificada

elo menos em B,;, B,, B3, B4, B;, Bs.

' a auséncia da Vitamina B, que provoca
a conhecida doeng¢a beribéri, que, sobre-
tudo no Oriente, causou grande mortan-
dade em séculos passados, e alastrou
ainda até aos nossos dias. Esse mal era
devido & predominante allmentagfio de
roz decorticado, isto &, sem pericarpo, e
isso mesmo em obrecido em vitami-
{Aneurina),
a na histéria dos descobrimentos
a aterradora descrigho da en-
nhecida por Escorbuto, que
pulagoes das naus casti-
a auddcla aventureira
escorbuto, conse-
ez de Vitamina C
eferla o nosso
g do canto V

no organismo como blo-catalizadores,
isto &, siio substfinclas que por simples
acc¢iio de presenca favorecem determina-
das reac¢des quimicas sem tomar parte
nelas. Intervéem no metabolismo orgd-
nico como estimulantes e reguladores da
vitalidade celular. Para se verificar o seu
inflaxo, bastam doses infinitesimais. E’
tanto assim, que a unidade de medida
adoptada para as vitaminas,— o gamma,
n#io excede a insignificiincia de 1/1.000:000
da gramal -

H#é contudo nas vitaminas uma caracte-
% ristica bastante geral, e talvez absoluta:
: se originam no organismo animal
 as aproveita. O homem e os animais
r buscd-las a uma alimentagfo
da. Seria, porem, erro muito
por que as vitaminas consti-
um alimento concentrado...
altima guerra, contudo,
ueza vitaminica aos
entes, -forneciam-
ados de vitami-
& tabuletes de

arinhagem.
Ha, afinal, da es

«E foi que de d
A mals g eu ni

givas na boca, que
¢ e juntamente apod

a um tanto fundada
¢as doeonsumo de laranjas, de
tido ‘]ﬁ o proprio Vasco da Gama g

orcionava, talvez Fem intef
cssa fruta aos seus ho
abe-se que nas Cltric
nda a Vitamina

tuem por &
No decurso d

tituigo qu
Consegulu-se

mpla e eficaz di-
stados Unidos

ular ateng¢io aos
E, frequente
mes, cereals,

filia, ciue se tran
mas : * afecta aos
precar.a coagulagio
caréncia de Vitamin
chega a coagular, ao co
ordinaArilamente sucede
sfios, porque o fibrinogéniotae
forma em fibrina. A Vitaminga,

orgfnico lobrigada

tambem, mas em menor guan e dos fendmenos

couve-flor, tomate, etc. " espirito humano, entrelig! «
E talvez alguém pergunte agora: Q uer até DEUS o hino de
& entdio o papel funcional das vitamina louvor a beralidade criadoral

Levar-nos-ia longe demaie a solugéio po y
menorizada do enjgma vitaminico. Baste,
para ja, dizer que as Vitaminas actuam

gk



§ «tricotsy.

o ano, de-
ura do fio
de muito
estudrio que menos passam de moda.
e la sdo muito prdticos pois nunca se engo-
usar sempre uma blusita por baixo da cami-

grossa que seju a ld a malha é muito per-
inverno tanto sopra na nossa terrd.
is confortavel usar, sob a camisola, qual-

le higiene. Usando uma blusa interior rente 1
camisola. Poderemos lavd-la constantemente,
sola.

amisola usada rente a pele tem fatalmente
nada estraga tanto as malhas como a

da mais prdtico do que uma camisola.

M. B.

marinho, 400 grs. La beige claro, 200 grs. — 30 grs.
B11/2 milimetros.
de meia (1 volta do direito outra do avesso) Ponto
“Jacquard”. Este ponto «Jacquard» é feito no
«ponto de meia» utilisando alternativamente
uma ou outra la, segundo o desenho, com as
malhas contadas.

As las passam horisontalmente pelo avesso
do trabalho, dum desenho ao outro. Ter-se-a
muito cuidado em deixar as linhas folgadas.

Ficando esticadas, ao vestir resultariam mal ' g
por puxarem aqui e ali. 2 Iebdtx e e :
Para a execugio consulte o esquema do Wi B0 o W e
desenho (2). O azul é em ponto «jacquard»; o ok bt e e b
e 28 fundo é beije, e a cruz central é bordada a :xm.i‘ e EEDD il alaial
Zid bt AL b ponto de cruzdsohre o fundo beige. Bl 0 Bt
B oot e T TS 5} Na frente direita fazer uma casae, 20 cent. ﬂﬂ:" BoF
:ﬁgiﬁ"g: a conte]r de baixo, e as outras a 10 cent. de i :’} {n RRRL Xt H,‘,‘ﬂi
TIPS LY x> intervalo. i : _%ﬁﬂ X x Bl bk
'f?,"'/’ ke o As costas e as mangas siio azul marinho. BEACOSRERELLANGE HHE B 1
: A ‘f ,‘J' Depois de cosido o casaco, coserse-a em 1 mite »
: AP AL redor uma barra dobrada em ponto de meia AR 4T b N P
azul marinho. o P, ::‘I 1} Broie "n": St
-:“ . n"‘ ‘:A i .K
Primavera () i : 5

La branca de 3 fios, 850 gramas. Agulhas de 3 mg
Liga (trabalhe sempre do direito) e Ponto de Fantsia:—
direito (como quem faz ponto de meia) mas cruz
meiro a 2. malha depois a 4.8, depois a 1.2 antes ¢
mente.

O ponto de Fantasia faz-se em tiras de cerca 5 C

O cos é feito em liga, bem justo, e fazem-se ung'a
sia para dar a blusa um pouco de largura.

Em seguida ao c6s em Ponto de Liga, a frente [
tura = a gola sio em ponto de liga (4).
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EM a natureza dois encantos a que

L e ninguem pode resistir. De um de-

les falaremos mais tarde — o mar.

Ha de facto qualquer coisa de

magnético no infinito azulado que o vento

& criva de fugidias pregas ou de alterosas

ondas, e onde o Sol se espelha orgulhoso.
O outro é a brancura imaculada da neve.

Se alguem pudesse ainda duvidar do
seu estranho poder atractivo, bastaria ver
como Lisboa a recebeu, hd dois anos,
quando ela nos cobriu os telhados dum
lengol alvissimo que 0 calor dos raios so-
lares progressivamente foi desfazendo,
para que toda a duvida se desvanecesse.

Ninguem esquecet ainda os comboios
apinhados de gente que partiam em di-
reccdo a Sintra, cuja serra apresentava inesperados aspectos. Pois se até
houve, quem em Monsanto se entregasse ao prazer do «SEky»...

A verdade porem é que 0 ROSSO clima nio é o mais indicado para a pra-
tica dos desportos de neve. Nao quer isto dizer que eles sejam de todo desco-
nhecidos...

Todos os invernos a Serra da Estrela se cobre de densa camada de fofa
neve branca, que sequiadores percorrem livremente em mil e um sentidos.
Nuneca sentiu bem toda a imensidade, toda a beleza, tudo o que a natureza
tem de verdadeiro, de extra-humano, quem nunca esteve entre o azul-claro do
céu e o branco brilhante da neve. Estd-se mais perto do infinito, mais junto de
Deus. Tem-se und estranha sensagdo de liberdade. Parece-nos que 0 Mundo
comeca e acaba ali, se encontra em nos, SOMos nos mesmos!

Por isso todos 08 anos se assiste a uma corrida para a Serra, em insacid-
vel demanda do intermindvel manto que o inverno anuncid.

Formam-se grandes grupos onde nunca faltam as raparigas, emprestan-
do-lhes a sua alegria, a sud vivacidade, tal como as coloridas tlores a transmi-
tem a uniforme e verde ervd.

Os mais treinados entram em provas a sério. Alinham todos para a par-
tida. Grandes niimeros negros sobre quadrados de tela branca, a ornar-lhes as
costas e o peito. Largarl...

_..e todos se langam na pista gelada sobre os dois esguios patins do
«sky». O ar fresco corta-lhes as faces, que 0 frio vai tornando mais e mais
rosadas.

...E ganhou... As palmas soam quentes apesar duns quantos graus
negativos. Os espectadores festejam alegremente vencedor e vencidos, que afinal
todos ganharam . . . até os que ndo correram!

Enquanto os mestres se lancam em loucas correrias em busca de louros
desportivos, 08 amadores ainda verdes na matéria estatelam-se de minuto a
minuto, embrulhando-se inexplicdvelmente nos patins. Ndo, ndo percebem bem
como sera possivel a um ser humano equilibrar-se naquela pavorosa engrend-
gem . . . Mas afinal ha quem anda naquilo ... E’ como quein comeca a andar
e bicicleta e ndo acredita que uma aparelhagem com rodas tao fininhas se
aguente de pél Mistériol ...

Claro que os tombos fazem as delicias dos espectadores e dos fotégrafos.
E quanto mais aparatosos, melhor ... Até 08 proprios que caiem acabam sem=
pre por achar gragal

Um dos pontos obrigatérios para quent vai a Serra da Estrela é uma
visita conscienciosa a conhecida torre dos sete metros. Se ha em Portugal ponto
que tenha sido alvo das objectivas fotograjicas, esse ponto é aquela falsifica-
¢do que atinge 08 dois mil metros.

] Tambem é sempie possivel arranjar um grupo mais ou menos numeroso,
| esplendidamente parados, solidamente apoiados aos asly», e procurando con-
| vencer-nos de que sabem perfeitamente como se anda na nevel

! Alguma de vocés nao sentiu ja o desejo de correr montanha a baixo, s6-
| bre um macio e branco lengol, 0 vento refrescando-lhe 0s cabelos?
|

|

|

Alguma de vocés ndo sonhou jd com enormes e disformes bonecos de neve,
com batalhas em que bolas branquinhas fazem de projécteis e vocés mesmas
‘l de alvos ?

Al Se todas as batalhas fossem como estas que acabam sempre em gar-
galhadas francas e puras. Se todas as teniagioes fossem como a da neve, que 80
fortalece, que s6 revijora, que s6 é saudavell ...

Quem ndao desejaria que tudo fosse neve? ...
Jodo Mandes Leal




DA ARTE
CRIST

N :
concepgio objectiva a que a arte classica greco-romana
chegara opos a revolugio cristi a sua arte subjectiva.
Aquela atingia o seu fim no delirio do helenistico e
limitava o seu campo no retrato individual romano:
esta, ainda nascente, visando um fim total, nio podia firmar.se e
aparecer logo. O cristianismo nido negava o papel da Arte na vida
dos povos; procurando a sua expressio propria, estudava a nova
forma necesséria, nio podia contudo deixar permanecer, entre os
seus adeptos, a arte do mundo morto.

E’ costume chamarse a este periodo do cristianismo nascente
como a noite negra da arte, pondo-o em paralelo com o nivel
superior a que havia chegado o que lhe estava imediatamente
antes: o periodo cldssico. Mas se é uma opinido facil de dizer-se,
analizada serenamente se verd que peca por falta de visio geral e
de serenidade no julgamento.

A revolugiio cristd era uma revolugiio total, em que predomi-
nava o espirito. Nao era por incapacidade, niio era por desconhe-
cimento, que ela ndo continua, retomando-a, a tradi¢io artistica
grega ou romana. E’ que nestas o fim em vista era o da perfeicio
da forma, que souberam dominar, e onde se atingiram ériacoes de
rara beleza; mas nisso, estava precisamente a sua condenagio,
pois consagrando a beleza corpéria, se prestava ao renascimento
do culto pagio da forma, nas gentes incultas que era a grande
massa de entdo. Tinha que se criar uma nova visio de arte — que
traduzisse a perfei¢io do espirito — obra que nio podia aparecer
instantaneamente, mas seria o fruto de demorados estudos e peno-
sas meditagoes e canseiras.

*

Um dia surge em maravilhoso pontifical de formas e aparece
magnificamente numa liturgia de linhas, cores ¢ volumes, na Arte
Bisantina. Nascera a Arte Crista.

Nela a forma imediata é substituida pela ideia, o objecto pelo
simbolo, o real pelo sensivel.

Ao cimo e ao alto, dominando tudo e todos, pela posicio, pela
escala do tamanho, pela composicgio, o criador — o Pantocrator —
seguindo se em escala descendente, a Virgem, os Anjos, os Apéos.
tolos, os Santos, ete..

Uma rudeza, propositada, no tratamento da forma, mas uma
riqueza, qualquer coisa de novo, na profundidade do olhar, jamais
atingido antes. ..

Depois o romanico. Depois o florescer divino do gético.

Sio as paredes enchidas pelas pedras policromicas dos mosaicos
ou pintadas pelos fresquistas, onde os mestres pintores e discipulos
anonimos plasmavam o Antigo e o Novo Testamento e toda essa
sonhadora teoria de que o Flos Sanforum é o documento escrito.

Sio as grandes janelas rasgadas, que os artistas vitralistas
cobriram de rutilantes pédginas biblicas. . . g

Nunca a Arte atingira um nivel tdo elevado como meio de
cultura geral. As paredes dos templos eram verdadeiros livros
abertos que toda a gente sabia ler.

*

Déd.se um corte brusco neste caminhar com o retorno ao pen-
samento greco-romano da perfeicio objectiva da forma. Surge o
Renascimento na arte, que morre no delirio caprichoso de linhas e
de volumes do Barroco. .



rdida a tradicio da Arte
com estas novas formas,
y renascimento a cair na
negacio do proprio principio reli
dioso que presidia aquela, na art
religiosa de que o academismo,
no século passado e nest i
senhor absoluto e depoi
mente, entregou nas mq
iosos, dos amador
santeiros.
com a revolugio moder-
e vem retomando, ndo sem
dificuldades, o caminho
perdido. Dos dois caminhos que
tem tomado através dos
vo e o subjec-
tivo — pertence na verdade a este
o direito de ser o detentor da
verdade cristd no campo da arte.
Ainda em nossos dias essa
arte decadente invade as casas e
Felizmente que se
irio por tdo
grave problema e a compreen-
dido o verdadeiro sentido da arte

E bem dentro dele que se
encontra a escultura de Sdo Jodo
de Brito que o estatudrio Sal
dor Barata Feyo esculpio, engran-

numa criaca
forte é a sua
afirmacao.

E’ bem o miss irio da Com-
panhia de Jesus martirizado em
t de Fevereiro de 1693, fidalgo

cimento, que percorre o
-avd na missio divina de lan-
car bengdos e o santo sacramento
smo: nele existem a
do olhar s mios que
coam. Numa sim-
plicidade de viver austero, o :
de sua mio diz bengio, mas
tambem diz siplica e diz perdao
e caridade .
na outra m ¢ simbolo de bap-
tismo, marca de peregrino e mo-
tivo herdldico.
; imagem, esculpitla
e ano de
omemora o 3.° it
do nascimento do Beato ]
Brito, colocada num templo
do Porto.

A. Pires da Veiga

Nofas biogrdficas do Beafo Jedo de Brito

Nasceu na freguesia de Santo André,
de Lisboa, em 1 de Marco de 1647, filho
do fidaly valeiro Salvador de Brito
Dereira e Dona Beatriz Pereira.

Entrou na Companhia de Jesus em 14
de Dezembro de 1662.

Partiu para a India em de Margo
de 1673.

oi beatificado,

DPio IX, em 21 de A




As caracteristicas do nosso tempo sfio a méquina, que é na
sua expressfio mais acabada o trlun(g) da técnica e 0 movimento-
-dindmico, que no expoente mais elevado conduz A superficia-
lidade dispersiva. ®

O cinema fundamentalmente ¢ uma emalgama destas duas
caracteristicas: miquina e dinamismo; e como tal, correspon-
dendo quase absolutamente &s coordenadas do nosso tempo, é
arte garn_ o grande pablico, para a massa. Mas 8d & arte na
medida em que, aproximando-se do teatro, embora com carac-
teristicas proprias, é humano; doutro modo o cinema reduz-se
ao aperfeicoamento de aparelhagem, A técnica, e téda a técnica
nfo vivificada por cultura ou humanidade ¢ letra morta,
barbarie pura.

Eis porque da «avalanche» de produgbes, que a indastria
cinematografica nos d4, se apontam a dedo os f‘ﬁm es que sejam
cinema verdadeiro. Na maioria dos casos estamos diante de
pr&ductoa em série da meclnica industrializacio duma pseudo-
-arte,

Neste caso se enquadram os mil e um maus filmes de
cow-boys, sempre a repeti¢gho, mais ou menos alterada de
processos ji gastos, de truques estafados.

Neste caso ainda se arrumam ns séries de fitas, onde o mau
gosto ee estadeia nos beijos holiodescos e em parvoices
quejandas.

esta mesma alinea se podem incluir também as fitas
banals, romances de amores, fulminantes e 1dn-
guldos em que «&le» e «ela» se juntam sempre,
sejam quais forem oe obstdculos. Nio se olha
a situagOes criadas, a verosimilhancas ou logicas,
a moral ou decéncia, o que intercssa é que o
ptiblico v& consolado, porque coitadinhos éle e
ela 14 ficaram juntos... O cinema ¢ assim um
género-consolaciio, rebucado agradavel que os
espectadores chupam... E nesta altura o cinema
que ja nfio é arte (na maloria dos casos, pelo
~ menos, niio o &) sera apenas divertimento nocivo,

‘pela deformagdo que cria no prblico.

. Nem o educa artisticamente porque nfio vale
como obra criada em beleza ou verdade; nem o
educa moralmente, porque olha apenas a senti-

: 'aﬂ:ntallamou sem atender a uma conduta séria

; O cinema nestes contactos de pmduﬁ:,.em
- sérle com o pablico é apenas instrumento barato,
- que amolece vontades, passa-tempo quase desa-
. graddvel, porque lhe falta a verdade ouabeleza,
* que dfio humanidade & arte. } Bk o
: Seja como for, encarando de frente as reali-
dades, a verdade é que o cinema é uma arma, &
- uma férea... e como todas as armas pode avil-
y :a;w:a numa luta mesquinha ém favor de causas
njustas. oo A L B R
O cinema actua, directamente, pela imagem,
. sbbre a assisténcia; urge que uma critica cerrada
z ‘mate de vez os monstros-peliculas, cuja m !
A ‘deletéria se faz sentir, trando-se no pt 4
Queremos cinema que seja arte e nfio comér-
cio; queremoscinema que seja vida e nfio mentira,

Os Sinos de Santa Maria

Toda a critica deve rasgar horizontes de
beleza: ¢ esta a fun¢iio mais nobre da critica, &
sua missio ?rima'tria, que nfio exclui |1cccs_s£\rlu-
mente aquela outra, subsididria, sem davida,
mas imprescindivel: a de anotar defeitos que
prejudicam a beleza total de qualquer obra
de arte.

No caso especial da critica de filmes serd
talvez mais natural usar duma critica pedago-
gica, chamemos-lhe assim, que aponte defeitos
e vicios que estfio na raiz do filme, estragando-o
no conjunto.

Seja como fir, tentaremos sempre, porque o
cinema nos interessa como arte do nosso tempo,
uma critica que nfo desprezando os aspectos da
técnica, olhe sobretudo aos contetidos estéticos
¢ humanos do filme.

Tentaremos uma critica formativa do espi-
rito, isto &, uma critica que nos habitue simul-
tAneamente & beleza, abrindo-nos a alma a todo
o testemunho artistico, e uma critica, que, pondo
a nu mazelas e outros defeitos, nos ajude a dis-
cernir a arte da mentira «artisticas.

Queremos ainda fazer uma critica que nfo
atenda apenas aos valores estéticos duma fita
desprezando os valoree éticos: condenaremos
desassombradamente as misérias dos filmes que amolecem as
vontades e aviltam consciente ou inconscientemente as almas.

N MRt S Gy AN T e e S o et S S

Iniciamos esta série de artigos, subordinados & rubrica
«Cinema» com a ¢ritica dum filme que justifica quase total-
mente as esperancgas postas no cilnema.

Quer do ponto de vista técnico, puramente cinematografico,
quer do ponto de vista interpretagfio, quer ainda sob o aspecto
«contetidos, «Os Sinos de Santa Maria» é filme que estd A altura
duma producho de cinema auténtico. Bastava-lhe, se nifo
tivesse outros méritos, essa artista extraordinaria que é Ingrid
Bergman (embora, em verdade, nfio chegue uma artista para
salvar um filme — mas... nfio & este 0 caso).

Aseisti nos tltimos tempos 4 apresentaciio de trés ou quatro
filmes que fazem viragem brusca na produ¢fio que estivamos
habituados a ver.

Vimos a «Cancfio de Bernardette» onde o jogo fisiondémico
de Jenniffer Jones nos deixa adivinhar a acgiio da graga num
cora¢do humilde e puro. A «Cangho de Bernardettes, excluindo
o pormenor holiodesco da Senhora a pestancjar (era desneces-
sarlo que o espectador visse a aparicdio) seria um dos melhores
filmes dos Gltimos tempos. ;

Depols «As Chaves do Reino»: Gregory Peck despertava as
energias duma humanidade habituada a moles comodismos
com a sua cria¢éio de missiondrio, homem cristfio que se dava
por amor dos homens; niio fésse a motivagiio que determinava
a sun decisfio de ser missiondrio, viciando uma vocacgho sacer-
dotal, e o filme seria quase perfeito (este.guase referc-se a
certas americanices toleraveis).

Seguiu.se «O Bom Pastor» ¢ Bing Crosby incarnou o papel




Vila Rea.I—Sessdo solene no «Dla da Mde». En-
trega do prémio

9

Vila Real — Curso de Dirigentes do Magf&térla

Primdrio

dum sacerdote bem disposto, que utilizava os meios vulgarcs
de convivio e os dons que Deus lhe dera como meio de con-
quista, «Os Sinos de Santa Maria» com Ingrid Bergman em IrmA
Benedita e Bing Crosby em o Padre O’Malley sdo a historid
simples do amor duma religiosa ao seu colégio e a renfincia
que, em espirito cristiio, faz désse amor. Ha um clima intenso,
sobretudo na segunda parte do filme, de viva espiritualidade;
€ o amor das almas e a experiéncia pedagogica, norteada por
um ideal cristho que fazem de Irm# Benedita uma religiosa
consciente.

Para aceitar ccragonamcmc a sua traneferéncia, que é o
desapégo das colsas efémeras, e o arrancar dali o coragho que
se dera muito As criancas, Irmé Benedita encontra a férga dos
herdis e dos santos — Deus.

en%do de justiga, de humanidade.

r dentais que ultrap m as angtstias e incertezas, a
davidas cruclantes e a loucura dos nossos tempos.
«Os Sinos de Santa Maria» tém em Ingrid
ersonalidade da Irmf Benedita a sua malior gléria—¢& que a
4 Benedita ¢ profundamente humana. > S
O Padre O'Jaﬂey que Bing Crosby interpretou equilibr

filme, :

dio— dutor da acg de Mr. Bogardus (ta!
mais fraca do filme) e as desinteli cias do p

a Irma Benedilta.
e s
tacho Jo- Iag:ga, como vontade de Deus,

Todo o filme é um banho-de espiritualidade segura; de. -

Cinema assim purifica-nos, da-nos a certeza de valores
- outra colsa refere-se ap acerto

S ~ ¢ de Santa Maria» valem, sobretudo, como testemunho de um ct.
Bergman na

damente revela-se-nos sobretudo nos Gltimos momentos do

Ha fundamentalmente dols trave]amentoiha fita — o eplsd-
fio 1]

o

rolongando-se este outro fio condutor na-
religiosa, e finalmente a sua herdica acei-

e L

~ dade, de doag#o, de amor e de heroismo.

> 1 | :
Exposigdo de bergos e enxovals

3 Y
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Vila Real — A 1.° aula do Curso de Dirigentes
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Disse que me parecla mais fraco o primeiro travejamento
e fundamento-me para tal nas cenas em que Mr. Bogardus
resolve fazer o bem, algo caricaturais, e portanto ridiculas,

Alem disso pareceu-me que a primeira parte do filme era
talvez menos séria, (necessidade de penetragio, de agradar ao
pitblico ?) havendo certas cenas risiveis em demasia, por exem-
plo a do sentar e levantar do padre O’Malley na reunido com as
madres do Coléglo, e ainda a partida do gato brincalhiio, quan-
do nessa mesma altura se dirige as freiras.

Finalmente para anotar os sendes — julguei ler na dltima
parte, numa das legendas finais que fora a irmi Benedita quem
compusera uma nova letra para o hino do Colégio, letra esta
que O'Malley ignorava, Logo, como & que ¢ este que o canta?
Incoeréncia ou ma tradugfio, defeito portanto da legenda ?

" Numa palavra; «Us Sinosde Santa Marias ¢ filme que honraa

_indfstria e arte cinematograficas, embora, talvez em virtude d:
propaganda feita, esperdissemos outra colsa. Seja como for (este

tos do filme) «Os Sinos

O8 A8p

nema que sem deixar de ser arte é despertador de energias, de
santidade e heroismo. : . ; e

. _Etoda esta produgiio que vem fazendo viragem na banali

~ dade das fitas habituais & comcerteza fruto de uma mentalidade

_indice de que o homem, cansado da guerra & de coisas vie, exige

que a tela lhe fornega motivos de elevagho. ;
O cinems que agora se prendeu em argumentos horrive
histérias de mplaxo--M_qtraa.loucurﬂp‘%zsﬁd@ retrato da d

~ gorientacfio e angfstia dos nossos tempos, e-nc

uma face do mundo doloroso dos homens —a séde de simplici-




SERAO

nhos de GUIDA OTTOLINI

Maria Laura erguera-se; e disse, com
energla rude:

— Com este homem ndo ful eu casada;
nem sequer se parece com o meu Joaguim
— acreseentou. despeitada.

Maria de Lourdes, radtante e comovi-
da, abra¢ava agora o adorado noivo; e
?}d repetia, com a cabe¢ca sobre o seu om-

ro:
= ;Perdoa-me, Joaquim, ter duvidado
e tea

E Maria Laura saiu do escritério sem
gque os noivos, sequer, dessem pela sua
saida, imersos em profunda felicidade.

Joaquim, porem, obrigando Maria de
Lourdes a sentar-se a seu lado no sofd,
explicou :

— Todos estes dias andei a informar-
-me; e qruanfas colsas tenho a dizer-te,
Lourdes ;

— Porque as ndo disseste mais cedo ?

— Porque esperava este encontro, sem
preparos, assim mesmo : queria provar-te
que esta mulher ndo me conhecia. Agora
ouve, minha filha : havia de facto, um tal
guarda-marinha com o meu nome; mas
tinha, a mals, o José que eu ndo tenhoe
talvez lhe faltassem algumas qualidades
que eu tenho. Quem sabe? —e Joaguim, a
rir, beijou a mdo de Maria de Lourdes.
Depois, continuou :

— Esse homem morreu, realmenite; ou
pelo menos nunca mais se soube nada
dele, depois da ida para o interior em
negdcios pouco claros. ..

— Tenho dé da Maria Laura, coitada...
— murmurou Maria de Lourdes.

— Faremos alguma coisa por ela quan-

do nos casarmos, meu amor. Agora ouve
ainda o resto ¢ dd ateng¢do, Lourdes que-
ridal
— O que serd?
— Sa?}es quem era o empregado do
Ultramarino que tanto pareeeu rigosijar-
-8e com este drama que, felizmente, o ndo
era?

—7?

— O teu ex-noivo Jodo, simplesmente!

— Oh joaquim, é possivel? |

— Ndo pensemos nele, nem na Maria
Laura; pensemos sd na nossa felicidade,
Lourdes I — e Joaguim estreitou a noiva
contra o peito, num impeto de alegria.

IX

Havla ja seis meses que D. Mécla fale-
cera.

A pequena igreja do Santo Condestd-
vel estava cheta de luzes e flores; e, ape-
sar da hora matutina, muitas senhoras
enchiam os banccs e vdrios oficiais de
marinha, ostentando condecorayides, da-
vam solenidade ao conjunto. Ao som do
orgdo, Maria de Lourdes entrou, devagar,
pelo brago do tio, que lhe servia de pai
enquanto ndo era seu sogro; e uma velha
tia, que muito a estimava, dava o brago a
Joaguim.

— Que linda val a Lourdes] — segre-
dou Alicinha, instalada perto da teia.

— Foi pena ndo se pintar: estd palidis-
slma — disse Rosa. :

— Que par lindo! o Joaquim é muito
mais bonito do gue o Jodo — tornou Ali
cinha.

— O Joaquim tem sé o seu soldo, sa-
bem?

— E’ 0 amor e a eabanal. ..

— Vocés ouviram dizer que o Jodo



"CONYVYV i

— Meninas — declarou o Dr. Menezes
Pinto, naquela chuvosaimanha de Feve-
reiro quando se encontrou na casa de
jantar com o ranchinho habitual — vamos
ho}‘e falar sobre um assunto importante:
o Crédo,

—Iss0 sei eu de fio a pavio sem me
enganar — disse Maria do Carmo, eatis-
feita. Mas a irmi, um pouco casmurra,
atalhou, depressa:

— Talvez seja melhor, muito melhor,
vocé estar calada e ouvir o que as outras
dizem,

Maria do Carmo, melindrada, respon-
deu :

— Posso bem dizer gue sei o «Creio em
Deus Pai» na perfeiciio ; e se querem que
o diga...

} —gNﬁo setrata dedizer o Crédo, Carmo;
mas sim de o explicar, de separar os ar-
tigoe uns dos outros, de...

— Quais artigos ? Il — perguntou Maria
do Carmo, aténita.

— Vé? Oica e cale-se, &€ 0 melhor —
tornou Maria do Rosario.

—Nio deixem, antes de falar do Crédo,
de apreciar a minha sopa: olhem que esta
estupendal —pediu Berta. — E’ uma sim-
ples sopa de legumes., sim, mas olhem
que niio & qualquer sopal...

— Levou decerto os «délicieux poi-
reaux» da minha Franca...— murmurou
Mademoiselle Sixte.

. — E’ a base decste creme, isso é Mas
vamos ao Crido, Paisinho. Niio & o Crédo
o verdadeiro resumo de todas as Verda-
des da nossa religidao?

—E fol composto para,de facto,ficarem
bem esclarecidas e indiscutiveis.

— Eu nunca rezo o Crédo sem o dividir,
mentalmente, nos artigos que o consti-
tuem — disse Angélica. E Alexandra con-
cordou:

— Nem eu. Torna-se, assim, tfio claro,
tio belo, tio completo como sintese do
que devemos crer...

— Mas que artigos efio esees. nfio me
diréio ? — gemeu Maria do Carmo.

—No Crédo, como elas disseram, Car-
minho, foram resumidas pelos Doutores
da Igreja, nos primeiros séculos do Cris-
tianismo, as Verdades em que devemos
crer: e cada uma dessas Verdades esta
contida em cada um dos 12 artigos do
Crédo, percebes?

— Assim, assim, .. — murmurou Maria
do Carmo,

— Se sabes bem o Crédo, como dizes, &
ficil de entender, O 1.° artigo & a frase
i:imn que ele principia — explicou Angé-

ca.

Alexandra recitou, devagar:

— «Creio em Deus Pai Todo Poderoso,
Criador do Céu e da Terras.

— Nesse primeiro artigo, Carmo, diz-se
que tudo, no mundo, foi eriado por Deus;
percebes ? — tornou Angélica.

— «E em Jesus Crlsto, Seu tinico Filho,
Nosso Senhor» — continuou Alexandra.

anda ecomo uma bicha? Esteve quase a
desmanchar o casamento com a Celeste,
— E’ hem feito ] abandonou a Lourdes
quondo ela ficou pobre: portou-se vergo-
nhosamente — declarou Alicinha.

A missa ia seguindo, dita pelo padre
Costa, confessor de Maria de Lourdes
desde a sua infdnecia. E parecia comovido
o bom sacerdote ao dar aos nolves a
comunhdo. ..

Agora soava no drgdo uma Marcha
Nupcial; e o par encantador descia vaga-
rosamente a igreja rarecendo, deveras, a
encarrqaedo da felicidade 1

FIM




'A LENDA DA BOLA
DE NEVE

. Numa alta montanha coroada- de neve, entre as
rochas escarpadas, vivia uma inocente flor, branca e
redondinha como uma bola de neve: dai o seu nome.

Um dia, na primavera, em que ela gozava a alegria
de viver, na bondade do seu destino que era louvar ao
Senhor, viu desprender-se do alto da montanha um
floco de neve, que descendo, se arredondava.

— E’ uma Bola de neve como eu, pensou a flor; é
da minha familia, nio me fard mal!

Ai como estava enganadal O floco de neve, aumen-
tando & medida que rolava, adquiriu tanto volume,
forga e peso, que destruindo no caminho Arvores e ar-
bustos, veio esmagar a pobre flor.

E a lenda conclue dizendo que a mentira, crescendo
de boca em boca, nem os proprios parentes poupa !

Lembrando.-te desta lenda, ndo consideres uma
pequena mentira uma falta insignificante.

Uma pequena mentira, quem sabe a avalanche des.
truidora que provocard P!

mentira, uma vez desencadeada, ndo respeita

ninguem : nem os amigos nem a familia... e os inocen-
tes sio as suas primeiras vitimas.

o
PERGUNTAS

1 — Quem inventou a caneta de tinta permanente ?

2 — Qual a mulher que fez a primeira travessia do
Atléantico ? :
; 3 — O telefone foi inventado por Edison, Bell ou

Marconi ?
4 — Qual o pais dos mil lagos?

| 5 — Penelope é uma personagem do que livio?

. 6 — Qual é o tinico instrumento que tocando em solo
_pode fazer o efeito duma orquestra?

| 7 —Quem descobriu a vacina?

. 8 —Quem contava a histéria das Mil e uma noites? -

' 9 — Qual foi a princesa portuguesa que foi Rainha
de Inglaterra?

10 — De que pais era originria Aida, heroina da cé-
lebre 6peia de Verdi? ' :

D ad)

Quem nunca teve dores, ndo julgue dores,
Nem alegria, quem a néo sentiu;

(Quem nunca teve amor, nio julgue amores,
Nem trate de honra, quem a néo seguiu;
Nao pode, quem néo vé julgar as cores,
Nem sabe o que é ver, quem nunca viu:
Assim, quem nunca em nada satisfaz,
Julgar ndo pode o que outrem diz ou faz.

Pedro de Andrade Caminha
2 (1520-1589)

o
RESPOSTAS

AS PERGUNTAS ACIMA FEITAS

. 1— Waterman ; 2 — Amelia Earhart; 3 — Bell; 4 —
Finlindia; 5 — Odisseia; 6 — Orgdo; 7 — Pasteur;
o .:"3 — Scheherazade ; 9 — Princesa Catarina ; 10— Etidpia.

Claustro da Sé do Porto

LENDAS DA SE DO PORTO

Na Sé Catedral do Porto estdo depositadas em uma urna de
madeira as reliqutas do mdriir S. Pantaledo que a lenda diz te-
rem vindo da Nicomédia no séeulo IV da era de Cristo, trazidas
por um grupo de arménlos que por mar vieram aportar ds cos- _
tas de Portugal, e subindo o rio Douro se estabeleceram em Mi-
ragaia, aonde existe alnda hoje a rua Arménia, inteiramente
ligada a esta lenda. Parece que as reliqulas foram deposttadas
na antiguissima igreja da Miragala e, como patrono do Porto
que S. Pantaledo passou a ser, as suas religulas foram irans-

- portadas para a Catedral. Os habitantes de Miragala ficaram

descontentes e exigiram o regresso das religuias d sua igreja e
entdo diz a lenda que estas apareceram de novo em Miragala.
Transportadas mals duas vezes para a Catedral voltavam, sem
sesaber como, para a igreja de Miragaia e como El-Rei D. Jodo Il
em seu testamento mandasse gque aquelas reliquias fossem en-
cerradas em uma urna de prata, o Blapo do Porto D. Diogo de
Sousa, com o fim de dar camprimento @ ordem Régia determi-
nou em 1499 que fossem transferidas para a Catedral. A lenda
diz ainda que isso 8é pdde ter lugar ficando em Miragala o
brago do Santo. A urna de prata que era riquissimamente tra-
balhada esteve durante mais de duzentos anos no altar mor e o
povo quis ver um mtilagre no facto de ela ter escapado & rapina

' das tropas francesas durante as invasbes de 1807 e 1809. Esta

urna fol roubada no agitadissimo periodo das lutas liberals,
possivelmente no ano de 1841.

Outra lenda muito interessante da Sé do Porto ¢é a lenda de
Nossa Senhora da Sllva existente em um dos altares do tran-
septo, Esta imagem é uma escultura antiquissima em pedra
que a lenda conta ter sido encontrada nos silvados que existiam
no lugar onde o Bispo D, Hugo mandou abrir os caboucos para

" a actual catedral. Logo muilo venerada pelo povo, por ela tinha
' eapecial veneragdo a Rainha D. Mafalda, mulher de D. Afonso

Henrlques, a qual no seu testamento faz referencia ao achado e
a fez herdeira de todas as suas melhores jolas e dos seus vesti-
dos mais rieos.

Morla José de Gouvela Allen de Sousa Coutinho
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