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FERIAS

As férias devem ser tempo de descanso e alegria que
renovem o organismo cansado e o espirito talvez satu-
rado de preocupacgdes e aborrecimentos.

Mas nem a imobilidade é necessiria ao descanso,
(a nio ser por doen¢a) nem aquilo a que se chama prazer
(divertimentos, etc.) é indispensavel 4 alegria.

Seria um erro, com a ideia de repousar, passar as
férias numa moleza anti-higiénica; mas também seria
errado vivé-las em perpétuo movimento e num turbilhido
de prazeres.

O prazer nio é uma coisa convencional, com um
rotulo mundano a garanti-lo.

Ha prazeres intimos, familiares, que niao devemos
desprezar nas nossas férias, embora frequentemos certas
. distracgdes legitimas.

Procuremos gozar a presenca dos nossos. A wnversar

com os crescidos, a brincar com 08 pequenos, a amlmar._

os vélhinhos, pode-se colher tanta alegriu! |
Algumas casas de campo possuem uns bancos risticos

que eu acho enternecedores: uma tosca ‘thbua sobre

Uma »ez por outra sacrifica umas horas
para fazeres companhia a tua mie, que para que
nada te falte, tanta vez fica em casal Mas nio
mostres enfado: faz dessa intimidade uma
festa dos coracdes.

E se tiveres na familia ou entre os teus
conhecimentos alguém doente, reparte com essa
pessoa um pouco do teu tempo.

E’ aflitivo ver como na ansia de gozar se
esquecem os que sofrem.

Nio sejas egoista; lembra-te daqueles que
esperam de ti consolagdo. Aparece, uns intantes
que seja. «Bons dias] Boas tardes!» Uma novi-
dade... um beijo... um sorriso... Uma flor que
deixas sobre a mesinha de cabeceira... Uma
fotogratia que mostras...

Foste boa. Sair4ds mais contente.

O tempo que gastaste ndo te fard falta,
ainda te resta muito para passear, e fazer des-
portos, e tudo o mais que te apetecer! E, agora,
em tudo encontrardas mais sabor. Se queres

- experimentar a sensacio deliciosa de voar, passa
‘pela casa dum pobre antes dum passeio...

O tempo que perdémos a aborrecer-nos bas-

taria para fazermos meio mundo feliz!

Marla Jeana Mendes Leal

quatro paus, debaixo duma latada encostada 4 caga,

ou assente sobre dois cepos de alguma velha arvore ja
morta...

Ali se sentaram 08 nossos Avés, qudndo o frio da
velhice lhes fazia apetecer o sol... Ali sel sentaram o
nosso Pai a ler o jornal e nossa mae a costurar... Ali

nos sentamos noés, talvez pdra segredar confldénf.:las as

nossas amigas..

E o velho banco, sempre acolhedor, parece-noa fazer
parte da familial

Arranja no teu jardim ou na tua quin;a um banco
assim.
Como se esta bem & sombra da nossa casa du de érvores
que desde crianca conhecemos!

Julgas que passados 20 ou 30 anos amda ‘te lembraras
dos casinos em que dancgaste e dos gara'en-party em que
te divertiste ?! |

Mas eu te afiango que passados 20 ou 30| anoso pobre
banco rastico, por longe que dele estejas, te lembrara

sempre! E sempre que voltares a sentar-te nele, teras

saudades do passado, de que ele é uma religia.

Mas, entdo, as alegrias da intimidade serdio as melho-

res?! Sim, sdo as melhores. Nio as despr?!es, Nem tu
sabes como ficards pobre se ndo enrlqueceres com elas a
tua mocidade!

Néao ponhas de lado a familia nas tuas| fénas, como
bagagem que estorva.

Da o brago a teu pai e sobe com ele — talvez um boca-

dinho devagar demais para o teu gdato—aquele monte

donde ele gosta de ver o por do sol. E nio te enfades

com a evocagao das suas lembrangas: «Quando eu era
garoto..

. rias que jamais ouviras... B

Habitua-te a éle e encaminha para 14 os teus.

Um dm has-de sentir saudades infinitas dessas histd- \
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Como é bonito o fumo
sobre as aldeias, de manha-
zinha, quando se acende o
lume nas lareiras!

Parece uma nuvem de

incenso a ascender do altar da

familia.

Esse fumo que s¢ ergue
dos casais deveria ser 0o sim-
bolo das maos postas a rezar,
louvando o Senhor ao come-
¢ar o dia. :

A hora ¢é sagrada! Como
diz Anténio Correia de Oli-
veira:

«E missa d’Alva: reza-a o rouxinol;
Hda montes, postos como de joelhos;
E cheira a rosmaninho e a serpol...
Ergue-se Deus em hostia viva: o soll

Nio te esquecas de santi-
ficar o teu dia fazendo subir
para o céu o incenso da tua
oracdo, cujo perfume sera
agradavel ao Senhor.

Vé como o fumo sobe no

espago...

De manhdsinha...

Um poeta disse que:

«As almas sdo irmas do fugitivo fumo, .
" nostdlgicas do fugitivo rumo,
ansiosas de partir, pairar, subir...»

Quando de manhéizinha, ‘halito da lareira, o fumo

‘ascende...”, deixa ir com ele a tua alma, no rumo nostal-

gico das alturas. ..

Que o desejo de ir passear ou a pressa de ir para a praia
nio te dispensem da tua oracdo da manha.

Faz descer primeiro sobre o teu dia a béncdo de Deus.

“Ja o astro rei do dia desponta: dirijamos, pois, de
joelhos as nossas preces a Deus, suplicando-lhe que durante
este dia nos preserve de todo o mal» —reza assim o hino da
Hora de Prima, a oragdo litargica da manha.

E 86 um dia ‘“sem mal” serd um dia feliz!

: Estamos no Centenario da Padroeira. E’
CONC' IRSO o ano de Maria, Rainha de Pertugal.
Nio ¢é preciso ir a Vila Vigosa para A

encontrar. Portugal inteiro esté4 coberto

de catedrais, igrejas e capelas erguidas em sua honra.

Nossa Senhora esta ligada a todos os grandes acontecimentos portugueses,
-em que a sua protec¢dio € atestada em monumentos historicos, e a todas as
horas da vida do povo, em templos e altares, nichos e quadros, imagens e
estampas, medalhas e ex-votos.

Milagres de Nossa Senhora... Devogdes a Nossa Senhora... Romarias de
Nossa Senhora... A’s vezes até lendas ingénuas, como aquela em que se
mostra o sinal deixado pelas patas da burrinha na fugida para o Egipto (1)

Quem nio sabe alguma coisa para contar sobre Nossa Senhora ? '

Nas vossas férias recolhei cAnticos populares, tradi¢des originais, apon-
tamentos sobre a histéria das igrejas marianas, ete., e sendo possivel
acompanhadas de estampas ou fotografias, enviai-nos a vossa colaboragao

até Outubro. ;
Os 3 melhores trabalhos serdo premiados.

Velhas imagens, jaé mutiladas pelo Em honra de Nossa Senhora, Padroeira

‘empo, mas enternecedoras, como esta
M, G el Vo) de Portugal, vamos todas concorrer!
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Amored...

£~ .‘..\s. T
AS fériads 08 «amores» nascem por:

toda @ parte, como certas plantas.

eampektrds a que o povo chama «amor
dos homensy. Como essas frdageis flores,
que-um\ §6pro desfaz, os «amoresy de

. [érias saxdesfazem também.

Tem cuidado, o consideres uma

| =
‘ ‘declaracdo egda palavra de madrigal,
“nem’ tomes \ por paixdo

um simples
agrado. De um galanteio ao amor vai
uma\g:g'a’nder’disrducia e a familiaridade
e a convivéncia podem despertar simpa-
tia, mas nem toda a simpatia cresce a
ponto de se transformar em amor!

Quando te segredarem palavras
ternas, lembra-te da pequena dura-
¢do da flor que simboliza o amor dos
homens... Em f[érias, quase todos os
amores sdo dessa qualidade. ..

Nao te deixes prender como uma
tontinha, nem andes tu propria atrds

do amorj come quem corre atrds de
borboletas.

~ Nag te julgues deminuida por ndo
téres ngmoro. Nemte consideres mais
do_guedas outras pela superioridade

‘do numero dos teus flirts.

Namorar por distrac¢do ou vai-
dade, é um jéyo perigoso em que po-

‘derds comprometer, talvez incons-

cientemente, mas levianamente a
tua reputagdo.

Namorar a torto e a direito com a
preocupag¢do de arranjar depressa
um marido, também é arriscado: ou
o rapaz se escapa a tempo porque
descobre o jogo, ou estes casamentos,
que «se ndo talham no g¢éu», saiem
tdo desajeitados... que' antes ficar
solteiral a2

A tua hora chégarg, deséansal E
é preciso que gudydeés para aquele
que Deus te destihg o teu corucdo na
frescura dos primétros sentimentos,
na sincefidade do que ainda sf ndo
repetiu.s, At

Nas tuas férias vive eom .éé/:;plfcf-
dade com os rapazes que tiveres por
companheiros. Ndo aries em irresis-
tivel, nem permitas que te faltem ao
respeito.

Se a tua mae te disser que é uma
imprudéncia passeares sozinha com
um rapaz, ou te censurar certas li-
berdades de linguagem e de atitudes,
ndo te irrites!

Olha que ela tem razdo! Hd um
velho ditado que ndo deve ser esqué-
cido: «A estopa ao pé do lume ardel»

A natureza é sempre inflamdvel
como a estopa e as paixdes sdo sem-
pre ardentes como o fogo...

Ndao aspires a trazer de f[érias
apenas uma lista de flirts e umas
aventuras mais ou menos divertidas(’)
para contar. o

Procura trazer mais saude,

de beleza que te po
nosolhos e algumas boa
que te ajudem quandom@sp
vida ordindria zﬁ:‘gde_r:q poesia das
férias. .. %“ e M Ny

S At




A CONTEMPLACAO DA NATUREZA
~ FONTE DE ALEGRIA

ECILE JEGLOT, a escritora fran-
cesa que muito se tem dedicado 4
formagfio das raparigas, faz csta
critica aos tempos modernos:

«Tudo contribui no nosso tempo para
dar 4s raparigas uma mentalidade tre-
pidante, que perde em equilibrio, em cs-
tabilidade e em for¢a interior, 3

Do mesmo modo, verifica-se que desa-
parece o sentido do profundo e do belo.
O mar, por exemplo, j& nfio é admirado:
¢ apenas um fundo de quadro, um aces-
sdrio para o banho, o tenis e o dancing
do Casino; a montanha reduz-se a um
exerciclo de footing...»

Infelizmente, em muitos casos, assim
¢. E digo infelizmente porque a contem-
plagio e 0 amor da natureza enobrecem e
embelezam a existéncia. A alma eleva-se
buscando o Criador e o coragfio alegra-se

possuindo com os olhos os bens preciosos
de natureza, .

Néo sel se jA ouviram falar de Helena
Keller. Acabel hé pouco de ler «A histéria
da minha vida», escrita por ela mesma,
aos 20 anos,

Helena Keller & uma americana, com-
pletamente cega e surda desde os 26 me-
ees. Conta hoje 65 anos.

Apesar destes defeitos tisicos que a
empobreceram de dois dos mais valiosos
dons humanos, nio amaldigoaa vida nem
se considera infeliz,

Uma professora admiridvel soube fa-
zer penetrar até ao seu espirito empare-
dado em trevas e siléncio o conhecimento
das coisas, comegando por ensinar-lhe de
pequenina a encontrar na natureza moti-
vos de interesse e de consolacio.

Hei-de contar-vos um dia a eua vida

extraordindria como um milagre; hoje
limito-me 8 falar-vos do seu amor pela
natureza.

«Misg Sullivan — escreve ela —levava-
-me a passear através dos campos semea-
dos, até 4s margens do Tenesse, Fazia-me
admirar a beleza da mata cheirosa e apre-
ciar os galinhos do mate.,. (Contava ela
entfio 1 anos), Explicava-me como o sol e
a chuva faziam germinar as sementes,
crecer as drvores € amadurecer os frutos
para o encanto da vida; dizia-me como os
phssaros fazem os ninhos, como nascem
e c¢rescem, como o esquilo, o viado, o
lefio e todos os seres vivos acham alimen-
tos e abrigo. E eu, quanto mais conhecia
os segredos da natureza, mais ficava
contente de vivers, :

A natureza tornou-se a sua grande
amiga, amiga generosa que nunca se can-
sava de lhe dar alegria.

Na anto-biografia recorda «o perfume
dos pinheiros resinosos, misturado
ao cheiro da vinha selvagem. Aprendia
sentir o belo que emana das coisas da
natureza. Verifiquel que, nesta, tudo in- 7
cita & reflexfio. Em verdade, os aromas,
o8 pipilos, os zumbidos, os cantos, tudo
tomou parte na minha educacgio.

Peguel em grilos e sapos e em pintos
delicados, para examinar-lhes as formas
e sentir as vibragoes que produziam.

De vez em quando levantava.me de
madrugada e escapava-me pelo jardim
para apreciar a relva e as flores humidas
do orvalho, As flores 14 estavam molha-
dinhas. Poucos conhecem a alegria de
afagar uma rosa, espremendo-a de leve
entre os dedos, numa caricia.

Era também atraida pelo pomar, onde
os frutos comecavam a amadurecer em

. Junho. Os lindos péssegos aveludados

pareclam procurar meus dedos. A brisa
atirava a08 meus pés as macis maduras:
Que delicla, quando eu entrava em casa
com o avental chelo de frutas e passava
na face as magcéis lisinhas, ainda quentes
do sol matinall»

Tudo na natureza a encantava e a re-
conciliava com a vida.

Ensinada a apreciar as menores bele-
zas da natureza, nunca lhe faltou ale-
grla de viver, apesar da sua desgraca, E
mals tarde, quando descobriu as grandes
maravilhas, — o mar, etc. — o0 scu espi-
rito estava oreparado para compreendé-
-las e senti-las.

Conta-nos que passava horas na praia.
«Sentava-me nas pedras,sentindoasondas

uebrarem-se-me nos pés e cobrirem-me =
gc espuma. Agarrava-me imoével e fasci-
nada, para eentir melhor o choque das
ondas e os rugidos do mar enfurecido.

Era dificll tirar-me dessa posigio. O
sabor desse ar, fresco e puro, dava-me
uma imensa serenidade ao espirito, en-
quanto eu nfio me cansava de virar e re-
virar nas miios conchas, seixos e algas...»

Outras vezes era a montanha com as
suas florestas que a encantava, «Aqui,_
carvalhos enormes earvores magestosas,
de folhagem sempre verde, com troncos
como colunas cobertas de musgo, osten-
tando grinaldas de hera e apanhados de
agaricos; mais longe, drvores de perfu-
me suave e penetrante, imperando em



toda 8 mata. Videiras agrestes, a espacos
atiradas entre as drvores, formavam ber-
¢os de verdura chelos de borboletas e de
insectos que zumbiam. Era, para nos,
grande prazer perdermo-nos, ao cair da
noite, por esse mato denso e emaranhado,
embriegadas peloaroma fresco e doce que
subia da terras.

As cataratas do Nlagara impressiona-
ram-me profundamente. Mas se néio po-
dia ver nem ouvlir, que significa¢dio po-
diam ter para ela?! — preguntaram-lhe.

—«Uma significagio grandiosa como
o amor, a religidio ou a bondade, que
posso interpretar e definir como toda a
gentes, respondeu.

Em contacto com a natureza, a sua
alma gozava alegrias mais | profundas
do que aquelas que lhe poderiam dar os
prazeres ficticlos do mundo e as suas
atracdes brilhantes,

«Que prazer me dd passear na terra
macia e fertil, ou seguir os atalhos ata-
petados de relva que conduzem aos rios
ensombrados pela matal Meto' as mdaos
na dgua para fazer uma cachoeira minds-
cula, Que satisfagiio trepar nas pedras
abandonadas nos campos, para pular na
relva em transportes de alegrial»

E assim, através de toda a auto-blo-
grafia, a sua alegria canta, numa toada
maravilhosa de louvores & natureza,

E nés, a quem nfio falta a luz dos
olhoe para gozarmos as belezas da natu-
reza, como aproveitamos este dom de
Deus?

Vivemos, talvez, como se fossemos
ceguinhas, indiferentes a tanta cousa
bela, e assim desperdigamos as mails pro-
fundas e puras alegrias capazes de nos
elevarem para Deus.

Helena Keller nfio vé... Nés vémos,
Mas serd a sua cegueira, ou a nossa, a
maior ?!

Sdo mais cegos aqueles que tendo os
olhos iluminados os fecham por incons-
ciéncia,

Ela nfio vé&, mas sénte a beleza que a
rodela, e as suas mfos anciosas colhem
essa beleza no gesto carinhoso com que
afaga tudo — enquanto a sua alma serena
e feliz, louva ao Senhorl

E talvez porque nas trevas do secu iso-
lamento mais intimamente vive em con-
tacto com a natureza, alguém poude es-
crever a seu respeito: «Helena Keller é
o ser mais puro que existes.

No mar, na montanha ou mo campo,
onde quer que seja que passeinos as nos-
sas férias, habituemo-nos a contemplar
a natureza, procurando descobrir a Vida
que nele se oculta e escutar o canto de
gloria que toda a terra se erguel

Nos nossos passclos a pé ou de bici-
cleta nio tenhamos apenas a preocupa-
¢fio de devorar quiléometros. De vez em
quando paremos para contemplar as be-
lezas da natureza — e voltaremos de fé-
rias mals felizes e melhores, porque a
patureza possue uma bondade e suavi-
dade que pacificam e espiritualizam.

Coccinelle




® Se no pigue-nigue tomarem parte criancas,
devemos repartir com elas (embora levemente) o
transporte das coisas e o trabalho do arranjo do
local e da mesa, etc.

Esta participagfio no trabalho é educativa e au-
mentari o seu prazer.

@ O melhor aperitivo para estas refei¢des ¢ a
alegria; se surgirem pequenas dificuldades, pro-
curemos resolvé-las com bom humor, e as pro-
prias dificuldades acabarfio por contribuir para

o su dop {o.

@ Se desejarmos preparar, no préprio cam-
po, alguns alimentos quentes, nfo & dificil...
mesmo sem utensilios nem foghol

bomt

o mals qué e

almoso ! | ‘ !
o daas pe:dras coloc
re

u
eiro ped
"ep;ii:‘ cavacas m&°

E preciso saber improvisar. Um fogdo ar-
ranja-se com duas pedras entre as quais corra
o ar, Se nfio tivermos pedras, até um buraco
na terra, em forma de canal, alongado para
uma extremidade para se fazer melhor a cir-

culagio, serviria.

REFEICOES
AO AR LIVRE

U.\IA merenda ou um almogo fora de
casa sabem tdo bem! Sho dos mais
agradaveis prazeres das férias.

Pequenos e grandes, pobres e ricos,
todos se entusiasmam com a ideia.

Vamos dar-vos alguns conselhos para
a preparaglio do farnel, etc.

@ Podemos assar batatas metendo-as de-
baixo da cinza e brazas. E grelhar carne ou
peixe sobre as brazas, ou fazendo uma gre-
lha ou um espeto com pequenos troncos
verdes, a que se tira a casca.

Os ovos podem aguecer-se ou coser-se,
depende do tempo, espetando-08 com cui-
dade num pausinho fino eafiado, de modo
que o buraco seja pequeno, e suspendendo-
os sobre as brazas; ou até estreld-los sobre
uma pedra fina, ligeiramente concava, que
depois de bem lavada e muito aquecida
servird de certd (é claro com um bocadi-

® Os alimentos devem ir separados nho de manteiga).

para néo perderem o bom aspecto.

Se tivermos caixas especiais para os
meter, optimo; se nfio tivermos, devemos
embrulhé-los (0 melhor papel é o vegetal).

® Se tivermos tachos e panelas, en-
tho, & 86 levar o cesto bem fornecido e
mostrar a nossa arte de culinarial

® Os assados frios, convem cortd.los em
casa, mas conservando-lhes a forma, para
parecerem ainda inteiros. A carne nfio seca
tanto e o aspecto é mais bonito.

No entanto, convém fazer pratos sim-
ples, cujo sucesso nfo seja duvidoso.
Pratos que nfio exijam coseduras demo-
radas nem preparativos complicados.
Comida frugal, mas saudivel e ape-

® Se levarmos algum alimento quente, titosa.

devemos enrolar em volta dorecipiente bastante 1
papel para nfio arrefecer. E tem que se contar que nas refei.

¢bes ao ar livre cada pessoa come por
® A salada nfio deve ir temperada; leva-se

num pequeno frasco o azeite e o vinagre ja mis-
turados e deita-se 86 na ocasifo.

o A fruta é um dos alimentos indispensaveis
nestas refei¢des, mas deve-se escolher fruta que
nfio se esmague e estrague facilmente (como por
exemplo os morangos).

® Se nfio levarmos pratos podemos substitui- . qa{as de
-los por largas folhas de Arvore bem limpas. Batatas aaiw zas.--

® A toalha deve ser colocada no cesto por
cima das provisdes para ficar logo 4 méo.

@ A «mesa» deve ser posta com graca, enfeitada
com flores campestres ou verdura. Mesmo num
pique-nique a mesa deve ter sempre um aspecto agradavel.

@ Se estiver vento, prende-se a toalha com pedras e estas encobrem-se com
verdura.

® Ao acebar de comer, demos devemos recordar-nos daquela regra de campismo 4 e B .
que manda nfio deixar pelo chfio papeis ou restos de comida. Enterra-se ou queima-se o T

Ty G
0 que ndd presta, pols é feio deixar o eampo sujo. clados sobre a pedr

Ouvos estr



" RAPARIGAS
V—-O DEVER

Caia a tarde de chuva, escura e irisie
como tantas vezes sdo as tardes de Feve-
reiro. No grande quarto da Avd, ardia
no fogdo a lenha com um crepitar ale-
gre; as pinhas que Gabriela ajeitara

graclosamente, ‘pa reciam flores de fogo.

Junto & janela em que a chuva batla,

sentada em cémoda polirona, envolta em
abafos, uma manta nos joelhos, estava a

velha senhora convalescente de uma

gripe que a retivera ofto dias na cama;
numa pequena mesa a seu lado estavam

livros, uma carta aberta, os seus dculos;
em f[rente, Gabrlela sentada numa ca-
deira baixa, dobava uma meada de ld
¢or de rosa na velha dobadoira de pau
santo em que ja suas avés tinham dobado
as meadas de linho para os seus enxo-
vais.

A cabe¢a coroada de trancas pretas
inclinava-se para a dobadoirae a luz,
incldindo no seu rosto de finas feices,
fazia ressallar essa beleza serena, que
a tornava encantadora e calmante a sua
presenca. D. Mariu que a olhava com ter-
nura, disse :

— Sabes, filhi, que tu'és o sol da
minha vélhice? Apesar de estar o dia de
chuva, ?uando olho para 1l parece-me
ver o sol a iluminar o quario.

Gabriela, sorrindo, respondeu :

— A Avozinha ja pensou que me estd a
fazer vaidosa? Veja ld que responsabi-
tdade toma I
~ — Tu ndo és vaidosa, e no entanto
podfas gé-lo. Ndo falo ja do teu fisico,
mas da tua bondade. Hd dez dilas que
passas aqui o teu tempo, no meu quario,
‘desde que a Matilde se fol embora, com-
pletamente 86 comigo, doente, e com as
creadas, e ndo sé fosle uma enfermeira
espléndida eomo sempre me alegraste
com o teu sorriso.

— Entdo, Avd, ndo fiz mals que o meu
dever, e ndo estive nessa soliddo que diz.
Tive as visltas do nosso bom prior,
sempre tdo ao facto de tudo o que se
passa pelo mundo com a letfura de tan-
tos jornais, e do seu médico, o Dr. Eugé-
nio, tdo inteligente e conversador.

— O dever] Na tua idade sdo raras as
raparigas que nele pensam, e uma das
coisas que me assombra é ver o prazer
eom que tu conversas com esses dois bons
amigos, duma idade tdo diferente da tua.

— Entdo, a Avd acha que 86 a conversa
da gente nova tem encantos? Olhe que ds
vezes bem aborrecida é; vale bem mais
conversar com pessoas de lidade, se
'a conversa ¢ lInteressante como a dos
nossos bons amlgos, e, quanto ao dever,
as raparigas que néle ndo pensam é
porque tém tido uma vida futil e inntil,
mas a avozinha bem sabe que eu, que
perdi tdo cedo a minha Mde, tive de tomar
a sério o dever de filha mais velha.

—Tudo isso ¢ verdade, mas se ndo
fosses como és, ndo pensavas assim.

— Oh, Avdzinba, quando o dever é
tratar e estar ao pé duma pessba que se
estima profundamente, ndo se ama
dever, mas sim prazer. |

— E’ 1ss0 mesmo que tu dizes que faz
com que todos os dias eu agradeca a
Deus a compensa¢do que me dd nos
meus desgostos, dando-me a lua com-
panhia tdo querida. Se todas pensassem
como iu, mas 08 nOvVOS esquecem 08 ve-
[thes. Otha o tio Paulo que ha tanto tempo
\ndo escreve, e a nossa Luizinha com a
‘mania das viagens. :

— Avdzinha, o tio Paulo ndo o conheco
bem, mas a Luiza é melhor do que eu, o

DE ONTEM

que ndo a impéde de fazer a sua vida, e
escreve tanto e tdo saudosal ]
—S8im, ¢ verdade. E a propdsito, ainda
ndo me leste a carta que veio hoje.
Pego-te que o fugas, se ndo traz segredos,
rque, minha filha, ea compreendo tdo
dam que as mogas tenham o0s seus segre-
05.

— Oh, avdzinha, que ideia, ndo temos
segredos, e até jd al puz a carta e os seus
oculos, mas se prefere que a lela eu, é
uma alegria fazé-lo. Vamos, pols, ler a
carla, enquanto ndo vem o chd.

E Gabriela comegou a ler : |

Nice, 3 de Fevereiro
Irmdsinha qusrl}ia

Todos os dias Coletle e eu falamos
em escrever, mas em viagem aparecem
tantas coisas sempre, que falia o tempo,
e tanto queria contur-te as minhas, as

impressdes, porque Colelte tem a
mesmaimpressdo que eutenho, eque passo
a descrever-te, depois de te dizer que fiquei
com mulito culdado na Avd por me dizeres
que a estranhas hd uns dias e te pa-
rece gue ndo estd bem. Permita Deus
que ndo seja nada; alnda hoje de manhd
rezei bem por ela na linda Catedral de
Genova. Por ela e por ti, que tanta e
tanta falta me fazes. 3 |

Mas vamos por ordem, porque quero
que acompanhes a nossa viagem. Como
te disse, fomos a Monte Carlo; fomos de
combolo; de automdvel ou <autocar» di-
zem-me 8er linda a estrada da Corniche,
mas o0& nervos de Colette, tdo abalados
pelo desastre que teve, ndo lhe permitem
ainda grandes passelos de automdvel,
embora ela se venc¢a bastante, dominando
o mais possivel as suas impressies, ido
naturais, de medo. : !

' O caminho de Nice a Monfe Carlo é
um encanto; Villefranche com a sua
linda bala onde fundeiam {iransatldn-
ticos. Eze, Beaulleu, Cap Martin com os
seus aglomerados de belas vilas e os
jardins que acabam dentro desse lindo
mar, que ndo tem marés, e as flores d‘qqq
se debrucam sobre as suas dguas dum
azul tdo forte, : w
 Descemos do combdio em Monaco fo:;i-,
que Colette, que j& conhece a «Cétes, 1 nﬁg
o desejo que eu visse o portosinho
Condamine com o8 seus «jachts» de luxo,
E’ na verdade um encanto, esse porto;
dum lado fecha-o o rochedo de Monaco
com o paldclo do principe sobre o mar,
e do outro, a sublda para Monte Carlo.
Ao fundo, jica Condamine, e ndo ima-
ginas a impressdo de dice sossego que
me delxou esse porto e a povoagdo. i

Quando demos a volta ao portosinho,
dum edificlo em frente salam as criangas
duma escola infantll de religiosas, os
bébés, uns amores, e a religlosa que as
acompanhava a porta, maito novinha,
parecia Santa Teresinha, tdo linda eral

Proxime hd uma pequena igreja muito
graciosa, estivemos all rezando e sen-
ti-me comovida deante da imagem de
Sto. Anténio ali venerada, pensando no
pat que dizla quando entrava numa igreja
no estrangelro e via a imagem de Sto.
Antdnio que se sentla protegido por um
compatriota. e 1
: epois seguimos para Monte Carlo.
Que lindos sdo os jardins do Casino, em
terracos. O Casino ¢ um banallssimo edi-
ficio, duma fela époeca. Como era ja uma
hora, fomos almoc¢ar no Café de Paris,
em frente do Caslno. Calcula a alegria
de Colelte ao encontrar inesperadamente
08 tios deTrévise e as primas, Estava com
eles um rapaz muito simpdtico, diplo-

mata, que val para Roma. Chama-ge Jean
de Mornay. Iéo podes imaginaro almogo
alegre que tivemos., Em seguida fomoa
ver as salas do Casino, assistimos a um
concerto e visitamos depois as salas de
jogo. O senhor de Trévise afirmava que o
nosso encontro tinha stdo providencial,
porque irés senhoras ndo deviam entrar
naquele aniro sem ser escoltadas pelo
menos por um homem. |
Rimos bastante com essa idéla, mas
eu acho que ele tinha rasdo, porque a
ente que rodeava as mesas de jogo era
atante estranha e via-se-lhe nos olhos
€ na maneira como jogavam que. eram
viclosos, capazes de tudo para jogar:
Hda gente que passa ali a tarde e a nolte.
Que horror, ndo gostet nada das salas
com umas pinturas de muito mau gosto.
Os terragos, os jardins e toda a Costa
é que sdo maravilhosos] Passdmos um
dia bem agraddvel. Despedimo-nos d
tarde e viemos jantar a Nlce onde chegd-
mos ja era noite. «Miss» Muir esteve
encantada todo o dia vivendo o romance
que estd a ler, e querendo fazer romances
com toda a gente que aparece. Estas
inglesas sdo dum romantismo, quando
thes da para isso |
Aqui estamos, hd dois dias na Prome-
nade des Anglais, que tem ¢ tarde uma
animagdo extraordindria. E o nome estd
'bemt posto, ndo e ouves sendo falar inglés.
Seguimos para Itdlia amanhd de ma-
nha; de ld te contarei o resto da viagem.
Saudades da Colelte e de «Miss Mulir e
um grande, umenormeabra¢odatuairmd,

‘Maria Luiza

— Vé a Avdzinha eomo ela se lembra
sempre de nésl
— Colladinha, ndo digo que ndo, e Id
tem a sua idéia de ver coisas novas.
Subes que estava a ouvlr ler acarlae a
parecer-me que estava a ver essas terras
de que fala. Devem ser bonitas, e pen-
sava que estds aqui amarrada, que pena
me faz | : :
— Ndo estou amarrada, Avdzinha, Es-
tou mutto contente. E entdo que faz ao
dever? Ele ndo eonta? E agora que a
Maria vem ai com o taboleiro do chd, o
meu dever ¢ traiar de lho preparar mullo
ao seu gosto. i
E, d do isto, d barac¢ou a mesa
para a criada pousar o taboletro e eome-
¢ou a deltar o cha na preciosa chdvena
de lo_i';a da India. A
— Kstds cumprindo lindamente esse
dever, E como todas as raparigas deviam
imitar-te, preparando-se para a sua vida
de ‘mulheres — disse a Avé, sorrindo e
afc:lgando a mdosinha que lhe estendia a
chdvena de perfumado chd, = 2|

(Continua) Yo
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Ponta Delgada-Ac¢bres — O senhor Gover-
nador Civil falando na festado Ceniro n.° 2

Ponta Delgada— Agores::

A nossa festa, que por motivo de forga
malor se nfio poude realizar antes do Na-
tal, teve o seu inicio no dia 31 de Dezem-

bro, pelos 10 horas, com o baptisado de"

uma crianga pobre a quem se deu um
ber¢co e um enxoval e da qual foram pa-
drinhos a Directora do Centro e o Sr, %r.
Anibal Cymbron Bettencourt Barbosa,
adjuntoda M, P.

A’s 14 horas tol inaugurada a expo-
si¢fio dos bergos e roupas pelo Governa-
dor -do Distrito, Ex.™ Sr, Dr. Augusto
Mendes Moreira. Assistiram a esta ceri.
monia o Sr. Dr. Alberto de Oliveira, Pe-
legado Regional da M. P., assim como to-
dos os professores, mestres, filiados e
filiadas,

Os fillados da M. P. quiseram gentil-
mente dar a sua colaboracfio levando &
cena a «FALA DO INFANTE», que muito
agradou.

Seguiu-se a diatribuicghio de trés bergos
com os respectivos enxovais, e roupas a
53 criangas.

Estas roupinhas, completamente con-
feccionadas com o maior carinho e entu-
slasmo pelas filiadas, foram préviamente
feitas com as medidas das criancas a que
se destinaram, as quais eram todas do co-
nhecimento das filiadas. Em seguida pro-
cedeu-se & distribuigio dos brinquedos
que ornamentavam a aArvore do Natal,
assim como sacos de figos, nozes, bola-
chas, etc...

O Presépio que estava muito lindo fol
da autoria do Director do Centro da M.P.
Ex.™ Sr. Jofio Augusto de Paiva que com
a sua boa vontade muito contribuiu para
o brilhantismo desta festa.

A DIRECTORA DO CENTRO N.o 2
Maria José da Silva Santos

NOTA:— Por engano, foram atribui-
das’ao Centro n.° 2 do Funchal as foto-
grafias do Centro n.° 2, de Ponta Del-
gada, Agores, publicadas no Boletim de
Abril passado. ;

al — Imposi¢do de insignias ds graduadas, na festa solene, pela
Vila Re i Sub-Delegada Regional da M. P. F, 2

, Com a assisténcia do Go-
SEfU bal « vernador Civil do Distrito,
Presidente da CAmara, Comissério Nacio-
nal da M. P., sub-Delegada regional da
M, P. F,, etc., realizou-se uma «Embaixada
da Bondade e da Alegria» ao Sanatério
do Outdio,

O percurso de Setubal ao Outéo, que
decorreu com grande alegria, fol feito em
dois barcos, num dos quais lam, em
grande numero, filiadas da M. P. F.

Ao chegarem perto do Sanatério, os
clarins fizeram ouvir os vibrantes com-
passos do hino da M. P. e, no meio da
malor animacho, rapazes e raparigas,
com o rosto banhado pelo sol e pela ale-
gria de bem fazer, cantavam quase ao de-
safio as cancdes mais conhecidas do re-
pertério da M. P.

Quando o Comissario Nacional e o
Governador Civil de Setubal chegaram
ao Sandtério ja l4 se encontravem as
ofertas provenientes desta campanha de
camaradagem, constituidas, na sua maio-
ria, por elevado nimero de brinquedos,
livros, bolos, etc., —a cuja distribui¢édo
imediatamente se procedeu,

O director do Sanatério, Dr. Cipriano
Dordio, e a Rev, Madre Maria de S. Clau-
dio, Superiora das Religiosas que ali
prestam servigo, acompanharam os visi-
tantes, verificando-se, em todas as enfer-
marias, por parte dos pequeninos enfer-
mos, uma esponianea manifestagio de
jabilo e reconhecimento.

A todos os doentinhos foram entregucs
p;esentes com palavras de grande cari-
nho.

Num dos terragos do Sanatério, o Or-
feio da Mocidade Portuguesa Feminina
da Ala de Setubal apresentou interessan-
te programa de canc¢des e hinos juvenis,
que eram transmitidos por alto-falantes
para todas as enfermarias.

Assim terminou esta jornada de cama-
radagem — a todos os titulos admirivel.

A caminho do Sanatdrio de Outdo

No Centro n.° 1, Liceu
de S4 da Bandeira, que
muito se tem desenvolvido de ha um
tempo para cd, iniciou-se este ano o
1.° Curso de Chefes de Castelo, sob o
atrocinio da Sub-Delegacia e a direc¢lio
Eq Ex."* Senhora D. Maria Madalena
erro, ok i :

Todas as aulas do Curso decorrem co
verdadeiro interesse da parte das filiadas,
mas devemos confessar que as aulas que
mais entusiasmavam eram as de econo-
mia doméstica e male especlalizadamente
a de «culinaria», Era com verdadeiro in-
teresse que nos combindvamos as emen-
tas, unidas pela mesma alegria comuni-
cativa, que faz vibrar sempre as almas
com o mesmo elevado Ideal,
 Cantaroldvemos can¢bes em vogs,
contavamos a8 nossas historietas, en-
quanto se descascavam as batatas, semi-
gava a hortali¢a, escolhia arroz ou tem-
perava o assado, Depois ia o cozinhado
para o foglo. Com que ansiedade nés
aguafdﬁygm, que os alimentos ucose:j
sem para podermos apreciar os nossos
dotes de cozinheiras e recebermos a con-
soladora certeza de que, alem de estuda
tes, tambem aomos mulheres boas donas
de casa, ainda em formagdo, & claro...
. Posta a mesa, onde aparecia sempr
_mtﬂlm ﬂgﬁm@a.-s.b@m \féc.tg;_ao" -se
o almogo. E com que apetite ele era sabo-
mdo.g: dcl? ‘manhé leta d
actividadel... e

as mios
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Vila Real de Tras-os-Mon-

I,es_ Néo tento descrever o que fol
para nés as transmontanas do
Centro n.° 3 de Vila Real, esse dia de ver-
dadeiro campismo, Darel, sbmente, uma
breve noticia, no sentido de fazer um
acto de obediéncia & nossa Directora de
Centro que descobriu em mim o que
eu nunca consegul encontrar: dotes de
escritora,..

O nosso Camplemo preparou-se de
longe e parecia que as chuvas, as trovoa-
das e até as neves (que este ano nunca
mais se acabavam de despedir) nos que-
riam a todo o custo impedir de o reali-
zar, Por fim, assentou-se definitivamente
o dia: seria a 8 de Junho, Gltimo sabado
de actividades.

Na véspera, apds as aulas, era visivel
a animagéo dentro do nosso Colégio. Mas
o pior era o céu que, dos lados do Maréo,
se mostrava carrancudo e nada para fes-
tas, Todavla, nfio nos deixdmos amedron-
tar, pois a nossa Directora de Centro,
entusiasta e compreendedora da gente
moga, animava-nos a néo desanimar. Ga-
nhavamos coragem, uma coragem que
contrastava com a medonha trovoada que
assustadoramente rugia. Os relimpagos
fuzilavam por todos os lados e nds, as
graduadas, na faina de preparar as lou-
¢as, as sacas, as cordas, tudo aquilo que
cada Castelo teria de levar. A tempestade,
longe de amainar, prolongou-se até de
madrugadal... Estivamos desoladasl!...

Toda a noite se rezou baixinho a quantos
santos ha no Céu. Néo faltaram pro-
messas e promessinhas... Por fim, 4 hora
de levantar, as nuvens comegaram a de-
saparecer ¢ 0 sol ia rompendo a custo.
llavia esperangas dum lindo dia. E assim
fol.

-mfoe limpas de antes? Vinha
o de olharmos o tra-
ho feito ¢ ao deitarmos uma vista de
.3_3]3 cozinha podiamos contemplar
tisfeitas: ficou um brinquinho | Em
ossas casas havemos tambem de fazer
n, ou ainda melhorT 5
Em seguida iamos para a aula de can-
coral, onde entodvamos cangdes vi-
b d te l-:;._ue nos delxavam -he:;;dllpo‘m:lo,
: depois, um p - cansadas mas de
mﬂrn:ev:;:lx'ln .

Depois de ouvirmos Missa na Capeli.
nha do nosso Colégio, sacas a tiracolo e
chapéus na cabeca, pusemo-mos a cami-
nho para a «Quinta Amarela», local do
nosso Campismo. Partiu primeiro o Cas-
tels das mais novas a que pusemos o
nome de «Jardims, com as suas Gradua-
das e duas Dirigentes. Seguidamente, o
2.° Castelo, o «Pomar», tambem com as
suas Graduadas e duas Dirigentes. Por
ultimo, o 3.° Castelo, das Vanguardistas
e Lusas, chamado «Bosque», e que levava
igualmente as suas Graduadas e duas
Dirigentes. Cada Castelo fez vida com-
pletamente & parte com regulamento e
horério préprio.

Na chegada ao Jocal do Campismo, reu-
niram-se os trés Castelos no ponto de con-
centracfio (a meio da enorme mata) para
arvorar a Bandeira da Mocidade e cantar
o Hino Nacional. Ap6s esta ceriménia ca-
da Castelo encaminhou-se para o sitio
que estava destinado afim de comegarem
as tarefas quec cada fillada teria a desem-
penhar,

De manhd, foi o trabalho, os preparati-
do dalmogo; de tarde, o descanso, os jogos
da nutureza e os exercicios de primeiros
80COTTOS,

Descrever o contentamento e ordem
com que tudo decorreu em cada um dos
Castelos, nfio & muito facil. Melbor do que
as minhas palavras, falam as fotografias
que tirdmos:— E a chegada dum carro de
bois que conseguimos arranjar empres-
tado para transportar os cestos dos géne-
ros, as barracas, etc., e que as Graduadas
do 1.° Castelo descarregam todas atarefa-
das; sfo as filiadas do 2.° Castelo na faina
de armar tendas., de descascar batatas e
acender o lume; ¢ o 3.° Castelo saborean-
do o apetitoso arroz com presunto e sa-
lada de feijio frade. E, por altimo, os gru-
pos tirados j& no regresso. ’

A’ hora marcada no horario, reunem-
-s¢ de novo os trés Castelos junto da Ban-
deira (que todo o dia flutuou no meio da
mata como a indicar-nos a todas aquilo

ue é belo e grande na vida) para a reza
gum mistério do terco e para se cantar o
Hino da Mocidade Lusitana.

Apds um dia téio bem passado, em con-
tacto intimo com esta linda Natureza que
tiio bem nos fala de Deus, sentimo-nos
mais perto DELE. E, numa promessa de
LHE sermos fiels, regressamos ao nosso
querido Colégio no meio de uma alegria
que jamais nos esquecera,

Maria Adelaide Gongalves Pires — Chefe de Castelo



Lendo a «Vida dos Santos»
Gravura de Pedro Rug,

E pecadores trazidos 4 Graga
e langados em ceminhos no-
vos, por uma palavra, acon-
tecimento providencial, nus
tempos modernos, poucos sio
como a figura de Iiigo Lopez
de Loyola, gentil-homem, de
passado curioso, sobre o qual raiou
novo dia na revelacho documental da
sua vida, ultimamente publicada. Da
poeira dos arquivos surgiu Inédcio autén-
tico, mais humano, nfio menos admirdvel
que o pintado com falsa pincelada pelos

biégrafos dos séculos XVII e XVIII, traga-
do em bem distintas proporc¢des de alto
espirito, que L. Marcuse deformou e
muita gente acredita, sem suspeitardo ve~
ueréo impingido sob erudiciio deturpada,

om

edro Letiria, com Paulo Dudon

de 1491, nasce

filho de Beltrfio de ola e de Maria
Saenz de Licona de Balda. 5
Os Loyolas, jdem 1180, afirmavamasua

Lope Garcla Ofiaz se ligaram. Afonso XII

Loyola, viuva que, em
casou com seu primo _
ola, sendo o escudo partido, no pri-

coticado de 7 bandas de goles,

de prata, carregado de cal

de cadela, ladeada de dois lobos, de sabl
Os Loyolas eram gentis-homens

No vale de Yr_nur'gui, na noite de Natal
nasceu Indclo, décimo terceiro

: li;ha em, e velhos pergaminhos do sé-
culo §ll[’ dlum}'-qu:‘-’hf:a de Loyols e

de Castela, consagrou os Ofiazes e o8
Loyolas, dando brasio ao casal Inés de
ndae ntipcius,
ofio Perez de
meiro, dos Ofiazes, de oiro, de campo  lhido, para
no outro,
eira pendente

XvI, mhom'_nd"b’:lilpog:?. _rito em corte

mais cuidadosos da probidade
ue da riqueza, Feriram bata-
ﬁwu em deftesa do lar e da terra,
como afirma a pedra de armas
que sobrepuja o portal da torre
solar. E, num episédio de luta
pela pétria, tomou a Providéncia
ocasiao de escolher o filho de
D. Beltréio para defesa maior que
ﬂuatro palmos de terra e casas
e uma nagéo,

Este homem, da primeira no-
breza guipuzcoana, em Canta-
bria, teve inffincia imbuida de fé ro-
busta, educagho cumpesina e musical, e
tanto lhe ficou que, «se seguira seu gosto
e inclinagdo, poria céro e canto na Com-
panhia», Ndo sentindo vibrac¢des interio-
res diante de magnificéncias arquitectd-
nicas de Roma, elevava-se suave e es-
pontineamente entre flores e & luz do
céu estrelado,

Na ambiéncia da sua casa e raca, o
viscainho Indcio tem as caracteristicas do
seu sangue, na concentracgdo individual,
no espirito reflexivo, na expansfo lenta,
audaz, tdo segura d¢ si, como pobre de
expressio colorista, firmeza de vontsde,
da qual dizia Simfo Rodrigues: «Vés
haveis de saber que o Padre Inaclo...
é viscainho que como tome uma coisa
a peito, . .»

Mae, antes de 08 tambores de Carlos V

rufarem, em Loyola, entornaram notas,
- na almade Inigo, os bronzes das ermides,
~ disseminadas pelo gtﬂmio dos meus
- maioren, E ficou t ﬂﬂs' da miisica
~ que, sendo Superior Geral da sua Ordem, |
- chamava ao seu quarto o Padre Frusio
~ para lhe tocar o clavicérdio, e outro
El'm&o lelgo para lhe cantar imitando os
cegon, e assim se alegrar nas suas melan-
~ collas, com bem ;
InAcio teve meninice movimentada. -

da prépria satide.

 Se antepassados scus foram guerri-
lhelros por questdes de campandrio, entre

~ Navarra e Guipuzcoa; pela sua politica, o

seu Avd foi desterrado por quatro anos,
ra a andalup :

8 relagdes amigas. Destas era Jofio
uez Cu lnrt?onhddnmurﬂo’i_ eie e

Vela
Catdlicos, que pura asua casade Arévalo
convidou Loyolas.

vida, o pa

Santudrio e Vale de Yraurgui — Loyola

de Isa
tesino escreveu #

da e adaga
_fol o esco-
com a fidalguin castelhana. Nesta nova
m viscainho wviveu entre
/Ges o vida pak, foriandost 085t sbi-
e mando-se 0 seu ex
pm.aihgane;h senhoril, glt’lo_

‘com alta pessoa de linha
~ mal cheiroso brotado, no n
~ antipatico... N#io se converteu ainda,
~_embora pensasse fugir para o deserto,

a graca da conversfio mais elevou, para
servir a Deus e ganhar as almas. «Tratar
e conversars, entrando com a do mundo
para sair com a nossa que é de Cristo,
dizia -- aulicamente distinto, guando sob
a roupeta tratava gente de algo.

No ambiente de Arévalo e da cblrte,
anhava afeicdes &4 pena e & musica,
éz-se bom caligrafo, tentou compor poe-

sla e miisica, na sua formacgio de cavu-
leiro, mas sem deixar composicdes de
fama,

E que fol a sua vida na casa do conta-
dor-mor e na cOrte? A devogfio estava
longe de produzir frutos de santidade,
nem sequer de moralidade, pois Polanco
escreveu: «posto que era afeicoado a fé,
néo viveu nada em conformidade com
ela, nem se acautelava de pecados, pois
era especialmente atiradigo em jogos e
em coisas de mulheres, em revoltas e
colsas de armas; mas isto era por vicio
de costume». E Nadal corrobora: «nele
nfo apareciam sinais de espirito ou pie.
dade escolhida: o seu cristianismo era de
catolico da carneiradan,

Iiiigo era filho auténtico do séc. XVI:
sincero na sua fé, mole nas consequéncias
morais, porque era mundano, até na sua
afeicdo ao Amadiz de Gaula, e livros
gémeos, que lhe encheram a cabecga,
como ele préprio confessou ao Padre

..Gongalves da Cdmara, insistentemente,
nas suas memoriae, liigo, j& no paldcio
‘do contador Velazquez, no de D. ( i
‘de Foix, j4 nas excursdes & sua Casa-

-Térre de Loyola, nao estava preservado

ealismo de pecado, de desenvoltura e

homem tentado e ve
Des do e vio, o Ifigo, d
~ Desgarrado e véo, o m o,

eados vestidos e iy e

‘vos caracols, caldos até aos ombros,
deu-se a cortejar s a r, sonhando
I Mas gréo

Monumento e Colégip — Noviclado = Loyola

dada por I

us pa:l'foo, existentes também na cbrte
-a-Catdélica, como o poeta Mon-

duquesa de Najera,

pintando, com tremendas pinceladas, o

‘para fugir 4s pesquisas da
senten lebre p
cesso de Azpéitia, Esta alegaciio de dm: g
tos fol contestada pelo corregidor que o
‘declarou merecedor de castigo, do qual
~altas influéncias o livraram., =~
Com as conclusbea da histéria vimos
¢ pecador como elegante
paciio, turbulento e ambicioso. Passou ¢
experimentou misérias da fragilidade
humana e conheceu misericérdias divi-
: indador de uma milicia, cuja
issfio é despertar nas almas a confianga

alantelos de rapazes e donzelas. Polan-
~ eco, Lainez e Nadal nfio escondem qua
- InéAcio fol, entdo, homem de vnldagu..
“homem de armas, cubigonp de honras,

o pelo vicio da

8ty ua I o fol

viatosas cbres, de e X
- capa aberta, ca}SOu e botas justas, espa-
: 4 cianta, de gorra escarlate,
onacine, de pluma branca, sobre os rui.

iz, tornou-o | coragdes

~de Jesus

para nfio ver caras torcidas de rapari-
gas e donzeis, ao senti-lo, no repelente
aroma. ..

Curado, & forga de dgua, voltou aos
devaneios, ambi¢des, amores, desafios,
até manchar a sua honra e a da familia
entre 1512 e 1515, no vale de Azpéitia. As
informagdes do processo contra éle e seu
irmio P.® Pero Lopez de Loyola provam
a deplordavel ma fama. Até suspeita de
crime, sem prova, se conjecturou, por
questdes de ambigio familiar!

Tal devia ter sido a ma nota de si, que
Indcio, convertido, «visitou, depois, Az-
péitia para dar alguma edificagdo ali
mesmo onde tinha sido causa de es. éin-
dalo, para muitos»!

Em 1516 desejou ser soldado, e, faleci-
do o contador-mor, a viuva, ainda sua

arente, deu-lhe 500 escudos oiro, da
poca, e dois cavalos. Com esta lemmbran-
¢a foi-se para o duque de Najera e depois
para Pamplona.

Com estes tragos de dgua-forte da vida
de Iiigo, antes de a graca o transformar,
comprende-se por que wmutivo o bispo de
Salamanca, D. Francisco de Mendoca,
assistindo 4 profissio do reitor dos
jesuitas, caisse a chorar coplosamente, e
na sua cara descarnada rolassem as
lagrimas, aos borbulhdes, e dissesse:
«como nfio me enternecer com o8 desi-

-gnios escondidos da Misericordia divina;,

nha empurrado em rua estreital E ma-

tava-o, se nio fosse agarrado, A forga I»

- Inigo fizera-se clérigo, e, com as imu-
idades eclesidsticas, se quis defender

do tribunal, no

Deus, de levantar para os
us as frontes abatidas, de aquecer os

elados nas chamas do corag

endo fazer profissio, numa ordem, fun-

le cio de Loyola, homem que
~vi, em Pamplona, cair de espada desem-
balnhada sobre o povo que apenas o

olicla ¢ a

~ gostava

de | sto. Por esta mesma missfiio, m Loy
‘permitiu Deus que Indclo tresmalhasse.  onde Inaclo foi posto pelos franceses. De

Azpéitia... ao fundo. Loyola

Terla trinta anos, quando estalou a
ﬁuerra entre Fernando, de Castela, e
enrique, rei de Navarra. Este, aliado de
Franga, quere conquistar Pamplona. [na-
clo é fiel a Castela e resolve defender a
praga. O inimigo é poderoso e, cubelo a
cubelo, a conquista. Na cidadela, resistem
bravos, chefiados por D. Iiigo, Parla-
menta-se, mas o gentil-homemde Arévalo
néo se rende.

Num momento, contudo, entre a alga-
zarra e os estrondos dos mosc!uetes,
ovuve-se a gritaria de um ferido. Na bre-
cha, a alma da resisténcla, o donzel da
cabeleira ruiva, caiu, ferido, e de perna
partida por pelouro de canh#éo ou por
estilhaco de pedra.

Palido, de sentidos perdidos, vai nos
bragos dos camaradas. A luta acabou, e
Pamplona caiu em poder dos Navarros,
entre os quais dois Xavieres trabalhavam
também contra Loyola. Na luta politics,
triunfou Xavier. Muis tarde. na luta da
alma, Loyola triunfa de XavierT

Nos primeiros dias de Junho de 1521,
Indcio fol levado de liteira, de Pamplona
para a sua torre-solar de Loyola. Aqui,

entre Deus e 0 poder do mal, ee travou
luta para a conquista do elegante cava-
leiro. Esta alma, vista & luz da historia
S orgulhosa, vd, mas sem raiva nem
rancores, nobre e fenero-u — encheu de
liberslidades o8 so !
o feriram, Corajoso, cavaleiro, magna
: : tente na dor, féz des-
manchar a obra do endireita, pois queria
- a perna bem arranjada. Mandou serrar o
- osso saldo na linha da elegéncia do
jarrete da perna para ajustar bem a bota,
‘e, posto em cavrslete, ordgnou'que"ju-_
~sticasse por cordas e polés, para nfio
- ficar mais curu.,Duunl::'ute martirio,
que espanta a familia, Indcio apertou
~ simplesmente 08 punhos, Sempre magné- .
- nimo, caracteris

dados franceses, que
i forte, r

: + da sua psicolo;
via com grandezal Mas extremi
Ou tudo ou nadal... 5 3

E’ destes caricteres que, tomados pela

graca — elevante e nunca destruidora da
natureza — se fazem os santos, ou, sedu-

zldos, por satanaz, acabam em bandi
v cpmo-!o.'na'_-eu quarto, em Lg m

S0
e . mista, néo
as melas tintas, de delongas.

Basilica de Loyola e rlo Urola

livro aberto, sonha glérias de Amadiz...
romancé de cavalarial,., A sua damal.,.,

Chora, depois da leitura da Flos
Sanctorum e da «Vida de Cristoy, de
Cartusiano. Antes fora o tédio por estas
péginas... Depois, nasceu a agmiraqéo.
pelas virtudes e seguidamente a conver-
sfio. Se eles puderam!.,. Também eu
posso |

Esta a grande resolucfio necessiria
para o Paraclito actuar em nds, elevar-
-nos pelos seus caminhos & sua luz
inacessivel,

Comecaram em Iiiigo os desenganos
da vida frivola da cérte... A peniténcia
badalava... «Se Francisco de Assis e S.
Domingos puderam fazer isto... eu devo
fazé.lo tambémo» [

E, pensa ir a Jerusalém, vestido de
saco, penitente, pedindo esmola... Sen-
tiu coragem para a sua via sacra, pois a
largueza dos feitos nasce-lhe do mesmo
espirito de ver com grandeza.

OhT fugir da mediocridade, em tudo1
Mal val 4 alma que ee contenta com o
pouco mais ou menos, com o trivial, sem
paixfio pela qualidadel...

Mase Indcio teve de lutar em el: de um
lado, o mundaniemo, do outro a ambigfio
do divino... E sentindo a luta, buscava a
paz das estrelas para o seu espirito,




estrelas que, em Roma, depois o arreba-
tavam, pols elevado dizia: «que vil me
parece a terra quando contemplo o céusl

Desligado, pouco a pouco, dos interes-
ses terrenals, teve nos exemplos dos
Santos os seus conselheiros. Sentlu o
desgosto de si mesmo, do mundo, da sua
vida de pecado. Como é verdade o jura-
mento de Cristo: «vfio & frente dos jus-
tos orgulhosos as turbas de penitentes
publicanos, de mulheres arrependidass!

Indcio sonhou deixar a Vascénia, a
Espanha, o solar, a cérte, testemunhas
das suas loucuras, e partir para Jerusa-
1émT Ser peregrinol Esquecer se de si
proprio para 86 buscar o que Deus lhe
punha na alma.,.

Por fim de fevereiro de 1522, Indcio
arrancou-se aos bracos da sua mée idosa
nfio cedeu as instincias desconfiadas de
Martim, o mais velho doe manos, e, caval-

Convalescendo, Indcio dd-se a Deus...
- (Escultura, na Casa-Torre)

Santo Indcio

Bruno., O seu pensamento de sacrificio
era de exilio do mundo, no mundo, na
Castela-a-Velhal!

Mae correspondia a paz claustral do
contemplativo 4 inquietagho do gentil-
-homem de Arévalo?

Se se fizera cartuxo, nfo teriamos
Indcio, com os seus, na luta pela Igreja.
Ni#io teriamos a sua mistica e, com ela e
a sua obra, os Santos formados na sua
escola dos Exerciclos. E os protestantes
nfio terlam encontrado pela frente a sen-
tinela da eua milicia, sempre pronta a
afrontar os maiores perigos e a estar
onde eles se levantam.

Nem as almas terlam sido libertas da
escravatura jansenista.

Pelo «sim» de Iitigo quantas causas de
Deus o glorificam. Quantas se perdem

or um néo?l Quanto se malbarata pela
ncompreensfio do Espirito Santo que
passa?l, ..

Capclada Conversdo, na Caqa-T&rrs, de Loyola

Carvlio de H, Franco

‘i::
-

Ele compreendes
a vontade divina e
nfio fol peso morto no
plano da Providéncia,
e sem estas qualida.
des, defeitos se trane-
formaram em bens de’
altura.

Delxar-se ser ins-,
trumento de Deus &
o segredo das gran-
des coisas e, com ele,
operou Indcio, fol a
sua gléria por a do
Senhor o ominar.
Companhia de Jesus,
suas Missbes, Santa
Marta, para as cal-
das, Santa Catarina
dos Cordoeiros, para
as raparigas, e ape-
sar das mas vontades
de dentro e de fora
da Igreja, os seus
colégios e universida-
des, multiplicados

elo mundo, foram
rutos de ver sempre
com grandeza.

Indcio diz bem:
«Nio suspeitamos que

randes coisas Deus
aria, por nods, se nos
lancAesemos, de uma
VeZ para sempre, nos
seus bracgos»!

O abandono da sua

; gléria militar e de
familia fol a sua exaltagho. O castelo de
Loyola tornou-se Colégio Noviciado, alfo-
bre de campedes de Cristo...

Fazer grandes coisas, foram pensa-
mento ¢ vida do gentil-homem da cbrte
de Isabel-a-Catdlica,

Para a moderna mesquinliés a trans-
formaglio de Inigo fol loucural Sejal
Mas & com loucos, como Indclo,” que
Deus conta para a beleza da elevagfio
humana, embora revolucionando o
mundo caido nas misérias morais, e per-
dido o norte da sublimidade para que
fol criado o homem 4 imagem e seme-
lhan¢a de Deus.

Faltam almas irmfs da generosidade
do donzel de Arévalo, do penitente de
Manresa, do Santo e Apdstolo do amor
de Jesus Cristo, bua paixfioesua vidal...

J. da Costa LRima




AS vossas férias serdo alegres, quen-

tes, saudéaveis.

Tudo e todos vos sorriem e espe-
ram com ansiedade; encheis de mais
luz e cor, de mais encanto os meses
felizes de sol radioso: o verdo.

O vosso riso puro e os vossos
cantares alegres sdo o verbo da natu-
reza. Sois o seu complemento vivo e
exuberante; sois a Mocidade!

R R I I I B R R R R

F.m redor de vés estardo, gozando
e brincando, irm&ozitos, primas e
primos pequenos... e sobrinhos (quem
gabe), vizinhos e amigos; a «raca
miuda» bolicosa— todos eles espertos
e endiabrados — que vos vigia, escuta
e prescruta e em breve vos imitara.

As bonecas vivas de 1, 2 e 3 anos
e mais com quem gostareis brincar e
acariciar, Os de 6, 7, 8 ¢ 9 anos ja

espigados e precoces, nio ddo menos
trabalho.

Mas sio mais temiveis ainda os
de 10, 11 e 12 anos com pretengdes a
gente grande. Espiam-lheas atitudes,
08 gestos e as expressdes; espreitam
e tudo observam; tudo ouvem: os
cémodos e faceis «ndo percebem» ou
«ndo tem importancia» acompanha-
dos dum olhar de soslaio, falso e
comprometedor. E fixam e repetem
maquinalmente palavras inadverti-
das, dum falar «& vontade», cujo
sentido depressa desvendam.

Sem a razédo formada, a crianca
repete 0 que ouve, imita e reproduz
o que Vé.

Testemunha hora-hora dum viver
desrecatado de usos livres e habitos
deseducadores, rodeada de imperdoa-
vel frivolidade eleviandade, ainocén-~

cia indefesa é queimada a nascenca
com o fogo da impureza e materiali-
dade, antes de desabrochar e madure-
cer por si, formando o cardcter —sua
tinica protec¢do futura.

Eis a vida estiolada da grande
maioria desses pequenos seres huma-
nos cujos direitos se desprezam !

D R A R R R A S R

No encanto e na beleza saudével
dos nossos campos e praias, junto ao
azul transparente da nossa costa
marinha, ndo estareis sés, isoladas.
Em redor de vés, estardo os vossos
irmaozitos e primos... e ainda outros
e talvez muitos pequenitos.

Atencédo as criancas!

E’ este o grito lancado em todo o
pais.® Tembém vés sereis vigias e
defensoras das suas almas em’ flor,
da sua inocéncia.

A vossa ternura e desvélo, num
exemplo prético e esclarecido, fardo
desprender-se e carinhosamente, e
maternalmente abrir-se, o manto
azul da nossa Padroeira, a proteger
todas as criancinhas.

M. Amélia de Lemos Santos

(1) Esta & a preparagio remota para a Conssgragio
das criancas & Nossa Senhora da Conceigio, neste
3,° ¢entenhrio do sen droade, a Ii

Portogal a 7 de Dezembro.

em tode o




Nem a todas as filiadas da M. P. F,
sera dado, talvez, partir para o campo
ou para a praia a gozar as suas férias,

As casas estfio caras.,. Obrigac¢des
profissionais prendem o Pai... Doencas
na familia ndo permitem um desloca-
mento...

Enfim, por qualquer motivo, tens de
ficar na tua casa da cidade.

Mas néo te desconsoles! Se nido podes
afastar-te do teu meio habitual, se tens de
ficar enquanto outros partem, nem por
isso deves renunciar ac prazer de veres
coieas novas e de animares o tempo das
tuas férias.

Suponhamos, por exemplo, que vives
no Porto. Uma grande cidade, cujas ruas
principais estds cansada de percorrer e
onde tudo te é tdo familiar que j4 nada
tem interesse para ti, Aqui nasceste, aqui
tens vivido.

Mas tens a certeza que conheces bem
a tua terra? Que néo te resta nenhum
monumento importante para visitar ?
Nenhuma curiosidade histérica ou obra
de arte para apreciares?

Se tantas pessoas viio ao Porto em
viagem de Turiamo, porque nio has-de
tu, que vives no Porto, fazeres-te também
Turista? I

Experimenta, e verds que descobres
horizontes novos e mil motivos de inte-
resse, talvez mesmo 4 tua porta.

Ja visitaste todas as igrejas da cidade ?
Carmelitas, Carmo, Clérigos, Cong:ega-
dos, Grilos, Lapa (onde estd o mausoleu
que encerra o corac¢lo de D. Pedro V),
Misericérdia, (onde o quadro Fons Vitae
bastaria para te merecer uma visita),
S. 'Francisco, Sta. Clara S. Bento da
Vitéria, Trindade, Cedofeita, Sto Ilde-
fonso, ete,? Sem ja falar da Sé, a qual,
por muitas vezes que l4 tenhas ido, te
reserva ainda muitas surpresas, se te
deres ao trabalho de a observares com
cuidado. :

Numa igreja ha sempre tanto que ver!

E os Museus, ja os visitaste? O Museu

de Soares dos Rels (no Paldcio das Carran-
cas) e o Museu de Teixeira Lopes, em
Gaia?

Talvez nunca tivesses entrado em
nenhum deles. .,

Se ja 14 foste, volta, que nio te arre-
penderds! As obras de arte, quanto mais
se contemplam, mais belezas nos reve-
lam.

E as velharias Ppreciosas do Porto, ja
as conheces todas ?

A Casado Infante D. Henrique; o velho
burgo com as suas casas tipicas, nichos,
padrdes e chafarizes; as muralhas Fer-
nandinas, a Torre de Pedro Sem, etc,

Se gostas de allitudes, jA subiste as
Torres dos Clérigos, da Lapa e da Trin-
dade?

Talvez até te seja possivel dares uns
passeios pelos arredores. Se gostas do
mar, tens a Foz a dois passos; se prefe-
res outro pamorama, sobe 4 Serra do
Pilar.

Se de todo néo podes sair da cidade, o
Jardim de Cristal oferece-te as suias som-
bras; procura recantos afastados e teras
a impressfio de estar.., noutro lugar!

Ja reparaste, com olhos de ver, nas
curiosidades folcléricas do Porto? Os
barcos rabelos que percorrem o Douro,
os jogos dos carros de bois, ete.

% j4 alguma vez paraste sobre a ponte
a admirar o espectaculo magnifico que
dali se disfruta?

Tudo isto sdo coisas que se vem de
longe admirar...

E tu, que és filha do Porto, dessa
«antiga, muito nobre, sempre leal einvicta
cidade» desconhece-las talvez]l...

Nas horas que passares em casa nfo
faltard com que te entreter. Ja te deste
alguma vez ao trabalho de ler qualquer
livro onde venham contados os feitos
histéricos da tua cidade ?

Talvez ndo saibas que fol dali que os
cruzados, a pedido do Bispo D. Pedro
Pitoes, desceram a costa para prestar
auxilio a D. Afonso Henriques na con-
quista de Lisboa.

Claustro da S¢é do Porto

. gal onde tenhas

E que foi o Porto que mais generosa-
mente concorreu para a armada que con-
quistou Ceuta...

E que eram do Porto muitos dos herois
da epopeia das descobertas...

E que o Porto se distinguiu nas guer-
ras da Restauracfio e foi o primeiro a
levantar.se contra as invasdes france-
sas, etc., etc.

E quem sabe ? Talvez ignores até (mas
nfio creio, seria vergonhal...) que fol no
Porto que teve origem o «nosso eterno
Portugals,

.

Mas néio é 86 no Porto que se poderfio
gozar férias interessantes; em qualquer
cidade de Portu-

a tua residéncia
encontraras coi-
sas curiosas e
novas para ver.

Faze o teu pla-
no e parte em ex-
cursdes com um
bom livro que te
sirva de cicerone
— e manda-nos
dizer setemos ra-
zfo ou nfo em te
afirmar que mes-
mo sem viagens- |
de comboio ou
automével pode-
ris passar umas
férias instrutivas
e agradéveis!

fante I). Henrique

«

Porta da casa do In-




Que rumo dar
A minha vida

CABASTE o curso dos Licéus.

Dés por terminados os teus

estudos ou continuas a es-
tudar ?

Se consideras acabada a tua vida
de estudante, ndo te deixes tentar
por uma vida inatil. Agora parece-te
que ndo fazer nada serd a maxima
felicidade. Nao ter a preocupacio
de aulas, licoes a preparar, horarios
a que obedecer, que sonho! Afi-
gura-se-te que o tempo voard
quando o puderes perder ao teu
agrado. Enganas-te! O tempo para os
ociosos arrasta-se sem prazer. Aquilo
mesmo a que se chamam prazeres
ndo consegue encher o vazio duma
vida sem préstimo.

Se deixas de estudar, mete dentro
da tua vida qualquer coisa de util. Ha
tanto bem para fazer! Tantas institui-
¢oes a que a tua mocidade podera le-
var vida nova como o dinamismo das
tuas qualidades juvenis, que iriam
movimentar essas obras, talvez enfra-
quecidas por falta de pessoas que
trabalhem, ou antiquadas nos seus
métodos.

Se gostas de estudar, embora
ndo te apeteca frequentar uma Facul-
dade, porque nao has-de prolongar os
teus estudos para adquirires uma pre-
parac¢do social que te tornara apta a
desempenhar com perfeicao, e, por
conseguinte, com mais rendimento,
os servicos a que te dedicares?

Ja ouviste falar do Instituto de
Servi¢o Social ?

Se hesitas na orienta¢do a dar a
tua vida, dirige para ali o leme da tua
embarcacdo: o rumo é seguro e irés
abordar & 7erra prometida onde en-
contrarés a felicidade numa vida util
e interessante.

Foto: Moretti

Tudo o que ali aprenderes te valorizard pessoalmente e enri-
quecera a tua vida, familiar e social. _

E se precisares de ganhar a vida, ficas habilitada para o fazer.

Como Assistente Social ou Educadora Familiar terds colocagio
certa e bem remunerada. Ainda ha pouco saiu um decreto que s6
admite nos Servigos Sociais Corporativos assistentes diplomadas
pelo Instituto de Servico Social de Lisboa ou Escola Normal So-
cial de Coimbra. E o préprio Estado a reconhecer e legalizar as
Escolas de Servigo Social, as tinicas que ddo preparagdo compe-
tente para o cabal desempenho de certos lugares. :

De resto, de toda a parte estio a pedir Assistentes Sociais e
Educadoras Familiares ; se mais houvesse, mais estariam empre-
gadas, mas sao muito mais os pedidos do que o nimero de diplo-
madas. Aqui, ndo existe crise de desemprégo!...

O curso do Instituto de Servico Social tem a durac}ao de 3 anos,
seguidos de um estagio prético. E nao é muito, para tanlo\que ha
para aprender, sob o ponto de vista.intelectual e técnico.

A teoria abrange um vasto campo de conhecimentos cientificos,
e a parte técnica e pratica compreende os mais modernos méto-
dos de trabalho. ;

‘A cultura ministrada no Instituto de Servigo Social nao é infe-
rior & de uma formatura, com a diferenca que, ali, ndo se aprende
nada de indtil e toda a formacao visa tambem ao aperfeicoamento
moral das alunas.
~ Sao dois cursos em que tudo se tem a ganhar mesmo que o
diploma fique ao canto da gaveta — porque se niio quis profissio-
nalmente aproveiti-lo — esse diploma vale um bom dote porque é
a melhor prepara¢io para a vida de familia,

Se andas, pois, com a tua barquinha a vogar ainda sem destino,
deita méo a0 leme e dirige-o para o Instituto de Servigo Social.
) m encaminhada ! '




Silvlna parte este ano para a praia.
Com tempo preparou as suas coisas de
forma a estar pratica e elegantemcnte
vestida em todas as ocasides.

N.° 1— Vestido de praia duma simpli-
cidade muito juvenil, guarnecido com
sbiquinhos» no decote, mangas e algibei-
ras. Deve ser feito em algodao liso de cor
forte, vermelho, azul da priassia, ou
verde. Tambem fica encantador executado
em «cretones estampado.

N.° 2 —Sindalias de praia feitas por
Silvina. As solas de corda siio cosidas uma
4 outra com um cordel e uma agulha de
enfardar, As tiras de «cretone» condizen-
tes com a cor do vestido de praia sio
cosidas por dentro. Colocar-se-lhe-4 uma
palmilha de cortiga (com grude) para evi-
tar de maguar o pé. As tiras cruzam mno
tornoselo e atam adiante. Simples, bo-
nito e condémico, alem de muito pratico
para andar na areia,

N.,° 3— Para as tardes frescas da beira-
-mar fez Silvina uma camisola cbér de
cereja que ficara muito bem sobre a sua
blusa branca e a saila azul de sarja do
inverno,

N.° 4 — Vestido de chita simples, para
08 passelos no pinhal, patinagem,
praia, etc.

¥ ¥ x

Joana fica em Lisboa, mas descansa
e diverte-se A mesma, Para isso modi-
ficou o seu velho vestido branco de sala
e casaco (n.° 5). Tirou-lhe as bandas e
aplicou-lhe uns bolsos engracados. A van-
tagem das cores neutras e do branco ou
preto ¢ parecerem sempre novos os fatos
porque nunca cansam ¢ estio sempre
4 moda, Outro tanto nfio diremos dos es-
tampados. Joana aproveitou o vestido do
ano anterlor (j4 um tanto cansado) e fez
dele uma blusa, luvas e um turbante
(estampado branco-azul-marinho e ver-
melho). Como Joana ¢é geitosal Com este
conjunto ird visitar as amigas & prala ou
na cidade. A engracada mala a tiracolo
executou a em oleado azul-marinho com
a alca vermelha,

N.6 — O vestido de tarde que Joana
usara este verfio e com o qual conta ir A
Feira Popular.

N.° 71— O vestido de chita que Joana
usa em casa e com o qual val As vezes a
Caxias de manhi para tomar banho e aos
passeios ao campo com as amigas.

¥ 5 X

Luaia tem a sorte de ir para uma
quinta no norte do pais.

N.c 8 — O vestido com que Lusia vai ds
com;l)raa 4 cidade e usa de tarde quando
ha visitas, E’ feito em «Valona» cér crua,
com cinto de cabedal. Saco, luvas e gorra
feitos de lencos de Alcobaga ou de Gui-
mariies em tom azul escuro e amarelo.

N.° 9 — Vestido de algodiio estampado
vermelho e branco para de tarde, passeios
e ple-nics.

N.® 10— De manhé Lusia usa vulgar-
mente uma blusa e uma sala de ganga
azul que se lavam ¢ engomam facilmente
para a vontade vagar nos trabalhos ca-
seiros, na colheita das frutas e das flo-
res, etc.
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A elegancia consiste em grande parte na simplicidade

As pessoas que falam dificil ou com voz, -

gestos e expressdes afectadas, fazem
sempre triste figura e tornam-se bastante
ridiculas por talta de naturalidade.

. x *

O espalhafato que certas pessoas fazem

para atrair a atenclio sobre si, é de
grande mau gosto. Nada mais disfrutavel
que uma pessoa presumida.

" »

Aboa educagdo conhece-se de longe e
nio precisa de arautos nem de récla-
mes. Impde-se naturalmente.

® *

Em todas as classes pode haver pessoas

finas, mas estas sdio geralmente sim-
ples e modestas. Quando uma pessoa é
fina de sentimentos deve também procurar
parecé-lo pelas suas

des responsabilidades e grandes deveres.
Tornam-se portanto muito pesadas.

o

Anossa riqueza reside verdadeiramente
dentro da medida da nossa ambicio.
Aquele que ambiciona muito, encon-
trar-se-4 sempre aAquem do seu desejo e
portanto sempre pobre comparativa-
mente,.

o

Averdadeira felicidade deve consistir
na verdadeira aceita¢do do nosso des-
tino tal como foi tragado por Deus. Dessa
aceita¢do resulta a harmonia simples e
natural e, portanto, a felicidade,

Parece facil, mas ndo é; poucas sio
ag pessoas que aceitalm. Algumas resi-
gnram-se: ¢ um remédio triste a falta de
melhor.

- %

atitudes modestas sem | .
exagéro, naturais sem
alarde: pelas suas con-
versas sensatas, pela
maneira de trajar
apropriada, etc.

. *

uem tem pouco di-
Q nheiro deve ves-

«Ndo 6 no vasto fp_ﬂpt!é,‘ por Imenso
que elo parega & nossa fantasio,

Para aceitar e viver
em paz alegre e
. viva é preciso ndo
\ deixar penetrar no

que cobe o meu desejo Intensos, . pensamento  nem no

., coracdo o mais peque-

ANTERO DE QUENTAL | nino grio de inveja.

. Tao subtil é a inveja,
que as vezes niio se da

tir-se consoante a sua ! &
bolsa e ndio se envergonhar ‘da sua
pobreza, pois se gastar mais do que as
suas posses, terd que se sujeitar as cri-
ticas mais ou menos justas sobre a sua
honestidade.

L

Amuitas raparigas custa-lhes resistir ao
desejo de brilhar e ao atractivo do
luxo, e por isso se julgam infelizes.
No entanto, sabe Deus se é justamente
ai que reside a sua felicidade. ..

« %

ma vida brilhante nem todos a podem

ter, mas, a cada um de nés Deus da
o quinhéio que lhe compete, para que dele
facamos o melhor uso e tiremos o melhor
partido.

. %

N em toda a gente estaria & altura duma
posi¢do eminente ou duma grande
fortuna. As grandes fortunas tém gran-

" por ela.

* %

Anda a inveja de mios dadas com a
vaidade, a.cubi¢a, a ambigio e o
amor proéprio. Também este é bastante
nocivo, pois damos-lhe bastas vezes ouvi-
dos e com ele encobrimos o nosso orgu-
lho, a nossa vaidade, etc.

* %

Se fossemos mais simples, seriamos mais
felizes. As complicacdes nfo servem
seniio para preencher o vasio das vidas
infiteis e estéreis. Assim ndo serdo as
nossas vidas, esperol...

LI

Seremoa titeis nestas férias como em toda
a nossa vida e faremos por ser boas,
simples, sinceras, e muito naturalmente
tornar-nos-émos mais distintas moral-
mente, bem como aparentemente.

MARIA BENEDITA




OJE vou contat.vos tima histdria
de ‘fadas. Mas uma histéria de
fadas, passada no s@t’ulo vinte.

«Era uma vez um pal e uma
mie alquem nascew) uma filha,
Isto'paséou-se em Paris, no ano

_de 1908, quando o ¢

Aluminava e ague a com
fee endor dos s oira.
dde. A menina era tlo ais

parécla utha princesinha' d’outrora)do
que um bébé dos nossos dias: Cabelos cor
do sol, branca como a neve, 'c\cira.di}iha
como a rom#, olhos gargos e aveludados
em amendoa, mfios esguias, elegante e
bem feita.

Puzeram-lhe o nome de Helena, mas
pals e amigos chamaram-lhe sempre
«Léno».

No dia do baptizado houve festa em
casa. Noél, o irmfio mais wvelho, contem-
plava embevecido a pequenina que dor-
mia no seu bergo branco. — Ela esta linda,
mamd, e a sorrirl.., Se agora viessem as
fadas, como no conto da Bela Ador-
mecida ? :

E as fadas vieram. Entraram pela ja-
nela semi-cerrada; bailando na poeira
doirada do sol de estlo, leves como pe~
nas de passarinho, e uma a uma foram
beijar a testa da criancinha,

«Eu te falo para que sejus meiga e
boa», disse a primeira.

«Eu te fado para que tenhas a agilidade
da gazela, ¢ mfos de pratas, disse a se-
gunda.

«Eu te fado para que sejas leal e amiga
de servir a todos», disse a terceira.

«Eu te fado para que sejas pura», diese
a quarta. E cada qual destinava-lhe um
dom de maravilha, até que a tiltima, ndo
sabendo que mais oferecer, exclamou:
«Eu te fado para que tenhas uma von-
tade de ferro, capaz de vencer todos os
obstdculos».

Ora esta fada estavazangada com outra
rabujenta e mé, que por isso nfo tinha
vindo ao baptizado de ¢Léno», mas que
ao ouvir a sua colega prcferir tdo belo
voto, montou a cavalho numa nuvem,
chegou perto da janela e entrou de repe-
140 pelo quarto, gritando com voz roufe-
nha: «Pois eu te fado para que nunca es-
tejas satiefeita e aspires sempre a mais
e melhor!» As fadas ficaram suspensas
de admiracgfio! A rabujenta embrulhou-se
na sua capa cinzenta, cor do pd, e num
pé de vento saiu pela janela, enquanto o
bébé abria os olhos e chorava pedindo ja
qualquer coisa, mas ninguem adivinhava
o que fosse!

I T . ! T Bl ey B A

A menina cresceu, e como ela cresce-
ram tambem os dons que recebera.

Era alegre, leal, estudiosa, boa... mas
nunca estava satisfeital No fundo do seu
coragho desejava sempre mais qualquer
coisa; porem, como tinha uma vontade
de ferro, lutava desesperadamente até
conseguir o seu desejo. Mal o satiefazia
vinha-lhe logo outro...

A familia Boucher costumava ir nas
férlas para a Beance, essa vasta planicle,
celelro da Franga, que o ppeta Carlos
Pégny descreveu deste modo :

«Dois mil anos de trabalho-fizeram
desta terra um reservatdrio sem fim,
para os tempos futuros.»

Léno olhava a plamicie imensa... e
sonhava.,. O que estard para l4 desta
terra tio grande?

— Outrae, muitas outras terras, di-
zlam-lhe.

E Léno pensava: Como poderei vé.las
a todas ? Donde?

— 86 do céul volveu-lhe alguém.

— 56 do céu, repetiu a pequena, pen-
sativa, enquanto seguia com a vista o vbo
rapido e elegante dum passarinho.

. LR T . .

O tempo val passando. «Léno» tem
agora dezapseis anos. Devora-a uma séde
imensa de saber. Para se aperfeicoar no
estudo da lingua inglesa, nfio hesita em
vencer uma das suas malores fraquezas:
o medo de atravessar o mar, e val para
Inglaterra, Passa tormentos, adoece, mas
vai. A escola que frequenta tem uma dis-
ciplina austera, a comida repugna-lhe,
os exerciclos fisicos abatem-na, mas con-
tinua sempre, visto que a sua «vontade
é de ferro». Chega a ser a primeira da
classe, Todos a estimam e admiram por-
que Léno conserva sempre como reflexo
daquela bondade recebida no ber¢o, um
sorriso que atrai e conforta.

De volta 4 Patrla, encontra os pals em
sérias dificuldades econdmicas. Seu pai,
o arquitecto Boucher, tem mals projectos
na cabec¢a, do que realiza¢bes praticas.
Léno conhece todas as dificuldades da
«uta pala vida». Os empregos nfio apa-
recem. Por outro lado sente um desejo
enorme de triunfar, seja no que for! Por
espirito de vaidade? Nfiol E’ que teve

- desde garota o horror do mediocre.

— Um dia te casaras, diz-lhe a méel

— Assim o esperol! Mas devo prepa-
ré-lo vivendo uma vida si e util aos
meus,

E Léno, «fadada com mfos de pratas,
dedica-se ao corte e costura, cose horas
a flo, dobrada sobre o trabalho, a tal
ponto que anemisa, Procura entfo em-
prego mais leve; faz-se «caixeira» duma
loja de modas, Esfor¢a-se com afinco para

- obter o lugar de chefe de vendas, mas

sempre com lealdade, As colegas apre-

ciam-na, fazem-lhe confidéncias ¢ escutam
os seus conselhos.

Quando o desejado lugar estd prestes
a ser alcancado sobrevem-lhe uma apen-
dicite. E’ for¢ada a abandonar o emprégo.
Trata-se. Volta de novo & carga. T'rlunfa...
chega a encarregada de armazem... mas
este vé-se obrigado a fechar as portas
por causa da grande crise econémica de
1930.

«Léno» nfio perde a coragem. O seu
coraghio de excelente cristd fa-la levan-
tar os olhos para o Céul O céu de Paris...
e Léno repara no vbo rapido dos pardais
do jardim do Luxemburgo... recorda-se
dos seus tempos de crianga, das férias,
daquele passarito atravessando o céu de
Beance... do seu desejo de olhar o Mun-
do... de bem alto, donde 86 as estrelas
e Deus o podem ver!

«Vou tentar a aviagfiol...» diz, resoluta;
e a quatro de Julho de 1930 recebe o bap-
tismo do ar.

Nfio se pense que a proeza fol facil.
Houve que demover os pals... e houve
principalmente que vencer outro dos seus
pavores: o de voar!

Léno, a medrosa que gritava ao ver
um rato, tripulando agora um avifol
Querer & poder!

Obtem rapidameate a carta de piloto e
faz pasmar de maravilha os mestres e ca-
maradas. Mas precisa de ganhar a vida,
comprar um aparelho para poder voar.
Langa-se na acobracia, ganha concursos
e provas dificilimas, bate «records» de
velocidade. Torna-se conhecida. Um dia,
resolve realizar o seu desejo... ver o
mundo todo 14 do alto. Estuda, faz cilca-
los e planos, documenta-se, e parte num .
«rald» Parls-Saigéo.

As primeias jornadas decorrem sem
novidade «Paris-Pisa», «Plsa-Népoless,
«Napoles-Atenas», a quarta «Atenas-Alep»
oferece-lhe grandes dificuldades —técni-
cas e psicologicas — sfio 1.300 quilometros
entre o céu e a dgua do marl.., Agora se-
gue rumo a Bagdad. Viagem de maravi-
lha. A princesinha bem fadada, segue pelo
ar como as personagens das «Mil e uma
noites», sonha... mas sonha acordadal —
que ruido & aquele ?I... Rompeu-se o tu-
bo da gazolina... E’ preciso descer, ater-
rar a toda a pressa... senfo.,.

O avifio baixa. Eetd em Ramadi, em
pleno deserto. Passa uma noite sdzinha,
perdida, no areal imenso. Por fim, chegam
o8 primeiros habitantes —iraquianos ru-
des. E’ preciso defender a vida e o avifio,
de revolver em punho,

Apbds grandes esforgos chegam socor-
ros, Volta a patria, com o avifio perdidoe
male um sonho desfeito. Outra teria re-

nunciado para sempre,. Léno, cent" ainda




APRENDE  [§
A SER FELIZ]

URANTE meses, talvez, viveste a sonhar com as
férias. Quantas horas felizes a imaginar a alegria
da partida e a antegozar o prazer da tua vilegistura no

campo ou na praial

Darecia-te que as férias nunca mais chegavam...
Ah! mas quando chegassem, ninguem seria mais feliz

do que tul...

Eis-te em férias. Alcancaste o que desejavas. Mas,
entdo, porque andas aborrecida, descontente?! Nao te
parece ingratidio para com Deus que satisfez os teus
desejos e uma contradicdo contido mesma ? _

Serd a felicidade s6 um desejo e uma esperanca?
E’ preciso aprenderes a ser feliz. Nao estragues a tua
felicidade com novos e talvez impossiveis desejos e com
0 mau humor das pequenas e inevitdveis contrariedades
da vida. Aprecia o que tens. Goza o momento presente.
Procura ver o lado bom e luminoso de tudo.

As férias serdo uma coisa deliciosa se as souberes
viver, sem complicacées, com simplicidade, respirando
a alegria como guem respira o ar puro.

Sabe Deus os sacrificios que teus pais tiveram de
fazer para te proporcionar as ambicionadas férias. Mos-
tra-te contente. Tira proveito de tudo para o corpo
e para a alma. E’ a melhor maneira de lhes manifestares °

ip tua gratidao.

'Se soubesses como é feio e antipético ver uma rapa-

.

Foto:

tura |

Weiss

riga & dizer-se massada de tado... porque sofre de faz-

Né&o sejas assim. Aceita todos os bens com alegria —

e vive toda a alegria dando gracas a Deus. By
Um raio de sol deveria bastar-nos para sermos

" felizes ; e temos tanta coisa boa!
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mals coragem para lutar até vencer.
Arranja um lugar de aviadora da casa
Candron-Renault. Faz-se piloto de carrei-
ra. Voa de dia, de noite, estuda, trabalha.
Ganha novos concursos e atinge o auge
do triunfo! O sol da glérial O geu brilho
porém, néo a cega de vaidade.

Continua a mesma rapariga simples.
Faz «tricot» e ajuda a mée. Nio esquece
as pobres costureirinhas que visita e con-
tinua a aconselhar contra as maldades do
mundo, que ela conhece tdo bem. Ajuda
as colegas «caixeiras» levando-lhes fre-
guesas ricas e vendendo ela prépria os
modelos por bom prego, 86 para as auxi-
liar. Chovem as cartas, os aplausos, as
flores, as entrevistas nos jornais e Léno
afirma numa dessas reportagens: «Sou
feliz. O meu ideal, enche-me a vida ; mas
se um dia encontrasse um companheiro
de jornada, creia que facilmente abando-
donaria a aviagio para me dedicar ao
meu marido, ao meu lar, 4 educagio de
meus filhos».

A mulher-péssaro reconhece que 86 o
lar & o seu verdadeiro ninho. Tem vinte e
#cis anos. E’ bonita e inteligente. Os ho-

mens admiram-na, mas principalmente
respeitam-na porque Helena nfio & uma
«mulher homem», ou uma «coquettes, an-
tes uma rapariga simples que nfio admite
o «flirts, sempre pronta a atender a todos
igualmente, transfornando a camarada-
gem em amizade, coisa téo dificil entre
mulheres, quanto mais entre sexos dife-
rentes. Que mais desejara a sua vontade
de ferro e o seu coracéo de oiro?

Servir a Patria, servir o seu povo, tor-
nando os avides franceses conhecidos
mundialmente.

-

Ld - -

30 de Novembro de 1934,

No dig seguinte tripulsrd um avifio
diante de uma comissfio de técnicos es-
trangeiros, vindos expressamente para
veriticar o rendimento dos aparelhos. Ha
dois meses que néio voa.

E’ preciso treinar-se.

Dirige-se ao aerédromo. Sobe para o
aparelho, palida como sempre, mas a sor-
rir, Levanta véo, eleva-se no espaco...
todos os olhos a seguem...

LA estd a Princesinha do ar vendo o

mundo dessas alturas de onde 86 Deus e
as estrélas o contemplam.

E’ a f1ltimaandorinha no céu enevoado
do outono.

........... L N I I R

Um ruido seco. O avifio perde veloci-
dade e vem despedacar-se no solo, no
meio de um bosque, qual folha morta.

No Pantefio dos Invalidos, ao lado dos
maiores homens da Franga, dorme agora
0 seu sono «de eternos cem anos», a bela
princesinha do ar.

As geragdes futuras lerfio no marmore
esta inscrigio comemorando a tnica mu-
lher ali presente:

«Helena Boucher (1908-1934). Piloto de€
grande classe. Realizou em pouco tempo
os «records: mais invejados, gracas 4 sua
pericia e audacia refletida. Modesta, sim-
ples e valorosa.

Personifica a raparigd francesa»... e a
humanidade inteira, podemos acrescen-
tar, visto 0 homem podef definir-se:

«Um ser feito para sé ultrapassar na

accior,
ADRIANA RODRIGUES



ALEGRIAS
E TRISTEZAS

I

Parecia coisa indlscutivel que a encan-
tadora Maria de Lourdes de Almeidaera
a rapariga mais feliz do rancho de me-
ninas, reunidas naquela tarde de Margo
em casa do Dr. Pimentel de Almeidae de
D. Mecla, sua mulher.

Vestida com elegdncia sébria, um ves-
tido de forma simples em «sablés verde

vdlido, a alegria estampada no sem-
lante, Maria de Lourdes andava entre
. as amigas espalhando a sua Irreslstlvel
simpatia,

E a possante grafonola animava a
tarde com uma série de valsas de Schubert
e de Strauss, embora ndo houvesse rapa-
zes e ndo se dangasse naquela turde.

— A tua grafonola é qualquer coisa de
formiddvel, Lourdes! — disse Isabel
quando o disco chegou ao fim.

— E os teus discos sdo tantos e ido
bons que hd para todos os gostos — con-
cluiu Adelaide. .

— Para mim 86 contam os foxes, 08
tangos, as rumbas, o8 swings. .. —decla-
rou Rosa, esbogando uns passos.

— Porque serd que ha tantas eriticas
& danga, agora? Os padres ralham, as
mdes ndo gostam, e dé vezes 08 pais nem
deixam... — susplrou Maria do Carmo.

Maria de Lourdes explicou:

— Eu sel muito bem porqueé, e, a falar
a verdade, acho que téem razdo.

— O qué? ] — gritaram algumas.

— Sim acho. Porque essas dancas to-
das tornam-se bastante ordindrias, va-
lha a verdade! Ndo é pela danca em si,
talvez ; é pela maneira de se dang¢ar com
os rapazes agarrados a n6s como lapas!
Cd por mim detesto o género, e se todas
nés protestdssemos, eles dan¢avam dou-
tra maneira. Era bem bom, .. e fazlamos
todos melhor figura.

— Nem todos os rapazes dancam assim,
Lourdes — observou Alicinha — e jd tenho
reparado que tu e o Jodo...

—E’ que eu, como lhes disse ainda
agora, detesto o género do par coladoum
ao oulro; acho 18so ordindrio. E o jfodo
sabe-o0. ;

— Mas as dan¢as modernas sdo assim
mesmo; que mal hd nisso?

— Maior do que tu julgas, Adelaide;
basta que o digam as pessoas entendidas.

Por t8so, sabem vocés uma coisa? era
interessante que nés todas, raparigas
eatolicas, constitulssemos uma espéceie de
Liga contra tudo o que ndo deve fazer-
-gel

— Ndo serd uma espiga?

— E’ estupenda a idela, simplesmente,

— E ndo dirdo, depols, que somos pos-
sidénias e botas de eldstico?

— Qual ! Dirdo das da «liga»: estas
sdo as que ndo fazem nada de proibido:
é colossal |

— E sabem o que eu acho sempre bem?
E’ ter-se a coragem das opinides.

— Mas afinal sabemos nds bem o que
é permitido ou proibido ?

— Perfeitamente: é facilimo saber,
porque =4 é proibido o que é feio, ordi-
ndrio, pouco decente, pouco digno — con-
cluiu Maria de Lourdes.

E acrescentou :

— Ir & lgreja sem' nada na cabecga,
gem melas, sem um casaguito, quando as
mangas forem acima do cotovelo ; dangar
colada a0 par; usar fatos de banho pouco
préprios. ..

— Eu declaro que quero entrar nessa
liga, Lourdes —exclamou Alicinha com
energla, embora tivesse 86 quinze anos.

— Eu ndo sei ainda: tenho medo do ri-
diculo, sabem ? — disse Isabel, pensativa.

— O baile de ontem esteve estupendo
— exclamou Adelaide.

— Ainda me diverti mais no chd do
Aviz — disse Isabel, comendo, com deli-
ela, um bolo,

— F tu, Marla de Lourdes, ndo dds a
tua opinido? — perguntou Alicinha.

— Estid-se a ver o gne ela pensa — tor-
non Adelaide. —-Onde estd o seu noivo,

o seu smals-gué-tudos, tanto se lhe da
que seja no Aviz, como no Grémio Alen-
tejano, como no Kspelho de Agua...

— E ¢ assim mesmo — declarou Marla
de Lourdes, satisfelia,

— Deve ser bom estar noiva...—suspi-
rou Alicinha,

— Jd a formiga tep: catarro ] —trogou
Maria do Carmo, a mais velha do rancho.

— Hd multas raparigas que aos quinze
anos se fartam de flirtar — respondeu
Alicinha, melindrada.

— Deteatdrel costume esse — coriou
Marta de Lourdes.
Alicinha olhou-a, admirada, e disse:

— Mas assim é que comega o noivadol
E tu mesma, Lourdes. ..

— Nada disso — disse Marla de Lour-
des. — Primeiro que tudo, quando conhect
o Jodo tinha dezoito anos e ndo quinze,
como tu; depois, come¢dmos logo a con-
versar nmp: com o outro sobre tudo quanto

— Entdo o que é isso sendo flirt ou
namoro? — perguntou Allcinha.

— () «flirt» é uma colsa no ar, sem
base. .. — disse Lourdes. :
— Ora, meninas — digse Adelaide —

Ndo hd uma linha certa a marcar o que
é flirt, o que ¢ simpatia, 0 que é namoro...
— A tua sorte, Lourdes, fol enconira-
res logo o Jodo com o curso acabado, uma
posi¢do na sociedade, a idade prépria,
tudo I — tornon Alicinha.
' — Nunca me canc¢o de dar gragas a
Deus por ter encontrado o Jodo...
— E depois — tornou Maria do Carmo
— vocés estdo tdo bem um para o outrol

"A tua fprmrg colossal ao pé da dele,

é verdade ; tudo estd ao pintar, em

ambos.

— E quando casam, lLourdes? — per-
guntou Rosa.

— Dagqui a tres meses, s¢ Deus guizer !

— O teu primo Joaquim é que ndo tem
consolag¢do, coitado: ha quem diga qgue
ele pediu para ir no lugar dum ecolega
para cascos de rolhasl— disse Isabel.

— Para mim o Joaguim é como um
irmdo — declarou Maria de Lourdes.

— Pols 8lm, mas ele é que te ndo quere
para mana — retorquin Adelaide.

— Tenho tanto, ainda, que ler antes de

me casar ] quero-me preparar... — disse
Maria de Lourdes,— O casamento é um
acto tdo grave. .. — acrescenlou.

Todas a olharam admiradas.

— Que ideia é essa? So a prdtica é que
prepara as pessoas para 0 casamento:
€ 0 que diz a minha irmd Camila, casada
ha tres auos — declarou Isabel. :

— E afinal de contas, para a felicidade
hd sempre o acaso — disse Maria do
Carmo. !

— Talvez... — murmurou Maria de
Lourdes—mas eu quero ajudar um pouco
esse acaso. ..

— Ter um marido de quem se gosta e
uma tropa de garotos sdos e escorreitos
é que é a felicidade — declarou Alicinha.

— Esta certo, sim, mas é preeiso saber
conservar o amor do marido, a saude dos
garotos, .. — disse Marla de Lourdes.

— O conforto da casa, a boa cosinha...

— As criadas perfeitas...

— E quantas coisas mais! — coneluin
Maria de Lourdes.

ITma ereada entron, trazendo um tele-
grama.

— Para mim? — exclamou Maria de
Lourdes, admirada.

— A menina faz favor de assinar —
disse a creada.

— Vé de onde vem, sabes logo de quem
é — lembrou Alicinha.

— O Pal deve chegar amanhd& de Lon-
dres: e isto vem de Londres...—disse Ma-
ria de Lourdes, abrindo nervosamente o
telegrama.

— Porque ndo virla para a Mde?—mur-
murou antes de o ler.

— Anda, 1é depressa—aconselhon
umda.

Nio posso partir por ora, receio o

glor_
repara Mie. Escrevo. Pai.

— O que quererd isto dizer? — suspl-
rou Maria de Lourdes.

Agora, debrugadas sobre o seu colo. as
raparigas iam comentando aquelas fra-
ses que traziam, talvez, graves modifiea-
¢des para a vida de Maria de Lourdes...

— Mostra o telegrama @ tua mde, coi-
tada...

— Ndo fagas issu: é o que o teu pal
ndo quere. ;

— O que serd o pior que o teu pal re-
cela?

— Vdo-se todas embora, queridas—
murmurou Maria de Lourdes —vou ter
com a Mde e lér a carta em 808s8ego.

Beijando-se, tristemente, o ranchinho
dispersou; e Maria de Lourdes ficou 84
com 08 seus pensamentos. ..

O pal ndo chegara, ainda, de Londres;
mas ja em casa se sabla da triste slina-
¢do em que ficava a familia com a deg

TS ——————

—— por

Maria )-zmla de -Q;evea(o

CONVERSAS

— Angélica, ndo sejas trouxa: ajuda-
-me a arranjar as flores do centro — gri-
ton Berta, enquanto punha a mesa para
aquele almogo do qual tinha toda ares-
ponsabilidade: coubera-lhe a sorte!

Angélica, instalada na sua poltrdna,
fazendo stricot», respondeu, serenamente:

_ Nada disso, Bertinha: quando fér a
minha vez, tratarei de tudo sbdsinha,

— Trouxa, trouxa, trouxa — coneluiu
Berta a rir.

Pouco depois entrou Alexandra e per-
guntou:

— O que vai ser o almogo, Berta?

— Qualquer coisa de espanpanante,
menina; mas nada lhes digo: é surpresal

Quando era uma hora, ja as seis con-
vidadas estavam na sala: Maria do Rosa-
rio, Luiza, Francisca, Jalia, Maria da Luz
e Carmo. E Berta informou-as de que as
conversas teriam de girar em térno do
assunto escolhido pelo pai para aquele
almogo:

Histéria grega!?

— Eu nfio abro a boca, nesse caso —
murmurou Carmo, envergonhada — néo
sei nada de historia gregal

Alexandra olhou-a, admirada: era
tio interessante essa parte da Histéria
antigal

— Nio se trata aqui de mostrarmos
erudicfio, meninas—disse Angélica—mas
simplesmente de dar interesse is nossas
conversas.

Quando chegaram & casa de jantar en-
cantaram-se todas com o arranjo das flo-
res: Berta tinha espalhado, duma maneira
original, as multiplas «despedidas de ve-
riow, todas encarnadas e, allds, sem gran-
de beleza, numa roda larga, sem pés, ro-
deando uma linda taca de loiga da India
com a sua tampa de tons discretos...

— Bravo, Berta: mostraste fantasial---

cida subita dos principals titulos que
constitulam a grande fortuna do dr. Pi-
meniel de Almeida; a ruina era total [

Maria de Lourdes aguentara a noticia
com sangue [rio e coragem, tentando
animar a mde a quem faltava, de todo,
o dnimo.

— Trabalharemos ambas, Mdel Ndo
se deixe abater — dizia ela, abracando a
triste senhora.

— Trabalhar? Em qué, minha filha?!

— Ja telefonel ao Jodo para cd vir, Mde
— disse Maria de Lourdes. — Talvez nos
aconselhe. ..

— O Jodo... — murmurou a mde, pen-
sativa.

(Continaa)

.A‘viso as leitoras

Por engano da ilustradora desta
péaina, houve troca de original:
e o {im do romance

GENTE NOVA

que devia sair neste nimero sé po-
deré publicar-se no n.° de Setembro.

TR

declarou o pai, satisfeito. A ementa nio
era tio simples como exigia a lel destes
almogos: tomates recheados de «mayo-
nalse» de atum; «gnocchi» a francésa, vi-
tela estufada com cebolinhas!

— Bastavam os dois pratos sem o luxo
dos tomates — observou Mademoiselle
Sixte, docemente.

— Concordo — disse o Dr. Menezes Pin-
to — nesta época de crise nfio se admite
genhum luxo culinério — Berta respon-

«deu:

— Para a outra vez obedece-se: mas
hoje era a primeira reunifio; tinha de ser
notavel,

— Que sabes tu da vida privada das
antigas gregas, Carminho? — tornou o
Dr. Menezes Pinto, voltando-se para a po-
bre Carmo, téo stibitamente corada como
.08 tomates recheados,..

Uma gargalhada de todas foi a res-
posta aquela pergunta. E Angélica, riso-
nha e bondosa, disse:

— Oh Pai, deixe a Carmo antes ou-
vir: estd esquecida do que aprendeu em
pequenina,..

— Sabemos bem que as mulheres da
velha Grécia viviam muito recatadas:
quase 80 saiam para as cerimdnias reli-
giosas, coitadas — disse Maria da Luz.

— Coitadas, porqué? Nessa parte da
casa onde viviam —cortou Julia —tinham
imeneas creadas...

— Chama-lhe escravas, que & o que
eram — disse Alexandra.

— Pois sim. E ali viviam alegremente,
com as filhas, cosendo, tecendo, tocando
gsrpa, ou qualquer instrumento pareci-

O...

— E dangando dancas artisticas... —
meteu Berta.

— Decerto mais graciosas do que as de
hoje — comentou o Dr. Menezes Pinto,

— As de agora siao por forga mais di-
namicas] — declarou Maria do Rosério,

— Deixa-lo: eu gostava de saber dan-
¢as gregas —observou Angélica.

— Falaste bem, Luz, mas ndo disseste
como se chamava essa parte da casa onde
viviam as mulheres gregas — disse Berta.

— Era o gyneceo — concluiu Maria da
Luz.

— Entéio nunca os homens 14 punham
08 pés? — preguntou o Dr. Menezes.

— O marido, inicamente. E quando as
filhas chegavam aos quinze anos, os pais
¢ que lhe escolhiam os futuros maridos.

— Ainda bem que nfo vivemos na ve-
lha Grécia —comentou Jalia.

— Mas que coisas interessantee havia
nesses temposl — disse M,elle Sixte —
Poetas, escultores, dramaturgos. ..

— E olhem que ¢ impressionante de-
veras pensar que depois de tantos anos,
tantos séculos, tanta vida, ainda se vai 4
velha Grécia buscar assuntos, modélos,
ensinamentosl

—Eu ja 1li algumas pecas de teatro
grego, sabes?

— E neste mesmo ano nfio escreveu o
Julio Dantas a peca «Antigona», que no
D. Maria se deu com tanto éxito?

— A «Antigona» ¢ uma figura colossal:
& o tipo, absolutamente, da filha modelo
e da irm& amorosa que se sacrifica...

—E t#io adoravelmente feminina...

— Gostava que falassem um pouco na
figura do grego que eu mais admiro: Pe-
ricles! — exclamou Alexandra, com entu-
slasmo,

—Tem de ficar para outro almogo,
Xandra: nfio quero que com essas gregui-
ces todas ndo apreciem o meu delicioso
doce! — disse Berta.

O pai, sorrindo, declarou, como con-
clusfio:

— Realmente esta emousse» de laranja
esta. ..

— Formidavell — gritou Luiza, que era
essencialmente gulosa e para quem a His-
téria grega tinha um interesse muito re-
duzido... :

— Que me dizes tu, Jans, daquela
obra de crisogcas que as tuas amigas
Menezes organizaram no ano passado?
— perguntou Clara com interesse.

— Qual obra? Nio me lembro...—res-
pondeu Josna, cismética. Clara admi-
rou-se. i

—Niao te lembrasll Pois tu falaste
tanto dos projectos das Menezes, dos
«chéis» de caridade que arranjaram...

—De uma rifa estupenda...—meteu
Rita.

—De um mah-jong na praia... —lem-
brou Alice. Joana deu uma estrondosa

gargalbada.

— Naodigam mais, meninas, jasei, A Xi
Menezes & que andava tonta de todo com
iss0. Queria arranjar, no bairro delas,
uma obra gualquer, fosse o que fosse.
Dizia que era «chic» ter obras de cari-
dade; e entiio ia organizar uma espécie
de Escola Maternal,

— A ideia era bon, & parte a patetice
de lhe chamar «chic». E depois ? Em que
ficou ? :

— Arranjaram algum dinheiro e uma
pessoa do bairro cedia-lhes a casa, o que
era bem bonj. Chegaram, até, a Xi e a Po,
a inaugurar s Obra, com lanche 4s crian-
¢as, brinquedos e bibes! Mas ao fim de
uns tres mescs a Xi declarou que estava
farta daquile, ¢ anda a organizar outra
colsa, nfio sel bem o qué.

— Véem voces o que é a falta de tena-
cidade? — disse Clara, sinceramente indi-
gnada — Assiim #e inutilizam as melhores
iniciativar, ctelam!

—Tens tanta razfo, Clara — exclamou
Maria José — todos os anos, reparem bem,

no comego do inverno, vemos surgir
belos impetos de caridade pratica: crian-
¢as a proteger, velhos a amparar...

— Rapazes & ensinar!

Maria José continuou:

— Raparigas a catequisar, etc. E toca a
arranjar festis e mais festas para essas
obras, Mas, tomo nfio had tenacidade,
como tu dizes Clara, no fim do inverno o
entusiasmo alpranda...

—E nfio esqguego —tornou Clara, com
desconsblo — & resposta que me deu um
dia a encanthdora Concei¢lio, sabem?
quando lhe perguntei pela Caea de Tra-
balho, organikada por ela no ano ante-
rior:

— O qué, vied julga que vou continuar
com aquilo? 54 me interessa lancar uma
ideia: mais naflal e nunca mais se ocupou
da Casa de Trabalho.

—Oh Clara - dlsse Maria José, triste-
mente — Que paudades vamos ter destas
costuras...

—Sempre & certo ires-te embora para
o Porto? . perguntou Joana, descon-
solada.

—Eu nunds mais dou um ponto.,.
—comentou lfita, amuada; e Clara indi-
gnou-se : |

—Oh quedidas! nfio sejam ridiculas,
peco-lhes. Fu vou-me embora, sim, mas
ndo & para sepapre. . Daqui a uns mescs
voltaremos & /t2r 08 nossos alegres Chis
da Costura!



XISTEM, actual-

mente, | brinque-
dos fnaravilhosos,
que custam quase uma
fortuna. Mas nem por
isso certos  brinque-
dos antigos, modes-
tos de prec¢o, deixam
de agradar & gente
miuda.

Por exemplo, os
baloes de |borracha
que cheios de gaz se
elevam no atr,

Como eles me en-
cantavam quando eu
era pequenal! E que
desgosto quando me
fugiam, desaparecen-
do no ar, ou 08 reben-
tavano atabalhoamen-
to da brincadeiral O
meu rico baldozinhol...
Chorava, como ainda
hoje as criancas cho-
ram, ao suceder-lhes
igual desastre.

Porque sera que
ainda depois de cresci-
das nos ficam os olhos

nos baldes? E’ a sua cor? a sua beleza? a sua
tendéncia para subir que nos encanta ? Nao sei.

Mas como ja ndo nos ¢ dado andarmos
a correr com baldes presos em longos fios,
criamos brinquedos semelhantes, com a nossa

fantasia. . .

Sonhos frageis que uma beliscadura esvazia

fugir ou rebentar !

—e a linda bola fica
reduzida a um pobre
farrapito... E chora-
mos, como chorava-
mos noutro tempo,
sem nos lembrarmos

_ da fragilidade do brin-

quedo, que nos parece
um mundo e ndo ¢
nadal

Somos criancasaté’
morrer... E afinal ¢é
isto, talvez, o que da
encanto a vida. Preci-
samos de ter sempre
nas méaos alguma bola
de cores garridas, le-
vesinha, a subir!

Nas tuas maos de
rapariga, que grande
molho de bhaldes eu
vejo! Tantos sonhos
alacres como os ba-
16es coloridos!

Toma cautela! Os
balées nao valem na-
da, mas quando nos
fogem ou estoiram,
deixam-nos a chorar!
E o8 baldes que sdo
apenas aspiracoes fri-

volas e sonhos vaos, acabam sempre por

Mas sc os teus balées ndo forem apenas

uma brincadeira mas um ideal — ser boa, pura,
-~

alegre, afectuosa, util — embora sejam mais

levezinhos do que o préprio ar, resistirao a

todos os embates da vida.

QUEM NOS MANDA FOTOGRAFIAS?

Aproveita as tuas férias para tirar fotografias e envia-as para o nosso Boletim, As que merecerem ser publicadas
ser-te-io pagas com uma assinatura de um ano do Boletim, a teu favor ou de outra pessoa que indicares,

Mas uma boa fotografia nfio & uma paisagem sem alma ou um grupo inexpressivo.

Sio cenas da vida apanhadas em flagrante, pormenores interessantes, atitudes sinceras, etc.
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