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Arraial - Arraial
por Nossa Senhora
da Concei¢cao, Pa-
droeira de Portugall

A 25 deste més de Margo taz tre-
zentos anos que D. Joao 1V, nosso
Rei, aclamou pelas cortes de Lisboa
Nossa Senhora da Conceigio como
Padroeira da nossa Terra.

Valeria bem arquivar nestas pa-
ginas o «Auto da Aclamag¢do», onde
toi «assente de tomar por Padroeira
de nossos Reinos e Senhorios a San-
tissima Virgem Nossa Senhora da
Concei¢do» — e mais se diz:

«prometemos e juramos com o
Principe e Estados, de confessar e
defender sempre, até dar a vida,
sendo necessdrio, que a Virgem Se-
nhora Mde de Deus foi concebida
sem pecado original...»

Terra de Santa Maria. ..

Ha tres séculos... desde sempre,
desde aquele dia em que a Senhora
foi Madrinha de Portugal-Menino,
em Nossa Senhora da Oliveira, 14
em cima, em Guimaries... Desde
sempre.

Este centenario ¢ apenas a come-
moracio festiva da oficializacido do
Padroado da Senhora «concebida
sem pecado originaly.

«Gléria da nossa Terra

Que tem salvado mil vezes».

... Ela ai anda ha oitocentos anos,
connosco pela mao, mesmo nas pal-
mas das mios.

Portugal, menino bonito da Vir-
gem Nossa Senhora, podia ser o
tema de um longo tratado, e se um
dia se fizer esta historia, serd uma

historia linda de nunca mais acabar, /
Guimaries... Alcobaga... a Ba-£ ¢
Vila Vicosa. . §

talha... Belem...
Fatima...

Nido houve empreza, nem bat
lTha, nem descobrimento; nunca fi
mos a vitoria que Ela nio estives
4 combater por nés; e as catedra
sdo do titulo da Senhora da Assu
¢io. Por isso nio ha topo de mot
tanha ou fundo de vale onde se n
ergam capelinhas ou templo voti
& Senhora de Todos os Nomes. &

Logo que entra Agosto comég
romaria deste Portugal a ce
dos santuarios onde cada

agradece: andores florido
tes e rodas, misicas e
Cumprem-se promessas,
ex-vofos, dao-se voltas &
os joelhos em sangue. .
tem-se as almas ao Senhor p
Aquela Senhora que foi
connosco. . .

Dai vem a piedade e o orgulho
das gentes: =

«Enquanto houver portugueses

Tu serds o seu amory.

»
*® *

Os Bispos portugueses publica-
ram a propdsito deste centenario
uma Pastoral que certamente ja
lestes todas. E’ o pregio dos Pasto-
res da grei catolica a gritarem os
deveres de Portugal para com a
Senhora-Madrinha e Padroeira.

Nao faltam 14 nesse documento
censuras justissimas & consciéncia
catélica que tdo mal tem sabido
cumprir, apesar de tresentos anos
de bénc¢aos e gracas, apesar da Paz
que ela nos guardou, apesar de
Fatima. .. :

E ao lado do progresso das festas
oficiais, o programa de «um movi-
mento sincero de regresso a Deusy.

Regresso a Deus de todo o
Portugal...

Regresso a Deus de todos os
cristdos portugueses...

Eis a melhor das ac¢des de gra-
cas e de louvores em honra da

Senhora.

£
L3 &

E tu, rapariga da M. P, viras
connosco a esta festa magna da
Nacgio. Comega desde j& a preparar
no agafate do teu coragdo branco
e mogo, as flores da gratiddo. Que
ninguem te venga em generosidade
e em amor,

Arraiall Arraiall

G. A.

A PADROEIRA
DE PORTUGAL
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' A NOSSA FESTA

2 - SABADO, otto de Dezembro de mil
nguelrﬂ dQ FOZ novecentos e quarenta e cinco !
Ndo foi mais um dia que passou, ndo foi mais uma data
que se repetin] Foi um dia que jicou gravado no nosso coragdo.
E porqué? Porque o dedicamos @ nossa festazinha.
A Ala da Figueira da Foz reuniu os seus trés Centros




principals: o do Liceu Dr. Bis-
saila Barreto, o da Escola Indus-
trial e Comercial Tomds Bordalo
Pinheiro e o da Acadamia Figuei-
rense.

Quisemos comegar bem o dia,
por isso, dirigimo-nos todas, in-
fantas, vanguardistas e lusas, &
Igreja da freguesia para assistir-
mos & Missa e implorarmos &
Virgem da Conceigdo as grag¢as
de que earecemos.

Com que fervor vi regressar
as que haviam ido a@ mesa da
Comunhdo T

Depois, finda a ceriménia, di-
vidimo-nos em grupos, conforme
as tarefas que nos tinham distri-
buido. As mais velhas as lusas,
toram lavar, vestir e ddar o al-
mogo a seis pequenitas pobres
das Escolas Primdrias; as van-
guardistas, entre as quais eu estava, foram receber o tiltimo
ensaio dos numeros que deviam preencher a parte final das
festas; e as infantas repetiram as cangbes, para que, de tarde,
tudo corresse bem.

Chegam as trés horas. Vai eomecar a festa. A assisténcia
ja enche o vasto saldo da Escola Industrial e Comercial. Sen-
timo-nos excitadas. Uma ideia nos domina.

Eis que se ouve o hino da «Mocidade Portuguesa». Todas as
filiadas o cantam entusidsticamente. Um curto silénclo precede
a audigdo das «Caravelas» que, certamente, deve ter calado na
alma desta gente que vive ao pé do mar.

Vem agora uma representante do Ceniro n.° 2 recitar
«Portugal Fidelissimoy. Mal acaba, as «minhotas» do mesmo
Centro cantam e dan¢am a «Rosinha do Meio» com animagdo,
Refeitas de tanto rodopiar, sossegam na can¢do dolenie do
«Vai-te embora, Anténio».

E’ agora a vez do Centro n.° 3, que apresenta o « Verde-Gaio»,
dang¢a ribatejana. Os ensaios serviram-lhes, ndo se enganaram
nas voltas.

Temos de fazer um intervalo, mas, num instante, ld se ouve
a voz impressionante da Emilia a recitar o «Mar Portugués»
de Fernando Pessoa.

Volta a ouvir-se o coro na «Estrelinha do Norte». Que linda
cang¢do ]

Estamos impacientes por adprcsenmra nosso «Corridinhos.
Formamos um grupo travesso de algarvias e algarv!oer.

O harménio desfere notas estridulas que nds acompanha-
mos com precisdo graciosa de movimentos e entusiasmo vibrante.
Como estavas samuada», Maria Etelvinal Até tivemos de repe-
tir, porque a assisténcia ndo se contentou com ver uma 86 vez,

Jd se fez o siléncto. O cendrlo val mudar-se,

Uma fillada do Centro n.° 3, lembrando quadras da poesia
¢«Bendita Caridade» de Domilila de Carvalho, prepara os espi-
ritos para a compreensdo da nossa dadiva. Sdo roupas, con.
fecclonadas por ndés na sala da Sub-Delgacla, em alegre cama-

radagem, que vdo dar-se ds sels pobrezinhas que haviam comido

o almogo. Falar do que senti, sera dificil. Foi muito, Talvez a
minha alegria por ter colaborado na obra, ndo fosse inferior
@ que observel no rosto das pequenitas. :

Ao noss? encontro vém os conselhos de sd doutrina que a
nossa Ex.ms Sub-Delegada Regional nos dd, em palavras fervo-
rosas, em aten¢do constante. O seu discurso ficou a pertencer-
-nos, ndo mais 0 esgqueceremos.

Algumas filladas dos Centros n.?* 1 e 2 receberam prémios
pelo seu bom aproveitamento, e.outras o emblema, hd tanto
tempo desejado.

Ia terminar a festa. No estrado, que servia de palco, jd es-
tava, ao centro, em pedestal sébrio, uma linda imagem, do sé-
culo XVII, de Nossa Senhora da Conceigdo, e, um pouco afae-
tada dela, uma fitliada a dormir.

Que iria desenrolar-se?

Aproximo-me. Sou o Anjo que deseja acordar aquela alma
para a Vida, para a Vida do Trabalho, do Bem, da Honra e da
Fé. Exorto-a comovida e convictamente. Ela, perturbada, chega
& conscléncia dos desvios comelidos, da ma!ﬂade do mundo e,
reconhecendo-se fraca sem o auxillo divino, vai ajoelhar-se aos
pés da Virgem para Lhe implorar a Sua ajuda. Agora, ja ndo é
86 ela a ouvir-se. Estdo outras com a mesma prece a sair-lhes
do peito e que o8 versos de «A Padroelra» do Rev. P.* Moreira
das Neves tdo bem traduzem,

E depois, a fechar, todas, em sentido, cantdmos a «Mocidade
Lusitanax».

Ndo sei a quem mais cabe o brilho da nossa festa: se ds
raparigas que a interpretaram, se d boa vontade, dedicagdo e
proficiéneia das nossas Dirigentes.

Para 8. Ex.% vai, em meu nome ¢ de todas as filiadas, o tes-
temunho da nossa mais profunda gratiddo e do nosso maior
respeito.

Graciette Mogueira de Melo
Filiada ne® 59941 — Ala 4 —Centro 1 Provincia da Beim Litora)

EMBAIXADA DA ATLEGR A

Mudou de ambiente, este ano, a nossa

«Embaixada da Ale‘ggab. .. Fol, desta
vez, levar um pouco:détilegria e de con-
forto aos cegos do Asilo de Nossa Senhora

da Satide, numa pequenina festa que
constou de niimeros de canto e de plano,
recitacdes e de um curto didlogo.

Podemos dizer que as nossas simpa-
ticas colegas que colaboraram nesta
«Embaixada>, a maior parte delas cola-
boradoras das «Embaixadas» do ano que
passou, se. portaram admirdvelmente,
como ja era de esperar...

E nés tivemos, assim, um prazer
enorme ao contemplar aqueles rostos
sem luz, todos tristeza, que se inundavam
de uma alegria subtil, de um contenta-
mento que se manifasfava por um leve
sorrigo de agrado e de'tetnura,

O ambiente muito famillar, muito sim-
gético. poz as varias cantidras e declama-

oras num completo a-vintade.

A primeira parte —qué a nossa festa

compucha-se de duag drtesT — fol ini-

ciada por quatro nfimeros cantados em
que se destacaram a «Cang¢iio do Alen-
tejo», bisada, e <A flor do malmequers»
gue teve 0 maior niimero de votos quando

o nosso inquérito A assisténcia Acerca
do melhor nimero.

Seguiram-se-lhes as recita¢bes—quatro
— e doils ntimeros tocados por duas pia-
nistas que trouxeram, este ano. 4 «<Embai-
xaday uma inovacgiio — e com agrado do
puablico, diga-se de passagem.

E terminou a 1.* parte. No intervalo
distribuiram-se cigarros e rebucados a
todos os cegos e preparou-se a cena para
o didlogo que ebriu a segunda parte:

Uma mesa com flores, duas cadeiras,
um cestinho de costura e duas raparigas
que se portaram a altura das circuns-
tincias com graca, com a-vontade e com
talento — é preciso acrescentar!

Intitulava-se o didlogo «Lenda da pri-
meira rosa», uma lenda simples, leve e
adequada & época festiva.

Depois, um grupo de raparigas com-

puseram um céro fulado — «Pelo sinal da
Santa Cruz» — muilto interessante, tendo
intercalada uma poesia sbbre o mesmo
motivo religioso.

E por fitimo, mais
cantados foram o ponto
e tltima parte.

Acabou assim a nossa «<Embaixada da
Alegria» que, durante uma hora, soube
espalhar naqueles espiritos resignados,
mas trilstes na sua infelicidade, um boca-
dinho e luz que afugentou por algum
tempo & escuridio das almas onde sé
ha noite...

Em todas noés ficou um contentamento
muito calmo, muito sereno, por termos
contribulido com a nossa boa vontade e
o0 nosso trabalho para ela emprésa de
Alegria e de Bondade.

RAQUEL KALEPSKY

uatro nimeros
nal da segunda

h Lisbom
ESCCILA JOAO DE BARROS
Centro r.° 20



ENHORA
5 DORTUGAL

(Foi no dia 25 de Margo de 1640
gue D. Jogo IV, em Vila Vigosa,
elegen Nossa Senhoro da Conceipdo
Padroeira ¢ Senhora de Portugal.

YOZ
Salve, Rainha de Portugal,
Mée de Deus e nossa mie,
vida das nossas vidas,
dogura das nossas amarguras,
esperanga nossa.

CORO

VOZ
A Vés bradamos, Senhora,
a Yoés, que tendes sido,
- desde sempre ¢ em toda a parte,
a luz caida na treva das nossas dores,
a Estrela de Oiro sempre acesa
no céu da nossa Historia,
Nossa Senhora de Ourique,
Nossa Senhora de Aljubarrotal

CORO

Senhora de Portugal,
Salvel

Salvel

voz

Os vossos olhos, Senhora,

foram nossos companheiros,

na solidfio e na tormenta das ondas,

Nossa Senhora de Sagres,

Nossa Senhora do Restelo,

Nossa Senhora das Caravelas!
CORO

Senhora de Portugal,
Salvel v VOZ

Noés somos o povo-apdstolo

que levimos a todos os cantos do mundo
a Balavra de Cristo, que é o Caminho,

a Doutrina de Cristo, que é a Verdade,

o Evangelho de Cristo, que & a Vidal

E Vis sois inseparavel de Cristo:
Mostrai-O, Senhora a todos os homens!
Nossa Senhora de Africa,

Nossa Senhora das Indias,

Nossa Senhoro do Brasil,

Nossa Senhora de Todo o Mundo!l

CORO
Senhora de Portugal,
Salve! VOZ

Por vontade dum Rei e do povo,
numa hora que era para nos de vitoria e
[de alegria,
fostes aclamada nossa Padroeira,
Senhora da Concei¢iio,
Salvai Portugall
CORO

Senhora da Concelgéio,
salvai Portugall vOZ

Sois a Padroeira das nossas cidades e
[aldeias,

das nossas igrejas e ermidas,
das nossas casas e da nossa gente,
de Portugal inteiro, Senhora

CORO
Senhora da Conceigho,
salval Portugall

VOZ

' Quem perdeu a esperanca em Vos,

uem YVoe nfio reza
nfio sabe rezar.
Quem vos'nfio ama
nfio ama a Patria!
A VOZ DA MOCIDADE:
Noés somos a Pitria que batalha e sonha.
A Patria oferecemos a nossa vida.
Pela Patria damos o nosso sangue.
Quem manda é Nossa Senhora,
CORO DA MOCIDADE
Ave Marial
A YOZ DA INFANCIA
Nés somos a Patria do futurol
E queremos a Patria cada vez mais belal
E queremos a Patria cada vez maior!
Quem manda & Nossa Senhora
CORO DA INFANCIA
Santa Marial
Nods somos a Patria de sempre!
Virgem Padroeiral
que invocidmos em 16401
Virgem Coroada,
que levdmos ao Sameiro!
Virgem Missionaria,
que descestes em Fatimal
CORO
Salvé Rainhal VOZ

Senhora da Conceigdo,
CORO
Salvai Portugall
OZ

Senhora da Conceigilo,
CORO

VOZ
Senhora da Conceigiio,
CORO
Salvai Portugal!
(canta-se «Salve, Nobre Padroeiras
(Do «A Padroeirs de Portugals, P. Moreire das Meves)

&erdcu toda a esperanca.

Salvai Portugall



ARIN FRANGE -

CAMARADAGEM

Aquele exercicio de latim, terminava asériede || — En t r e d Uas auv I as

exerciclos com que fechava o primeiro periodo.

As férias do Natal vinham af trazidas pela mao do Menino Jesus, e todas as raparigas do Liceu tinham pressa de
as ver chegar.

Madalena, a zaragateira aluna do quinte ano, que tinha ficado fechada na aula durante cinquenta minutos sem
poder falar e ainda por cima obrigada a refleciir, estava estafada! :

As batas brancas juntavam-se a volia dela e todas discutiam o exercido naquele intervalo de classes.

— Se me escapo neste periodo, dou um baile! meninas, palavra que & pouca sorie! Eu levava as cibulas
todas feitas, era um mimo!... Pols vocés ndo viram? A senhora dona Otilia nao delxou de passear para deante e para
trds ao pé de mim. Ai eu estava fula, pior do que uma barata... era capaz de a comer...

Madalena teve um gésto de canibal.

Toda a azougada gente do grupo dava por paus e por pedras. :

— Dificilimo, um horror; esté claro, s6 com cébulas, maldito Cesar! Monsiro ! E do piorsinho |

Uma rapariguita toda espevitada, exclamava: — Tenho a cerleza de que escrevi asnelras formidéveis. . .

— Cesar cum tropas suas casteloruns tomavit, fol como eu comecei — dizla Madalena com grande
enfase, chela da sua proeza.

— Nae viram o meu lépis? Perdi um lépis azul com um bico de um lado e uma borracha de finta do outro. ..

A pequena, minuciosamente, Interrogava o chdo em semi-circule,

— Olha — gritou-lhe uma — val ver a secretiria da senhora dona Oltilia. . .

— Qual | — protestou a Lourdes, irdnicamente. =— Eu vi-o a escrever sézinho sobre uma carleira. . .

— Nada disso, ests mas é a nadar satisfeitissimo dentro do autoclismo. ..

A dona do lépis aventureiro, jurou que nie perguntaria mals nada e sumlu=se sempre a fazer semi-clrculos
com a cabega.

No grupo havia discussao. A Madalena e a sua frase latina andavam no ar...

A Lourdes, com a sua voz grossa e maneira pouco simpética de dizer as colsas, levantava o narlz orgulhoso e
¢pnquistava votos para o seu lado.

— Esperas apanhar um B grande e média final como o ano passado ? 5

A Lourdes nao perdia ocasio de ferir. Demais sabia ela que a Madalena era repetente, que as notas eram més e
que jé la nos dezassete anos.

— Cesar cum copies suis oppida ocupavit, Assim é que é — conlinuou ela, com o seu modo sarcéstico. . .

E muitas pequenas, ou por convicgio ou porque a lLourdes era uma rapariga bonita que se dava ares, confir
mavam a sua opinido. §

— Garanto-te que esté eirada — teimava Madalena, excitadissima. Coples, coples suis; alguém & capaz de dizer
que isto esta certo?

Quase todas afirmavam que sim, outras retraiam-se de responder por vérias razdes.

Entao, Madalena deu mela volta com um pé de vento e rodopiou ao sabor dos calcanhares. ey

Nao valia a pena sustentar partidos. Nao tinha pachorra, mas ¢ ida como estava do conhecimento dl_rmiéria.
teve uma palavra em que resumia o seu desprezo: e

— Trouxissimas! ;

A Lourdes viu-a desaparecer com um sorriso trocista ao canto da boca. .

grupo pouco a pouco dispersou-se. A Lourdes j& nio precisava de cérie porque gosava inleiramente a vitéria.

Algumas garotas ficaram ainda all a chilrear. Contavam anedotas a propésito de um estudante que na presenca do

pmhsmr angu|iu cébula o h.ndo, e estes feltos memordvels enchiam-nas de pa'smo e de terror.

(Continua na pdg. 16)



Afonso Lopes Vieira, gue, dobado .
ja um més, a morte afastou do nosso
contacto material, nasceu e criou-se
para as bandas do velho burgo de
Leiria,

Dir-se-é que, por ali, anda Pas-
sado no ar. Um Passado gue nos en-
fra no sangue como o0 oxigénio, que "
se respira a plenos haustos. Sio ter-
ras de legenda, ungidas pelas som-
bras das altas torres de um castelo,
onde os séculos, acouchados por en-
tre as ruinas, em vigilia, parecem
velar por nds...

Mais alto do que tudo, no cocuruto
de um monte erguido em oragdo para
o céu, a carcassa tutelar do velho 77~
defensor da terra e da grei, pe na “277
paisagem uma marca tio sobranceira g
e indelével de tempo ido, um tal %
acento de cancdo herdica que a terra %
toda, ao redor, se lhe submete em
passiva e verde adoracdo.

Depois, derramando-se das mar-
gens claras do rio claro até as doi-
radas areias do mar; inundando os
plainos ou vagalhoando por colinas,
ali floresce o «verde pinho» da mata
de FEl-Rei, gue Deniz, o trovador,
semeou, rimando cantares e sonhando
magnificéncias de aventura atlantica.
Em cada um dos seus pinheiros, de-
sentranhado de um humilde grao de
penisco para arrebatadas alturas de
mastro-real, a modos que as francas
verdes se tornaram em balsées,
comandando a armada das demais
drvores e oscilando ao tresvairo dos
ventos... As veredas, desmateriali-
zadas pela fluidez roxa das sombras,
cortam a terra larga, como galerias.
de claustros por entre ogivas de
troncos e maics-postas de rengues
vicosos. Ha no siléncio das alfombras
um constante cicio de rezas, a modos
dum confidenciar subterrineo de rai-
zes que penetra e difunde » alma
da gente nos mistérios de Tempo.

Dir-se-a que o Sonho real de que
aqguelas drvores geraceram, persiste,
sempre vivo, eterno na sua esséncia,
confessando-se no anceio com que
adelgacam os troncos, icam ao alto
as veles da induieta frota de ramos
gdue os circundam; perdura, nostil-
gico de aventura no impeto de bra-
vura com due o préprio solo, agui e
além talhado a pigue pelas falésias,
mete afoitamente ao mar, como qui-
lhas de caravela...

El-Rei. De tanto o ouvir, e tespirar, entrou-lhe na alma
e no sangue, para toda-a-vida, a graga do seu lirismo
primitivo, de gesta. i

A virtude-mestra de Lopes Vieira nido estd, porém,
guanto a mim, no portugdesismo com gue brazonou a
sua obra de artista e a sua gronduta de homem, e que os
panegirisistas tanto realcam, agora, que a morte o furtou
aos agravos e olvidos desta injusta e desigual vida por-
tuguesa, entregando-o as tonsagracles restituitivas e
penitentes da postumo-filia pacional.

Naio. Portugueses indefectiveis, passadistas, tradicio-
nalistas como ele o foi, sempre os houve, e hd, feliz-
mente, em Portugal, dentro e fora das letras.

dom admirdvel da sus mensagem consiste em ter
sabido dar ao preito pelo antigo, & nostalgia do extinto,
& inspiracdo das oridens, ao culto saudosista pelo velho,
esse gosto a novo, essa expressio de modernidade com
que, sobretudo na ultima fase, soube amoldar a frescura
primitiva do seu lirismo gem arroubos, recontido, as
formas evolutivas e renovantes do seu tempo, exce-
dendo-o.

Doéticamente, poderemos, ainda, dizer ter sido a
mata-real, gue o trouxe ao colo e o embalou, guem lhe
ensinou o segredo da sua perene verdura; estudando,
porém, o fenémeno & luz da critica, hemos gque reconhe-
cer com gratidio da inteligéncia o que ele encerra de
esforco de Arte, de puro e requintado intelectualismo,
de sensibilidade estética — de sortilego poder de ressur-
reicdo, que apenas Deus e os artistas tocados pela sua
divina graca possuem. -

Nado e criado por ali, ndo es-
panta que o Poeta tivesse bebido com
o leite o sentimento de religiosismo
luziada que é a raiz e é a flor da
sua obra. A terra é, depois de Deus,
quem faz os poetas; e aguela terra,
impregnada de sonho antigo, deve
ter-lhe segredado & alma de menino,
na musica das dguas, das brisas, do
ramalhar dos pinheiros ao vento, o
ritmo com que embalou as trovas de

Mas, para além do Poeta, do Prosador, do prescru-
tador de legendas, do descobridor de lipides, do labo-
rioso restaurador de glérias esquecidas, do enamorado
reaportuguesador da nossa Lingua — Lopes Vieira foi
homem, unidade social de uma época abastardada.
E soube viver a sua existéncia de homem em perfeita
harmonia com a sua vida de criador espiritual de qui-
meras. As circunstincias materiais permitiram-lho;
isso em nada lhe diminui a coragem de ter sabido viver
em Beleza.

POVEIRQESTETA
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Citadino elegante, desde as palavras aos modos; do
sorriso & pérola da gravata; da futilidade aparente do
trato a discricdo cuidada da indumentdria, Lopes Vieira
era um aristocrata refinado. Entretanto, (e esta é uma
faceta curioss, paradoxalmente curiosa, do seu com-
plexo psiguico de preciosismo aparente e de real e enter-
necida humanidade), ele amava, cultivava a simplicidade
rude, primitiva, das coisas e dos seres:— desde a fen-
tacdo luziada das ondas bravas as asperesas gedrgicas da
terra; da humildade anénims das gentes gue lhe arro-
teavam o agro ou batalhavam nas fainas do mar, por
debaixo da varanda ensolada, as pequeninas, banais,
quotidianas coisas da existéncia, como um efeito de luz,
a cantiga de uma fonte, uma flor que desabrocha, um
perfume que se evola. ..

FEsse enternecimento pelas coisas e pelas criaturas
sem nome, nao foi, apenas, de indole literdria; mas
funda e humana simpatia, traduzida no poema derra-
deiro de um testamento que no-lo retrata a sorrir, para
além da vida, aos pobrinhos da Marinha Grande, dora
avante donos da sua torre de S. Pedro de Muel, ¢ aos
bambinos do Povo que, pelo tempo fora, virdo a nascer
na sua casa das Cortes, tornada maternidade; aos estu-
dantes de Leiria, folheando os livros preciosos da sua
biblioteca; —a tantos, pequenos e grandes, gue, com
outros legados, envolveu na piedade fraternal do seu
ultimo aceno.,..
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Por tudo isto, e por tanto mais gue se nao pode dizer \ S WA i

nesta meia duzia de linhas que me deram para o evocar, \\ Y J Yy
Lopes Vieira deixou um Nome gque a gente moga de \ 3"-1'1]‘ / _‘:
Portugal deve pronunciar, hoje e sempre, de cabecas \\ E\Q
descobertas. ==

Ui
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Raparigas, que aprendeis nos livros o respeito por
tudo o que é grande, dobraj-vos a evocagdo de quem foi *
em Portugal, um Grande-Senhor, como sé os Poetas
sabem ser, quando neles a fortaleza de alma é tanta, \
due nela «nio tem poder a propria morte».

E rezail
Joao Corréa dJOI.'J'w_im



FASTEM-SE, déem lugar a sua magestade o Sultdo,
Chefe dos Fieis» gritavam os «bostangis», fazendo
estalar os seus chicotes, enquanto os altos janizirios
de um lado e doutro da rua, ergulam as espadas fa-
zendo com elas um muro metalico, para assim afasta-

rem as multiddes que congestionavam as ruas. Era 6." feira, o

dia santificado dos mussulmanos, e todos queriam ver passar o

Sultiio Mahmond que ia rezar & Mesquita, Os primeiros figu-

rantes da procissio eram os portadores de dgua, que regavam

o chéo para nfio haver pd. A seguir as quatro gigantescas figu-

ras, de longas barbas, dos portadores de café e de cachimbos

de Sua Magestade. Rivalisavam no luxo dos seus fatos e no
niimero dos scus servidores, Fez-se um siléncio cheio de temor
uando passaram os Ministros da Sublime Porta: O Pasha
apitio, O Rel Effendi e o Griio Vizir. Agasalhados em casacos
de peles, vergados ao peso das joias dos seus turbantes, mon-
tados em cavalos cujos arnezes eram cravejados de brilhantes

e esmeraldas, mas tremendo, no entanto, pelas proprias vidas,

Nem nos janizarios que guardavam as ruas tinham confianca.
Mas 0 Comandante dos Fieis estava a chegar e todos os piedosos
mussulmancs curvavam a cabeca em oracéio e pediam a Allah
e Mahomed que protegesse a familia real de Othman. Como um
idolo coberto de joias, era levado num cavalo completamente
branco. Os seus escravos negros protegiam-no dos olhures in-
descretos com as plumas que seguravam nas mios. Atrde ia o
ediondo Kislar Agar, o intendente dos Prazeres do Sultdo, o
guarda do Harem, o chefe dos 100 eunucos, que o seguiam nesta
ocasido.

Entre a multiddo curvada, uma ftnica figura se mantinha
erecta, a cavalo, e o seu olhar orgulhoso e calmo ndo exitava
em cncarar a propria Augusta Magestade. Uma mulher branca
ousava mostrar-se sem véu, em pleno dia em Stambouls.

Mas serla mulher, ou um encantador e tidalgo rapaz?...
A imaginaciio popular exitava... Mas ndés nio., Lady Hester
Stanhope tinha chegado, até que enfim, ao Oriente! e via na-
quela ocasido pela primeira e Gltima vez o Sultio pelo qual
havia de lutar até ao fim da sua vida. O orgulho e dignidade
de porte siio admirados pelos orientais e o olhar queela dirifiu
a S. Magestade era tfio respeitoso que ninguém ousou fazer-lhe
qualquer observaciio,

Mas Constantinopla, apesar dos seus luxos, aborrecia-a.
Decidiu alugar uma «vila» em Therapia (esta¢éio de verdio) nas
margens do Bosforo, Construida para os calores de Julho e
Agosto, com quartos abobadados, chdo de marmore, e pateos
interiores onde repuchos caiam em tagas rosadas, niio era o
sitio ideal para aquecer no inverno. Lady Hester adoeceu.

«

UMA VIDA AVENI

Acons - lhou os amigos Sligo e Bruce a fazerem uma di-
gressiio a Smyrna enquanto se tratava e entregou-se aos cuida-
dos do seu devotado médico, Dr. Meryon, Quando se achou bem
quiz travar conhecimento com as familias importantes da Tur-
quia. O empreendimento era dificil. Os europeus nfio tinham
contacto directo com o mundo, oficial otomano seniio através
das suas legacdes e embaixadas. Como entéo entrar em relagdes
com tdo exclusiva sociedade?

Nesta ocasifio valeu-lhe o seu médico. Tinha trazido de Lon-
dres todos os remédios de que possivelmente precisaria, e em
- certa quantidade. Foi chamado, através da Embaixada, para
atender, aos males de importantes Pashas. Bergantins doirados
vinham-no buscar e levavam-no pelo Bosforo abaixo até aos
paldcios em que 48 vezes, nos proprios harems os seus servigos
eram necessitados. Belezas, na verdade extraordinArias, guar-
dadas por eunucos armados, morriam lentamente de tubercu-
lose. O proprio Capitio Pash4, quiz consultd-lo, mas foi preciso
ir ao Arsenal ondo ele o esperava com guardas & vista.,. No
entanto as portas comeg¢aram a abrir.se a4 dispensadora dos
servigos do Dr. Meryon... Os seus conhecimentos ja eram in-
teressantes. Decidiu entfio na primavera ir banhar-se nas Adguas
sulfurosas de Brusa. Alugou uma casa avs pés augustos do
Monte Olympus, onde as flores formavam um verdadeiro e ma-
ravilhoso tapete oriental. Nos banhos comegou a conhecer
favoritas, ¢ na base dos conhecimentos anteriores, criou rela-
¢bes interessantes. Passava grandes bocados sonhando nos
terracgos da Mesquita Verde, assombreados por grandes drvores
seculares. A beleza, o luxo e a imaginacfio oriental, cada vez a
atraiam mais. Conservando-se intensamente britfinica, os seus
sonhos levavam-na no entanto, mais e mals para o Oriente.
Nesta altura passaram em Brusa dois ingleses que lhe contaram
as suas viagens na Siria e Arabia em busca de Palmyra, (as
célebres ruinas da cidade grego-romana) tiveram de confessar
que niio tinham chegado 14, .. as tribus do Deserto tinham-lhes
sido hostis. Formou-se entfio na imaginacgfo de Lady Hester o
desejo de visitar o que restava da Fabulosa Cidade, Entretanto

- flores no seu jardim acom-
pa;;:ldawrfm crava

ousou pedir ao Capitio Pasha para ver a armada Turca. Com
espanto de todos este disse que sim, que a levaria passar revista
aos seus navios com a condigiio de que fosse vestida de homem.
Lady Hester mandou fazer um fato estupendo melo asiatico,
meio almirantado inglés; vestiu-se com ele e usando a espada
com todo o garbo passou a armada turca em revistal Mas o
Presidente do Conselho Inglés niio gostou nada... e o seu Mi-
nistro em Constantinopla cortou as relacdes com ela. Era a
altura de deixar as margens do Bésforo. Ainda estava perto de
mais da Europa. Os seus luxos asidticos (o dinheiro que era
pouco em Inglaterra, era muito no Oriente) agradavam e colo-
cavam-na bem perante os turcos, mas as cartas que recebia de
pessoas importantes na sua terra diziam claramente que se lhes
agradavam e eram fteis as informa¢des que lhes mandava néio
lhes agradavam tanto os meios pelos quaes as obtinha,
Embarcou entfio num navio grego e fez vela para Alexan-
dria... mas o Mediterraneo vulgarmente calmo, zangou-se e
uma tempestade tremenda langou-a sobre uns aridos rochedos
perto de Rhodes. Dali depois de uns dias de terrivel inconforto
e fome conseguiram chegar A aldeia de Lindo. Ainda cheia de
ruinas de Castelos dos Cruzados, das casas armoriadas dos
cavaleiros, Rhodes, coberta de pinhaes e de arbustos aromdticos,
dava uma impressio de encanto, que os naufragos, apesar da
pouca amével recep¢do do governador turco, nfio se recusaram
a apreciar, Quase despidas pela violéncia da tempestade, tiveram
ue se arranjar com fatos turcos que lhes ofereceram. Lady
Hester, radiante, pode entdo justificar plenamente a sua
idumentaria oriental, que, segundo um viajante da época, muito
bem lhe ficava. Acrescentou ao seu fato de jovem Pashid um
«yataghan» (espada curvada turca) e uma enorme pistola. Foi
assim que o Capitio da fragata «Salsettes a encontrou, quando
ela lhe veio oferecer, amavelmente, transporte no seu barco
para Alexandria.
(Corntinua)

Francisca de Assis

1




PARA A QUARESMA.

Jé hé bastantes anos, veio num jornal de Lis-
boa, uma receita para a quaresma, que por ndo
ter P Aid ‘et Yidad, d. h
taparigas bem como a todas as futuras donas de casa.

Toma-se, em primeiro lugar, uma boa
pitada de oragdo, 1&8 ndo seja muito
grande, mas suficiente, no entanto,
para dar perfume a um dia inteiro;
acrescenta-se-lhe logo um bom punhado
de paciénela misturada com algumas co-
lheres de dleo de docura e tempera-se
com o sal do bom senso que se encontra
em pequenos vasos lacrados com o rétulo
e <recolhimento». Esmagar uma boa
gon;ao de amor préprio no almofariz da

umildade, e convem temperar ainda com
um ramo de cheiros composto de um lirio,
um ramo de oliveira, e algumas violetas,
muito bem lhe ficando igualmente um
grdozinho de incenso.

Misturar tudo isto, muito bem com a
massa dos deveres de estado, e amassar
esse conjunto demoradamente, com aten-
¢do e delicadeza, pondo o maior cuidado
em evitar os grumos do mau génto e as
empolas do egoisnio.

Acrescentar-liie em segulda cerca de
um quilo de ordem e de actividade, em
,;Jartesi uais, com uma quantidade sem

tmites de bom humor.

A melo do dia, trabalhar de novo esta
massa, e se nos parecer durd, encorporar-
-lhe um punhado de energia.

Evitar prineipalmente deitar-lhe qual-
ver das colsas que fermentam, como a
nveja, o édlo, a maledicéncia, a susceptl-

bilidade exagerada. Todos estes ingre-

dientes sdo muito indigestos, ndo devendo

nunca em ar-se,

Por tltimo, polvilhar a massa com

uma liga de condescendéncla e de mel, e
coloed-la sobre o lume forte do amor di-
vino. :

A coisas que téio bem o.

nam entre sl que dificilmente as
podemos separar.

Assim sfio asseio e ordem.

Poderemos chamar-lhe «higiene», mas
é do simples e vulgar «asseio» que quero
falar.

Muito embora va ferir a susceptibili-
dade nacional néo podemos deixar de di-
zer que, neste campo, ainda muito ha que
fazer e ensinar,

E’ muito vulgar verem-se unhas sujas
e dentes por lavar em meninas instrui-
das que se pintam com ¢baton»s, nfio sen-
do portanto de estranhar que no povo se
observem costumes ¢ usos antiquados
gue ficam muito Aquém da descoberta

o microbio.

O grande Pasteur desvendando o mun-
do ignorado dos micrébios revolucionou
o seu tempo. As suas medidas higiénicas
(e outras) ainda hoje estio em perfeita
actualidade.

Mal é que apesar de tantos anos passa-
dos sobre os seus ensinamentos estes
ainda estejam téo pouco divulgados.

Que diria o bom «Pasteur» se visse nos
nossos dias o que ndéd presenciamos
constantemente ?1

. Quando eu era menina (ndo ha 14 mui-
tos anos), vi uma coisa que ainda hoje
recordo com a mesma repugnfincia:

Uma velhota do campo, a quem a filha
velo visitar trazendo um lindo bébé.

A crianca era sadia, forte, lougé. A avd
era velha, de aspecto desleixado e sujo. A
folhas tantas, 0 pequeno, ou porque a es-
tranhasse, ou por que tivesse fome, desa-
tou num berreiro.
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;'“ASSEIO E ORDEM, factores de beleza

Como Yor mais voltas que lhe dessem
néo se calava o menino, a Avd recorreu
a um estratagema infalivel, que é, como
depois vim a saber, muito usual no povo
de algumas provincias. Correu a buscar
um trapinho branco, limpo, p6s-lhe den-
tro uma colher de marmelada e atou com
linha formando uma boneca. Feito isto,
meteu-o na sua propria boca pouco guar-
necida de dentes, mastigando-a e salivan-
do-a para ficar molinha, e quando achou
que estava em ponto introduziu-a na boca
da crianga 4 laia de «chuchas. O bébe logo
se calou, e eu retirei dalimuda de espanto
e de nojo. :

Factos como estes podem-se contar as
centenas. E' muito costume as mies trin-
carem uma cOdea de pfio paraa amolece-
rem e depois darem-na aos filhos. Fazem
isto na boa inten¢fio de que o péo nio
lhes magde as gengivas.— O habito de
cuspir no chéio, também denota grande
falta de asseio e completa indiferenca
pelo préximo.

. .

Tu ao menos, rapariga moderna, tu
que conheces o valor higiénico da lim-
eza, bem como a sua contribuig¢fio auma
oa saude e A beleza fisica, da o exemplo,
e que a tua aparéncia seja sempre impe-
cavel em asseio e ordem.

O asseio & um factor valorizador da
beleza; quanto & ordem, 80 por si é be-
leza. O método, outra espécie de ordem,
¢ indispensavel. E’' com método que con-
seguiremos o tempo sem o qual nada
se faz,

Muitas raparigas h4 a quem oigo dizer;
— Néo tenho tempo para nadal... Ando
sempre a correr!I! etc. para se desculpa-

rem do desleixo e da preguica que as im-
pedem de andar apuradas, .

Diz-se que quem vé caras niio vé cora-
¢Oes, Assim é; mas seguramente se pode
pela aparéncia fazer uma ideia aproxi-
mada da mentalidade e do adiantamento
individual.

Assim, uma pessoa muito pobre que
se esforga por manter apesar de tudo uma
aparéncia decente e limpa, mostra um
grau de civiliza¢io muito mais adiantado,
e uma estrutura moral muito mais sélida
que a mulher que vai empenhar 2 lengois
para fazer uma «permanente»;caso que ja
presencieil. A rapariga que gasta no luxo
0 que tem, quando lhe faltam os mais ele-
mentares habitos de higiene, mostra um
nivel moral muito pouco adiantado.

A mim parece-me que a ordem moral
transparece um pouco no gdsto de vestir
¢ no apuro e ordem de toda a pessoa. E
parece-me gque uma pessoa escrupulosa-
mente asseada, ha-de ter fatalmente es-
cripulos de consciéncia. Isto, é claro, niio
serve de regra, pols muitas pessoas ha
espléndidas, cuja desordem e desleixo
8fio proverbiais.

No entanto é um defeito bastante pre-
judicial, visto que, nfio podendo nds ver
dentro do coracfio de cada um, somos de
principio atraidos pelo aspecto fisico. E’
que a primeira impressiio pode ter con-
sequéncias definitivas como sejam no
alcangar um emprégo ou em ser es-
colhida em casamento.

Asselo e ordem. Duas palavras magi-
cr.s que podem transformar uma rapa-
riga.

E ndo eaquecer,ccl[ue mais podem sab#o
e dgua em favor da beleza quetodos os
ingredientes, tintas e cosméticos exis-

tentes no mercado.
MARIA BENEDITA
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Lembrei-me Paula, de te falar em
roupas de mesa. O que é mais «chic» hoje
em dia, é 0 que nfio ha: —toalhas de linho
adamascado,

Devido & guerra néio 86 nio hé toalhas
adamascadas como nfo ha quase linhos e
08 poucos que estdio & venda custam pre-
¢os tabulososl... Também o algodfio estd
caro, e entfio, devido ao custo da vida, o
melhor & fazeres alguns servi¢os de mesa
4 americana. O servigo individual tem
muitas vantagens econdmicas. Sendo
composto de pecas pequenas lavam-se
estas e engomam-se com muita facilidade
e rapidez, e 86 se usam as que sho preci-
sas para cada conviva. Fica muito bonita
a mesa ¢ gasta muito menos linho, visto
Earte da madeira do tampo ficar a desco-

erto. O modelo que damos hoje seria
ideal bordado sobre estopa de linho, ou
estopinho, (quanto mais rijo for o tecido
melhor). Ndo os havendo, entdo, serve
qualquer linho que se tenha ou queira
aproveitar; linhol branco ou cru,

O modelo que vem na fotografia, fol
um aproveitamento de um linho antigo.
Sabes de que é? De um vestido de minha
mée quando menina.

E’ tdo divertido bordar a cores! O
melhor & fazeres um servigo para 6
pessoas,

Compra 6 novelos de zcoton perlés
azul escuro mas vivo; 6 encarnado gar-
rido. Corta 6 rectingulos com 0,55x0,35.
6 quadradinhos de 0,12x0,12 — para «nape-
rons» para as lavandas; 6 rectingulos com
0,40x0,25; 1 «naperon» para centro de mesa
do tamanho que entenderes. — Passado
o desenho, é um gosto bordar rapidamente
a ponto de pé de flor e a recorte.

Como vés & simples; ndo é preciso
muito aperfeigoamento num bordado tao
riastico. Gostava que visses como fica bo-
nito nestas duas cores.

Em volta, a terminar, leva um ponto
simples a «crochet» (dobrando o linho
para que ndo desfie com 0 ueo)em «coton
perlés azul. Creio qus se chama a iato
«dente de cho». Sobre este faz-se nova
carreirinha de «crochet» mas esta a en-
carnado.

Comega ja Paula, fica tdo engracadol...

A pedido de algumas leitoras publi-
camos hoje mais um modélo para
lengol e almofada que nos parece
muito bonito.

Aqui tendes pois um bordado sim-
ples e moderno, feito em ponto aberto
e coroas de massinhas (ou bolinhas) a
cheio. Também podereis altera-lo e em
vez de massinhas bordar ilhozes (aber-
tas). E’ mais rapido e mais facil de fazer,
além de que leva menos linha, mas nio
creio que fique tio harmonioso.
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PARA LER AO SERAO
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Rodrigo, em contraste com José Paulo,
tinha em sl o sentimentalismo delicado
da raca portuguesa. Faltava-lhe, o que
era pena, mais conflan¢a em 8t proprio,
mais energia, e um pouco daguaela audd-
cia que em José Paulo era demasiada.

Mas a sua consciéncia do dever, o seu
saber profundo, a sua inexcedivel leal-
dade, f*::z!am dele um rapaz de qualida-
des raras,

Desde crian¢a que adorava Francisca
Tereza; o seu sonho tinico era casar com
ela, trabalhar para ela, fundar com ela
um lar eristdo e feliz, mesmo que tives-
sem de viver na maior modéstia.

E o0 enorme desapontamento ao saber
que ela aceitara José Paulo, tinha sido
para Rodrigo uma verdadeira doenga.

— Olha, sabes que mais? — impacien-
tava-se Domingas perante o seu irrepri-
mivel desabafo — vira-te para a Chucha:
diz-te logo que sim.

— Deus me preserve de algum dia eu
pensar na Chucha! Tem tado o gue eu
detesto numa rapariga.

— Ora, ora, ora. ..

— A linguagem, os modos, as salas
acima do joelho, o andar gingdo, o ci-
garro ao eanto da boea, e, o que é pior do
que tudo isto, o cardeler fraco e o seu
espirito sem bondade, quase cinico !

— Que retrato horrlvel da pobre Chu-
cha; ndo hda ai muito exagero? E olha
que 0 Manuel anda apaixonado por ela;
se ndo te mexes...

— Ndo me mexerei, Domingas — afir-
mou Rodrlgo.

— Ku dizia {sto como derivativo, Ro- -

drigo — tornou a irmd, abragando-o —
para ver se te desanuviavas. Pois seil bem
0 que vale o teu coragdo. .. X

— Ndo digo que valha muito; mas,
sem sombra de despeito, c1é, aterra-me
a ideia de ver a Tété, a nossa Tété, ir
casar com um homem céptico e frio ecomo
€ 0 José Paulo,

— Parece gostar dela; ndo ¢ isso o que
importa ?

— Aeima do seu amor ele pord sempre
a sua ambigdo.

— Mas é um homem leal e bom como
tu, Rodrigo? — insistiu Domingas, ansio-
samente.

— Espero que sim, Domingas; e o meu
amor pela Tété é tdo profundo que seria
para mim um enorme desgosto se ela ndo
fosse feliz com ele... —e Rodrigo ficou
clsmadtico.

— Vou levar um livro em branco para
apontar as impressdes da Itdlia, ndo
achas boa ideia ?

— Optima, Domingas : vamos ser uns
bons companheiros — e Rodrigo teve um
sorriso triste.

— Dos nossos desapontamentos pode-
remos, quem sabe, arranjar uma cﬁspo-
si¢do agradavel, .. ‘

— Ndo compares, Domingas, o meu
amor pela Tété, que dura hd tantos anos
gquantos fem a minha mocidade, com o
que te sucedeu a til .

— Cala-te — gritou Domlingas — Ndo
sabes o sacrificio que eu fiz renunciando
dquele casamento, Rodrigo !

— O qué?l

— O José Oliveira é um homem fino,
simpdtico, bondoso; e adorava-me duma
maneira estupenda... Era tudo reunido :
a fortuna, a saude, o amor, tudo. ..

— Tudo ndo, coitadinha; tu bem o sen-
tiste, Domingas. E como tu tens a nog¢do
do que é o dever, podes crer, minha fliha,
que se ficasses na situa¢do de mulher re-
gistada, fora da Igreja Catélica, ndo po-
dendo andar de cabe¢a levantada e olhar
direito, nunca, Domingas, te sentirias fe-
liz — e Rodrigo beljou a irmd, cujos olhos
estavam chetos de ldgrimas.

A’ parttda do Clipper, Francigea Te-
reza, que viera com ﬁanucl despedir-se
do nolvr, causara sensacdo.

A sua linda figura, elegantissima den-
tro do sobrio vestido de casaco e sala,
am simples feltro escondendo, ligeira-
mente, o lado direito da testa, o rouge
discreto, os olhos tGmidos, os caracols
escuros aureolando--lhe a cara, todo esse
encantador conjunto ndo podia passar
despercebido no aeroporto; tanto mais
que aquela hora da madrugada ela era
a anica senhora que assistia & saida do
avido.

Quando José Paulo apareceu, acom-
panhado pelo pal e pelo adcio, a linda
rapariga enterneceu-se. Gostava tanio
dele...E a idela desta partida do noivo,
da separagdo forcada com raras noticlas,
talvez, dava-lhe vontade de chorar. En-
gulia as lagrimas, porém; José Paulo
ndo as queria. .,

— Tété —disse ele, na sua voz um pouco
metdlica, — Quero apresentar-lhe 0 meu
86clo, o sr. Sanches — Uma mdo papuda
pegou na sua; e uns beigos grossos
pousaram na sua pele,

Limitou-se a fazer um ligeiro enmpri-
mento ; mas observou a fislonomia bona-
cheirona do sr. Sanchez, de naclonali-
dade mexicana, segundo José Paulo lhe
dissera.

Tocara o sinal de embarque : mais um
aperio de mdo, um leve beiljo na tesia
e o barulho dos motores abafou todos os
outros ruidos, enquanto os passageliros
entravam na carlinga.

O avido subla, subla.,. Cada vez era
mais pequeno aos olhos iimidos de Fran-
etsca Tereza... Ia ja longe, ido longe,
no ceu cinzento! O dr. Ribeiro- Sales
tocou-lhe no brag¢o com ternura; 8o eles
estavam agora no cais de embarque,

— Vamos, Téié. 1 ,
Entdo Franclsca Tereza deixou de re-

. ter as lagrimas; encoslou a cabeca sobre
- peito do advogado e chorou eopiosa-

mente, deixando trasbordar o seu terno
coragdo,..

(Continua)
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CHA DA COSTURA

Joana entrou como uma bomba na-
guela tarde; e vinha téio sorridente, que
lara perguntou:

— O que te sucedeu, Jana?

—A mim? Nadal— respondeu Joana,
sentando-se a coser.

: —Entfo porque tens essa cara deriso?
— meteu Maria José.

— Saiu-te a sorte grande ? — pergun-
tou Rita.

— Encontraste o rapaz estupendo com
quem pretendes casar este ano? — lem-
brou Alice.

Joana, risonha, abanou a cabeca,

— Anda, Jana, conta o que pensas
— disse Clara,

— O que penso, Clara? Mas eu nfo
estou a pensar em nada de especiall
—tornou Joana. — E agora que vocés me
estho a bombardear com perguntas e
ditinhos, é que estou a pensar.,, no que
penso! —conclulu Joana, stubitamente cis.
mética. ‘

—Olha que tu sempre és duma férea...
— murmurou Rita,

— Aconteceu-te alguma coisa de muito

agradavel, Jana; procura bem na tua
memoria — disse Clara,

Joana, ainda pensativa, respondeu:

— A verdade é que, sem saber porqué,
crelam, me sinto hoje de um humor
espléndido! Tudo me parece correr bem
na vida e uma alegria sem explicag¢do
estd enchendo o meu espirito!

— Sem explicacio, dizes tu?.,, — tor-
nou Clara,

— Sem explica¢do — respondeu Joana,
categorica.

— Recebeu uma declara¢io de amor,
é o que é —declarou Alice.—E afinal...

— Ouve, Jana —cortou Clara, alegre-
mente — conta-me como passasteé a tua
manha, sim ?

— J& desde ontem que ando num ver-
dadeiro estado de beatitude, Clara, sem
poder explicd-lo. Toda a tarde tinha
estado a ensinar jogos e cantigas na
Escola Maternal da §reguezia, sabem ?
E a alegria da pequenada, tudo agarrado
a mim, fez-me deveras bem i alma,
Depois, esta manha, levantei me cedo
para ir & missa da 1.* sexta-feira, e olhem
que level comigo trés garotas pobres (que
almogaram 14 em casa). Radiantes, coita-

ditas. Ao almogo, tive o gosto de apre:
sentar os gnocchis feitos por mim. Esta-
vam optimos, nfio calculam! E o Pal rega-
lou-se. E’ claro que o tempo a seguir ao
almbégo mal chegou para fazer tudo o
que tinha marcado para hoje: andel a
nove... mas consegui cumprir todo o met
programa, fiquem sabendo! .

—Pois, Joaninha — disse Clara—aitens
tu as razdes da alegria que enche o teu
espirito. Néo é dificil de compreender!

— Como ? — perguntou Joana, admi-
rada.

— A sensaciio, a cerfeza do dever bem
cumprido, do dever cumprido alegre-
mente, completamente, absolutamente, &
o segrédo da verdadeira felicidade; é o
que tu sentes, Jana.

— Iseo fol sempre uma das tuas ideias,
Clara.

— E ¢é assim, ricas, convengam-se bem
dessa verdade profunda...— concluiu
Clara, pensativa.
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SHoas ideias

Hd coisas que, por vezes, nos ocorrem
sem gue das procuremos; e gue vém ao
encontro das nossas necessidades de mo-
mento. Podem ser de ordein culindria
(nesta época de difteuldades) ou de qual-
quer outra ordem, é claro. Lembro-lhes
hoje, raparigas da Mocidade, um bélo sim-
ples, excelente, facil ; e que tem, a seu fa-
vor, uma dupla vantagem:

nfo leva manteiga ;
nfio leva farinha,

Em compensagdo... leva ovos., Chama-
-ge ele: Bolo da tia Zé.

(8570 R e o e 6
ACHCAT o5V Sovressconn's 200 gts.
Améndoa com pele... 250 »

Passa-se a améndoa na mdquina e me-
xe-ge tudo junto, menos as claras, que se
juntam no fim, bem batidas em castelo.

Deve cozer-se num forno f[raco, para
que ndo flque séco; e numa forma re-
donda e baixa: a ndo ser que se prefira
cozé-lo num tabulelro, cortando-o, depots,
em gquadrados.

Um pouco de pilé por cima, embe-

leza-o]
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Curta mensagem as leitoras

Estd quase a chegar ao fim o romance
Genie Nova e outro comegard cha-
mado Alegrias e Tristezas. Ter-
-lhes-4 agradado a «Gente Nova»? Fran-
cisca Tereza ¢é lhes tio simpditica como
o foi a «Maria Rita»? Ci fico 4 espera
da opinidio das leitoras...

Maria Poule de Azevedo




COLABORACAO DAS FILIADAS

CAMARADAGEM

(Continuagdo da pdgina 7)

A Ermelinda, quinze anos {imidos, com
olhos de gazela sentia repreensiveis aquelas
coisas que algumas apresentavam feitas para
despertarem uma boa gargalhada. Era pre-
ciso coragem! Ela, se as fizesse, teria tanto
medo! FEra mais ficil cortar por caminho
direlto, o dnico, parecia. lhe talhado para vencer.

Pouco imaginativa enchiam-na de susto as
facanhas dos que trabalhavam em seu préprio
prejuizo. Porque viriam perder_ tempo?
podiam fer geito para oufra coisa. E verdade,
mas para qué?...

Por mais que pensasse ndo enconhrava
oficio capaz para encaixar aqueles actos de
audécia sem proveito. Havia de perguntar a
Maria Anténia.

A Ermelinda gostava imensamente da Maria
Anténia. Era a Gnica companheira com quem
se abria sinceramente e, no entanto, que dife-
renca de tudo entre ambas! Parecia=lhe que
a sua amiga ndo podia reunir maior numero
de qua|ic|adas. s vezes, enquanto davam a
licio de moral nos dias de 'Mocidade”, a
professora obrigava-as a decorar os deveres da
boa filiada e a Ermelinda entao assentava
aqueies bons principios na imagem da Maria
Anténia porque todos lhe ficavam bem.

Ela amava Deus a1ogramenie e com de-
vogdo. Respeitava-se e sabla fazer-se respeitar,
tdo novinha! Nunca mentia porque amava a
verdade. Era leal, .. se era... Assumia sem-
pre a responsabilidade dos seus actos. Ninguém
melhor do que a Ermelinda o podia dizer.
Foi até por essa razio que no terceiro ano
tinham ficado amigas. ..

A campainha tocou. Como um bando de
pardais as rapariguinhas desarvoraram do étrio
e foram tomar os seus lugares com o ldpis e
o papel em frente. Recomecavam as aulas de-
pois do intervalo.

(continua) Maria Amalia Fonseca

quebrar de mansinho contra o meu rosto. La em baixo, até
perder de vista, 0os contornos caprichosos do mar, nas
suas voltas escuras misturadas com o tom acinzentado das
aguas salgadas. E depois, muito ao longe, o oceano derramando
cintilagdes de luz,
Mais além, a esbater-se no ocaso, o 8ol agitando vagaroso
a sua ondeada cabeleira fulva, Vindo para a terra, formigueiros
brancos num labirinto de rendas, de espumas, de revoadas de
étalas imaculadas: amendoeiras com todo o seu perfume de
gocea eflivios. Que encanto indescritivel tém as amendoeiras
floridas no Alto de Santo Anténiol O mirante da igreja ele-
vando-se altivo, pde-nos & vista Faro com todas as suas alegrias
e iristezas. Tudo quanto nele hé de digno e formoso. Os campos
vif'des, de um verde muito escuro a resaltar do casérlo branco,
o.fthar nos seus eaprichos e o sol com o fogo fundido dos seus
ilos e reflexos, parecendo confundir-se com as Aguas num
athplexo de irmfo. Em redor, flores de neve espalhadas em
fé‘nfuaﬁo. a0 acaso, em slmetria, em montee, num delicioso con-
Al

HO lento morrer do sol poente uma brisa tépida vinha-se

tito de alvura. Sem querer a «Lenda das Amendoeiras», com
ua Gilda — a bela amada do principe mouro de Silves — vem
tér connosco ao mundo dos nossos sentidos: branca e leve, os
calbielos doirados e soltos, misturando-se ao sussurrar das suas

veibtes virginais. Vejo-a triste, silenciosa, chorando na suasau-

dade. Os pésitos esguios afloram impacientes os mosaicos

afntigos, as mfos pequeninas imploram com ardor o regresso.

a0 seu reino. Puderal! Desde que nascera, seu coracho fiel ha-
bituara.se a amar os deslumbrantes panoramas niveos dos
gaites nortenhos. E, dia a dia, pequena e fragil, chorava a sua

esdita, Nada havia que a consolasse, nada fazia aflorar os seus
lédbios de marfim antigo, o mais fraco sorriso, nem o principe
de Silves com todo o seu imenso amor. Como podia ela viver
sem a brancura dos campos idolatrados mais que a propria

vida ? Mas o principe tanto pensou até que um dia chamando-a
4 janela mostrou-lhe radiante as campinas cobertas de um
monte de jaspe. Entfio um sorriso de felicidade brotou dos seus
olhos azuis do céu, entre o aveludado dos cilios. E’ que seu
coragfio j4 tinha um linitivo: se perdera a neve ganhara as
amendoeiras com toda a sua opuléncia e embriagante perfume,

ols seu principe mandara plantar por todo o Algarve essas

rvores, Desde entdio, nunca mais a viram triste e com ela bri-
lhou mais o céu algarvio — feito da fusiio de duas cores mara-
vilhosas: o azul opulento da turqueza e o azul brilhante da
opala. Meu Deus! %ru 14 possivel que Gilda nio amasse as
amendoeiras — essas noivas todas branquinhas a noivar pelos
barrancos e por essas montanhas fora... num simbolo de
pureza e castidade! Ohl Quase que o universo desaparece para
nods, assemelhando-se a um frémito divino e que nos faz correr
mais célere o sangue nas veias: todo o encanto dos contornos
do mar, as amendoeiras nos seus vestidinhos brancos, o ver-
melhfio do oceano, o palhetar das salinas, o tom rosado que nos
envolve e 4 natureza mie, cheio dessa paz bendita que tém
todas as tardes algarvias sobre as sombras santas de um claus-
tro. Desperta-nos deste encantamento um som longiquo tal
como uma trompa da Aurora: é na cidade o toque pararecolher
dos soldados. A voz imperiosa que chama &s ordens da vida,
do dever e da honra. Com esses soldados eu tive de partir pois
o sol tinha morrido de todo no ocaso ardefite, envolto em nuvens
brilhar'tes e os grilos faziam ja ouvir o seu cri-cri metélico.
Parti, fido sem um suspiro fundo de saudade e de ternura para
com essas amendoeiras tio lindas que se viio lentamente des-

- pedindo dos campos verdejantes no mégico desataviar das suas

tiinicas de neve...

<Amendoeira em flor>
Flllada n.» 286887
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