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VEM na vida de Santo Agostinho
—essa figura mais que extraor-
dinaria da histéria da Igreja e até
da histéria universal — que subindo
um dia ao pualpito da sua sé de
Hipona (por onde também andou
esta guerra de agora) anunciou
logo de entrada ao seu auditorio
que falaria de paz.

E foi tal o contentamento e, di-
gamos, a curiosidade, que os ouvin-
tes se achegaram mais ao putlpito
e logo ali deram altos sinais da sua
sua alegria. :

Tao desejada era ha seis longos
anos de martirios que, desta vez, a
Paz cafu sObre a terra em fogo e
sangue quasi sem surpreza e quéisi
sem contentamento. ..

Mas, chegou a Paz!

A FEuropa estd agora a sabored-la,
e a gente pensa comu a gozario,
ainda embora entre dificuldades
sem conto, ésses milhdes de sacri-
ficados até ao martirio, que esta
maldita guerra semeou por téda a
terra, fazendo dela arena e calvario
de dores que o coragio do homem
nunca sofrera.

Isso 86 ¢ motivo para rezarmos
com Salazar: Bemdigamos a
Paz!

Portugal nao foi a4 guerra e mal
experimentou as conseqiiéncias
dela.

Nem sabemos bem ao certo o que
isso foi de previlégio e milagre...

Néao sabemos, nio. Acostumamo-
-nos de tal forma & nossa felicidade,
e custou-nos tio poucas dores de
cabeg¢a pensar em evita-la que ainda
esta por explicar ao certo tdéda a
graga desta béngiao de Deus.

E que (aléin de outras motivos)
pouco fizemos quési todos por bem
a merecer...

Milagre de Fdtima...

Milagre de Salazar...

Com Portugal 1nteiro (e o mundo
vencedor fez calkar nesse dia, pro-

videncialmente, a sua de
gracas,,.) que no dia 13 | més
florido ajoelhou e agrade Se-

nhora nossa Madrinha
droeira de Fatima: ;

Bemdigamos a Paz

E fique dito j4 também q
decer e bendizer a paz sé o
fazer sinceramente as alm
andem em paz...

Esta é a primeira e a malj
damental condi¢io da Paz!
ver-se em pazdentrode nés mé

Unicamente estes nio pro¥d
ram, e nido fizeram a guer
mereceram em justica e pdilet
agora rezar e cantar:

Bemdigamos a paz!.

Ide pensando—raparigas de I
tugal — no vosso ex-voto. Ne
V08808 pais, nem 08 v0ss0s irmé
nem os vossos noivos forami
guerra,

-8 900008008
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Ndo sei se vés merecestes a paz...
Seja como féor,

bemdizei a Paz.

Bemdizei-a a vosso jeito terno e
gentil, com os vossos coragdes pu-
ros e, mais que tudo, com as vos-
sas almas em paz.

O vosso ex-voto... Nio sei bem
como o havereis de pensar e pre-
parar. Em qualque caso, tem de ser
4 maneira portuguesa, talvez conio
usam fazer as raparigas da nossa
terra que vio s romarias, quando
¢ dia da Senhora da sua devogio...

Nao sei como ha-de ser o vosso
ex-voto...

Pensai nisso com o vosso coracio

. e mandai-o dizer ao Comissariado.

Entretanto, sempre joehos, e dia
dia a dia melhores de alma, 6 moci-
dade:

Bemdizei a Paz!

G. A



como modélo de espdsa cristéi, Hoje

apenas focarel uma manifestacfio
da sua riqueza moral e intelectual, ci-
tando alguns dos seus pensamentos que
possam servir de estimulo 4 nossa briosa
Mocidade Portuguesa. Sfo tantos e tho
preciosos os que podemos colher nos seus
escritos que o dificil & escolher, Enfim, es-
tes talvez incitem a ler os livros (todos
parece que estiio traduzidos em portu.-
gués), que o marido consagrou & sua me-
mdria, e onde cada um encontrard pala-
vras de oiro, que ela nos deixou.

¥

«Procurar em seu redor os pobres en-
vergonhados do sofrimento, para lhes
dar a esmola do nosso coragdo, do nosso
tempo e do nosso respeito carinhoso».

Eis uma esmola que todos, mesmo sem
gastar dinheiro, podemos fazer. Tanta
alma se encontra na vida isolada, sem
alegrias, sem afei¢fio, vitimas da velhice,
umas, de educagdes falsas, outras; hé tan-
tas, que como diz Henri Bordeaux numa
das suas obras, trazem punhal invisivel,
cravado no coragiio sempre a sangrar!
Procuremos conversar com os doridos da
vida, repartir com éles a alegria, empres-
tar-lhes um livro bom, proporcionar-lhes
um passeio, etc.

*

«Revelar Deus sem pronunciar o Seu
Nome», forma mais eficaz de apostolado.
Niio & a massar os que niio tém fé&, com
sermbes continuos, nfio & a propdsito de
tudo meter religidio na conversa, o modo
de convencermos da Verdade, aquéles
que a ndo possuem, Sejamos vasos de
cristal purissimo, deixando entrever
Aquéle que em nos vivel Que as pobres
almas sem fé O adivinhem ao calor da
nossa amizade, as manifesta¢des conti-
nuas da nossa caridade, A paz, A dogura,
ao bom-senso que irradiem de nés. Ndo
sejamos Freis Tomas, faze o que éle diz,
nfio o que éle faz!

Jz{\ aqul faldmos desta grande alma,

*

«Cultivar o espirtto, aumeniar de um
modo metddico e sélido os conhecimentos
que a nossa inteligénela, pode apreendere
nunca o fazersuperficial e llgeiramente».

Se Deus nos concedeu uma inteligén-
cla normal, é dever nfio descuidar o seun
alimento. Procurar, mesmo depols dos
anos de estudo, nfio deixar de a cultivar.
E’ triste ver raparigas que levaram anos
e anos a estudar, depois nunca mais pe-
gar num livro sério; umas deixam tudo,
para sd lerem livros sem fundo, nem mo-
ral, e escritos com «estilo de preto»; ou-
tras, porque casam, os deveres de espdsa,
de miie, de dona de casa absorvem-lhes
todo o tempo; mas &sses deveres, que
deixam livres horas para o cabeleireiro
e manicure, nfio deixarfio um quarto de
hora para nio perderem tudo que apren-
deram nos anos escolares?

*

«Que em nds hablite alegria verdadeira.
Sejamos a cetovia, inimiga da noite, que
anuncla a aurora e nos lembra a vinda
da luz e da vida. Sejamos despertadoras
de almas.»

Eis um pensamento bom para vés, que-
ridas raparigas. Estals na manha radiosa
da vida; quais cotovias alegres espalhais
pelo mundo velho e tho cheio de tristeza
promessas de sol e de luz.

Para os que descem a montanha da
vida, esta terrivel guerra destruiu tudo
aquilo que eram religuias de um passado
que para nds foi um presente cheio de
beleza, quando fomos meninas e mogas.
Nas vossas mios estd o futuro do apds
guerra. Como a Avezinha mensageira do
dia, anunciai-nos, vés, tempos de paz e
de felicidade. Que a vossa mocidade des-
perte nas almas dolorosas pensamentos
de optimismo, de resignacfio corajosa,
essa alegria que & apandgio dos mails
velhos; a vossa é feita de esperancal

Nfio as masso mais. Procurai conhecer
de perto Elisabeth Leseur, que nido fol
dessas santas austeras gue vos podem
assustar, mas uma santa imitdvel. Uma
senhora que vestia com elegfincia, «quero-
~me tornar atraente pela minha toilettes,
gque freqiientou a sociedade, que admi-
rava tudo que ha de belo na natureza, na
ciéncla, nas artes, que mostrava sorriso
acolhedor a todos, que amava ternamente,
marido, irm#os, sobrinhos! :

Fol um ideal de vida para tédas.

Vi B
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H I S T é R I A S D A F O lembrar os seus vinte anos minha avo entristecia.

e < Quando atingiu essa idade, estava sua mde muito

M I N I_I A A V P doente; uma neurastenia— lhe chamariamos hoje—

¥ o fé-la sofrer horrivelmente durante dois anos, ao fim

dos quats morreu, Os sobressalios e afligées passados

LAY AV AT AV AT ATYATVATYATAY durante ésse periodo contribuiram para fortalecer o

dnimo de minha avd, gue se via 86 com uma doente e

uma senhora de muita idade, que embora tivesse uma

saude de ferro, tinha jd perto de cem anos, e seus irmdos

andavam sempre por fora, Um deles, o mais velho, tinha casado com uma menina de uma estdncia proxima e vivia

na propriedade de sua mulher, Assim, ela tinha que atender a tudo: @ administra¢do, & doente, e ¢ senhora tdo vélhinha,
que tinha a mania de que era nova e que tudo podia fazer.

Quando perdeu sua mde viu a sua vida modificada por completo. Feitas as partilhas, ficou a casa de Buenos A yres
a sua irmd mecis velha, que ali vivia sempre; a estdncia ficou aos dois rapazes, e minha avé herdou a casa de Dolores,
aonde se instalou com sua avd e as criadas antigas.

Estranhou muito ao principio a mudanga de vida, e quando chegou a época de ir para a estdncia, juntou ds
saiidades da querida desaparecida a tristeza de ndo ver sendo como visita a sua gusrida estdncia com 08 seus eampos de
trigo e as altas gramineas floridas das grandes pastagens. Saiidedes dos «gatuichos» e dessas familias que na estdneia
formavam um conjunto com a familia, saiidades dos seus doentes e dos vélhinhos que gocorria.

Mas a vida é o que é, e breve organizou a sua existéncia e se instalou nela com a resignacdo dos que aceitam a
vontade de Deus e com ela se conformam, e também com a facilidade que tem a gente nova de enfrentar o futuro que apa-
rece sempre com uma aura de es{)eran;’a.

Em Dolores possuia uma linda casa, no estilo colonial espanhol, com um grande e lindo pateo no centro, para onde
davam, no rés-do-chdo, a cozinha e dependéncias, despensa, cocheira, e no primeiro andar quartos e salas.

Tinha minha avé uma grande amiga desde sempre, a filha do general Rosas, que contava mais um ano do que ela,
e nessa familia acolhedora e simpatica encontrou a companhia e a afei¢do de que téda a rapariga sente necessidade,
D. Dolores, a mde de Merceditas, era uma encantadora senhora, muito inteligente e duma bondade imensa, a quem pena-
lizava o isolamento daquela rapariga de 22 anos, entre criadas e uma senhora que ja ndo fazia companhia porque, com o
desgdsto da perda da filha, comegara o seu cérebro a falhar e vivia no passado.

D. Dolores e Merceditas foram as suas companheiras de todos os dias, trabalhavam junias, era com elas que saia a
fazer as suas compras e, quando passou o luto, foram elas que a obrigaram a frequentar a sociedade e ndo tinham em sua
casa qualguer reiinido a que minha avd ndo assistisse.

Merceditas, que era muito gentil e muito requestada, aceitou a corte de um jovem argentino, rico proprietdrio.
As duas raparigas diziam sempre: — «Nunca casaremos com estranjeiros», acrescentando minha avé : «Como féz minha
irmd». Ramona era casada comn um italiano,

D, Dolores ria e dizia :

— Cuidado, meninas, olhem que hd «gringos» simpdticos.

«Gringos» ¢ 0o nome que na Argentina ddo aos estranjeiros,

O General Rosas gostava muito de dar jantares e para um deles ¢onvidou um jovem portugués que j& alguns anos
vivia na cidade onde tinha criado uma situacdo pela sua inteligéneia, faculdades de trabalho, seriedade e honestidade.

Desgostoso com o segundo casamento de sua mde, com um rapaz pouco muis velho do que éle, partira para o Brasil
e dai para a Argentina sem ten¢do de voltar a Portugal. » :

Alto, elegante, cabelo e barba negras, olhos sonhadores e de uma distingdo que provava pertencer a boa familia,
:ra acolhido na socledade de Dolores com a afabilidade que merecia.

Nesse jantar a conversa caiu sbbre a beleza feminina e houve alguém que disse que em téda a mulher formosa
hd um sendo.

O General Rosas, rindo, disse :

— E’ verdade, mas para que assim ndo fésse era preciso ir buscar a eada mulher o que tém mais bonito, por
:xemplo, o cabelo de Merceditas e o seu perfelto nariz; os olhos de Carmencita Diaz e a pele e a boca de Etelvina.

Minha avé tinha uma béca pequenina e bem feita com uns ldbios bem desenhados e uns dentes perfeitissimos
e forles, que conservou intactos arfaos 87 anos, assim como a sua linda pele .
rosada e assetinada que as rugas respeitaram.

Ao ouvir estas palavras, rin e levantou os olhos, mas viu fixado no seu
rosto o olhar do jovem estranjeiro que lhe tinha sido apresentado naquele dia
e corou tdo intensamente que o General Rosas, disse :

— A cér de Etelvina j& me ndo serve, estd vermelha demais e ja prejudi-
caria a beleza que idealizo, 5

Todos riram, o que aumentou a confusdo de minha avd, com grande satis-
facdofdo dono da casa que gostava muito de «bromitas», como dizia minha avd,
falando désse episédio que, pode dizer-se, resolveu o seu destino.

Em roda dessa mesa, que rosas da cor da pele de minha avd enfeitavam,
se talhou um casamento que faria mudar em tudo a vida que uma rapariga de
22 anos sonhara no amor ao pais em que nascera.

Muitas vezes encontrou os olhos do «gringo» e sem saber
porqgué se sentia comovida e inquieta, Depois de vdrios encon-
tros, meu avd, que conhecia a vida socegada daquela enérgica
rapariga, propds-lhe casamento, o que ela aceltou, e um més
depois estavam casados.

Nos paises novos ndo se usam delongas e a situagdo de
minha avé ndo lhe permitia nolvados demorados, pois podia
dizer-se que vivia 8d, porque
uma seshora de qudsi cem
anos ja ndo é umd companhia
que se imponha.

Apesar da diferenga
de paises e de habitos, minha
avo foit muito feliz no casa-
mento, tanto mals que seu
marido estava integrado na
vida argentina e na sua casa
de Dolores sentia-se muito
satisfeita. Quando casou fot a
Buenos Ayres apresentar o
marido @ irmd e sobrinhas, e
ainda que a incémoda viagem

<4
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BOM GOSTO, BELEZA DO CONJUNTO

Um interior ¢ um exterior due sio modelos de bom gdsto

8 ODA a gente tem gdsto; mas nem
todos possuem o bom gésto, O
gdsto pode educar-se e adquirir-se

atle se tornar bom gésto.

Temos melhor ou pior gésto conforme
oambiente em que fomos criados, e de que
08 nossos olhos e a nossa mentalidade se
habituaram a gostar e a achar bem,
O hdbito vulgariza de tal maneira o que
nos rodeia, que chega a fazer passar de-
sapercebidas coisas que nos chocariam
se fossem novas,

Algumas pessoas nfio tém consciéncia
de ter mau gdésto. Outras, porém, mais
sensivels, sentem-no e ficam acanhadas e
timidas, compreendendo instintivamente
que a sua pessoa e o seu ambiente cho-
cam por falta de gosto.

Como todas as coisas, o bom gésto tem
duas faces: uma moral e outra material.

Ja todas ouvimos na telefonia, aquéle
scnhor dos domingos sonoros que dizia
em voz pausadaacentuando todas as sila-
bas: «Mau gbsto,,. Muito mau godstol»
referindo-se qudsi sempre com muita
raziio 4 falta de educacio e de elegfincia
mqral.

A confirmar estas palavras, aponta-
remos os artistas, entes excepeionais.
que brotam de qualquer meio, sem preci-
sar de condugfio nem de regras. Fortes

- da sua personalidade intensa; criadores

de novidade, de graca e de forma; com o

sentido inapto da harmonia.

Sendo estes a excepglio que confirma
a regra, todos nds, (o8 outros,) precisamos
de direcgiio e sobretudo de educaciio.

Como em qudsi tudo, a educagéio serve
de base ao bom gdsto.

Mas em que consiste afinal o «bom
ghsto» ?

O «bom gdsto» ¢ composto de muitas
coisas, como por exemplo: tacto, bom
8enso, senso comum, distingdio, senti-
mento da oportunidade, chie, elegdncia,
simplicidade, personalidade, equilibrio,
harmonia das cores, da forma, do som.

Para sintetizar éste composto diremos

ﬁuc o bom gdsto é a harmonia e o equi-.

brio do conjunto.

.
. .

Para uma rapariga ou para uma se-
nhora, o gésto é um valor real,

Valoriza o seu interior, real¢ga a sua
pessoa, e na parte moral da elegfincia no
trato, finura e distingfio.

Muitas raparigas com o gosto educado
tiram da sua pessca tant) partido, que se
jul;l:_n as vezes que gastam muito dinheiro.

al ndo ¢, porque na sua maioria as
pessoas mais chics nio sfo as mais afor-
tunadas nem as que mais gastam. Em
ggrnl o dinheiro nada tem que ver com o

sto.

. Tenho mesmo visto casos de que, em
quanto uma rapariga tem poucos melos
se v& obrigada pela for¢a das circuns-
tincias a andar sobria ¢ simplesmente
vestida, parece muito melhor do que
quando, com mais larguesa, comega a dar
largas & sua fantasia vestindo coisas
berrantes ¢ caras.

Outro tipo do mau gbsto é querer
aparentar mais do que se tem,

ste género & vulgar, mas ndo engana
ninguém senfio o proprio.

N#o é vergonha ser pouco afortunada
e modesta, pelo contririo!

O que fica mal & saber-se que luxamos
e trajamos acima do nosso nivel e da
nossa bolsa,

Tudo o que sai fora do seu meio pré-
prio s6a mal e faz mau efeito. Hoje a
moda e o8 maus exemplos das estrangei-
ras, tém feito muito mal 4s mulheres
gortuguesus de quasi tédas as classes.

& as raparigas de s6lida formagfio moral
tém resistido ao estilo evamps e «refu-
giadas,

Nio se lembram que imitando cssas
mulheres de costumes muito diferentes
dos nossos, que a guerra nos trouxe e nfio
sabemos quem sfo, se¢ nivelam com clas,

Neste mundo néo se deve 86 ser mas .

parecer.

De pouco serve ser séria e honesta se
aparentemente o nfio formos também,

A raFar]ga de gdsto educado, é sdbria
no vestir. Se tem poucos meios de fortu-
na, tem cuidado nas cOres; escolhe-as
discretas para que nfo cansem. Nio anda
constelada de joias, falsas ou verdadeiras.
Sabe que uns brincos garridos ficam bem
ao rosto e ao conjuuto, mas nesse dia
abstem-se de por o broche e as pulseiras
e o colar. Hd muito que abandonou a per-
manente & carneirinho. Usa os cabelosbem
e!cgvsdos e cuidados,

améavel com as pessoas de idade,
atenciosa com a sua Mae, e prestavel com
todos.
iscute a moda, e dela pde o que en-
tende que é proprio para a sua idade,
para a sua condigfio e para o seu tipo,

Nunca se adapta 4
moda nem a segue de
olhos fechados; antes
adapta a moda 4 sua
pessoa com descerni-
mento e tacto.

Néo anda carregada
de pinturas, porque
sabe que tudo o que se
afasta do natural & feio
e ridiculo. Veste-se
oportunamente para as
ocaslides, e se sal com

amigas mais modes-
tas, nivela-se com elas
na sua simplicidade,

Sabe calar-se a tem-
po ¢ nfio entretem 08
outros com a sua pes-
soa. Nunca selhe ouve
dizer: «eu digo, eu
fago, eu penso, eu gos-
to, eu quero, eu acho
ete.». Sabe escutar os
mais wvelhos e
preender o8 novos ; por
1880 & querida de todos,

coim-

. .

Em ‘casa, ajuda a
Mae a embelezar o
lar. Arranja as flo-
res e combina bem
as cbOres. Val decorar
as travessas 4s horas
das refei¢oes, de maneira a que figuem
bem apresentadas eapetitosas, Sabe dar o
confirto & casa de estar: a cadeirado Pai
ao pé da luz, com uma mesinha perto
com o cinzeiro, os livros, os lgcur-nah;, flo-
res. Na mesa do serfio a luz baixa; os li-
vros, o8 «bibelotss, os trabalhos dispostos
com gdbsto. Dos livros tira partido para
decorar e ornamentar. Sabe pér uma gra-
vura aqui e um gquadro acola. Sabe que
os velhos moveis herdados da familia
tém mais cardcter que os modernos, ¢ va-
loriza-os pondo-os em destaque no sitio
que melhor convenha As suas formas an-
tigas.

Harmoniza as céres e os tons dos esto-
fos, das cortinas, das almofadas e das flo-
res com as cores das paredes.

Sabe que o excesso de «naperonss é
feio e que um ou dois tornam a casa mais
cuidada e elegante.

Tem cuidado no arranjo na mesa, por-
que ai se reiine a familia e & agraddvel aos
olhos ¢ ao espirito um counjunto harmo-
nioso.

O seu quarto de rapariga & alegre,
simples e modesto.

Tem a arte de tornar agradavel a casa,
e neste amblente cuidado e harmonioso,
todos ee sentem bem.

Os mesmos mdéveis ¢ as mesmas colsas,
poderiam na mesma casa nfo ter o
aspecto confortivel e bonito, dispostos de
outro modo, :

E' o seu bom gosto que realiza ésse
equilibrio nas coisas, tirando o melhor

artido do que tem, Tédas nds podemos
azer o mesmo, estudando o nosso am-
biente, e depois modificando-o.

MARIA BENEDITA

Bom gésto na apresentacio
das travessas



Branca d¢ Oonta Colago

INDA se nio enxugaram tddas as lagrimas, ainda ndo se

calaram todos os solugos nem murcharam sequer ainda as
rosas e og lilazes que disseram o dolorido adeus da nossa terra
em flor 4 grande presenca de Branca de Gonta...

E porque a eminente poetisa estava muito doente havia ja
bastante tempo e a nao poude portanto conhecer a mocidade
feminina dos nossos dias, achamos do nosso dever apontar-lhe
o seu exemplo.

Branca de Gonta ndo foi apenas a alma cheia de bondade e
bem querer profundamente tocada da graca de Deus e a artista
de raca que 4 vida soube dar encanto sempre nove pela privi-
legiada inteligéncia do seu grande coracio,

Foi a mais radiosa figura da sociedade portuguesa na época
da altima cérte. (Diremos ainda que era deveras tocante a sua
devocido 4 Familia Real até mesmo ao fim da sua existéneia). Foi
escritora apaixonada sem abdicar jamais do seu porte senhoril.

A obra que nos legou, terna e elegante, distingue-se sobre-
tudo pela delicadeza do seu lirismo e pela finura subtil do mais
alto espirito.

E também entranhadamente patridtica, :

Assim pode bem dizer-se que os seus sonetos de amor sio
os mais enternecedores que até hoje se teem escrito em lingua
portuguesa pelo tesouro de sinceridade que revelam.

Psicologia si sem artificios nem exotismos doentios,

Sempre a mesma alma de bem com Deus que acordou a
cantar «Matinas» e adormeceu dizendo: «Bemdita a hora em
que nascily

Para ‘que as nossas mais jévens leitoras avaliem bem o
carinho que lhe mereceram as criangas, transcrevemos a seguir
08 seus Versos:

«Alma Infantil»

|Para uma festa & [avor de Escols de Mossa Senhora des Mercés)

Alma infantill... Chdo bendito
que 08 anjos podem lavrar,..

86 rezando e de joelhos

se devia semear!

Alma infanti]l... Terra virgem..,
Laugai-lhe gérmens de amor, -
para que reine a bondade

sbbre o riso e sébre a dor.,..

Alma infantill... Flér de auroral
Cultiva-a tu, Coragdo,

fazendo amar ao futuro

08 tempos que jd la vdo...

Alma Infantil... Portugueses
para bem ou para mal,

¢ nela que se semeia

a sorte de Portugal...

E 48 mais crescidas deixaremos a
deliciosa evocagio da Idade Média:

Imagino, ao sabor dos meus anhelos,

um antigo castelo majestoso:

E tu entrando altivo e poderoso

— como 08 senhores entram nos castelos, ..

Mal vés, passando, o8 aldedes singelos
prestarem-te o seu culto respeitoso

na pressa de ir saiidar um grapo airoso
de princezas de rutilos cabelos...

E noite velha, quando o burgo dorme,
immersa a terra num siléncio enorme,
eu venho sob as altas barbaeds

dizer-te 0 meu amor apaixonado
— um grande amor, humilde e deslumbrado
como aos senhores iéem as aldeds...

II

«Eu ndo sei maravilhas nem lindezas
com que diga a paixdo desta alma minha;
sou rude, meu senhor, e pobrezinha,
enire as pobres, humildes eamponezas...

Do fausto, da ciénela, das grandezas,

nem sonhando esta sorte me avizinhal...

E quando a dor me exalta, vu me amesquinha,
rezo chorando umas obscuras rezas,..

Mas diz-me ao corag¢do um vago instinto,
que ante a magia do prazer que eu sinto
se uma palavra terna me dizeis,

nada valem as prdticas dos sdbios., ..
E que atingindo o Céu dos vossos ldblos
pouco importam as piirpuras dos Rels. ..

Muito ganhariamos se féssemos
tédas um pouco discipulas de Branca
de Gonta, na simplicidade e no amor
a Deus, 4 Vida e a Portugal, :

BERTA LEITE

NOTA DE REDACGAO

Branca de Gonta _Colago escreveu para a 1. § ds
M. P. F. realizada no Teatro Naclonal, em Dezembro J.:t:“d,
uma lindfs.ima peca em 2 actos ¢ 15 quadros, sMater Amabiliss,
cuja lembranca ainds se nio apagou naguéles due tiveram o pra-
aer de lhe assistir.
6das as qualidades de espirito e de coragio que Berta
Leite nos sponta em Branca de Gonta Colago — beleza moral,
z:i-nu patriotismo, i]c:.o‘;:: pelo lar ¢ a familia — de tado iste
ou a marcae o esp. Bessa peca escrita para ser represen-
tada pelas primeiras’filladas da M.’g. F
ando &sses versos dedicados & mossa sMocidades, Ncho
delicads de bondsde e ternura, de #é nacionalista ¢ de virtades
hmgihn:. a M. P. F. presta homensgem & memdris da tlastre
senhora.
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HANS HOLBEIN

pelc Centro Material O

ANS HOLBEIN de A., representou oito pas-
sos da vida de Nossa Senhora nos quadros
que reproduzimos.

No 1.°, vémos Maria subir a escada do Templo
de Jerusalém, onde como uma pomba se refu-
giou na sombra de Deus.

Os pais, Ana e Joaquim, ficam ao fundo da
escada, enquanto o sacerdole desce para aco-
ther Aquela que é o Templo do Espirito Santo,
na plenitude da grag¢a com que o Senhor a dotou.

No Oficio da festa da Apresentagdio de Nossa
Senhora no Templo (21 de Novembro) léem-se
estas palavras de St.» Ambrdsio: «Tal foi Maria,
que a sua vida é um ensinamento para todos».
Este passo da vida da Virgem Santissima ofe-
rece trés virtudes especiais d nossa imita¢ao:
a pureza, a fé e a piedade.

No 2.¢ quadro, o célebre pintor faz-nos con-
templar a cena celestial da Anunciagdo (25 de
Marc¢o). O Anjo satuda Maria «Avé, cheia de
gragay» e anuncia-lhe que Deus a escolheu para
Mae do seu Filho tunieo.

Mistério que atemoriza a sua pureza e assusta
a sua humildade, mas ecomo o Anjo lhe garante
que uma e outra poderdo ser guardadas, Maria
aceita a palavra do Senhor.

Quem poderd devidamente exaltar a santa e
imaculada virgindade de Maria, que trouxe no
seu seio Aquéle que os céus ndao podemn conter!

Tendo sabido, pelo Anjo, que sua prima
lsabel espera wn [ilho, Nossa Senhora apressa-
-se a ir visitd-la, E ésse encontro, onde Isabel,
inspirada pelo Espirito Santo, proclama Maria
«bendita entre todas as mulheres e bendito o
fruto do seu ventrey», e Maria tudo refere a Dens
no seu sublime cantico «Magnificat», que vémos
representado no 3.° quadro. :

Isabel, humildemente, manifesta a sua admi-
ragdo porque «a Mde do Senhor vem até elay;
Maria, mais humilde ainda, estende-lhe os
bracgos...

Oh! a alegria desta visita (2 de Julho) em
que o mistério de Deus aproxima duas mdes
previlegiadas: a Mae de [esus e a Mae de Jodo
Baptista.

O nascimento de Jesus (25 de Dezembro) é o
4. gquadro. A Virgem Mae contempla o seu
Menino com ternura e adoracdo. Recorda o mis-
tério que nela se realizou... No seu seio puris-
simo descen a gracga celeste e a raiz de Jessé
floriu!l

Ei-lo, o seu Deus — o seu IMilhol — reclinado
soébre palhas e alimentado com o seu leite: Ele
que sustenta até o mais pequeno dos passari-
nhiosT

Ao fundo, véem-se os Anjos anunciando aos
pastores a boa nova... Mas é Maria a figura
mais luminosa do quadro, ela de yuem «o Rei
dos céus se dignou nascer para reconduzir ao
reino celeste o homem que déle se afastaray.,

Bendita e louvada seja Maria, a Mae de Deus,
por quem nos veiu a salvagdol

No 5.” quadro (a Circuncisio de Jesus, 1 de
Janeiro), Maria ndo aparece. O pintor talvez
ndo tivesse tido coragem para lhe fazer assistir
ao derramamento das primeiras gotas de san-
gue do seu Meunino..,

Cordeiro de Deus que tira os pecados do
mundo, comega jd tdo pequenino o seu sacrifi-
ciol Onde estd Maria?] Talvez a chorar, escon-
didal

No 6.° quadro, o regago de Maria é o trono
onde o0s Reis Magos encontram o Senhor, e,
prostrando-se, O adoram (6 de Janeiro).

Olhos baixos, repassando tudo no seu cora-
¢do, Maria deixa que os Magos, que vieram de
tao longe, afaguem e beijem o Menino Jesus.

Ela sabe, como ninguém, quanto lhe ¢
devido!

Gerado antes da aurora no seio do Pai, Ele
¢ a Luz que apareceu no mundol

E a Mde bendita alegra-se desta primeira
manifestac¢do do filho de Deus aos gentios.

No 2.7 quadro, Maria leva Jesus uo Templo
(2 de Fevereiro) onde o velho Simedo, movido
pelo Espirito Santo, O reconhece como sendo o
Messias tao desejadol

A alegria de Simedo, que bendiz ao Senhor
por lhe ter concedido a graga de ver o Salvador
antes de morrer, é doce ao Coracdo de Maria.
Mas essa alegria tolda-se ao ouvir a sua profe-
cia. Sobre toda a sua vida pairard doravante a
sombra daquela triste predigao, que da Mae
feliz fez a Mdae dolorosal

O resto da vida de Maria, Hans Holbein pas-
sa-a em claro — talvez porque toda ela foi oculta
em Deus --e sé nos faz assistir, no 8.° quadro,
aos seus ultimos momentos (15 de Agosto). Um
Anjo apresenta a Virgem fidelissima a vela
que simboliza a [é, e a palma do martirio e da
vitdria. Um dos Apostolos mostra-lhe a cruz,
sua esperan¢a, como é a nossal

A morte de Maria ndo tem aqui nada de
ligubre. Rodeiamm-na os Apdstolos, os seus ami-
gos, que ela adoptou por filhos.

Sentada numa cadeira, Nossa Senhora espera
a hora da partida... Pensa no seu Filho, e as
suas salidades ddao-lhe asas para voar,

Os Anjosveem bused-la. Fecha os olhos, ador-
mece. Quando os reabre, encontra-se entre as
estrélas. '

E ndo cessa de subir até ao proprio Trono
do Altissimo, onde, Rainha do Céu, fica a
direita de seu Filho]

Alegremo-nos com Ela, porque reina com
Cristo por tboda a eternidadel

E como Maria, ld no céu, continua a ser nossa
Mae, alegremo-nos também com a esperanca de
a irmos ver um dial

Maria Jeana Mendes Leal



NOIICIAS

DAMPLE

Amorim e nomeada Directora
déste Centro, ao qual foi dado
o N.2 12 na Pdvoa de Varsim,
a Senhora Ilda Ribeiro. A
éste Centro foi agregado o
Posto de Ensino de Amorim;

6.2 — foi fundado um Centro
da M, P, F. na Escola Prima-
ria de Rates e Balazar e no-
meada Directora déste Centro,
ao guul fol dado o N.” 13 na
Povoa de Varzim, a Senhora

1.0 — IForam nomeadas Sub-Delegada,
Regionais Adjuntas da Moctdade Portu-
uesa Feminina no Porto, as Senhoras
). Euldlia Balaed, D. Hermengarda Gue-
des, D. Marla Deolinda Tomé, D. Silvia
Lzdo Sampaio, D, Emilia da Concel¢do
Tavares e D. Maria da Gléria Pereira de
Campos,

2.0—aos Ceniros N.° 4, 6, 7, 8e 9 de
Pévoa de Varzim foram agregados, res-
pectivamente, os Postos de Ensino de Bar-
reiros, Regufe, Giesteira, Terrdso e Bei-
rlz;

3.2 — foi fundado num Centro da M, P. F.
na Escola Primarla de Estela e nomeada
Directora déste Centro, que terd o N.° 1
em Pdvoa de Varzim, a Senhora D. Marla
Leonor Aimelda de Sousa Magalhdes. A
éste Centro_ficam agregados os Pdsto de
Ensino de Navais;

4.¢ — foi fundado um centro da M. P. F.
na Escola Primdria de Agugadoura e no-
meada Dlrectora déste Centro, ao qual
foi dado o N.° 11 na Pévoa de Varzim, a
Senhora D, Albertina Augusta. A éste
Centro ficou agregado o pdsto de Ensino
da Agugadoura;

5.0 — fol fundado um Centro, da M. P. F,
na* Escola Primdria de A-ver-o-mar e

D. Lucilia da Costa Moreira.
A éste Centro tica agregado
o Pésto de Ensino de Fontainhas;

7.2 —fol fundado um centrc da M. P. F.
na Escola Primdria de Novais, e nomeada
Directora déste Centro, ao qual foi dado
o N.¢ 14 na Pdvoa de Varzim, a Senhora
D. Ana de Magalhdes Leite;

8.° — foi fundado um Centroda M. P. I,
na Escola Primdria de Fajozes e nomea-
da Directora déste Ceniro, ao qual fol
dado o N. 6 em Vil: do Conde, a Senho-
ra D. Isabel Maria Casal Pelayo;

9.0 — Fol fundado um Centro da M.,
P. F. na Escola Primdria n.° 54 e nomea-
da Directora de éste Centro, ao qual fol
dado o n.” 84, em Lisboa, a Senhora D,
Amélia Augusta Maia Ferreira ;

10.°—em substilui¢do da Senhora D. Eu-
ldlia da Concei¢do Freitas que fol colo-
cada como Professora em Cabo Verde,
fol nomeada Directora do Centro n.c 1 no
Funchal a Senhora D. Helena Pires de
Lima;

11.°—Foi nomeada Sub-Delegada Reglo-

nal em Vila Real, a Senhora D. Maria .

Amélia dos Santos Carvalho Lima, cuja
morada é: Esta¢do dos Caminhos de Fer-
ro, Vila Real;

12.° _ foi fundado um centro da Moci-
dade Portuguesa Feminina na Escola de

Casielo de Neiva e nomeada Directora de
éste mesmo Centro, que terd o n.° 5 em
Viana do Castelo, a Senhora D. Maria
Helena Pinho;

13.° —em subslitul¢do da Senhora D.
Isaura Franco Coelho" Ventura, for no-
meada Sub-Delegada Reglonal Adjunta
em Monchique a da Senhora D. Maria
de Lourdes Pinto Simées de Mascarenhas.

14,9 — a seu pedido, foi demitida do seu
cargo -- Delegada Provincial da Mocidade
Poriuguesa no Minho, — a Senhora D, Ma-
ria Urbana da Cunha Matos:

15. — a Delegacia da M, P. F. em Trds-
-08-Montes e Alto Douro, passou a funeio-
nar na nova residéncla da Delegada—
Largo do Souto, Péso da Régua;

16.9—fol nomeada Su*-Delegada Reglo-
nal Adjunta, em Santarém, a Senhora D.
Marla Deltina dos Prazeres Lourelro
Amaral;

17.2—em substituicdo da Senhora D. Ma-
ria Delfina dos Prazeres Loureiro do
Amaral, fol nomeada Directora do Centro
n.° I, em Santarém, a Senhora D. Marila
de Lourdes Avenal;

18.° — em subsiitui¢de da Senhora D.
Georgina Rlbeiro, fol nomeada Directora
do Centro n.° 32, em Lisboa, a Senhora
D. Laura Estéves;

19.9—em substitul¢do da Senhora D. Ind-
cia Augusta Gravata Martins, foi nomea-
da Directora do Centro n.° (63, em Lisboa,
a Senhora D. Maria José Leitdo Semana;

20.¢ — por se ter consorciado e ter dei-
xado de residir em Silves, pedin a de-
missdo de Sub-Delegada Regional nessa
cidade, a Senhora D. Marla de Lourdes
Pinto Simdes. Provisdoriamente [ica a
substitui-la a Senhora . Maria Indcia
Silva Estevdo, Directora do Centro n.° 1
em Stlves,

COIMBRA — Béngio da bandeira pelo senhor
Bispo Conde

C . b A BENCAO DA BAN-
OLMLPYA DEIRA DO CENTRO

_N.* 11 DO LICEU
NACIONALDED, JOAOIII -0 entusiasmo
das filiadas do nosso centro aumenta dia
a dia, num desejo de bem cumprirem o
dever de cada instante, para uma maior
aproximagfio désse ideal muito alto a que
cada uma aspira. Parece que o lindo sol
primaveril velo aquecer muitas almas, e
o acordar da natureza despertou muitos
coracoes, numa fincia crescente de mais
e melhor,..

... Manha linda, suave, tépida, do dia
10 de Margo!

De todos os lados, bandos alegres, chil-
reantes, de filladas do nosso centro...
Sim, sfio elas, as nossas filladas como
bandos de passarinhos, adejando muito

alto, tocando, mesmo, o lindo céu azul...

A caminho de Santo Antdmio dos Oli-
vaisl... Ha festa! E a béng¢io da Ban-
deira do Centro por sua Exceléncia Reve-
rendissima, o Senhor Bispo Conde.

Ha festal,.. Uma linda e impressio-
nante festa que ficard gravada no cora-
¢do de todas.

A Missa, maravilhosamente cantada
por um grupo de filiadas, acompanhadas
de magnifica orquestra, tem qualquer
coisa de sublime que se sente no reco-
lhimento... no ajoelhar de cada alma...

A’ Elevaciio, o siléncio que sc segue ao
toque dos clarinetes, ¢ profundamente
emocionante,..

Todas as filladas Comungam com ver-
dadelro fervor. E... aquela morena pe-
quenina, a Dulce Helena, que ajoelha ao
lado da Directora do Centro, recebe, pela
primeira vez, o doce Jesus...

...Coragdes no Alto, almas ansiosas,
palpitantes, as nossas filiadas assistem,
comovidas, & cerimdnia final da béncio
da Bandeira.

Termina a primeira parte da festa, So-
mente a primeira parte, porque a festa
continua no Liceu.

Na Cantina do Liceu, estd primorosa-
mente servido o pequeno almdégo... Pe-
las mesas, botdes de rosa delicados, lin-
dissimos... Uma atmosfera perfumada...
Uma alegria esfusiante... Um ambiente
carinhoso...

Na alma de cada uma, vibra um grande
Ideal —Ser verdadelramente cristd, ser
verdadeiramente uma Mulher Portu-
guesal

Marla Jullane de Morals Barrégo

(Do Curse de Dirigentes)

NA SUB-DELEGA-

[ ]
Colmbra CIA DE COIMBRA
REALIZARAM-SE

AS SEGUINTES «EMBAIXADAS DA BON-
DADE E DA ALEGRIA»: —Em 17 de De-
zembro — Centro n.° 15 —Colégio da Rai-
nha Santa Isabel. Enfermaria das criangas
do Hospital Universitario,
PROGRAMA:

Presépio; Canticos e distribuigio de

bdlos e brinquedos.

—Em 14 de Janeiro — Centro n.° 1—
Liceu Infanta D. Maria— Asilo dos velhos
PROGRAMA :
por uma filiada
Dangu minhota:
Danca minhata
por uma filiada:

Danga suéea

Palavras de abeértura,.
T D e e
¢Rosinha do meio»,...

Poesia....

«Dang¢a do Gustavons...

COIMBRA — Depois da béngio da bandeiza:

o alméco




«Tia Anica do Loulé».. DancaAlgarvia

«Verde Gaio»........... Danga ribate-
jana

Cangdes populares... .. por uma filiada
peca da autoria

«Rosas»....... retaennes
: de Virginia

Gersdo—por
um grupo de
filiadas.

—Em 31 de Janeiro-—Centro n.c 12—
Colégio de S. José — Bairro das Latas.

PROGRAMA :

Uma sessiio de cinema, oferecido as
criancas do Bairro. Distribuicfio de ves-
tudrio a 70 criancas, e jantar a 120,

Fizeram-se, 4lém disto, & baptisados
sendo as filiadas madrinhas das criangas.

NOTA — Realizou-se também uma c<Embaixada do
Centro 0.2 17 ao Asilo da Infancia Desvalida, cuja noti-
ciz j4 velo publicada no Boletim.

Viana do Castelo

A «EMBAIXADA DA ALEGRIA E DA
BONDADE» REALIZADA NESTA CIDADE
comegou com uma gevasinha «Brincos
de oiro», com uma idéla moral e passada
numa escola. Em seguida «Vareiras», um
cbro com bailados, que deu bom efeito,
Depois a «historia da Caréchinhas repre-
sentada, aparecendo o cllo e o gato e
caindo o Jodo Ratiio numa grande panela,
que foicomico, «O sono de Nossa Senhora»
que foi o melhor, pois deu um efeito
lindo, com bons versos a descrever.
«Minhotas» num quadro regional com

serdo, trages variados e dangas popula-
res. «Boas noites» uma pega de correrias
infantis. «Nem tanto ao mar nem tanto A
terra» um didlogo. O quadro final, um
cbro de gente do povo da Galileia em que
Jesus aparece cantando e abengoando as
crianc¢as, chamamos-lhe «A formosa Gali-
leia» Nos intervalos varios recitativos e
algumas pequenas tocaram piano e vio-
lino. O saldo & muito bom e tem palco.
No fim fomos ao refeitério onde os vélhi-
nhos se juntaram, e A8 camaratas aos
doentes, levar a cada um 250 gr. de figos
sécos, um macgo de cigarros aos homens,
macgi e laranjas; 48 mulheres duas ma-
¢éis e duas laranjas. As pequenas estavam
contentissimas e os vélhinhos também.

@ REALIZOU-SE
Vﬂa Real UMA <«EMBAIXA-
DA DA ALEGRIAE
DA BONDADE NO «ASILO DE NOSSA
SENHORA DAS DORES», PELAS FILIA-
DAS DO CENTRO N.° 3 (COLEGIO DE
S. JOSE.—As entidades eclesidsticas,
oficiais, militares, organizacdes e muitas
pessoas em destaque nesta cidade gue
tinham sido convidadas, foram recebidaas
4 entrada por dois legionéarios e condu-
zidas ao saldo, artisticamente engalanado
por filiadas do mesmo Centro.

No saldo foram recebidos pela Dig.ms
Sub-Delegada Regional que indicou os
lugares pela ordem seguinte: Junto do
palco, o8 vélhinhos a quem foi dedicada
a festa, a seguir Sua Ex.” Reverendissima,
Ex.m™* Governador Civil, Presidente da
Cémara, Reitor do Liceu, Comandante do
Regimento, Director Escolar, Delegado e
Sub-Delegado da Mocidade Masculina e
representantes das diferentes organiza-
c¢oes da A, Catdlica Masculina e Feminina,
Conferéncia de S. Vicente de Paulo, pro-
fessores do Ensino Secunddrio ¢ Prima-
rio, etc..

Pévoa de Varzim

Nas passadas férias do Carnaval rea-
lizou-se uma récita organizada pelas
filindas desta Ala, pertencentes aos Cen-
tros primdrios, ao Centro n.° 1 (Liceu Ega
de Queiroz) e ao Centro n.° 3 (Escola Co-
mercial Rocha Pelxoto), que mereceu o
agrado geral de todas as pessoas que &
mesma assistiram,

© programa foi constituido da seguinte
maneira:

VILA REAL — Embaixada da Bondade ¢ da Alegria

W

o

«Ambigdes infantis — comédia:

«Nem oito, nem oitenta» — comédia
publicada na revista da M, P. F.;

Bailados;

Cangdes, entre.as quals: «A canciio da
Margarida» e «O Senhor da Pedras.

0O seu produto foi de 800500, ficandeo
livres de gespesas 500800, que destino ao
passeio das filiadas,

A Sub-Delegada Regional,
a} Marla Helena de Buorben e Couto

POVOA DE VARZIM — Um dos ntimeros
da récita

POVOA DE VARZIM—Filiadas que tomaram
parte nos bailados

— O programa da festa foi o seguinte :

1. —Mocidade Lusitana — pelas Filiadas.

2,°—0 significado desta festa — pela Ex.™
Sub-Delegada Regional.

3.°— Pobrezinhos — de Guerra Junqueiro,
pela fillada Adelaide Pires,

4°—Nem 8... nem 80,., —comédia por
um grupo de filladas.

5. —Mocidade em Flér—poesia
filiada Odete Ponte,

6.” — Bailados Regionais —por um grupo
de filiadas,

1.° — Subir —poesia pela filiada Maria
Luisa Serafim Barros.

8.°—=Gimnéstica—por um grupo de fi-
liadas.

9.— Agradecimento — pela filiada Cindida
Melo Guerra.

10 — Distribuigiio de tabacos e doces aos
vélhinhos,

pela

A récita fol muito bem desempenhada,
tendo merecido os elogios da numerosa
assisténcia, que dirigiu os mais entusids-
ticos parabéns &s Dig.™ Sub-Delegada
Regional e Directora do Centro, organiza-
doras de tdo simpatica festa, pelo seu
alto significado.

A Dig.™ Sub-Delegada fol muitissimo
ovacionada pela sua Conferéncia, que
causou justa admira¢éio, por tho inteli-
gentemente interpretar o elevado alcance
para que foi organizada a Mocidade Fe-
minina, da quaFae espera a Renovagiio
da Familia Portuguesa.

Terminou esta encantadora Festa pela
distribuicéiio de tabaco e doces aos vélhi-
nhos, em cuja fisionomias se reflectia a
comogiio e o contentamento que lhes
causou a festa que perdurard na me-
moria de quantos a ela assistiram.

A Sub-Delegada Regionsl Adjunta
a) Marla do Lux Saralva




ELA segunda vez na histéria da nossa geragio, tocaram os clarins a cessar fégo
P nas terras revoltas da Europa. Reacenderam-se as luzes ainda trémulas nas
moradas arruinadas dos homens e os sinos, durante tanto tempo mudos, tangeram
nos campanarios meio desfeitos. O ruido da batalha cessou e veio o siléncio cobrir com
o seu manto a terra dolorosa do nosso continente. Assim mais uma vez a juventude
mais radiosa da Europa e os que vieram entusiastas e jovens de além mar regaram com
0 seu sangue éstes campos ja tdo acostumados através a historia a éstes sangrentos
sacrificios. E agora o siléncio...

Qual a ceara que vai nascer, depois de tanto suor, sangue e ligrimas?

Irmanados na morte, alinham-se as cruzes nos cemitérios num apelo mudo e como-
vedor. Como na pentltima guerra voltara o mundo as costas a ésses herdis de todos os
povos para se entregar loucamente ao delirio dos seus triunfos materiais ? Dos timulos
ainda abertos, nos horrores que ainda clamam vinganca, ira sair o 6dio, a desordem e
a anarquia? Serdo os vencedores duros mas justos? Serdo os pequenos esmagados
pela forca bruta dos grandes? Por enquanto siléncio...

Pergunta-se se afinal a razdo destas espantosas tragédias ndo reside no coracio de
cada um de nés. Desde os tempos do Império romano, que longe vdo, a Europa perdeu
a nog¢ao da sua unidade e da sua alta missdo civilizadora. No riso e no sarcasmo impios
esqueceu as suas cruzadas sob o signo de Cristo. As naus inuteis apodreceram nos
portos e perderam-se as rotas entusiastas do passado.

Ao passo que as descobertas cientificas aproximavam e uniam os homens, os seus
espiritos cada vez se seapravam mais, como outrora na orgulhosa Babel. Agora os es-
combros e o siléncio. ..

No espirito e no coracdo dos homens esta a salvago, se a Europa quizer voltar ao
seu antigo destino.

Esta guerra dara as mulheres novas possibilidades na vida politica e econémica.
Se souber com dignidade medir as suas novas responsabilidades, podera ajudar a moldar
o mundo de amanhi & sua imagem feita de suavidade e dogura. Por enquanto siléncio...
estd a nascer a paz...

P. G.
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A LINGUAGEM DAS FLORES

S nossos bisavds viveram na ¢poca romantica, e romanticamente usaram muitas vezes as flores para
O interpretar ¢ defenir em linguagem figurada os seus sentimentos e descjos.
Por (sses tempos era moda fazer erbarias, sccar ervas, fléres e folhas nos livros que depois se empres--
tavam, intenclonalmente, & claro.
Esta leitura das flores, muito mair delicada e complicada que o alfabeto vulgar, & dificilima e requer um
estudo prolongado das plantas e da sua histdria, além de béa memdria.
Madame Charlotte de la Tour escreveu um livro de muito sucesso que traduz bem o espirito romfintico da
época.
Parece-me engrag¢ado transcrever, para as raparigas de hoje, algumas linhas déste encantador volume.
Quando souberem um pouco da complicada linguagem das fléres ach: graga. No nosso tempo, pc
caso se faz da nattireza e niio hd tempo para observar as plantas, mas as nossas avozinhae de saias de balio
repartiam as horas do seu dia entre as lindas rendas e tapegarias, a poesia, a contemplagiio da natureza e o
sonhol, ..

O

k k. *

A primeira coisa a saber & que a fl6r apresentada dircita exprime um pensamento, basta vird-la ao contra-
rlo para lhe fazer dizer a coisa oposta, Aseim um botfio de rosa com scus eapinhos ¢ f6lhas quer dizer: —Temo,
mas espero. Voltado para baixo:— Nio esperes nem temas, Mas, mais sentimentos se podem traduzir com
uma flor. -

Tomemos de novo o botdio de rosa que ja nos serviu de exemplo: sem espinhos quer dizer: — Podes ter
esperancas. Sem folhas quer dizer: — Tens tudo a temer.

Erva da relva = utilidade | Flér do morangueiro = bondade plantas, assim como arosa ¢ a
Flér do castanheiro da India = perfeita rainha das flores
luxo Rosa musgo = amor T =riqueza
Lilaz = primeira emog¢fo de amor Uma rosa vermelha e uma branca Tilia = representa 0 amor conju-
Flor da amendoeira — cabega leve = pena de amor gal porque nela tudo é bom: ma-
Tulipa = declara¢fio de amor Jasmim =amabilidade deira, sombra, forma elegante
Glicinia—=a tua amizade é-me dbee Cravo sevilhano—=amor vivo e da arvore, aroma, cbr, e por
e agradavel puro timo as florea de que se faz
Urze = Soliddo Lirio = pureza e majestade. O belo ché calmante.
Narciso — egoismo lirio é considerado o rei das . M. B.

PENSAMENTOS e MAXIMAS e PROVERBIO!

O amor ¢ a chave mestra da vida, Valoriza todas Néio coblgar riquezas equivale a ser rico.
as coisas. O talento & frio e duro sem o amor. A sabe- (Cice
doria é deficiente sem é&le. Uma vida sem amor serd o
forgosamente sordida e egoista. Passeava certo dia o marquez de Harcourt em

companhia de Voltaire, quando por éles passou um
sujeito que, [descobrindo-se respeitosamente, cumpri-
& P : P mentou o margquez, que correspondeu 4 saudacio
Muitas pessoas siio repulsivas e antipéticas, por- Voltaire, que conhecia muito bem a pessoa que havia

(Emersen)

que estio sempre encerragas na concha da sua cortejado, disse ao marquez: — Porque ¢ que V. Ex." se
Pcr”‘?nahdadc- n"bE‘Ol:“'ld*""‘ nas suas preocupacocs e da ao incémodo de prestar atengiio a &sse grandissim:
inquieta¢des. Téem vivido tanto tempo para si mesmas velhaco ? — Que me importa? — respondeu o marquez
que perderam tbda a relagfio com o mundo exterior. —Entéio eu hei-de consentir que um velhaco me

(0. 8. Marden) suplante em cavalheirismo 71

Quem esta livre da paixfo de adquirir, possue uma renda

vitalicia,
{Cicero

As responsabilidades fazem crescer algumas pesesoas, c

apenas inchar outras.
( Hubbell)

Se chegares ao perfeito desprézo de ti mesmo, sabe que
entiio gozaris da maior paz que podee receber néste mundo.




PARA LER AO SERAO

MARIA RITA SOLTEIRA

CAP. XII

Casamos dentro de oito dias, E a hora
de deitar, depois de ternas confidéncias
com a Mde querida, eu pregunto a mim
mesma: saberel eu ser a companheira
que 0 Antdnio precisa para a sua vida de
trabalho?

Saberei eu adaptar-me a um viver
longe de Portugal, dos Pais, do meio em
que tenho vivido?

Saberel eu ajudar o meu marido, ale-
gra-lo, fazé-lo feliz?

A Mde, docemente, aconselha-me:

— Pensa mais néle do que em 11, filhi-
nha; a ndés, mulheres, compete mais dar-
-I?:_sfs a felicidade do que recebé-la, Maria

a.

—Como é i8s0, Mde? — preguntei, admi-
rada.

A Mde sorriu,

—Bem vés tu, meu amor, que a felici-
dade ndo tem a mesma forma para ¢fles
e para nos; nés somos felizes, sobretudo,
pelo que lhes damos a éles. ..

— Ndo entendo bem,..., — murmurei,
pensativa.

— Um dia compreenderds melhor,
Maria Rita.

— Gosto tanto do Anténio, Mde—tornel
eu —que me parece ser fdeil, faciltmo,
evidente, tornd-lo feliz.

A Mde betjou-me e disse, qudsi com
gravidade, antes de me deixar sozinha:

— Repito o meu conselho, Mirri: pensa
sempre néle antes de pensares em ti, e
verds que tudo se tornard simples na vida
dos dois.

Fiquei a pensar nas palavras da que-
rida gfde. i 2 .

E convenci-me que: adorando o meu
marido, cumprindo alegremente todos os
meus deveres (mesmo os mais aborreci-

dos), tendo, como espero, um rancho de
filhos sdor, mantenao a nossa casa sem-
pre conjortdvel, risonha, ordenada, é
qudsi impossivel... ndo sermos felizes]
Ontém, ao jantar, o0 Manuel fez uma
declaragdo importante e solene: quere
casar com a Lixa | Adora-al

A Luizinha observou Inesperadamente
com ar malicioso: ;

— Para mim ndo é novidade nenhuma:
hd bom tempo que eu descobri que vocés
dols se entendiam lindamente |

A Mae beijou o Manuel com ternura e
disge:

— A Lixa tem muitas qualidade; acho
gque escolheste bem, Manuel, - 1

— Tudo isso ¢ formiddvel, é; mas o
nosso bloco é que fica rediuzido a uma

pedrinha da cal¢adal — disse o Xana,

desconsolado, -

— Nada disso — meten o Nuno, que se
estd tornando um lindo rapaz, cheio de
vivacidade e alegria — o bloco é que estd
maior, Xanal Ja se lhe junta a Juca, o
Antdnio e a Lixal

— Bravo, Nuno : vocé disse uma grande
verdade — respondeu o Pae, a sério.

Mus a verdade, afinal, é relativa...
Visto que o Gongalo e a Juca ndo vivem
aqui, o Anténio e eu partimos para bem
longe, e o Manuel e a Lixa u(ﬁ'ﬂa decerto

‘para fora de Lisboa.

Deixd-lo: o bloco, reilnido ou separado,

¢ sempre uma familla como a nossa:

unida, mais do que nunca, e chela de
alegres propdsitos de felicidade, g

é com esta declaragdo que fecho e
termino o meu querido Dlarlo; pois gue
para sempre termina também... a vida
despreocupada de Maria Rita, Solteiral

FIM

Correspon

Querida amiguinha
Maria Teresa Guerreiro Bravo

Apreciei o mais possivel a sua carta

_tdo chela de sinceridade e de simpatia.

Pelos meus escritos devem as raparigas
da Mocidade ter ja sentido quanto eu
gosto da simplicidade, da naturalidade,
da expontaneidade... Sdo qualidades que
me parecem dever fazer parte do modo
ser das raparigas novas; em contrapo-
sgigdo com o artificio e a afectagdo, que
sdo sempre detestdvels.

Sim, Maria Teresa, é normal que goste
de se divertir, de ser alegre, de passeiar,
de dangar, de gozar—logo que proceda
sempre, em todas as ocasides, de maneira
a ndo ter de corar diante de ninguém,
com a dignidade prépria da rapariga

CHA DA COSTURA

Quando penso que hoje a menina do
dia &s tu, Clara! —gritou Joana, excitada.
—Tu! A Abelha-mestral A Sisudal
O Chaviol

— Nio digas mais, Joana, seniio mébrro
sufocadal — disse Clara, a rir.

— O que apresenta a menina do dia?
— preguntou Maria José, curiosa.

Clara ficou pensativa...

—Lembro o seguinte —disse de repente
— Cada uma de nds estd um quarto de
hora calada (a trabalhar, ¢é claro) e ao fim
désse tempo, cada uma diz qual fol, se-
gundo a sua opinifio pessoal, o aconteci-
mento que maior importincia teve no
mundo.

Ergueram-se vozes desencontradas e
gritantes; ninguém se entendial

— Mas que idéia, Claral

— Sempre coisas complicadas, afinall

— Acontecimentos no mundo [

— Eu ndo sei nenhum...

— E’ coisa em que nunca se pensa.

—E no fundo... & uma espiga, é o
que &,

Clara bateu as palmas, e todas se

calaram, meio amuadas.

—Toca a trabalhar, ricas, e, daqul a
15 bons minutos... quem quiser & gque

fala, quem nio quiser, cala-se.

Durante aquélequarto de horaouvia-se,

apenas, o zumbido duma impertinente
moésca. E as agulhas nfo paravam de
trabalhar, Alice, que olhava para o seu
relégio de pulso, gritou:

— O meu nome comega por A, pego a
palavra.

— Gabo-te o gbsto—resmungou Joana,

— A meu ver, Clara, o maior aconte-

cimento que houve no mundo, o maior,

por
DE s

' NHOS

D E

eristd. O caminho do dever é sempre belo,
é sempre risonho, é sempre o unico que
nos traz a Felicidade |

Quanto a leituras, é assunto vasto que
muito me interessa; e agradego-lhe a
idéla de me pedir alguns conselhos.
Desde jd, lembro os belos livros de Rebelo
da Silva (Contos e Lendas, a Casa dos
Fantasmas), o maravilhoso Ivanhoe de
Walter Scott (com boa tradugdo portu-
guesa), as Viagens na minha terra de Gar-
rett, os espléndidos romances de Her-
culano. E, sem querer insistir em obras
pessoais, pregunto-lhe, para terminar a
carta de hoje, se acaso ndo leu as Quatro
Raparigas, e 08 trés volumes gque 8e 8e-
guem? E as Alvoradas, a Terra Portu-

uesa, A Prima da América? Creio que
he hdo-de agradar; e caso 08 leta faga
a sua critica franca e desassombrada,
peco-lhe.

sem sequer se poder comparar com
nenhum outro, foi o Nascimento de Jesus.

— Bravo, Alice, falaste lindamente.

— Eu niio concordo—disse Maria José.
= Para mim, o maior de todos 0s aconte-
cimentos, foi a Morte de Nosso Senhor
sObre a Cruz.

— Pois minhas meninas — cortou Rita
— ainda mais se me afigura, a Ressurrei-
¢fo de Cristo em dia de Péscoal

MARIA PAULA DE AZEVEDO

G UIDA OUT T O L TN

Olhe que lhe acho téda e completa razdo
em dizer que as mateméticas e a ciéncia
ndo sdo incompativeis com a «boa dona
de casa»: é evidente que ndo. E o ideal
serd que a rapariga perfeitamente edu-
cada saiba, e possa, juntar a uma ciéncia
:télllda uma educagdo prdtica para a vida

o lar.

E por hoje... nada mais, querida
Amiguinha,

Maria Paula de Azevedo

N. B. — Recebi uma encantadora carta
da Filiada Maria de Lourdes Gomes Rosa;
no préximo ntmero the responderei com
grande prazer.

— Queridas — observou Clara —creio
que podemos tirar uma simples conclusiio
das vossas opinides, que todas me pare-
ceram inteligentes, profundas, e que
podemos reduzir a uma s6. 2 que, de todos
os acontecimentos que houve no mundo,
o malor... ndo pode ter deixado de ser:
o Cristlanismo!

_ Afinal a tua idéia foi interessante,
Clara — murmurou Joana, meditabunda.

MARIA VAI CASAR

—Estas cismatica, Maria? — preguntou
Marta,levantando os olhos do seu «tricots.
Maria, respondeu:

— Pois estou, sim; mas o que me faz
cismar & um assunto muito prosaico, a
falar a verdade,

E' que, como ja falla pouco para o
grande dia (aqui Maria sorriu, enterne-
cida) — tenho que decidir entre duas boas
raparigas para me servirem, e ndo sei,
de todo, qual delas escolher!

Martha riu com gbsto.

— Oh filha, a fome deu em fartura,
afinal. Pesa bem as qualidades duma e
doutra,..

_ Isso mesmo & que me faz cismar,
Marta. Uma delas, a Mabilia, ¢ filha da
nossa lavadeira, gente boa e religiosa;
sd como um péro, simples, asseiada...

— utimas qualidades, essas — disse
Martha,

— E uma cara bolachuda e cbrada que
inspira simpatia, mas... '

— HA um mas?...

—E nfio & para despresar, infelizmente.
Nio faz idéia nenhuma do que seja 0 ser-
vigo (e todo o servigo, repara bem) duma
casa de gente fina,,. Portanto, terei cu,
(em plena lua de mel, néo vés ?) de a ensi-
nar, de a treinar. ..

—E a tal outra? — tornou Martha.

— A outra & a Gracinda, que sal de casa
da viscondessa, por ter mau génio com as
companheiras. Mas ¢ fiel, educada, e com
uma destas «linhass...— Maria, inter-
rompeu-se e ficou pensativa.

Depois, continuou:

— Os meus lindos aventais de organdi
viio brilhar deveras na Gracinda, engquan-
to que na barriguda Mabilia...

Martha, riu e observou.

—E essa Gracinda, tdo «chice, sujei-
ta-se a fazer o servi¢o fodo da tua casa?
E sabes o que é a sua moralidade, o seu
porte, a sua familia ?

Maria encolheu os ombros,

— Oh Martha, la estds tu a aplicar de
criadas um auténtico diploma de bom
comportamento | E claro que nio tomo
ninguém sem informagdes, ¢ a viscon-
dessa limitou-se a dizer o principal:
a rapariga & fiel, limpa, trabalhadeira,
¢ sabe do seu oficlo. Nada mais sei dela,
nem consigo saber.

— Entdo, Maria, ndo basta — disse
Martha, com gravidade — E muito sério,
acredita, ésse capitulo da vida doméstica
para a nossa felicidade conjugal...

—Oh Marthal—exclamou Maria, indi-
gnada.

—Nioteindignes, minha filha, & assim.

E creio que ficards mais bem servida
com a filha da lavadeira, embora seja
uma ignorante (caso tenha jeite, & evi-
dente). E sabes o que eu faria no teu
lugar, Martha? Mandava-a yir umas duas
ou trés vezes por semana cd a casa; ia-a
treinando a pouco e pouco, dando-lhe as
no¢oes da delicadeza, no falar, na apre-
sentacfio...

—Ela o que tem & boa vontade, coita-
dita — observou Maria.

— Nesse caso, & meio caminho andado.

— Mas olha que a Gracinda...

—Deve ser uma serigaita, muito batida
jA, que até sentencgas iria dar-te, podes
crer. E para acabarcom oassunto criadal...

— Que tu achas quasi... conjugall —
interrompeu Maria, a rir.

— Exige sempre uma moralidade abso-
luta em tua casa — tornou Martha.

— Talvez me decida pela simpatica
«16rpa», em lugar da elegante «serigaitar
— disse Maria, pensativa.

—E isso mesmo & que eu faria, sem
hesitar — coucluiu Martha.



Nossa Senhora dn Paz

JOGOS FLORAIS

Classificagdo:
Mengdo Honrosa
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Senhora de todo o mundo,
Rainha do Céu profundo,
Maée do nosso Redemptor,
Volvei os olhos depressa

Que o vosso olhar ¢ promessa
Da paz de Nosso Senhor.

Véde, 6 Mae, éste brazeiro
Que consome o mundo inteiro
Num sacrilégio infernal.
Mandai ao Vosso Menino
Que perdée o desatino

E que salve Portugall

O minha M#e, Mie das Déres!
Déce Mée dos pecadores!
Metei os homens no trilho;
Né&o consintais, Mae querida,
Que seja maior a ferida

Do meu Jesus, Vosso filho!

Enzxugai o nosso pranto

E salvai o Padre Santo

Da sanha do Oriente.

Que jamais haja obstdculo,
Que fora do Tabernédculo
Jesus reine eternamentel. ..

«MINIBELA»

»

| COLABORAGAO DAS FILIADAS|

NUM ALFARRABISTA...

A odisseia dos livros

— Valha me Deus, niio nos deixam em paz um momento; até mesmo de nofte, 2sse velbho
tonto nio cessa de nos magar — disse um gordo e sebento liveo que continha a obra completa de
Gil Vicente. .

— E’ verdade, quando terd fim o nosso tormento? — ouviu-se duma prateleira abaixo daquela,
numa voz cansada e triste. Foi um livro descritivo da vida de Edison, forrado com papel de embru-
lhos com variadissimas nédoas de gordura, que respondeu ao téri0 do nosso Mestre Gil.

De facto, era ji bastante tarde e ainda o velho alfarrabista, com os éculos na testa, de guarda
pé cinzento &s riscas. procurava um liveo pedido por um fregués retardatirio. Entfio, com a pressa
de se despachar, pois o jantar estava pronto e o estdmago j& o reclamava, o velho desviava uns
livros, empurrava outrds, enervado por nio encontrar o que desejava. Nem reparava que muitos
déles, com um encontriio mais forte. se podiam desfazer, pois a maioria estava em misero estado.

Mal éle saiu, apressado. com o desejado liveo na mio, ¢ apagou a frequissima luoz, surgiram as
recriminagdes. Cada um maldizia a sua sorte, ¢ a conversa entre Mestre Gil e o livro da vida de
Edison ers interessante :

— A minha vida sempre foi muité triste — disse &ste dGltimo. — Calcula que depois de paissar
pelos tormentos da tipografia em que me punham méquines enormes e pesadissimas em cima, fui
para a montra de uma livraria insignificante ¢ bastante suja. A minha capa era pouco sugestiva:
amarelo claro com uas desenhos muito complicados: fios, instrumentos recurvados, etc., e umas
letras muito pouco airosas Estive ali meses, anos talvez, e ninguém me dava importdncia.
Os rapazes e raparigas quando passavam, olhavam para mim desdenhosamente e franziam o nariz.

Ao fim de muito tempo, quando j& me sentia bastante velho e esiava todo desbotado pelo sol,
foram tirar-me de 14. Todo eu me contorei. aflito por ter estado tanto tempo na imobilidade, e final-
mente embrulharam-me num papel e ataram-me com um fio que quési me estrangulava, Entre-
garam-me a um senhor magrinho, de éculos e quési careca que eu depois soube ser professor num
colégiozito dos arredores da cidade. Depois de me rer lido vhrias vezes, dobrado os cantos das
folhas para marcar onde ia ¢ muitas mais torturas, o tal senhor magrinho emprestou-me a um
sobrinho, rapaz af de uns 16 anos. A leitura para éle era fastidiosa, e muitas vezes me atirava sem
piedade para cima de uma cadeira ou me deixava aberto, pondo-me muitas outras cofsas em cima.
A casa do rapaz niio tinha luz eléctrica e éle & noite deitava-se, e entiio resolvia ler mais um
bocadinho. Mas o sono chegava-lhe depressa e para nio ter de se erguer para apsgar a vela,
atirava-me para cima dela psra que eu a apagesse. Assim fui criando pequenas rodas de céra que
tapavam muitas palavras. Um dia o meu primeiro possuidor morrea, ¢ o rapax farto de mim
resolven vir vender-me a &ste alfarrabista. Este aceitou-me imediatamente, psgou por mim uns
pouquissimos tdstdes, e dal para cé tevho vivido tio torturadc como dantes. Apesar de ter tido
poucos possuidores, é bem triste a minha vida e para cimulo nem de noite nos deixam descansar.

— T ns raziio, mas olha que a minha histéria também niio & mais alegre. A diferenca que
existe é que eu niio me ralo com coisa nenhuma.

MARIA CLOTILDE NETTO BLASQUES

Ceitro n.° 1 — Filialn n° 31437 — FARO

HISTORIAS DA MINHA AVA

(Continuacio da Pag. 5)

de m.la-posta tives-e tilo vdri 8 inci-
dent s, con.o uma terrivel trovo.da com
enxurrada que fazia chegor a dgua a
barriga dos cavalos, para ela, habituada
ds viagens, fol mais um incidente que
tornou interessante a sua viag.m de
nupelag; tanto muis que lhe revelou a
coragem e desembarago do marido, o que
para uma argentina habituada a vida da
estdn.ia que tmpde desembarag , t'nha a
mater importdnela para que admirasse o
homem a quem ligara a sua vida.

Hda qu-m diga que para nm: mulher
amar verdudetramente um homem pre-
clsa de o admirar,

D¢ volta a Dolores tudo corria bem e
acasa encheu-se de alegria um ano depois
com o n s:imento do primeiro fitho, l:nda
e perfe ta crianca,

No fiun de sete anos de cas 1da minha
avo tinha quitro filhus, Irés rapuzes e
uma menina, a terceira, que ge ndo era
tdo linda como 0s irmdos, era multo gra-
closa e extremamente inteligente,

Por essit época morreu sua avo com a
linda tdave de 107 anos, tendo satide até
entdo, apenas a cabe¢a desanrrajuda a
fazia imagiaar maito jovem, indignan-
do-se quando the chamavam avé e ru-
thando sempre com a sua criada parti-
cular «a rapariga», c mo ela lhe chamava
— apesar da pobre mulher ter jd oitenta
e seis anos — porque ndo a penteava com

a garridice que via ds menincs. Exiin-
guiu-se suavemente, deixando uma déce
recordogdo. Um ano mais tarde a familia
aumentou com a chegada a casa de uma
sobrinha de m'nha a:é, Natdalia, uma
pequenita de oito ancs, Morreu seu pal,
que era o irwmdo mois velho de minha avo,
e sua mde, dols meses depols, morreu
também.

E essa crianga tornou-se filha da casa
em pouces anos o brago direito de minha
avd, e assim decorria feliz e trangiiila a
vida, a felicldade soriia naquele lar e
minha avé dizia ds suas amigas:

— Aftnal quando se casa com um
estranjeiro que ama o nosso pais, é como
8¢ casdsscmos com um argentino e pode-
mos fazer sempre a vida no nosso pals.

M.s quando menos se pensa [eus
muda o destino, e quando julgamos ter
fixado a nossa vidu e que ela seguird
sempre como desejariamos, as colsis
modificam-se e a modificagdo é tdo com-
pleta que atinge quisi aos nossos olhos
0 aspecto de uma catdstrofe; joi o que
sucedeu a minha avé, no fim de dez anos
de cisada.

Deux enviou-lhe um eruz que des e-
dagaria a saa alma e a arrancaria do
seu pais. e
(Continua)
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