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«Obras ao Senhor,
bemdizei tédas oo Senhor»

Campo, montanha, o mar. ..

F, por todo ésse verdo além, a mocidade cheia de vida,
despreocupada, ardente, a recrear-se, a cantar, a saltar, a
viver.,..

Férias... Férias grandes... Férias de verdo. ..

A cantar... a saltar... a viver. ..

Os santos, a quem alguém jé chamou «a flér da hu-
manidade», sabiam como ninguém tirar partido ds terra
para o céu. Andando DA terra, ndo eram Aa terra.
Aguéle bemdito Pai S. Francisco, o poverelo, jogral do
Senhor, por caminhes da Umbria, a louvar, a cantar. ..

Todas as coisas feitas «irmas» eram outras tantas es-
trofes do grande «Céntico» da vida, em gratidio e laus-
perene. . .

» * x

Ide viver em «alegria perfeita» as vossas férias. Ponde
tudo a bemdizer — fazei-vos intérpretes do mundo sem
alma e que as montanhas e os céus, o mar e o campo se-
jam hinos vivos em homenagem perene de juventude e
de alegria.

«A’suas que estds suspensas nos espacos celestes...
... bemdizei ao Senhor

«Sol e lua... estrélas do Céu. ..
«Chuva e orvalho e ventos...
«Fogo e calor. .. frio ecalor...

bemdizei ao Senhor

Séde por ésse Portugal fora os portadores da men-
sagem nova que a Mocidade tem de erguer alto e levar
longe.

Mensagem de vida nova na pureza e na paz, prégada
na lingua de coracdes de agora para a ouvirem e acre-
ditarem as almas do nosso tempo tdo metidas em mate-
rialismos e egoismos e sensualismos.

Arautos e pagens da Hora redentora. . .

Onde se encontrar um peito mogo logo se oiga o grito
aleluistico da Redencio.

«Orvalho e gélo... geada e graniso...
«(@élos e neves... noites e dias. ..

... bemdizei ao Senhor
«Trevas, raios e ntvens sombrias.
... bemdizei ao Senhor

«Bemdiga a terra ao Senhor  louve-o
e exalte-o para sempre».
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As férias deveriam ser um regresso a verdade — a
verdade total da vida. E nem sempre o sdo. Crescem as
mentiras e 0s postigos: sai-se de casa para ir mentir na
praia, no. campo, na serra, nas termas...

Mentem as «toilettes», mentem as atitudes — estu-
dam-se maneiras de parecermos quem nio somos. Avan-
tajam-se desmedidamente, despudoradamente, titulos de
familia, de fortuna, de saber... E a mocidade vai atras.
E a mocidade feminina vai muito atrds: nao se quere
parecer «de outro tempo», nem «perder partido», e muito
menos ndo «brilhar».

Casinos, assembleias, avenidas, «picadeiros», reiinides,
encontros,.. I até os campos de «golf», de «tennis» e
de patinagem...

E, mais modernamente, os «botes» em que se vai a
gente «em malta», ao largo, e os «pic-nics», e as saidas
em campismo a fingir, e os passeios «em bici». ..

...pretextos, simples pretextos, com a benevolente
aprovacdo das mées e uma «certa» ignordncia dos pafs,
pretextos, simples pretextos, para se voltar pior do gue

se foi, com o olhar menos virgem, o coracio menos puro
— e a alma, as vezes, perdida. ..

seria tdo simples sanhar as férias, reencontrar o
viver sdo ao contacto das coisas virgens e sas da
naturezal. ..

«Montanhas e colinas e plantas...
«Fontes, mares e rios.

... bemdizei ao Senhor

«Monstros marinhos... aves do Céu... animais sel-
vagens e rebanhos pacificos.
: .. bemdizei ao Senhor

«Sacerdotes do Senhor.
... bemdizei ao Senhor

«Servos do Senhor. ..
... bemdizei ao Senhor

y Aoy

Sejam as tuas férias um tdénico para o corpo e para
a alma.
Reagi contra tudo — contra todo o mal,

«Santos e humildes de coracio
bemdizei ao Senhor

Regressai melhores.
egressai contentes: mais saude.
Regressai contentes : mais perfeitas.
Andai por lé em alegria. ..
a consciéncia de bem com Deus
o dever, todo o dever, sempre cumprido
e a terra vos acompanhara no hino da festa grande :
Deus na altura contente, a abengoar. Sy
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=/ reirato destas paginas deve impressionar-vos pela
expressdo e indumentdria, sugerindo-vos, talvez, a
idéia de haverdes diante de vossos olhos a vera efi-
gie de monja célebre, ou de velha bota de eldstico, desde os
punhos rendados a touca nivea, que sepulta restos de [arta
cabeleira, a julgar pelos bandés. ..

uma nem outra coisa foi, e a sua historia
é licdo de virtudes realizadoras, que, imitadas, formam o
cardeter ¢ a personalidade de uma rapariga moderna pau-
tada pela elegdncia moral de espiritos superiores.

Pois, nem

O aparecimento da sua [igura apaixonou criticos de arte
e historiadores, tornando-se mais relevada depois da publi-
cag¢do do inédito de «algunos apuntamientos», memdria biogrd-
fica, possivelmente da sua sobrinha, primeira religiosa que
vestiu o habito na fundagdo da tia, e soube enaltecé-la pelos
preclaros feitos narrados.

A egrégia senhora™ do retrato anda esquecida, em Por-
tugal, a-pesar de Santa Teresa ter deixado elogio escrito a
esta «wnuito serva de Nosso Senhor», e Santo Indcio de Loiola
ter mantido com ela espiritualissima amizade e solicitude
paternal, chamando-lhe mdae da Companhia de [esus, asseve-
rando-lhe té-la no mais dentro da sua alma e afecto, como
consta da carta enviada de Roma, em 19 de Maio de 1556.

Honrando o dinamismo da sua virtude e ac¢do, os Ponti-
fices concederam-lhe privilégios raros, e, D. Jodo III, favo-
recendo-a, escrevia-lhe, como igualmente os Infantes D. Luis
e D. lsabel.

Com tudo isto, até para gente da sua estirpe, serd desco-
nhecido o perfil da sua nobreza, e tantos ignoram que, ao
ealor da sua alma Filipe 11, menino, e depois seu filho Car-

1) Ciz. José Maria March, E! Aya del Rey D. Felipe y del Priacipe D. Carlos, D.* Leonor
Mascareias. Madrid, 1943,

los se educaram, porque sendo aia do rei pru-
dente teve de fazer as vezes de mde.

 Ista fidalga singular ¢ Dona Leonor Masca-
renhas, filha de Ferndo Martins Mascarenhas
de Almada e de D. lsabel Pinheiro da Veiga.

A venerdvel aia nasceu, na outra banda, em
Almada, a 24 de Outubro de 1503. Ainda
nos bhragos das amas, ela e a sua irma foram
recebidas e educadas no pag¢o do Rei Ventu-
roso.

A sua paixdo pela perfei¢cdo crista ndao a
inibiu de ser camareira-mor de D. Isabel de
Portugal, a formosissima consorte de Carlos V,
em cujo séquito partin, em 1526. Honrava-a a
Imperatriz pela muita virtude de mortificagdo,
abstinéncia, jejum, disciplinas, prdatica de todo
o0 bem, escondido sob galas dé“senhora da corte
castelhana, gostando ter ido para Castela para
se ndo casar, do que fez voto, para alcangar a
saide de Filipe II, quando a vida déle peri-
gava. =

Antes déste, ja tinha feito o de consagrar aos

pobres e ao culto divino quanto operassem as
suas maos, abertas fidalgamente para tédas as

" misericordias. A sua alma caridosa sabia conso-

lar com palavras e amabilidades, tendo  a
abnegacdo sublime de preferir o gosto alheio,
contente com servir quantos se apoiavam no seu
empenho, no pacgo, pois era valida estimadis-
sima da Imperatriz Isabel.

Aos 2% anos foi escolhida para aia de Fi-
lipe 11, e, para bein cumprir a sua missdo, bus-
cou as forcas do seu munus em mais intensa
vida sobrenatural, em piedade mais acendrada,

‘ndo lhe diminuindo a Corte a devog¢ao as ordens

religiosas, que ajudava, nas suas fundagoes, ja
de Carmelitas Descal¢as, ja de Jerdnimos, jd de
Jesuitas e de outros, nao podendo ficar omisso
quando favoreceu a Indcio de Loyola e d sua
Companhia de [esus, amparando-a com esmo-
las e alfaias, comprando-lhe a casa para o real
colégio de Madride, em que foi seu primeiro rei-
tor o portugués Duarte Pereira, antes pagem de
D. Leonor.

A sua alma, cheia de orag¢do, trashordava
na dedica¢ao extrema de acudir a tédas as ne-
cessidades e misérias, sacrificando riquezas e
Jjoias préprias, cortando por comodidades, ven-
cendo repugndncias, para tratar crinhosamente
os maltrapilhos, os chagados, espiolhando-os,
cortando-lhes o cabelo asqueroso, com as suas
mdos delicadas, que punha a sangrar, ao coser
alegremente os vestidos dsperos e duros para a
pobreza. Sabendo chorar com quem chorava, a
sua caridade tinha remédio de favores e esmo-
las para os aflitos, albergava pobres em sua
casa e procurava saber das suas caréncias e
dividas para remedid-las, soltando présos insol-



ventes, provendo hospitais, que visitava, em Va-

lhadolide, alta madrugada, como os cdreeres,
para socorré-los, com o dinamismo da sua lar-
guissima generosidade. E esta era ainda subli-
mada pela fidalga maneira de dar a gente de-
caida da sua situa¢do, que procurava marter,
até nas aparéncias primeiras, nao esquadri-
nhando se eram verdadeiras ou falsas as necessi-
dades apresentadas, pois socorrendo, por amor
de Deus, ndo perdia as suas misericordias.

Mais valiosa que esta assisténcia corporal
era a dedicada das almas por 1. Leonor Masca-
renhas. Por elas se santificou, tirando-as do
mal.

Tinha pena das mulheres e para salvd-las
da ma vida, preservd-las, lhes dava a fiar linho,
pagando-lhes o trabalho, mimoseando-as de-
pois com as mesmas pec¢as que lhe valessem nas
privac¢oes, impedindo, em quanto pode, que se
perdessem, e perdidas as tratava solicitamente,
para voltarem de novo ao caminho. Tanto se
esforcava, para que as mulheres tivessem exce-
léncia de virtude, que desejava deixar fundados
muitos mosteiros e casas para guardda-las de
todo o mal.,

Com éste zélo, fundou o Carmelo das Des-
calcas de Aleald e ajudou a Madre Santa T'eresa,
gue mais de uma vez foi hospede da cristianis-
sima fidalga Mascarenhas.

Sob as sedas e brocados da Corte de Espa-
nha, a aia de Filipe 11, mais parecia religiosa
que senhora da alta roda paga. Mas logo
que a sua missdo se cumpriu, recolheu-se ao
Mosteiro dos Anjos, de Madrid, que ela fundara
com as franciscanas gordilhas, de Avila.

E tdo sobrenaturalizada tinha a sua dedica-
¢do que, servindo as franciscas do seu convento,
as tratava como se visse Cristo, em cada umna,
invejando-lhes o estado de sublimacao pelos
conselhos evangélicos, com pena de ndo ter
professado.

Esta ‘alma gentil de portuguesa tanto se
desvelava por resgatar seus irmdos, cativos,
em Alecdcer, como outros cavaleiros de Malta,
empenhando as suas proprias rendas, e se de-
votava a acc¢ao social de amparar viuvas e
donzelas desamparadas, de linhagem, vivendo
com elas. :

Para mais dar, era abstinente, ndo admi-
tindo regalos, exigidos pela idade e satde, pen=-
sando mais nos outros que em si, trabalhando
para os pobres, para tanto santificando os ocios
sobrados das suas leituras espirituais,

-
Boas obras, enfim, que sao orag¢do.

Com tal soma de méritos, morreu com oitenta
e um anos de idade, em 20 de Dezembro de 1564,
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D. LEONOR DE MASCARENHAS

Feinel de outor desconhecido procedente do Convente de los Angeles de Medrid . 0,73x0,51

e, trasladando-se o seu corpo, em [586, foi encontrado.
sem corrupc¢do, a perfumar a igreja.

As exceléncias da insigne e ilustrissima Dona Leonor
Mascarenhas bem mereceram exaltagdio no retrato que
vos impressionou, nestas pdginas, e cuja autoria se ignora,
a-pesar das vdarias divagagdes e hipoteses verosimeis,

Com éstes dados, completai a pintura do pincel ané-
nimo, que consagrou modélo de altura, para as rapari-
gas de Portugal modelarem por éle as suas fecundas e
actualissimas virtudes de santificacdo propria e de difusdo
magnifica do bem-fazer social.

Suscite Deus almas gémeas daquela aristocrata insignel

Lishoa, Junho de 194%.

J. da Costa Lima



U, rapariga da Mocidade, que

aprecias tanto o campismo e

gque ja tens a pratica que te
deram os dumil:gus orgnnizados pchl
M. P. F., porque niio has-de fazer
campismo nas tuas férias?

Falta-te a equipe da Mocidade ?
Organiza outra com as tuas conpa-
nheiras de momento.

Tu, que aprendeste a fazer verda-
deiro campismo, podes ensini-las e
dirigi-las.

J4 sabes o que ¢ o campismo.

Campismo é a vida no campo onde
se exercita a actividade de diferentes
modos: no trabalho, jogos, ete. Ma-
neira agradivel e util de aprender,
ver, gozar e aproveitar o que a natu-
reza nos oferece de maravilhoso e
belo.

Embora o calor aperte ou a chuva
caia inesperada, nada deve fazer per.
der a tua boa disposigio. E isto preci-
samente o que a Mocidade pretende:
raparigas fixes, como vocés dizem.

O campismo é a melhor das ligoes.
Aprende-se nele tanta coisa!

Os ingléses resumem tudo na ex-
pressio wood-craft, muito ampregada
dentro do escutismo.

Como se vive um dia de campis-
mo ? Recordas-te ...

Ao chegar ao lugar escolhido para §
lha.se logo na instalacio. Constréi-se
(se o acampamento é numeroso), ou s|
{se o grupo é pequeno), onde — ndo |

teu saquinho. E olha que também é
preciso saber arrumar um saco! Um
saco pode levar o dobro das coisas
se estas forem arrumadas por uma
pessoa qué esta acostumada a colo-
cd las bem. Se o fizer quem nao esta
habituado, ficard metade de fora...

Nos acampamentos da Mocidade,
como sabes, é sempre costume “plan-
tar, a bandeira, que se segura por
meio de trés cordas presas ao chio.

E claro que no campismo particu-
lar nio se arvora a bandeira. Mas a
bandeira é apenas um simbolo, e o
que importa é que o amor da Pitria
nos acompanhe sempre. A fazer cam-
pismo aprendemos a amar mais a
nossa terra, tio bela! 3

Niao basta conhecer através de
aridos livros de ciéncia as flores e as
arvores, 0s montes e os rios; preci-
samos de tomar contacto com as
realidades.

Os nossos conhecimentos de cién-
cias naturais podem aumentar-se com
jogos que contribuirdo também para
o aperfeicoamento dos nossos pro-
prios sentidos visuais e aciisticos.
Mas nao é ainda apenas isto que se
pretende do campismo.

Nos dias de campismo da M. P. F.
aprendem-se muitas outras coisas

rr0s, que podera haver necessidade de
lquer acidente, ete.

ler uma carta topograifica, a orientar-
coisas simples e interessantes, que

para os papéis tem uma grande import
de arranjo e asseio.
Nio ha nada mais feio do que um si
de papéis e latas de sardinha ou casca
Este célebre cesto de papéis cada
fazer a seu jeito.

pismo consists em virias coisas —e

acrescentar — mas o que hoje princi-
r é que convém que as raparigas apro-

fazer vida ao ar livre, alegremente
empo bem utilizado, o tempo que tanta
yio perder dentro dum cinema fechado
um ano inteiro de vida dentro de casa

‘m seguida trata-se de arranjar outr
didade e facilitam o trabalho: mesas

us utensilios, cordas para estender os
panos de cozinha, ete.

Preparados os fogoes, feitos com
pedras, ou fornalhas cavadas na terra,
acende-se o lume para o almoco.

Queres uma ementa? Espargetti
cozida, salsicha assada, ovos estre-
lados e fruta. Exige uma certa habi-
lidade estrelar um ovo sem o desman-
char, quando na frigideira j4 estio uma
dazia de ovos quasi a queimarem-
-s¢... Mas a rapidez e a pritica
resolvem a questio.

Depois dum almégo déstes, e comi.
do com apetite, faz bem mexer-se.
Depressa! Lava a loiga, para antes
dﬂ sesta tlcixai'es tll(lU l‘l'l'lllﬂ.ﬂ(ln mno

ou da escola, sem poderem respirar
fundo um ar sauddvel, e sem goza-
r>m o sol e a alegria das searas sal-
picadas de papoilas vermelhas e o
prezer duma boa camaradagem com
outras raparigas animadas do mesmo
ideal.

I éste o campismo que a M. P, F.
tem adoptado e que ela aconselha
as suas filiadas a fazerem durante
as férias.

Campismo bem orientado, alegre,
higiénico, que beneficie a saude, de-
senvolva qualidades morais ¢ aumente
a alegria de viver.

Ingrid Byberg



tido figurado de ascensiio de ideal?
E eu desejari
| dupla «seduciio das alt

o ,
e d u C a O Ouvi hi dias citar estas palavras dum médico francés: «Procuro educar

}Ds meus filhos no culto da montanha e no culto da misica. No culto da mon-

1 QUEM a nilo sente, seja no sentido real de subida da montanha ou no sen-

1 que as nossas raparigas levassem para fiérias esta
a8y,

tanha para os afastar da cidade; no culto da misica para os afastar do cafés.
. : Compreendia inteligentemente a alma da juventude e empregava um
: | magnifico processo de educagiio, éste pai.
dad | Um atractivo precisa de ser vencido por outro atractivo mais forte. Um
|interésse por outro interésse. Uma paixfio por outra paixio diferente.
: | O segrédo da educagiio estd em saber substituir o mal pelo bem, o inutil
| pelo proveitoso, o mediocre pelo elevado.
a t u ’( a d | O «culto da montanhas poderd livrar-vos em férias, filladas da Mocidade,
da admiragfio de mil idolos falsos que se erguem nos lugares mundanos,

O «culto da montanha» dar-vos-i o gbsto pela vida ao ar livre, os longos
passeios saliddveis, as «conquistas» e as «descobertas» que fortalecem a vontade e cultivam a iniciativa. Nem todos podem fazer
alpinismo em altas montanhas, cujos cumes desafiam os audaciosos. Mas grandes ¢ pequenas serras, e até os simples montes, ofe-
recem a quem sente a «seduciio das alturas» horas de inefavel prazer.,

Mesmo quem niio pratica alpinismo-desporto, pode fazer alpinismo modesto e sem perigo, amando os caminhos que sobem e
téda a clevagiio onde a vista se alonga e a alma se aproxima de Deus.

A montanha é um dos mais belos especticulos da natureza; igual a ela, 86 o mar; acima dela, 86 o céul

O ar da montanha ¢ o mais puro para os nossos pulmdes; mas parece que ¢ a nossa propria alma que na montanha
resplra pureza.

Num livro de Henry Bordeaux, «Sous les in aroles», fala-se da «paixdio da montanha» como uma das mais belas e mais
nobres para a gente nova.

O autor pde as seguintes palavras na béca dum rapaz: «A montanha desperta entusiasmo e generosidade. Retira-nos de todas
as baixezas. Eleva-nos a um mundo imenso e puro, que na expressiio dum velho guia é como que a ante-cAmara de Deus.
Ha rapazes que viio comungar antes das suas ascengdes. As ascengbes, oh!l que bela palavral Niio sentem tudo o que ela significa?

E a alguém que critica essas ascensdes arrojadas, éle responde: «Quando encontram a mocidade nos bars, nos dancings, nas
salas de jogo, ninguém se admira. No entanto essa mocidade perde-se, diminui-se, liquida-se até — e acham isto naturalls,

A montanha, elevando-nos fisicamente, também moralmente nos eleva.

F-se uma pessoa diferente dentro dum bar ou dum dancing e no cimo dum monte,

Porisso eu vos digo, queridas raparigas, nas férias, fugi para as alturas!

Trocai o terra & terra dos prazeres mundanos por prazercs mais elevados. Buscai na natureza alegrias puras — e encontrareis
em Deus a alegria plenal

Deixai-vos fascinar pela «sedugiio das alturas». Mais alto ainda do que as montanhas, deve pairar o vosso ideall

Nio o deixeis cair em férias...

Se tal sucedesse, tristes férias teriam sido as vossas, ¢ mal agradecidas serieis a &ste dom de Deus.

Maria Joana Mendes leal

foto Zielinski




~ 0 NOSSO PASSEIO

UE niio se considere como uma simples viagem de recreio o passeio que
encerrou a VII Escola de Graduadas, de Lishoa. Poder-se-a, talvez,
chemar-lhe uma romagem — romagem feita pelas terras de Portugal, admi-
rando-lhe as bel i dando-lhe a Histéria
gravada nas suas pedras e nos seus montes. Romagem de Alegria, em que,

¢ 08 tos

sempre, a nossa voz se ergueu, cantando e louvando; romagem de Fé, em que
quisemos ir depir, aos pés da Virgem de Fitima, o preito da nossa Crenga, do
nosso Amor, da nossa vontade imensa de Bem Servir.

Féoram trés dias passados em conjunto, trés dias de plena camaradagem,
em que nos soubemos irmanadas no grande ideal, o ideal de podermos
tecer, confiandamente, nas nossas mios o futuro de Portugal.

Féram trés dias em que gosfmos a companhia da Ex.™® Delegada da
Extremadura, senhora D. Alice Guardiola, que soube animar dum modo en-
cantador a nossa viagem e a quem ficdmos devendo tantas atencdes e cuidados,
e nos unimos s nossas camaradas mais novas, as Chefes de Castelo déste
ano, ¢ com elas cantimos a nossa alegria de viver ¢ a nossa Fé num mundo
melhor.

Horas seguidas que passémos juntas, na comunhio dum Querer que nos
iguala ¢ dum Crer que nos eleva, duma Alegria que nos faz mais fortes ¢ mais
confiantes.

E nunca —nunca! — por mais longe que a Vida nos leve, por mais répi-
dos que correm os dias e 08 anos, se apagarf na nossa meméria, desperta pelas
emogdes e pela gratidio, a recordagiio déste passeio que foi quisi uma roma-
gem de Beleza — beleza natural e beleza interior, aprendida uma nas cores dos
campos e do Céu, ganha a outra na certeza da nossa Fé fortificada.

Sexta-feira— 2 de Junho: Saimos de Lishoa i depois das 17 horas,
levando connosco, junto aos votos de boa viagem da Senhora Comissiria Na-
cional, a alegria intensa por irmos ver coisas que nio conheciamos,

E, pouco depois, deixadas para tris as tltimas ruas da cidade, vemos
diante de nés, estendendo-se longe, muito longe, a estrada coberta de Sol,
grande fita negra que é preciso vencer para chegar ao nosso primeiro ponto de
paragem — Caldas da Rainha,

A camioneta, a gasogénio, segue devagar, dei-
xando-nos observar, descansadamente, o que nos
passa aos lados ¢ depois vai ficando para trés,
amortecido na distincia, embebido de Sol.

Fébricas e fdbricas, de cimento, de farinhas,
de mobilidrio, alojadas em edificios préprios e bem
langados, e & direita, calmo e bonito, o bairro social
da Encarnagfio, casinhas qudsi iguais, simples e
pequenins  a manchar de cér o verde do pinhal.

Impressiona-nos bem #sse aglomerado alegre,
para onde vird alojar-se a gente arrancada & po-
reza duma fAgua furtada exigua, ou duma parte
de casa,

E a paisagem segue, alastra, desenrola-se...
E’ pano de remendos |

O verde e o castanho misturam-se numa con-
fusiio agradival, pintalgados, aqui e ali, da manchs
clara das casas, pedacos de vida perdidos na calma
morta do chilo. .

E as povoa¢Bes sucedem-se, tanto mais carae-
teristicas quadto mais afastadas vio ficando de
Lishoa. ‘

Agora, & j& Vila Franca de Xira, o ponto cul-
minante do nosso Ribatejo.

Barretes verdes salpicam de cér, de quando em
quando, a mancha escura da estrada e parece que
siio éles que nos efalam>» das festas do Colete En-
carnado, das Touradas, das «Esperase, dos touros
¢ garraios negros espalhados, ao acaso, sdbre a le-
zfria imensa, longe, muito longe, a perder de vista,
a ‘tornar maior a grandeza dos campos abertos

Vila Franca é brado de Vida e d= Alegria; hi
qualquer coisa de ardente em tdda ela, uma férga
estranha que nasce do chiio e se eleva, mais ¢ mais,
e se torna quisi palpével, quisi real.

Lembro o Algarve, a graca branda das amen-
doeiras cobertas de branco e rosa, o verde norte
das hortas, e sinto que hd, entr: essas duas belezas, uma diferen;a maio:
que a diferenca das formas e da cor,

O Ribatejo & vida, vida intensa e brutal, feita de forca, de trabalho, d
luta; o Algarve é suavidade e paz, a harmonia serena das céres eshatida mai:
ainda pela luz igual, sem manchas, sem variagBes de intensidade, do seu Sol

QO Algarve acalma, di alegrias boas e pensamentos nobres; o Ribatejo
excita, dd alegrias fortes ¢ pensamentos grandes, :entimentos que se elevar
e chocam o0s nervos,

Mas hé muito que Vila Franca de Xira ficon para trds e & agora Alen
quer que nos surge, ainda com o seu eunho ribatejano, mas jd diferente, mai:
amena e mais simples, acolhida numa depressio, com a Igreja grande ld er
cima, no ponto mais elevado do terreno.

O Sol comeca ji a baixar, deminuindo a c¢dr, banhando de tons doirado
o0s campos e o Céu,

H&i l:pulto gque vamos a cantar, para atenuar o tamanho da viagem e ten
tar ndo sentir aquéle balancear incémodo da camioneta que, de quando exn
quando, oscila mais fortemente, como coisa pouco afeita ao piso desigual da:
estradas, Os quilémetros viio-se galgando e o nosso reportério de can¢des po
pulares portuguesas esgota-se aos poucos.

Finalmente, j& sem Sol, mas ainda com bastante luz, chegémos as Caldas
da Rainha.

Desta nossa primeira paragem conservo apenas, como recordagiio, a lem-
branca da estitua de D. Leonor, menos interessante do que supunha, do Par-
que, realmente bonito, ¢ de certa lenda dos pirilampos que 14 nos contaram

O resto & uma coisa vaga, muito vaga que niio me conseguiu im-
pressionar.

Sdbado — 3 de Junho: Saimos das Caldas da Rainha, manhi cedo,
talvez pouco depois das 8 horas, com direcciio a Fitima.

Niio havia nos nossos libios as cancdes alegres do dia anterior nem me
lembro, tio pouco, da paisagem que atravessdmos. Influéncia de nos termos
levantado cedo ou do jejum que incomodava algumas ? Nio sei!

O que sei é que o principio da viagem se féz qudsi em siléncio, num si-
léncio que poderi Thi
torpor, um amolecimento de actos e palavras que, nem aquela grande certeza
que cada uma de nés tinha em si— «Vou a Fétimal» — conseguia agitar, pdr
em vibragiio.

to mas nio o era ainda. Seria antes um




Depois, a pouco e pouco, talvez mesmo sem consciéncia disso, fomos
despertando, O Sol rassando as ndvens, entrou, franco, pelas janelas da camio-
neta, e parece que foi #l¢ que nos entrou também na alma, aquecendo-a, vivi-
ficando-a. Foi &le ¢ aguéle primeiro Terg¢o que rezdmos, aquelas primeiras
oraghes em .que as vozes vibraram em conjunto, como um brado tinico e um
louvor comum,

Vier‘am depois 03 cdnticos mas jA entdio a nossa alma orava e cantava,
mais alto, mais forte, mais ardentemente, ji entiio a nossa voz interior gritava
stplicas a promessas.

Fatima aproximava-se ; nés comegdvamos a adivinhd-la, a senti-la, na
paisagem, no ar, na emogio que nos dava uma sensagio diferente, um quési
medo de niio podermos, de nfio sabermos adorar.

Mais outro terco que se reza e depois comegam a aparecer, junto & es-
trada, as cruzes da Via Sacra. A camioneta segue agora mais depressa; le-
vamos mais de uma hora de atraso ¢ ainda vamos em jejum.

Mas nada disso nos interessa agora, nada sentimos senfo que Fétima esté
ali, que se aproxima cada vez mais, que nés vamos dentro de minutos ver,
com 0s nossos olhos indignos de humanos, o local onde a Virgem apareceu,
que vamos langar-nos a seus pés como os pastores, que vamos pedir-lhe gra-
¢as gue, mais ninguém senio Ela pode obter de Jesus, que vamos con-
tar-lhe «coisas» que sd Ela saberd ouvir e compreender.

Hé muito que o torpor ¢ o amolecimento se afastaram de nés; sentimos
qualquer coisa de diferente, de mais forte que a nossa prépria forca, que vence
tudo o que em ndés hé de indtil e de superficial e nos deixa ficar tal qual somos,
humildes e confiantes, apenas com uma maior elevagio de pensamentos e de
ideais.

Entramos finalmente no recinto das aparicies,

Niste momento, nem jd a alma sabe dizer oracdes, grandes frases e gran-
des pedidos. Repete apenas algumas palavras, num brado interior que se ele-
va, mais ¢ mais, quando ajoelhamos diante da imagem da Senhora de Fatima.

Ainda que se queira, ainda que se possa, nio se saberd definir nunca
completamente o que se sente ao ajoelhar no local onde a Virgem esteve.

Snbe-o quem esteve em Fétima, quem veio acompanhado por uma Fé ar-
dente e forte e... soube sentir.

Sabem-no, completamente, os simples, os vélhotes do povo, que nds vimos,
piedosamente, a rezar o tergo.

Talvez o nio saibam nunca compreender as almas complicadas, que
mesmo na Fé procuram mil razdes para se apoiarem, e mil dividas para
adquirir uma certeza,

Talves essas nfio consigam nunca, nem mesmo a si préprias, definir o que
sentiram, ¢ lamentem o niio terem a simplicidade calma daquéle homem do
povo que rezava o terco & porta da Capela.

A nossa Missa comecou pouco depois do meio dia e Jesus baixou ao
coragiio de tédas nés na Comunhdo; com FEle desceram as palavras do cele-
brante, as palavras que nenhuma de nés esquecerd, jhmais.

Depois foi o almdgo, a visita no hospital, & Basilica, s compra de recor-
dagBes para a familia e, pelas 4 horas a dltima oragio & Senhora, as dltimas
promessas e os tltimos pedidos.

Partimos finalmente e, jé na estrada, j& longe, nés sentiamos ainda uma
vontade enorme de voltar atrés e ficar a ver eternamente a imagem da Virgem
dos Pastorinhos, na sua pequena Capela erguida pelo povo.

Seguimos depois para Leiria onde cumprimentémos o Senhor Bispo e s6
entilo nos fizemos de abalada para a Figueida da Foz, ainda com uma para-
gem marcada para ver Conimbriga.

Conimbriga fica um pouco afastada da estrada principal e é uma antiga
cidade romana que foi soterrada no século V, depois dum incéndio e dum mas-
sacre dos seus habitantes. Sébre ela, isto &, nas terras que a cobriam estava
plantado um campo de oliveiras e feitas as escavagdes surgiram as colunas, as
muralhas, as ruas e os jardins da antiga cidade.

De volta & estrada real para seguirmos a caminho da Figueira, nés fomos
a pensar naquela civilizagBo que ali se desenvolveu, naquéles que viveram ld
hé tantos anos e que, como nds, sofreram, féram felizes ou féram
desgracados.

S6 as 11 horas chegimos A Figueira da Foz e apenas & meia noite con-
seguimos encontrar o hotel.

Nao foi hoa a primeira impressio que tivemos da cidade; achémo-la
pouco amével, pouco hospitaleira, Talvez fdsse do sono...

Mas sempre conseguimos jantar 4 meia noite e logo a seguir fomos para
s cama deseonsar de tddas as fadigas e de tddas as emogdes do dia.

Dondngo—4 de Junho: Eram pouco mais de 9 horas quando chegé-
mos & praia, depois de termos ouvido a Missa das 7 e meia, na Igreja Matriz
¢ de termos tomado o primeiro almégo.

Foloaralias da graduad

N a Gomes da Costa

A praia é bonita, grande, alegre... F para mim, olhando assim, ao longe,
o Céu e o Mar, desfaz-se completamente a m& impressio da chegada.

Separamo-nos, agora em diferentes drupos. Umas descem, deixundo-se
escorregar, os declives da areia e atroam o0s ares com a sua gritaria alegre;
outras entretdm-se a tirar retratos. Hd ainda quem prefira apanhar pedrinhas
ou conchas e quem se deixe ficar molemente a olhar a paisagem.

E hé outras também que fazem, ou querem fazer todas estas coisas.

Eu, depois de um retrato que tirei e dum passeio que niio cheguei a dar
fico-me uns momentos a olhar os longes, a cér calma do Céu que parece jun-
tar-se ao Mar numa linha eshatida. Nio hi aqui recortes nitidos; é tudo
suave, impreciso, ennevoado... Sem saber como ponho-me a recordar o
tempo em que, garota ainda, pensaya que ali era o fim do Mundo, como pen-
sava que o cimo dos prédios mais altos tocavam no Céu. Sinto que tenho sau-
dades désses pensamentos estranhos, mas que ndo gostaria de voltar atrés.
Isto afinal £ que é Vida, esta idade em que nés estamos, em que ji comecamos a
lutar e a sentir. O resto, os nossos primeiros anos, é a inconsciéncia, € o
deixar correr os dias, sem os medir, sem os contar, sem os saborear, um a um+

Séo 11 horas, temos que partir e, mesmo assim, j& atrasadas,

Agora, daqui, a Leiria, & visita do Custelo.

Vou quési todo o caminho & janela, enquanto dentro, na camioneta, se
canta e se converssa, A paisagem é geralmente bonita, sem saltos bruscos de
cbr. Aqui e ali, casas brancas e vinhas, papoilas espalhadas entre o milho
baixe e o trigo j& loiro. Passam homens e mulheres, em grupos, pela estrada,
e 03 nossos bragos ficam a acenar-lhes por muito tempo, numa saudagio.

Finalmente é Leiria.

O Sr. Dr. Galamba, 0 mesmo Senhor que nos mostrara as belezas de
Fétima, espera-nos agora, l& em cima, no Castelo, ,

A subida é um pouco dificil, por ser feita i pressa e sob um Sol quen-
tissimo, mas terminada, em nés, hi apenas uma idéia: «Valeu a pena, valeu
a pena- !

O castelo estd bastante arruinado mas ji foi feita a restauragio em mui-
tos pontos.

Em volta a paisagem é duma Feleza garrida, cantante de céres, ensopada
de verde e de Sol.

Igrejas, o Semindrio, escolas, a povoagio de Cegovim com a sua lenda
curiosa, referente a D, Deniz e & Rainha Santa quando habitaram o Castelo. ..

Poderiamos saber mais, conhecer tudo o que daqui se avisto, mas é tarde ;
temos que partir. Na descida vemos ainda a Capela e vamos de corrida para a
camioneta.

Fazem-se as dltimas despedidas e os tltimos agradecimentos ao Sr. Dr,
Galamba que tdo amével foi para nds, e parte-se enfim.

E' a ocasiiio de se fazer o primeiro corte no nosso passeio — nio sei se
o de Tomar foi antes se depois.

E' impossivel ir ver a Batalha; sdo trés horas e estamos apenas com o
pequeno almégo. A principio nio nos agrada 1& muito a idéia, mas depois li
concordamos que tem que ser. E, depois, o estdmago também tem as suas
exigéncias. ..

E a viagem continua alegre e boa, como sempre —isto passando por cima
do emuito sono» que algumas sentiram nesta ocasido, a ponto de nio quererem
seniio «dormire.

Eu volto para o meu pdsto & janela; a paisagem em volta de Leiria é de-
masiado verde, cansa. O pinhal estende-se por quilémetros e quilémetros,
sem uma tinica mancha a amenizar-lhe a continuidade.

Alcobaga nio € longe. Chegamos antes das 5§ horas e iis 5 cstamos a
almogar.

Depois, um passeiozito pela vila, a inevitivel visita ao Mosteiro e re-
gresso & camioneta, que ainda falta ver Obidos.

(Continua na pis. seiuinte)

Conimbriga

i Figueira da foz
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, samento de fob e outro de
Santo Agostinho, publicou
agorao Padre Moreiradas

‘Neves o livro «Mendigo de Deus»
cuja leitura profundamente cris-
td, construtiva e nacionalista &
recomendavel as leitoras do nos-
so Boletim. Abrindo-o nas pagi-
nas mais enternecedoras para
a sensibilidade feminina, oferece-
mos «Estrélas nos olhos» a tdodas
que queiram conserva-las para
sempre na visio e na memoria.

«Estrélas nos olhosy pela sin-
geleza e harmonia da sua musi-
calidade poética como pela rara
ternura da sua feliz inspiragao é
um poema que ndo esquece.

Wil

DE DES

e

PADRE MOREIRA DAS NEVES

Podia descrever o Mosteiro, mas niio seria capaz de o fazer, e, depois,
quem niio conhece j& os tdmulos de D. Pedro e D. Inés, as naves laterais, o
altar do fundo, a porta de estilo... Ora, mas isto ji tdda gente conhece!

Deixamos Alcobaca pelas 7 e meia.

Obidos fica perto; talvez uma hora de caminho.

Agdora esta visita tem que ser muito répida que ji se escondeu o Sol e
nos tinhamos a chegada a Lishoa marcada para, o mais tardar, 10 horas.

A vila é interessante com as suas ruas estreitas ¢ antigas, algumas cerca-
das de muralhas ¢ o Castelo, gracas a Deus, nio fica longe.

A paisagem, tal como no Castelo de Leiria, é magnifica. Dum lado, ao
longe apercebe-se a Lagda de Obidos; do outro fica a vila, muitos campos, e
os montes, ao longe, ligando-se no Céu. As janelas, quési tédas sem parapeito,
causam vertigens a algumas.

Continua-se a tirar fotografias, aproveitando a nossa Gltima paragem,

«Vamo-nos emboras!

Uma dltima olhadela av pdgo da escada que tem um estranho poder para
fazer tremer a vista, e pronto |

Adeus, Obidos!

Elsteelas nos olhos

pelo Padre Moreira das Neves

Nagquele fim de tarde dolorida
Fol minha mde a fonte e viu estrélas
Projectadas na dgua adormecida.

Levantava-se a lua atrds das serras
E estendia brancuras sébre as rulnas
E ao longo das estradas,

Como que desfolhando no ar um ramo
De magndlias divinas

E agucenas magoadas.

F minha mde ia a levar a béca
fonte pura, para deixar nela
A séde que a pungia, b

Por trés vezes se ouviu: Avé Marial

A fonte estremunhou num sobressalto.
Em redor e por cima estava a noite,
Nua de nuvens, virginal e calma,

O silénclo rezava no céu alto.

Abriam sonhos de oiro em cada alma.

Voltou a casa minha mde. E enquanto

Ela regava, ao fundo da varanda,

Um craveiro florido .

E rescendente,

Preguntei-lhe, entre triste e surpreendido,
Piedosamente :

— Donde vens, que ndo vens como costumas?
As lagrimas que trazes nos teus olhos
Ndao sdo iguais a ldgrimas nenhumas...

Iluminam a caza e ddo d gente

A sensagdo de esirélas despegadas
Das maos de Deus abertas de repente
As nossas mdos cansudas.

Responde minha mde :

— I que, meu filho, fui & fonte, além,
E quando me verguei para beber,
Lembrou-se-me

e 1l 0 cora¢do.

Entdo,
Vi estrélas do céu no fundo da dgua,
Sem limos nem escolhos.

E ja ndo quiz beber. F ndo bebi.

Recolhi as esirélas nos meuvs olhos
E trouxe-as para til...

(Do livro €¢Mendigo de Deus» recentemente aparecido )

A camioneta val agora numa correrla para Lisboa. Percce que até se
esqueceu que é a gasogénio,

Acabamos de lanchar ¢, como se vai fazendo noite, cads vma de nds, faz
agora a sua coisa: hé quem durma, h& quem converse, b quom cante e hé. ..
quem nio faga nada.

Lisboa continua longe ¢ j&4 passa da meia noite; sio poucas as que con-
seguiram ndo cabecear ainda.

Como hf uma, dentre as Chefes de Castelo, que faz anos no dia seguinte,
faz-se disto imediatamente um pretexto para a nossa Gltima distracgio. %

Cada uma tem que lhe dizer um voto em que haja espirito de amizade
e espirito de Graduada. Foram mais de 20 votos que, esperamos em Deus, ela
saberd cumprir,

Para festejar distribuem-se chocolates e a chegada a Lisboa faz-se lenta-
mente entre dentadas de chocolate e «pendedelas» de sono.

Dispersamos finalmente, no Licen Maria Amaélia, &s 2 ¢ meia, cansadas,
mas j& com saiidades déstes trés dias que passdmos juntas e — mais!— que
vivemos juntas,

Iddlia Gomes Ferreira
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’)AR TE das tuas férias, ou talvez tédas, irds passi-los &

heira-mar. Ja te regalas sé de pensar nas manhds d. prai

a brincar com as ondas ou a exercitar os teus taleunios ue
nadadora. ..

A dgua e o sol prometem-te mil prazeres. Mas ndo abuses’

(/ma permanéncia mutto prolongada na dgua pode ser preju-
dicial ¢ tua satde. E ndo te exponhas também demasiado ao sol.
Fstd provado que a acgdo dos ralos solares, quando excessiva,
é perigosa.

Mas se tens de acautelar-te contra ésses exagéros que podem
prejudicar-te fisicamente, maior cuidado deverds fer ainda em de-
fender-te de certos perigos morais.

O espectdaculo que as praias oferecem exige que guardes o8 teug
olhos e a tua imaginag¢fio — que defendas a tua purezal

Com simplecidade, habitua-te a passar pelo mal sem o ver, g
rogar pelo mundo sem perder as tuas asas brancas (aquelas asag
que um anjo te deu, como diz o poeta).

Tens deante de ti o mar imenso e belo: quando o que vires
tua roda te repugnar, bate as tuas asas brancas e voa sibre o may

até ao céu !

Quero crer que saberds guardar'a tua alma, mas precisas dg
manter coeréncla enire a tua virtude e as tuas atitudes exteriorey,

Se te apresentas com um fato de banho que revela a tua falta
de pudor e ficas em paz, que delicadeza de conscléncia é a tua? |

E se te sentes envergonhada, pregunto ainda, que consciéncia d¢
a tua que assim transige com ¢ mal?!

Além disso, tens de pensar nos outros. E poderds tu assegurar
que os olhares que envolvem a tua nudez sdo inocentes?

Ja pesaste a responsabilidade que te cabe nos pecados que sg
cometem por tua culpa?

Supondo mesmo que a ti nada te faz mal-—multas raparigas
téem esta. ilusdo e.,. presung¢do!—tens ainda o dever de evitar o
que pode fazer mal aos outros.

I o icu fato de banho ja sabes qual deve ser : aquéle q.ic a sMovf-
dade» cprova.

F o tru modo de proceder também estd indicado: rapar.ga alg-
gre, Jisembaragada, eleganie — mias, sempre, roparige 0iid.

.

Estoris Coste Nove

Azenhas do Mar Porlinho do Arrébida



00 “DASSED UBLI" A0 “CAMPD OF CONCEATRACAR

‘\?. WS, raparigas da «Mocidades,
" quando & tarde saem do «Maria
Amalias e descem em bando alegre a
Avenida, a comentar os acontecimentos
do dia, as <partidas», os «<estenderetes»
as «chamadas intempestivas»... emfim a
tragi-comédia escolar, a caminho dos vos-
sos lares, tal qual como a chilreante
pardalada que igualmente pela tarde,
depois de um dia de labuta, recolhe ao
lar, s velhas Arvores da Avenida, ja
alguma vez vos veio & lembranca o que
teria sido éste trecho da Lisboa no tempo
das nossas avos?

Tio diferente! tudo tio diferente!

Aproveitai éste entardecer em que uma
agradivel brisa empurrada do Tejo
comega a fazerse sentir e sentemo-nos
num déstes bancos — assim consigamos
apanhar um vago —e evoquemos o pas.
sado desta recta, que democraticamente
foi erismada de AVENIDA DA LIBER.-
DADE e, 6 ironial tem por remate, ac

norte, a Penitenciaria!!!

Vocés certamente ja ouviram a algum
dos vossos parentes — aos velhos — refe-
réncias ao PASSEIO PUBLICO: — «No
tempo do Passeio Publico...» Pois, o
Passeio Publico era aqui. Era aqui que
Lisboa marcava os seus encontros. Era
aqui, no dizer pitoresco de Jilio César
Machado o cronista de Lisboa do século
passado, que encontravamos a «Lisboa
que sai —a Lisboa que se mostra —a
Lisboa que se vé e gquere ser vista — a
Lishon que se arrasta —a Lisboa que
boveja — a Lishoa que namora — a Lishoa
we» — Era aqui que passeava a
nte e a raga paparretas.

fue  esim

TrACA el
Em 1764 ¢ arquitecto Reinaldo Manu-i,
cumprindo as indicagdes do Marquez de

i :
Pombal, so tracar a nova cidade renas-
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Justino o Grande
por Refsel Bordalo Pinheiro (de “Antdnic Maris” de | de
Setembro de 1881.]

cida da catdstrofe de 1755 delineou o
PASSEIO PUBLICO presenteando Lis.
boa com um jardim que durante muitos
anos foi o tnico refigio que tinham os
habitantes da urbe para passearem, li.
vres da lama, com ruas muito sombrias
de altos freixos gdenerosamente cedidos
por um estrangeiro, mais portugués que
muitos portugueses, no dizer de Jilio
de Castilho, o francés Jacome Ratton,
dos viveiros da sua Quinta da Barroca
d'Alva.

Porém, embora o Passeio Piiblico, en-
cerrado entre muros, fosse o tinico jardim
que Lisboa tinha para passear, pouca
dente podia gozar tal beneficio visto nem
a todos ser permitida a entrada.

A Rua Oriental do passeio principiava
na Rua das Pretas e terminava no Largo
da Anunciada. O Largo ficava na altura
do Palacio Castelo Melhor onde em breve
teremos instalado o Secretariado da Pro-
paganda Nacional. Em 1834 comecgou a
fervilhar o desejo de «amodernar» ou
como diriamos hoje «<urbanizars aquele
jardim, alargando-o, embelezando.o, subs-
tituindo o tapume pintado de verde da
entrada por trés portoes de ferro de ele-
dante tragado deitando depois abaixo os
muros e ¢ercando.o de grades de ferro.
Logo & entrada sul do Passeio havia um
grande tanque tendo ao centro uma taca
com repuxo sob a qual colocaram quatro
figuras: duas sereias e dois tritdes. A
meio do comprimento do Passeio dois
lagos ostentavam duas esculturas que,
segundo informam, representam o Tejo e
o Douro, e que Voeés ainda hoje podem
admirar aqui nestes pequenos !ugns late-
rais entre a Rua das Pretas e o Largo
da Anunciada,

No tépo norte construiram uma cas.
cala: essa cascata tinha ao fundo um ni-

cho que abrigava a estatua de Anfitrite
e... dois cisucs de pedra guardavam
lhe a entrada.

Aos domingos, depois da elegante missa
do Loréto, a sociedade «smart» descia o
Chiado e vinha dar <umas voltas» ao
Passeio ao som das vibrantes bandas mi-
litares. Comegava entio a mistura das
e havia as tardes de festa e
as noites da- moda. As noites da moda
do Passcio Pablico! Calor oficial!l embora
soprasse a nordeste e a temperatura es-
tivesse abaixo de zero a concorréncia
acusava 6.000 pessoas! Destribuiam-se
constipacoes a saida.

Isto &s quintas ¢ domingos porque as
segundas, tergas, quartas, sextas e sa-
bados, mesmo se a temperatura fosse
tropical, a concorréncia era a de um «bra-
zileiro» ignorante de modas mas que
tinha calor!

Ficaram memoraveis as festas noctur-
nas aqui realizadas quando se inaugurou
na cidade a iluminacio publica a gaz.
Promoveram se estrondosas iluminacées,
e digo estrondosas porque além da deco-
ragio das luzes, fantdstica para a época,
houve demonstragoes pirotécnicas, festas
gyue movimentaram Lisboa e fartos lu-
cros deram ao Asilo de Mendicidade, o
principal beneficiado, visto ter o exclu.
sivo do aluguel de cadeiras no recinto.

Foi aqui, no Passeio Piblico, que se
realizaram famosos concertos regidos por
M.me¢ Ahmann e que se revelou ao nu.
meroso piiblico, especialmente As meni-
nas da Rua dos Fanqueiros, Beethowen.
Mozart, Haydn, Chopin, ete. :

Foi aqui que se realizaram CONnCUrsos
de beleza. Movimentados bailes infantis
organizados pelo afamado professor de
danga Justino Soares que ensinou Lisbos
inteira a rodopiar.

classes...

Concurso de Beleze no Fasseio Piblico 1870
desenho de Rafael Bordala Pinheirn
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Em ‘uma festa promovida pelo incor-
rigivel boémio D. Tomaz de Melo e por
Salvador Marques, Justino Soares apre-
sentou-se vestido a Luiz XIV, de badine
e de comprida boquilha; esta festa deu du.-
rante muito tempo assunto para pitorescas
apreciagoes pois agitou a calmaria monétona
da burguesa Lisboal

Por um quadro do pintor Leonel Marques
Pereira que se encontra hoje no Palécio
de Sintra, nés podemos visionar o que era
uma tarde da «moda» no acolhedor jardim

ey

Passeio Publico em 1856
Quadro a dleo de Leane! Pereirs

dade que durante mais de quarenta anos
arrastou vida calma, onde a mesclada po-
puiagio de Lisboa ia ouvir aos domingos =
banda da Municipal e ver passar as equi-
pagens e cavaleiros em dia de corrida de
touros no Campo Pequeno...

E hoje... téem voeés aqui uma Avenida
da Liberdade transformada repentinamente,
pela onda de refugiados que assolou Portugal
nesta hora tragica da Histéria, num campo
de concentraciio que tio ufanamente faz vi.
brar aqueles que gritam a todo o félego:
Europeizemos Lisboa.., a capital do Império!

Passeio Piblico! Avenida da Liberdade!

ampo de concentragiio internacional ou Re-
tugdio da Paz.

Julieta Ferria

lilografis de Vivian E

aszeio Publice

T aparecia El-Rei D. Fernando
accmpanhado do seu ajudante de
campo que se vé a meio do quadre
satidando o pablico. A direita o grupo
das Senhoras Limas: as Senhoras
Kruzes, destacando.se déste grupo a
figura esbelta de José Daniel Colago,
um dos elegantes da época, artista
pintor, premiado pela Academia de
Belas Artes e humorista de valor que
trocou a vida Artistica pela diploma-
cia, tendo exercido com alta compe.
téncia o logar de Ministro de Por.
tugal junto do Imperador de Mar-
rOCOS.

Depois dos tempos dureos do Pas-
seio Publico éste foi-se democrali-
sando, democratisando até que pas-
sou a ser o logar predilecto das
«pracas de pret> e das «servass che-
gadas da provincia. E, finalmente,
por 1879 um famoso edil, Rosa
Aratjo — o Coed — teve a coragem
de deitar abaixo o gradeamento
do Passeio Publico, os casebres do
Salitre, a Praca da Alegria de Baixo,
ete. e rompeu a Avenida da Liber.

Lilogralia de Barrelo, desenho de Anunciacs




ONTA-SE que no tempo
em que havia gigantes
sobre a terra, a filha duns

digantes, que moravam no alto duma montanha, um

dia afastou-se da casa dos pais e desceu a planicie.

Num campo, um homem lavrava com o arado
atrelado a uma junta de bois.

A jovem, habituada a viver entre os penhascos
da serra, onde o pdo ndo é semeado e onde os bois
no seu passo lento jamais tinham subido, ao ver o
lavrador, que aos,seus olhos pareceu minusculo, e
os dois animais que docilmente por éle se deixavam
conduzir, julgou ter encontrado um brinquedo mara-
vilhoso e bateu as palmas de contente !

L]

— “Que lindo brinquedo”,
mada.

exclamou entusias-

E pegando no homem, nos bois e no arado, meteu
tudo no avental e cheia de contentamento correu
para o alto da montanha.

— « Olhem — disse ela, mostrando a familia o seu
achado — que lindo brinquedo vivo eu encontrei na
planicie! Gosto muito mais déle do que de todas as
minhas bonecas sem movimento.» &y

Mas o pai respondeu-lhe com ar severo: — « Mi-
nha filha, sabes o que fizeste? Sabes o que trouxeste
comtigo? Tiraste um lavrador do campo, arrancaste-o
ao seu trabalho, éle que é o mais ttil dos humanos,

Folo: Eng.o Sarmento

éle que ndo receia nem o sol, nem
a chuva, nem o vento, para forcar
a terra a fornecer-nos os seus fru-
tos. Sem isso a que tu chamas
brinquedo, na tua ignorancia infan-
til, ndo ha pdo para nés, os gigan-
tes, nem para a humanidade em
geral. Torna a levar bem depressa
para o campo donde os trouxeste
o homem com os seus bois e o
seu arado, e grava na tua memé-
ria duma vez para sempre: aquele
que maldosamente faz um brin-
gquedo dum  agricultor laborioso.
alrai sobre si nmla'i(}ﬁo do céu. »

Décil e pronta, a filha do
gigante desceu de novo a monta-
nha e com infinitos cuidados foi colocar o homem.
os bois e o arado no campo donde os tinha levado.

a
L. &«

Rapariga da cidade, a quem na mesa posta apa-
recem todos os frutos da terra, se tu soubesses o
trabalho que ésses alimentos custam aos teus irmaos
humildes do campo, sentirias por éles o mesmo res-
peito e a mesma gratidio do gigante que considerava
os agricultores 0s « mais tteis dos humanos ».

Imagina por um momento que paravam desocu-
pados os bracos de todos os agricultores e que sdbre
a terra deixava de cair o suor do seu rosto.

Seria a fome, a desolacio, a morte! E do seu
esfor¢co que a humanidade vive.

Se o oiro ficar nas entranhas da terra, ndo fara
falta ao homem. Mas se a terra nao der pao, nem
todo o oiro podera substitui-lo! ¢

A Santa Igreja, quatro vezes por ano, nas Tém-
poras, e ainda nos 3 dias de Ladainhas que precedem
a festa da Ascencio, pede a Deus, dum modo espe-
cial, que «se digne dar e conservar os frutos da
terra ».

Unamo-nos & oracio da Jgreja e acrescentemos-

~lhe uma prece pelos que trabalham no eampo, para

que a béncao do Senhor desca sobre éles. E um
dever de gratidio.

E quando nas férias vamos para o campo, ma-
nifestemos a nossa simpatia aos trabalhadores.
falando-lhes com agrado, interessando-nos pelos seus
trabalhos e auxiliando-os, se virmos gue sio muito
pobrezinhos. :



v—Vida modernd

Serla um érr@ prelender que
as raparigas de 1944 vivessem
como se vivia hs um século, ov
ale ke algumas dezenas de
anos alrds.

~la coisas aue, em si mes:
mas, nao $ao boas nem més:
580 convengoes que @ ucam
com o andar dos tempos. Usos
o costumes aue hoje se aceitam
o respeitam e aue amanha dei-
«am de ter imporiancia.

Nio podemos cristalizar no
passado; femos de ser do NOssO
tempo. Para séres uma rapa-
riga sérig nao precisas de ser
antigiada. Uma raparigad séria pode ser perleitamente
uma rapariga moderna, gostar de desportos, sair sozi-
nha, etc.

A nossa época admite usos e costumes que oulrcra
seriam ascandalosos © conira 03 QUAis, hoje, seria ridiculo
insurgirmo-nos.

As raparigas 9ozam presun=
temente duma liberdade que
as suas maes @ avds nao conhe-
ceram.

Serad um bem? Serd um mal?
Depende do modo de usar
dessa liberdade.

MNa nossa opiniae, & um bem
que © abuso transtorma num
mﬁ]‘

A liberdade cria tesponsab’-
lidades— @ 25 responsa'oj'lida-
des formam © caracter. £ um
~ bem.

Mas a liberdade pode ser um mal se a raparigd nao
souber delender-se das tentagbes a aue essa liberdade a
expoe.

Hoje em dia, 08 rapazes @ as raparigas convivem num
h-vontade que tem yantagens mas tem também inconves
nientes.

5 Tem a vantagem de s'\mph“car as suas relacoes, se 3
“rapariga & séria; e graves inconvenientes, @ @ rapariga €
|eviana.

A vida em comum, ©% jogos, 0% desportos, etc., Que
aproximam 2 gente nova longe da vigilanda discreta dos
pals, s30 um campo de prova;io para a vir!uda das rapa-
rigas. As que s@o sérias, puderic passar incdlumes, porave
a si mesmas 5@ guardam; 25 {rivolas ndo conseguem passar
(3¢ e salvas, poraue nao sabem delender-se.

A liberdade da convivéncia
entre rapazes © raparigas exige
educagao € seriedade de parte

a parte.
Longe de nés 2 idéia de ~
querer embiocar as_raparigas

e lecha:las 3 chave. 56 conde-
namos o abus® da liberdade,
quer &sse abuso se traduza em
principios ou se manileste em
actos. quem poderd deixar N
de condenar © abuso da liber-
dade que leva as raparigas 2

querer igualar-se a0s rapazes No modo de proceder. que
lhes faz perder © pudor e as coloca em ocasides pe’
rigosas”?

Embora a camaradagem por vezes alaste o amor, outras
hé em que © desperta. E visto que hoje se namora em
liberdade, é nacessario que 2 rapariga seja 'ao séria aue
nunca o rapaz se atreva junto
dela a nada que :© nao pe'~
mitiria palis edivessem
presenies.

Uma raparigd séria tem ©
dever de ser prudente. Deve
|lembrar-se que pequenas iran-
sigéncias com © mal podem
levar a faltas irremedidveis. Em
questdes de pureza iém de se
evitar 0% deslises, porave é a
escorregar que € sal do bom
caminho e se resvala, sabe Deus )
até onde!

Diz um provérbio francés: «quando © 2mMO’ dominax»
adeus prudéndiat 2

Uma rapariga séria, por mais apaixonada aue esteja,
qunca pode dizer «adeus» 3 prudéncia. Pelo contrério,

quan!o mais prese sentir o cora=

v ¢ao, mais prudente deve ser.

» E sa sentir 2 fragilidade da
sua natureza, ©5 seus pensa-
G onfol ou osgsels sentidos 2
|evantarem-sé contra el2, nao
6 deve acautelar-se, mas im=
plorar 2 forca de Deus para 3
sua fraqueza.

Por mais séria que uma rapa-
riga seja, deve fer 2 humﬂdads
de nao conliar s6 em si mes
ma, mas pensaf que 0 2 graga
de Deus poderd delendé-la bem
e conservar a sud virtude.

Dizia um filssolo antigo aue «o amor comesd pelo
real e acaba pelo ideal». Mas nao serd 3s vezes o con-
\rério que suce o!? Comega-se POT um amor idealista
para se Ir cair na materialidade.

Uma raporiga séria vigia os seus préprios sentimen=
tos e nao se deixa arrastar por paixdes desordenadas.

E exleriormente, & sempre digna, modesta, faz-se res”
peitar. MNunca se cqnsenle, nem aos outros, palavras ou
atitudes incorrectas. E riste, sobretudo, que € destinguem

as raparigas sérias das raparigas frivolas.

As raparigas frivolas brincam com o amor € gloriam-se
dos alravimantos que provocam.

As raparigas sérios nao se divertem 2 acender pai-
xges © 2 flirtar levianamente.
Quando gostam, dao o sev A '
coragao com simphc‘ndade. , \\\
E como epilogo para ° seu % SHE
romance de amer 6 admitem \ i
um: © <asamenio.——0 mals
sério acto da sua vida, que &
também e sev mais lindo sonno,
mas que nao pode separar”se
das realidades que vio por 2
prova as Su3s qua'lidac]es de
rapariga séria.

cocclnelle



HISTORIAS DA MINHA AVO

AO sei se ja notaram a influéncia que tem na formacio do espirito e na maneira de ser as histérias que ouvimos em

N crianca, ésses contos que encantam todas as que abrem os olhos para a vida. E é natural que ésses olhos, ao defronta-

rem com a vida que se lhes depara rasgada e aberta em frente. anceiam por ver, ndo o que é a realidade de todos os

dias, mas sim qualquer coisa de diferente, de belo, de irrial, e é por isso que a maioria das eriancas tem o delirio dos contos de
fadas, ésses contos tecidos de idealismo e de fantasia.

Eu confesso que embora gostasse muito de contos de fadas ¢ osse a maneira tinica de me manter sossegada até aos seis
anos que comecei a lér, o meu delirio eram as histérias da minha avé.

Pedia-lhe com insisténcia: — Conte.me uma histdria, mas nao de fadas, histérias da sua terra, minha avao.

E foram talvez essas historias que fizeram de mim a curiosa de viagens, sempre no desejo de ver terras novas e de viver
mil vidas numa s6 vida porque viver noutros paises di-nos sempre a sensaciio de viver uma outra vida, dentro daquela que é a
N088a, NO Nosso proprio pais.

. sfio essas historias que eu vou agora recordar e contar is :nnlha»-. leitoras.

Minha avé era argentina. Dese ‘endente duma familia espanhola que tinha emigrado para a Reputblica Argentina, por mo-
tivos politicos. Familia com ramificacio em I\:flp(ll{' s, durante a dominacio dos espanhéis naquéle estado-da peninsula de Itdlia.

Familia que se desligira da Europa e vivia a vida intensa dum povo novo. Tinha casa em Buenos Aires, a linda
cidade que ja nésse tempo avancava em civilizacdo, casa em Dolores, uma cidadezinha pequena da provincia — hoje uma
grande cidade — e uma enorme estancia de eriacio de gados quasi nos Pampas.

E nessas lindas historias que a minha avé contava com o entusiasmo gue pdem na sua narrativa os tluvnrmzndns que
recordam o seu pais e teem de viver a sua vida num pais em que nio nasceram e onde nao tém para éles re (,nr({nqncs de
infanecia, embora o amem por ser a pitria de seus filhos, entusiasmo que se repetia na minha alma infantil mas ji entusiasta
de tudo o que era novo e helo.

E assim através das suas histérias eu vivia uma vida aparte, vendo as lindas festas do Natal num pais onde o Natal se
festeja com ecalor, fazendo em espirito viagens de mala posta, duma cidade para a outra, e para a estancia onde uma
parte da viagem se fazia a cavalo, em caravanas.

Assistindo s grandes matancas de gado para aproveitamento de coiros, sendo a carne dada a todos que a pediam, num
pais onde nao havia pobres porque havia a abundancia dos paises novos que teem tantas riquezas a explorar.

E com a sua narrativa via também domesticar potros novos e braves que “gauchos” destemidos domavam obrigando-os
a suportar cavaleiros.

As visitas 4s estincias mais proximas a duas e a trés léguas, que se fa:

am a cavalo, maneira de conduc¢do que com o
delirio que eu tinha pela equitagio me fazia parecer o mais agradivel por ser lalvez 0 mais independente nésses tempos que
ja la vao. ‘

E como me encantavam essas histirias de passeios nas campinas a procura de ninhos, onde se encontravam ovos de aves.
truz, que Iuwlllllnlluw nas cinzas quentes duma fogueira forneciam um almégo, ovos de cores variadas, ovos de * teru,” de
“ben-le-veo picaton” de tantos passsaros para mim desconhecidos, porque nunca os vira, mas que na ‘minha fantasia eu conhecia
melhor que os pardais que no jardim ou nos telhados piavam todas as manhas e tardes no seu delirio de viver.

Cacadas ao guanaco que se defende do homem lancando lhe o seu fétido liguido.

E deante dos meus olhos de erianga avida de vida, passava a vida
larga dum pais rico e pujante de forga.

Historias da dominagio do tirano Rosas e da sua agitada vida,
histérias da Fidélia, a criada mulata. Emfim toda uma vida intensa e para
mim tao diferente da que fazia em ecrianga, no colégio e na vida fami-
liar tio sossegada e pacifica. £ como a minha imaginacio me fazia vér
nos sotas que montados nas mulas faziam as deanteiras dos carros ame-
ricanos, que serviam na minha infincia a populagio de Lishoa, gauchos,
cavaleiros destemidos vencendo potros bravios.

I, para sempre as historias da minha avé com o seu sabor de outro
hemisfério. com as suas originais descriches, gravaram no meu espirito o
desejo de vér terras, de viajar, de conhecer um mundo gne para a maio-
ria das criangas se limita ao meio em que vivem e que para mim nos
anos da mais tenra infincia me rasgavam ja os vastos
horizontes de viagens por mar, de paises novos, duma
vida tao intensa e tio diferente e criaram em mim a
fantasia que doira a vida. E é com a terna saiidade do
grande afecto da minha infancia que eu recordo as his-
torias da minha avo, essas historias dum sabor de ou-
tro tempo e de outro pais.

Maria d’Epa




Conta-se que o proprietdrio dum casino elegante anunciava que na sua
A ALEG RI A casa se podia encontrar todo o luxo e conforto, todos os prazeres possiveis
3  mas, acrescentava: ¢a alegria, que cada um a traga consigoy.
Sk f % : g Assim, ao partir para f[érias, vamos ao encontro de tantas coisas
! companhe[ra de Fér]as boas, descanso, liberdade, divertimentos, ar livre, e no entanto as nossas
2 _ férias dependem, para serem boas, de que levemos connosco ou adqui-
ramos ld, uma coisa Gnica: alegria.
A alegria é uma espétie_de luz que vai conosco e faz brilhar tudo o que nos rodeia.
A alegria é uma fbr¢a que nos ampara quando estamos cansados ou com vontade de desanimar.
A alegria é um bem mais valioso que o ouro e os diamantes.
A alegria é uma felicidade doce e vivaz que cada um sente no seu intimo e se comunica aos outros.
A alegria embeleza e da simpatia.
A alegria é um hino de louvor perene ao Criador de todas as coisas boas,
~Mas a alegria, sendo um bem tdao grande, anda como tantas coisas hoje em dia, muito falsificada...
Cuidado. nao tomemos por alegria qualquer dessas imitagoes grosseiras por ai tdo espalhadas. ..
A alegria nao esta nas gargalhadas trocistas e maliciosas.
A alegria nao estd no prazer e na excitacdo das noites passadas a dan¢ar no casino.
A alegria ndo estd no luxo e no exibicionismo de ser a mais bem vestida ou mais admirada.
Alegria é ter na vida uma missdo, e cumprir.
Alegria é valorizarmo-nos, ser util, servir!
Alegria é ter um coragdo largo e terno que sabe amar, que sabe dar-se!
Essa é a verdadeira alegria que se conquista, que pede esfor¢o, mas que compensa bem.
A alegria pede simplicidade. Na vida ha tantas-fontes de alegria que nés desprezamos, ndo vemos. Pas-
samos a seu lado sequiosas e ndo paramos, Somos complicadas.
Tenho uma amiga, alma alegre e dedicada, que esta noiva, e contando os seus projectos de futuro diz-
-me assim :
— «O0s meus filhos hei-de levd-los logo de manha a uma janela aberta ou a um jardim, para que sintam
a alegria duma manha fresca e luminosa, dos passarinhos gue voam e chilreiam, duma folha verde tio per-
feita e completa. Quero abrir-lhes os olhos sébre tudo o que é lindo, para que déem gracas a Deus e se alegrem.,
No campo fisico, intelectual, espiritual hda tantas alegrias a colhér, que a alma em paz saboreia docemente.
Em férias quantas pequenas e grandes coisas que ddao alegria, mas para isso é preciso que a ‘alma se ndao
deixe arrastar no turbilhdo das coisas inuteis, das idéias Ocas, das horas vazias.
Férias ocupadas, férias divertidas, férias elevadasT .
A alegria vem de dentrc para fora, é preciso pedi-la a Deus, para que Ele nos mande, como fez a Tobias,
um Anjo com esta mensagem :
A alegria seja contigo! Maria Augusta d’Alpuim



VIl SALAO DE EDUCA-
CAO ESTETICA DA M. P.

Lista dos prémios atribuidos

Orupo Al — Centros em €scolas Industriais ¢ Casas d¢ Grabalho

1.o—SECCAO ARTISTICA — Deserho, pintura, escultura, arte
aplicada, eartonagem, objectos para adérno do Lar, foto-
grafia, elc.

0O 1.9, 2.° e 3.° prémios niio foram atribuidos.

Com MENCAO, DIPLOMA HONORIFICO e 100800 ; — Almofa-
da — Maria José Raposo de Sousa, Infanta n.° 59.737, Centro n.° 2
em Ponta Delgada, Escola Industrial «Velho Cabral»; Caixa
de Leng¢os — Maria Celeste Pires, Lusa n.° 50.906, Centro n.° 1,
Ala 3, Divisao Estremadura, Instituto de Odivelas; Caixa Regio-
nal — Maria Edith Pinto Vinhais, Infanta, Centro n.° 30, Ala 1,
Divisfio Douro Litoral, Escola Industrial «Infante D. Henriques;
Calxa Regional — Maria Filomens, Centro n.” 24, Ala 2, Divisdo
Estremadura, Escola Industrial «Machado de Castros.

Grupo B— Centros em Liceus, Colégios ¢ €scolas Comerciais

j SEC(_',-i() ARTISTICA — Desenho, pintura, escultura, arte
aplicada, cartonagem, objectos para addrno do Lar, folo-
grafia, etc.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 500800: — Conjunto de
mobilia de quario de estudo — Maria de Lourdes Reis Silva,
vanguardista, Centro n.° 2, Ala 2, Divisiio Estremadura, Liceu
«D. Filipa de Lencastres, Lisboa; 2.° prémio, idem e 300800: — Mol-
dura e jarras com palmitos — Maria Helena Céncio Costa, Cen-
tro n.° 1, Ala 2, Divisfio Estremadura, Liceu «Maria Amalila V. de
Carvalho», Lisboa; 3.° prémio, idem e 200500: — Conjunto para
sala de estar — Maria Alexandrina Pimentel, Vanguardista,
Centro n.” 1, Ala 2, Divisfio Extremadura, Liceu «Maria Amadlia
Vaz de Carvalhos, Lisboa,

Exposicao de bercos e enxovais

Centro n.° 70, Ala 2, Divisfic Estremadura, Escola Comercial
«Patricio Prazeres», Lisboa; Panneau — Maria Manuela Gongal-
ves Monteiro, Centro n.° 13, Ala 2, Divisfio Estremadura, Colégio
«0 Novo Académico», Lisboa,

3,o— SECCAQ INDUSTRIAL — Pegas de vestudrio e paramen-
tos religiosos.

O 1.9, 2,2 e 3.° prémios niio foram atribuidos.

Com MENCAQ, DIPLOMA HONORIFICO e 100500: — Vestido
e sapatinhos de crianga— M. Angela Ribeiro e Blouette Lopes,
Vanguardista e Infanta, Centro n.? 1, Ala do Funchal, Divisio
da Madelra, Liceu «Jaime Moniz», Funchal.

SE(.'(“;(() LI TI:’R,iRIA—Composh;Jca ém prosa ou em verso,
ilustradas com desenhos.

1.* prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 500800: — «O bago de
arrozy» —Irene Lima Mendes, Centro n.° 3, Ala 2, Estremadura,
Liceu Pedro Nunes, Lisboa; 2.° prémio, idem e 300500: — «Moci-
dade Portuguesa» Maria Olivia Silva Lopes, Vanguardista,
Centro n.” 24, Ala 1, Douro Litoral, Escola Comercial Oliveira
Martins, Pbrto; 3.° prémio, idem e 200500 : — «Orac¢do de crian-
¢a» — Celeste Morgado, Centro n.” 3, Ala 2, Estremadura, Liceu
Pedro Nunes, Lisboa.

Com MENCAO HONROSA, DIPLOMA HONORIFICO e 100800
— «A vingan¢a do deserto», Maria Albertina Correla Monteiro’
Vanguardista, Centro n.e 2, Ala 2, Estremadura, Liceu D. Filipa
de Lencastre, Lisboa; «FEsfa é a ditosa Patria minha amada»
M. de Lourdes Matos Pintassilgo, Infanta, Centro n.° 2, Ala 2,
Estremadura, Liceu D. Filipa de Lencastre, Lisboa; «Fim» (poe-
sla) — M. Dora Coérte-Real e M, Alice Ferreira, Centro n.,° 75,
Ala 1, Douro Litoral, Colégio de N.* S,* da Bonanga, Porto;
«2 Sonetos» — Maria Judite Parente da Silva Abranches, Centro

Com MENCAO, DIPLOMA HONORIFICO e 100500: — Encader
nag¢do em couro para o Boletim da M. P. F. — M. Tereza Barrei-
ros Amaral Fortes, Centro n.o 9, Ala 2, Divisio Estremadura
Centro Extra-Escolar, Lisboa; Quadro com maravilhas — Maria
Helena Mayone Dias, Vanguardista, Centro n.° 3, Ala 2, Divisfo
Estremadura, Liceu «Pedro Nuness, Lisboa; Quadro de menino
— Maria do Carmo Orey Cunha, Centro n.° 8, Ala 2, Divisio Es-
tremadura, Colégio «Jesus Maria Josés, Lisboa; Albuns com pon-
tos de fantasia e de remendos — Maria Raquel Silveira Cunha,
Centro n.” 3, Ala 2, Divisdo da Estremadura, Liceu «Pedro Nu-
nes», Lisboa.

2.0 — SECGCAO DE LAVORES FEMININOS— Bordados, rendas
e tapegarias.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 500300: — Colcha em
bordado de Castelo Branco — M. Teresa Lencastre e M. Lourdes
Barroso, Lusas, Centro n.° 3, Ala 1, Divisio Douro Litoral, Colé-
io «N." 8.* do Rosdrios, Porto; 2.° prémio, DIPLOMA HONORI-
ICO e 300800: — Conjunto (tapetes, almofada e caixa), M. Helena
Salvador, representando um grupo de Lusas, Centro n.° 16, Ala
L. Beira Litoral, «Centro Universitirios, Coimbra; Conjunio
pura altar— Alda Miranda Gago, Vanguardista, Centro n.° 12,
Ala 2, Diviso Estremadura, Colégio Parisiense, Lisboa; Con-
junio para altar — Irene Jesus Semifio, Centro n.° 1, Ala 2, Divi-
8o Estremadura, Liceu «Maria Amdlia Vaz de Carvalhos, Lisboa;
Toalha de altar — Rosa Mota e Helena Cardoso, Lusas, Centro
n.® 16, Ala 4, Divisio Estremadura, Escola «Alexandre Hercu-
lano», Amadora; Tealha bordada a erivo — Maria Rosa Nunes,
Centro n.° 3, Ala 9. Divisiio Algarve, Colégio de Santa Catarina,
Monchique; Toalha bordado regional—Maria Gloéria Evaristo,

n.° 3, Ala 2, Estremadura, Liceu Pedro Nunes, Lisboa; «Carta»
— Maria Amélia Térres Percira Osdrio Barros, Centro n.” 1, Ala
3, Alto Alentejo, Colégio Jodo das Regras, Vila Vigosa.

Grupo ¢ — Centros em €scolas Primarias

1.0 — SECCAO ARTISTICA — Desenho, pintura, escultura, arte
aplicada, cartonagem, objectos para adérno do Lar, foto-
grafia, ete.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 150800: — Uma capa
em couro— Ana Maria Pedro, Infanta n.° 14164, Centro n. 49,
Ala 2, Divisiio da Estremadura, Escola Primaria n.° 41, Lisboa:
2.° Prémio, idem e 100800: — Desenhos (Semana Santa, Deus
Criador, Presépios) — Maria Francisca Lima, representando um
grupo de filiadas, Centro n.? 5, Ala 2, Divisfio do Minho, Escola
e Aplicagiio anexa & do Mag. Priméirio, Braga; 3.° prémio, idem
e 50580: — Desenho «Amar a Deus sibre tbdas as coisas», Isabel
Maria Seixas Arantes, Centro n.° 25, Ala 2, Divisiio da Estrema-
dura, Colégio Escola Priméria de S, Mamede, Lisboa. 2

2.0 SECCAO DE LAVORES FEMININOS — Bordados, rendas,
tapegarias,

1.2 prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 150800: — Toalha ponto
de Talavera — Maria de Lourdes Aires, Infanta n.° 25,657, Centro
n.® 49, Ala 2, Divisiio da Estremadura, Escola Priméria n.° 41,
Lisboa; 2.9 prémio, idem e 100500: — Barra de lengol — Maria do
Céu Velozo, Centro n.° 29, Ala 2, Divisio da Estremadura, Es-
cola Primaria n.® 39, Lisboa; 3.° prémio, idem e 50500: — Con-
junto de tapetes de Arralolos — Maria Inacia Freixo Leitio,



BEJA — Exposicéo de Lergos e enxove
representando um grupo de filiadas, Centro n.e 1, Ala 4, Divisfo
do Alto Alentejo, Escola Priméaria, Arraiolos.

3.0 —SECCAO INDUSTRIAL — Pegas de vestudrio e paramen-
tos religiosos.

L.° prémio: — Camisola bordada — Margarida Franco Pa-
checo, Centro n.° 52, Ala 2, Divisio da Estremadura, Escola
Primaria n.© 86, Lisboa; 2.° prémio, nfio foi atribuide; 3.° pré-
mio: —Mala de criang¢a (edo) — Nelma Dias Bessa, representan-
do um grupo de Lusitas, Centro n.® 63, Ala 1, Divisido do Douro
Litoral, Escola de Aplicagfio n.° 12, Porto.

2.0 —SECCAQ LAVORES FEMININOS — 3ordados, rendas.
tapegarias.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 500800: — Toalha de
cha — Maria das Mercés G. da Silva, Lusa, Centro n.° 5, Ala 5,
Divisfio Estremadura, Escola Industrial «Joiio Vaze, Setébal :
2.° prémio, idem e 300800: — Pano de organdi bordado a bran-
co— Maria Augusta Matos, Centro n.° 23, Ala 2, Divisiio Estre-
madura, Escola Industrial «Afonso Dominguess, Lisboa; 3.° pré-
mio, idem e 200500: — Naperon de bilros — Rogélia dos Santos
Sequeira, Lusa n.° 31.396, Centro n.° 1, Ala 4, Divisdo Algarve,
Escola Industrial «Jofio de Deuss, Silves.

Com MENCAO, DIPLOMA HONORIFICO e 100500: — Pano de
Tule (Bordado da Bretanha) — Maria Otilia Valente, Vanguar-
dista, Centro n.” 74, Ala 1, Divisdio Douro Litoral, Escola Indus-
trial «Passos Manuel», Pérto; Pavilhdo dé Sacrdrio—Stella Melo
Cardoso, Centro n.° 61, Ala 2, Divisio Estremadura, Eecola
Industrial «Anténio Arroios, Lisboa; Toalha de chd — Maria

Julia Cristina Ribeiro, Lusa n.° 43.046, Centro n.° 1, Ala
4, Divisiio Algarve, Escola Industrial <Jofio de Deusy,
Silves; Pano bordado — Alice Jesus S. Nunes, Centro
n.” 23, Ala 2, Divisio Estremadura, Escola Industrial
«Afonso Dominguess, Lisboa.

3.0 — SECCAO INDUSTRIAL — Pegas de vestudrio e pa-
ramentos religiosos.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 500500: — Pa-
ramento (casula), Alice da Conceigio Carvalho, Lusa
n.° 20,516, Centro n.° 1, Ala 3, Divisio Estremadura,
Instituto de Odivelas; 2.° prémio, idem e 300300, nio foi
atribuido; 3.° prémio, idem e 200800: — Blusa — Maria
Celeste Pires, Lusa n.° 50.906, Centro n° 1, Ala 3, Divi-
sdo Estremadura, Instituto de Odivelas,

Com MENCAO, DIPLOMA' HONORIFICO e 100$00:
— Vestidinho de erian¢a — Maria Fernanda Cancela An-
drade, Centro n.° 24, Ala 2, Divisiio Estremadura, Escola
Industrial «Machado de Castro, Lisboa.

SECCAO LITERARIA —Compas!g'*ées em prosa ou em
verso, ilustradas com desenhos.

1.° prémio, DIPLOMA HONORIFICO e 150800 : — « Alen-
tejor— Maria Ana Queiroga, Centro n.®3, Ala 4, Alto Alen-
tejo, Escola Primaria, Vimieiro.

Nio foram atribuidos mais prémios néste grupo.
-

5 t . b I A Ex.™ Sub-Delegada de Setibalenviou 4 Ex.™ De-
eruba legada Provincial da Estremadura a seguinte no-
ticia s6bre a <Embaixada da Alegria» ao Sanatéric de Outio,
que teve lugar no passado Domingo de Pascoa:

«Dignou-se dar V, Ex.” todo o apoio & colaboragio pedida
pela M. P. 4 M. P. F. para a «<Embaixada da Alegria» ao Sanatd-
rio de Outdio, no passado Domingo de Piscoa, 9 de Abril.

Venho, pois, comunicar a V. Ex.%, que em todos os Centros
desta Sub-Delegacia encontrei grande entusiasmo por aquela
iniciativa, tendo dado a M. P. F. mais uma prova da sua esplén-
dida formagfio moral, que tem vindo sempre tdo bem preparada
por V.* Ex.

Entre os Centros comsegui colhér, para aquela jornada
Cristdi, 2.178580 em dinheiro e caixotes de brinquedos, livros
infantis, améndoas, bolos, chocolates, enfim, uma soma boa de
coisas varias que bastante avolumaram as ofertas para aquéle
dia.

Nésse Domingo de Pdscoa, umas quarenta filladas acompa-
nhadas por trés Dirigentes foram ao Sanatério, ajudando na
distribui¢do dos brinquedos e bolos.

Em seguida 4 distribui¢fio, o Director do Sanatério, Sr. Dou-
tor Mendes Dordio, ligou o microfone para as enfermarias,
iniciando-se entdo a 2° parte do programa gque pertenceu
exclusivamente & M. P. ¥. Cantaram alguns ntimeros ¢ recita-
ram outros, todos muito aplaudidos, terminando com o hino da
Mocidade, acompanhado também pelos doentinhos, .

Terminou assim aquela festinha que a todos deixou gratas
recordaches.» -

Duranle o alméco que se seguiu & festa religioss de Escols Comercial Palricio Prazeres
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Carolina era irm& do célebre Guilherme Herschel,
que se tornou conhecido, primeiro como musico e em
seguida (e isso é que o imortalizou), em astronomia.
Mas nédo teria alcancado tanta cultura e tanta fama se
néo tivesse a seu lado a irméa, que lhe fazia os cdlculos
complicadissimos, que assentava tédas as suas observa-
des, que cafafogava as suas descobertas (e as dela tam-
ém...) e que a par disso lhe governava a casa com
economia, mas dando-lhe todos os confortos materiais e
morais de que um homem intelectual precisa para tra-
balhar. A histéria da ciéncia ndo os separa e na ver-
dade, quem deseja conhecer a vida de Guilherme
Herschel tem que as estudar juntas porque separadas
as suas existéncias sdo incompletas, tdo ligadas forsm
pelo mesmo ideal.
et

. Carolina nasceu em 1750 em Hanover onde o pai se
estabelecera com a familia e se dedicava & musica. Fazia
parte da orquestra do Rei. Seus filhos vardes, também
ai tocavam, quando necessdrio, pois todos cultivavam
essa arte, De vofta, a casa, dos concertos, discutiam com
o pai e amigos assuntos musicais e filoséficos, prolon-
gando os serdes até tarde. A pequena Carolina ouvia
da porta, encantada, mas sua méae nio a deirava entrar
e tomar parte na conversa, pois achava gue uma rapariga
s0 devia discutir assuntos da cozinha, costura e criangas.
Senhora virtuosa e boa dona de casa, era da velha escola;
e sé via provas de futilidade nas ambi¢ées intelectuais
da filha mais nova, que a levavam a preferir a companhia
dos irméaos & da sua irma, caseira e boazinha, mas gue se
resignara facilmente a ser a creada grave da familia,

No entanto, Carolina, sem deixar de lavar os pratos
e fazer as camas, ia aprendendo matemitica, dlgebra,
botanica e outras coisas que os rapazes da casa lhe iam
ensinando.

Ao contrério do que costuma acontecer, nio foram os
seus preferidos os irmaos da sua idade. A sua admira-
¢do e afecto foram todos para Guilherme que tinha mais

oze anos do que ela. Este foi novo ainda para Ingla-
terra, onde se estabeleceu em Bath, cidade de dguas e
velhas tradicbes, que estava, entio, no auge da moda e
da prosperidade.

Ensinava ai misica, era organista duma capela parti-
cular e organizava
concertos. Tornou-
-se muito conhecido
e precisou estabele-

.

gnidade e conférto.
Lembrou-se entdo
de sua irmézinha,
tio sua amiga e tdo
cheia de boa vontade
de aprender. Gover-
naria a casa e seria
a sua ajudante em
todos os seus tra-
balhos.

Esta proposta foi
recebida por Caroli-
na com enorme ale-

cer-se com mais di-

gria, Via nela a possibilidade de realizar o seu maior
desejo: o de conseguir tempo e ocasiio para se instruir.

s6bre esta vantagem teria a ventura de viver com o
seu gquerido Guilherme.

Mas o irméao mais velho, Jacob, nio a deixou partir.
Fazia falta em casa. .

Carolina, ne entanto, sem desanimar, comecou, as
escondidas, de manha, antes das 7 horas (hora em que
comegava o seu trabalho caseiro), a adiantar tédas as
tarefas gne lhe eram impostas- A fazer pares e pares de 4
meias e de peigas, luvas de malha e camisolas. Quando,
meses depois, Guilherme veiu a Hanover, os seus tra-
balhos estavam adiantados dois anos!

do havia jé motivos para a ndo deixsrem seguir
viagem... Assim, aos 22 anos, conseguia estabelecer-se
com seu irmido e comecou a sua vida em Bath, onde a
par de tantas vantagens teve primeiro a impressao
triste de ser estrangeira e de ter que se adaptar a uma
maneira de viver e de sentir que lhe eram desconhecidas.

Cantava, o que lhe dava muito prazer, nos céros dos
concertos organizados por Guilherme; mas ji estava,
entretanto, a ser instruida, por éste, na ciéncia da as-
fronomia,

Comegou esta vocacao a impor-se com mais férca, aos
irmaos, do que a da mdsica. A pouco e pouco deiraram
uma para se dedicarem inteiramente a outra. E. trans-
formaram as suas salas em oficinas e ali construiram
os telescépios (enormes para a época) gue lhes permi-
tiram descobrir cometas, constelagdes e vulcées na lua,
due nunca tinham sido avistados.

Herschel polia os vidros e espelhos dos instrumentos
e tendo chegado a estar néste trabalho 14 horas a seguir,
s0 resistia ao cansago por Carolina o ir alimentando,
metendo-lhe o comida na béca.

olocaram os telescopios no jardim e passavam as
noites himidas de Inglaterra a percorrer com a vista os
céus, de onde traziam sempre novidades. -
nome déstes irmaos tornou-se tdo conhecido que
0 Rei e a Rainha os quiseram vér e pedir explicagbes
s6bre as suas descobertas. A seguir a Suas Magestades
téda a familia real e a cérte os honrou com o seu inte-
résse. Guilherme foi nomeado astrénomo real com os
honordrios £ 200 por ano, o que fez dizer a Sir William
atson “que nunca o monarca tinha comprado honra
tdo baratar. Mas o astrénomo achou isso suficiente, pois i
permitia-lhe entregar-se completamente ao seu ideal. A
sua irmé foi concedida a pensio de £ 50, Carolina ficou
radiante. Era o primeiro dinheiro que podia considerar
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_inteiramente seu. Instalaram-se melhor, puderam traba-
Thar com mais facilidade em Greenwich.

' Anos mais tarde, em 1788, Guilherme casou. Sua
mulher era boa e meiga, mas Carolina teve a prudéncia
de se retirar para uma casita a parte.

Vinha ajudar o irm#o guando éste a mandava cha-
mar e a-pesar-de se sentir sé e triste, nunca abandonou
as suas investigacoes.

: maior alegria da sua vida foi o nascimento do

~sobrinho, que, ji vélhinha, ainda viu glorificado, tam-
bém como um grande astrénomo.

‘Quando Guilherme Herschel faleceu, redressou ao
seu pais. Nunca deixou de estudar nem de se interessar
pela astronomia. Morreu de muita idade-e-cheia de con-
sideracdes.

No seu tamulo lé-se a inscrigdo seguinte:

«Tornou-se célebre pela comparticipagdo nos traba-
lhos de seu irmao G. Herschel. Os seus olhos constan-
temente voltados para o céu, tornaram-na um exemplo
e um simbolo para as futuras geracdes.»

Francisca de Assis
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FERIAS: SIMPLES E BONITOS! Ul Gl snien s
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PARA LER AO

das, Primeiro que uma pessoa esteja
arranjada em térmos, com o «rouge», as
unbas, e tudo mais, sfio horas. E' claro
que me deitava, depois, durante o dia:
mas qual soseégo nem qual carapugal
eram os galos da quinta aos berros, as
criangas a brincar, os ciies a ladrar...
Levantava-me 80 para o chd, ¢é claro; e
sempre com doires de cabeg¢a. Depois, na
praia... ainda foi pior!

— Mas, ..

— O 8ol de queimar: fiquei com os bra-

MARIA RITA, SOLTEI

¢os encarnadissimos, apesar dos 6leos. E
emagreci quatro quilos! Por dltimo far-
tei-me de perder ao jogo: queres crer que
fiquei desfalcada em contos de reis?!

— Coitada. .. — murmurei.

— Dizes bem, filha: coitada de mim —
concluiu — que tristes e ridiculas férias!
E que falta de nog¢ho do que é bom, sim-
ples, sio, agradavel ..

Gosem as suas férias, queridas Amigui-
nhas : mas vivam com simplicidade, nessa
épocaderepousoparaocorpoe paraajalma

RA

{Continvagdo)

A Isabel Cunha, irmd muito mais velha
de dols rapazes pela idade do Manuel,
observou: — Pussa-se qualquer coisa de
anormal; entdo a Miss Norman ndo
avisou o Simdo e a mulher que prepa-
rassem o almogo?

O José Jodo declarou, com impertinén-
cia:

— Talvez a Miss Norman entregasse o
caso ds criadas, em logar de,,. — mas a
pobre Miss, escarlate e gaga, protestou
com veeméncia:

— Eu escrever trés dias hal Ndo p(}de.

intende, ndo pdde! Onde Simon? Onde
Marria Djosé? I E lunch nés?

A Matilde lembrou-se de meter a sua
colherada dizendo, com ares entendidos
es periores:— La do Simdo nan sé; e aqui
no mé cabaz ha pitéus que chegam para
todos, grag¢as a Divina Providéncia

Mas a mde Stlveira disse:

— Nada disso, sr.® Matilde. O melhor é
irmnos ja para o Alfeite, que ld se hd-de
arranjar almogo.

E la fémos para o Casal das Rélas, a
enganar a fome cantando céros variados.
86 a pobre Miss Norman é que ia cabis-
-baixa; e quando se¢ decidiu a abrir bico
fol uma espécie de gemido ridiculo:

— Onde Simon? Onde Marria Djosé ?

Ao chegar ao Casal das Rélas a Sr. D.
Maria Silveira chamou a caseira. E quan-
do lhe participou que teria de arranjar
comida para 20 pessoas... esfomeadas,
a mulhersinha deu uma estrondosa gar-
galhada e respondeu:

— Proito, sr.® ), Marial Migas de ba-
calhau (tenho ali a dgua d’onde o cosi
pra gente), ovinhos postos d’honti com
chouri¢o, «brilicos» temperadosl E é o
que se pode ter a geito em meia hora.

Mas como havia, ainda, o cabaz da Ma-
tilde, destinado a uma vaga merenda @
volta para Lisboa, ndo se calcula o que
foi o opiparo alméco no Casal das Rélas]
Eu figuei ao lado do josé Jodo; éorapaz
mais interessante que conhe¢o! Esta a
estudar Direito em Coimbra. Falamos de
tudo quanto hd! Cheguei a esquecer o si-
tio onde estava... Somos muito amigos:
e ja combindmos (sem ninguém saber),
casar um com o outro quundo éle se for-
mar. Entendemos-nos tdo bem! E éle hd-
-de ser advogado como o P.i. Os Britos
ndo sdo ricos; e 0s pais jd morreram am -
bos. Quando, no fim do almego ouvi gri-
tir:

— Mirri] Mirril Estds mouca? ! — é que
cai em mim, A Isabel disse-me ao ouvido:
— Entdo isso é noivado ou o que é7?—eu
respondi, risonha: — Se Deus quizer,
Isabel I

Mas ndo gostel mulito de ouvir o José
Jodo rir a socapa com um dos amigos do
Gongalo e dizer-lhe (eu tenho um ouvido
de tisical)—Flirts ! Namoricos Amores[
¢ o que hd de melhor nas nossas idades
Toca a aproveitar...

E' claro que éle ndo se referia a
mim. -

Depois daquéle belo almdégo, guando
estdvamos todos no pinhal (um pouco es-
papagados, valha a verdade) e ea admi-
rando a linda vista sébre o mar da palha,
a Isabel disse:

— Se éste passeio fbsse quando eu era
rapariga nova (a Isabel tem 40 anos) sa-
bem o que farla nestas alturas?

— Versos! — gritou o Gongalo, em ar
de troga.

— Dormia a sesta: e era uma ideia
estupendal — disse o Manuel, escanca-
rando a sua bocarra duma maneira ver-
gonhosa.

— Nada disso. E o que decerto ninguém
faria, Manuel, era bocejar assim deante
de todos. ..

O Manuel ficou véxado, e bem mereceu
a ligdo. Mas como, no fundo, é muito
«joias, disse, humildemente:

— Tem razdo, Isabel; portei-me como
um favardo.

A Isabel continuou:

— Se estivéssemos ai por 1915 ou 1920,
num «ple-nic» como ¢ste, jogavam-se
jogos.

— Que jogos? Diga ld, Isabel! - pediu
a Luizinha.

— Ensine, sim? — insistiu o Nuno, cor-
rendo a sentar-se ao pé da Isabel.

— Voués, agoru, jd ndo gostam dessas
brincadeiras — fornou a Isabel — mas o
que lhes asseguro é que nos divertiamos
« valer.

— Entdo a danc¢a, com umo boa grafo
nola, ndo estd mil furos acima de todos
08 jogos, e até do Mah-jong? — gritou o
José Jodo, estendido no chdo a fumar.

— Nada chega ao Mah-jong — declarou
a Lixa, categorica.

— Deixem a Isabel explicar os tais fo-
gos — exclamou a Luizinha, — (K eu tam-
bém tinha curiosidade em saber.)

— Um désses vdrios jogos era o docarro;
e se vocés quiserem experimentd-lo, subs-
tituimos a antiga carruagem por um au-
tomovel.

Mas esta vaga, vaguissima, cxplica¢do
deixou-nos todos aparvalhados u olhar
para a Isabel.

— O melhor é comegarmos ja — disse o
Nuno. — Com certeza que é mais divertido
do que a mag¢ada da danga.

F como ndo tinhamos grafonola decidi-.

mos jogar, embora o8 rapazes inventas-
sem mil pretextos para ndo entrar.

Por fim, quando 08 manes viram a nos-
s8a animag¢do e ouviram as nossas garga-
thadas, resolveram-se a tomar parte no
«carroy»; e divertimo-nos deveras!

Sentam-se todos em volta do «chauf-
feur» qgue era a Isabel, ji se vé; e que
teve de inventar historias complicadas a
respeito do automovel: e, cada vez que
ela dizia a palavra automoével todos se

Y



ERAO

levantavam e davam uma viravolta. Que
agitagdo nestas viravoltas! E se ela fala-
va nas diferentes pecas do automdvel a
pessoa que figurava essa pe¢a também
dava uma volta, A pobre senhora D. Ma-
ria, tdo forte, coitada, ld@ dava as volias
como nos, é claro. E, ja se vé, pagavam-
-8e prendas se as voltas ndo se dessem a
tempo. O que nos, depois, inventimos
para as prendas]! O José Jodo teve de
fazer o pino @ roda dum pinheirol A se-
nhora D. Maria foi for¢gada a dar trés
saltos a pés juntos! E a Miss Norman
teve de beijar o narigdo do Alexandrel
(86 ver a atitude grave da boa inglésa,
e a expressdo fula do Xana, teve pilhas).
A sorte da Isabel fol terrivel: passear
com o tamanhdo do Nuno... ds cavalitas!
A Lixa recitou os Lusiadas; a Lull Sil-
veira teve de cantar a Portuguesa, e eun
tive de dang¢ar um bailado sébre a «Triste
Viuvinhax, cantada por todos em coro!

Fiedmos estafados de rir]

O chd, ali no pinhal, foi lauto e éptimo.
E quando eram sete horas metemo-nos a
caminho para a volta, pela linda estrada
do Alfeite para Cacllhas.

Entrdmos em casa as nove da noile e,
embora eu viesse mortinha de sono e f6s-
se logo deitar-me, ainda ouvi no corre-
dor a minha ama dizer & Mde:

— La o tal menino é que me estd a
cheirar a chamusco.. .

Que menino serd ésse? Adormeci como
pedra em pogo.

II

Aproxima-se a data do casamento da
Miguinhas: que bom! O pai quando soube
(quem lhe disse foi a serigaita da Luizi-
nha) que eu sonhava com um vestido
novo.., ndo teve coragem para m’o re-
cusar. Comegou, sim, por fazer uma cara
muito feia:

— Ndo gosto de luxos, Marla Rita ; por-

ue ndo hds-de ir com o vestido azul que
?enasfs a festa dos Tios ¥t Fsid roto?

— Réto ndo estd, Paisinho, e se 86 apa-
nho outro guando éle se romper, tenho de
esperar a vida inteiral
amuada).

Mas o pai ndo riu.

- Toleimas. E ndo € o fato qne tem im-
portdncia: é a educa¢do, o espirtto, a
alegria, a graga I

— Entdo, Paisinho, ndo hd um ditado
que diz que o «hdbito faz 0o monge»?

O Pai den uma gargalhada, e exclamou :

— Oh minha tontinha ! é tal qual o0 con-
trario. O ditado diz gue o hdbito... niio
fazoe monge]

Eu fiquei véxada, confesso. Mas nessa
altura rompeu a Luizinha pelo escritirio
e gritou, excitadissima :

— Mirril A Miquinhas telefonou agora
que vdo seis amigas dela tédas de branco,
e tu és uma delas, com chapéus iguais, e
ndo sei que mais trapalhadas |

Eu, radiante, olhei para o Pai. F o que-
ride Pail concluiu, meio a sério meio a
rir:— FE tem de ser branco, e igual ao
das outras, e chapéu, e luvas.., — Saltei-
-the ao pescogo] Nessa tarde ndo pude
pensar em mais nada, A boa mademoi-
selle Sixte bem se cansou a dissertar
sgbbre o Império de Charlemagne, coita-

dinha : mal a ouvia !

Ao jantar quesiionel com o Xana gque
estava um auténtico OURICO, porque téve
notas b s em algebra (ds vezes ajudo-o

nessas

1

es).
rigas 8o se interessam A VA-

apos — declarou éle com ares

(k fiz a boca’

por Maria Paula de Azevedo ;

Desenhos de Guida Ottolini

— Tambem wvocé se pavoneia todo

uando leva o uniforme novo da Moci-

ade ] — observou a Luizinha, muito es-
pevitada.

— A menina perdeu uma ocasido de
calar o bico — tornou o Xana.— E nin-
guém pode negar que para uma garota
como a Mirri um vestido novo é uma coisa
bestial I

— Vocé é um garoto, mas eu, com 18
anos, nein sou garota, nem considero
bestial um vestido novo, branco, compri-
do, chic e estupendol—gritei eu, entre
zangada e radiante.

— Oigam-na — disse o Gongalo, rindo a
bom rir.— Sé de falar na fatiota... os
olhos luzem |

E tudo acabou num riso geral.

— O que acho indecente — continuou o
Xana — é eonvidarem 86 a Mirri e o Gon-
¢alo, Porque ndo fomos também convi-
dados, o Manuel e eu?

A pregunta ficou sem resposta, coitado
do Xana.

E la chegou o célebre dia do casamento
da Miquinhas. Que cortejo, que luxo, que
elegdncial Afrds da noiva (que ia linda e
chic, mas pintada de mais), 4 seguiam
as sels «demoiselles d’honneur», entre as
quais eu propria; e deviamos fazer bo-
nita vista: vestidos brancos, compridos,
«capelines» com fita caida sdbre o ombro,
rosas palidas...

A entrada na nave da Estréla, quando
romperdm o8 sons graves do orgdo, senti
o8 olhos cheios de ldgrimas... A Luli
Silveira, que ia a meu lado, percebeu a
minha comog¢do e disgse-me em segrédo:

— Ndo chores! Lembra-te do srouge»
ficas ridicula. ..

Enguli logo as minhas lagrimas, pres-
tes a cair. Mas fiquei com um né na gar-
gania duranie t6da a ceriménia. E quan-
do o Bispo fez as perguntas aos noivos
tornei a fiear muito impressionada, sem
me lembrar do «rouges.

A Miquinhas é que ndo estava nada co-
movidal Responden muifo alto, olhava
para todos os lados, e depois, na sacris-
tia, tinha o ar de quem estava numa ma-
tinée dangante.

Ouvi a mde da Lull dizer a uma se-
nhora:

— Que casimento tdo equilibrado, ndo
achas ? Ambos ricos, ambos da socieda-
de, sem exagero de paixdes romdnticas
que, realmente, jd se ndo usam.

— A minha amiga diz muito bem: a vida
é uma realidade e ndo
um romance! —respon-
deu a senhora, muito
convenclda.

Fiquei pensativa...
Entdo a vida ndo pode
8er um romance?! Eu,
quando chegar a casar
hei-de querer paixfio
roméntica, sim senhor!
E nem compreendo que
ge case sem ela. Os
Pais fazem-me sempre
pensar em Romeu e
Julieta, Paulo e Virgl-
nia, e outros namora-
dos célebres! Assim é
que euguero paramim,

A Miguinhas apare-
cen, depols, a despe-
dir-se de todos, com

, :

um «tailleurs beige ele-
gantissimo. Espera-
va-os o Packard estu-
3 '(Frr' gue o ‘I'lrh.' déle

e la foram

 a sensagdo de v
. 80es com a Mde.

?_ﬂ‘ ouvi-
~ fontes, capelc
86 com a idéial

A Lixa ainda observou: /

— Mas olha que no Estoril vais cair no

- melo de imensos tipos conhecidos]

— Nunca estardo «enfin seuls», como

 nos romances se diz — observou a Luli.

A Miguinhas deu uma gargalhada e

& sempre o principal. Mas também h
casament

- respondeu:

~ — Para estarmos sdés, minhas ricas, te.

mos a vida tédal Ja basta, com certeza.

- Tudo isto me deixou admirada e com
: _vago desconsélo. .

E & noite desabafei as minhas impres-
Tu b hzs'dbaf: e e ey
- — Tu bem s quer: a, que a po-
bre Miguinhas tem vivido num 'gtefo d!;"‘;
rente do nosso. Os pais divorciados, ela,

] iﬁb!tagg," entregue ds mesiras...

Mde, se ela gostasse a valer do
noivo... — observei ea. A Mde sorriu,
—Tens razdo, Maria Rita. E isso é

08
nfos de conveniéncia, sabes tu?
~— Para que casam as pessoas se ndo
gositam uma da outra?l — tornel eu.
— Para terem a sua casa, os seus filhos...
—E se depois embirram uma ecom a
outra? 4 S
~ —1Isso é grave, filhinha — respondeu a
Mdae, a sério, g
— Agora dorme em sosségo, Maria Rita;
e nf‘a penses no casamento — acrescentou
a rir. : 5

Mas eu... i Quero easar, quero
ter imensos filhos, e gquero que a nossa
vida de casados se, aRSAOiN ICAI Como

0 noivo gue escolhl é o jJosé Jodo, é 8o
‘déle que me lembro &uando me vejo a su-

bir a nave da Estréla pelo brago do pai:
mas, coisa extrenhal essa idéia nada me

comovel K como se, em lugar do José

eu pensasse no Gongalo ou no Ma-

Jado, eu

nuel Tenho lido nos livros que o coragdo
bate quando se pensa no noivo; mas o
meu ndo bate nada. Terei eu um coracdo
de pedra? La bater quando penso no josé

[Continual

Jodo, isso ndo bate. ..




OZAR o Sol, a beleza do

dia, a Vida! Senti-los ple-
namente, e voltar mais queima-
das, alegres, dgeis ¢ com os olhos
cheios da beleza dessa Natureza
simples e si, agradecendo a
Deus um dia bem passado na
plenitude da nossa Mocidade. —
E’ éste o programa que vivemos
nésse dia ensoalhado, em que a
Mocidade Portuguesa Feminina
nos proporcionou o belo passeio
a mata militar.

Cedinho, depois de ouvida
a Missa na Basilica da Estréla e acompanhadas das nossas instrutoras, dirigi-
mo-nos & Estacio Fluvial onde nos esperava a Froken com o seu sorriso
franco, bem disposta como sempre, e o indispensvel saco de campismo, Nés
jé tinhamos 0s nossos e encarregaram-nos também de levar, divididos «frater-
nalmenter o0s objectos para o acampamento, A mim ¢ a mais algumas, por
exemplo, coube-nos a bandeira e os paus, embrulhados, id se vé, mas com que
nos sentismos muito orgulhosas; empapelada ou nio, sempre era a bandeira |

Resolveram, porém, e por comodidade, ir enfiando os casacos e os sacos
(que niio pesavam pouco!) no espago que ficava livee entre os nossos ombros.

E vimo-nos, de porta-bandeiras, transformadas em cabides.

O rio foi atravessado rapidamente (esqueci-me de dizer que fomos de
barco, pois podia dar-se o caso de julgarem que tinhamos descoberto as tais
botas de cortica, que enganaram Lisboa, em tempos que j& 18 viio), e chegadas
il outra margem puzemo-nos resolutamente a caminho. Atravessimos o pinhal
e descobrimos um bom sitio para acampar.

Divididas em quatro grupos: Norte, Sul, Leste e Ocste, fomos fabricar
o0s fogdes, apanhar lenha, buscar 4gua, cumprindo cada uma as ordens da sua
instrutora, o mais rapidamente ¢ o melhor possivel.

Hastedmos a bandeira, rodesndo-a fazendo a continéncia e cantando.

Armémos a barraca ajudadas pela Froken que dirigia tudo, ensinava e
estava sempre onde era precisa. Também puzemos a mesa que enfeitdimos de
verdura e flores e, quando chegou a hora do alméco e ouvimos dizer que

PASSEIO A MATA MILITAR

era meio dia e meia hora, mal
acreditimos. ¢ 56 meio dia? Ha
quanto tempo o estomago o ti-
nha dado j&! A culpa coube aos
pinheiros, ¢ ao nosso trabalho
afanoso.

Depois de descansarmos um
bocado comegaram os jogos. Né-
les competiam o0s quatro grupos
formados, esforcando-nos por da-
nhar, sempre no meio da maior
camaradagem e boa disposigio.
Os jogos eram muito interessan-
tes: caleular o tempo, exercitar
as faculdades de observagio, coleccionur plantas e flores, e até um de descobrir
uns papelinhos espalhados pelo pinhal aver quem apanhava mais. Para aprender-
mos a fazer macas e socorros de urgéncia, =fabricimos» bonecas com o mate-
rial que tinhamos & mio e deitdimo-las numa maea com um brago ligado, O-
grupo que ganhou o concurso apresentou uma boneca muito engracada.

A’ partida, desarmada a barraca, arreou-se a bandeira, cantando e fazendo
a continéneia, perfiladas, nfio tendo porém um rigido ar marcial, mas um sor-
riso agraderido, espelhando alegria ¢ mocidade.

Na volta a Fréken deus os prémios, e tédas os tiveram.,

E vinhamos rindo e cantando como na ida, mas talvez, um tudo nada
mais tristes: findava um dia feliz, O Sol iluminava Lishoa com os derradeiros
raios e despedia-se dela, com um beijo rubrg de luz.

Tudo era calmo ¢ descansava dum dia estuante ; até as embarcacdes pare-
ciam descangar. 2

E, passando por nés, um barquito de vela vermelha deslizava imaterial-
mente sdbre as dguas.

Nés, cabelos soltos pelas loucas correrias, olhos a rir, pulmdes cheios de
ar puro, viamos com pena o desaparecimento do Sol.

.«.Pois se até na vinda, em vez do honroso pau de bandeira trouxe a al-
cifa dos tachosi...

Maria Margarida Carmo Tengarrinha
VAMGUARDISTA Filiada n.o 37.018 — Centro n.o 3— Lisboa

Um passeio a Ilha

Oito horas da manha.

O indiscreto Sol penetra sorrateiro no meu quarto: a ordo.

O dia nada mau com aquéle sol a brilhar no eéu muito azul.

Batem-me & porta do quarto: entdo, vamos ?

— Sim, vamos, estou pronta.

E 14 fui... Vi... Pensei... Gostei...

A ria estava linda, magnifica! Tam calma, tam azul, tam brilhante! Como
era dificil erer que o sangue corre mais além, que a guerra tira didriamente
vidas apés vidas que lhe nfio pertencem,

E o barquinho seguia, seguia sempre, singrando, de mansinho as cristali-
nas éguas. Mais ao longe, no trago de separagio de duas grandezas igualmente
infinitas e belas — céu e mar — vejo uns pontinhos negros.

Que serd ? ! Sfo cércos, siio frageis barquinhos que o homem conduz para
ganhar o pio dos seus, Como ¢ dificil de angariar o pio do maritimo! Numa
casquinha de noz — num pedago de madeira roubado & Natureza — o homem
la vai em busca de seu pio!

E meu pensamento ergue-se a Deus numa prece muda por aquéles que
andam,sébre as dguas.

Um grito de alegria do meu companheiro de viagem faz-me despertar:
A Tlha! A Ilha! Vé? A’lém? E’ aquéle pedago amarelinho que aparece entre o
rio e 0 mar. "

Tomo atengfio : Sim, vejo |

Chegémos. Um salto para a areia doirada e eis-me na Ilha — Sem roche-

dos caprichosos ou casas pretenciosas, ela é rica em montes de «oiror ela
& rica em humildes barraquinhas de madeira,

Fu advro a singeleza, a humildade, por isso gostei da Tlha!

E fui para a beira-mar : e notei um contraste :

As ondas veem apressadas umas apds outras. Mas onde lhes ficou toda a
pressa que traziam ? mal atingem a areia espreguicam-se, de mansinho, bor-
dandé=8 num ténue rendilhado de espuma branguinhal...

E’ que estavam, com certeza, desejosas de beijor a areia |

Olho para o mar. Quantos perigos, quantas ligrimas éle nfio guarda, cio-
samente em $i P

Uma gaivota voa baixinho. Volta, torna a ir, ¢ quando desapareceu tive
penn, Sim, tive pena de nio poder ir com ela.

Voar, sim, voar déste ar viciado que o mundo respira, déste cheiro a
sangue, voar para seguir a branquinha gaivota no céu, numa atmosfera mais
pura que a nossa. Mas niio posso! Ail com que desgdsto noto esta impossibi-
lidade! E... nio serd possivel que o mundo melhore ? Sim, deve ser. De
novo o meu pensamento se ergue até Deus, mas desta vez, para implorar a
paz na terra!

Regdressso. O passeio fez-me bem. Havia tanto tempo que nfio pensava no
que penseil E gostei, gostei de ter ido e de ter percado assim.

E & noite agradeci a Deus tudo quanto few pelos homens que tam rebel-
des se mostram ds suas leis. E adormeci pedindo um mundo melhor.

faro — Centro 1 — Filiade 37.002

Visita de estudo ao Museu de Viana do Castelo

Numa tarde calma, em que o Sol brilhava com todo o explendor, liberto ji da neblina que durante a manhi o tivera oculto, dirigimo-nos ao museu.
Passéimos na Praga da Repiblica, onde os edificios da Cimara ¢ do Hospital da Misericérdia nos recordam a antiguidade da cidade, a par com a

fonte manuelino que existe no seu centro. Idénticas recordagdes nos enchem o pensamento ao passarmos nas humildes vielas onde o Sol, a dardejar os seus raios

acolhedorés, eivolve de poética suavidade velhas elegantes janelas manuelinas que atestam a existéncia passada de nobres familias, vivendo em suas casas

solarengas.

Chegéimos ao museu, mas & desilusiio! Eis-nos num péteo escaro, onde o Sol, medroso, se nio atreve a entrar, e ¢ vagar

tendo nos olhos visdes loniinguas, € no pensamento, sonho embaladores.

ente que subi " d;

Entrémos na ¢Sala Serafim Noves*. Como por milagre, téda a melancolia que a auséncia de luz, na entrada nos infundira na alma, se desvaneceu para
dar lugar a dois sentimentos novos: a admira¢iio e a curiosidade. Deslumbrédas, ouvimo: atentamente tédas as explicacdes que nos foram dadas. Nas paredes,
azulejos hispano-drabes formam. na simetria do desenho e na sinfonia das céres, em conjunto belo e tipico.

3 Louca de Viana — da fabrica fechada hé cem anos — esté sébre as mesas, em gracioso desalinho. Acicates do século dezassete e espadas do século quinze

sonham ainda com cavaleiros e pelejas em que, orgulhosas, se véem a lutar pela pétria querida. ’
assamos depois & «Sala Dr. Luiz de Oliveiras; o cenfirio mantem-se. Numa vitrina avulta um busto de D. Maria II a recordar o seu reinado glorioso,

deiras mondrqai

rodeado pelo antigo pendio da Cimara, pelas b e rep

Surge a sala de pintura; foi a que mais me encantou. Mela, os quadros religiosos, histéricos e regionais mist em p
artistas consagrados deixado ali provas do seu valor. Ao fundo, uma capela r

que se entrecruzam como em perddo de dessvencas passadas.
£

i tadora, tendo

a deslumb. pelo seu primoroso trabalho artistico.

No piteo, encontram-se catacumbas antigas e um eruzeiro da capela de Monserrate,
Esta visita que haviamos pressagiado de sacrificio profissional, foi afinal, de encanto e distracgio incompardveis. Despertou-nos o desejo de conhecermos

o nesso patriménio artistico, nio perdendo as oportunidades de bem o apreciar, caso a vida no-las proporcione.

COLABORACAO

Maria Celeslina da Guerra Pires
Filiada 32.054 do Centro 2— Als 4 — Divisio Minho — Liceu Gongalo Velho
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