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FESTA OU TAREFA

ARECE que o mundo sofre cada vez mais, apesar de tddas as
; receitas, de uma 86 coisa, para ndo dizer de um tnico mal —
= talta de almas —

falta de almas grandes.

N

Ausentaram-se do mundo as grandes almas.
E daqui vem tdda essa onda de mediocridade que avassala
a nossa terra.
Vagas de pequenés de almas, atraz de vagas sucessivas de almas vulga-
res, a cada momento a invadirem tudo —

é o assalto da vulgaridade

a todos os sectores da vida.

Se ao menos nio faltassem também os educadores da magnanimidade. . .

Mas também neste ponto a faléncia ¢ total. E’, antes, a cada passo, o con-
vite e o empurrido—tudo e todos a convidarem e a empurrarem-nos para a
vida barata, para o dia-a-dia sem alma, sem esforgo, sem heroismo. Sofre
tudo do

mal da mediocridade.

Na sua Regra, S. Bento escreveu:

«Dai d&s almas fortes com que alimentem\as ambigdes da sua genero-
sidade.» :

Ndo faltam «almas fortes» —e nas fileiras da mocidade e da juventude,
gracas a Deus, ha rapazes e raparigas capazes de grandes feitos — almas
«ambiciosas» de virtude, de heroismo, de santidade até.

Sédo aqueles e aquelas que uma vez meditaram a verdade desta palavra
que alguém escreveu um dia:

«Devotar-se pouco custa muito, mas devotar-se muito. .. custa pouco.»

Venham para o meio da mocidade os galvanizadores da generosidade —
os que-levem a juventude para a Altura, e para os combates de onde se nio
regressa sendo coberto de feridas — as feridas das lutas herdicas.

E ndo faltem também as que se oferecem generosamente para

cumprir até a Gltima,

as pequenas e as grandes accoes do—dever de estado—isto é: fazer da -

empreza da vida uma linda tarefa.

Néo ¢ uma festa, a vida, mas uma tarefa, nem sempre facil de levar, mas
sempre escola e oficina de Heroismos,

Niéo foi nunca pelas sendas da vida banal, da vida em festa, que se che-
gou ao heroismo — caminho real foi e sera sempre a vida dura, a vida em
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'O PAPA MARTIR

TING[E: de rubro a veste branca do Vigario de Cristo, o seu coraciio ulce-
rado.
\ Do mais alto calvdrio humano, Pio XII compartilha a torturante an-
gustia dos povos e assiste & mais desvairada e sangrenta luta de irmdos.
O Papa sofre a cruel desumanidade da guerra, que um rosério ligubre de
“herrores ind ziveis, estende de lés a lés pelo mundo. Até Ele chegam,
pungentes e aflitivos, os gemidos de vitimas inocentes, de povos aniqui-
lados. ..
Com a humanidade em sangue, em fogo e faminta de pio e Ver-
dade — de Caridade e Justica — o Sumo Pontifice, como “Pai Comum,,
de trezentos milhdes de catélicos, sofre, e 0 seu coracio sangra de dor.

“ Porque a dor nunca foi curta ou comprida
“sé por si, mas apenas p’la medida
“gue a mede, e que é o cora¢do que a sente,,.

Maos erguidas ao Céu, implorando a paz, uma paz justa e duradoira,
eis o gesto eruciante de ansiedade, que assinalard o doloroso pontifi-
cado de Pio XIIL “

A paz... Aspira¢io maxima da Sua alma mergulhada em Pro.
funda tristeza. Por ela dia e noite trabalha a “sentinela vigilante
criada por Deus para tutelar a familia humana,,. Assim, de mais alto

e de muito longe, acima de quantas mesquinhas paixdes, 6dios e
ambicdes terrenas, Pio XII, o “Pastor angelicus, plana nas altu.
ras: olhar sereno e limpido, intimo e profundo conhecimento da
alma humana, clarividéncia e previsio sobrenaturais. Inspira-o a
forca e a chama do “amor de Cristo, que triunfa de todas as coi-
sas,, movido por igual “amor por todos os povos sem distingio,,.

Junto de uns e de outros “o doce Cristo na terra,, imparcial.

mente, faz chegar o alento abundante da Sua palavra paternal,

e condoida. Ainda, quanta vez acompanhada da liberalidade

dum auxilio para aquéles que, longe dos seus lares em misera

tristeza, se finam martirizados — os prisioneiros.
O actual Pontifice tem a particularidade, tanto mais pe-

nosa quanto consoladora para muitos, de conhecer o velho e

novo mundo: a América do Sul e do Norte, a Alemanha, a

1 Polénia, a Roménia, a Jugosldvia, a Franca ; nacgdes hoje de-
vastadas pela mais impertinente e progressiva técnica destrui-
dora. Em seu coraciio aumentard a magoa de as saber arrui-
nadas. . .

S6, sem armas, exércitos, nem territérios (o Estado do Va-
ticano mede apenas 44 hectares) no meio do mundo revolto,
sem norte, ergue se silenciosa a figura branca e magestosa do
Condutor das almas — suprema autoridade espiritual — con-

vidando as nacdes em luta & iniciativa urgente duma paz
verdadeira, “inicio duma nova vida de reconciliagio frater-
nal, concérdia e reconstrucio,. E se acaso alguém, desvai-
rado por certo, pode ferir o centro da Catolicidade, teve de
esconder-se, para que o sen nome nio ficasse para sem-
pre manchado e as geragdes futuras se nilo envergonhas-
sem déle. ..
O Papa sofre, ora, implora do Céu a paz para o
mundo.

“Coitadinho do Santo Padre, temos de pedir
muito por Ele,,.

. Jacinta a pequenita de Fatima que teve a sotte
de ver com seus olhos terrenos a Virgem Santissima,
que assim fala e nos revela uma visio sobrenatural

— antincio de acontecimentos futuros:

“Fu vi o Santo Padre, numa casa muito
grande, de joelhos diante duma mesa com as
mdos na cara a chorar. ..,

Nio seriamos nds boas portuguesas se nao sen-
tissemos com o Papa a sua dor e de quantos sofrem
pelo mundo.

A “devociio, ao Papa é de raca — portuguesis-
sima. Ela é irma gémea de Portugal, nascida no
seu bergo, sio dois amores que a histéria fraz i
gados ha oito séculos e hoje vimos maguificamente

consﬂgrndos,
M. A. de Lemos Santos

Basilica de S. Pedro. As célebres
colunas de Bernisa



I.RAPARIGAS SERIAS

QUAL E 0 TEU IDEAL, &y
FILIADA DA MOCIDABE?

que campo pertences ou de-

sejas pertencer? Ndo podes
ficar indiferente. Tens que es=-
colher. P

Preferes as raparigas que
levam a vida a sério? :

Raparigas que sabem o que
querem e seguem a direito, os
olhos postos num alto ideal;
raparigas para quem o dever
ndao é uma macada e 0 prazer
um delirio; raparigas simples,
que vestem bem mas nao dao
nas vistas, que se compoéem mas
ndo se retocam como bonecas,
que sdo amdveis sem serem f[in-
gidas, alegres sem serem estou-
vadas, modernas sem serem es-
travagantes; raparigas que nao
ddo que falar mas se [fazem
estimar.

Ou agradam-te as rapari-
gas frivolas que 86 se preocupam
em se alindar?—e com que mau
gosto se afeiam! lnvejas a sorte.
das raparigas mundanas que so
anceiam por se divertir?— e | ; : : B PR : . -

tanto vez bocejam aborrecidasl 3 e (i B e L Filiadas
Admiras as raparigas preten- ' ’ : '
ciosas que se julgam superiores
— e despertam sorrisos humilhantes?] Para que lado te inelinas, filiada da Mocidade? O gue pedes a vida? O
prazer?! O que esperas de fatuzro ? O teu proprio triunfo?] O que exiges dos outros ? O dom de si mesmos ?1

Se assim ¢, andas muito enganadal Ouve. .. .

Nas lojas onde se vendem objectos de luxo, satisfaz-se a vaidade, mas ndo se encontra a felicidade.

Nas casas de espectdculos, goza-se, ou esquece-se, durante uma horas— e nem sempre é: certo!
mas se levamos para ld o corag¢do magoado ou vazio, nem a tristeza se muda em alegria, nem o cora-
¢do se enche. ..

E enganadas andam também aquelas que péem a sua esperanca de felicidade no poder de agradar.
Flirts, namoros, aventuras! Parece-te que é ai que esta a felicidade ?

Nao caias na ilusdo de tantas raparigas que com essa idéia se pintam exageradamente, vestem imodes-
tamente e tomam atitudes incorretas.

Para agradar, fazem calar a sua consciéncia cristdi e fecham os ouvidos aos bons conselhos que lhes ddo.

Pobrezinhas! Como vivem iludidas! Ndo queiras tu cair no mesmo engano.

O interésse que despertam ndo é amor. Quantos flirts ja tiveram ? E ainda ndo vejo na sua mdo o
anel de noivado... A camarada dos divertimentos nem sempre é a preferida para companheira de vida. Os
homens, para casar, gostam de raparigas sérias. Para se divertir, de raparigas frivolas.

Vais dizer-me que conheces casos de raparigas frivolas que casaram. Também eu 0s conhe¢o. Mas espera
uns anos. Foi feliz ésse enlace ? E sélido ésse lar? Santa essa familia ?

Fazem-se muitos casamentos desacertados, é verdade; mas ndo vés também muito lar desfeito ou infeliz?

A rapariga que leva para o casamento sé a sua frivolidade, o amor do mundo e dos prazeres, como
poderd cumprir bem os seus deveres de dona de casa, de esposa e de mde P

O casamento chama as realidades. E as realidades da vida desfazem muitas ilusdes.

A vida é uma coisa sérial Quer tu acredites, quer ndo...

Nao julgues que, esquivando-nos aos deveres austeros, transformamos a vida num jardim]

A vida ndao é um canteiro de flores: é um caminho pisado pelos passos de milhées de homens que nos
precederam levando a sua cruz.

Mas ndo julgues também que a vida séria tem mais pedras no caminho do que a vida frivola; pelo
contrdrio, € mais lisa. Nem penses que scriedade é sindnimo de tristeza.

Seriedade e alegria nao se opéem, antes se atraem.

A vida séria ndo é a vida em que se ndo ri; é até a vida em que se choram ldgrimas menos amargas.

Numa vida séria encontra-se. a paz de consciéncia e a satisfagdo do dever cumprido; o bem, o dever, o
ideal, nao dao insensibilidade para o prazer, sio reparagdo para a alegrial

Experimenta. Depois dum dia util e bem cheio pelo trabalko, a caridade, sentes-te alegre ou triste ?

Alegrel Depois dum acto de vencimenté préprio, de esfor¢cos para subir, sentes-te mais pequena ou
maior ? Maior] Ndo confundas vida séria com vida parada, tristonha, de horisontes acanhados.

Podes ser uma rapariga séria e gostar de brincar; uma rapariga séria e marcares pela tua elegdncia;
uma rapariga séria e feres personalidade. Poderds ser até um bocadinho original. ..

Mas entdo?l Uma vida sem seriedade é aquela onde faltam a honestidade, a rectiddo, os bons principios.

Sé pura e simples, verdadetra e cumpridora dos teus deveres — e serds uma rapariga séria, embora
sefas a mais risonha e vibrante de tbédas as raparigas] COCCINELLE
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m a agir nd

ainda continud
lancaram &

m na terra,

SﬂO as daqueles, aue apos a Sud passage
) humanidade pelo bem que fizeram. Quais semeadores incansaveis,
o bondade de inteligéncia, de perfei¢io sementes Aue rendem pelos
trimonio humano-
austero, para

scondido num laborat6rio
mem e até pard

e afligem © corpo do Do
um Marconi, irem leis fisicas

terra
séeulos fora,

Vidas que duram
encontrar remédios paré os gr
as doengas dos animais vidas
que haviam

| Vida dum Pasteur, ©
andes males aw
dum Branly, d
jéncia.

m Padre Américo, 8 desbravar almas de rapazinhos,
lmas onde vive Deus; & a vida dum Esta-
nis uma patria doente, a tem tornado cada
elo seu trabalho duma inteligéncia privile-

vai fazendo do nosso Portugal © pais

de revolucionar a ¢
Vidas que duram

ebendo nas suas maos yaro
cada vez mais jovem, © P
rificio duma alma de eleigio,
de ser filhos!

r o mal. Mas também

agsam pelo mundo & faze
i sles alguma coisa que 08 far

ao podem ver!
ceulo superior

Comédia, coloca no ¢i
nem © mal. Nao é uma

2 = | de que O
) Ai daqueles aue P infelizes aque-
les que passaram 18 terra 4 continuar &
piver, mesmo quando 08 nossos olhos ié

Dante, nas suas paginas i i

do inferno as almas daqueles queé pao fizeram,
verdade teologica, mas as a oetas tém in
=, gao frios nem
ciu de ver um ve

a Deus néd podem
Conta-se que % rapazinho s€ lho que es
“Para que S€ estd a estafar? J& nao se chega & gozar do
que um

pereira, € disse a0 ancido:
lho”. E 0 velho respondeut: «Filho, estou & pensar nos meus netos,
ombra desta arvore’ - [
til aos outros

seu traba
dia hio.de comer estes frutos € gentar-se & 8
inha © ideal de ndo queret apenas Ser i
do Menino Jesus

fsse velho também tinha
durante 08 pOUCos anos que estamos na terra. Santa Teresinha
eu céu a fazer b » conserva, na sua santi-
-, de acabar & vida terrena. H

que disse: “Quero passar © m
dade, éste anseio humano de s€ perpe
i energia € de entusiasmo, preparal,
is as geragdes futuras. Ha um

nem 0 bem
tuigoes divinas
qucntes‘.

tava a plantar uma

Mocidade Feminina Portuguess
uventude radiosa, © legado que deixare
chinés, que izt

desde a vossa j
provérbio, ndo me cecordo se & japonés ou
tenha gervido & humanidade, & preciso termos plantado uma Arvore,
livro, ou deixado filhos” - ;

Nao me parece que &sses ideais sejam sempre possiveis de realizar! Plantar
Arvores; bem poucas © faremos ; ainda em menos namero gerdo as que escrevem

bém niio € dado a todas.
linhas, quando 1i qualquer coisa que

estas pobres

livros; © S€T mie tam
Estava justamente & el
cabe bem.
A proposito de Saiidade Nossa—-mais um mimo literario do 1N0SS0 grande
sa d’Oliveira, oferecido por gle & memoria da esposa idolatrada,
i estas palavras: «p. Adelaide nao deixo uuma obra escrita, mas de toda a sud
existéncia fe iravel de bondade o.de beleza. 17
Foi também umd vi . vida que
no coracao do esposo; i i
e pura dum

ghes gratos
que tanto consolou.

screver

aqui

atidade que nAo morre
a poesia 10 elevada
ntam entcmecidos os cora-
almas dolorosas

M. C.

g
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Baixo relévo de Teixeira Lopes

O MILAGRE DOS CINZEIS

HEROI religioso e santo dos mais queridos a quem conhece profundamente os
seus feitos, o Condestavel Nuno Alvares Pereira ndo é apenas das figuras
fulgurantes da nossa Historia mas aquela que a Mocidade portuguesa, compreen-
dendo-a melhor, segue dé mais perto.

Nun’Alvares € a encarnaqdo viva de Portugal eterno.

Déle se ocupam os pequeninos Cruzados, festejando-o e aclamando-o entu-
siasticamente. Déle nos ocupamos todos na 4nsia de ver triunfar a causa tio justa
da sua canonisacéo.

E o seu culto alastra...

Em exuberante exemplo de amor Patrio da-nos a grande licio do valor guer-
reiro cheio de nobreza e lealdade..

Em santidade claramente manifesta, no trato que houve com amigos e inimi-
gos, se tém 1nsp1rado poetas e artistas,

E nem s6 os mais exigentes cultores da moral tém que aprender déle a
caridade. O nome de Nuno Alvares —representante da Independéncia Patria—
sda como um cantico de Aleluia em todo o Império portugués. Tem sido simulta-
neamente paixdo de historiadores, gléria de cronistas e tentacdo de grandes mes-
tres da pintura e da escultura nacionais.

Quem pods melhor devogdo ao interpretar o Santo Condestabre?

E’ dificil responder.

Nio esqueceremos todavia o Milagre dos Cinzéis de Teixeira Lopes no tri-
ptico a que podemos bem chamar Vida, Paixdo e Morte do Cavaleiro de Céu, galo-
pando entre anjos e nuvens em cavalgada sublime para Deus. Belo sonho de paz o
guiou na guerra! Por isso ainda hoje, no barro maravilhosamente esculpido como
na Histéria melhor ou pior documentada, no espirito do povo como no coragéao
da Patria — Portugal pertence-lhe! Vencendo a prépria morte —isto é, a vida que
passa — Nuno Alvares continua.a ser o nosso Grande Vencedor.
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tugal. Comecemos pelo Algarve. Tédas

as provincias portuguesas sio belas na
sua paisagem e interessantes nos seus costu-
mes, mas o Algarve, apesar de ter sido o der-
radeiro bocado de terra a ser incorporado na
nacionalidade portuguesa e de ser a mais pe-
guena das nossas provincias, de modo algum &
& menor em beleza,

O valor duma provincia nio se avalia 36
em metros dludrados: desde as serras ao M.
o Algarve é uma jéia de valor inestimével,

Reparem nas fotografias de Portimio (1)
e da Praia da Rocha (5). E' assim o mar, cheio
de encanto, na costa algarvia.

Os rochedos da Praia da Rocha tém fama
~— ¢ merecem-na. Mas igualmente lindas sio
as falaises que o sol doira e avermelha e gue
fazem um fundo de maravilha ao Oceano, dum
azul sem par, gue se estende em frente.

E o mar niéio é s6 beleza, é rigueza para o
Algarve. A pesca do atum (4) faz viver muitos
dos seus habitantes.

O atum é um grande peire, gue chega a pe-
sar 150 kg. e cuja pesca oferece um especti-
culo movimentado, que exige habilidade, forca
e destreza.

Os costumes algarvios também sio curio-
sos. Reparem nesse bidco (3), traje regional,
jé raro, mas tio interessante.

Hoje, as raparigas jé se nio escondem
assim: dangam ao sol de cara descoberts, en-
guanto os rapazes tocam para elas bailarem. O
«corridinhos ¢é a danca regional do Algar-
ve. (6).

O clima do Algarve é 0 melhor do pais, no
inverno. Menos frio, pouco nevoeiro e abri-
gado do vento norte. Porisso as amendoeiras
li florescem em pleno inverno, e como as
amendoeiras siio uma das grandes plantagies da
regiio, em Janeiro e Fevereiro o Algarve é um
jardim florido.

As povoagdes do Algarve sio também dignas
de nota pela sua brancura e a elegincia das
chaminés. Embora de fugida, niio pode-
mos deixar de nos referir em especial a Olhio
(2) a mais original das terras algarvias, que em
vex de telhados tem agoteias (terragos), gue
lhe déo um aspecto marroguino.

QUEREMOS dar convosco a volta a Dor-

J4 dancei o “corridinho”
Desde Faro até Olhéo.
Teus olhos fizeram ninho ; - )

Dentro do meu coragdo. / ' ' = R\ A\ I‘-. L i : : R
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UAL era a rapariga, antes da guerra, que
julgando conservar assim wuma figura
ideal, tomava mais de¢ que duas colheres
de sopa ao jantar? Na verdade todos os
jornais de modas aconselhavam essa pré-

. tica. No entanto, agora dizem exactamente
© contrério! O Ministério da Economia, de Ingla-
terra, publica, periodicamente, uns conselhos, em to-
dos os jornais. Na dltima revista que li aconselhava
o uso das sopss... para se ganhar a guerra.., E’
gue na verdade um bom prato de sopa sustenta muito
e sai sensivelmente mais barato de gue outra coisa
gue se coma, Com as dificuldades que se encontram
para comprar seja o que fér, é uma grande solucdo
dar duas vezes por dia sopa, ao almégo e ao jantar.
E ninguém ficard mais gordo; trabalhando e andando
a pé ndo hd ocasido para isso.

Agui tém umas receitas gue sdo éptimas!

Sopa de tomates

Deita-se numa cacarola uma porgdo de azeite e
duas cebolas grandes, cortadas as rodas. Pée-se ao
lume e deixa-se alourar. Tira-se a pele e as sementes
a quatro tomates grandes e desfazem-se bem. Quando
a cebola esté loura, deitam-se dentro e dois decilitros
de dgua; vai-se deixando ferver uma hora, pouco
mais ou menos. De vez em quando acrescenta-se com
uma pouca de dgua. Depois de bem fervida junta-se-
-lhe & dgua precisa para oito pratos, sal, e deixa-se
ferver. Cortam-se bastantes fatias de pao muito fini-
nhas, deitam-se dentro da sopa e, fervendo um mi-
nuto, esta pronta,

Sopa de rabo de boi

Cortam-se dois rabos de boi pelos nés e pbem-se
de mélho em dgua fria para tirar bem o sangue. Fre-

gem-se em gordura ou manteiga e devem-se deixar
tomar bem a cér para que a sopa figue escura. Deita-
-se em seguida dgua suficiente para a sopa, sal, pi-
menta, uma cebola, uma cenoura, um ramo de cheiros
atados, para se poderem tirar quando a sopa estd
pronta, tirando-se também a cebola e a cenoura. Des-
fia-se a carne dos rabos de boi e engrossa-se um
pouco a sopa com farinha de trigo torrada.

Sopa de abdbora

Cose-se em dgua, temperada de pouco sal, qual-
guer gualidade de abébora, e quando cosida, tira-se
da dgua e esmaga-se muito bem. A esta massa, acres-
centa-se um pouco de leite, dé maneira a ficar bem
liguida. Leva-se a ferver durante dez minutos.
Quando estiver para se retirar do lume, junta-se-lhe
uma colherzinha de manteiga. Fazem-se uns quadra-
dinhos de p&o torrado e pdem-se nos pratos antes de
se lhe deitar a sopa.

Sopa de favas

Péem-se favas frescas a coser em dgua e sal, tem-
perando-as com toucinho, um molho de salsa e coen-
tros. Quando bem cosidas, deita-se o arroz, deixando
coser. Prova-se para vér'se tem sal suficiente e
serve-se,

Sopa de feijGo a italiana

Pée-se a coser em dgua temperada de sal, feijio
branco, e quando estiver qudsi cosido, junta-se um
pedacinho de manteiga e casca de lim&io, deixando
coser até que o feijdo esteja cosido. Nessa altura
junta-se-lhe aletria ou pedacinhos de pé&o ftitos em
azeite,



Portimiao

A’s 10 horasda manhé do dia 8 de Dezembro, «Dia da Imaculada Concei¢dos,
as Dirigentes e Filiadas desta Ala ouviram a Missa que a M. P. F., como nos anos
anteriores, mandou celebrar. Durante o Santo Sacrificio 10 Lusitas entoaram
alguns cinticos,

A’s 15 do referido dia, foi inaugurada a Exposi¢io de Bergos e Enxovais, que
a M. P. I. oferece anualmente a criancinhas pobres. Os artigos expostos repre-
sentam o produto dum ano de afincado trabalho, e ninguém se poupa a sacrificios
para que, de ano para ano, aumente progressivamente o niimero de ‘bercos e. en-
xovais que tanta alegria e conférto levam a alguns lares. Este ano, devido a um maior ntimero de artigos, a Exposi¢édo
ocupava duas grandes salas. Numa delas encontravam-se os dois ber¢os e respectivas roupas pertencentes ao Centro N.° 2
da Escola Priméaria Oficial. Um, todo cor de rosa pintado e decorado pela Ex.™ Sr.? Sub-Delegada Adjunta, era a cobic¢a
das futuras contempladas. A cér suave da sua pintura, o lindo par dos alentejanos dansando, contrastava com o bergo azul
que a mesma decoradora alindou com uma mimosa cercadura de midsotis a condizer com a colcha, almofada e lengol, num
arranjo desusado e fresco.

or aqui, por ali, dispostas com gdsto, as confortaveis roupinhas que lusitas e infantas ofereceram e fizeram ajudadas
por dedicadas Instrutoras, formavam um conjunto admiravel que a todos muito agradou. A sala encontrava-se decorada
com cabecinhas de bébés desenhadas e recoitadas por uma das nossas vanguardistas. Os enxovais feitos e oferecidos por
éste Centro foram 46, num total de 468 pecas.

Na outra estavam expostos 0s bergos e enxovais dos Centros n.°1 e n.° 3, respectivamente do Liceu Infante de Sagres,
e Escola Primaria da Casa dos Pescadores.

O do Centro n.o 1 era lindo na sua ¢ér creme. Fol pintado por uma das nossas chefes de castelo e decorado também
pela Ex.™ Sr.* Sub-Delegada Adjunta com um gracioso Mickey. Prendia a atencfio dos visitantes que o admiravam; assim
como a sua linda colcha em crivo, trabalho muito perfeito duma vanguardista.

Os enxovais distribuidos por &ste Centro foram 11, num total de 111 pecas.

Por altimo, o do Centro n.° 3, um encantador barquinho pintado em azul mar e onde nada faltava para que o futuro
ocupante, filho de um pescador, ao despertar para a vida se va familiarizando com a ncora, mastros, vela etc... etc...

Este bergo, pela sua originalidade, mereceu de todos os visitantes, que foram em grande nfimero, especiais elogios.

Caravelas, barquinhos e andorinhas feitas em papel de lustro azul, que ornamentavam as paredes e reposteiros, tor-
navam a sala ainda malis graciosa.

A exposichio esteve aberta ao ptiblico durante trés dias.

No dia 11, o Sr. Presidente da Casa dos Pescadores, Capitho Tenente Antonio Valeriano Gomes, acompanhado por Di-
rigentes e filiadas, procedeu a distribui¢iio do berc¢o e 6 enxovals num total de 87 pecas. .

Os restantes f{,bcr(;os e enxovais eram distribuidos no «Dia da Mée,» 12 de Dezembro, perante numerosa assisténcia,

Finda a entrega, a Sr.* D, Judite Gales, ilustre professora do Liceu Infante de Sagres, ¢ Directora do Centro n.° 1, fez
uma alocugiio sébre puericultura e higiene, um belo trabalho extremamente aproveitavel para o auditério presente, na
sua maioria mies e criangas. %

.

Maria Amélia B. 1. F. dos Sanfos Nunes — Sub-Delegada da M. P. F.

: Da Ex.™ Direccfio da «Casa do Douro» & Delegacia de Tras-os-Montes e Alto Douro: 2.000500,
DO M atl Vos'l)o Ex." Senhor Governador de Bragan¢a & M.gP. F. em Barqueiros : 100300.—Da CAmara Mu-
nicipal de Portimid a4 Sub-Delegacia da mesma localidade: 2.500800.—Do Ex.™ Presidente da Casa dos Pescadores de Porti-
mao ao Centro n.° 3 daquela Sub-Delegacia para ajuda da confec¢éio dum bergo: 150800,
Os nossos melhores agradecimentos.




RAPARIGA DE HOIJE

larga janela de onde avista as

arvores florida que a primavera

precoce toucou de cbr de rosa e
de branco, Guida pensa no que foram as
tltimas semanas da sua vida.

Estas semanas contam para ela, por-
que teve o seu primeiro contacto com as
preocupagdes e com a dor.

Numa tarde, ao voltar de casa de Luz,
onde féra fazer uma visita e encontrara
esta e as tias de cama com gripe, ela, que
nem sequer entrara, sentiu-se mal, ton-
turas e agonias, e 4 noite, quando beljou
os pais, éstes notaram o seu calor excessi-
vo. D, Elena fol buscar o termdmetro que
marcou os 39 graus que a gripe dispen-
sava a todos que a tiveram, e Guida, que
nfio se lembrava de estar doente, passou
uns dias de mal estar com febre e tosse.
Quando o médico autorisou que se levan-
tasse, fol uma alegria, mas passados dois
dias caia de cama Jodo Manoel, e, no outro
dia, os pais apareceram com febre. Guida,
como & uma rapariga forte, acompanhada
pelas criadas, teve, pela primeira vez na
sua vida, que tomar o papel de enfer-
meira, que apesar da sua convalescenga
desempenhou com coragem e energia.
Maria Adelaide vivia confinada no seu
quarto, tal era o desejo de Guida de evitar
que a pequenita, mais fragil do que ela,
sofresse a terrivel gripe.

Mas de nada valeu o seu cuidado.
Quando os trés doentes comegaram a me-
lhorar, a pequenina apareceu com febre.
D. Elena, ainda muito combalida, quiz
por férca levantar-se, map fol ainda a
Guida que o médico, velho amigo da fa-
milia, entregou a pequena doente, que
apresentava sintomas alarmantes que re-
queriam cuidados continuos.

NO seu quarto alegre, em frente &

Guida conhéceu as duras horas passa-
das junto duma doente querida, e ava-
liou quéo profunda é a sua ternura por
aquela irmésinha que pela diferen¢a de
idade é quési uma filha. E como ela com-
preendia a inquieta¢iio da mii, naqueles
tristes dias em que a todo o momento es-
peravam uma complicacho, que o médico
temia. Dias negros na sua vida luminosa,
mas dias em que houve também minutos
duma grande dogura. O Sr. Albuquerque
dera ordem de n#io receber ninguém e
Luiz de Menezes tomou o habito de tele-
fonar tédas as tardes, a hora certa.

Guida, como gque por acaso, estava
sempre a essa hora perto do telefone e
dessas conversas, que nos primeiros dias,
quando o cuidado era intenso, se limita-
vam a umas preguntas e respostas rapi-
das sbébre o estado dos doentes, mas que
pouco a pouco se foram alongando, guar-
da uma recordagfio muito doce.

O interesse com que o jévem oficial
se informava dos seus doentes dava-lhe
a sensa¢io duma suave companhia nos
seus cuidados, e, embora a distfincia, sen-
tia-se apoiada numa afeicio muito sin-
cera que compartilhava as suas preocupa-
¢bes e que com ela se alegrou ao consta-
tar as melhoras e o restabelgcimento dos
doentes.

Os telefonemas foram-se alongando
e Guida sentir-se-ia muitoinfeliz se todos
os dias niio retinisse alegremente a cam-
painha do telefone.

Essas conversas nada tinham de ex-
traordindrio e nfio houve nelas uma pa-
lavra que fb6sse de amor, no entanto,
grandes coisas o seu coragiio adivinhara,
e repassa na memoria t6das as palavras
ouvidas.

Coisas banais para outra qualquer
pessoa, mas para ela tio interessantes
que afazem sonhar 4 janela do seu quarto,
vendo floridas as Arvores dos quintais, E
essas flores lembram-lhe também a linda
viagem que fez ao Algarve.

ogo que o médico autorisou que
saissem de Lisboa, o Sr. Albuquerque, a
uem preocupava o estado de abatimento
e D, Elena e de Maria Adelaide, que teve
uma dificil convalescenca, resolveu uma
mudancga de ares e partiram todos para o
Algarve.

Nio podia ser melhor a época para

&ste passeio,

Estavam em flor as amendoeiras e
essas irvores, que pareciam enormes ra-
malhetes de noiva, naquela tarde linda,
de temperatura deliciosa, davam-lhe a
impressio de viver um sonho.

A estada em Monchique vivificou os
doentes e, quando partiram para a praia
da Rocha, ja o8 maus dias estavam esque-
cidos; recuperado o apetite, tédas tinham
j& outro aspecto. Que dias alegres passa-
ram na prala e no seu simpatico hotell
No entanto, Guida, embora apreciasse o
lindissimo passeio e reconhecesse o bem
que estava fazendo &4 satde de todos,
quando chegava a hora a que costumava
retinir na casa da Estréla a campainha do
telefone, sentia no corac¢fio a dér duma
saiidade, que nio se satisfazia com um
ou outro postal que a fidelidade de Luiz

lhe fazia chegar s mios cam outros para
Jodio Manuel e para Maria Adelaide.

Esta sentia as saiidades do seu Tareco
que tinha sido um fiel companheiro dos
dias de doenca e que agora passava a
vida miando sailidosamente, segundo di-
ziam as criadas nas suaa cartas,

Mas o Sr. Albuquerque, que dispunha
de trez semanas, resolveu aproveiti-las e
assim visitaram Sines, com as suas histé-
rias de moiras encantadas. Sagres, com a
sua rocha, que evoca a miragem do In-
fante D. Henrique, o sdbio sonbador que
arquitectou em seus estudos a grandeza
de Pcrlugai pelos descobrimentos e con-
quistas. Faro e Portimio, e por tdda a
parte se estendiam os campos flori-
dos,

Joiéio Manuel tirou intiimeras fotogra-
fias, e na vespera A noite, Luiz de Mene-
zes, que veio visitar os viajantes, teve
um gesto que Guida nfio esquece, Ao ver
um dos grupos em que Guida esta
muito bem, pediu-o a Jofio Manoel, di-
zendo que seria uma recordagio, quando
longe da Patria evocasse o8 seus amigos
ausentes.

E ao dizer isto os seus olhos ndo lar-
avam Guida, que corou intensamente.
ofio Manuel, sorrindo, deu.lhe a foto-

grafia.

E agora, nesta manhi tdo clara e se-
rena, em frente 4 janela, Guida pensa
e medita no que foram para ela estas 1l-
timas semanas e sente que nelas viveu
horas que a modificaram por completo.
Nio se sente jA a crianga para quem a
vida era uma seqiiencia de dias alegres e
que o8 vivia sem reflectir.

Em doie meses amadurecera o seu es-
pirito e sentia-se j4 uma mulher, pelos
sentimentos vividos nos dias de inquieta-
¢io, pelos dias de alegria da sua viagem,
vendo aqueles que ama recuperarem a
satide e sentindo que mesmo asailidade
das suas conversas com Luiz serviam
para pensar néle e estudar a sua alma,
estudando-se a si propria, e pensando se
seria um sentimento sério, ésse que des-
pertava no seu coracéio, Ou apenus um en-
tusiasmo de rapariga que se dissiparia
com o tempo, como o vento dissipa o fumo
dum fogo sem conseqiiéncias.

E ao contemplar a luz clara, as arvo-
res floridas nanova esta¢iio que comega,
ela sente, que nfio é um vago sentimento
pelo rapaz que lhe faz a corte que a leva
a pensar em Luis como companheiro
duma vida inteira, mas sim a certeza que
o conhecimento do seu caracter lhe da
de que éle serd a alma da sua alma, vi-
vendo com ela as horas felizes ¢ alegres
que hd em t6das as vidas e as horas do-
lorosas que sfio condig¢iio humana,

Sentia que apoiada no seu brago po-
deria trilhar com confianga a estrada da
vida. -

E fol como um acordar de sonho
quando Maria Adelaide a chamou para o
almbgo e lhe veio contar que. ji tinha
arrumado tédas as suas coisas nas gave-
tas e tinha levado a Rosa a sua maleta
para a guardar na arrecadagio. 3

Quando se sentaram & mesa, D, Elena,
olhando-a, preguntou :

—Que tens Guida, parece que estds
na lua.

Guida sorriu e nfio respondeu nada.
Nessa manhd ela compreendera a férga
do novo sentimento que a dominava e a
tornava mulher.

Maria d’Ega







UMA FAMILIA
PORTUGUESA

(Continuagdo)

Joaquim embrenhou-se pelo mato, cami-
nhando devagar, admirando a beleza
daquela luz de sonho, aspirando aquele
perfume balsdmico, feito de téda a mara-
vilhosa flora africanal Que beleza tudo
aguilo

Andou, andou, fol sempre seguindo;
primeiro, acompanhando o lindo rio, de-
pois, metendo por atalhos pitorescos e
verdejantes que o atraiam duma maneira
singular. ..

O sol estava alto, agora; e Joaquim pen-
sou em voltar para junto da caravana,
Qual dos atalhos seria o que ia ter a.cla-
reira? Onde estavam as margens dorio?
Pareceu-lhe que reconhecia aquela enorme
drvore de largas fiélhas lvzidias, lem-
brando as damagnélia: viu, porém, outras
darvores iguais... Além, aquele grupo de
fetos altissimos ndo seriam os que tanto
o haviam encantado, perto da clareira?
Joagquim andava para um lado e para o
outro, para diante e para trds... E nunca
apareciam as tendas da caravanal Cha-
mou, gritou com féreca: Uhh] UhhT Nem
0 éco lhe respondia,abafado pela floresta
0 prdprio som da sua voz...

() pobre rapaz sentin confranger-se-lhe
o0 coragdo. Sozinho, numa floresta de Afri-
ca... Estava cansado, pois andara de-
-certo muitos e muitos quilometros; e ja
o sol parecia comeg¢ar a declinar. Se
chegasse a noite que faria éle ali, naquele

- mato desconhecido, sem biissola para se
orientar, sem pdo, sem dgua, sem fogo ou
arma para se defender? A coragem, po-
rém, nunca abandonava a sua alma aven-
turosa e crenfe.

— Estou cansado. Vou sentar-me naque-
le tronco que ali vejo — pensou. Sentou-se
sbbre a grossa drvore, caida através do
caminho. Apenas, porém,.se acomodou
sbbre o tronco, oh que sentimento de hor-
ror o acometeu de repentel... O tronco
era o corpo repelente duma enorme co-
bral Correu, apavorado e aflito, correu
durante horas seguidas, sem rumo e,
desta vez, chelo de médo... ‘

Exausto, esfomeado, Joaquim deixou.se
cair, enfim, perto duma enorme bananei-
ra. Na certeza que de noite viriam as
feras devord-lo, estava resolvido a dei-
Xar-se morrer e preparou-se, com uma
coragem herdica, para morrer bem. Ajoe-
lhou-se, e murmuron: — Pego-te perddo,
meu Jesus, pelas faltas que cometi. Por
ter saido de casa da boa tia... Da teliel-
dade e satide & Mde, coitadinha, e aos
meus irmdos todos, princlpalmente
Chica. Faz-me morrer sem sofrer muito,
Jesus. Perddo!l — Benzeu-se devagar...

As ldgrimas cobriam-lhe a cara; e com
a idé/a de ser devorado por uma fera, o
ﬁobrs Joagutm teve um soluco doloroso.

ezouainda devolamente, com os olhos
fechados, o Padre Nosso, a Avé Maria,
o0 Acto de contrigdo; deitou-se entdo no
chdo e encostou a cabega sibre a mala.

Na Missdo de Hulambango estavam fo-
dos mulito azafamados naquela manhd,

SERAO

Inaugurava-se a nova escola de agricul-
tura para rapazes, anexa & escola de tra-
balhos manuais das raparigas; e os bons
padres missiondrios ndo paravam desde
que nascera o sol. Havia, porém, horas,
jé, que todos esperauam a volta do padre
Sousa, Supertor da Missdo, Partira multo
cedo, acompanhado por dois pretitos de
17 e 18 anos, Simdo e Vicente, para bapti-
sar umas criancinhas gémeas que tinham
nascido numa cubata de Xi-Xda e cuja
mde estava moribunda.

Os outros padres andavam apreensi-
V08 e jd pensavam em preparar uma ca-
ravana para ir em busca do seu Superior,
quando o rancho de erlangas da Missdo
rompeu em grande grita.

La vinha, ao longe, envolto no seu hd-
bito branco, acenando com os dois bra-
¢08, e a sua longa barba branca alvejgn-
do ao sol, 0 sanio padre Sousa, que todos
ali adoravam e respeltavam. Mas que tra-
ziam aos ombros Simdo e Vicente? Pare-
cla um taboleiro feito de troncos e plan-
tas...

Quando chegou & Missdo, o Padre Sousa
explicou:

— Encontrei no mato o caddver déste
rapaz] Ao menos aqui podemos fazer-lhe
um entérro cristdo, coltadito. O que me
espanta — continuou — é que as hienas o
ndao ?‘evomusem. +. Foi milagre, com cer-
teza

— Ai vem doutd ] — gritou Simdo, vendo
aparecer o alta figura do doutor Aguiar,
médico distinto, de passagem na Missdo.

— Entdo quem é éste rapaz? morto? | —
preguntou o médico. Sem esperar res-
posta, encostou a cabe¢a ao peito de Joa-
quim e, levantando-se bruscamente, ex-
clamou:

— Ndo morreu. Jd4, ja, para a camal
Botijas quentes! Alcool pela béca abalxoT
Vou dar-lhe uma injec¢do de esparteina.
E Joagquim, rodeiado de carinhos, entrou
na enfermaria de Hulambango.

Passaram semanas. Sentado no peque-
no jardim em frente da capela, junto a
uma roseira trepadeira cheia de rosi-
nhas encarnadas, Joaquim sentia-se fe-
liz. Que vida calma era a da Missdo[

Tocou umasineta: e logo saiu da capela
um enorme rancho de pretinhas, com
lengos brancos nas cabegas encarapinha-

Sente-se, |4, meu querido doentel

croLin®

A
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das e acompanhadas, ndo 86 por duas
Irmds Missiondrias, mas por uma encan-
tadora rapariga, morena e bonita, apa-
rentando uns 17 anos.

— E’ a primeira vez que a vejo aqui I—
murmurou foaquim, levantando-se. Mas
ficou espantado quando a rapariga, avan-
¢ando para éle de mdo estendida, excla-
mou a rir:

— Sente-se jd, meu querido doentel
Ndo me venha apoquentur com uma re-
caida, ouviu? — E carregando-lhe nos
ombros, obrigou-o a deixar-se cair no
banco.

— Mas eundo aconheg¢o— disse Joaquim.

— Conhego-0 eu; e é quanto bastal —
replicou a rapariga, afastando-se comas
Irmds, que riam debaixo das coifas bran-
cas.

Quem seria aquela linda rapariga? Ti-
nha, sim, uma idelavaga, muito vaga, de
ver sfbre a sua cama, as vezes, curvar-se
uma mulher,.. Seria esta?-Seria uma
Irma hospitaleira?

Nessa mesma tarde, Joaquim conton ao,
Padre Sousa a louca histéria da sua aven-
tura.

Quando Joaqulm terminou a longa nar-
rativa o Padre Souza pbs-lhe a mdo na
cabega, Depols, olltou para os seus olhos
honertos e disse, satisfeito:

— Foste um loweo; undaste mal; des-
gostaste a tua familia, Mas ndo caiste no
mau caminho: mostraste coragem ¢ ndo
perdeste a Fé em’ Deus. Vou hoje mes-
mo escrever & tua pobre mde e tu junta-
rds @ minha carta a tua; tens de pedir,
bem sinceramente, o seu perddo!

— E depois? Manda-me embora?— pre-
guntou joaguim, com ldgrimas nos olhos.

— QQue queres fu fazer em Hulambango?
— tornou o Missiondrio.

Joaquim levantou-se e, com desusada
energia, respondeu:

— Delxe-me flear um tempo, senhor
Padre Sousa. Eu tenho sete anos de liceu,
sabe? E queria ficar em Africa a traba-
lhar. Deixe-me aprender agricultura na
sua escola, gim? E depois, quando eu sou-
ber, arranjo terras, cultivo-as, ajudo a
Missdory ™

vquigegl val... —riu o
s queres, crian-

-

— E diggeme, 8e. dre Sousa, quem
é aquela iga " mte.chamou o seu
doente e que eu ndo conhefo?! — pregun-
tou o rapaz. : 5

— Ndg conheces a )ta-m}ba Medei-
ros, filha do Rodrigey,de @edeiros e da
boa Cristina,(a) Fr clora da*Missdo?
Ndo a viste a perder noitg}‘fmr tug-cau-
sa ao lado da Irma Mar a L >

Joaquim, comovido, murmurou : %"

— Mariazinha Medeiros... k. mimha
primal 4

— Pols, matls Jo que nds, fol ela que‘{s A
salvou, Joagquim] Vamos agora escrever
para Portugal. Parte depois de amanhd:
um vapor de Luanda, mando esta tarde
as nossas cartas. E conforme a resposta,
assim se resolverd a tua vida e o ten fu-
turo. Visto que os Medelros sdo ainda
teus parentes vou jd escrever ao Rodrigo
dizendo que estds aqui na Missdo; verds
como éle vem logo vér-te, Joagquim]

E assim sucedeu.

Rodrigo de Medeiros nem um momento
hesitou em ir ver Joaquim.

— Vens comigo para o Ulgi, Joagquim ;
ndo falta la que trabalhar e trabalhar a
valer! Até estou certo que foil a Providén-
cla que te guiou para aqui: pois eu pre-
¢isava dum ajudante, novo como tu, e...
branco! — aerescentou, risonho.

(Continua)
(a) — V. Ana vem a Portugal (Bertrand)



CHA DA
COSTURA

i — Ah, meninas, estou entusiasmada

. com as idéias da Wandal — exclamou

k Joana. ;

1 — Mas quem vem a_ser a Wanda? —
preguntou Alice.

— Niio sabes quem: ¢ a Wanda?I! —
tornou Joana, meio-ofgndida.

Clara sabia e explicou.

, — E’aquela russa excéntrica,queanda

- sempre de pijama pelas ruas do Estoril.

; — Chiquissima & que ela & — disse

- Joana -- E de umainteligéncia estupendal

- Propoz-me que organizassemos uma gran-

‘ de sociedade para olhar pelos pobres,
promovendo festas de caridade constan-
tes, bailes, asselos,go o8, vendas...

— Essa Wanda néo inspira muita con-
fianca, Joana — observou Maria José,

— Héa pessoas para quem o8 gobres,
coitados, sho o pretexto para se diverti-
rem — disse Clara.

— N#o conhego a tal russa —diase
Alice — mas se as ideias dela forem boas
e realizaveis...

—Sdo formiddveis, fiquem sabendo
— gritou Joana — Fundar uma creche,
um dispensario, um recreatorio...

— Sabes tu, Joana — tornou Clara —

- para bem organizar essas obras, duma
maneira sensata e pratica, com estabili-
dade, sobretudo, & preciso deitar para
traz téda a frivolidade, téda a inconstin-

-~ cia, que, infelizmente, & habitual em rapa-
rigae do género da Wanda Karloff.

Conheces bem a Graga, ndo conhe-
ces?

— Quem a nfio conhece, Claral — dis-

. de Maria José.

' — Mas essa vive sempre encafuada no
_Alentejo, em cascos de r6lhas; que faz
ela de interessante? — preguntou Joana...

— Niio sabes ? — tornou Clara — pois
vou dizer-te, em duas palavras, o que tem
sido a obra da Graga. Num barraciio aban-
donade que lhe cederam, caiado, arran-
'lado, embonecado, a boa da Grag¢a insta-

ou hd anos uma Creche. As pessoas da

terra diio-lhe dinheiro, géneros, roupas;
e ela da... tudo o que tem, a bem dizer.

E d4, sobretudo, o seu coragio, a sua
almal

Com os cuidados pelos filhos, vai mo-
ralizando os pais; sem alarde, sem espa-
lhafato, trabalhando na sombra, com a
sua admirdvel e forie tenacidade!

— Nunca julguel que a Graga fosse
assim.. — murmurou Joana,
. —Asuaobrahoje & formidavel, fiquem
sabendo! O barracfio fol transformado
numa casarisonha; a pequenada ri, canta,
aprende... Que alegria reina naquela
Créche Branca, como se chamal

—E 8¢ nés nos metessemos numa
colsadessas ? —lembrou Joana, pensativa.

— Oraavante! Portuguesas | — cantou
Alice, com a misica da Maria da Fonte.

— Nilo é impossivel, meninas; e pode-
mos comegar a pensar nisso ! — concluiu
Clara,

— AVISO —

Este caviso» melhor ee chamaria In-
formagdo.

Venho dizer 4s minhas queridas lei-
toras que apenas acabe a Familia Portu-
guesa, um povo romance escrevi para
elas que espero lhes hi-de agradar:

ﬂ?un‘a Rita, solteira, é o seu nome,
E muito gésto me darfio se alguma vez
me escreverem as suas criticas ou as
suag impressbes bem sinceras.

. excepg¢bes, abun-

CARTA AS
RAPARIGAS

" 8e as raparigas
soubessem avaliar
quanto mais sim-
pdticas se tornam
sendo delicadas
com todos! Infeliz-
mente, porém, se,
de facto, hd muitas

dam na nossa que-
rida terra as me-
ninas que respon-
dem por favor ds
preguntas que lhes
fazemos, que nos
olham desdenho-
8as, ou que emitem
as suas opinides
com uma autorida-
de que ds vezes nem
as sautoridades» se
atrevem a terl]
E eu recordo sempre o que dizia, com
espirito, uma tia minha: «Quem tederaa
ti ser quem tu julgas que ésl»

Também lhes direl que, por multo boni-
ta que seja uma rapariga, se lhe fualtar a
bondade, a pacténcia para ouvir o8 mais
velhos. a delicadeza na manelra de res-
ponder, a «boa educagdio», emfim, essa
rapariga nunca terd sucesso na vida,

Hé certas faltas de delicadeza que sdo
tdo vulgares ca em Portugal que frizam a
«inconsciéncia» I Por exemplo, o facto de
se deixar uma carta sem resposta: que
absoluta falta de educag¢do! Infelizmente,

ha muitos anos, havia um certo niimero
de coisas, essenciais e indiscutivels, na
educacgdo da genté nova: se uma pessoa
de respeito deixava cair qualquer objecto,
a crian¢a bem educada apanhava-o, Ia-se
falar ds pessoas de idade ; dava-se-lhe o
lugar se estava em pé; nunca se passava
adlante. etc., ete.

Como tudo isto vai longe... Hoje, com
pena o digo, a maioria dos novos. .. igne-
ram ou desprezam a boa educagdo! E as-
sim se vai perdendo, em Portugal, aqutlo
a que se chamava a finural. .,

Queridas raparigas pensem no que

porém, é um caso vulgarissimo, repito,  hoje vos digo: ndo gueiram nunca... ser
que muitos consideram natural. Dantes, ordindrias de maneiras.
(S S B SS o = e s e e B SN BSSS  a

MARIA VAI CASAR

Decididamente, Martha — disse Maria,
entrando na salinha da irm# — nfio posso
decidir-me a concordar contigo no capi-
tulo dos filhos, e entendo que é um verda-
deiro desastre. .. quando éles chegam nos
primeiros anos do casamento.

— Oh Marial — exclamou Martha, com
calor — quem seria a nefasta pessoa que
tal disparate te meteu na cabec¢a?!

— Se queres que te diga, quasi tédas
as minhas amigas sio dessa opinido. E
consideram felicissima a Concei¢io, ca-
sada hi seis anos e sem bébé!

— Que pobresa de alma, a das suas
amigas... —respondeu Martha, com sin-
cero do — Assim, o fim natural da vida,
o ideal da existéncia do lar cristio, a
‘razdo de ser da unido santificada do ho-
mem com a mulher, tudo isso & para vo-
cés, coltaditas, letra morta?!! — e Martha
olhoua irm# com tal expressiio de espanto
triste que Maria, quasli envergonhada,
tornou:

— Estds a exagerar, Marthal Entfio niio
hé milhentos lares cristios, e até felicis-
simos, onde os filhos nunca fizeram fal-
ta? Nio ha casals que se adoram e nfio
tem filhos?

~ Tudo ieso existe, bem sel — tornou
Martha — Mas podes crer, Maria, que se

ésses casais de que falas sfio puramente,
sinceramente, cristdos, lamentam que os
filhos n#o tivessem vindo dar vida mais
intensa, mais racional, mesmo, ao lar,
Os'filhos sdo sempre, sempre, o comple-
mento da felicidade conjugal.

— Meamo quando o lar é pobre, e fal-
tam os meios para os sustentar?

— Sempre, Maria, cré no que te digo.
E se o8 meios escasseiam, maior tera de
ser o esforgo dos pais para os obter, pa-
ra os aumentar, para os poupar...

— Mas...

— E que interesse, no decorrer da vida,
acompanhar essas outras vidas que silo
nascidas da noesa, nfio 86 pela «Lei da
carne e do sangue» como diz o Evangelho
de S, Jofio, mas formadas pelo nosso ca-
pirito, pelo nosso amor, pelo nosso cora-
¢fo,,. —e Martha, pensativa, calou-se,
olhando a cabe¢a da irmé, inclinada s6-
bre a sua costura.

Depois dum momento, Maria disse,
simplesmente, sorrindo a uma visio fu-
tura :

— Talvez tenhas razfio, Martha. E uma
familia unida e numerosa, com satide, in-
teligéncia, sentimentos cristiios, repre-
senta, de certo, a malor felicidade que
pode haver no mundo!



O T RIGO

Chegaram os ardentes calores do estio e os pais de Luizinho vio
com éle passar esta época calmante para um campo préximo da cidade.

MNuma manhi, muito cedo, mal o sol se erguera e aparecera por detris
duma colina a acariciar a terra com os seus raios brilhantes, alegres gar-
galhadas acordam Luizinho em sobressalto.

Leyantou-se e foi & janela, Era um enorme rancho de rapaxes e rapa-
rigas que se dirigiam & planicie. Intrigado, chamou a mie = preguntou:
— Miezinha, que vai esta gente fazer tio cedo para o campo?

— Vio para a ceifa do trigo, meu filho.

~— F. o que é a ceifa do trigo, mie?

— A ceifa, por assim dizer, € a morte do cereal que acoli estis a
ver, L baixo, niio vés o campo muito loiro ? — € o trigo que vai ser cei-
‘fado para degois de muitas transformagdes vir a dar o piio que nds come-
‘mos e a Héstia que se ergue & Consagraciio.

— E que transformac¢des sofre o trigo ?

— Mal pensas ta, filho, o trabalho que dé ao homem e as transfor-
macdes que o trigo sofre até chegar a pio.

— Gostava tanto de saber, miezinhal... Nio me explicas!?...

— Esté bem, Luizinho, é bom que saibas para poderes avaliar o
trabalho que o pobre camponés tem,

— Primeiro que tudo, mal se aproxima o Inverno, os campos sio
lavrados para se poder langar A terra os bagos de trigo. As chavas ali-
mentam as terras e pasndo tempo comeé¢am 4 surgir umas ervinhas
verdes.

— O’ mie, essas ervinhas siio o trigo que j& vai nascendo?

— Sfio, sim, filho, Durante o Inverno e a Primavera o verde trigo
cresce; porém, no Verdo, debaixo do sol ardente, as cearas ecem,
transformando-se num lindo amarelo doirado. E' entiio que 0os grupes de
rapazes ¢ raparigas se dirigem aos campos para a ceifa, Sio éstes grupos
0s mesmos que hé pouco viste passar.

Ceifado o trigo, & depois feito em molhos que siio transportados em
grandes carros de bois para as eiras. Aqui & espadelado, isto ¢, langado
ao ar em dias de vento, por meio de pés, para separar o grio da palha.
Fsta ¢ arrastada pelo vento, ficando o trigo em monte. Depois ainda &
joeirado para ficar de todo limpo,

Como vés, s6 agora se obteve o grio; mas ainda nio é tudo. Na eira
& levado em sacos para o moinho onde sofre o pior martirio — é esma-
gado por duas grandes més de pedra, que o reduzem a farinha. Esta fari-
nha, assim obtida, fica muito grossa, sendo necessério para o fabrico do
pio peneiri-la, que é passé-la pela peneira com o fim de se obter uma

| farinha mais fina.

— Ainda di& muito trabalho até chegar a pio, miezinha?

COLABORACA(
DAS FILIADA

— «Niio, filho, falta pouco. Esta farinha é depois amassada, levedada

e finalmente tendida para ir ao férno coser. S6 agora se obteve o pio.
Gostaste da explicagiio, Luizinho ? —_—

— Gostei, miezinha, muito obrigado. Fiquei agora sabendo avaliar o

trabalho que dé o fabrico do pio e as transforma¢des que o loiro

trigo sofre.

Maria d¢ Lourdes Pires Graga Calado
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“8¢ nfs incapnamos a felicidade no dever, a feli-
cidade ¢ perfeita, porque o dever ¢ constante”

Rapariga! Porque nunca sorris ? Andas triste, acabrunhada, abatida
e admiras-te da alegria de algumas. Nio és feliz? Esse Sol, que ilumina
as almas, nio aquece o teu coracio, nio perfura essa ndvem nedra que
entenebrece o brilho da felicidade # Nio sentes a chama da juventude ar-
der no peito? Nio te impulsiona o sangue jévem das veias, o jévem san-
gue de um coragio ansioso de se expandir? N&o tens necessidade de
olhar para o alto, cabeca erguida, a vislumbrar o infinito? Nio te é inveia
a buli¢osa e alegre vida da mocidade? Nio ris, ndo saltas, nio brincas,
nio cantas, nio procuras a alegria... Porqué rapariga p

— Cumpres o teu dever?

— Sim, porque sou estudante e preparo sempre as minhas licBes;
sim, porque sou operfria e trabalho proveitosamente; sim, porque sou
agréria e todo o dia lido no campo; sim, porque sou independente e
trato dos trabalhos domésticos.

— Oh! rapariga! O teu dever estd muito restringido |

Quando contemplas o céu infinito, o mar infinito, o Sol, as avesi-
nhas, as criangas, pensas que 0s amas?

Nunca te pareceu que o Sol raiava em plena noite, porque alua tinha
um folgor mais vivo, uma luz mais intensa? E isso nio te desperton
qualquer sentimento nobre? Nem admiraste tam pouco, nas figuas espe-
lhantes de algum mar, rio, ribeiro, lago... até regatozinho? E nio pen-
saste que 0s amavas P

Encontraste j& uma valhinha encarquilhada, um pedinte andrajoso,
uma crianga nos baldGes da sorte, uma alma abatida, outra desesperada, e
foste b bélsamo, a luz que fez desvanecer o pranto, a dor, o desespéro?

Jémais sentiste o desejo de dar & tua vida, por simbolo, uma cruz
coberta com uma grinalda de rosas ?

Pois isto — e tanto mais|—¢é que constitue o teu dever.

Olha & tua volta; olha dentro em ti; vé o que tens para amar, para
servir, para cumprir: o dever — o dever constante.

Campre-o; ainda que com sacrificio; cumpre-o e cumpre-o dini-
micamente,

Assim como do fundo negro despertam as estrélas, assim désse sa-
crificio nascerd a felicidade —a felicidade perpétua .

T i I R I e R
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Portugal!

Seu livro ¢é cheio de encanto
Gestemunho de grandeza,
€le é todo um encanto

fl Biblia Portuguesa !

Queria em versos formosos,
Descrever a lua histéria,

Que ¢ bela e cheia de gléria,
Com homens mui valorosos.

Poema de devogdes

que é para sempré imorlal,
Livro do grande Camdes,
6l6ria d¢ Portugal !

8do fanfes que nem eu sci,
O¢ quais le hei-de falar,
Ualentes como sonhei,
Homens de letras, do mar.

Como Camdes, muilos mais,
honraram com seu valor,

o berco dos nossos pais

sua histéria ¢ um esplendor.

Pus-me a pensap e afinal,
num <grande» vos vou falar,
Que lutou por Portugal

€ o soube fambém cantar.

Branca Mota
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