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CHRONICA DA SEMANA

susmmamio— () cholera ¢ as medidas sanitarias — As corridas
em Cintra — Os banhos do Tejo

Ak alargando a sua esphera mortifera o
‘f terrivel flagello asiatico.

A Ttalia esta soffrendo os rigores da
assoladora epidemia. que vae proscguindo na
sua marcha, deixando apoz si os {unestos vesti-
gios da viuvez ¢ da orfandade.

A approximacdo do inverno diminue, para
nos, o perigo de uma invasio; apesar d'isso, nédo
devemos afrouxar na execucio das medidas pre-
ventivas aconselhadas pela sciencia e ordenadas
pelo governo, porque a negligencia, em casos
taes, pode ser-nos fatal.

As visitas sanitarias téem sido causa de va-
rias queixas contra o modo como sdo feitas,

Nio ¢ para admirar esse facto, porque os
interesses, prejudicados com ellas, procuram
necessariamente um desafogo; todavia algumas
das queixas sao motivadas e apontamos uma que
carece de prompto remedio.

Todos os dias ¢ inutilisada na mao dos ven-
dedores da rua uma grande quantidade de pei-
xe, que pelo seu mau estado seria um perigo
contra a saude dos consumidores.

Nos achamos justificadissima, util e necessa-
ria a fiscalisagdo policial d'esses productos ali-
menticios, mas entendemos que essa fiscalisacio
devia ser feita no acto da venda do peixe por
junto, para o prejuizo recahir nos donos das ar-
macgoes ou dos proprietarios das industrias pis-
catorias ¢ nao nos compradores a retalho, que
revendem depois, tirando d'esse commercio os
parcos proventos, de que vivem muitas familias
pobres.

Parece-nos que d'este modo era mais facil e
equitativa a fiscalisa¢io e nio seria prejudicada
a classe dos vendedores ambulantes, para os
quaes & um damno onerosissimo a perda do ge-
nero, que elles compram a dinheiro para reven-
der com mesquinho luero.

O assumpto trouxe-nos & lembranca outra
questio, que merece ser considerada pelas aucto-
ridades competentes.

As visitas sanitarias aos domicilios téem de-
monstrado que ha em Lisboa muitos desgraca-
dos, que yivem em immundissimas possilgas, que
pagam por precos elevados aos proprietarios.

Temos visto, que essas visitas téem melho-
rado, um pouco, as condi¢oes hygienicas das taes
furnas, mandando caiar ¢ limpar esses antros,

Mas nds queriamos mais que isso, queriamos
que os delegados de saude as condemnassem,
como inhabitaveis, obrigando assim os senho-
rios a fazerem as obras indispensaveis para n'el-
las se poder viver.

Yarece-nos que seria um grande beneficio
publico esta medida, da qual resultaria, de certo,
o bem estar das classes proletarias, que, pela
escassez dos scus recursos, téem de sujeitar-se
aos nocivos elfeitos d'esses domicilios, onde nao
ha ventilagio, onde nido ha luz, onde nido ha uma
so das condigoes hygienicas, necessarias & exis-
tencia. y

<

Cintra fez, n'este verio, monopolio da alta
sociedade de lLisboa.

A corte transferiu-se para aquella nesga do
paraiso e, as noites, aquelles palacios, espalha-
dos pela lombada da serra, abrem as suas am-
plas janellas para atirarem aos massigos escu-
ros do arvoredo feixes de luz e aos echos das
quebradas as notas harmoniosas dos concertos,
as vibracoes alegres das walsas ¢ o sonoro buli-
¢o dos bailes,

Nio ha dia, em que nao haja uma diversao
nova. Ora & um pic-nic, ora ¢ um passeio a Pe-
dra de Alvidrar, ora é uma excursio a Collares,
ora ¢ uma sofrde em casa do ministro inglez,
ora ¢ um baile dado em honra do Principe Real,
ora ¢ um jantar em casa de um dos Cresus, que
alli téem a sua vivenda de verio.

() acontecimento mais notavel, porém, foi a
festa organisada pelos nossos sportmans; foram
as corridas, em que se disputaram os premios,
offerecidos por damas da nossa primeira socie-
dade e se aproveitou o pretexto para a exhibi-
¢io de vistosas loflettes e de deslumbrantes equi-
pagens.

A nio ser como um meio de diversio, nio se
podiam comprehender as corridas em Portugal,
um paiz tdo pequeno, que nido tem espago para
um salto de um pur-sang. Nos nao temos corri-
das, temos hypodromos em miniatura, onde a
aristocracia de sangue e a aristocracia de dinheiro
se reunem, ndo para vér correr, mas vér chegar
primeiro a Malpartida ou a Ophelia, o Frit; ou
o T'rovador.

>

1< levantar cedo e ir para o Terreiro do Pago
dar um passeio por baixo das arvores ¢ tem-se
logo a prova de quanto ¢ calumniada a populagio
de Lisboa, quando se affirma que ella se nao lava.

Que se banha, juramos nbs ¢, desde Santa
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Apolonia até a torre de Belem, nao se vé senao
gente a mergulharno Tejo, como ld para as praias
do norte se mergulha no mar.

IF'rancamente, o Tejo, apesar das phrases li-
songeiras dos poetas, nao convida ao banho.

As suas aguas turvas denunciam um fundo
de lodo e as suas margens-muralhas s6 de longe
em longe se interrompem, para deixar um pe-
queno espago de praia.

IZssa circumstancia deu logar a invengio das
barcagas —uma especie de arcasde Noé—que so-
brenadam no Tejo e nas quaes s¢ toma bygnho
por um al¢apio.

Apesar d'isso em todas ellas se tomam diaria:
mente milhares e milhares de banhos, nao obs-
tante serem incommeodos, insalubres ¢ caros.

R
DESCRIPCAQ DAS NUSEAS GRAVURAS

NOSSA primeira gravura representa a bahia

A Santa Izabel, na ilha de Fernando-176.
Esta ilha tomou o nome do seu desco-
bridor e, desde 1845, que pertence a lespanha.

A raca, que alli habita, divide-se em muitas
tribus, cujas linguas téem entre si allinidades e
pouco differem das falladas no continente,

Os curopeus chamam a esta raga — [fouvis.—
I© gente laboriosa ¢ sobria e pode dizer-se que
o inhame & a base principal da sua alimentagao.

A linha de vapores inglezes aproveitou a ex-
cellente posigio geographica d'esta ilha para fa-
zer d'ella um centro commercial.

O clima ¢ saudavel. attendendo @ massa con-
sideravel de arvoredo, de que a ilha esta povoada.

A perspectiva da bahia é surprehendente, co-
mo pode ajuizarse pela gravura, que apresenta-
mos e que foi feita segundo um desenho de A.
Bar.

=
A segunda gravura—a cullura dos jardins na
época do bronze—tem por objecto resumir e re-
presentar, materialmente, as nocoes, que prece-
dem, relativamente, os conhecimentos hortico-
las dos homens da época do bronze.

Um jardineiro cava a terra com uma enxada
de pau. Outros colhem fructos de arvores plan-
tadas e cultivadas, segundo as necessidades da
alimentagido e as mulheres apanham as flores.

Os carneiros, os bois e a cabra, que se véem,
sio o indicio da domesticaciao d'estes animaes e
entre elles apparece o cdo, companheiro fiel do
homem ¢ guarda vigilante dos curraes.

Siao assombrosas as investigacdes da sciencia,
em virtude das quaes podemos reconstruir o
passado e apreciar, com um certo grau de pro-
babilidade, o estado de civilisagio do homem e
das sociedades.

>

A terceira gravura representa — o forno fri-
milivo para a extracgdo do ferro—que consistia
em uma simples cova, encimada por uma cha-
miné conica ¢ apoiada de encontro a um outeiro.

Os fornos eram ladeados por uma escada de
pedra tosca, que permittia a subida até ao seu
cume. A altura das chaminés era de 2,"80. A di-
reita do [orno vé-se a cabana dos operarios, [eita
de toros de madeira.

No primeiro plano, & direita, vé-se um mon-
te de carvio, destinado ao forno, para a reduc-
¢ao do minerio. No meio estio as escorias, pro-
venientes das operagoes.

Um operario tira das cinzas do forno o bolo
de ferro esponjoso ; outro bate-o sobre a bigorna
para o converter em barra. Em volta da forja
véem-se os instrumentos do trabalho, como o
martello, a pinga ¢ a bigorna.

Todos elles sio desenhados, segundo os mo-
delos apparecidos nas escavagdes, que se téem
feito e com o auxilio das quaes se conseguiu ter
uma idéa justa dos processos primitivos, que
se usaram, para a extrac¢do do minerio ¢ para a
conversio d'elle a metal.

Em vista d'estes resultados pode verificar-se
a verdade, com que se chamou a este o seculo
das luzes, porque, até as trevas do passado mais
remoto, elle levou os seus luminosos reverberos,
pondo assim em evidencia as hypotheses ¢ as
conjecturas.

=<

A nossa ultima gravura representa a egreja e
o convento da Estrella, em Lisboa.

I2ste grande edificio foi comecado em 24 de
outubro de 1779, sendo architccto e auctor do
plano, o major de engenheria Matheus Vicente.

As economias, deixadas no erario pelo mar-
quez de Pombal, foram absorvidas, em parte, pe-
las obras d'aquelle collosso de granito; que nio
custou ao paiz, segundo os calculos dos enten-
didos, menos de 4:000 contos de réis.

O estylo da fachada da egreja & o da renas-
cenga, mas acanhado e mesquinho; e a nio ser
pela vastidao e pelo magnifico zimborio, que
cobre o cruzeiro do templo, o edificio por nada
se recommendaria.

O zimborio ¢ realmente bello, nao so pela



76 A ILLUSTRACAO POPULAR

elegancia das férmas, como pela perfeicao do
corte ¢ do assentamento da cantaria, sendo por
essas duas qualidades um modelo notavel de
construcgio ¢ um bello exemplar architectonico.

O panorama, que se gosa da varanda do lan-
ternim, & surprehendente.

Ao norte, as cristas recortadas da serra de
Cintra; ao sul, a Arrabida: na base o vasto es-
tuario do Tejo e tres quartas partes da cidade.

Vale a pena subir a estreita escada de cara-
col, talhada no massico da construcgio, para se
gosar aquella esplendida paisagem.

AN R e

VAL

Ha uma for¢a ignota, immensa, incomprehensivel,
Forga ante a qual se curva a Natureza inteira,
Cuja esphera de acgio jamais teve barreira,
Perante a qual é mytho, é nada o impossivel;

Pois essa grandc forga cterna, creadora,

Que fez surgir do nada o Espirito e a Materia,
Que tem por obra prima a abobada sidérea,
Onde o sabio mergulha a vista escrutadora:

A forga que contém as legioes frementes

Do magestoso ocecano, e diz aos escarceus:

aParae! Nio mais além ! Poupae os continentes!s

Di-lhe o nome de acaso a cohorte dos atheus;
E as almas que tem fé, que sdo piedosas, crentes,
Adoram — n'essa forga— a Jehovah, a DEUS.

ArveerTo CaArLos.

VILOIRARY”,

A CULTURA DOS JARDINS NA EPOCA DO BRONZE

SECCAQ HISTORICA

HISTORIA DE PARIS

Rissumo da histovia o desenvolyimento da capital da Franca desde os Lempos
mais remolos até 108 nossos dins

VERsio po FRANCEZ DE RocErIo bE ViLLAMAIOR

Christa, a povoagio dos Parisii estabele-
ceu-se nas margens do Sena, no extremo

da ilha, que depois tomou o nome de «Cité.»
Durante alguns seculos, a historia nio falla
dos Parisienses subjugados, como os outros po-
vos da Gallia; porém, no anno 360, o imperador
Juliano, que ja por duas vezes tinha habitado na
capital, que entido se chamava—I[.utecia—onde
foi coroado, escolhen para morada o palacio das
Thermas, de que ainda restam vestigios e reuniu

U n seculo, pouco mais ou menos, antesda Era
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na sua corte varios sabios, dando assim fama a
capital das Gallias.

Depois a cidade mudou o nome no de «Paris», |
teve um corpo municipal, juizes e fez-se conhe- |

cida pelo seu territorio, pelas suas aguas e pela
sua producgdo. I2 d'esta data o palacio da Cité,

perto do qual se elevava um altar a Jupiter, ha-
via duas vias romanas ¢ vastas habitacoes.

Nas trevas, que envolvem a historia de Paris,
antes da conquista da Gallia pelos Francos, avul-
tam duas lendas populares, que poetisam as ori-
gens da capital da Franca.

O FORNO PRIMITIVO PARA A EXTRACCAO DO FERRO

A primeira refere-se a S. Margal, nascido na
cidade, de que foi bispo, no fim do quarto seculo.
Attribue-se-lhe a immersio, no Sena, de um dra-
gio monstruoso, que era o terror de Paris.

S. Margal foi sepultado em uma pequena al-
deia, que ¢ hoje o arrabalde 8. Marcal, conside-
ravelmente modificado, ha dez annos.

A segunda lenda ¢ a de Santa Genoveva, nas-
cida em Nanterre, em 423. [Zsta simples pastora
seguindo os conselhos de S. Germano d'Auxer-
re, veio para Paris, depois da morte de seus pais,
onde viveu com sua madrinha, dando exemplos
dos mais irreprehensiveis costumes.

Quando Attila, o flagello de Deus, invadiu as
(Gallias, os Parisienses, amedrontados, julgaram
nao poder resistir-lhe e resolveram abandonar a
cidade.

(Genoveva conseguiu dissuadil-os d'esse pro-

posito, profetisando-lhes, que Paris seria pou-
pada.

A esperanga entrou no coragio dos habitan-
tes que, vendo realisada a profecia, consagraram
a Genoveva a mais profunda veneragio.

A santa morreu a 3 de janeiro de 512 e foi
acclamada padroeira de Paris e na edade media
atribuiram-se as suas reliquias muitos milagres.
Foi enterrada na Igreja de S. Pedro e S. Paulo,
que Clovis construiu no cume da montanha de
Santa (Genoveva e cuja terra, religiosamente con-
servada, faz parte das construcgies, pertencentes
ao Lyceu Henrique 1v. (Contimia.)

Abrimos esta seccdio para satisfazer ao pedido do nosso
distinctissimo colluborador, Rogerio de Villamaior, que es-
pontaneamente quiz offerceer aos nossos leitores um traba-
lhe litterario de muito merecimento historico ¢ escrupulosa-
mente traduzido.



78 A ILLUSTRACAO POPULAR

MINIATURAS

caMOES

A vida do posta ¢ um verdadeiro
poema:
Mitox.

xome do celebre cantor das glorias de
O Portugal ¢ sem duvida um dos mais il-

lustres, que a historia das litteraturas ins-
creve em suas paginas. _

«A vida de Camoes nio ¢ uma simples indi-
cagio de dados biographicos: ella esta lizada a
todos os aceidentes historicos da nacionalidade
portugucza,» !

lLisboa, a

. nobre Lishoa, que no Mundo
IFacilmente das outras ¢ princesa,

segundo a phrase do poeta, foi o berco de l.uiz
de Camaes.

Completos os seus estudos na universidade
de Coimbra, voltou a corte, onde conheceu .
Catharina de Athayde, a quem dedicou o mais
puro amor. A este unico affecto da sua existen-
cia deveu Camaes o seu exilio.

Passando a Ceuta e depois ao Oriente, es-
teve por muitos annos longe da «patria sua di-
tosa amada.»

IEm 1570, regressou a Portugal, onde «viveo
pobre e miseravel e assi morreo,» segundo as
palavras singelas, mas eloquentes, do epitaphio
do inspirado auctor dos Lusiadas.

Em junho de 1880, celebrou o povo portu-
guez, com um enthusiasmo indescriptivel, o tri-
centenario do divino Camdes, como o appellida
o mavioso cantor de ‘D. Branca.

Jose Pessaxna.
__f.ﬁl—}— : -

CARTEIRA UTIL

HOPA DE MIOLOS

az-se um refugado.
la muita gente que julga saber fazer um

refugado e tem vivido n'esse engano, por-
que, a nio ser o auctor d'estas linhas e o Julio
Cesar Machado, ninguem mais o sabe fazer.

UUm refugado faz-se assim:

Descascam-se as cebolas necessarias, collo-
cam-se em cima do cépo respectivo e com a faca
vio-se picando, picando, até que fiquem reduzi-
das a pequenos fragmentos.

' 1. Braga, Os Centenarios.

Depois deitam-se em um tacho ¢ junta-se-lhes
uma colher, bem cheia, de azeite fino, outra de
manteiga de porco ¢ outra de manteiga de vac-
ca, um dente d'alho, uma folha de louro e uns
posinhos de pimenta.

Feito isto, tacho ao lume, lume brando, nada
de pressas e de vez em quando mecher com co-
lher de pau.

Em quanto a cebola aloura, pica-se um ramo
de salsa, que se addiciona ao refugado, quando
elle principia a tomar cor; e quando tudo esta
louro deita-se uma colher de agua, para ndo quei-
mar ¢ vae-se-lhe espremendo em cima um ou
dois tomates, passados no coador.

As mioleiras devem estar ji lavadas e ¢ entdo
a occasido de deital-as no tacho, em que esta o
refugado; e ndo vio sos, ¢ preciso fazel-as acom-
panhar de um pedago de toicinho, de um naco
de presunto e de um chourigo, sem camisa. De-
pois de bem refugado tudo isto, accrescenta-se a
calda na proporgio da quantidade de sopa, que
se deseja, e deixa-se ferver até que as mioleiras,
o chouri¢o e o presunto se desfagam.

O toicinho tira-se.

A terrina tem dentro tostas do Porto, de
agua e sal, ¢ na [alta d'ellas pdo torrado e par-
tido aos boccadinhos. O caldo vem do lume a fer-
ver e deita-se em cima das torradas, abafa-se
logo e passado um quarto de hora serve-se a
sopa, que fica deliciosa.

I2 verdade! Nio se esquecam de temperal-a
com o sal conveniente e de dizerem se gostaram.

Um curoso.
e —
POR UNM BEIJO

ROMANGE BE ERNESTO CAPENDY

11
Na Operal
(Continuado do numero antecedents)

deita-se-lhe dentro um peixe e o balde

nio trasborda, apesar da lei de physica
ade que um corpo mettido n'agua desloca uma
quantidade especifica egual ao seu volume.»
Causou grande emogao na assembléa a proprie-
dade do peixe absorver a agua, sem augmentar
de volume. A sessdo foi tempestuosa e terminou
sem se ter achado a resolugio do problema. Cada
um entregou-se ao estudo da questdo, escreve-

Ext;mc-su até as bordas um balde d'agua e
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ram-se resmas de papel, todos os oito dias reu-
niamos, e ja haviam decorrido dois mezes, sem
que se tivesse adiantado cousa alguma na ex-
plicagio d'esse phenomeno. A questdo ja se aze-
dava, os improperios iam tomando o logar dos
argumentos ¢ as sessoes ameac¢avam escandalo.
Afinal eu resolvi acabar com o divertimento e,
uma noite, mandei vir um balde cheio d'agua e
a vista de todos deitei-lhe dentro um peixe. A
agua trasbordou. Pasmo geral! No dia seguinte
fui despedido por ter duvidado da sciencia. A
conclusio d'esta historia, marqueza, & que se
discutem factos, que muitas vezes nio cxistem.

“Muito bem, sir Williams. A moral d’esse
apologo ¢ que nio ha causas primarias na sua
paixdo pelas viagens.

-Assim ¢, marqueza.

-Todavia consinta que eu conserve a minha
opinido. .

t —Se clla é uma convicgao!
e — Certamente e [undada em um facto mate-
rial.

—Qual?

() motivo da sua ultima viagem ¢ das suas
tentativas de suicidio.

— Confesso-me vencido.

— [Zflectivamente pensou alguma vez em ma-
tar-se ?

—Pensei e eu ndo seria um gentleman, um
verdadeiro inglez, se o ndo pensasse. Um dia ou
outro, quando o desgosto da vida me [or insu-
portavel, reunirei os meus amigos para fazer-lhes
as minhas despedidas, porque é necessario sa-
ber viver até ao ulimo momento ¢ deixarei esta
scena, em que se agitam tantos manequins. sem
elles comprehenderem a razio da sua existencia.

— Oh! exclamou Regina com um gesto de
reprovagio.

-V. ex.* tinha razio para escandalisar-se
com as minhas palavras, se ellas nio fossem a
expressdo da verdade, a traduegio fiel dos meus
sentimentos. [u fallo segundo o instincto da
minha razdo, sem pretensdo alguma de ridicula
philosophia. Além d'isso sigo as tradigoes de fa-
milia. Uma manha, em que meu avd devia sair
para a caca, principiou a cahir uma chuva grossa
e flocos de gelo, a que ndo resistiriam os caes
da sua matilha. Elle desatou a gravata ¢ enfor-
cou-se no ramo de uma arvore. Meu pae chegou
aos quarenta annos e olhando para o mundo,
como eu olho, com profundo aborrecimento, prin-
cipiou a pensar no episodio de Clarence, que
Shakspeare precipitou em um tonel de malvasia.

Elle mandou entio construir uma grande dorna
de pau rosa, com arcos de ouro massico, crave-
jados a pregos com cabecas de esmeralda. Depois
foi a Napoles, de proposito, comprar a quantidade
necessaria de genuino lacrima Christi, o vinho
da sua predilecgio. Cheio o tonel, convidou os
seus amigos e depois de um jantar esplendido,
mergulhou-se no precioso licor, recommendando
no seu testamento, a mim € a meu irmio mais
velho, que procurassemos outro genero de morte,
para nio nos subjeitarmos ao ridiculo de imita-
dores. Meu irmio Jorge, como tinha ideias mais
tragicas, matou-se em Tombouctou de uma ma-
neira horrorosa. Mas isso fica para outra occa-
sido, porque, na verdade, o assumpto nao ¢ pro-
prio para uma noite de Opera.

A marqueza de Sandoval ja nao ouvia sir
Williams: estava absorvida em profunda medi-
tacio.

(Contentia.

______ei&g_.__.—
EXPEDIENTE

Accusamos a recepeio de diversos originaes,
que serdo opportunamente publicados e pedi-
mos aos nossos distinctos collaboradores que,
sempre que nos queiram honrar com os seus
escriptos, attendam ao pouco espago de que po-
demos dispor, mandando-nos pequeninos arti-
Z0S.

Recebemos tambem decifracoes do passa-
tempo do numero anterior e entre ellas algu-
mas curiosissimas.

Houve um pescador que encontrou seis reso-
lugoes do problema do n.*—g-—mas se em vez
de ser a importancia do jantar 313000 réis fosse
j13g00 réis, como o auctor do problema fixou,
quantas resolugdes encontraria o perspicaz deci-
frador?

Aguardamos a resposta ¢ fica assim rectifi-
cada a troca do g por um zero, n'aquelle pro-
blema.

Para a nossa sec¢io — Album — tem-nos sido
enviadas algumas poesias, que ndo publicamos,
umas por extensas, outras por defeitos de me-
trificagdo e algumas por serem um agrupamento
de palayras rimadas, sem exprimirem uma ideia
ou traduzirem um sentimento.

Na poesia a arte nao ¢ uma coisa indifferente.
O sentimento s6 nio basta.

Para aquella seccdo queremos pouco, mas
bom. Mandam?
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Carmo  Sousa.

CHARADA

Atrapalhado me vejo ao fazer d'esta—1
Por me faltar a mim o que esta diz—3
0 conceito da charada ¢ nome proprio
Mas nio dos mais vulgares ¢4 no paiz.

B. P.

Explicagio do problema do n.* g—30 HOMENS e 10
SENHORAS,

A resposta d pergunta innocente —EM DAR-ME A LUZ.

A explicagiio da charada—REPUBLICA.

A explicagio do enigma—NAO SERAS ABASTADO
SE PRIMEIRO NAO FORES HONRADO.

Typ. da Empreza Litteraria Luso-Brazileira— Lishoa
5— PATEO DO ALIUBE— 5




