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Depilatorio electrice radicat ¢ inofensivo: o unico gque
tira progressivamente os pelos para seipre, 0 MELHOR DO
MUNDO.—Descamagdo ariificial: o processo mals moiderno
de rejuvenescimento, coin a mascara de belexn; tira man
chas, sardas, rugas, vermelhidino e todas ns imperfei¢cdes da
pelo.—FProductos de Lirto fiorentino: tiram o8 pontos pretos
do nariz e rosto.—Productos elosmeny: contra o verme hi
dio do nariz ¢ rosto; resultados seguros—nProductos d'Aca
cla: para curar a gordura e lozidio da pele, dando-lhe um
aveludado Incomparavel, —Productos Civetle: fecham o0s po-
ros, tornando a pele unida e fina. — Productos Yildizienne,
para  fpzer orescer ¢ alongar as pestapas ¢ sobrancelhas,
curando todas as Inflamaches. —Produclos Mesdjem; para a

¢ para quem usa os produtos da ACADEMIA SCIENTIFICA DE BELEZA e faz as massagens ou cempra
os aparelhos eleciricos indicados, E' a unica casa em Porfugal onde se fazem fratamentos serios.
Todas as senhoras que Se presam devem experimentar uma so massagem para corfronto, e 0s

seus prosuctos para os fins desejados a seguir

verrugas —Balsamo Yildizienne: para tirar os sinaes das be-
Xigas e todas as clealrizes aderentes ou  chlordes.—Scham-
poos para lavar a cabeca: especiaes para as diferentes cOres
do cabelo, evitando ¢ Urando a caspa, fazendo-08 crescer.—
Produclos Yildizienne: para pintar os cabelos em todas as
cores e recolord-los naturalmente sem pintar, curando a ca-
nice, calviea o todas as doen do couro cabeludo ¢m todas
as edades ¢ em todos o8 casos—Brilhanlings especlaes para
ugar com estes produtos: para fazer e favorecer a ondula-
cdo Marcele, para desfrisar os que sio excessivamente na-
turalmente  frisade legenerador Masdjem: para eorar o0s
brancos em 8 dins.—Pds d'arroz sclentificamente prepara-
daos para cada naturesa de pele: cooperosica, fiacada, seca,

tollette das unhas, com uma licko e para os cnidados das gorda, vermelha, rugosa, eczematosa, com  sardas, pontos
mios. —Productos Mizabilia: para fazer desaparecer as ro- negros, herpélica, com verrugas, com manchas, ete,, elc.—
Eas @ rejuvenescer. Productos Staffe: para cmagrecer o Alcootatos: para queimar, perfumando e desinfectando os
roso ou o l‘.nrpn.——f‘;ﬂn‘ur!m‘ Urlon: para engordar o rosio aposentos.—Aparellos  electricos, vibratorios e de alla [re-
ou o corpo.—Productos electricox: para dimin on  ilesen- grrncia ricados especinlmente para o metodo de massa-
volver ¢ enrijecer os seios, resoltados em 3 o AMentlos. — gem estetlea ¢ medica empregado por Madame Campos, com

Productos Yildizienne: para a beéleza e conservacio dos den
tes siios ¢ contra os dentes descarnados.—Prodfuctos Rainhka
da Hungria: fazem a beleza e higlene da cutls, evitam ru

catilogos ilustrados ensinando todos os tratamentos.—Apa-
relhos especiaes: para corrigir os defeitos esteticos do mariz,
das faces, da segunda barba, ete., ete.—Aparethos: para afi-

gas e todws as= doencas de jele —Producios conlra acnés: nar os dedos ¢ tirar o8 joanentes. —Aparelhos: para o desen-
ninda que as mals antigas.—DProductos sudorificos:  contra volvimento o enrijamento dos selos.—Aparellios: para 08
a teanspiracio do rosto, corpo ¢ pés.—Produlos Mesojem: douches dos olhos contra as rTnas, fragocza da  vista,

contra os jJoanetes, olho de perdiy o enlos.—Productos Impe-

olbeiras, p: ~ns nas palpebras e para dar brilho dos olhos.—

Fentex e e¢xconas electricas: para curar a calvice e fazer
crester o eabelo —Esponas electricas: para MAassigons.—
Estojos: para unhas o todas os utensilios para manucure,—
Pulverisadores a wvapor: contra as rogas, para fechar os
moros ¢ contra doengas de pele, Lampadas de luz para o
tra wnto da pele.—Aparelhos Orfon: para A Massagem
manual. Escovas paran a4 massagem pessoal do corpo, com
electricidade @ sem electricidade.

ratriz: branqgueia a pele naturalmente, mnda gue muaito mo-
rena,—Productos esmalte: branquein o pele aetificidmente
sam s conhecer,—Cremes de massagem, medica ¢ esletica:
para emagrecer oun  para engorvdar o ecorpo 0N rosto—Pro
ductos de grande beleza: para as ‘aces labios, olhos, boca,
eabelos, mAns unhae, seios, toilette ntima ¢ gramde tollette,
ele., ete. Saes para banho ¢ saboneles, pos de taleo, vipa-
gres de tollette, ele., ete.—Produclos Kaskarina: para tironre

T T T R e R T R T R TR L T T T S O i e e e R T R I

Academia Scientifica de Beleza || DESOVIos A0S REVENDEDORES. Vendas por gross o a
Avenida da Liberdade. 25 — LISBOA l

retalho,. Telefone 3:841-N. Teleg, Belazak. Respostn mediante
estampithn, Catalogos ilustrados com todos os teatamentos
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A Moderna Terapéutica Mag-ética ¢ Psiquica
REGINEN

OFICINAS pA ———
ILUSTRAGAO  PORTUGUEZA
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Executa-se trabathos fi-

'

Com o auxilio dos meios FISICOS 1 2
NATURAIS, especlficados para cada caso e devida- 4 pografrcos desde 0 mais
e ; : ONS oy m— s
mente Indivigualisados, constituem SHHPI'L’S 0 0% T kLOse

O tratamento mais racional e eficaz

PARA CURAR qualguer doenca organlcn, neryosn
o mental por grave ¢ antiga gque seja; assiin o tenho
wfiripado na minha longa pratica no estrangelro ¢
agqul pelas a‘mpor(zn.rrs curas que lenho reallsado.

Os que estio cansados de sofrer niio devem, pois,
hesitar a submeter-se aos meus especiais tratamentos
Psico-fisico-mzgnéticos e dietéticos
e cujos favoravels resultados me responsabiliso,
P. Indiveri olucci

C. JOAO GONCALVES, 20, 2., Esq.—Esquina
L dn A, Almirante Rels (a0 Intendente) 2
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ian Mlodas & Bordados i

Ateliers de gravura exe-

cutando fologravura, gin-

cogravura, bicromia, fri-
cromia, efc.

— Fazem-se desenhos -

s g l-—l——-l
Rua o Skcuro, 49
——LISBOA ——
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Lisboa, 2 de Setfem-
brode 1922

visita do professor Coué a Lisboa, a

convite e instancias d'O Seculo, cons-

tituiu inegavelmente, pela revelacao

que foi para a grande maioria do pu-

blico o metodo do notavel psicélogo,
um acontecimento digno, a todos os respei-
tos, dos registos da cronica.

Num meio como o nossoemque o char-
latanismo ainda impera, e numa época como a
decorrente em que a mentira materialista pro-
cura sobreviver ainda 4 evidencia incontras-
tavel da sua propria ruina, nio faltou para ai
quem, ao falar-se do sabio de Nancy, ousasse
acoimd-lo de mistificador ou de mago de feira,
mais distanciado, quando muito, da vulgari-
dade, na execu¢do, por ventura mais celere,
e mais perfeita dos /rucs revelhos de todos os
bruxos.

A ignorancia é assim atrevida; e Mr. Coué
vinha prégar a sua doutrina, rigorosamente
scientifica, a um meio em que se apontam a
dedo os homens capazes de um esfor¢o por-
fiado de estudo que os habilite a discutir com
acerto a questtes em que se intrometem.

falta de argumentos sérios, os pseudo-
intelectuaes da critica s6 souberam ter para
as afirmacdes do sabio um sorriso que eles
supunham ser de desdenhosa superioridade, e
que, afinal, apenas traduziu uma pequenez
mental sobre maneira lamentavel.

O que €, de resto, em tese, o sistema do
ilustre psicélogo, sendo a aplicacio metodi-
sada e tornada elemento util, de principios
que sdo hoje verdades axiomaticas no campo
do filosofismo experimental?

Mr. Coué ndo realisa milagres, ndo pro-
voca fenomenos para os quaes ndo haja uma
razdo eficiente na natureza, em nés mesmos,
neste pequeno mundo de perfei¢oes que é o
homem. Tudo quanto consegue é a influen-
cia da imaginacdo creadora que o explica; e
s6 ndo o compreenderd quem ignorar a que
prodigios pode levar, quando bem conduzida
e bem aproveitada, essa faculdade importan-
tissima da inteligencia humana.

Espiritualismo? A concepcdo materialista
a derrocar sem remedio ante esta ultima e
admiravel prova de que nido ¢ a materia que
determina as sensa¢Oes mas que sdo estas que
modificam a materia? Que imporfa isso, se é
duma verdade que se trata? Depois, quem ha
ai que nao tenha constatado jd, ou possa a
todo o momento constatd-lo, quanto pode a

imaginacdo— o porqué de toda a teoria do
sabio —quando o homem se abandona a ela,
quando se lhe entrega sem resistencia?

A imaginagdo faz o sonho; e nés, sonhan-
do, sentimos realmente o prazer e a dor; a
imaginacgio faz o pezadelo; e nds, sob o pe-
zadelo, sentimos as maiores torturas, transpi-
ramos de angustia e de sofrimento; a imagi-
nacdo faz, num cerebro turbado pelo alcool
ou pela febre, creagdes fantasticas de dispa-
rate, transforma a creatura mais comedida,
obrigando-a 4 pratica de actos que ela é in-
capaz de realisar em condi¢des normaes.

Quem ndo viu isto j4? Quem ndo teve en-
sejo, um dia, de verificar praticamenie que a
imaginacdo pode chegar a tal grau de ener-
gia, que nos obrigue a sentir com verdade a
alegria e a tristeza, o prazer e a dor, deter-
minando-nos a0 movimento ou 4 paralisia,
ao bem e ao mal, numa relacdo intima, numa
relacdo estreitissima, com o nosso organismo?

Pois, & na imaginacio, na utilisacdo scien-
tifica dessa admiravel forca que em nés mes-
mos reside, que o sistema do professor Coué
se baseia. .

E que esse sistema, de resto, teve por si a
defeza dos seus proprios efeitos, viram-no
quantos, como noés, puderam assistir 4s nota-
veis conferencias do eminente sabio, ou pu-
deram comprovar a evidencia incontrastavel,
absolutamente rigorosa, das suas interessantis-
simas experiencias realisadas no saldo da
lustragdo Portuguesa.

Paraliticos, gente que durante anos con-
secutivos nao havia conseguido mover-se,
sairam de junto de Mr. Coué curados como
por milagre; sem muletas os que antes nido
podiam dispensd-las, sem amparo algum os
que s6 com ele rodiam até entdo deslocar-se
para qualquer ponto.

Os que sofriam dores, deixaram de senti-
_las. Uma senhora, que tinha os bragos imo bi-
‘lisados por completo, voltou para sua casa

na plena posse de todos os seus movimentos.
E todos sentiram alivios para os seus males.

O tal sorriso de certos sabios que julga-
vam o professor de Nancy um charlatao, feito
4 sua imagem e semelhanga,deve ter-se trans-
formado agora na auto-constatagio de propria
pequenez que {do estultamente determindra a
ligeireza dos criticos.

APRIGIO MAFRA.

{CAPA, — O pir-do sol, m:-r Caps do Hmare—(cm:né J. Pedro dos Santos

217



UM ARRAIAL MINHOTO

F'esta de beleza e de bondade

lisboeta, decerto, nde conhece esse
florido recanto minhoto que se de-
nomina Caldas das Taipas, e de que tanto
se enamorou Camilo que o recorda e des-
creve em muitas das suas obras, fazendo-o
teatro dum dos seus mais belos romances,
E’ uma pequena estancia de aguas, a meio
caminho de Braga e de Guimaries, e a
que a falta de comunicagbes dificulta o
acesso, como acontece, de resto, a Calde-
las, ao Gerez e a tantas outras esta¢des de
cura e repouso,

Nido obstante, nas Caldas das Taipas,
fervilha agora uma colonia densa de da-
mas e cavalheiros que do Porto e outras
povoacdes do Norte ali acodem, na espe-
ranca de recompor o organismo e retem-
perar 0 espirito. E conseguem geralmente
realisar esse edesideratum», ndo sabemos
se por virtude das aguas, se pela pureza.
dos ares, ou até por se deliciarem, pois
que 14 devem aparecer bons apreciadores,
com a ingestdo do mais saboroso vinho
verde que se produz em terras do Minho.

Nio ha ali, porém, ocutras distracgdes que
nao sejam os longos passeios por montes e va.-
les, deleitando a vista com paisagens de ma-
gia e panoramas de encantamento, ou as festas
e reunidoes familiares que organisam grupos

de aquistas, como esse carraial minhoto» ha.

dias realisado, e que revestiu um brilhantismo
extraordinario.

A buena dicha pelas Se.A" D. Marla do Ceu Gouvela e D, Ame-

1la Montelro d'Azevedo

inspirou-o uma ideia nobilitante e huma-
nitaria: socorrer a pobreza local. E os_resul-
tados corresponderam plenamente 4 especta-
tiva, reunindo-se alguns milhares de escudos
que foram minorar a desventura de algumas
dezenas de infelizes.

O que se deu, de resto, nas Caldas das
Taipas, acontece em muiias praias e termas

. _(Senhoras organisadoras da festa). — Em pé: (Da esquerda para a dirvelta): 'D. Marla Augusta Costa e Sllva, D. Marla
Correla, D. Irene Montelro de Azevedo, D. Lulza Costa e Stlva, D. Celeste de Azevedo Fernandes, D. Antonla Custa e Sllva, D,
Irene Colmbra, D. Laurinda Soares, D. Judit Colmbra, D. Marla Helena Freltas Ribeiro, D. Marla Aydée Rels. D, Clarinda
Plnhelro, D. Berta Morelra da;Silva, D. Otllla Soares, D. Branca Valente Perfeito, D. Marla Camila Valente Perfelto e D.

Gracinda Barros.

i\ Sentadas: —D. Marla Amella Ferrelra, D. Alda Ferrelra, D. Alda Reglna Santos, D. Ema Freltas Ribelro, D. Marla Emlila
Pinto Fernandes, D, Amalla Nunes da Costa, D. Emilla Costa e Silva, D, Marla Amalla Fernandes Borges, D, Maria Julla
Colmbra, D, Marla Allce Freltas Ribelro, D. Alclna Quintela, D. Odete Rlbelro, D, Esler Gulmaraes, D, Alda Colmbra, D.

Dinorah ‘Branco ¢ D, Marla do Ceu Cupertina de Miranda




Barraca de Caldo Verde, servido pelas sr.*
D. Maria Amalla Fernandes Bragna, D. Ot
Marla Julla Colmbra

b. Ester Gulmarfes,
lla Rocha Gomes ¢ D,

portuguezas onde se costuma reunir nesta

- —

Namorados.— A sr.” D. Branca Valente Perfelto ¢ seu
sr.”Salviano Valente Perfelto

SpOsu,

0 bujfete, dirigldo pela
S D, Marla do cen
Cupertine de Mlpapda

€poca a gente
mais abastada,
Entre os praze-
Tes que se pro-
porcionam to-
dos aqueles a
quem a fortuna
bafeia, ndo cos-
tumam :sque-
cer as rudes ne-
cessidades que
atravessam os
desprotegidos
da sorte. Fa-
ZEM-no por sno-
bismo, por vai-
dade, para os-
tentagio da sua

riqueza? Nio
acreditamos.
Longe dos ares
empestados da
cidade, féra do
ambito estreito
em que se de:
gladiam as pai-
x0es politicas,
na alma d'essa
gente, funda-
mentalmente
boa e caricativa,
brota a flér pu-
bera de sensibi-
lidade, espar-
gindo por toda
a parte aromas
de beleza e de

.bem-estar,

{Cavalheiros oragnisadores da festa).—Em péd : (Da esquerda para a direl-
ta):—Salviano Valente Perfelto, Franclsco Viana, Fernando Guimaries, Jodo
Valente Perfelto, Raul Perelra da Costa e Antonlo Sardinha. Sentados:—Ar-
mando Branco, Joaqulm Moreira da Sliva, Flllpe Pernandes Braga, Amaden

Colimbra, Ablllo Flguelredo, Jorge de Macedo, Adolfo Sardinha e Artur

Cupertino de Miranda
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FESTAS E ROMARIAS

UNCA falta a concorrencia de fieis 4s festas

Senhora , : N da Senhora da Atalaiae do Senhor da Serra.

da A tala1a - L O povo gosta de festas; n’elas retempera a alma

‘_f‘- e o corpo. Serve a Deus, mosira a sua veneracio

¥ 4 pelos santos da Egreja, e passeia, respira bom

Senhor 4 [ ‘@\ ar, deixa por algumas horas as ocupa-

3 ' ¢bes da cidade, descansa, emfim, da

da ’( é faina diaria, Como se vé das nossas gra-

Serra v D vuras, a animacdo foi grande, este ano,

V4 %Y fanto na festa da Senhora da Atalaia
&£ como na do Senhor da Serra.

Um aspecto de varles familias acampadas depols da vislta ao Senhor da Serra,—(Clichés Salgado).
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CREANCAS

A cronica do
nosso nu-
mero de 29 de
julho passado
referimo-nos 4
figura gentilissi-
ma de creanga
que publicimos
na capa, pergun-
fimos quantos
pais, ao- vé-la,
ndo se lembra-
riam com ternu-
ra dos seus fi-
lhinhos e n3o os
estimariam vér
numa pagina in-
terior da /lustra.
gdo Portugueza,
ois que seria
nteiramenteim -
possivel desti-
nar a capa a es-
sa publicagdo.
Escreveram-nos
muitos chefes de
familia solicitan-
do essa conces-
sdo especial, que
nos vimos obri-
gados a ndo sa-
tisfazer, para evitar excepcdes, e outros puze-
ram restricdes varias, com algumas das quais
concordamos e por isso comegamos hoje a

Menina Elvira Berta, natural do Porto, de 2 anos ¢ melo

Menlna Ferrelra de Almelda, de Santa Gruz da Trapa, de 8 anos de
edade, filha da sr." D, Clotllde Bettencourt de Almelda e do sr. Al-

berto Ferreira de Almelda
(Fot, Freltas — Porto)

inserir os reira-
tos que recebe-
mos, pedindo ds
pessoas que no-
los enviaram o
favor de reler
essa cronica.
Sdo trés bébés,
como véem, ver-
dadeiramente
encantadores.
Os pais devem
olhar para eles
naosécom mui-
to amor e ter-
nura; mas fam-
bem com justi-
ficada vaidade,
porque neles
corre o seu san-
gue e palpita o
seu coragdo, S6
quem ndo é pai
€ que nio com-
preende, porque
nunca sentiu, a
alegria que se
apodera de nés
a0. Vermos os
nossos filhos be-
los, saudaveis e

expansivos. Quantos sonhos se nZo formam
sobre as suas cabecinhas inocentes, semelhan-
tes aos leves flocos dourados pelo sol nascen-
te, que flutuam com indizivel suavidade sobre
o fundo azul purissimo do céu.

Como estimariam todos os pais, felizes com
seus filhos, que as pessoas amigas e conheci-
das pudessem apreciar a sua felicidade, a ra-
zdo de ser da sua existencia! Lembram-se
daquela matrona romana, Cornelia, a quem
uma amiga julgava deslumbrar com os seus
colares, os seus aneis, as suas pulseiras de fa-

buloso wvalor?
Pois, bem ; quan-
do a amiga lhe foi
retribuir a visita
esperando que ela
tambem lhe mos-
trasseassuasjoias,
Cornelia tomou
seus filhos pela
mao e, apresen-
tando-lhos, disse:

— Estas sdo as
minhas melhores
joias.

Pois esta pagi-
na da /lustragdo

Portugueza fica -

destinada a todas
as mdes, que, 4
imitacdo davirtuo-
sa mée de Gracos,

queiram mostrar Menina Laura Ribelro da Sliva, de

as suas melhores 3 anos, natural de Lousada, filha

do distinto jornallsta Augusto Ri-
belro da Sllva

de edade, fllha do sr. Joaqulm Morelra da Silva, soclo
da Importantissima e acreditada fira portuense Al-
fredo Morelra da SliVa & Fllhos, os primelros horticul- . e

tores do pals joias.
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A colonia de férias em Odivelas

velas, encontraram nas alu-
nas do «Instituto de Educa-~
¢do e Trabalhos, de que é
director o coronel Ferreira
Simas, uma ternura, um in-
teresse pela sua sorte, que as
cativou devéras, que as obri-
ga a uma infinita gratidio.
Com que prazer se registam
factos destes, que a todos
nés enobrecem!

As creancas foram para
ali conduzidas num magni-
fico «camion» da «<Empreza
de Transportes Mecanicoss,
estabelecida 4 Avenida Ca-

R e

As famillas Jespedindo-se das
creéeancas, vendo-se no primelro
plano o dr. José Pontes
PART]RAM para a co-

lonia de férias de
Odivelas 35 creangas pro-
tegidas do Seculo. Que
animacio elas manifesta-
ram 4 partida, e que ca-
rinho |4 as esperava! Sdo
bem expressivas as gra-

As creancasique foram para a colonla
Luz e Alegria

sal Ribeiro. O carro oferecia a
melhor comodidade ds peque-

nitas.
L]

A partlda das creancas para Odlvelas

vurasiique acompanham estas
linhas singelas, Num momen-
to, a bendade transforma o vi-
ver e até o destino de muitas
* creaturas! O coragdo faz mila-
gres. A nossa obra de amor,
para com as creancinhas, vai
atraindo a simpatia dos bons,
€ em verdade, bem a merece.
As meninas que foram'resp!- O Instituto Feminino de Educacho e Trabalho, para onde foram as créangas
rar bomiar e descancar a Odi- (Cliches Salgado)




O PREOFESSOR COUE

sablo ps['
() C(}l[I“n de

Nancy,

Emlilio
Coué veiu a Lis-
bon a convite de
«0 Seculos fazer
conferencias o
dar consullas.
Realisou a pri-
meira das suas
conferencing  no
tealro de S. Car-
los, onde lol apre-
sentado o inter-
preiado pelo dis-
tinto escritor tea-
tral sr. André
Brun, ¢ onde a
exposicio do seu
metodo motivou
alorosos. aplau-
508. As Suas con-
sultas no salio
da sllustracio
Portuguezas  [o-
ram tambem muli-
Lo concorridas.
No primeiro dia
inscreveram-se
168 pessoas por-
tadoras das doen-
¢as mals diver-
548 e durante ¢
horas que 0 pro-
fessor Coud as
atendeu foi uma
romaria contlinua
de aleljados, le-
s08, doentes de
nervos e de reu-
matismo, neuras-
ten cosealddoen-
ies dos olhos. To-
dos o8 consulen-
tes sairam satls-
feilds, registrando-se alé dois casos que admiraram prosos, os nevropatas, os paraliticos d

0 professor Cond & saida de 0 Seculo, dépols da sua primelra consulta

nhora doente dos
olhos, levemente
estrabica, que en-
trara desolada
com a sua visia e
com a sua alma,
saiu vendo me-
lhor ¢ contente;
outra que mal
podia andar, am-
parada a uma
hengala, j& an-
dava sem ela e
confessava des-
vanecidaque den-
lro  em pouco
voltarla a andar
sem sombras de
doenca,

O professor
Coué¢ constituin
nio sd o aconte-
cimento da sema-
na ¢ um motive
de orgulho de
«Q Seculos, que
até nds trouxe o
eminente e inte-
ressante sablo,

Na sua ultima
consulla, vimos
muitas das pes-
spas que o ha-
viam consullado,
dobrarem o8 joe-
lhos perante o
sablo psicologo,
pegando-lhe nas
miios para as bei-
jarem. Comoveu-
nos deveras essa
cena de angradeci-
mento, que tinha
qualgquer colsa da
uncfio religlosa,
com que o8 le-
a Jerusalem, bei-

profundamente guem deles teve conhecimento. Uma se- javam a flmbrian do weslido do Nazareno,

O professor Coué fazendo experlenclas de auto-sugestio
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PAGIA 1AFAATIL

0 CASTIGO DO MAV CAVALO

e ——

SEBASTIA0O VAE PARA 0

MAES BEM CARREGADOS

MERCADO COM 0S SEUS ANI-

DIZ A0 _CAVALO: OH SNR CAVALO

SE VOCE ME DESSE_UMA AJUDASI
NHA!..SINTO-ME TAO0 MAL!

A MEIO DO CAMINHO O BURRO

PACIENCIA ,AMIGO BURARO: A
MINHA CARGA CHEGA-ME BEM.
AGUENTA-TE COM A TUA!

AO OUVIR [STO D POBRE BURRO)
CAHIU E MORREV. SEBASTIAO CORRE
PARA ELE E O CAVALO COMEGA
A ARREPENVDERA-SE ...

MAS TARDE VEIO O ARREPEN
DIMENTO E JA SE SENTE POUCO
SATISFEITO POR VER QUE O
DONO ...

.-.DEPDIS DE DESMANCHAR A
CARGA E DE TIAAR A PELE AD
BURRO...

— -:“\

-+ ACRESCENTA A0 PESO QUE
ELE JA TINHA 0S TREZ SACOS
QEU 0 BURRO LEVAVA E AINDA

© CAVALD TEIMA EM NAO QUERER
ANDAR, MAS MAL SENTE 0 CHICOTE
RESIGNA-SE E SEGUE 0 SEU CA

POR CIMA A PELE D'ELE.

MINHO RESMUNGANDO :

- (VAD QUIZ AINDA AGORA LEVAR
PARTE DA CARGA E AFINALTE.
VHO QUE CARREGAR CoM ELA TODA
E MAIS coM O CONTRA-PESOD])




LISBOA POBRE

A Fonte Santa— Pateos e Colmeias

clio por Lishoa Pobre, ful parar 4 Fonle Sanla.
Vagueel de rua em rua, vendo pateos e col-
melas, conversando com mulheres e criancas—
crlancas cujo bando inevilavel, enlernecedor e sujo,
me segula curlosamente, comunicalivo e ruidoso,

O longo vale de Aleaniara estendia-se cortado pelas
linhas ferreas, com o8 grandes barracdes da estacio,
chaminés de fabricas, editicios pobres, (udo escurecido
pelo pd negro do carvido ¢ mal enfeltado pela verdura
triste do olivedo,

Fechava o quadro a serra de Monsanto, alarracada e
parda, com as suas furnas, onde se abrigam malfeito-
res, dos quaes ltalvez eu tivesse topado alguns no meu
caminho, mas confesso que nio sentl essa Impressio
nem esse recelo, ou por gque ndo pensel em tal ou por
que essn especie de bandidos, francamente profissio-
naes, nio seja a que mais me assusta, Ha oulros peo-
res o de que a sociedade se defende mulle menos,

Na Fonte Santa, a fonlte que dd o nome ao bairro,
um pacifico burrinho bebia na velha pia, gasta pelo
lempo. A fonte, decerlo muitas vezes restaurada, nio
manifesta epoca definida e resta-lhe a caravela de pe-
dra, marca da antiga Eamara Munlelpal.

Na «Memoria sobre chafarizes, bicas e [onles de Lis-
boas, por Veloso de Andrade, publicada em 184, no
que se refere 4 Fonte Santa lé-se a notlcia de que em
1651 fol mandado entulhar um poco de Matias Bran-

| e |

NI.‘:\I.\ fresca manhi cinzenla, na minha peregrina-

Pateo do Jungi—{0 cegulnho)

feli, dono duma quinta perio
da ponte Sanla, por que o povo
s5¢ quelxava de que 0 poco rou-
bava a agua da dita fonte.

Parece que a nascente existia
numa propriedade particular,
pertencente eam 4851 ao visconde
de Benagasll, Para evitar o de-
vassamenlo da propriedade, a
agua fora encanada para o si-
(lo onde alnda hoje corre. De-
fronie da bica bavia uma  cruz,
» inha na peanha a data de
que talvez fosse a do ano
dessa obra.

Da cruz Ja nfio restam vesti-
glos.
~ Quanto a0 nome de Fonte
Sanla nada diz a «Memorias,
mas um velhote, que encontrei
na fonte, aflirmou-me que ¢ ex-

Pateo do Junca—o0s pellzes

i'.l.'i(!l'l![: para o cﬁlﬂlll(ll{l) -'llllll}lil.
agua, e que mulla genle vem
buscal-a como remedio—de ai,
lalvez, o nome de Fonle Sania,

Entrando em pateos ¢ col-
melas, fui seguindo na minha
colheila de impressoes da vida

A Fonle Santa



humilde, da vida do povo na aglomeracio insalubre
das cidades.

Qu into mais feliz e saudavel ¢ a vidd dog campone-
%08 ribatejanos, nas suas casas Indapendentes, do telha
vii, arejadas e claras, brancas de cial ¢ cheias de sol!

No pateo do Junea acolheram-me afavelmoente, mos-
lraram-me a8 criancas e as ca-
sas—casas pobres, denegridas,
mas com o piloresco das es-
cadas exteriores ¢ ddas varan-
das e a largueza do pateo que

a classe burgueza pobre, isto ¢, para 0 povo, ¢ um dos
mais importantes do momento atual, ¢m que 4o gra-
ves questies economicas se agitam. E' uma das mals
importantes pelas consequencias de moralidade o de
higlene que ela envolve, inevilavelmente. Como que-
rem que tenha moralldade e saude genle que, mesimo

a8 torna menos tristes.

Seria ldo facll, com boa von-
lade dos proprietarios e capi-
tnlistas, fazer uns pateos Hm-
pos, com arvoredo, com cusas
modesias mas  amplas, com
grandes janelas, alegres, tijolos
vermelhos, paredes caiadas,
casas com tres ou quatro divi-
s0es aceindas, em que a di.
gnidade humana nio se em-
bolasse na escuridio e na
lmundicie!,..

Numa das casas baixas do
paleo, junio dua esc da de ma-
deira, um homem forte, novo,

cego, fumava, senlado a uma
porta, resignado, quasi riso-
nlhao.

Uma mulher coslurava perto
dele, formando um quadro  me-
lancolico ¢ serdno, revelador
dla adaptacio admiravel da
creatura a todas as fortaras da
existencia,

Um policia, que tambem all
vive ¢ que me pareceu g{‘ilmll'.
amigo da petizada, que o [es-
lejava, disse-me avalinr o nu-
mero de habitantes do pateo wm

quatrocentos, enilre grandes e
pequenos,

Na rua Possidonio da Silva
ha itrés colmeias, que devem
abrigar mil pessoas, segundo
o calculo do mesmo policia.

A colmeia pareceu-me  aln-
diav peor de que o paleo, mals pobre e lela, com a
sua  miseria  ciladina, com a sua promisculdade,
com o0 seu ar de siordida casa de hospedes, fervi-
Ihante de gentle despenteada, sofrendo ‘m‘m”u»mmu nte
de falta de saude e de falta de acelo.

O problema da habilacio para a classe operarin’e para

Uma colmela

trabalhando gquanto pode, nio consegue realisar o mi-
Ingre de comer, vestlr ¢ pagar habltagies ainda que
moilestamente ?

Este prablema requeria
trabalho urgentes,

Os novos ricgs ¢ 08 comerciantes que, para si pro-
prios, ji (leem o assunto fa-
cilmenie resolvido, encontra-
rlam  uma  bela ¢ simpatica
obra a executar resolvendo-o
para ©0s oulros, generosamen-
le, edificando, melhorando,
sem idéas gananciosas de boa
colocacdo de  capitaes, mas
desinteressadamente, num gran-
de empreendimento elevado e
moralisador.

inteligencia, abnegagio e

MARIA DE CARVALHO,

NOTA —Como carldosa resposia
ao men artigo «O balrro de Al-
famas recebl dum  anenimo, de
d-Anadia, dez escudos. que sem
dl'mnr‘l entreguel As pessoas (que
me lodleava: Deatrlz dos Santos,
rua da Reguelra, 62, ¢ Isaura de
Melo, béco de S, Miguel, 2, Por
elas & por mim agradeco reconhe-
cldaments,

M. de .

Vila Fernandes.--Antros na . rochi

R L b b L L L L




A PEREGRINACAO PORTUGUEZA A LOURDES

Entre os catolicos portuguezes estabeleceu-
se o costume de fazer peregrinagies pe-
riodicas a Lourdes. A fé, como outras virtu-
des cristds, robustece-se incessantemente nos
verdadeiros crentes. Para o espirilo, como
para a materia, ha necessidade de estimulan-

Reprodugio d& umi foogzeally, vads 9¢ véam (o los 08y portuguezes gue foram om peregrinagho o Lourdes. (Continda na pagina seguinto),

es, a alma tonifica-se, como se .tonifica o
corpo. E a Lourdes ndo afluem s6 os que so-
frem de doengas fisicas; vio ali, cheios de fé
¢ de esperanya, os que enfermam da alma,
0s que a sentem deprimida, sem as forgas,
sem as energias de outros tempos, sem a ale-

gria, sem o bem-estar moral, que tornam a
vida feliz; vdo ali os que teem sofrimentos
de origem psiquica, para os quaes ndo ha re-
medio na terapeutica vulgar. As drogas, essas
nada valem em doencas de semelhante natu-
reza, Ndo merecem o templo que um poeia

dos mais ilustres lembrou ha umas dezenas
de anos que se lhes erigisse, tratando de
Lourdes e dos respetivos milagres, com uma
ironia que uns acham fina e outros irreve-
rente, ., Os calolicos portugliezes, como os
de oulros paizes, fazem as suas peregrinagoes
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Concluzio da fotogratlia da paglna antecedente, onde se veem Lodos o8 portuguezes que foram em peregreinacio a Lourdes

a Lourdes, porque sentem necessidade de
avigorar a fé, porque desejam estar perto da
imagem da Virgem, da pura e doce Mie do
Redentor da humanidade, porque querem vér
os milagres, constatal-os, observar ali as
quasi ressurreicoes! E a muitas teem assis-
tido. Durante as procissoes teem-se notado
curas maravilhosas.

Em paralisias, especialmente funcionaes,
ha casos, sem numero, de cura em algumas
horas ou momentos. O que levaria mezes,

e até anos, n'um ftratamento assiduo de re-
educagdo fisica, com massagens e ginaslica
medica, consegue-se, por sugestdo, em pou-
cas horas ou minutos. Zola, quz foi a Lour-
des colher elementos para um dos seus ulti-
mos livros, nio negou os milagres, constatou
as curas maravilhosas. Se admitimos a su-
ge:tdo dos homens, se reconhecemos os «mi-
lagres scientificos» dos srs. Coué e Elisio de
Moura, porque nao havemos de admitir a su-
gestdo divina? A. pe C.
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NAS MARGENS DO CORGO

Um grupo de senhoras ¢ cavalhelros regoenses que ultimamente realisaram um brilhantlssimo sarau em beneflclo das ca-
sas de carldade ui Regon, (Ao centro vesse ((F) a Hustre presidente do grupo, a se. Do Marla Moutinhio e o sp, Camilo Gue-
des, autor da linda operetn As Andorinhas.

0 mesmo  grupo depols®de um pie-nie reallsado na Quinta de Campanhi,
(Clichds A. Telxelra—Regua).
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1) - Blusa e crépe da Gnl-
na lllaz guarnecido com es-
treftos galtes de mlssanga
preta.  (2)—Blusa de crépe
geogetie Maz bordada com
sedas pretas e flo de prata,
(#) — Guarnicao de blusa em
organdina llaz plissada

ECENTEMENTE houve um mo-
mento na historia da moda em

que se receou que a cOr negra pre-
valecesse definitivamente sobre to-
das as outras cores, com risco de
envolver a mulher num ambiente
vagamente funebre e nostalgico. Era
verdade, a preferencia manifestada
pela cor negra chegou a marcar nos

dominios da elegancia uma inquietante uniformidade em
que a gracilidade espelhante e multiforme da mulher
joven se esbatia numa melancolia deliteria.

Mas a reagdo deu-se, talvez um tanto vivamente, é
certo, porque desse exitremo caiu-se noutro nio menos
reprovavel, saltando-se bruscamente das soturnidades
do negro para a grita desorientadora das cores violen-

reprovacdo do bom gosto.

As cores fortes predominaram
um instante, mas nao tardou que
o meio termo surgisse a estabele-
cer um equilibrio entre os dois

extremos oscilantes, e eis que se

regressa 4 preferencia pelos tons
delicados, suaves, que buscam
para a mulher um fundo sabiae
agradavelmente esbatido e propi-
cio ao realce de todos os tipos de
beleza e a todos os tons da pele,

Mas a cor preta ndo cedeu em
absoluto, ndo desertou das pri-
meiras fileiras da elegancia, ape-
nas transigiu nas tendencias do
exclusivismo a que se entregava
e consentiu em aliar-se a muitas
outras cores, ds quais prepara
gentilmente um destaque de im-
pressionante disting@o.

Entre as combinagoes de cores
mais em favor, impde-se-nos sem
duvida as que se obtem com a
alianga do preto e do vermelho
coral, (esta empregada em dimi-
nuta percentagem), de rosa, do
azul Nattier e do lilaz.

E com a alianga do preto e do
lilaz, — desse delicioso mauve tan-
to em moda neste momento, —
conseguem-se tao lindas, tdo im-
pressionantes«toilettess,que a co-
queltterie feminina compraz-se em
realisa-la com requintes de este-
sia e habilidade, de artista consu-
mada.

Agarena de LEAO

tas empregadas um tanto... @ la diable, com manifesta

Tollette de organdina llaz
e getlm preto. Bordados de
seda preta,




OS DOIS FIGOS

Pendia entre a ramagem certo figo
Dourado pelo sol do mez de julho,
Gordo e roligo como um frade antigo,
A distilar orgulho.
Do cimo da figueira
Mirava os outros figos com vaidade,
Por causa da papeira,
Por ser forte e pesado como um frade,
Repito—se nio sou fastidioso.
Por baixo d'ele, um figo pequenito,
Chupado, rameloso,
Sofria-Ihe os maus tratos, coitadito!
—.Olhem que figo péco!
(Dizia o nosso amigo, todo inchado)
«Que retorcido, amarrecado e séco!
«Ndo vés que és a vergonha do cerrado?
«Nem sei como te atreves a viver
«A dois palmos de mim, o maioral!
«<Eu nem te posso vér,
«Deshonra da familia figueiral!»
O figuinho, o aleijdo,

Nzo dava uma resposta; ouvia tudo,
Conservando-se mudo,
Conscio da sua triste situagio.
Até que um dia, o dono do quintal,
De passeio ao pomar,
Em hora matinal,
Lembrou-se de almocar
Um quarteirdo de figos, e, trepando,
Colheu os mais maduros, com presteza.
Quando chegou ao figo miserando
Fés cara de estranheza
E deixou-o, dizendo:—«Este ndo presta;
Nio € capaz de figurar na mesa.»
Quanto ao figo vaidoso e bem criado,
“Foi dos primeiros a cair na cesta,
E o primeiro papado.
Ha ocasides na vida
Em que mais vale a gente]
Passar despercebida
Do que ser, ou tornar-se, saliente.

Acacio pE Paiva

N




A VIAGEM PRESIDENGIAL AO BRASIL

NO vapor Porfn, um antido

paquete alemifio que nos
coube em sorte, o sr. dr. An-
tonio Joséde Almeida partiu, a
visitar Terras de Santa Cruz.
Néo é um facto simrles esie,
mas antes da mais alta signifi-
cacdio. O Brasil é um grande
paiz mogo e rico onde se fala
a mesma lingua, se professa a
mesma relidido, se sente da
mesma maneira que neste nos-
so Portudal. O Brasil é apenas
um Portugal mais exuberante,
um Portugal major. Visital-o,
ir levar-lhe a saudacdo amiga
do coracdo portuguez era um
acto que se impunha e que ja
ha muito era uma aspiracao do
nosso chefe do Estado. Essa
aspiracio realizou-se, e tirado
© contratempo de o Porfo ter
estado demorado no Tejo al-
dum lempo por avaria na ma-
quina tudo nos leva a crér que
serd uma viagem tgiunfal. Os
velhos lagos que nos ligam a
terras fransatlanticas apertar-
se-h#io mais e a nossa colonia,
terd depois de Coutinho e Ca-
bral uma nova hora de apo-
teose.

Foi com S. Ex." o Presiden-
te uma missiio economica, no-
mes consadrados que todos
conhecem, um representant
do exercito e outro da armada,
alem da comitiva de uso em
tais circunstancias. Tambem
o acompanham jornalistas, ten-
do ido pelo Seculo e llustragdo
LPortugueza o nosso coleda sr,
Avelino de Almeida, profissio-
mal de alto valor e competen-

1) — 0 embarque presidenclal, O

sr, dr. Antonlo José de Almelda

enirando a bordo no navio. (2) —

08 8rs, Portugal Durio e Ernesto

Navarro, minlstros das flnancas ¢
da agrleultura, no cals

cia. Esta circunstancia per-
mite-nos afirmar que os leito-
res da [lustragao seriio condi-
gnamente informados e verdo
desfilar nas nossas paginas os
melhores aspectos desta via-
dem triunfal, viagem que leva
a alma da mde patria, a terra
cara e distante que os nossos
antepassados pela primeira vez
mostraram ao mundo.

politicos, diplomatas e multidio aguardando a chegada do

sr. Presldente
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0 sr, dv. Domingos Pereélra conversando com o sr. ministro
da Italla, antes da chegada da cortejo persldenclal



A sala de Jantar do Porio

O vapor Portfo embandelrado, atracado ao Posto Um dos aposentos de bordo. destinados a S, Ex." o sr. Presl-
de Desinfeccio dente. Quarto de dormlir, tendofao fundo o quarto de banho
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AS: FESTAS

DO SOCORRO, NA REGOA

Um Interessante pavilhio

ste ano revestiram um extraordinario brilho

as festas do Socorro, realisadas na Re-

goa, para as quaes tinha sido elaborado um

magnifico programa. A musica de Castro Daire

ganhou o premio destinado 4 melhor filarmo-
nica que concorresse 4s festas.

As iluminacdes foram lindissimas, notando-
se ali bom gosto e uma disposi¢io verdadei-
ramente artistica. Dos numeros mais interes-
santes, destacaremos tambem os concursos de
bicicletas, pedestre e de natacdo, que agrada-
ram muito, reinando n'eles a maior animacio
Foi particularmente notavel a concorrencia de

0 carro®Adoragdo

Outro pavilhioe

forasteiro:; parece que se despovoaram as lo-
calidades proximas, e até de muito longe che-
gou um avultadissimo numero de pessoas. O
programa era atraente. A exposicio de frutas

UmTaspecto da proclssko



da regido, apesar (da escassez do ano, consti- A provincia do Douro teve sempre] quem

fuit um suces-
£0, pois exibi- j
ram-se explen-
didos exempla-
res. Quanto a
vinhos e azeites
(0os mais apre-
ciados do paiz)
salientaram-se a
Casa Ferreiri-
nha, a quinta do
Vale Medo e a
casa Antonio
Martinho, Os
lavradores do
Douro deram
um banquete em
honra dos seus
legitimos repre-
sentantes e de-
fensores. Nrele
tomaram parte
0s srs. drs. Nu-
no Simoes, An-
fdo de Carva-
tho, Veiga Si-
moes e Antonio
da Fonseca, que
pronunciaram
eloquentes dis-
cursos, octpan-
do-se do pro-
blema do Dou-
ro, em todos os -
seus aspectos, e
com intéresse
especial no que
respeita ao' co-
mercio externo.
O sr. Nuno Simdes, que revelou nitida~
mente o :eu amor pela regido, foi aplau-
dido com calor.

Pela sua sinceridade e pelo interesse ma-
nifestado em serem tuteis ao Douro, todos
os oradores receberam entusiasticos aplau-
sos e foram felicitados pelas pessoas que
assistiram ao banquete.

Edificlo  da¥ Camara Municipal
n'uma das noltes dos festejos

a representasse digna=-
mente. Asregides que
assim teem quem por
elas manifeste inte-

.resse, nao sofrem as

consequencias de
crises graves, como
outras, votadas ao
abandono, ou des-
protegidas. O .Douro
vence dificuldades, o
Douro progride, o
Douro enriquece,
porque ftem homens
de valor, em _regra
seus filhos, sempre a
seu lado.

Pavilhiao dos vinhos do Porto Um aspecto da exposlcio agricola

237




NA AMERICA DO NORTE

EM HONRA DOS AVIADORES PURTUGUE'SES

colonia

portu-
guesa na
America do
Norte, tio
numerosa,
como fraba-
lhadora e
amante da
sua patria,
nio podia
deixar pas-
sar o0 grande
feito de Ga-
go Coutinho
e de Sacadu-
ra Cabral,
sem o con-
sagrar por
uma mani-
festacdo sin-
cera e entu-
siastica.

U sr, Sd de Miranda, nosso consul em Fall
River, com a cooperagio amiga dos portugue-

ses ali residentes,
organizou nesse
intento uma im-
portante e for-
mosissima para-
da, por ocasido
das festas ali
realisadas,

O sr. Eurico
de Magalhies,
que em New=-
York tantos e tdo

Dlversos aspectos do cortejo

inteligentes esforcos estd empregando para tor-
nar conhecidas as artes e industrias portugue-

sas,zhonran-
do | assim o
seu paiz, teve
agentilezade
nos enviar
as interes-
santes foto-
grafias que
reproduzi-
mos nestas -
duas pagi-
nas, com 0s
nossos agra-
decimentos.

Esta de-
monstragao
da colonia
portugueza
honra-a so-




bre maneira,
assim como ao
nosso consul,
porque ali ndo
seperde oense-
jo de se provar
quanto a ima-
gem da patria
estd sempre
presente em
todos os cora-
coes,

Na America
do Norte, co-
mo no Brasil,
como em fo-
da a parte, os
portugueses
mosiram sem-
pre que dedi-
cam um gran-
de amor 4 fer-
raque lhes ser-
viu de berco.

tfriunfo de
Gago Couti-
nho e Saca-
dura Cabral
encheu-osde
satisfagdo e
de legitimo
orgulho,
Sdo assim
os bons pa-
triotas.

Th, . Ser=a
[{'w;-‘r" SHUE S

|

provado
atravez dos
seculos. In-
teressam-se
vivamente
por tudo
guanto se
passa na po-
litica, nas
artes, nas
industrias e
em fodas as
manifesta-
¢oes da acti-
vidade na-
cional. O
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HOMENAGEM A UM JORNALISTA

‘0 almogo oferecido no Monumental Club ao jfornalista Norberto Lopes,— No primeiro plano, ao.ceniro, Norberto Lo-
pes, (+), dando o divelta ao se.dr. Joagquim Manso, ¢ a esquerda ao sr. Rocha Junlor

I H A DE . S. MIGUEIL,

Estevn em exposicio, n*uma montra da Balxa, um plano-relevo da Iha de 8. Miguel, modelado
sob u carta corografica levantada pela Direcgdio Geral dos Trabalhos Geodeslcos e topograficos
¢ executada pelo distinto gravador da mesma Direccio Geral, sr. Agostinho Alves Martins. Traba-
1ho na verdade primoroso ¢ digno de ser aprecindo, que extremamente honra 0 seu autor que na
sua execucho empregou o mals metliculoso culdado, pols dele resaltam em toda a nitidez os mini-
mos detalhes, apresentando todas as povoagdes com os seus respectlvos nomes, éstradas, caml-
nhos, rlos ¢ ravinas, @ marcando tambem as diversas altltudes.

Traballio nio apenas digno de ser apreclado mas de ser guardado como preclosa rellguia de
aturadissimos culdados reveladores de Inegavel competencla e de extraordinaria paclencia bene-
dicting, ele nio deverla salr do “ontinente do palz, embora tudo Indigue que a sua aqulsi¢io
compete o qualgquer destas duas entldades: Camara Municlpal ou Junta Geral de 8, Mlguel (Agores), 0 8r, Aiﬁunlil[uho IvAes

arting

wilings

TLA DE 5 MIGIEL

ok R PSS .






