


Hinstragdo Portugueza

Vestidos
bordados

COM VERDADEIRO BORDADO SUISSO
Vestidos bordados cm Batiste, Voile, Toile, Shantung,

Pongt e, Tulle, Chiffon, Crépe de Chine, desde fiv \7,50.
Blusai bordadas em Batiste, Nansoue, Toile, L3,
Cachemire, [aponais, Crépe de Chine, desde fr. 8,50,
lranco de porte no domicilio.
it 0S5 amosiras e o3 Nenvinos

Schwelzer & G, Lucerne A 22 (suissa

EXPORTACAO DE BORDADOS E SEDAS

[Estomag

Il serie

O carviio naphtolado granula
do da C()MPANHIA PORTLU:
GQUEZA HYGIENE é de gran
de efficacia nos casos de dyspe
psia, dilalagio do estomago, em-
barago gastrico, digestoes diffi
ceis, flatulencia, diarrhéas putridas
e em geral nas fermentagoes in-
testinaes. Frasco, 500 réis.

Pharmacia: Roeio, 60 a 63
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Foulard Seda

sSUISSA
Pegam as amosiras das
Sedas N

REMEDIO
DE ABYSSINIA

EXIBARD

em Pd, Cigarres,
Folhas para fumar,
Soberano contra

primavera de verso para
vesfidos o blusas:
Foulards, Volle, Oripe ce
Chinés cachemire,
ousseline 120 cin. de
largo lll‘!l{l! fr. 1,25 o metro, em
hrun.u v

Foasilm como ‘;

os vesfidos b
dos em challllc- 1§, stolles ¢ seda
Yendemos as nossas sedas ,.ann-
tidas solidas, directamente a
n rilculares

.hmud-

a domicilio,
Sfbmm,e'gr & C°

Lucerne E 12 (Suissa\
EXPORTAGAD DE SEDAS
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Hutomoveis
Vendem-se ou alugam-sc, uma L
mosine, uma Landaulette e um double
phaeton em magnifico estado e de gran:
de luxo., Trata-se na @asa Simplex, Bi-
cycleties, Discos ¢ machinas Tallantes d

J. Gastello Branco.

O que ha de melhor em bicyelettes
inglezas desde 2:$000 rs. com todos o
pertences. Accessorios baratissimos.
Discos com assumplos politicos e ulti-
ma novidade. Machinas fallantes das
mais modernas desde 62000 réis.

e

Rua do Soccorro, 23-B. Rua de Saan
Antdo, 34, Telephone 29;,:“




A QGuilbert foi re-
velada aos portugue-
zes com um certo
rumor travesso de
chronica galante ahi
por 1805, depois de
uma seirée no Figaro
a que D. Carlos as-
sistira.

Nao fora o
primeiro mo-
narcha que ali

o
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entrdra. No anno ante- =1 A
rior Alexandre da Ser- & !
via e Leopoldo da Belgica
tinham rido immenso dean-
te das cangonetas gaiatas da encan-
tadora Yvette, que Peris inteiro applau- 5
dira com phrenesi ao vél-a saltitante e 0
endiabrada com as suas saietas tufadas 1

ou com a sua touca de boneca.

Era em outubro; nevava. As carrua-
gens pararam na porta de honra da rua
Droout. Os hungaros da orchestra Baldy
tocaram o hymno real e como n'uma
festa dada pela realeza da arte 4 de di-
reito divino, os poetas, os artistas, os sa-
bios, os jornalistas, membros do Instituto
e aristocratas do talento, cercaram o rei
na immensa /hall ornamentada de plan-
tas, illuminada nos jorros da luz electri-
ca. Ferdinand de Rodanys e Perivier, os
directores do Figare, ladeavam o rei e
pelas onze e meia a soirde comecava.

Primeiro o violoncellista Delsart tocou (_;'5
a Aria de Bach. Era como um céu que f
se abria nas arcadas d'aquelle instru- (fl

mento; depois Lola Bett e Afra cantaram
o duetto do Romeu e fulietta. Embora gra-
vemente, a festa decorria n'aquelle meio
gosy d'arte pura. Coquelin veiu quebrar um
pouco o cerimonial com o seu Amatenr
de Pinture. Os labios do rei descerraram-
se n'um sorriso; sorriram-se os artistas,
sorriram os aristocratas e o
. ¢ proprio duque de Luynes
fao triste. Ini-

&

ciava-se a
27 sério (para o

fransigido do




1IN/ comico. A
J} Amel, graciosa
= e leve, cantava
|| a Chanson des
u Ancétres; Vi'le

dizia La Four-
naise. O rei ap-
plaudia um pouco menos ceri-
moniosamente.

Mas de repente appareceu Yvet- P
te Guilbert, cujo rosto era jd fami- |
liar a todos os parisienses, cuja fi- ( )
gura se destacava nas esquinas em
grandes cartazes, como se ella, mos-
trando-se assim em toda a parte, fOsse
\ bem o espirito gaulez da velha cidade.

.4 Trazia nos olhos expressivos uma luz

{i faiscante, a sua voz soava gaiafamenie,
sublinhava com graca o couplet. O gelo

g b fundiu-se. Parece que D. Carlos riu fran-
. camente. Cd féra, sob a neve, os carros

(6 = ek | esperavam; o publico parava deante da
L A fachada illuminada e a Guilbert ia ati-
! '\ rando as coplas das Jeunes Marides com
“ L yma infinita garotice. Applaudiam-na, fes-

_ tejavam-na. Os graves membros do Ins-
tituto gargalhavam; os pintores, 0s jor-
nalistas mais celebres sentiam acor- ¢
dar nos seus espiritos as alegrias
bohemias da mocidade. Depois de
terem frepado a encosta da gloria
aquella endiabrada rapariga remo-

=% fier ou no Chat-Neir onde Salis "angdra

riu. Ella fez o successo da noite;
depois das [ngenues, La Fille de Ma
& Tanle.
X Quando no fim da soirée se fes-
\\ tejaram os artistas, quando foram
apresentados ao rei, elle teve
para cada uma boa palavra e
teve-a tambem para Guil-
bert

Viajou [mais uns tempos;
esteve em Londres, regres-
sou a Portugal e a opposi-
¢ao entrou a verberar essas
gargalhadas do rei munda-
no, fizeram d'ellas uma scie
n'um rumor de escan-
dalo.
Foi pelastubas

cava-os e pareciam ainda no Quar- 3

~ € prodigios, onde Donnay se estredra como |
2N auctor. Riram. D. Carlos tambem |

da politica que [
i




Guilbert
nos foi reve-
lada ha dezeseis an-
nos. Eram os progres-
sistas que atiravam a
Yvette contra os rege-
neradores ao tempo
que ella continuava
alegre e salfitante nos
palcos de Paris,
mal sabendo que
a sua gaiatice,
que arrancdra ri-
sadas a um rei,
estava sendo ex-
plorada na intri-
ga politica 4 bei-
ra do Tejo onde
um dia deveria
vir com o seure-
pertorio € com o
seu olhar expres-
sivo.

Passaram deze-
seis annos! Ale-
xandre daServia,
que ella cocegd-
ra com as suas
canconetas, mor-
reu n'essa frage- ||
dia de Belgrado |
retalhado a gol-
pes, desfigurado,
despojado da
purpura para se
amortalhar n'um
lengol de sangue;
Leopoldo entrou
nos dominios do
Congo a aferro-
Ihar milhdes e na
chronica leviana
do boulevard pelo
braco da Cleo;
depois, um dia,
finou-se no seu
palacio e o jor-
nalismo mundial
recordou as suas

a Yveite C_:: 4/

aventuras; D.
Carlos, accusa- \)
do de crimes
mais graves do que
soltar gargalhadas
deante da Yvette, foi
morto no Terreiro do
@‘ Paco, n'uma fria farde
de fevereiro. Ella con-
tinia, como ha deze-
seis annos, a fazer
explodir as garga-
Ihadas dos princi-
pes, dos milliona-
rios, dos parisien-
ses, da gente que
se diverte, sempre
bella, sempre es-
pirituosa, sempre
picante.

Paris que n'um
dia mata as suas
celebridades, que
nio lhes dd mais
do que uma ephe-
mera gloria, que
esquece umas pe-
las outras, as subs-
titue, as arroja pa-
ra o olvido, ha
annos que vé pas-
sar essa mulher e
a saiida, como se
ella fosse a ver-
dadeira represen-
tante da gragaga-
rota da velha Gal-
\ lia. Os seus retra-

tos confinuam nas
'T vifrines, bilhetes
postaes, onde elia
sorri de dentro da
coifa gracil, cor-
rem mundo com
0 SeU nome n‘'uma
soada farfalhante
de bom humor.
Yvelte conserva-
se quando ou-
tras caem, por-
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S
r’}\-—) os homens do governo proviso-
\J rio, a nos, como a todos 0s mor-
taes, porque traz na alma, no ges-
to, na maneira, o sagrado condio de
nos espicacgar, de nos prender, ella, em
cujos olhos ha a nota de fogo, viva,
transformadora do seu rosto garoto, de
conconetista.

¥y

que de si propria emana essa
espiritual forma de dizer, de rir,
de se apresentar sempre original e
sempre provocante.

Lisboa, que soube do seu nome por
uma lucta entre opposi¢oes politicas,
vae agora vél-a feita pierrot ou bebé,
com a sua cabelleira empoada ou com
as trancas soltas, atirando no palco do
theafro da Republica os seus couplets
gavroches e mostrando-se na sua des-
envoltura bem endiabrada de parisien-
se, na sua adoravel maneira, que fez |
rir 0s reis € 0s principes,
como, certamente, fard rir




I=Vestido da casa Brandf
2—Vestldo de Redfern para a aciriz
Lysia, das «Varletiss
(Cliehe Fellx)

A moda ndo é mais do que um

fogo de palha. Muito depressa se

modifica e se transforma. Uma se-

nhora que seja pratica deve saber

esperar que ella se affirme. Bas-
tam algumas semanas. Este anno
a cor branca € a preferida; a saia
estreita e curta deixa toda a liber-
dade aos movimentos devendo ser
acompanhada pela jaguette muito
simples, de bandas cruzadas. A’
__ farde deve-se usar,
em vez de jaquette,
ou a redingote muito
. ampla ouo

Y\ manteausem

mangas que

se fraga 4
maneira das capas

hespanholas
Os vestidos de-
vem fer a largura
sufficiente para
deixar desembara-
¢ado o andar e os
movimentos. Ha
no entanto uma
costureira parisien-
se que parece vae
dar ds saias quinze
metros de volta.
E' uma noticia sen-
sacional ndo ha
duvida mas isso
nio se pord em
pratica porque so
raramente a moda
faz uma evolu¢io
tio rapida. Pouco
a pouco, modifi-
cando detalhes, ¢
que se varia a mo-
anao em algumas
semanas, nas quaes
¢ impossivel trans-
formar a roda

" — )
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d'uma saia que
tem um metro e
vinte em quinze
metros!

Tambem para a
tarde se vdo usar
as gazes € as mus-
selinas; as rendas
serdo muito  utili-
sadas nos vestidos
elegantes Um dos
mais lindos vesti-
dos & em liberty
branco com a sua
tunica de musse-
lina clara onde ha
uma facha de vel-

Yestldo da casa Dond
para M."™ L. Guelt
((dlehd Felix)

ludo negro com as
pontas cahidas até a
haixo.

Sabe-se_por con-
sequencia que o
branco vae ser a cor
da moda e dentro
€M _pouco veremos
as formosas lishboe-
tas passando nas
ruas 4 luz d'este lin-
do sol como bando
de pombas imma-
culadas.




UM DOCUMENTO QUE ABSOLVE PORTUGAL DA ACCUSAGAD IXJUSTA
DA ESCRAVATURA DE S. THOME

0 consul da Inglaterra na Alrica t)uhlt ntal Portugueza faz-se |Jlmmzn|:h ar ao lado
do administrador da roga Rio Onra, do sr. marquez de Yal-Flar
entre um grapo de creangas ali nascidas

D d As commissdes transmontadas que lorun 1pn sentanas ao governo pelo governador civil de Villa Real,
Adeling Samardan

(Cliché Benoliel)
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Luz d'Almei-
da foi o grande
organisador da
Carbonaria Porfu-
gueza. Com uma
paciencia estra-
nha, vencendo bra-
vamente todos os
obstaculos, conse-
guiu reunir na vas-
ta réde da sua as-
soclagao secreta,

os milhares
ﬁ de homens

r—,"{.l(" A

i que tanto
i# contribuiram
iq] para a revo-

lugdo.

:ﬁ_:_To
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A Loja Maco-
nica Montanha,
de que elle é ye-
neravel, e cuja
accao revoluuu-
naria desde ha
muito se tem fei-

zﬁa
1

"O-BANQUETE-DA L OJA MONTANAA 5
-AQ-O GL\NISL\DOR DACARBONARIA -
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to sentir, offereceu
um banquete em
sua honra, que se
realisou em 13 de
fevereiro no Cen-
fro Latino Coelho.
Entre Magalhies
Lima, grio-mesire
da magonaria por-
tugueza e Macha-*
do dos Santos, 0
seu coopera-
dor na organi- [y
sagdo da Car- |
bonaria, Luz |y
d'Almeida,mo-
desto empre-

illlll'n L
RS

gado’ das biblio-
thecas munici-
paes, recebeu as-
Sim a consagra-
¢do dos seus con-
S0Ci0S.




-OSQUETRIUMPRAMNOTHEATRO-
: _/;SCHWRLBMH--RE-D BIS EIR}\- ‘

No momento em que fao grandes questdes
de ordem politica, social e economica preoc-
cupam _todas as classes, dirigentes e dirigidas,
o apparecimento da guestio theatral, declarada
officialmente, faz sorrir os homens graves pa-
ra quem a arte nao parece constituir na hora
actual um assumpto urgente de debate e de
estudo. Mas a questdo theatral existe, tem uma
realidade que jd produziu pugilatos, que ji
creou partidos, que jd alimentou dissengoes,
ﬂue encheu os jornaes de epistolas e

eu dores de cabeca ao sr. ministro do
r Interior. Estd langada. Estd na ordem |
V2 do dia. E' um facto, authenticado pelo Dia-
rio do Governo; € ji a estas horas uma com-
missao syndicante a analysa com o fim lou- |
vabilissimo de resolvel'a. Aguardando os \

resultados a que chegard esse concilio de
syndicantes, dois a ontecimentos de im-
portancia consideravel se destacam, que
nao pédem deixar de relacionar-se com a
questdo do theatro poriuguez: a demissdo
do Inspector do Conservatorio, e o pedido
de demissdo do commissario do governo
junto do theatro Nacional. Quer isto signi-
ficar que na hora em que a crise theatral

¢ em Ed Setivalbac
se considera ter attingido o estado agudo, sz SEn walbach

(Cliché Vasques)

A grande seena do ultimo acto da <Bishilhoteiras: A entrega das carias
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dois dos mais illustres dramaturgos na-

cionaes, honras da litteratura e do thea-
tro portuguezes, sio compellidos a aban-
donar as funccoes officiaes que exer-
ciam. Nio faz sentido. Mas é verdade.

Como replica ds injusticas que o in-
compatibilisaram com o cargo de inspe-
ctor do Conservatorio, Eduardo Schwal-
bach obtem no theatro da Republica,
com a reprise da Bisbilhoteira e a repre-
sentacdo da comedia em 1 acto Os Qua-
tro Cantinhos, a renovada consagracio
do publico, que com os seus enthusias-
ticos applausos o mantem no logar pres-
tigioso a que o seu falento o conduziu

salvar da sua crise o theafro nacional
ameacado de ruina: o falento.

Ali, n'aquella sala em riso, onde nao
havia um sé logar devoluto, até ao ex-
inspector do Conservatorio nio chega-
vam as vozes injustificadamente hostis
que na rua dos Caetanos offenderam os
seus brios susceptiveis e lhe determina-
ram o nobre gesto de despedida com
que voltou costas 4 instituicao a que por
tantos annos presidira a atfracgio da sua
bondade tolerante e o prestigio do seu
nome illustre.

E, comtudo, excepgio da come-
dia escripta para uma festa de sa-

Chaby Pinheiro o Adeling Abranches
(Clichés

Esses applausos, tiveram n'essa noi-
te de triumpho, para o ex-inspector
do Conservatorio, a significagio moral
de uma solemne manifestagio de es-
tima.

Esses applausos, para quem os en-
tendeu, nao significavam, porém, ape-
nas o culto affectuoso do publico pelo
mais illustre dos nossos comediogra-
phos, mas a indicagdo do unico reme-
dio com que os espectadores enten-
dem que os reformadores nomeados
pelo diploma governamental podem

&K%

I g as duas

rincipacs figuras da <Bishitholeiras
de Benoliel)

representava perante uma

tem uma perpetua juventude e
ue sé envelhecem as obras me-
iocres.
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lio e que tio bem coube nas pro- %
porgoes mais vastas do palco:—
€ssa pequena ohra-pr.m? € ronma

eleganie que o auctor intitulou Os
Quatro Cantinhos,—a peca que se
latéa en-
thusiasmada, com todas as honras de
uma premiére, era uma velha come-
dia, que Schwalbach nem sequer
retocou, tdo certo é que o talento

—_—
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‘0-ESPOLIO-DAS
CONGREGACOES RELIGIOSAS

A-QUINTA-DO'BOM-DESPACHD®

i As congregacoes expulsas “-;?_.,
= do paiz deixaram espolios va-

v liosos, sobretudo em propriedades, {«u
; que ficaram sendo é)ertenu;a do
0% Estado. Os edificios onde durante tanto
(% tempo se abrigaram os religiosos, onde

o)

: tiveram installados os seus collegios

destinados aos ricos, como o de Cam-
- polide, ou ds criangas pobres, como al-

guns mantidos por essas aldeias, vdo
agora ser empregados n'outros fins. Serfio o
asylo, a escola laica, a cantina, como as pro-
priedades ruraes se transformardo em logares
de ensino pratico para 0s alumnos dos cursos
agricolas ou em colonias de_delinquentes.
Naturalmente serd este ulfimo o destino V%
da quinta do Bom Despa-

u rertencia aos pa- o
cho, que pe I E;f,xff

i—0 sr, dr. Affonso Costa, acompanhiaide
pelo sr. dr. Amor
de Mello, Bessa do Carvalho o José
Augusto Pimentel, na sua vislia 4 quinta
do «Bom Despachos
23— sr. ministro da justiga visitando

a fuinta
3=1'm dos mais bellos panoramas .)J_,':
da quinta do «Bom Despachos o
e e = o
e (2
\gi’\"& =




&
"3 Fedres do Espirito %53
F@P Santo. E' uma gran-
p:%,  de extensdo de terreno
laf” de semeadura, de poma-
res, de vergeis, farta de
agua, verdadeira proprie-
dade fradesca, hgada 4
quinta do Ramalhio que
evoca Carlofa Joaquina e
E D. Jodo VI, Junot e o seu
sequito de bailarinas.
Sdo vastos os celleiros,
enormes as adegas onde
ha ainda grandes porgoes

e o
. .}'- T - : by

B

2 o
J'\-n___—____.__----"l
Wi

{—As Installagdes agricolas
da quinin dos padres do Espirito
Santo 205 anligos
penslonistas da Escola Agricola
dos padres do Espirito

8,

San
3—Um dos estabulos
da quintal
b=Durante a visita
do sr. ministro.
da Justiga

&
o
SR ),
3 ,t?,"w Sy
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022 iy d'uma grande belleza, bem como o fopes
AL panorama que surge n‘uma admira- %
vel visdo. Ali esteve o nuncio Tonti 43,&‘%
quando se deu a revolugio de 5 d'outubro e M7
n'essa moradia fradesca se conservou até 4 sua $7 g
sahida do paiz. : Lo
O ministro da justica visitou, em 5 de feve- \/
reiro, essa propriedade hoje pertenca do Es- ]
tado e onde sem duvida ficard excellente-
mente installada a colonia agricola peniten-

i &2 — Durante a visila do sr. ministro

da justica
(Clichés de Benoliel,

de vinho, sio magnificos os
estabulos e bem apetrecha-
das as offic'nas de serralheiro
e carpinteiro e a moagem; é
formosa a capella, onde se
encontraram santos de valor
artistico e paramentos. Os lar-
gos tanques, as grandes ar-
vores, todas as instal-

fz= lacbes modernas sdo .~
Py =

E}‘? 47
&
L4

3—0 grande tanique da quinta,
alimentado
pelas nascentes da serra

ciaria para menores, 4 se-
melhanca da que existe
em Mettray.
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O ministro da guerra visitou os regimentos da Beira tendo por toda L\\,
a parte recepcoes enthusiasticas, sendo acolhido com verdadeiro jubilo. [
) Na Guarda a cerimonia foi perturbada por um desastre que causou
U, um verdadeiro panico na cidade. No quartel de infantaria 12 realisava-se
uma sessdo solemne a que presidia o ministro; senhoras, officiaes, as fa-
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O3 destrogas na easerna inferior 4 sala que abalen ¢ onde se realisava a sessio solemne




A—A sala da sessio depois do desasire
{Cllchiés go sr. J. Avres, da Guarda)

milias mais notaveis da Guarda esta-
vam na grande sala cujo sobrado aba-
teu ao peso de tanta gente.

_Estabeleceu-se uma enorme confu-
sdo; soaram gritos de soccorro do-

2—0 minlsiro da guerra entrando no quarte!
para examinar os désirogas

minando os gemidos afflictivos dos
feridos que foram refirados dos es-
combros com a maior dedicacdo pelos
bombeiros voluntarios auxiliados pelo




RO RECRUTS DBATERWEQUELLL ™

O =)

{—A desclda da serra 2—=Em plena serra

y E' a epoca dos exercicios de recrutas. Ha pouco ainda os de infantaria
| deram as mais brilhantes provas em Mafia ndo s6 as de tactica militar mas
| tambem as desportivas. Em 17 de fevereiro foram os novos soldados do grupo

= A e e e

* A subida do monte
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I—Exercicios das muares 2—As muares das baterias

de baterias de qucluz que mostraram o seu grande aproveitamen-
[

to no exercicio das serras de Calarido e Alierragide.
Com presteza extraordinaria, montando e desmontando das
muares, os recrutas fizeram prodigios como o dos saltos da lagoa

ey B s e = T ==

——

J=Numa clarelra
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Em Alferragide: As muares da bateria

‘il’/ em Alferragide, a descida em ordem pelas lombas da serra assim como
difficeis subidas por pontos cheios de obstaculos. O general da divisio
que assistiu 4s provas foi alvo d'uma manifestagio de officiaes e soldados.

SRS

W A

i s O
g ; -Saltos n'um longol d'agua em Alferragide J
=

(Llichés de Benoliel) % 4))
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A FRUCTA — A SUA IMPORTANCIA NUTRITIVA — UM GRANDE ALIMENTO QUE A NATUREZA
NOS SERVE COSINHADO PELO SOL

A fructa madura constitue um dos mais valiosos e importantes elementos |\ |

'| da nutri¢do_humana. . .
Sendo Portugal, pela sua situacdo geographica e pelo seu temperado clima
0 paiz que mais e melhor fructa devia produzir entre todos os paizes da Eu-

ropa, desde o figo e a tamara no Algarve até 4 cereja e 4 maca nas provincias =

do norte, ¢ para surprehender que tanto o seu cultivo como o seu consumo
se ndo tenham desenvolvido de um modo consideravel. A verdade é que a
boa fructa em Lisboa ndo ¢ barata, se attendermos ao preco minimo porque
se pdde adquirir na provincia.

O augmento do consumo certamente haveria de provocar uma baixa de
| preco, estimulando o desenvolvimento das culturas e os beneficios economi-

i

A laranja

gods ?a_conﬁcorrencia. Porque se nao come muita fructa, n'um paiz onde a fructa
2 eliciosar
i3 D'antes, todo o quintal tinha o seu pomar. Hoje, nos arrabaldes de Lisboa,
5| quantos pomares se enconiram ao abandono!

Julga-se talvez que a fructa ¢ um adorno para a meza. Grande erro. A
fructa € um alimento excellente. Os que pensam o contrario ficariam surpre-
hendidos ao saberq\uc dos mais magr’ ificos exemplares da especie humana sdo

os indigenas de algumas ilhas do Pacifico, cujos organismos robustos e sau-




daveis foram construidos e sdo alimentados quasi inteiramente de fructos. To-
dos os historiadores estdo de accordo em que a fructa consfituiu indubitavel-
mente a parte principal da alimentacio do homem primitivo. E esse homem
era excepcionalmente activo, resistenie e agil. A fructa no lhe obstruiu e es- ||
cloresou as veias e as arterias; purificou-lhe o sangue; deu-lhe com a dogura ||
do seu assucar a energia reclamada pela sua vida aventurosa; perservou-o de
quasi todas as doengas que hoje dizimam os debeis organismos humanos, e
prolongou-lhe a vida.

A fructa é o medicamento alimentar por excellencia. Saborosa, represen-
tando em todas as suas variedades o alimenfo mais agradavel que a Natureza |;
proporciona ao homem, dispensando os trabalhos da cosinha, que constituem
a maior escravidio da mulher, a fructa dispde nio so de importantes elemen-
tos nutritivos, como actua e intervem de um modo evidente na conservacao |/
da saude do organismo, como um verdadeiro agente therapeutico.

A uva (Glichés da casa Herold)

O que dissemos dos vegetaes pode applicar-se em grande parte aos fru-
ctos. Como elles, e apesar do seu sabor levemente acido, sdo alcalinisantes.
Mais do que elles, devido ao assucar, sdo nutritivos, convindo saber que de |
todos os alimentos € a fructa que nos fornece o assucar em condicoes mais
favoraveis ao trabalho muscular rapido e ao trabalho cerebral. Pelos seus su-
cos acidos, a fructa accelera a digestdo gastrica e actua como um antiseptico
poderoso no intestino.

Ji\ fructa deve entrar obrigatoriamente no regimen alimentar E' insubsti-
tuive L
Na nossa proxima conversa falaremos desenvolvidamente dos diversos

k"— fructos, porque nio é este um assumpto que se possa abreviar, tio importante

elle se nos afigura, sobre tudo quando applicado a Portugal, a que um escri-
ptor americano ja chamou a Terra da Fructa. : Selda Potocka.
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{—0s medicos sahindo de uma sessho na Camara Municipal
2—Na visita i Escola Medica

Os medicos municipaes
sio devotados homens
de sciencia que a troco
de minguados ordenados
vivem por essa provincia
exercendo a sua profis-
sdo. Muitos d'elles,
estudantes distin- ;
ctissimos, tornados o ¢
clinicos de valor,
ndao encontramnas
cidades maneira de
angariar a vida
e refugiam-se
n’uma aldeia

3—Alguns dos congressistas acompanhados pelodr, Augusto de Vasconcellos
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subsidiados pelas Camaras, a daremos seus
'“hi soccorros aos pobres. Quantos rapazes
¥ ndo vivem ignorados no coragio da pro-
vincia que o feriam nas capitaes solidas
1 reputacoes de profissionaes!
oram esses dedicados clinicos que se
reuniram n'um congresso promovido pela As-
sociacdo dos Medicos, em Lisboa, e que se
realisou de 15 a 20 de fevereiro, sendo frata-
das varias theses relativas ao futuro d'es-
P/ sa numerosa e illustre classe.
4 O ministro do interior, que é fambem
J um distinctissimo clinico, inaugurou o
congresso na Camara Municipal.

.
ey T -
= S0

1—A visita ao Hospltal
_de Santa Martha |
2—0 presidente do congresso, | ‘

dr. Auguslo
de Vaseoneellos
e o dr. Amandio Paul
(Cliches de Benollel)y

Os congresistass
visitaram além de to-
das as dependencias
do hospital de S. José, o de
Santa Martha e a nova es-
cola de medicina.

3—A meza da presidencia n'uma das sessdes do congresso e T
vendo-se ao centro o sr. dr. Augusto de Yasconeellos —"-\r——b $¥
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{7 FIGURAS E FACTOS)

\..)"

1—0s Instructores do Grupo Civil Republica n.® t (S¢), perkencentes o Infantaria 5. (Da esquerda para a direlta) Sar-

gento Flguelredo, alleres Simdas, sargento Rezelga, alferes Bragan Iferes Espirito-Santo, :np’ranl.us-nfﬂui;\ﬂ Ca=

becadas & Matlos, sargento Mello e tenente Castello Braneo, 9—A nov cursal do Seeulo na Graga. 3—0 sr. Santos

Pereira proprietario da casa onde esti Installada a nova Succursal. 4—A séde da Assoclaglo do Registo Civil. Pho-

tographia tirada no dia 19, em que so realizaram as festas para commemorar a publica¢io da lei de Regiswo Civil
abrigatorio—{tliehé dr Benolicl)y




2—A fabrica
de bolacha da Nova
_Companhia
Naclonal de Moagem

74
\‘\g Desde as pequenas in-
-y dusfrias domesticas, fao
~ numerosas ainda no meado
do seculo passado, que pro-
duziam as mil variedades de
bo'os, bolachas e hiscoitos
segundo receitas herdadas e trans-
mittidas pelas familias ou pelas
. communidades dos conventos, até 4
manufactura actual das grandes fabri-
cas, onde a machina substituiu o bra-
¢o arremangado da doceira, que im-
menso_caminho andado! E como seria
prodigiosa a surpreza de uma freirinha
da Encarnacio que ressuscitasse agora
e a quem levassemos pela mio, co-
mo quem leva uma creanca pela
primeira vez ao theatro, a uma d'es-
sas cosinhas gigantescas, movidas
pela electricidade, onde
aindustria moderna pro-

/ dos habitos arre-

*  gagadas, faziam
depois de mati-
nas na cosinha
dos mosteiros!
Porque uma fa-
brica de bolachaniio é outra cousase-
niao uma cosinha mechanica, de pro-
por¢hes enormes; mas uma cosinha
onde os fornos teem a capacidade de
salas, onde os machinismos collabo-
ram com o cosinheiro e lhe fazem o
servi¢o, n'uma passiva obediencia.

. Entremos n'uma das fabricas mais
importantes do paiz, entre as que se
(‘Ji.'i.‘llllam da fabricagdo do biscoito.
Escolhamos a mais modernamente ins-
fallada e que pela profusio dos ma-
chinismos pelo explendor das instal-
| lagdes, pelaimporfancia da producgio,
mais pndc prestar-se ao contraste im-
pressionante que esbo¢amos na aber-
tura do nosso artigo.

| Inaugurada ha pouco mais de um
fanno, a fabrica da Nova Companhia
}'Nacmn il de Moagem—o grande po-
| tenfado moageiro do sul—pdde con-
| siderar-se o modelo do seu genero
/ _ Trabalhando com um motor Kor-
{ ting de 200 cavallos, accionando um
dynamo de egual forca, a fabrica da
rua 24 de Julho representa niao so a
ultima palavra nos progressos mecha-
nicos da especialidade, mas merece
ser considerada, pe'a area enorme que
occupa, e que permittiu aos archite-

duz 4s toneladas essa
mesma bolacha que as
novicas, com as mangas

N

&

S

0 estender da massa no laminador
mechanieo




de bolacha va-
ria nas percen-
tagens, no numero e
na qualidade dos seus
componentes. Mas para todas as
que sdo compativeis com o traba-
lho mechanico—porque ha biscoitos que
teem de ser preparados para o forno pela i)
mio do confeiteiro—o processo de manu- /|
factura € identico.

Sobre as amassadeiras, a farinha desce
dos depositos por calhas hermeticamente ||
| vcm!adas. que a perservam de todos os con- ;’-Q
|, tagios; e na amassadeira, conforme a quali-

dade da bolacha que se pretende fabricar,
il se iaz o lote, misturando-lhe a manteiga, o
| assucar, o leite ou 0s ovos da receita rigo-

rosamente estabelecida e escrupulosamente
executada. Das amassadeiras, onde os cy-
lindros ou os piloes a amassaram, a liga
|} passa entdo aos laminadores, onde podero-
| s0s cylindros representam o papel do
rolo da cosinha domestica. Assim esten-
dida, a massa entra nas enge-
nhosas machinas de cortar,

<

I/,.-—

ctos conceder acada
seccdo de trabalho
um espaco anormal, |
uma obra-prima de ||
hygiene onde o ope-
rario vive em saloes ‘
arejados, cheios de
luz e ar, e em que se
encontram reunidas
essas impreteriveis
condi¢bes hoje re-
queridas pela manipu-
lagio de todo o ge-
nero alimenticio.
Como ¢ facil de
presumir, a composi-
¢do de cada marca

{—A experiencia de uma nova marca
de bolacha 2—As amassadelras
mechanicas 3—0 laminndor

|
1 prompta para o forno. Estas tres ope-
] ragoes successivas executam-se quasi
sem intervencao manual, rapidamente,
¢ a bolacha é depositada, sempre me-
chanicamente, nos taboleiros em que
entram n'um dos colossaes fornos
continuos, que atravessam com uma
velocidade préviamente regulada, e de
onde saem cosidas, conclui-
das, promptas a subir nos mon-
~— - ta-cargas para a sec¢io do
¥ acondicionamento: um saldo
immenso onde um cen-
to de operarias vestin-
2 do um uniforme de li-




dos monstros de
ferro e ago, que as
correntes de frans-
| missdo accionam

e animam de uma
A (| vida laboriosa—os
A | operarios de aven-
\ tal e barrete bran-
co, com o trajo
tradicional do co-
sinheiro, e o aro-

I—0 confeltelro Ly
_I%".}' 2—\ grande machina de cortar (
Al

1 4 massa para as bolachas
\_i:
nho e toucas, as arruma
nas latas, a que sao em
seguida collados os envol-
torios, dando entrada, de-
pois de pesadas, na sec-
¢io do encaixotamento ou
nos depositos.

Como se vé, o proces-

so industrial de llazcr a
bolacha ficou sendo, co-
mo ndo podia deixar de
ser, inalteravel-
mente 0 mesmo
da receita do-
mestica, com a
unica interven-
¢io da machina-

ue substitue to-
dos os contactos
perigosos da ma-
nufactura manual
por operagoes

ma das especia-

mechanicas, dan-
do 4 execucdo
da receita o avia-
mento vertigino-
so requerido pe-
jas grandes pro-
duccoes indus-
triaes. E apesar

3=A fabricagio rm'l‘]ll
H I

rias e da farinha
tostada, da bau-
nilha, da canella
e das essencias
imprimem ao
immenso labora-
torio culinario o
aspecto familiar
de uma cosinha




s adminis-
2=\ ma- \

china ¥
de cortar
a lacha

da Nova

I—A cozedhifa
da bolagh®
GriMiths

=0 servi
e i

dn Fabrica
e Bolacha

as machinas
de fazer gauf-
fretes, biscoi-
tos crespos
e linguas de
de gato, sio
verdadeiras
o bras-primas
de engenho,
authenticos
prodigios
mechanicos,
que dir-se-hia
dotadas de
intelligencia,
de tal modo
executam
com facilida-
de as suas ta-
refas compli-
cadas.
Tendo to-
mado um es-
pantoso des-
envolvimen-
| to desde a
implantagio
do regimen
proteccionis-
ta, que lhes
assegurou a
posse quasi
total do con-
sumo, as fa-
bricas portu-

cnde tudo,
menos os ho-
mens que
n'ella traba-
Tham, se am-
pliou até at-
tingir pro-
porghes  gi-
rantescas. A
substituicio
da tarefa ma-
nual pelo fra-
balho me-
chanico ajus-
tou-se na ma-
nufactura da
bo'acha a to-
das as ope-
ragdes secun-
darias e com-
plementares
do fabrico.E'
assim que ha
machinas pa-
ra descascar
amendoas,
para moer as-
sucar, para
bater ovos,
para conden-
sar e pulve-
risar o leite,
e algumas
d’ellas, como

e |
y
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ninistradares
Nova

sr. M

Euis
Yaquinlias
sr.  Eugenlo
de Sousa

cuezas de bo-
lacha todos
os dias se
aperfeigoam
e progridem.
E' assim que
a installacio
magnifica da
Nova Com-
panhia Na-
cional de
Moagem,'que
passa justa-
mente porser
um modelo
no genero,
reune todo o
machinismo
aperfeicoado
das melhores
fabricas in-
glezas, e foi
sob a direc-
¢do de te-
chnicos con-
fractados na
Inglaterraque

|

T
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§—0 encaixotamento da bolacha para a provincia
¢ uliramar

255

do  acondiciona-

nas la
{Cliches de Beno-
el

iniciou a fa-
bricagdo da
bolacha, hoie
confiada) ex-
¢ lusivamente
a operarios
nacionaes.
Os cuidados
de hygiene
adoptados no
fabrico, sio
ali excepcio-
nalmente no-
taveis e tes-
temunham a
arrojada ini-
ciativa do
grupo illustre
de adminis-
tradores que
dirigem a po-
derosa com-
panhia.

L L
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O reclame é um deus! Tem um enorme po-
der ftransformador. Torna um objecto bana!
n'uma cousa procurada. E' obiquo; apparece
em todos os lados umas vezes com um ar gra-
ve oufras berrante, mas onde estd parece dizer-
nos sempre:

C4d estou eu!l...

Elle é o homem-garrafa que apparece nas
ruas a falar nas grandes lettras do seu dorso em
magnificos productos d'uma fabrica de vidros;
elle ¢ o bando de garotos vestidos de cosinhei-
ros a indicar um restaurant; é o Arte Nova de
chapéu alto e sobrecasaca a vender cautellas, é
o carlaz, ¢ o annuncio, é a carruagem sarapin-

8§ BATHS,
] 52 JERMYN ST
. MCCADILLY

J GENTLEMEN ONLY

¢ Pt

{—0 reclamo do baile Tabarin de I-’:\I'I.'i <
¢l ‘uma fabrica de productos

0% de Vienns ia 3—0 recla-
I restauray 5 e as ealvas

tada, € a letira que se colloca
hoje n'um muro e i qual se vio
juntando todos os dias oufras
até formarem o nome que se
quer apresentar; é aquelle ca-
vallo azul que D. Thomaz de
Mello, o velho bohemio, uma

5




vez soltou no Ro-
cio a chamar as at-
fencoes para certo
producto.

Na America elle
€ tudo mas segu-
ramente na Euro-
pa tambem o vae
sendo. Ndo ha ce-
lebridade sem elle
seja ;a de Tolstoi
seja a de Pink,
seja ade Sarah

de collvirns
de Berlim

Bernhardtse-
ia a dos pa-
dres que fa-
bricam a Be-
nedictine, ade
um genio ou
a de um to-
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I=Um rechung
d'um theatro de Londres
(Clichés Dellus)

lo, a de um palha-
¢o ou a de um rei.

Ha curiosas his-
torias do reclamo;
verdadeiras bata-
lhas de astucia da-
das entre casas ri-
vaes; ha idéas ori-
ginaes que ficam co-
mo modelos e que
contribuem para o

< successo (uese de-

seja Ly
Na primeira fila
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gente riu; o semanario obteve o &
successo que se sabe mas que
I nao dispensa todavia este reclamo
| que lhe fizemos agora ao evocar 0
| grande deus moderno; o fam-tam pro-
| digioso que se recommenda por vezes
| magnificencias tambem apresenta. ..
cousas sem valor. O reclamo atira
as cousas mas a escolha faz-se depois.

|
aily .J’U-‘!é s

2Speisen

“unden

mo d'uma fabrica

‘uma fabrica
l""' d as (e : Clichés Dellus)

L&; de um theatro de Paris appareceram seisin-
U‘J dividuos correctamente vestidos de negro,
Is; com os seus luzidios chapénsaltosque con-

servaram nacabeca mesmo depois de subir

0 panno. O publico gritava; o berreiro era enorme

enem sequer se moviam mas de repente um d'elles

firou o chapeu e appareceu uma enorme calva

onde se estampava um L; o outro seguiu-lhe o

exemplo e foi um £ negro que appareceu Os es-

pectadores calaram-se; esperaram cheios de
curiosidade; os outros quatro descobriram-se

€ nas suas calvas surgiram successiva-

mente as lettras R. I. R. £. Era o recla-

mo formidavel do jorna! Le Rire. Toda a @




