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ALMEIDA DESCREVEU OS AS-

PECTOS D'UMA FRAIA DE

Mar... N0 Trjo

«— Banhos de mar, diz o bur-
guez.»

E' com essa phrase que Fia-
lho comega uma interessante pa-
gina dos seus Gafos, E assim
prosegue:

«Meados d'agosto, nppmﬂ-
ma-se & cwra ¢ nilo ha meio de
o reter fora das barcas. Um dos
termos sanscriptos para o mar,
mariyo-dbhave, quer dizer fonte
da morte; como & entio gue o
alfacinha consegue d'ella extrahir

o ‘%
garrafas e

recolhendo
o principe aeGalles cento
e umn, & um phenome-
no ‘de exosmose que 08
banhos de mar provo-
cam de continuo e tal-
vez sejam o segredo di
abundancia de sal de
certas costas, Entanto o
que me irrita, a par da
inquinagho da agua cor-
rente pelos principios
mephiticos que disse, &
a desvergonha da gente
em exhibir nos restos

Flgueira da Foz: Fonfe
~ gobre 0 Mondego
fontes de wvida, bal-
deando-lhe p’ra dentro
toda a porcaria ligui-
da dos canos? Eis o
que eu pergunto, a
mim meSmo, espavo-
rido da quantidade de
escrophulas e mata-
ches que infusam no
Tejo, desde o Barrei-
ro & Trafaria, e desde
Marvilla & Cruz Que-
brada. Nao que, ver-
dadeiramente, estabar-
reld de morbus con-
tamina!. ..

«A historia de Sa-
rah Bernhardt que ap-
petecen um banho de
cognac, vasando a
creadanabanheira cem

Figueira da fnx Fovte de Sawta Catharima
Um aspecio da fpraia
{cLicHEs DO ARk, Josk FERRAZ)




da sua pobre €=
carcassa amol- L
gaduras que o

envilecimento hereditario e o trabalho ali puze-
ram, e & a inconsciencia com que um povo
de futricas e mulheritas corcundas pompeia
nas pranchas, pela mio do banheiro, plasticas
de coelho esfolado, com uma basofia s6 com-
paravel & das estatuas e personagens celebres
do Jlustrado. Ahi esth esse conselheiro velho,
antigo adonis, que entra n'agua d’oculos e
tanga, os dedos dos pés em leque, barriga p'ra
deante, e cruza os bragos na prancha, como
quem diz a0 mar: pego a palavra! Esse gym-
nasta entrando n'agua pela porta do salto

tra muda d’an-
i}-’ jos seccos, ce-

lebrando a ca-
restia das coisas e as canellas de quem sae das
aguas com vergonha de n3o ter as formas d’'um
modelo. Contrastando com esta miseria d’ana-
tomias viciosas, onde nem as bambinas mes-
mo plem uma nota d'anrora e carne pura,
vé-se a mocinha limpida nos largos, liguifeita
de luz, com tremulinas d'ouroc e palhetas de
saphira, repellindo para terra, 4 chicotada,
essda ignominia de gente, uma banhando os
desmantelos congenitos e as discrasias contra-
hidas—como quem liberta o peito d’um con-
tagio excommunhante. De guando em quan-

Ume gspecio do rie Lepa—eo vio doces
(cLicHE DA PHOT. INDUSTRIAL, DO PORTO)

mortal. Essa trintona pisando a areia, de  do, um silve corta, velas deserevem no pa-
cabellos soltos, entre roupagens de baeta,  pyros liquido nio sei que inscripcio de ul-
como uma musa d'acrostico que todas as  trage ds candas avulsas que immergem da
\ manh@s fisse lavar a lyra ao banho geral. aguna, ou & uma alada guiga que deslisa,

Esses saltarellos exangues, de cranec em remada por valentes de camisola & maruja,

pera, collegiaes d’'ossos quebrados, os joe-  como um libelulo branco patinando no rio,
| Ihos em bola, a myopia strabica, o meneio  em cata de sustento...»
cheiravisquento, que se entreteem deitando Dz Lissoa A Cascags: PEDRouUcos, ALcEs,
areia, burrifando os collegas d’agua suja... Darvrspe, Cruz QUERRADA, PACOD AR~
E junto &s barracas, na sombra das varan- €os, SaxTo AMARo, ORiras, CArca-
) das, com chapéus inverosimeis e fodlettes VELLOS, PAREDE o8 A «ENSEADA AZULs
de popeline e setineta e jungindo ancas es- & Prara pas Macis & Ericiinas de
~, tereis e espartilhos sem nada dentro, da- TrAFARIA
mas gastralgicas, meninas arrepientas com o Essa descripgio de Fialho, feita ha 17
( olho em tres namoros, fazem uma crches- annos, ainda hoje serve para caracterisar



d’'um modo geral as praias que, como Pe-
drougos, Algés, Difundo, Cruz Quebrada, Mat-
tosinhos e a velha praia de 5. Jolo da Foz, fi-
cam a curta distancia das cidades e, por tal
modo, teem a preferencia da burguezia mais
modesta que, sem meios para procurar uma es-
tancia longingua, ndio dispensa, por necessida-
de ou snobismo, a ewra de mar. Houve tem-
po porém em que as praias da beira Tejo
que ainda guarnecem o caminho de Cascaes
tiveram um@ concorrencia e uma importancia
bem maiores que as de hoje. Pedrougos era,
por exemplo, a villegiatura obrigada das clas-
ses burocraticas. Em 76, dizia Ramalho que
ella tinha«um pouco o aspecto de uma secreta-
ria de Estado—ao ar livre.s Pago d’Arcos
era entfio a praia aristocratica para onde se

transportava durante os mezes de verdo a alia
roda de Lisboa. Hoje Paco d'Arcos & uma
praia burgueza sem grandes bellezas naturaes
nem attractivos civilisadores que a recOmmen-
dem; ¢ as pequenas estancias que a precedem
no caminho que de Lisboa conduz ac Oceano
continuam demonstrando que a suggestio pode
convencer a mocidade inteira de que o Tejo
uli se chama —o mar. Adeante de Pago d'Ar-
cos ha pequenos trechos da margem, mais ou
menos interessantes, que se utilisam para ba-
nhos, como Santo Amaro, Carcavellos & Oej-
ras, umi praia nova, excellentemente situada,
que & Farede, ¢ as quatro estancias que guar-
necem a enseada dos Estoris: S. Jolo e Santo
Antonio do Estoril, Mont' Estoril e Cascaes.

Cascaes ¢ uma velha povoagio de pesca-

O porio de LeixBes wizle de Maliosinhos
— Oniro aspecio do vio Lega—4ao vio jalgadios
(LI DA FHOT, INDUSTRIAL,

DO PORTO)



mais beflas da linha de Cuscaes

dadella construiram-se predios ricos, abriram.
cruzada rle tortuosas \-'lel.is Fl\ #e casinos e talhou-se uma bella estrada para

O facto de ter a sua cidadella s0o- o norte, junto do mar que liga a povoaglo ao
bitada pela edrte nos mezes do  pharol da Guia e passa pela celebre Bocea do
outomno, fex accommodar tanto quanto poss Inferno cavada pelos vagalhdes nas penedias.

sivel a villasita modesta s exigencias d'uma A0 facil com os Estoris permittiv-
Qr:n’.: de banhos da nobreza. De wvolta da ci- Ihe expandir-se de modo mais condizente com

Cascaes: fuberior da Bocca do Iaferme,
o afamado precipicio viritade pov fodos vs forasieiros




a sua pretenglo de praia aristocratica. O
Mont'Estoril que lhe fica mais proximo & uma
miniatura de estancia galante, feita por uma
companhia que aproveitou uma pequena ele-
vagilo de terreno sobre o mar para construir
alguns pittorescos chalefs entre jardins, ruas
arborisadas, bons hoteis ¢ o melhor casino
que possuimos nas praias do sul. De qual-
que ponto do Monte, atravez do arvoredo es-
casso, difficilmente creado n’um terrenc in-
grato, vé-se a bahia limpida e serena com
o sen mar oleograph sempre tranquillo e
sempre azul. Uma activa propaganda vae-se
esforgando por acreditar o Mont’ Estoril como
estancia de inverno do genero das terras lin-
das que desenham, & beira do Mediterraneo,
a cite d'azur.

Santo Antonio do Estoril, que continiia o
Monte ¢ que deve o nome a um pequeno cons
vento antigo, cujo edificio ainda existe e se
aproveita paramoradia, possue, além d'uma
praia de banhos, um estabelecimento hydro-
logico em que se aproveitam umas aguas aver-
melhadas para o tratamento de molestias de
pelle. Os banhos ficam no meio d’uma grande
quinta fartamente arborisada e dentro e de
volta da qual se teem construido algumas de-
senas de habitagties. S. Jollo do Estoril, final-
mente, onde tambem existe um estabeleci-
mento de banhos denominadoe da Poga, & uma
pequenina povoagio talhada em ruas perpen-
diculares, pouco abundante em arvores e som-
bras e frequentado especialmente pela burgue-

zia abastada de Lisboa.

O porto de Leixles vitlo de Lega
— Vista geral de Lepa ¢ Matlpsinhos

{cLICHits DA PHOT, INDUSTRIAL, DO FORTO)



S. Jofo do Estoril: U'me visie da prata e aspecios das conslrucgdes

Se nio te agradarem, amigo lei-
tor, as aguas duvidosas do pseudo-
mar das praias até Pago d'Arcos nem
tio pouco a tranquillidade mansa d'a-
quelle que os chronistas mundanos
usam chamar @ emsrada aswi, posso
ainda citar-te nas cercanias de Lisboa
a Praia das Maghs, perto de Cintra,
a despeito das suas bellas condigbes
naturaes ainda hoje em estado semi-
barbaro; a HEriceira ligada a Cintra
tambem por carreiras de automoveis;
e as praias da Outra-Banda, entre as
quaes & mais nomeada a Trafaria. A
Ericeira, proximo de Mafra, ¢ uma
villasinha simples e modesta, muito
branca, cheia de sol e que passa por
ser uma das terras mais asseiadas de
Portugal. Ramalho disse que mais es-
crupulosamente limpa do que esta sd,
entre as terras portuguezas, conhecia
umz: a de Olhfio, no Algarve.

Camivno po Porto: Espisuo, Grax-
1A, Lavapones ¢@ S. Joio pa Foz
Do Douno f O SEU CASTELLO
A sua misTomia ¢ Hoxtem &

HOJE
Caro leitor: tomemos, se te apraz,

o rapide do Porto. Quando vires o mar,

i tua esquerda, estas perto de Espinho

e consequentemente d’uma das mais

alegres ¢ movimentadas praias do nor-

te. O quadriculado banal das suas ruas
cada anno vae sendo mais devorado
pelo mar. A povoaglo - avan¢a para
leste, mas 0 mar anda mais depressa

e, a breve praso, ha de tragal-a sem

que ellz tenha tido tempo de fugir.

Se vires Espinho no inverno, caro ami-

go, afigurar-se-ha a teus olhos uma

povoagosinha insipida e feiarrona,
sem condigbes algumas de attracgiio

e de conforto. E' possivel, porém,

que em pleno verfio, com as ruas cheias







Visia panoramica de Mattosinhes

usos e costumes sdo familiares
aos que teem lido os romances de Ca-
mille. No seu livio sobre As pradas
de Portugal d’ella escreveu Ramalho:
«No tempo em que eu ia, de chapéu
de palha e de bibe, 4 tarde, apanhar
conchinhas na costa, pela mio de mi-
nha avd, tu eras grave, simples, bur.
gueza e silenciosa, como uma horta
em pleno campo.» N'essa epoca exis-
tiam 4 duas hospedarias e, em qual-
quer d'ellas <0 prego, com almogo de
bife e ovos, jantar e ceia com lautas
sobremesas de pudim de p3o com pas-
sas, muita fructa e vinho & discregiio
era de um pinto (yfo #dis) por dia.
Porque tudo quanto era bom & caro
custava n'esse tempo-—um pinto.s
Havia entio l& algumas personagens
pittorescas e typicas como a Rosa das
Surras, que alugava jumentas para os
passeios a Lega e tinha no muro do
quintal esta taboleta:

AQUI SE ALUGD VURRAS
FARA PASSEID E PARA LEITES
COM ALBARDA E COM SELIM DE HOMEN
E DE SENHORA

Na colonia balnear abundava entio
a gente do Douro, que ainda hoje de
resto prefere aquella praia. «Os ho-
mens — escreveu Ramalho —traziam os
seus capotes bandados de velludo ou
de baeta verde. As senhoras atavam
na cabega tres lencos e punham por
cima uma manta. Ao lado ia o padre,
o capellio da casa ou o prior da fre-
guezia, com o seu solidéu de retroz
atabafando as orelhas, v chapéu bur-
ghez seguro por baixo da barba com
um eorddo, com passador, terminando
n'uma bolota. Ko ecclesiastico levando
na mio o seu lengo de Alcobaga, de
quadrados azues e encarnados, apon-
tava para os npavios com o ferriio do
seu guarda-chuva e explicava alguns

Visia parcial de Villa do Conde




segredos da navegagio. Atraz
seguia a creada, boguiaberta,
com os seus bandds alisados com
banha de porco, os pés sem meias
calgados em grossos sapatos, a saia
curta, as mios debaixo do avental...»
Do Porto para a Foz o trajecto era
feite em carrogiio.
«) carrogio—escreve Camillo—
tinha, por aquelle tempo, dois se-
culos de moda. Féra inventado na

rua das Congostas para uso de uma
familia obesa, formada de guinze pes-
soas adiposas, Esta familia derreteu-se
no estic de 1650; mas o carroglo,

parade no largo da Batalha, com a
langa vermelha atravessada nas sogas
dos ramalhudos bois, vin passar e des-
apparecer todos os vehiculos adelga-
cados pelo cepilho do progresso. O
carrogio escancarou as guellas, e riu
do americano, da victoria, do phae-
tont, do landau, da caleche, do Dau-
mont, do brougham, do mail coach,
do poney-chaise, do groom, do break.»

Na Foz ha um castello que
defende a barra, mandado
edificar em 1570 pela rainha re-
gente D. Catharina quando Jolio
omes da Silva foi ao Porto, por sua
incumbencia, com a missiio de fortifi-
car as costas maritimas da cidade,
N'essa fortaleza houve n'outros tempos
noites de festa e de alegria.

Hoje, a Foz pode considerar-se um
bairro do Forto. Do seu velho Passeio
Alegre fez-se um lindo parque; para
© norte crearam-se noves bairros; ta-
lhou-se em Carreiras uma bella aveni-
da junto ao mar; carros electricos
estabelecem uma ligagao rapida e fre-
quente com o centro da cidade. Perto
do povoado ha bellos pinheiros & som-
bra murmurante dos quaes, leitor ami-
go, tu de bom prado dormias um
somno reconfortante apds esta longa
e fastidiosa evocaglio.

Pavro Osorio,

Cascaes: Cidadella ¢ visia parcial
—d praic da FParede




periodos  em
minalidade
inten-

e ainda a outras cir-
cumstancias de cara-
cter mesologico, cuju
intervencio nos phe-
nomenos de nature-
#a psyeologica, quer

|JU€'F |l|'

L’""J‘ e Maria dar Anjos
ridicula velleidade @ varimg assassimada
|'"'t""‘j‘- comtess "8 Azinkaga de Sania Luzia
tar.
O mesmo, de

resto, aco e com 0s suicidios, que s3o, como se sabe, uma
doenga epidemica, favorecida pela funesta tendencia imitativa
que possuem todas @8 pessods de systema nervoso instavel e
drw(}lll'lﬂ'ihrldll. mas em cujo apparecimento e desenvolvimento
influem tambem diversas con de natureza physica, O ho-
mem nao &, em resumao, |rul.1si-| mais que um xkn.wu i]:l he-
ranca e do meio. A este respeito, a demonstrs 3
deixa ja persistir quaesquer duvidas

A mde da victima
—A mile de Maria dox Anfos acompankada de algumas varinas
na rua foens a caminke do governo civil




Aguardando a salda do funeral
i




nhaga dos arr

alguns
res de Lisboa,

ram a

turas t A entre o Arieiro ¢ o

picacs,
tem-se produzide uma série de or
strie de suicidios |
natural impre:

Campo Grande.
Marin dos Anjos, cuja identidade foi apu-
rada n'um lance tragico de reconhecimento

(LT

1 L na N . sido es-

um vel seda, que

vava fortemente apertado em volta do

Az raparigas da colonia varina gue acompanharam o funeral vestidas de virgens
—A" porta da Morgue: os parenies da victima
= Aspecio do muve da mova Eicola Medica na oceasilo da paisagem do funeral
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cioso indicio ¢
investigagies polic

nio prova ingvitay
previdencia: habitual
criminosos, Perto do cad:
ver viase tambem a canas-
tra ‘coin ‘que . infeliz: pe-
quena saira de casa, n'essa
manlhd, para a Ribeira, e

Acompankando o funeral

na qual appareciam alguns restos de peixe meudo a denunciar que

Maria dos Anjos andava no sew giro e venda, quando fol attrahida

ap sitio ermo onde a assassinaram. Desde logo um simples exame

mostrava que o sordido mobil do crime [Gra o roubo do pouco di-

nheiro, que a crianga poderia trazer comsigo, de um cordio de
ouro, que an- pescoro, e dos brincos das orethas.

lade da victima e todas as demais circumstancias

que fazem d’este crime um episodio fundamente commovedor pro-

dolorosa impressio, que abalou em especial a co-

rina da capital, a qual, concorrendo toda ao enterro da

aria dos Anjos, tornou triste corlejo mortuario, pela

imponente e caracteristica, Um acontecimenio sensacio-
nal da ultima semana.

O cabougidive Antonin do Sifva, primeira pesson gue enconivou o cadaver de Maria dos Anjos
- Lim gspecio da wmuliiddo d poria da Morgue na fovde do funeral

(CLICHES DE BENOLIEL)
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RIA-A0-GEREZ

bz 7

f . De hoje a vinte
G( T e oito dias a M-
S - drapde Portuguesa

reunitd  nas altas

serTas gereianas o
mais importante nucleo de cagadores que
desde as ultimas cagadas reaes de Salvaterra
s¢ reune em Portugal, proporcionando-lhes,
com uma batida de caca que marcarh epoca
na historia venatoria portuguezn, u resolugio
do nosso mais palpitante problema natura-
lista: o da sobrevivencia ou extinegio da ca-
bra brava, a Capra hispawica de Schimper,

no sel unico Aebifad portuguez: o remota e

escurpada cordilheira gereziana, Nio & sem

um pouco de desvanecimenio que assistimos
ao triumpho de um projecto de :
arriscadissima, que mais do que ym pratico
da serra nos avisara predentemente de inexe-
quivel e perante: 0 qual tanto labio incre
dulo se encrespou n'um sorriso de desde-
nhosa ironia. Trasportar para as grandes al-
titudes do Gerez, sequestradas de todo ©
convivio das povoagcdes, ds quies nem Os ca-
minhos rudes dos pastores as reunia, um pe-
sido e complexo material de acpmpamento;
alojar 300 hometis a 1:500 metros sobre o
nivel do mar, & 40 kilometros dos mais pro-
ximos centros de abastecimento, alimental-os,
rodeal-os do possivel confurto, abrigal-os do
frio, guinlos na montanhi, com seguranca,
com previsio, sem perigos, sem gastos con-
sideraveis, sem contratempos € sem Contra-
riedades —eis 0 que a quasi todos se affigu-
rou impraticavel. Entretanto, a flustragdo

Portugweza realisou methodicamente esse im-

possivel apparente. Durante quasi dols an-

NOS§, Persever Jestudon o problema;

encarou=o em todos os seus aspectos, Come-

qou por procurar dentrg do ftinerario de uma

cacada efficaz, através o

curso do rio Homem,

local proprio 4 acampa-
mento. A natureza favo-
receu-a, depa-
rando-lhenoli-
mite da zona
alta da serm
uma extensa
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A entrada nas Caldas do Gerex

A" diveita véem=-se o3 chalets Biei ¢ Taitr 4 esquerda o Grande Holel Ribeiro,
Ao fundo a porielis de Leonte, por onde o5 capadares Jarito
caminhe para Albergaria € Abroteras, Nas vervientes da sevra, repoviadas
pela regencin Aoresial, crecem densos pinhaes, O panorama gue s deicoriing ao paisar
o chalet Tail empolpa de admira;do
; to 2 oo ek St
{CLICHE DA PHOT. BIEL)

o excursionitla anie o dege



= A

» mals antigo e reputado
dor do Gerez, que ao conhe-
ento exacto, minucioso, da ser-
a posta &
prova e umi energia auctoritaria e
obstinada. Assim, gquando a phi-
laucia dc-d(":lhr;n de alguns caga-
dores aposents dos dileltanti
de clubs sorria com incredulidade
perante o
arrojo, que
Ihes parecia le-
viano, da Mws-
tragido Porfugye-
sa, e€sta, com
cautela, sem |
precipitag?
les COMm Perseves
rante paciencii,
resolvia todos o
obstaculosquese |
oppunham aosen
ousado empre-
hendimento e
]\rr"J.IT:l\'H O seu
methodico plano
em condigies in-
falliveis de exito.
O acampa-
menfo dus Abros
tegas! Ha de ser
linda cousa's
exclumam os in-
credulos contu-
mazes. E real-
mente i‘-'i de ser, 1

i

» LH Lo
4 primeira tape-
res alpestres: a chan das

ventos por

regada
scentes puras du rio Ho-
mem, dominando os mais maravi-
Ihogos panoramas sobre a Galliza,
e o Minho, solire s=Mon-
suave

e 0 Ulceanc

planicie,
occulta no re
G0 aspero da se
1a, depar

nos

ans

Ivida a primei-
ra difficuldade.
Mas como truns-
para
remotas
gens, de
cabr
08 pesados mate-
riaes de &
mento? Abrindo
caminhos transi-
taveis. E os ca-
minhos

S0 ACCESE0,

-

Quando, na tar-
zentas creaturas de do dia 15,
n'essas alturas depois  das
) s, ondeniio duas e fatigantes |
outrs 1astro !,.\ml.« ao corso |
de homem que & cabra, |
nio sejam as ca- cagadores vin <!
[ iabul:&:& das balas tremular, a 1:500 {3
Kropatcheck, in- metros de altitu- )
dicando as per- de, 4 bandeira
seguicdes da uzul e branca da
i warda fiscal aos lilustracao FPor- § !
il contrabandistas? fugnera, e se lhes I
Construindo co- deparar a vasta &
] zinhas na serra; chan, com osseus |
i montand m vastos abarraci- I
| servigo regular mentos para bi- |
de dtld}lt‘( {men- Llma cascoin mo vio Geres tedores, os seus  [§
| L o= (CLICHE DA PHOT. NACIONAL, DO GEREX) as
1 eres s grandes altitudes. E a con- matilhas. os seus fomos fumeg al- |
s fornos decidiu-se; os servigos de vas lendas de lona e as suas me W
! imento anisaram-se. Mas como pdr em cem talheres, ha de parecer-lhe i
L pratica uma wa sem wn nu-  aguille. Porque tudo aquillo 14 estard ! D |
meroso pessoal ass: ? Contractando nas po- de faltar n'essa ephemera po de tres dias, !-4,
s da i com edificada entre 08 ninhos das seira dus |
nastentes rumorcsas do o Homenm. Os incre- §
T 5 commettia. dulos apenas contar com a sua philaucia & r
E contractaram-ze i gante, Nao com @ laboriosa e intelligente perse-
near tal ¢ T sem perigos de vulto para 0 ¢ veranga alheia. No gcampamento dis Abrotegas
Gadores? ) & um cagador i ainda installada un de saude, com |3
= nte © acin ¢ pessoal habilitado, sob a dis |
e exercendo um solire o » dr. It‘I!I ando Santos, J
sdores. F fete permanente pars S
R de bebidas refrigerantes, lh--rrw.
Champagne, tabaco, etc.




A O masive Seraphim, da guards dovesial
do Gerer, a quem foi confiada e divecg@o
da cagada

\t? E o confadamente Yonta o Jiusira-
o Portugueza poder oflerecer na serra
excepcionaes confortos acs seus convida-
dos, que ndo receiou abrir simultanea-
mente com a inseripgio de cagadores, af-
feitos a0 monte e s vicissitudes das gran-
des partidas de caca, uma inscripgio es-
pecial para excursionistas, com itinerario
independente, que permitta aos simples
fouristes visitar uma das grandes maravi-

! Ihas da natureza n’esta tho linda e des-
| presada terra de Portugal, esperando po-
der levar ao Gerez, a contemplar 08 seus

3 g 1 Iy alguns es-
trange afficionados  d’esse  moderno

sport que se chama o camping. Aos ex-
cursionistas serdh proporcionado o conhe-
cimento da serra mo seu conjuncio, con-
A tomando as montanhas pelo poente e

"\1 q regressando ao Gerez, no terceiro dia, pelo
nascente . Parte d'este per-

curso far- | se-ha pelo cami-

1 \i nho da \f’. ! Geira, construido

MANDS, & (que con-
trecho da grande
militar de Braga
. Astorga, atra-
vessando uma das
mais esplendidas
zonas florestacsda
SEITA & CONSETVAnN-
do ainda o8 mar-

14 pelos o
" stitue um
I estrada

b 1

4 cos milliarios das

I legides. No itine-
| rario
1 ficam

Ca
aindn  comprehendidas as
ascenstes ao Pé de Cabril
Carris ¢ Borrageira, as w
Ititudes da serra g i
A cacada, propriamente dita, e
CUjo Programma ¢ respectivas con-
digdes de inscripglio serlo  re-
mettidos a todos que os requisitem, com-
prehenderi tres dias (15, 10 e 17 de se-
tembro), desenvolvendo-se desde as im-
mediagtes de Albergaria, Bouga da Md e
Portella da Homem, na serra do Gerez
(fronteira da Galliza), s proximida-
des de Pitdes, na provincia de Traz-0s-
Montes. A partida dos cagadores terd lo-
gar, &s 3 horas da manhd do dia 15 de
setembro, da povoagio do Gerez, sendo
a primeira éape de 15 kilometros, pelo
caminho florestal, até & casa da guarda
de Albergaria, onde serd servida a primei-
ra refeigio depois de uma batida ao cor-
o e ao javali, para o que serfio distri-
buidas as esperas € batidas & caga grossa.
Depois do almogo, os cacadores, pre-
cedidos pelas secches de batedores, pro-
seguirio pelas margens do rio Homem atd
& nascente, seguindo os batedores pelas ver-
tentes, pernoitindo-se no curral das Abrote-
gas, 4 1:500 metos de altitude, onde serdo
installados os servigos de acampamento e
de cozinha. Esta segunda é/ape consta de 10
kilometros dos mais accidentados de serra,
em regido onde se presume se tenham re-
fugiado as sobreviventes da cabra brava.
No din 16 @ batida proseguird, n’um
desenvolvimento de 20 kilometros, na di-
reccio de Gargantas Negras, Lamellas,
Cornos de Fonte Frin e Pitdes, A meio
caminbo de Pitdes tenmina a zona favo-
ravel & cabra; 0 terreno perde grande parte
da sun aspereza, permittindomais desatiron-
tadamente as batidds ao javali. E' n'esta
regiio que se encontra a variedade de per-
diz chamada charrela ou perdiz cinzenta.
No dia 17, depois do almogo, os caga-
dores tomardo pelas cumiadas da margem
esquerda do rio Homem, passando pelo
Cantarello, Prados ¢ Bormageira ¢ descendo
por Leonte e Vidoal ao Gerez, onde serl
servido o jantar. Assim, a cagada, cujo
plano pormenorisado serd opportunamente
publicado, abrangerd os tres dias 15, 10
e 17 de setembro, desde a madrogada de
15 i tarde de 17

1ores

i &
v

i




{'m frecho do gabinele de frabalh wetor ol Meus AmMOTes, wda swa casa
da rus Larga de 5. Rogue, ¢ illusive escripior se swicidon—
L. fosd Fi ndade Coelho
(CLICHE DAS OFFICINAS PHOTOGRAPHICAR)=0 saimenio do Juneral

(cLIcHES DE BENOLIEL)



_JUMA REVOLUCHO MALLOGRADH [\

0 UULGQME"{TQ D03 SARJENTOS Loy
IMPLICAROS NO MOVIMENTO DE JANEIRO y -

o

As audiencias
de 6 e 7 de agosto
no tribunal
militar de Santa Clara

. 0 v, lenenie coronel

de¢ gpucrra reunido
— 01 sargenial aecusados

x et . o . (CLICHES DE pENOLIEL)



(e P2 DE CREANCAS
EM LOUKENCO MARQUES

As photographias gue inserimos
n'esta pagina reproduzem alguns
aspectos de uma alegre ¢ animaida
festa de erveangas realivada em
Lourengo  Margues ¢ composta
de corvidas fde guisos ¢ de saccos
€ de concurses de bellesa, dermi-
nanda por wma iésido cinemalo-
graphica,

Uma malinde ao d’am‘ngﬂ nn elnemalographe Ouofre
= mening Alba de Souza Carvalho (r.* premio)=—0 menino Jorge Bello (1) pr«mm} .,
—0 baldo Ongfre, na festa de 38 de punho de rgof =



%O-ENTE%O-DE-UM-OFHGAEDA-MAﬁINHA-MEM-&fz
NO FUNCHAL

&”f o ey EEERC)

[t

Em outra pagina d'este
mesmo numero da Miwstra-
¢t Porfuguesa encontrario
08 Noss0E ores reproduzi-
dos diversos
quadra allemd, que |
PETIANCCEr TS NOSSAS AEUEs
dez dias, quando fundeada
no amplo e magnifico porto
de Ponta Delgada (itha de
S. Miguel), o principal dos
Aghres.

Esta pagina refere-se, por
sua vez, i passagem i es-

0 estado wmaior do Pommern & caminko da
Fontinka.r Ao fundo a Puinte da 1igia)

No alto mar fallecen um dos officiaes
da esquadra, o capitho tenente bario

O preiiiio fanrbre paziande em [renle
do Potte de Desinfecplo da Pontinka

quadra pela Muadeira, no regresso a
Kiel, e a0 triste incidente que assi-
gnalou essa escala,

O elogio funebre d beiva
da sepultura, pelo capelllo de
bordo—dA lancha a vapor
Pommern condusindo officiaes
do couracado, ¢ rebocando
a [fancha com o cadaver
fcLicuds DO SK. FRANCINCGO
FIGUEIRA |
von Hammerstein, que per-
tencia ao couragado de pri-
meira classe Pommern e que
foi victima de uma pneumo-
nia complicada com uma |
sio cardiaca. Foi parma se
proceder 4 inhumagho do
cadaver do illustre official de
marinha que o8 navios se di-

rigivam 4 Madeira

A esquadra allema fundeou
no Funchal no domingo pe-
las 4 da tarde, realisando-se
o funeral na segunda-feira de
manha,
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T:[A OBRA DA INFANCIA DO SECULO
AN FE:STA EM PALFAVA

T P R

Cada dia a obva da infancia, emprehendida dele «Seculon,
de comepe Mo singelamende, vae assuminds mais largas propor-
£0es e adguirinde mais vasta fmporiancia, £ gue e preciso, na
1ealidade, fazer wmnils, e a collaforacdo enthusiastica, gue de
fodos o5 lados tem acudids a Secuwdar a fnicialiva benemeriia e
generosa do grande argdo de publicidade, tem-lhe pevmittido 1»
ampliando successivanenie o Swa acgde bemefica_em favor das
creangas de Lishoa. Tambem o5 resuliados obtidos sevdo, por
1550, gradwadmenie mals proficues ¢ vantajosos.

Ultimamenie vealisou-se o primeive passeio kygienico offere-

A R e g

il @8 creangas & @ primeira Sessio de jogos e di-
vertimenlos infantis a0 agr lvre no velodvomo de
Palhavd, tendo wm ¢ outra o mais completo ¢ lison-
geire exilo. Foi wm dominge cheio para arapazia-
da da capital, que ndo 50 sé divertin a valer com
as corridas pedesives e de velocipedes, em gue os
concorrentes disputaram enthusiasticamente o3 res-
Pectives premios, como leve fambem occasifo de insu-
flar bda guantidade de magnifico ar pure nos pul-
mades, Duanrlo aos vevcedores, regulands todos entre
o5 g ¢ Iy annos, ficaram vadionies com a vicloria
& com o5 applanses que receberam.

Q corredor Innocencio — Os peguenos cyclistas— Os vencedores das corridas pedesires
=— A corrida pedestre : Promplos para a pariida




gFIGIJRAS = FACTO s‘j%
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8 Lac

j& uma obra litterarin ¢ thea-

Lite

T
ugusto de aba de pu-

o tral i}:l}.ldnll.‘ vasta, que se comj de
ar o poema As )’)um f‘m‘rm & um quatro romances intitulados O Fadl
escriptor laborioso e proficun, cujo nome Luxe & Luxuria, 0 Rabihda

€ Vants wente conhecido por esse fa-
cto no nosso meio literano.

O livio As Dwas Palrias & um poema
em homenagem a Portugsl e Brazil por
occasilo do centenario da abertura dos
portos brazileiros ao commercio do mun-
do, impresso em uma edigio discretamen-
te elegante, que realam uma capa alle-
gorica de Roque Gameiro e uma repro-
ducgdo em simile-gravura do busto do
.mum, obra do distincto estatuario Tei-
o8, que temos tambem o prazer de
.Aplmnl.u n esla pdlzlrn ans
nossos leitores.

0 sr.  Apgusto
de Lacerda possue

e Awnrora, de duas memorias | v
das em concursos litterarios, que se
intitulam & eferno feminine ¢ A ifrra-
diagde do pensamento, e de
de theatro, das qguaes a mais
€, como 05 nossos leitores dever
cordar-se, o Jfudas, representado no
theatro de D. Maria, O sr, Lacerda ¢
aindi anctor de um livro de versos:
A religiae do amor, A' sun obra de
agora ndo ¢ difficil prophetisar um

grande exito.
Ll

LCLICHE DA FHOT,
GUEDES)

0 OONCURSQ D05 CARTAZES
DA AGUA DAS LOMBADAS

Comstantine Fernandes
[CLICHE DA PHOT. FERNANDES)

Provas dos cartazes

Julla Teixeira Basios

g retratos dos premiados

Dy Maria Kebe de Cartalho
Gowgalves




@ Visfa geral da Costa Nova do Prade

Ilhr iis de percorrer uns cinco kilometros da

estrada que parte de Ilhavo e atravessa a fer-
til regito da Gafanha, transpondo o b da
ria que segue da ath Mira, abordamos o

esta pittoresca pr
que, pelas suas natur
dettodos os que a visitam

Esti edificada em amphitheatro, sobre uma
pequena collina de aren
gem esquerda do que
08 pes, mirande-se vaidosa na superficie sere-
na e crystallina d'esse formoso lago, que no
dizer d'alguns fonrisies nos di idea do grande
lago de Genebra.

Nfio ¢ propriaments uma povoacio, mas um
aggregado de casas, na sua maioria de madei-
ra, situadas na margem da
que a orlam, em graciosa curva.
na extensio de cerca de
2 kilometros, habita-
das especial-
mente desde
que a4 prim
VEriL Nos. envia

a0 mar,
) Encanto

Na riz de (osia Nova: marinheives amadores

08 Seus primeiros sormisos,
até que o outomno ensom- &
bra & watureza com a sua melancolia,
margem do outro lado da ria fica-lhe
fronteira a uberrima povoagio da Gafanha,
onde existia um sitio chamado Prade defronte
do primitivo local dos palheiros (casas de ma-
deira), o que deu orige: denominacio d'es-
ta formosissima praia, tho captivante na sua
singeleza.

Hu precisamente um seculo que o vasto
areal da Costa Nova do Prado, que separa do
oceano o brago da ria, comegou a ser habita-
do. As companhas de pesca trabalhavam anti-
gamente na Costa de 5. Jacintho. Aberta, po-
e a nova barra, em 3 d’abril de 1508, dif-
ficil s¢ tornava, ¢ algumas vezes até perigoso
fazer o trajecto do canal contra os ventos e
es, pelo que o ilhavense Luiz dos San-
arreto transferin para o sul da barra a
companha de que era fe. E tendo condu-
zide pelo mar o barco e apparelhos, n'esse
mesmo dia deu a companha o primeiro lango,
tivando grande quantidade de sardinha, 2 maior
{parte da qual se perden, porque cho-
via ¢ faltavam armazens, sal e com-
pradores. Bameto e a
companha deram-se pres-
A em constrair
ATITNAZENS @ Pro=
ver ao mais que
0 seu trabalho




demais companhas de Ilhavo,
que em breve lhe seguiram o exemplo,
com excepghio de uma pertencente a Jo-
sé& dos Santos Barreto, irmio d aquelle,
o qual resolven ir estabelecer-se na Cova
de Lavos, dando M COme I0VOE-
¢io d'este nome, cujos habitantes sio
oriundos dos que formavin a referida
companha, ou d'outros pescadores tam-
bem de llhavo gue successivamente
para ali formm emigrando.

Ficaram em 5. |
duas companhas de
Envads © a Canaria.

Os primeiros palheiros da Costa No-
va do Prado foram mandacds
por Luiz dos to, por Ma-
Maia Vieira ¢ por José Fer-

& construir

os de 1822 e 1824 algu-

am- ali a
AT, € pPOT este

tivo se construiram entio mais alguns

Presies a seguir viagem

—A procisslio de N. S, da Sawde ng Cosia Nova




A expensas de frei Jo- % e : tre as quaes as mais gradas

leigo Jeronymo, na- ; terras circumvisinhas ¢
tural d’ Arada, um dos primeiros frequen- e W ) gumas da Beira. A pesca era abundan-
tadores d'e praia ¢ com o auxilio de te e os pescadores contractados aufe-
outros devotos, fof tambem edificada a riam d’ella abundantes lucros.
capella, sob a invoe a Virgem da ! Mais tarde comecaram a mudar o8
Saude. Era mals B 15 i palheiros para o sul, ficando como ba-
norte di que hoje existe em sua substi- 3 1 lisas do pr vo local da costa os pa-
tuicho, Theiros de Maia Vieira & o que foir

Em 1840 achava-se a Costa Nova s dado fazer por Manuel de Moura N

em plenal floresconcin, pois que ali con- rinho, defVizen, Este ultimo foi de-
corriam o banhos muitas familias, en_ pois comprado pelo eminente tribuno

Preparando-ge para a faing na ria

—Barco safva-vides da Costa Neva




si: Estevio Coelho de Maga-
Ihdies, um dos mais assiduos
frequentadores d'esta que aqui
vinha amiuladas vezes descancar e re-
lemperir o ¢ -»[»r:lu.

o

aqui & mui diversa
du de outras pr Nds qULEs se Coti-
tinua seguindo o mesma vida das ci-
dades. Nao tem casinos, nem asseni-
bléas, nem jamais teve casas de jogo

permanente, mas tem variadis %
distraciies como a caga, as pesca-

rias, os passeios pela ik
onde se observa a tra :Imthun fain
raga \mn‘}u-\ de

A mar,

10, no furor de

A vida balnes

uberrimo selo do  oce
ganhar o pho para :mu.—-_hllm-..

A paizagem que da Costa Nova do
Prado se disfructa ¢ deslumbrante, tor-
nundo-a uma das prajas mals alegres

Um barco de perca

—As criangas wa ria



kilometro como i dissémos) esti
a fertil florescente  Gafanha,
peninsula formada por um vasto

o comegi o areal, com 0 seu extenso pink
movimento na ria (abundante em cortudo d'onde a onde pelas ca-
peixe ¢ varindas algus), Singram  sinhas brancas dos moradores,
em vaias direcghes bateiras e r mente reclinadas sabre o
barcos de pesca d'um formato 2 o da verdura. E para re-
especial, = nos di uma idéa este esplendido panora-
3 k ohes de Veneza. E ma, o sol nascente dourando a
i cumiada das serr 5, qQue s
pelham-se as habitagdes da ga- a » fundo, envolta em man-
lante filha do Vouga. gaze anilado. E° o Cara-
Defronte (3 pouco mais d’um mulo ¢ o Bussace vectaculi

Um trecho da praja da Cosla Nova
— Preparando o caldeirada wa ria




bello e encantador!

Depois do banho
principiam o8 pas-
seios pela Ascle-
gantes bateiras sin-
a0 leve im-
pulso dado aos remos pelos bragos
das creangas. Aqui e ali um bote
abre, comoO 08 CYSNEs Us 4zas, as

varias direcgdes, Felizes os que
yassam assim  algumas horas a
bordejar, porque teriio o prazer de

sem-

um pacto de
cerimon
ta ge
com

mzlo, apezar
de que, nos ultimos
annos, tem tomado
mais afidalgado,

Os palheiros distam do  mar
perto d'um kilometro.

Entre o mar ¢ a ria ergue-se i
capella sob 4 invocagio da Vir-
gem da Saude,

Aqui se festeja no ultimo do-

um aspects

ncontrar bellag paizagens, que
fazem recordar o que ha de
i melhor nas verdejantes mar-
" gens do Rheno.
Bellos sitios para quem tiver
alma d’artista.
Mas em npoites serenas e de luar
a ria & verdadeiramente deslumbran-
te, quando a pallida lua se mira
mansamente na superficie crystallina
das aguas.
A vida é commoda e agradavel,
havendo entre os banhistas como que

mingo do mez de setembro
esta imagem ' wna festa
muito popular e concorrida.
Dos concelhos de Aveiro, Vagos,
Mira, Figueira e Estarrej i
afluem rom de famel is is €
com a :ilc}!l no coracio, a tributar
a sua gratidio & Virgem da San-
de.

Ilhavo, agosto de 1908,

MarUvEL FRRREIRA DA Cousma,

O forte da’barra—Luclande sempre

{cLicHEs DR A. M. LOPES)




05 mavios da esguidre na doca de Pants Delpada
— 0% mavies allemdes em FPonia Deigada: Cuiro aspecis
—Caes de Ponta Delpada ¢ lanchas a mapor da esguadra allemi
(CLICHES DE [OXO MARIA DOS SANTOS)




ILLUSTRACAOQ PORTUGUEZA

11 SERIE

BAUME BENGUE

Cura rotilvence

RHEUMATISMO
~~~ GOTA—~—~— |
' NEVRALGIAS

L BENGUE, 47. me Manche, Paris, e em todas 23 Pharmacias.

Livraria da BASA ANDRADE

Patla & hnirade 9§

52, Rua Maciel Pinheiro, 52
Parahyba do Norte BRAZIL

de LIVROS e REVISTAS

¥
CoO000000000 de gualguer p-iz coococooocoooo

AGENCIA DE VIAGENS

ERNST GEORGE, Successores

Venda de bilhetes de passagem em vapores e caminhos de ferro
para todas as partes do mundo sem augmento nos precos. Viagens circulatorias
a pregos reduzidos ma Franca, Ifalia, Suissa, Allemanha, Austria, etc.

Viagens ao Egypto e no Nilo
Viagens de recreio no Mediterraneo e aoc GCaho Norte

Cheques de viagem, substituindo vantajosamente as cartas de credito.
Chegues para hnlels

VIAGENS BARATISSIMAS i TERRA SANTA

R. Bella da Rainha, 8-Lishea

2@%@@9%

Meio seculo de successo

O Elixir do D" Miathe
GASTRALGIAS, DYSPEPSIAS.

Pha macie MIALHE. 8, rue Favart Paris

ESTOMAGO

de pepsina concentrada faz digerir tudo r-pid=ments,

A’psnda em todas s Pharmacias e Portugnl el do Brazil

EPILATORIA
Dmmpia a ser empregada.

L’Epilvite
L’Epilvite t=wi ot

instantaneaments as pennungens desengracadas, a
barna, os pellos o8 mais duros do rosio e do corpo.—
NAo prioduz borbulhas,nBoirrita s pelles mais delicada
B A GRAZIANL Phars de i* classe, 63 Rue Rembuteau Paris.
Agestns dupes. Portugal : CURIEL & DELIGANT, 19, R 4o Arco a Jesus, Lisboa.
Pregn do fraseo paquenc 800 Rais ¢ do fraseo grande 1.400 Rels.

0 F , PRESENTE E FUTURD REVELADO PELA MAIS CELE-

BRE CHIROMANTE £ PHYSIONOMISTA DA EUROFA

Madame BROUILLARD

1z 0 passado e o presente
e prediz o futuro, com ve-
racidade ‘& rapidez: ¢

comparavel em va
Pelo estudo que fex das s
<ias, chromancias, chronologia
g phw-ognomu-ua e pelas :z\pl.-
cagies praticas das theorias de
Gall, Lavater, Desbarrelies,
Lambroze, d'Arpenligney, Ma-
dame Brouillard tem percorndo
a3 principaes cidades da Furopa
€ America, onde foi admirada
pelos numerosos clientes da
mais alta cathegoria, a quem
predisse a queda do Imperio e
todos 05 acontecimentos gue se
Ihe seguiram, Fala portuguez,
francez, inglez, allemao, ita-
Dd consuitas diarias dag o da manhi ds

liano e hespanhol,
11 da no'‘te em seu gabinete: 43, Rua do Carmo, sobre-
foja—LISBOA, Consultas a 15000 rs. 25500 - 53000 rs,

AGERTE EM FARID D

CAMILLE LIPMAN.

20. RUE VIGON



ILLUSTRAGCAO PORTUGUERZA

Il SERIE

IHSTIT“T UNICA casa do mundo para o tratamento
d.; rosto, hygiene, belleza e conservagio da
i,

roductos scientificos invisiveis
e helleza »«

s pelo Laby
l 18

atorio- Municipal de
pparelhos e productos contra a
ué e conlra & eXcessiva magreza.
e crémes para’ branguear & pelle
das maos, luvas e 31‘par«:llma para o S\. formoseamento. Quem
quizer CONSErVAr ¢ e ue todas as nzanhas
0% maravilhoses pr

-
2

Titira segetal goranlida ¢
ifar @ gueda dog cabeflos e
dawdo-the @ sua ey Hain
vacle d'ervas do Orignie
ndo-or desgpparacer com-
desefa ter agentes nas

asas perfumistas ou
us productos.
5 em todas as p ranga, da Europa.
Estados Unidos da Ame:

Q@ INSTITUTO DE BELLEZA leeciona e da
curse de frafomente e embellezamento de pelle. Pro-
grammea e condigdes, Emvia-se catalogo geral a guem o
reguisilar,

26, Place Vendome, 26 — PARIS

UPHOLSTERER &

CABINET ‘ j‘WAKER zadeiras

Sophds  chaise’

longues e cadei” |

Tas com costas
i .

Ha sempre variado sor-
timento de modelos o=
vos, forradas em supe-
rior chagrin de r.%e =8
qualidade, por precos
limitados, attendendi 4
sita magnifica constru-
ccdto. Decoragdes col-
pletas em estvlo inglez
Todas os trabathos slo
dirigidos pela sen pros
prietario, Gil Dins dAs-
SUmpeAn,  prol sional
especialista neste ges
nero de frabathos, For-
da Legagdo
nnlca e das prins

L
cipaes casas de Lisboa. 35, Rua de Buenos-Ayres, 35. Tale=
phone 4:BB4 (residencia).

Deposite unlco do <PIPERINOL-, o melhor preparado

para dar coér e lustre de encerado em movels, soa-
Ihos e courcs.

A MARONMBA DA VIDAR

Tudo o que existe nmo homem de verdadeiro poder provém

A’ yenda em todas as mercearias, pharmacias e confeitarias do paiz. Agentes em Portugal & colo-
nias:; Esteves & Anahory, Rua de 8. Nicolau, 71, 2.°—LISBOA, Depositarios no Porto: Carlos Fer-
refra & Paraize, Bua do Afmada, 579, Em Coimbra: Redrignes da Silva & C°, Rua Ferveira Borges, 76,

& Manue! Fernandes d' Azevedo & C.*, Fraga 8 de Maio. Na Figueira da Foz: Manuel fosé de Sousa & Filhos.

dos nervos equilibrados e de um cerebro aetive e perspicaz
ope

0 Grape-Nuts

contém precisamente os elementos nutrientes que a na-
tureza armazenmou no trigo e cevada comprehendendo o
Phosphato de Potassa que se combina, no sangue,
com a albumina, para restaurar e reconstituir as cellulas.

E’ am alimento concentrado, parcialmente predigerido
e 6 um admiravel sustentaculo do homem aetivo, pro-
gressivo e emprehendedor.

E’ um alimento e ndo um remedio. 10 dias
e experiencia demonstram-no.

i s 2 @rape-fus

POSTUNM CEREAL. C.°

LTD. U. sS. A

AGENTE EM FARIS] CAMILLE LIFMAN, a6, RUE VIGNOH



