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DUAS GRANDES REPORTAGENS

T ais um nimero da «Flama» chega as maos dos leitores, e eis
M novo motivo dc didlogo. Repare-se, porém, que o dialogo
que desejamos estabelecer com os leitores ndo se limita (ndo pode
i limitar-se) a estas palavras de abertura. Fazemos, semanalmente, um
esforco de qualidades, procurando que todas as paginas da revista
sejam objecto de didlogo. E essa a razio da nossa existéncia.

as restantes paginas da revista, encontrara o leitor reportagens,
entrevistas, cronicas, e fotos capazes de lhe fornecer infor-
magao, recrear o espirito e contribuir para a formagio das suas
ideias. Nesse triplice sentido hdo-de ser entendidas as paginas que
dedicamos ao escritor Alvaro Guerra, 4 maneira como se deve real-
mente comer, a nova civilizacio do transistor, as festas do Norte do
pais, e a outros: temas de interesse. O leitor vera.

as nao podemos fechar esta introdu¢io ao nosso didlogo desta
M semana, sem exprimir aqui, vivamente, a nossa gratiddo pelas
centenas de mensagens que A nossa redaccdo chegaram, acompa-
nhando-nos na dor que veio causar-nos a morte do nosso camarada
José Nunes Correia. A esses amigos, assim como & Imprensa, a2 Radio
¢ a Televisao, que, em noticias e comentarios, se referiram ao infausto
acontecimento, a nossa gratidao.

¢é dominado por duas grandes reportagens: a da
visita do Papa Paulo VI ao Uganda, numa missio de paz
sem precedentes, e uma incursao ao império que os «Beatles» cons-
truiram, na sequéncia dos ssus éxitos musicais. Qualquer dessas
reportagens surge com o selo da mais flagrante actualidade: se a
primeira refere um facto histdrico, cuja importincia real sé o futuro
poderd assinalar mas que se deve desde ja inserir no. «aggiorna-
mento» da Igreja, a segunda diz respeito a uma empresa humana
que também (quer se queira, quer ndo) deixard as suas marcas no
tempo que nos coube viver.

Pregario para 1969 (pagamento adiantado): Metrépole e Ilhas — Assinatura anual 330800 / Assinatura semestral 170800 / Assinatura trimestral 85800 / Exem-
plares avulso 7$50 — Ultramar, Espanha e Brasil — Assinatura anuval 350800 / Assinatura semestral 180$00 / Exemplares avulso 10800 — Outros paises —
Assinatura anual 410800 / Exemplares avulso 12850 — Por via aérea acresce da respectiva sobretaxa por exemplar conforme segue: Metrépole, Ilhas e Espanha 2800 —

Ultramar 13$20 — Outros paises da Europa 4$00 — Restantes paises 15$40 — Nota:

As prestagdes acertam-se sempre pelo ano civil.

Mudangas de endereco 1$00.
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DOUTORES E BACHAREIS

EMILIO FELGAR

egundo as estimativas do Pro-
jecto Regional do Mediter-
raneo, elaborado em 1963,
o numero de estudantes univer-
sitarios em Portugal atingira 37
mil no préximo ano lectivo. Este
numero, todavia, parece estar ja
ultrapassado, uma vez o I. N. E.

rem provenientes de familias ri-
cas ou bastante remediadas a
maior parte desses estudantes. In-
teressa-nos, porém, agora, acen-
tuar apenas O aumento progres-
sivo do nimero de universitarios
que de ano para ano vio en-
chendo as escolas, algumas das
quais ja superlotadas,

Ainda recentemente os jornais
noticiaram que cerca de trés mil
jovens. prestaram provas de exa-

me de aptidio a Universidade,

em Lisboa, Porto e Coimbra. E
claro que os «caloiros» do pré-

Nos corredores de uma das faculdades de Lishoa

assinala a existéncia de 35935
em 1966/67, ap6s recordar que
as inscricoes em 1960/61 atin-
giam 24 050 e, em 1964/65, ti-
nham subido para 29 mil. A falta
| de elementos mais concretos leva-
-nos, pois a fixar em cerca de
40 mil o nimero de estudantes
este ano matriculados nas Uni-
versidades portuguesas e em es-
colas que, pelo menos para fins
estatisticos, funcionam como tal

Quer isto dizer que a popula-
¢30 universitiria estd a aumen-
tar muito nos ultimos anos, o
que, se nos pode levar a pensar
numa melhoria das condi¢des de
vida da populagio, por outro nos
obriga a meditar no facto de’ se-

ximo ano lectivo serao mais, mui-
tos mais, se tivermos em conta
as dis;pcnsas daquele exame (ago-
ra mais facilitados) e os exames
da época de Outubro.

Mas j4 nestes primeiros nume-
ros, Lisboa vem a frente de todas
as outras cidades universitarias,
com mais de 1700 estudantes em
exames de aptidio. E a sua nova
Cidade Universitaria torna-se ca-
da vez mais pequena para alber-
gar os que a procuram.

E certo que muitos dos proble-
mas que hoje sao postos a consi-
deragdo de quem de direito, estdo,
pensa-se, a um passo da resolu-
a0, com a anunciada reforma do
ensino superior.

Jm recepidcalo bumang com a Sua
gentil moradora do ano 2000.

CASAS
PARA
O FUTURO

«L'EUROPEU»

O arquitecio Ico Parisi reali-
zou em Como uma exposi¢do
de «recepticulos humanosy.
primeiro passo para a casa do
homem do ano 2000. Parisi
afirma que a habitagio do fu-
turo deve ser totalmente rein-
ventada a partir do interior. E
explica: «A casa do nosso tem-
po continua a surgir vinculada
a um desenho preconcebido de
paredes interiores, prisioneiro
de um esquema adgquirido, es-
clerético, petrificado e imuld-
vel. através dos séculos; isto é,
nasce sem liberdade e bem
longe das dimensées psicolo-
gicas e sociais do homem do
ano 2000. «No pensamento do
seu criador, que realizon obras
arquitectonicas em Mi'ao. Ro-
ma. Paris, no Kuweit, em
Aquisgrana e em Argentdrio,
os «receptaculosy deverdo ser
responsdveis pelo individuo e
caber-lhes-i isold-lo, tornan-
do-o auto-suficente e deixan-
do-lhe o mdximo espago. livre.

O wmomento noitcy vo interior da
casa do futuro.

OS POETAS E O DISCO

ALEXANDRE MANUEL

uando auténtica, a poesia €

comunicagdo ¢ dialogo, ¢

encontro e vida. Ao escré-
ver, 0 poeta projecta nos OUtros
um pouco de si e da sua vida.
S6 assim ele podera encontrar a
sua verdadeira realizagdo. (¢A co-
municagio ¢ uma das minhas
constantes preocupagoes» —- afir-
mou-nos Anténio Gededo).

Igual aos outros homens, lu-
tando ,com as mesmas dificulda-
des, sofrendo idénticas paixdes,
o poeta (como, alids, todo o ar-
tista) deixa, a partir de determi-
nado momento, de se pertencer
a si para ser dos outros. E mais
o serd quanto mais perto puder
estar do seu semelhante. A sua
missdo serd mais cabalmente atin-
gida quando ele (sem se mitifi-
car ou permitir que o mitifiquem)
buscar cada vez mais e melhor
os meios de comunicagio ao seu
alcance.

A partir de agora, trés nomes
da actual poesia portuguesa esta-
rao 2 disposigio do publico, atra-
vés duma forma diferente de co-
municagao: o disco.

Alexandre O'Neill, Natalia Cor-
reia e Anténio Gededo gravaram
em disco alguns dos seus poemas,
que nos oferecem na interpreta-
¢ao das suas proprias vozes.

«As pessoas que ji ouviram o
meu disco — disse-nos Anténio
Gedeac — sentiram-se muito mais
penetradas pela poesia do que
pela leitura pessoal dos poemasy.
Por seu turno Alexandre O'Neill
(que ja havia gravado um disco
hi cerca de dez anos) considera
que «a poesia € por enquanto,
demasiado oral — sobretudo a
minha — €, portanto, ¢é natural
que assim possa beneficiar duma
nova recepgaon.

Saudemos, pois, com esperan-
¢a, este novo modo de divulgacio
poética. A bem da Poesia.

PR Lp—— .
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os faetos

COOPERATIVISMO FLORESTAL

O fogo é o mais nmpl.eﬁvel mmugo das florestas. Em poucas

t zonas arborizadas

horas pode destruir p

que demoram muitos anos & formar-se e representam valiosos

3 .

Ani. C I e

as chamas levanta problemas.

patri

gente nao pode abalar da-
A qui. Enquanto um de nés
dorme, o cutro fica a vi-
giary, disse-nos o sr. Amavel com
um sorriso largo no-rosto angulo-
so. Vive com a mulher e dois fi-
lhos de 6 ¢ 3 anos, no posto de vi-
gilancia florestal de Nafarros,
uma torre que, vista da estrada de
Fontanelas, parece uma ermida.
A zona residencial ocupa uma
unica divisao soalhada. No alto,
alarga-se uma camara de vidro
equipada com bindculos e apa-
relho de radio. Durante todo o
dia e toda a noite, sem horario
¢ por 3000800 mensais, ora o
sr. Amiavel, ora a mulher, esprei-
tam a serra de Sintra. E se avis-
tam algures na extensio verde
uma nuvem de fumo, um foco de
incéndio comunicam imediata-
mente a central que, por seu turno,
avisa os bombeiros indicando-lhes
a localizagio exacta do sinistro.

A central esta situada em plena
flotesta no alto da calcada de
St* Maria. Subordinada a Direc-
¢ao-Geral dos Servigos Florestais
e Aquicolas, possui patrulhas mo6-
veis dotadas, também, de emisso-
res-receptores, que percorrem as
matas numa constante e atenta
fiscalizagdo, cujo principal objec-
tivo consiste em evitar a repeticao
da tragédia que, ha anos, ocorreu
na serra.

«Atengio, experiéncia, atengao,
posto 9. Escuton...

A voz roufenha do operador
pede informagdes. Para o sr. Ama-
vel, trata-se de uma comunicagio
de rotina. Maquinalmente, olha,
de novo, o arvoredo ao longe,
pega no auscultador, faz girar, os
botdes do aparelho entre o pale-
gar ¢ o indicador, e responde.

«Estou aqui vai para um ano
¢ ja dei trés ou quatro alarmesy,
conta-nos depois.

Com o Verio, ressurge o ini-
migo principal das matas. A in-
tensa irradiagégo solar, o vento
forte, uma caréncia extrema de
humidade, nos troncos e nas fo-
Ihas, constitcem, em conjunto, um
quadrc  de condigbes  Gptimas
para o desenvilvimento das cha-
mas eventualmente provocadas por
fatlhas, fogueiras, ou pontas de
cigarros.

Os fogos destroem, anualmente,
em Portugal, cerca de 967 hec-
tares de terra arborizada, causando
prejuizos da ordem dos 2160 con-
tos. matando o gado e destruindo
a caga, inutilizando estradas e
linhas de transporte de energia,
telefonicas e telegraficas.

As florestas representam entre-
tanto uma importante parcela do
patriménio do Pais. Basta lembrar
que, em 1963, segundo as ulti-

lhe roubam frescura e um pouco
da beleza que o lord Byron can-
tou. O que levou centenas de anos
a formar desapareceu em trés ho-
ras. E, no entanto, em relagio a
maioria dos 72 grandes fogos que
atingem, anualmente, as matas do
pais, podem considerar-se reduzi-
das as propor¢des do fogo de
Sintra.

De uma maneira geral, nio ¢
possivel determinar, com rigor,
as causas dos incéndios. Sabe-se,
porém, que 30 por cento resultam
de negligéncia (fumadores, quei-
madas, fogueiras); 24,9 por cento
de actos criminosos e 11 por
cento de factores diversos entre os
quais se contam os raios, fogos-
-de-artificio, tiros de pedrein;, fo-

Torre de vigia de fogo. Prevengao em nova estilo.

mas estatisticas conhecidas, o sec-
tor florestal contribuiu, com
2912 410 contos para o produto
nacional bruto. Na verdade, a ma-
deira desempenha um papel va-
lioso na consrugdo e no fabrico
do papel de matérias plasticas ¢
celuldsicas e tem larga aplicagao
como combustivel. Por seu turno,
as matas permitem o aproveita-
mento dos solos estéreis, evitam
que as chuvas arrastem a camada
ardvel dos terrenos, ¢ impedem,
assim, o assoreamento dos cursos
de dgua e a deslocagio das areias
da costa para o interior.

O incéndio da serra de Sintra
desencadeou no Pais uma onda
de emogdo. Ao que parece, @ in-
suficiéncia do pessoal dos servijos
florestais, profundo conhecedor
da técnica espec’al de combate
aos fogos em regiG 5 montanhosas
onde as chamas se propagam com
uma rapidez insuspeitada, deter-
minou a necessidade de recurso
aos Bombeiros e ao Exército. Hou-
ve divergéncias quanto aos méto-
dos a utilizar e o incéndio rea-
cendeu-se no momento mesmo em
que se encontrava ja praticamente
dominado. Morreram 25 soldados,
os prejuizos materiais foram in-
calculaveis e a serra ficon mar-
cada por' clareiras castanhas que

gos reais, linhas de alta tensio ¢
fauilhas dos comboios.

«Quase todos os incéndios a
que assisti foram provocados por
pontas de cigarros langadas sobre
a caruma seca. Quando os auto-
mobilistas que atravessam a mara
atiram as «beatasy pela janela do
carro, nido se apercebem do perigo
que as drvores correm» disse-nos,
em Montes Clams, um guarda
florestal.

Para evitar auténticas catdstro-
fes, bastaria, muitas vezes, que o
publicc tomasse precaugdes ele-
mentares. No entanto, a adopgio
de disposigGes severas ‘de preven-
3o, durante 0 tempo seco e quen-
te, revela-se de primordial impor-
tancia. Neste particular, reconhe-
ce-se, geralmente, a eficiéncia das
torres de vigia e das patrulhas
mbveis. Na circunscrigio florestal
do Porto, bem como na serra de
Ossa e no pinhal de Leiria o sis-
tema parece ter criado rafzes e
entre a2 mancha verde do arvo-
redo recortam-se ja amplos edi-
ficios onde o pessoal de vigilin-
cia se acolhe no final de cada pe-
riodo de servico. Mas na Beira Bai-
xa a0 longo do Zézere, e em tan-
tas outras regibes, as drvores con-
tinuam a ser pasto facil para as
chamas. Ainda - ndo hi muito

tempo Os jornais concedcram va-
rias colunas a um fogo que se
prolongou por dois dias e duas
noites, nas florestas do Carregal
Os trezentos camponeses dos arre-
dores que lutaram contra as cha-
mas, utilizando ramos verdes e
terra, 2 mingua de dgua e material
adequado, nio conseguiram impe-
dir a destruigio de dezenas de
milhares de eucaliptos e de pi-
nheiros (note-se que um pinheiro

56 € rentivel a partir dos 20

anos) muitos hectares de mata e
400 metros ciibicos de madeira.

A organizagio de sistemas de
prevencio nido tem sido, entre-
tanto, possivel fora das zonas in-
cluidas no patriménio do Estado.

«A Direcgio-Geral dos Servi-
gos Florestais e Aquicolas encon-
tra-se espartilhada na sua activi-
vidade por uma legislagio que
nio lhe permite obrigar os par-
ticulares a adoptar disposi¢des
de seguranga», explicou-ncs ©
sr. eng.” Sousa Veloso.

Na- verdade, para obstar a pro-
pagagio dos incéndios é necessi-
rio abrir aceiros — zonas vazias
em plena floresta — dividir as
matas em talhGes e construir vias
de comunicagic que permitam
um acesso rapidc aos locais dos si-
nistros. Os pequenos proprieti-
rios ndo podem, contudo, supor-
tar os encargos decorrentes de
tais disposi¢des €, em gera!, cal-
culam apenas os prejuizos que
resultam  do “desbaste do arveo-
redo em dreas demarcadas, es-
quecendo ou ignorando, -simaulti-
neamente, a> vantagens do par-
celamento, no plano da colora-
cao florestal, € as consequéncias
de um incéndio que se declare
numa mata densa.

«Para 0s pequenos proprietd-
rios a solugio esta no movi-
mento cooperativo. Enquanto a
floresta se encontrar fragmen-
tada, integrando drvores de vi-
rias idades e amanhadas ou nio,
a exploragio ndo rende, nem hi
possibilidade de combater, eficaz-
mente os fogos», afirmou o eng’
Sousa Veloso. «As cooperativas
florestais, agregando muitas pe-
quenas propriedades, num con-
junto bem dimensionado, torna-
riam mais ficil a sua propria
defesa e comportariam o recurso
a corpos de técnicos que racio-
nalizariam a exploragio. Mas o
cooperativismo  florestal desen-
volve-se lentamente, entre nds.
As florestas ndo dio lucros dia-
rios, nem sequer anuais € os pro-
prietarios sio refractirios ao agru-
pamento.» D. R
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VINTE VALORES:

UMA RESTIA DE AZUL

ALMEIDA MARTINS

Uma determinacac notavel
num rosto firme. José Baptista
vé, para la de nds proprios,

o seu mundo racional.

hama-se José Joaguim dos
C Santos Baptista e ¢ invisual

Nasceu ha 27 anos nos arre-
dores des Lagos e acaba de se li-
cenciar em Matemitica Pura pela
Faculdade de Ciéncias de Lisboa
com a classificagio de 20 valores.
Entre estas duas balizas, todo um
caminho de sacrificios percorrido
com a sélida ajuda de uma grande
for¢a de vontade.

Quando se rtransporta um <6-
lido objectivo no centro do racio-
cinic — nao ha barreiras, nem
montes, nem vales (neste caso,
nio hi noite de breu com seus
fantasmas) que nos afaste da li-
nha preconcebida. Para José Joa-
quim dos Santos Baptista nio
houve cegueira alguma que o
desviasse do seu sonho continuo:
estudar, ir estudando matematicas,
mais e mais, aprofundar, saber,
conhecer. Resultado da primeira
escala: 20 valores no debate so-
bres uma dissestagdo incidindo
em «Os Espagos Lp e a Transfor-
magio de Fourier». Licenciado
com distin¢io.

«Eu s6 quero realgar a extraor-
dindria simpatia de um grande
nimero de colegas meus, a quem
devo este sucesso. Eles fizeram
gravagOes para mim, dispuseram-
-se a estudar comigo. Foram ex-
traordindrios».

Assim vos falou a modéstia de
José Jaaquim Baptista, que se
pronunciou do seguinte modo
acerca do sistema de.estudo uti-
lizado: ;

«Deixei de usar o mérodo
Braille depois de ter feito o
5. ano do liceu. £ muito dificil
encontrar em Braille os livros que
pretendemos. Em Portugal hi
uma editora, no Porto, mas a sua
actividade incide quase exclusi-
vamente na publicacio de livros
de estudo para a Instrugio Pri-
miéria e o 1.° ciclo liceal. Hi no
estrangeiro certas bibliotecas, co-
mo é o caso de uma muito im-
portante, em Paris, que tém li-
vros mais especializados. Por tudo
isto, por todas as dificuldades mo-
tivadas por uma total caréncia
de livros em Braille, sempre pre
feri gravar textos de livros que
0s meus colegas me liam em voz
altay.

A voz do recém-licenciado ¢
vagarosa e decidida, denotando
uma personalidade forte e um co-
nhecimento firme da sua posicio
no mundo.

«Se alguns professores niao con-
sentiam que eu gravasse as aulas
(para ndo ficarem registados pos-
siveis enganos ...), essa dificul-
dade sempre foi suprida com
éxito. Mas quero, sobretudo, des-
tacar o nome do sr. dr. Campos
Ferreira, ¢ foi de uma simpa-
tia a toda 2 prova perante o meu
caso pessoaly.

O sonho de José Joagquim da
Silva Baptista é permanente. A
sua paixao € a Matemdtica e a
Matemitica acompanhd-lo-i pela
vida fora.

«Vou ficar como experimenta-
dor na Faculdade de Ciéncias.
Trata-se de um cargo novo, que
vai ser fundado no préximo ano
€ cujo objectivo é continuar a
estudar, mas com fins cientificos.
Pretende-se, acima de tudo servir
& Matemitica, se possivel desco-
brir coisas novas ...».

Uma réstia de azul, ou todo
um firmamento?
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OS NEGOCIOS DE AGOSTINHO — Joaquim Agostinho que.
além de saber correr, como poucos, sobre as rodas de uma bici-
cleta, ja provou nédo estar no mundo por ver andar os outros.
| decidiu entregar a defesa dos seus inleresses a um especialista.
Assim atribuiu, exclusivamente. ao dr. Pereira da Silva, vice-
-presidente do Sporting, o direito de por si negociar a sua inier-
vengac em provas desportivas e também qualquer publz(-u'lﬂa‘e
que utilize o sew nome ou a sua fotografia. Joaquim Agostinho
meteu «advogadoy. Esperemos que ndo lhe levem a mal ..

CASAMENTO DE PRINCIPES — Nunca, na sua tio longa existen

Ansonis, pequena aldeia provencal, tinha visto tantas majestades
altezas serenissimas e monsenhores, como por ocasido da ceriménia
nupcial em que Gersende de Sabran-Ponteve, filha do duque, senhor
de Ansonis e proprietirio do castelo medieval de Luberon, uniu
o seu destino a Jacques d’Orleans, quarto filho do conde de Paris

Na gravura. os noivos saidam a multidio a saida da igreja.
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SILVA RESENDE:
UM PORTUGUES
TRANQUILO

LUCIO CORVELO

u nasci numa cova da Ser-
E ra de Montemuro, num si-

tio chamado Tendais, ha
42 anos. Fiz o exame da 4.* clas-
se aos 9, enquanto ajudava o meu
professor a desbastar os mais no-
vitos. Aos 11, fui para o Semi-
nario de Resende, por preferéncia
minha. Fiz o curso de prepara-
torios em Lamego e terminei o
de Filosofia com distingdo. Em-
bera tivesse pelo semindrio uma

grande gratiddo, resolvi sair por

razOes pessoais e ja aqui em Lis-
boa fiz 0s 6." ¢ 7. ano do liceu
e matriculei-me em Direito em
1950».

Como muito boa gente, Silva
Resende teve de interromper ¢
curso para ganhar dinheiro. De-
dicou-se ao ensino secundirio e
empregou-se num banco. Veio,

Silva Resende

¢ntdo, a roda da fortuna bafeji-
-lo, como uma roda dentada sin-
grando na engrenagem:

«No banco, subi rapidamente
certos degraus, mas apercebi-me
de que faria melhor em conti-
nuar os meus estudos. Foi entio
que alguém me chamou a aten-
a0 para o facto de eu fazer mal
em nao escrever num jornal. A
principio dirigi-me ao Século,
mas ndo cheguei a entrar, sequer,
no edificio por ter julgado que
o trabalho num matutino didrio
exigiria muitos sacrificios incom-
pativeis com a minha situagio
profissional».

A Bola foi o periédico esco-
lhido por Silva Resende. De co-
laborador passou a redactor e
neste entretanto conseguiu termi-
nar o curso.

O. dr. Silva Resende é um’ cru-
zado:

«Eu tenho uma cruzada, luto
contra as injusticas do futebol.
Por isso, aceitei a defesa de Eu-

seébio; nas dificuldades que logo
previ que surgissem, ir-se-ia des-
vendar o regime iniquo em que
vivem os profissionais do futebol.
S6 Eusébio serviria bem de exem-
plo para documentar este estado
de coisas. Mas ndo andei atrds
dele. Ele € que veio ter comigo
¢ aceitei a defesa do seu ponto
de vista, levando em conta a ami-
zade que nos liga. O futebol
nunca contribuiu para o meu
possivel éxito profissional...»

Estas foram algumas das de-
claragbes que nos prestou Silva
Resende acerca da sua vida—
vida que se pode definir como
uma metedrica ascensio dentro
deste nosso meio, ¢ nestes dias
tumultuosos.

AMIGA

DOS ANIMAIS
NA OPERACAO
«PLUS ULTRA»

operacao «Plus Ultran, des-
A tinada a premiar os actos

de coragem e valores hu-
mancs das criangas, encontrou
este ano, como representante de
Portugal, uma menina de 13 anos,
detentora de uma particularidade
altamente individualizadora. Ma-
ria Adelaide Tomds — € este o
seu nome — ndo salvou da morte
nenhuma pessoa, mergulhando co-
rajosa ou irreflectidamente no
leito de um rio caudaloso nem
penetrando num edificio em cha-
mas. Maria Adelaide (natural da
Figueira da Foz), tem dedicado a
sua vida a salvar animais, e o
jri, reunido no Réadio Clube Por-
tugués, entidade representance_da
operagao «Plus Ultran entre nds.
decidiu atribuir-lhe o prémio, que
consiste numa viagem a Italia,
Jugoslavia e Espanha.

Salvou animais, praticou actos
de amor para com cides, gatos, etC.
Mas em que consistiu, precisa-
mente a proeza (ou as proezas)
da jovem Adelaide? Vejamos
exemplos: um dia, esta menina
caridosa encontrou uma ninhada
de gatinhos e recolheu-os, de ou-
tra vez, desceu ao fundo de um
pogo a fim de salvar um cao (com
risco da prévia vida); de uma
terceira vez tratou de um gato
que tinha sido atacado por um
cao. Confusio e ifterpenetragio
das espécies? Acima de tudo, uma
consciéncia assumida da sua po-
sicaozinha neste mundo vivo.

i
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FALCAO: ALTERNATIVA

Maria Adelaide,
natural da Figueira da Foz,
4 amiga dos «animais nossos amigosy.

Maria Adelaide praticou estes
actos abnegados sem a miragem
da recompensa. Assim, a viagem
a Espanha, Itdlia e Jugoslivia ¢
apenas um acidente. Mas também
constitui um bem merecido pré-
mio para uma menina que gosta
de animais — e que, certamente,
vird a gostar de viajar.

Apenas se p0e uma pergunta.
Nio havera, entre todos os con-
correntes, um autor de feito mais
humano, de acto mais corajoso,
enfim, uma crianga mais de acordo
com as tradi¢bes da Operagao
«Plus Ultrax?

Caréncia de valores humanos
entre as criapgas — ou zoofilia
por parte do juri?

Rt G e

CONFIRMADA COM EXITO

osé Falcao, o mais recente

dos matadores lusos, con-

firmou em tarde grande a
sua alternativa. A Monumental
de Madrid aplaudiu o toureiro
de Vila Franca de Xira e o cri-
tico Rubiera assim escreveu no
«Arriba», diario da capital es-
panhola: «Falcdo executou ve-
ronicas de muito bom estilo ¢
valor. Luziu, depois, nas banda-
rithas, sobretudo no terceido par.
Iniciou a faens com muito bons
passes por baixo e continuou
com estupendo toureio pela di-
reita. Viu-se no rapaz arte ¢
valor». E no que respeica a lide

do segundo toiro: «Assombroso
de valor com a muleta. O toiro
muy.bronco e a revolver-se com
extraordinaria rapidez, encon-
trou-se COmM um toureiro que
lhe fez cara. E foi entregando-
-se. Se tivéssemos de conceder
um prémio a melhor faena da
temporada em Madrid, deveria
fomar-se em Conta esta execu-
tada por Falcdo, porque foi com
um toiro de verdade e autén-
tico perigon.

José Falcao saiu da praca em
ombros. Estava triunfalmente
cumprida uma etapa importante
da sua carreira tauromaquica.

~1




UM CERTO TIPO DE BORBULHAS

cne € uma perturbagio das
A glindulas sebéceas, que es-

tao situadas na profund-
dade da pele, na camada de te-
cido chamada derme. Formam
muitas vezes conjunto com a raiz
de um pélo: é o foliculo file-
-sebiceo. Fabricam uma espécie
de matéria gordurosa, o sebo, que
sai da glindula por um poro da
epiderme e vem cobrir a pele de
uma fina pelicula que protege
contra o frio, os choques, as
opressdes exteriores. Esta produ-
¢ic de sebo varia consideravel-
mente de pessoa para pessoa, de
sexc para sexo. Dai a distingdo
entre peles gordurosas e secas.
« Estudos recentes de especialis-
tas inglescs mostram que a pro-
dugio sebicea, muito pobre até
a puberdade, aumenta rapidamen-
te nesse momento para diminuir
em seguida, depois dos 30 e 40
anos.

Parece que esta hiper-produgio
contemporanea do periodo de ac-
tividade genital maxima esta li-
gada as hormonas endrdgenas e
a certas hormonas hipofisarias.

Todos os especialistas de pele
chamam a atengdo para a necessi-
dade de uma higiene rigorosa,
cuidados de limpeza, alimentagio
simples, tubo digestivo perfeito,
sono suficiente, ventilagio cor-
recta.

Tudo isto é evidente, mas na
realidade a higiene pode ser per-
feita e ndo suprimir o acne, pois
que, ji o verificAmos, a raiz do
mal encontra-se num funciona-
mentc hormonal de um tipo par-
ticular, sem que se possa real-

mente falar de uma perturbagio
hormonal. Diga-se de passagem
que nac é razoavel submeter es-
tes doentes a um tratamento hor-
monal que tem todas as hip6teses
de ser ineficaz e por vezes peri-
£050.

CUIDADOS A TOMAR

Ac nivel da pele, recomenda-
-se 0 recurso a sabdes ligeira-
mente acidos. A pele deve ser
desinfectada  regularmente  por
meio de solugbes sulfaminadas,
per exemplo, e libertada do seu
excessc de sebo por dissclventes
de gorduras, tais como solugdes
de éter e dlcool. Solugdes de en-
xofre dio igualmente bons re-
sultados.

E preciso utilizar antibidticos?
Nio, em certas formas ligeiras.
Pelo contririo, o uso de tratamen-
mentos antibiéticos por indica-
¢io médica, pode ser prescrito
quando o acne é causador de
abcesscs e cicatrizes.

Quonto aos cuidados de esté-
tica, muitos institutos de beleza
dispdem de um arsenal impres-
sionante de técnicas para tratar
¢ acne, indo desde os raios ultra-
vicletas a alta frequéncia, pas-
sando por multiplas vaporizagoes.
A especialidade destes métodos
ndo esta sempre na medida da
sua aparéncia altamente especia-
lizada.

Como curiosidade: acne ¢ uma
palavra grega, significa eflores-
céncia. Acne ndo acma, devido
ao erro de um copista que pre-
valeceu na histéria.

CUIDADO COM AS CORRENTES
E MERGULHOS MORTAIS

SIMEAO RAMIRES

| lém das cautelas que temos
A, vindo a recomendar, no sen-
tido de as férias do leitor
néo sercm estragadas por um aci-
dente grave, outros cuidados se
impdem quanto aos banhos em
aguas do mar, de lagoas, tanques,
albufeiras de barragens ou rios.
Essés cuidados devem redobrar
quando se trate de criangas.
Se uma corrente o apanhar,
pense que, as mais das vezes, nio

podera contrarid-la e vencé-la di-
rectamente. Se estiver sOzinho,
devera procurar safar-se tragando
um rumo obliquo, relativamente
ac sentido da correnteza. No mar,
os chamados agueiros ccorrem
precisamente naqueles pontos em
que a dgua estd mais calma.

MATA MAIS O MEDO
DO QUE O PERIGO

Cansam mais a apreensio e o
mcdo do que um regresso dificil
depois de ter saido para o mar.

0O medo do mar mata mai.
do que o proprio mar

\o cntanto. «hi mar e mar.
ha ir e voltar

e os salvadores estao

I'pelo menos “Ssl.lll o0 Q’Spé”ﬂ"'l)-ﬁ)
atentos aos geslos

de cau. hanhista.

Mas também sio necessarias
precaugées; a bandeira verde
(a direita)

s6 por si néo basta.

yuando na linha da rebentagio
u quando tiver de nadar em mar
bentade, procure empre respi-
ar a rempo, ante. de a crista da
onda desabar sobre a sua cabeqa
Cem boa provisao de ar e ba-
iendo bem os pé, o nadador ¢m
perigo serd atirido para terra a
grande velocidade. Quando sentir
que a turbuléncia da agua dimi-
nu' scbre a sua cabega e tronco,
deveri emergir para nova longa
ispiragao.  Impbe-se, entio, um
ripido apreciar  das  condigdes
existentes ¢ um relaxamento to-
tal, nadando 6 para manter a
posigio  perpendicular  relativa
mente a linha de rebentagio ¢
para nao perder muito com o re-
fluxo da vaga. Conuoclando os
movimentos e determinando o
momento do rebentar da vaga se-
guinte, faga nova longa inspira-
¢io antes de mergulhar e bater
os pés, para mais uma etapa 4
caminho do salvamento.

NAO FACA MAL
AO SALVADOR

Se forem socorré-lo, nao se
igarre frenéricamente a quem

e W

arriscou ¢ vida para o salvar
Essa sun atitude desvairada ape-
nas -coeguird por em risco duas
vidas. A inevitdvel luta a que
esse acto’ conduzird vai diminuir
as forgas de salvador ¢ salvado ¢
tudo se poderd comprometer.

No caso de o salvado. trazer
uma boia ¢ um cabo, procure
agarrar esta quando cle lha der
Depois de lhe deitar a mio, apl
que todas as suas energias <m sc-
guré-la bem. Mas nio se ¢squeg
das condigées do 'meio. Devers
sincronizar a sua respiricio cor
os puxdes do cabo ¢ (.n 0 1
bentar das ondas. Mantenha pre
senga de espirito ¢ saiba que um
simples segundo lhc dari para
absorver nma quantidade de ar
que chegara, pelo menos, para
um minuto. Durante esse minuto,
vecé ndo deixara do ter vdrias
oportunidedes para absorver no
vo hausto. O que ¢ prcciso € gn
todos os seus sentidos esteja
alerta, para ndo perder cssas opoi
tunidades.




ferias

MERGULHOS

Nas wibufeiras e tanques, tenha
muito cuidado com os mergulhos.
Ha lodo, vegetagio espessa, ou
pedras ou raizes que lhe poderio
causar a morte. Saltar de mergu-
lho s6 em locais que tenha pre-
viamente experimentado a p¢
para determinar bem a profun-
didade das dguas ¢ a auséncia dc
acidentes.

Hia quem goste de saltar em
pouca igua e tenha pericia espe-
cial para o fazer. Nao se tente,
peis essa pericia ¢ muito dificil
de alcangar e o mais ligeiro des-
cuido pode ser fatal, mesmo para
quem tenha experiéncia. Nao tém
conta os tarzans de praia que tem
morrido no hospital com as vér-
tebras cervicais esmagadas. Mui-
tas vezes NA0 €steve em causa i
sua pericia, mas foi a vaidade de
dar nas vistas de uma rapariga
mais bonita que os levou a agir
impensadamente ¢ a dar um mer-
gulho mortal.

Outro cuidado se impde para
quem nada em represas: saber
quando (para regassou produgio
de energia eléctrica) ...lhe abrem
as comportas. £ que, se quem
nada estiver proximo da conduta
de dgua, poderd ser atraid» pela
corrente de sucgao.

REGRESSO DIFICIL

Uma outra circunstancia per
gosa poderd registar-se no mar
Queremos referir-nos ao facto de,
em praias com areal um tanto
inclinado, por ccasido de calemas,
as grandes ondas se acastelarem
para rebencar subitamente, na
praia, com uma pancada brutal
Ja verificimos o facto, por expe-
riéncia propria, na Ericeira ¢ em
Espinho. Nestes casos, o nadador
entra bem na -dgua, porque tem
bea visio e escolhe com facili-
dade um pericdo de ondas menos
fortes para sair. A dificuldade
estd em que, no regresso, se for
apanhado no movimento ondula-
tério, pede ser projectado na
areia comc se tratara de pedra
expelida por uma funda. Fractu-
ras de claviculas, de bragos, de
costelas ou de pernas ainda serdo
o melhor que poderi esperar. O
pior ¢ a fractura da coluna, quan-
do ndo a morte.

Para regressar a praia é que o
nadador devera fazer apelo a toda
a sua inteligéncia, a toda a sua
calma, a toda a sua capacidade
de autodominio.

120 MILHOES DE
MUDAM DE ARES

7EDRO MIGUEL

Europa, de rosto afoguea-

do e arrepios nas costas, ¢
abalada por convulsivas comi-
chdes que lhe sio provocadas no
corpo pela deslocagao de gran-
des massas humanas. Com efeito,
o éxodo é quase rotal nesta
época, seguindo o itinerdrio das
grandes invasbes que puseram
ccbro ao Império Romano. De
automével, de comboio ou de
avido (quase sentimos vontade de
escrever «a pé, a cavalo e de au-
tomével»...) os «barbarosy ata-
cam de novo — porém desta vez
em busca, nio de melhores e no-
vas terras, mas, pura ¢ simples-
mente, de sol.

Vém do Norte, dos paises em
que o Verao € pouco ameno( para
nido dizer invernoso...) e é mesmo
AUriOSO constatar que quanto mais
um pais se situa a norte mais
0s seus cidadaos (ou stbditos)
vivem na miragem do calor, do
sol, do mar muiro azul com boli-
nhas de espuma, de bronzea-
mento natural.

Da Suécia sai anualmente 78%
da pepulagio com esse fico nos

OS APRENDIZES
DO ALPINISMO

CACERES MONTEIRO

|

[~~1 om a chegada do Verao, a

O prazer sadio da vida ao ar livre.
Quem disse que a mochila era
um - peio?

EUROPEUS

Elas (e eles) esventram o Pais,
descobrindo o Portugal que nos
esquecemos.

clhos, da Dinamarca 66 %, do

Reino Unido 44 % E a propor-
¢ao vai diminuindo com a pro-
ximidade do Trépico de Cancer,
até ao ponto de, em Portugal ¢
Espanha, a percentagem de vera-
neantes nao ultrapassar os 20 %.
']

Equiy tos inad S,

q s
desrespeilo pelos caminhos ba-
lizados e desatengao relativa-
mente as condigoes meteorol-
gicas, sdo causas frequentes de
quedas. Uma escorregadela na
‘erva molhada, uma rocha mole,
um galho que, afinal, nio resis-
tiu e ld vai o alpinista por
serra abaixo. O problema em
Portugal nao tem foros de
gravidade, porque os alpinis-
tas caseiros (estrelistas, na opi-
nido de alguém mais avesso
aos galicismos) sao, infeliz-
mente, bem poucos. Mas em
paises chno a Franga tém sido
estudadas medidas para obstar
aos [requentes acidentes, 40
por cento dos quais se regis-
tam na alta moniunha. Reco-
menda-se, assim, que os apren-
dizes de alpinismo se facam
acompanhar por wm guia pro-
Jissional titular de credencial
oficial ou participem em esti-
gios organizados por colecti-
vidades especializadas. Recen-
emente a Fed ragao Francesa

Os Alemides, mantendo no sub-
consciente a heranga dos Godos,
dcs Saxdes e dos Alanos mono-
polizam para a sua galeria nacio-
nal um tergo das saidas, o que,
evidentemente, ¢ também reflexo
de um alto nivel de vida. O Ins-
riuto de Ciéncias Econémicas, da
Universidade de Munique, afir-
mou que 30 % deles se dirigem
para a Austria, 22 % para a lta-
lia e uma percentagem bastante
razodvel para Portugal, Grécia,
Roménia, Bulgiria, Turquia, etc.
As regibes menos visitadas sio a
Irlanda e os fiordes noruegueses.

Quanto aos milhdes de briti-
nicos que fazem as malas e aba-
Iam das suas ilhas durante a qua-
dra estival, sio seduzidos, na sua
maioria (22 %) pelos castelos de
Espanha €, em segundo e terceiro
lugares, pela Itdlia e pela Franga.
Esta tluma é sobretudo visitada
por belgas e italiancs.

- No que toca aos meios de
transporte, os escandinavos € 0s
britinicos preferem o avido. Os
restantes dividem-se entre o auto-
mével ¢ o comboio. Apenas 0.8%,
dos rturistas europeus faz as suas
deslocages de barco.

A «invasio» é breve. Com as
aragens de Setembro os paises do
sol sdao novamente abandonados
aos seus indigenas. A miragem
do Sul ¢ condicionada, muito ao
contririo daquela que o Norte
exerce sobre nos.

de Montanhismo e o Clube
Alpino langaram campanhas
de cartazes no sentido de men-
talizarem os candidatos a sinis-
trados do perigo em que in-
correm.

As faltas pessoais sao ainda
as principuis responsdveis pe-
los acidentes registados e mui-
tos jovens alpinistas langam-se
em aventuras- demasiado difi-
ceis para eles; por outro lado,
o equipamenic nem sempre
estd devidy le experiment
do e os aprendizes de alpinis-
tas desconhecem ainda os pe-
rigos da aliitude, do tempo.
da neve e do gelo. Por isso,
se o leitor candidato a alpi-
nista quiser experimenlar este
desporto, deverd comegar por
pequenas colinas ou montes de
areia esquecidos pelos homens
das obras, de preferéncia em
dias primaveris, munido de
rigoroso equipamento. S6 mais
tarde se poderd aventurar .
escalar a Estrela ou ¢ Gardi
nha.




Neste verdo
tudo o que vocé
sentira

é frescura

Os vestidos ndo tém costas.

Os dias sdo despreocupados.

Mas vocé ainda tem uma melhor ma-
neira de lutar contra o calor do verio.
Com os tampdes Tampax, o meio
mais moderno de protec-
¢io higiénica interna, vocé
dificilmente notard a di-
ferenca entre os dias do

NEM CINTOS

NEM ALFINETES

NEM CHUMAGOS
NEM CHEIRO

més.

Eles nio podem ser sentidos quando
colocados.

Eles deixam-na completamente livre e
desprendida.

Eles evitam odor e irritacio. E nunca
5 1 eib i
os fazer desaparecer. Agora, que vocé
se estd a sentir tio calma, ndo se
sente limpa e fresca também?

APERFEICOADO POR UM MEDICO
AGORA USADO POR MILHOES OE SENHORAS.

PROTECGAO HIGIENICA PARA USO INTERNO

PEGA UMA AMOSTRA A:
ANTONIO PACHECO AGOSTINHO, LDA.
R.RODRIGUES SAMPAIO, 15-2: -LISBOA
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SEXTA-I5

1.” Periodo
12.30 — ABERTURA E MISSA,
13.05 — FECHO.

2.° Periodo

19.00 — ABERTURA.

19.02 — GINASTICA.

19.30 — TELEJORNAL — 1.* edigac.

19.50 — VIDA SA EM CORPO SAO.
-—Pelo Dr. Ramiro da Fonseca.

20.05 — CARTAZ TV -— Os princis
pais programas da préxima semana
apresentados por Jorge Alves.

20.35 — TURISMO.

21.00 — TELEJORNAL -— 2. edigao
Irclui o boletim meteoroldgico.

21.35 — LITERARIO.

22.05 — NOITE DE CINEMA — «A
Minha Espia Favorita» — com os se-
guintes intérpretes principais : Bob Hope,
Hedy Lamarr e Francis Sullivan.

23.50 — VOLTA A PORTUGAL EM
B.CICLETA.

00.05 — A MARCHA DO MUNDO —
Servigo informativo.

00.20 — MEDITACAO E FECHO.

SABADO-16

19.00 — ABERTURA.

19.02 — NOS BASTIDORES DA AVEN:
TURA.

19.30 — TELEJORNAL -— 1.* edigio,

19.45 -— DIALOGOS DE SABADO.

20.30 — AO SERVICO DA NACAQ
-—Um programa das Forcas Armadas.

21.00 — TELEJORNAL -— 2.* edicdo,
Inclui o boletim meteorolégico.

21.35 — TV CUBE -— Com Maria da
Fé que interpreta: «Indicativo», «Va:
leu a Pena», «Rosa e o Chico», «Sau:
cade do Meu Fado», «Desculpa mas é
assim», «Amor ao Vento», «Diz-me 3
Verdade», «Nao irds ionge».

Acompanhada pela Orquestra de Ma-
rvel Viegas

22.00 — TV 7 — Revista da semana,

22.30 — O FUGITIVO — Série dra-
mética com David Jansen no papel do
dr. Richard Kimble.

23.30 — VOLTA A PORTUGAL EM
EICICLETA.

2345 — A MARCHA DO MUNDO -+
Servigo informativo.

00.05 — FECHO.

DOMINGO-I7

1.° Periodo

12.30 — ABERTURA E
DOMINGO.

13.05 — FECHO.
2.° Periodo

19.00 — ABERTURA E DESENHOS
ANIMADOS — Série «Kimba».

MISSA DE

19.30 — TELEJORNAL — 1." edicdo

19.45 — BARREIRA DE SOMBRA —
Programa de actualidades tauroméqui-
cas,

20.05 — TV RURAL -—
Sousa Veloso.

20.35 — NOTICIA LO ESPECTACULO
-— Magazine do teatro, cinema, musica
¢ bailado.

21.00 — TELEJORNAL — 2.* edigdo.
Inclui o boletim meteorolégico.

21.35— TV MUNDO — Frani
tre.

22.30 — O CHEFE IRONSIDE — Sé-
ric policial com Raymond Burr, Don
Calloway, Barbara Anderson e Don
Mitchel!.

Ironside encontra numa loja um
quadrc de um pintor amigo, Dendy
Fielder, sem assinatura e Fielder fora
dodo como morto, apds um desastre de
aulomoével e em seguida a um homici-
dio de que ele se acusou.

23.30 — DOMINGO DESPORTIVO —
Reportagens dos principais aconteci-
mento do dia.

23.50 — VOLTA A PORTUGAL EM
EICICLETA.

00.05 — A MARCHA DO MUNDO —
Servi¢o informativo.

00.20 — MEDITACAO E FECHO.

Pelo Eng.°

Sina-

SEGUNDA-I8

19.00 — ABERTURA.

19.02 — SERIE JUVENIL — «O Bom
Gigante». «

19.30 — TELEJORNAL -— 1.* edigdo.

19.45 — RELATORIO DA CIENCIA E
DA TECNICA.

20.10 — MOMENTO DESPORTIVO —
Entrevistas e comentérios aos principais
acontecimentos da actualidade despor-
tiva.

20.30 — TEMPO INTERNACIONAL

21.00 — TELEJORNAL — 2.° edigdo.
Inclui o boletim meteorolégico.

21.35 — IMAGENS DA POESIA EU-
ROPEIA — Por David Mourao-Ferreira.

21.55 — «ZIP-ZIP» — Programa rea-
lizado no Teatro Viilaret. — Produgao
de Raul Solnado, Carlcs Cruz e Fialho
Gouveia

23.30 — VOLTA A PORTUGAL EM
BICICLETA.

23.45 — A MARCHA DO MUNDO —-
Servigo informativo.

00.00 —'MEDITACAO E FECHO.

TERGA-19

19.00 — ABERTURA.

19.02 — TV EDUCATIVA — Educagic
Musical — Mdsica em Férias.

19.30 — TELEJORNAL — 1.* edigso.

19.50 — EXPEDICAO.

20.15 — TV SOCIAL — Programa da
Junta da Acgdo Social.

2040 — SE BEM ME
\Pelo Prof, Dr.

LEMBRO —=
Vitorino . Nemésio,

'BROGRAMAS

21.00 — TELEJORNAL -— 2. edigdo.
Inclui o boietim meteorclégico.

21.35— NOITE DE OPERA — «1.°*
PARTE DA OPERA D. JUAN DE MO-
ZART» — A Radiotelevisdo Francesa
ofereceu para a Eurovisio a Opera
«D. Juan» de Mozart do Festiva' Inter-
nacional de Aix-en-Provence.

23.15 — VOLTA A PORTUGAL EM
BICICLETA.

23.30 — A MARCHA DO MUNDO —
Servigo informativo.

23.45 — MEDITACAO E FECHO.

QUARTA-20

19.00 — ABERTURA.
19.02 — DESENHOS ANIMADOS.
19.30 — TELEJORNAL — 1.* edigao,
19.45 — QUER SABER?... ENTAO
PERGUNTE — Por Diamantino Faria.
20.00 — PROGRAMA FEMININO.
20.30 — PORTUGAL DE HOJE.
21.00 — TELEJORNAL — 2.* edigao.
Inclui o boletim meteorolégico.
21.35 — NOITE DE. GPERA — «1.*
PARTE DA OPERA D. JUAN DE MO-
ZART» — A Radiotelevisao Francesa
oferece para a Eurovisio a Opera
«D. Juan» de Mozart do Festival inter-
nacional de Aix-en-Provence.

23.00 — O GRANDE VALE — Com
>s seguintes intérpretes principais: Bar-
bara Stanwyik, Richard Llong, Peter

3reck, Lee Majors e Linda Evan.
23.55 — VOLTA A PORTUGAL EM
B:CICLETA.
00.10 — A MARCHA DO MUNDO —-
Servigo informativo.
00.25 — MEDITACAO E FECHO.

QUINTA-2I

19.00 — ABERTURA.

19.02 — TV EDUCATIVA — Ginds-
tica.

19.30 — TELEJORNAL — 1.* edigdo.

19.45 — ULTRAMAR — Um pregrama
da Agéncia-Geral do Ultramar.

20.05 — EUROVISAO --- Festival In-
ternacional de Musica de Bergen por
Ingrid Bjoner que interpreta «Chants
sou les étoiles» de Doerumagaard e
«Chants Tziganes» de Dvorak.

20.30 — PARADA DA INDUSTRIA —
Programa do Gabinete de Divulgacao
Econémica.

21.00 — TELEJORNAL — 2.* edigdo.
tnclui o boletim meteorolégico.

21.35 —TV CLUBE — Com Maria
José Valério, Mirene Cardinalli e Paulo
Jorge — Acompanhados pela orques-
tra de Tavares Belo.

22.00 — REPORTAGEM DO EXTERIOR.

23.45 — VOLTA A PORTUGAL EM —
KICICLETA.

00.00 — A MARCHA DO MUNDO —

| Servigo informativo.

00.15 — MEDITACAO E FECHO.
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SINCER

Motivo de orgulho e satisfagao — um fri-

gorifico Singer. Modelos de 1351. a 315I

desde 2.990$00, todos com desc

¢do automatica. Elegantes, espacosos e
os. E aliciantes facilid de paga-

mento: crédito a 3 anos, sem pagamento

inicial.

Adquira um frigorifico Singer e tera

um comprovado motivo de orgulho e

satisfagdo.

SINGER

*Uma marca de fabrica de The Singer Company
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parece feito para si...
e foi!

Especialmente concebido para ambien-
tes modernos, na cozinha dos seus
sonhos, GODESIA é o conforto que
deseja.

Nos seus véarios modelos, o esquenta-
dor GODESIA enquadra-se perfeita-
mente entre os armarios actuais e
limpa-se com enorme facilidade.

o esquentador que ndo esquece - o esquentador gue aquece
COINTRA

Distribuidores exclusivos para PORTUGAL:

LISBOA — RADIO INDUSTRIAS, LDA.
Rua Pascoal de Melo, 127

PORTO — RADIO ATLANTICA
Rua de Santa Catarina, 615

w@z—
@  OS MELHORES

OURIVES

Todos os éxitos! DE TODO O MUNDO
estdo & venda na & RECOMENDAM c

SiSCoxe@ || @ | 7o,

ASTROTECNICA e | para &

para pratas

Rua dos Anjos, n? 71 b = limpar

Av, Ant? A, Aguiar, 38b as
LISBOA prat

procure nas ourivesarias

SUGESTAO

Sendo a «Flama», a melhor
revista nacional, e «nacionaly
quer dizer, desde Santa Maria
(Acores), até Timor, gostaria
de ver publicado uma repor-
tagem acerca dos Acores, a se-
melhanca do que tem feito
com outras tefras que mMuito
tenho apreciado.

Julgo que o numero de lei-
tores que a «Flama» tem nos
Acores, justifica esta minha
sugestdo. — M. ADELINA PE-
REIRA — NEW BEDFORD.

«LAVOU A CARA»

Ja ha muito tempo que 20
ouvir na radio um disco de
Nuno Filipe, em que se can
tam estes Versos: «e o meu
amor, pela manha, lavou 2
cara com a sua la». me inter-
rogava sobre o que queria di-
zer a autora. Ao ler a «Fla-
ma» n.” 1117 encontrei uma
entrevista com o artista que
canta essa balada e com a
autora dos versos, a poetisa
Maria Teresa Horra, ¢ qual
nao foi 0 meu espanto a0 ve-
rificar que também a autora
ndo soube explicar o que
aquilo queria dizer, nem nun-
ca pensou que lho viessem a
perguntar.

Achei graca a descontrac¢ao
e a franqueza da resposta, mas
gostaria antes de ver a autora
descer 2 lica em defesa da sua
«dama», que neste caso ¢ a
sud inspiracao ou O seu «sen-
tiry intimo das coisas. Se ndo
hi naquele verso simbolismo,
entdo terei de pensar que hou-
ve apenas a intengao de rimar.
Sendo assim, dizer que «o
meu amor, pela manha, lavou
a cara com a sua la», sera o
mesmo que dizer «o meu amor,
pela tardinha, lavou a cara na
tabuinhas, ou ainda «o meu
amor, ja pela noite, lavou 1
cara com um acoitey.

Posto isto, devo acrescentar,
que ndo pretendo fazer espi-
rito nem tirar o valor aos tra-
balhos de muito merecimen-
to ja apresentados por Maria
Tetesa Horta. Isto ¢ apenas
um desabafo e a expressao do
meu aborrecimento por veri-
ficar que ndo soube fugir 2
rasteira que o redactor da
«Flama» lhe pregou. FRAN-
CISCO SANTOS — LISBOA.

LAPSO DE QUE
PEDIMOS DESCULPA

Ao contrario do que dizia
a «Flama» no n 1117 o
principe Afonso, morto tragi-
camente no Estoril, ndo era o
primogénito. Esse era e € o
principe Jodo Carlos. — ANA
MARIA ALMEIDA — LIS
BOA.
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A Verdade acerca

—espiral

dos efeitos do sol
e dos produtos para bronzear

Uma franca declaragao acerca daquilo que tem direito a receber contra o seu
dinheiro, quando compra produtos das grandes marcas de bronzeadores e, tam-
bém, acerca das consequéncias da sua escolha para a beleza da sua pele, feita
por «Spray-Tan», uma das principais marcas de produtos solares que pode en-

contrar em qualquer mercado da Europa.

Bronzear com ou sem sol?

Atenc@o: nao confundir os produtos para
bronzear natural te com os produtos cos-

é para br to artificial (sem
sol). O bronzeamento natural é o da verda-
deira beleza e da salide da pele. No entanto,
nio se deve expor a mesma ao sol sem em-
pregar um verdadeiro produto de protecgdo
solar: sendo a pele «queima-se» e acaba por
cair ou envelhecer antes de tempo.

As embalagens «Spray-Tan» ou creme «Spray
Tan» sdo auténticos produtos cientificos para
am bronzear saudével e natural.

Hoje em dia, ja é possivel o fabrico de pro-
dutos para bronzear de duplo efeito, os quais
pigmentam a pele desde a primeira aplicacdo
dando-lhe um tom dourado protegendo-a do
sol.

O «Bronze Solaire» é um deles. Apresenta-se
sob duas formas: tubos e éleo-filtro em
frascos. A sua accdo é, de facto, sensacional.
Pode parecer inacreditivel, mas é verdade:
com «Bronze Solaire» a pele comeca a bron-
zear antes dos primeiros banhos de sol e,
depois, intensifica o seu processo de pigmen-
tacdo natural de forma espectacular. Desde
a primeira a pele e de um
lindo pré-bronzeado dourado que evita as
queimaduras e lhe d4& um aspecto imediata-
mente atraente, Sem maquilhagem, sem bron-
zeamento artificial!

Uma vez que o «Bronze Solaire» é um con-
centrado de 6leos tropicais impermeaveis a
Agua, a sua accdo protectora sé se elimina
completamente com a utilizagdo de sabao, fi-
cando o rosto e o corpo totalmente protegidos
do Sol durante todo o dia.

Para intensificar o seu bronzeamento

Quanto melhor a sua pele estiver protegida
do sol mais intensos e duradoiros serdo os
efeitos do bronzear. Mas, para isso, o produto
escolhido deve conter um «filtron, Tais subs-
téncias sfo mais ou menos activas (segundo

a i idade de isol to dos raios que
queimam e a facilidade de passagem aos raios
que bronzeiam) — e a sua actividade pode

determinar-se com rigor e exprimir-se cienti-
ficamente através de graduacdes precisas:
Percentagem de transmissdao de raios bron-
zeadores e indice de proteccdo contra as quei-
maduras.

O filtro «F 29 :31» contido nos produtos
Spray Tan (e somente nestes produtos) é de
tal forma eficaz, que a sua actividade foi
detalhad. t tada nas revistas mé-
dicas e dermatologicas. Gracas a este filtro
de alto poder, o Creme especial Spray-Tan
é hoje aquele que possui o indice de protecc¢io
mais forte e o tunico vendido com garantia
de eficacia e seguranga. No caso das peles
ultra-sensiveis (a pele das loiras e das ruivas)
ou no de um sol muito intenso (mediterraneo
ou montanha) aconselha-se o creme Spray
Tan, que tem dado resultados surpreendentes
e conseguido o que até aqui tinha sido impos-
sivel com qualquer outro produto.
Experimente : seja onde for que aplique
o creme Spray-Tan a sua pele bronzeara
como nunca. Porém onde ndo o aplicar,
«queimar-se-a».

Para acelerar o bronzeamento

Quanto menos esforgos pedir a sua pele para
se adaptar ao sol, mais depressa se bronzeara.
Assegure-se de que adquire um produto solar
perfeitamente adaptado aos problemas parti-
culares da sua pele — pois que nem todas as
peles reagem da mesma maneira aos efeitos
do sol.

Nio faca da sua pele uma «vitima do sol».
Melhore, sim, as condicdes de receptividade
aos raios bronzeadores do sol e obtenha pig-

mentacdo natural e surpreendente. 'Escolha,
desde ja, o produto Spray-Tan, especialmente
concebido para o seu tipo de pele.

Pele normal com tendéncia para secar?
Spray-Tan Hydratante (espuma de lanolina).
Hidrata as células cut@neas a medida que o
sol as desidrata.

Pele com tendéncia para engordurar?
Spray-Tan nido gorduroso, lo¢ao solar com vi-
tamina A. Protege a pele sem a engordurar
e resiste 2 4gua.

Pele seca ou delicada? .
Spray-Tan extra macio, 6leo. Alimenta a pele
e evita a formacdo das rugas de Verio.

Pele extra-sensivel ao sol?

Creme especial Spray-Tan (ultrafiltrante):
o maximo de proteccdo para um bronzear
intenso. &

Uma marca diferente das outras

Presentemente, todas as grandes marcas de
perfumaria ou de cosmética fabricam também
produtos solares mas, se a maior parte destes
produtos sdo bons, os da marea «Spray-Tan»
sao obrigados a serem ainda melhores que bons,
sob pena de perderem a sua reputa¢iao mun-
dial de produtos diferentes dos outros. j
Com efeito, «Spray-Tan» ocupa-se Unica-
mente de produtos solares destinados em es-
pecial a uma elite exigente e vendidos a pre-
cos relativamente acessiveis,

A venda em farmacias, perfumarias e todos
os grandes estabelecimentos.

F. LIMA & C.° SUCR., LIMITADA

Avenida Fontes Pereira de Melo, 174° —LISBOA

Toda a gama de produtos solares — e s6 produtos solares



VAMOS

APRENDER

A COMER?

Portugal come, mas nio sabe
comer. A sua alimentacio é
desordenada e assenta em
conceitos antiquados que
primam por andar longe da
verdade. Na época em que
dedicam uma grande atencio 4
comida dos animais, os
homens esquecem-se da sua
propria maquina interna e
alimentam-se como ha séculos
atrds. Assunto de importincia
vital, este é quase sempre
desprezado por ignorancia ou
por falta de meios. Portugal

come, mas ainda nio sabe -

: levar a comida a boca.
E urgente que todos nés nos
comecemos a compenetrar da
acuidade deste assunto.
Vamos aprender a comer?
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ebaixo do sol cru, a sombra de
D uma lona resguardando um

homem e um tacho ao lume.
A cena passa-se junto de um prédio
em construcdo muma avenida peri-
férica, & hora em que o calor co-
meca a fazer-se sentir sobre os om-
bros.

«Boa tarde, que h& hoje para o
almoqo"» — perguntamm a0 opera-
rio.

O homem olha-nos desconfiada-
mente, franze a testa, examina-nos
de alto a baixo, e resolve abrir-se:

«Ah, s@o batatas cozidas!»

As batatas voltam a tornar-se o
seu exclusivo interesse, o fulero da
atencio: mexe-as com um longo
garfo de ferro, remexe-as, sopra-as.

«Batatas? S6 batatas? Entao por-
qué?» — perguntdmos nés sem ver-
dadeiro espanto.

«Porqué? Porque é que héa-de ser?
Porque é preciso comer, e € mais
baratc do que a carne.»

E, apés uma breve pausa:

«Isto o que interessa é encher o
°stomago . o senhor sabe, isto do
corpo € uma maquina. Sem «gaso-
lec» naoc trabalha ... O que inte-
ressa é encher o estémago ...».

Num restaurante dos arredores
'de Lisboa,0 Sr. X despe o casaco €
arregaca as mangas da camisa. E
de riscas coloridas, a camisa, com
uma certa percentagem de nylon,
«tao feia —tdo feia», diz a esposa,
ao lado, descrevendo gestos abun-
dantes. Para la da janela corre o
Tejo, mais estreito do que em Lis-
boa. O Sr. X estd bem disposto:
pede a ementa, mas ji sabe muito
bem o que vai comer: primeiro,
creme de camardao; depois, um ape-
ritivo de améijoas a Bulhdo-Pato;
seguidamente, a essencial caldeira-
da; e, para finalizar, vma dobrada
com feijao branco, verdadeiro moébil
da deslocacdo aquela vila de onde
avulta um restaurante sobre o Tejo.

E dificil fundamentar com dados
concretos traduzidos por cifras os
tipos de alimentos que os portugue-

SEGUE




Sao razées de ordem economica e nao dietética que
orientam a alimentacdo de parte dos portugueses,
desconhecedores, por outro lado, dos fundamentos
da alimentagao equilibrada, que lhes ndo sao for-
necidos devido @ uma certa estratificacio destes
conceitos ji velhos, gastos e muito ultrapassados.
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Na provincia quem
cultiva hatatas
¢ Couves, come

hatatas e couves;

quem produz feijdo

e rabanetes, feijao

¢ rabanetes come.

ses ingerem, por caréncia de dados
estatisticos. Podemos, mo entanto,
afirmar que, mesmo pondo momen-
taneamente de parte as diferencas
alifentares ditadas pelo nivel de
vida dos individuos, as preferéncias
da populagdo nacional inclinam-se
para os pratos «de encher». Conso-
me-se muita batata, importa-se mui-
to arroz, devoram-se toneladas de
feijao. Também o gosto pela «boa
mesa» estd enraizado na mentalidade
portuguesa. Outros pratos tornam-
-se usuais por serem baratos, mas o
que é certo é que eles se constituiram
em fenémeno cultural uma vez que
também as classes favorecidas usam
e abusam deles. Estdo neste caso,
por exemplo, o bacalhau e as sardi-
nhas..

A cozinha chamada portuguesa
caracteriza-se sobretudo por todos
os requintes da sua confecgido, que
se vém a traduzir num festival de
molhos complicados, de explosivos
refogados, de excitantes gostinhos
e agudos paladares.

A exuberancia de molhos foi uma

descoberta do século XIX, da época
em que ainda nao tinham sido in-
ventados os frigorificos; com eles
se pretendia disfarcar o sabor dos
alimentos ja ligeiramente estraga-
dos (peixe menos fresco, carnes a

apodrecer ...) e, simultaneamente,
«valorizar os alimentos. Claro que
hoje, com a democratizacap do gelo,
tal medida jai se nao justifica. Sim-
plesmente, ndo s6 o costume criou
raizes de arvore, comoc também a
falta de informacao das pessoas lhes
permite prosseguir numa senda ilé-
gica e prejudicial. Esta falta de in-
formacao pode traduzir-se na se-
guinte frase, mais ou menos lapidar
e extremamente ilustrativa de uma
situacao:

O passado alimentar tem o seu
peso. A popuiaqﬁo desta faixa que é
o nosso pais habituou-se a puxar a
cadeira para junto da toalha qua-
dricylada, a arregacar as mangas
até o cotovelo e a devorar os mes-
mos «petiscos» que os seus avés ja
digeriam (mal, evidentemente ...).
Restaurante ou casa de pasto que
ndo tenha na ementa um prato de
dobrada com feijio branco ou de

VAMOS

APRENDER

ACOMER?

No nosso pais

CONSOme-Se cinco

vezes mais vinho
do que leite:
125 litros anuais
de vinho para
26 litros de isite
(per capita)

cozido & portuguesa -— nao presta.
E, mesmo, uma atitude tipica da
média burguesia deslocar-se a este
ou aquele ponto (muitas vezes fora
da propria terra em que vive) ex-
clusivamente para saborear determi-
nado pitéu em ndo menos determi-
nado, escolhido a dedo e recomen-
dado, restaurante bem escondido nas
dobras de uma ruela de viléria. A
«boa mesa» é exclusiva de alguns,
mas o «prazer da mesa» (ambas es-
tas expressGes muito correntes) é
universal ao nivel nacional. Nao va-
mos bater de ncvo neste ponto na
tecla da auséncia de informacao,
mas é curioso notar que um dos
pontos especificos do arrivismo da
pequena burguesia é, precisamente
o eldorado dos «bons pitéus». Quem
nao os consegue alcancar (trabalha-
dores urbanos e rurais) delicia-se
numa taberna com alguns copos de
vinho, pastéis de bacalhau, carapaus
fritos e acorda. Pretendemos com
este exemplo ilustrar um vicio de
alimentacdo, mas o problema é mais
de uma determinada situacdo econé-
mica.

O pao é dispensavel e a acorda é
feita de nd@oc. Tanto os carapaus
como ¢ bacalhau tém fraco valor
energético. Mas os carapaus, o pao
e 0 bacalhau sdo mais baratos do
que a carne e 0s ovos ... As leis de
producdo e do consumo explicam as
deficiéncias.

Na provincia, as pequenas socie-
dades rurais sao praticamente auto-
-suficientes. Quem cultiva batatas e
couves, come batatas e couves; quem
preduz feijac e rabanetes, fel]ao e
rabanetes come. De vez em quando,
em datas mais ou menos festivas,
mata-se um carneiro: entao come-se
carne de carneiro ‘com batatas e
couves cu com feijao e rabanetes —
consoantes os casos. Perigos eviden-
tes: a monotonia alimentar, a avi-
taminose. Causas: insuficiéncias de
planeamento e de informagdo das
populagoes.

O pequeno diglogo veridico com
que abrimos o presente inquérito
ilustra bem a mentalidade portu-
guesa em relacdo a este assunto de
capital importancia, que é o da ali-
mentacdo. Na verdade esta arrei-
gada entre més a ideia errbénea de
que «o que’interessa € comer bas-
tante e, sobretudo, comer do que é
saboroso», em vez do conceito acer-
tado de que o que convém é saber
comer.




Jja& referimos, de um problema

de informacdo, situado mais
ao nivel das estruturas nacionais do
que da psicologia (ou ndo fosse a
questdo psicoldgica um reflexo das
primeiras). Nesta linha, a mudanca
‘de alimentacdo implica uma reno-
vagdo da agricultura e da pecuria.
Um bom exemplo é o do consumo
de vinho em comparacdo com o de
leite (segundo as informacdes ama-
velmente fornecidas pelo ITAU —
Instituto Técnico de Alimentagio
Humana). Os nimeros falam intei-
ramente por si: actualmente, no
nosso pais, consome-se cinco vezes
mais vinho do que leite, ou seja,
125 litros anuais de vinho per ca-
pita para 26 litros de leite (...).
Curioso é notar que, além da esma-
gadora diferenca de propriedades
nutritivas entre estes dois liquidos
(o vinho é, mesmo, um antialimento,
segundo a terminologia da Escola
Dietética Francesa, na medida em
que rouba ao organismo o com-
plexo B, que ja falta acs portugue-
ses), o vinho é, também, mais caro
do que o leite! ... Fenémeno cultu-

Evidenteménte que se trata, como

Domina o espectro
dos cozinheiros e
dos taherneiros que,
puraesimplesmente,
tlesconhecem

0 que seja

a alimentagdo.

56 um urgente
planeamento
poderd modificar
0 hébitos
alimentares

dos portugueses.

ral? De certo modo; porém, ha que
levar em conta na sua explicagdo a
falta de leite que se regista entre
ndés. Medidas a tomar: aumento da
producdo deste precioso . alimento;
para ji —e antes de ser atingida
a quantidade ideal de leite produ-
zido — importacdo do mesmo. So-
mente sucede que esta fltima so-
lugdo encontra obsticulos por parte
das autoridades, a fim de néo pre-
judicar as poderosas empresas de
produtos lacteos da mnossa terra.
Alids, em 1968, a alta nos produtos
lacteos foi geral, o que anima a pen-
sar nmuma possivel progressdo nos
anos futuros. Cifras: leite em po,
+ 24 %; manteiga, + 38 %; natas,
+ 34 %; queijo, + 8,7 %; produtos
dietéticos, + 16 %.

Por outro lado, lamentavel é a
quebra do peixe congelado (— 14%)
que representa um alimento fresco
rico em proteinas, em contraste com
a subida das conservas de atum em
+ 24 %.

Outra quebra sensivel ocorreu nos
concentrados de tomate, o que é in-
dicio de uma falta de planeamento,
de uma producgdo mais ou menos ar-
bitraria. :

Estes niimeros, embora referidos
a produgdo e mdo a0 consumo, sio
bastante elucidativos, mau grado o
seu ambito restrito, na medida em
que o consumo € mais ou menos
equivalente a producdo, uma vez
que a exportagdo destes produtos
(& parte as conservas) ¢ pratica-
mente nula, assim como a importa-
¢dao dos mesmos.

Apesar de um ou outro <«bom si-
nal», o livre arbitrio continua a ser
rei e senhor neste delicado e funda-
mental campo da alimentagdo. Re-
petimos: falta de informacao? E
certo. Mas também necessidade ur-
gente de certas alteragdes ao nivel
amplo da mnacdo.

determina-se queimando cada
um dos alimentos dentro de
um aparelho que se chama calori-

O valor calérico dos alimentos

-metro. No interior do nosso corpo,

os alimentos também como que se
queimam; mas a combustio é lenta,
apenas produz calor, com total au-
séncia de chama. £ da combinagdo
do oxigénio que respiramos com a
alimentagdo que surge a energia.
Sem a energia, ndo haveria vida.
Se todos os alimentos possuem va-
lor calérico, nem todos contém em
si os elementos especificos de -que
0 nosso organismo necessita para
executar tarefas sem que o cansago
sobrevenha, para manter os refle-
xos indispensaveis e para nos defen-
der das doencas. ;
Num pais como Portugal, ndo sdo
as calorias o que mais interessa
analisar. Estas sd@o necessrias a
um nivel primario, sdo elas que per-
mitem que o organismo nfo sucum-
ba de fome. Se na India ou no Viet:
nam o problema pode ser calérico,
em Portugal j& o mndo é: ndo se



VAMOS
APRENDER
A COMER?

Muitos nomes
ficaram célehres
com a descoberta

de um novo

processo de grelhar

linguados ou de
temperar bifes.

morre de fome entre nés, o que des-
via o problema para o campo espe-
cifico dag proteinas, vitaminas e
sais minerais, O problema é, por-
tanto, mais qualitativo do que quan-
titativo. Vejamos um exemplo: su-
pondo que uma pessoa ingere 3000
calorias didrias, estas podem ser
quase exclusivamente provenientes
de hidratos de carbono (fariniceos)
ou de gorduras, sendo gritante a ca-
réncia das essenciais proteinas, vi-
taminas e sais minerais.

Sao as seguintes as necessidades
bésicas dirias:

Alicidos — 60 % (agicares, fari-

néaceos, doces) ;
Lipidos — 25 % (gorduras) ;
Protidos — 15 % (carne, peixe,
ovos, cereais) ;

Vitaminas;

Minerais;

Oligo-elementos.

E eis que surge de novo um dos
principais motores da alimentagdo
deficiente: as caréncias econémicas.
Com: efeito, o mais caro da alimen-
tacdo sdo os prétidos, tdo necessé-
rios ao bom funcionamento da ma-
quina humana: o leite, a carne, o
peixe e 0s ovos sS40 apenas consu-
midos por uma minoria privilegiada.
Os alimentos cujo consumo é maior
e mais sistemitico sdo as couves e
as batatas, paupérrimos por si s6—
mas baratos e tdo de acordo com a
ideia corrente de que «o que inte-
ressa é atafulhar o estomago»,

O prazer da mesa, ja atras refe-
rido, traz ao organismo os seguin-
tes inconvenientes: gordura para ©
sangue, podendo provocar coleste-
rol; aumento dos acidentes cardio-
vasculares (em estreita relagdo com
a alimentacdo); colite; tlceras (as
mais das vezes provocadas, além do
factor psiquico ou conjugado a este,
pela alimentacdo deficiente, desor-
denada ou ingerida a horas arbi-
trarias, que estd ma base da acidez
que vai atacar as paredes do estd-

3=

Acima de tudo isto, pairando so-
bre nés como uma fatal,
domina o espectro das cozinheiras
(6ptimas mulheres) e dos tabernei-
ros (tipos fixes), que, pura e sim-
plesmente, desconhecem o que seja
a alimentacao.

ejamos o que se deve comer no
V decorrer de um dia, dividindo
os alimentos a ingerir pelas
tradicionais quatro refeicoes. Uma
das regras a levar em conta, alids,

Ja se realizaram
algumas
experiéncias

de alimentagdo
racional —e 0s
resultados
mastraram-se
muito interessantes.

no planeamentc de uma alin.enta-
¢ao de tipo racional é fazer com que
cste néo entre demasiado em choque
com os habitos alimentares oriun-
dos de todos os factores ja aponta-
dos. Segundo recentes conclusdes, o
critério da distribuicdo das necessi-
dades caldricas deve ser o seguinte:
Pequeno almogo—cerca de 20 %;
Almoco — cerca de 40 %;
Lanche — cerca de 15 %;
Jantar — cerca de 25 %.

Especificando, obteremos as se-
guintes porcdes, tomando como pi-
w0 o pequeno almogo:

Gr. Prot. Lip. Ghic. Cal.
sumo de laranja ou
uma peca de fruta.. 100 09 04 102 51
1 ovo cozido 55 59 57 03 16
2 fatias de pao integral 100 69 20 54,4 233
1 dose de mel 50 05 — 780 157

—

S6 um urgente planeamento po-
dera modificar, a nivel geral, os ha-
bitos alimentares actualmente tio
arreigados & «massa do sangue» dos
portugueses, um dos quais escravos
da sua produgdo auto-suficiente, ou-
tros (ou todos) sujeitos a flutua-
coes radicalmente alheias acs seus
interesses vitais de seres humanos.

E convém sempre ndo esquecer o
problema da ma informacido (ou da
nao-informagdo) : «De lautas ceias
estdo as sepulturas cheias».

vitais absolutamente imprescin-
diveis, a ponto de s6 encontrar
importancia paralela no sono. Levar
os alimentos & boca, mastiga-los e
engoli-los é condigdo sine qua mon
para que o homem se mantenha
vivo. Outros seres nao mastigam —
mas alimentam-se de igual modo.
Com efeito, é este o processo de o
organismo encontrar os meios ne-
cessirios para reparar as perdas
plasticas resultantes do funcicna-
mento dos 6rgaos e, a0 mesmo tem-
po, a energia de que carece para 0
exercicio cabal desse funcicnamento.
O homem é um primata que, ao
longo da sua longa histéria de ami-
mal esperto, foi modificando os seus
habitos alimentares. De vegetariano
passou a carnivoro, mudanca esta
(que se vem processando ao longo
de milhares e milhares de anos)
motivada pela extingdo da maior
parte das grandes florestas e conse-
quente necessidade de adaptacdo ao
novo habitat sobre o solo. Havia quc
rivalizar com os carnivoros natos,
havia que superd-los. Sem dentes
apropriados, sem garras agucadas,
s6 restava um caminho a esta curio-
sa espécie que é a humana: usar o
seu privilegiado cérebro, criar ins-
trumentos, tornar-se um animal ca-
cador. Claro que os habitos vegeta-
rianos, reminiscéncia de tempos pas-
sados, nunca deixaram de subsistir
—o que da a nossa espécie a bi-
zarra caracteristica de ommivora: o
homem como de tudo (ou quase
tudo) um pouco.
Outra particularidade que mnunca

Comer é uma das necessidades




E necessirio
comegar pela
infincia e pela
juventude para que
se introduzam novos
habitos alimentares
em Portugal.

se extinguiu € a de o homem sabo-
rear a comida, gostar de comer, ter
o prazer da mesa. Se um carnivoro
puro {um gato, um cdo, um tigre)
come exclusivamente por necessida-
de, triturando os alimentos apenas
o mecessario para nac prejudicar o
aparelho digestivo — o homem: man-
teve o habito puramente primata e
vegetariano de gostar do paladar
dos alimentos, mesmo (e talvez
agora sobre‘tudo) quando come
carne.

Esta ultima caracteristica é fun-
damental para a concepgcdo humana
de alimentagdo. Criaram-se compli-
cadas ementas com nao menos bi-
zarras designagGes. Surgiram as co-
zinhas regionais, variando de pais
para pais, embora modernamente se
venha regxstando uma tendéncia
para a uniformizacio embora esta,
€m muitos aspectos, ndo seja «racio-
naly. Surgiu, enfim, uma auténtica
ciéncia: a gastronomia, e muitos no-
meg ficaram célebres numa flores-
cente histéria da culinria, por te-
rem .eéncontrado um novo processo
de grelhar linguados ou de tempe-
rar bifes.

E este o processo que conduziu ao
lamentavel estado de coisas consti-
tuido pelos habitos de alimentagio
dos portugueses.

cas que tém sido feitag no

nosso pais no sentido de mo-
dificar o panorama cadtico da ali-
mentacgdo, destaca-se a acgdo do
ITAU (Instituto Técnico de Alimen-
tagdo Humana), & testa do qual o
Dr, Jilio Roberto prossegue na cat-
panha iniciada hé ancs, quando ain-
da estudante da Faculdade de Cién-
cias de Lisboa. Eleito para a direc-
cdo da Cantina da Associagdo dos
Estudantes de Ciéncias, o Dr. Jilio
Roberto levou a caboc um excelente
trabalho de racionalizagdo da co-
mida ai servida. Infelizmente, desde
ha uns anos para ¢4, e por razoes
externas das quais derivou um mais
deficiente funcicnamento da Asso-
ciagdo, a Cantina de Ciéncias deixou
de servir s;limentagio de tipo racio-
nal. Mas da experiéncia nasceu ©
ITAU, que se tem dedicado activa-
mente a tentar modificar os habi-
tos alimentares racionais por meic
de correcgdes nas dietas. Deste mo-
do, abriu um curso de Alimentacdo
Racional, frequentado por bastantes
pessoas que, felizmente, se tém vindo
a interessar pelo assunto. Também
algumas empresas prwadas tém re-
corrido a0s seus Servigos para uma
completa reforma da alimentagdo
dos trabalhadores ao seu servigo.

Os resultados tém sido satisfaté-
rios. Com efeito, se devidamente ali-
mentado, [ operéno produz mais e
é menos receptivo as doencas; daif,
menor absentismo. Serd curioso ob-
gervar um esquema que ilustra todo
este circulo vicioso:

Baira produgdo —salarios baixos
-— Deficientes condicbes de alimen-
tagdo, educacdo ¢ alojamento —

q e entre as tentativas esporadi-
h

doenca — Pobreza — Menor energis
e capacidade de trabalho — Baiza
produgdo. Por outro lado, a doenca
determina elevados gastos curativos
— redugdo dos investimentos em sa-
neamento e preservagcido -— mais
doengas — maior incapacidade —
Baiza produgdo (a que, fatalmente,
somos sempre conduzidos neste cir-
culo vicioso em que uma mola-real
muito importante é a ma alimenta-
¢do. Recordemos, a propésito, o
aforismo de Sarraut acerca dos in-
digenas tropicais: «O indigena ndo
trabalha bastante porque ndc come
o suficiente e ndo come o suficiente
porque ndo trabalha bastantes.

Também varics cursos-piloto para
universitarios tém sido realizados
pelo ITAU, a pedido da Associacdo
dos Estudantes do Imstituto Supe-
rior Técnico e do Conselho das «Re-
publicas» (de Coimbra). As cantinas
do Técnico e de Econémicas contam
com o apoio do ITAU, sendo de la-
mentar que a alimentacdo na maic-
ria das restantes seja tao deficiente.
Por outro lado, uma secgdo editorial
vai divulgando obras com interesse
sobre alimentagdo em geral.

As experiéncias em escolas, fabri-
cas, escritorios, revestem-se de um
interesse extraordindrio, na medida
em queé criam nas pessoas os habi-
tos da alimentacdo equilibrada. Che-
gado a sua casa, o trabalhador ou
o estudante tenta introduzir na fa-
milia os mesmos habitos que ele ji
adquiriu,

De igual modo, a experiéncia da
Escola-Piloto do IMAVE (Instituto
de Meios Audio-Visuais de Ensino)
tem sido bem aceite e os resultadcs
positivos saltam & vista; reconhe-
cida a caréncia, por parte das crian-

cas, de proteinas, vitaminas e mine-
rais, foi concebida uma merenda
para ser distribuida & hora do al-
mogo que suprimisse essa lacuna e,
simultaneamente, fornecésse uma
dose razoadvel de hidratos de car-
bono e de gorduras. Os resultados
positives tém-se traduzido por um
menor absentismo (resultante da
maior resisténcia as doengas) e por
um maijor e mais rapido cresci-
mentc. Mas sucede que a Escola-Pi-
loto do IMAVE é um oésis no cen-
tro do deserto.

B este o processo mais eficaz: co-
megar pela infancia e pela juven-
tude, a fim de que os nossos habi-
tos alimentares se introduzam na-
turalmente entre nés, sabido como
é que «burro velho nio aprende lin-
guasy,

19



ofNGAGIONAL EXGLUSIVD PARA PORTUGRL

LUA

AONOSS0 ALGANGE

PAGINAS
A CORES
COM AS FOTOGRAFIAS
FEITAS PELOS
ASTRONAUTAS

UM NUMERO HISTORICO PARA ESGOTAR

No préximo nimero, a FLAMA oferece aos seus leitores um inolvidavel
documento : uma separata de 16 piginas com as fotos a cores que os astronautas
Armstrong e Aldrin obtiveram durante quase duas horas que passaram na Lua, na
historica jornada de 21 de Julho passado. A aquisicio dessas fotos, que publicare-
mos, em exclusivo para Portugal, e que foram adquiridas 3 «World Boock Encyclo-
pedia Science Service» através da Agéncia Dias da Silva, representa, dbviamente,
mais um desejo de bem servir os nossos leitores. Naturalmente, é a importincia do
servico exclusivo que asseguramos a justificacio desta chamada de atencio.
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GUIMARAES:

HISTORIA NAS RUAS
EM DOMINGO DE AGOSTO

Guimardes pode orgulharsz do seu Cortejo Histérico. Nomero
grande das festas de cidade, das f «Gualteri , merece
transformar-se, pela forca de uma propaganda bem conduzida,
numa verdadeira atraccio internacional. E agora, que tanto se
fala em promogido turistica, ai estdi um excelente pretexto para
chamar a atengdo sobre uma cidade que p i um rechei
artistico e histérico como poucas entre nés se poderao ufanar.

or causa de chuva que
P imprevistamente caiu

num dia de Agosto, o
cortejo saiu com mais de
uma hora de atraso sobre o
horario previsto, mas foi se-
guido com entusiasmo por
milhares de pessoas que se
apinharam nos passeios ao
longo do percurso, soltando
exclamagoes de admiracao
ao identificarem esta e
aquela figura pertencentes
ao passado.

O Cortejo Histérico trans-
figurou ag ruas de Guima-
raes. Duas centenas e meia
de figurantes, vestidos a

rigor, proporcionaram nao
apenas um especticulo de
beleza singular como tam-
bém recordaram, com a
maior correccao histérica,
varias épocas. Mas o mo-
tivo principal do Cortejo
foi a evocagdo do chamado
«Voto de Aljubarrotar.
Como se sabe, foi justa-
mente a meio deste més de
Agosto, ha 584 anos, que
se travou a batalha de Al-
jubarrota. O seu desfecho
trouxe a Portugal a garan-
tia de ser livre, abrindo um
novo capitulo na nossa His-
SEGUE
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GUIMARAES:
CORTE]JO
HISTORICO

Caminhando desvalgo, l) Joao I datravessou as ruas de (,uunawrtwa para
cumprir a promessa por ter vencido a batalha de Aljubarrota.
24

téria, a da Idade de Oiro.
Vencedor, D. Joao I decide
cumprir, como agradeci-
mento, uma singular pro-
messa. Com efeito, o rei ca-
minhou descal¢o pelas ruas
de Guimaraes, do padrio
de S. Lazaro até a Oliveira,
para agradecer a Nossa Se-
nhora da Oliveira o triunfo
alcancado contra os caste-
lhanos.

Evocando o «Voto de Al-
jubarrota», o artista Jodo
Xavier de Carvalho, que
realizou o Cortejo Histé-
rico, aproveitou para re-
memorar uns séculos de
Portugal, justamente os pri-
meiros. Assim, dividido em
véarios quadros, o Cortejo,
abrindo com um grupo de
arautos, com guides e trom-
betas, comecava por lem-
brar, através das figuras
do Conde D. Henrique e de
D. Teresa, a fundagdo do
Condado Portucalense. De-
pois apresentava a figura
ie Mumadona, a condessa
jue se aponta como uma
mulher de dotes invulga-
res, que fundou Guimaraes,
crando o Mosteiro e a Ca-
pela de Santa Maria.

Outro quadro tinha D.
Afonso Henriques como fi-
gura  dominante, querendo
recordar que foi em Gui-
maraes, nos campos de S.
Mamede, que Portugal co-
mecou a desenhar-se vigo-
roso. Atras do primeiro rei,
aparecia um homem que fi-
cou como simbolo de fide-
lidade & palavra dada: Egas
Moniz, com mulher e fi-
lhos, vestidos de burel e
com corda ao pescoco.

Seguia-se a evocacao da
batalha de Aljubarrota, re-
memorada pela presenca no
desfile de Nuno Alvares Pe-
reira e da Ala dos Namora-
dos. Em seguida, a evoca-
¢d3o desta <Terra de San-
tos», fazendo entrar no Cor-
tejo S. Damaso, o Papa vi-
maranense, S. Torcato, e
S. Gongalo. A «Terra de
Santos» sucedia a «Pétria
de Guerreiros», com a apre-
sentacdo de varios nobres
da corte do primeiro sobe-
rano. Atras deles, o pri-
meiro autor do teatro por-
tugués, Gil Vicente, que
Guimardes se orgulha de
apresentar como um dos
seus filhos.

Tendo elevado o burgo
vimaranense a categoria de
cidade, D. Maria II, filha
de D. Pedro (que renunciou
ao trono de Portugal para
ser imperador do Brasil),
foi distinguida do Cortejo
Histoérico, que a seguir evo-
cou a época dos Descobri-
mentos, da civilizacdo e
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O primeiro rei de Portugal, D.
Afonso Henriques, em cima, que
partiu. dos campos de S. Ma-
mede, da protecgio do castelo,
para a conquista de novos ter-
ritorios. A DIREITA: — D.
Vuno Alvares Pereira ¢ a Ala
dos Namorados, os vencedores
da batalha de /ljubarrota, tra-
vada em 14 de Agosto de 1385.

evangelizacao (o Infanie D.
Henrique, Afonso de Albu-
querque, D. Joao de Cas-
tro, S. Francisco Xavier e
S. Jodao de Brito), exaltada
nos «Lusfadas» por Luis de
Camdes (que desfilou la-
deado por figuras do seu
tempo).

No quadro «A cruz e a
espada», soldados, missiona-
rios e megros, testemunha-
vam a expansdo de Portu-
gal no Mundo. E depois foi
a apoteose, com o «Voto
de Aljubarrota». D. Jodo I,
caminhando descalgo debai-
xo do palio (nas ruas es-
corregadias pela chuva im-
pertinente), rodeado de no-
bres, foi cumprir a sua pro-
messa a Senhora da Oli-
veira, oferecendo a pelote,
a lanca e uma meada de
ouro.

Figurantes recrutados em
todas as classes sociais, ho-
mens e mulheres, rapazes e
raparigas, conduziram-se
com uma compostura rara,
encarando com bom humor
a desagradavel contrarie-
dade que foi um domingo
de mau tempo no més rei
do Verao.



Sim, € verdade, eu preocupo-me com a segurancga.
O meu bom senso diz-me que ela depende, também,
dos pneus (pensarao assim todos os homens...)

Por isso escolhi DURA-JET. um pneu que me oferece a garantia
de milhdes de quilbmetros rodados em estradas portuguesas.
Com um piso que se ‘'‘agarra’ ao solo e ‘‘segura’ o carro

nas travagens e curvas. E me d4 a vantagem da

assisténcia técnica da MABOR,

que resolve todos os meus problemas. Sem perdas de tempo.

Costumo dizer as minhas amigas que as mulheres que sabem o que querem
escolhem DURA-JET. Porque nao faz como eu

D u RA-J E TSEGURANQA COMPROVADA

G MABOR



“ANA DE INGLATERRA
ADEUS
A ADOLESCENCIA

nascimento do actual principe de Ga-

les, a rainha Isabel II de Inglaterra
era mae pela segunda vez. Em 15 de Agosto
de 1950, nascia a princesa Ana, que agora
completa dezanove anos.

A infancia da princesa, a despeito da
preccupagao manifestada pelos pais de que

cacio seguisse os moldes da mo-
derna pedagogia, esteve sempre longe de
ser uma infancia igual a de qualquer outra
crianca. Cedo comegou a aparecer em ceri-
moénias oficiais, cedo também comecou a
encarar, com a seriedade que lhe era im-
posta, tcdo o cerimonial da corte.

No entanto, isto ndo obstou a que Ana
fosse vista passeando pelas ruas de Lon-
dres, na companhia de jovens da sua idade
vestida como eles, partilhando das suas
conversas e, possivelmente, dos seus ideais.

Agora que Ana inicia a ultima etapa da
casa dos «teens», continuara ela a convivers
com 0s seus companheiros ou ira, pelo con-
trario, enfronhar-se, definitivamente, numa
vida orientada, na sua totalidade, nelo pro-
tocolo?

Um ano € cerca de nove meses apos o

© Camera Press / FLAMA

Aos

19 anos,

o rosto de

Ana
apresenta-se-nos
com uma
expressao
diferente em
que se
adivinha jd

o find

da adolescéncia.




"HIH\ EUM ALTAR

visitou a Africa, tentando reafirmar

a presenca da Igreja Catdlica num
continente onde as religides animistas con-
gregam 80 milhdes de praticantes e os
mugulmanos ascendem a 70 milhdes, en-
quantc os catdlicos ndo passam, actual-
mente, de 30 milhdes, nimero conside-
rado muito razoavel, se nos lembrarmos
de que, nc principio do século, atingiam
um milhdo.

Desde ha muito que Paulo VI — o Papa
mais viajado de sempre-— pensava nesta
viagem a Africa onde | tinha estado,
quando era arcebispo de Miido. Nessa al-
tura, o cardeal Montini demorou-se algum
tempo na Nigéria, agora a bragos com a
guerra da secessao do Biafra. E na visita
que fez agcra ao novo hospital de Kam-
pala. quando anunciou a fundagdo, na Ni-
géria, «logo que as circunstancias o per-
mitani», de dois estabelecimentos destina-
dos as criangas vitimas da guerra nesse
pafs, Paulo VI referiu-se a sua primeira via-
gem a Africa, com um misto de tristeza e
alegria.

‘ ‘ . 1
O C . ' >

P ela primeira vez na histéria, um Papa

Paulo VI concelebrou |
missa campal, em ‘
Kelolo, com 12 1»
cardeais e bispos |
africanos, presidindo,
também, a consagragio
de novos bispos
africanos. A esquerda:
o Papa pronunciando, |
no Parlamento do
Uganda, o seu mais
importante discurso
desta jornada africana.
Em baixo: o Papa, |
ladeado pelo
presidente do Uganda,
a chegada a Kampala.

Mas a viagem de Paulo VI constituiu,
essencialmente, uma jornada de missio-
nacdo. E da colina de Namugongo, a quin-
ze qudometros ao norte de Kampala, onde,
ha noventa anos, morreram os primeiros
martires negros da Cristancdade — o35 22
martires do Uganda, ha <inco anos, eleva-
dos aos altares — o Papa pensou nos pro-
blemas de tcda a Africa e rezcu pela paz
em todo ¢ continente. Ali, na colina de
Namugongo, junto da qual hd um lago e
uma ilha onde foi celebrada missa.

E ainda neste cenério de Namugongo,
onde foram sacrificados ©s martires do
Uganda, Paulo VI realizou o acto mais ver-
dadeiramente missionério da sua visita de
trés dias: baptizou 22 catecumenos (15 re-
ceberam o nome de Paulo) acs quais admi-
nistrou, depois, a Confirmagéo e a Comu
nhéao.

Mas Paulo VI ndo olvidou o caminho
ecuménico que a Igreja Catélica estd a
trilhar e, antes de chegar a Namugongo,
deteve-se numa pequena capela protestarte,
erguida em memdria de dez jovens que
também fcram martirizados. E ali, Paulo VI,
juntamente com a arcebispo anglicano, re-
zou pela unidade ecuménica,

A primeira viagem de um Papa a Africa

SEGUE

Paulo VI, no trajecto entre o aeroporto de Kampala e a cidade. recebe as aclamagoes do povo ugandense.






PAULOVI

NO UGANDA.
AIGREJA PROGURA
ANOVA AFRICA

ficara sem dlvida na histéria da Igreja
Catdlica. € que, apesar de se terem go-
rado os esforgos para conseguir a paz na
Nigeria, Paulo VI reafirmou o principio
evangélico da nao-violéncia, referiu-se aber-
tamente aos problemas maiores da Africa,
tendo indicado duas possibilidades de es-
peranga para as questdes actuais, «a da
liberdade dos territérios nacionais e a da
igualdade de ragas.»

Mas enquadrando a sua visita na orien-
tacdo actual da Igreja Catdlica, .~ obser-
vadcres viram a necessidade de «africa-
nizar a lgreja», uma vez que a Igreja Ca-
télica (universal) ndo tem ainda, em Afri-
ca, o prestigio que seria de esperar, apos
tantos séculos de missionagao.

O VOO ATE KAMPALA
Sob chuva miudinha, o avido papal le-

vantou voo do aeroporto romano de Fiu-
micino na madrugada de 31 de Julho

|
|
4

Um dos mais
importantes
momentos da visila
de Paulo V1

ao Uganda foi
aquele que o Papa
passou

no Parlamento

de Kampala, onde
pronunciou

um. discurso

em que reafirmou
a «politica»

da Igreja,
nomeadamente
perantes os grandes
problemas do
mundo: paz e
guerra, progresso e
subdesenvolvimento.
Em cima e em baixo:
Imagens colhidas

a chegada

de Paulo VI

ao Parlamenio
ugandss.
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Ultimo, com destino as nascentes do Nilo.
O Papa Paulo VI dirigia-se ac Uganda,
mais precisamente a Kampala (a capital
deste jovem estadoe africano) a fim de inau-
gurar um Santudrio e encerrar uma con-
feréncia de bispos daquele continente.

A presenga em Kampala de representan-
tes nigerianos e biafrenses fazia desde
logo supor que o Pontifice iria tentar con-
gracar os dois lados em guerra —o que,
alids, j3 manifestara ser seu desejo numa
alocugao proferida na véspera em Castel-
gandolfo.

O Papa gozou de boas condigdes meteo-
rolégicas durante as horas de voo que se-
param Roma de Kampala, cidadezinha tro-
pical junto ao Llago Vitéria, cnde uma
vistosa recepgdo aguardava o Sumo Pon-
tifice. Dois cagas a jacto da forca aérea dc
Uganda escoltaram o avido papal durante
a Ultima parte do percurso e avionetas
rebocavam cartazes de boas-vindas. Nume-
rosas bandeiras engalanavam as ruas, um
letreiro rezava : «Pepsicola satda o Papa» e
registaram-se enormes vendas de camisas
3 «Papa Paulo» com as cores nacionais do
Uganda e da Santa Fé e as fotografias de
Paulo VI e do presidente Obote. Na ci-
dade em festa, nem os templos hindu e
sikh escaparam aquela euforia, resplande-
cendo sob uma potente iluminagdo eléc-
trica.

_ PAULO Vi NO UGANDA:
EM VOS SAUDAMOS TODA A AFRIGA

posio de bispos africanos na catedral de
Rubaga; junto desta, varios jovens entca-
ram cantos selvagens. O cardeal Rugam-
bwa, da Tanzénia, proferiuv ¢ discurso de
boas-vindas ao importante [crasteiro, no
qual salientou o alcance da visita de Pau-
lo VI ao Uganda. O Papa voltou a agra-
decer as palavras daquele dignitdrio da
Igreja, prestando uma homenagem verbal
ao Uganda. «Esta nacdo é particularmente
cara a Igreja Catdlica» — salientou.

SAGRACAO DE NOVOS BISPOS
AFRICANOS

No dia seguinte, Paulo VI, durante uma
ceriménia a que assistiram mais de 108 000
pessoas, fez a sagracdo de doze novos bis-
pos africanos em Kololo, antigo campo de
aviagdo, onde se tinha improvisade um
altar. O Papa parecia fresco e bem dis-
posto. Ai, apos a sagragdo, rezou missa
auxiliado pelos novos bispos, sob um pélio
sustido por quatro colunas metalicas. O

Is criancas foram uacarinhadas pelo Papa. sorrindo para ele” intimidadas e maravilhadas

O presidente Obote saudou Paulo VI
num discurso de boas-vindas, a que o
Papa respondeu vibrantemente, salientan-
do a sua intencdo de ndo se manter
alheado da evolugdo da Africa. E salien-
tou: «E a primeira vez que um sucessor
de Pedro pisa solo africanos.

Ao som de tambores de pele de bufalo,
Paulo VI dirigiu-se seguidamente para ¢
centro de Kampala num automével fu-
xuoso que dificilmente conseguia rom-
per a multiddo contida por um servico de
ordem. Algumas pessoas sopravam em chi-
fres de boi, outras sentavam-se sobre os
formigueiros existentes ao longo da es-
trada (alguns com trés metros de altura)
para verem melhor o rosto do Papa. Este
parecia bastante comovido.

As 7.30, Paulo. VI chegou & residéncia
do arcebispo de Kampala, antes de ter ido
presidir ao encerramento do primeiro sim-
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Sumo Pontifice reuniu-se depois em con-
feréncia privada com o presidente Obote
e outros chefes de estado.

O hospital de Mulongo, o Centro de For-
magdo Social e a Zona de Nzambia foram
também pontos de escala da visita dc
Papa ao Uganda. No hospital proferiu nove
discurso, tendo palavras de conforto para
os enfermos. Seguidamente, entrou numa
habitagdo de gente muito pcbre, a fim de

. conversar com as pessoas ai residentes.

Também a drea de Kisenyi foi visitada
pcr Paulo VI, para admirar um monu-
mento ai erguido aos martires do Uganda,
dois dos quais tombaram naquele local em
1885 € em 1886. Um novo santuario foi
erigido para assinalar a sua visita, por de-
trds do estaddio de Nakivubu, numa das zo-
nas ‘mais tenebrosas da cidade. Quando
penetrava noutro bairro pcbre da cidade,
a escolta teve de intervir para conter a

popula s, mas nao se registaram aciden-
tes. E certo que Paulo VI se viu embara-
¢ado no meic da muiltiddaoc e cambalecu
uma ou duas vezes, dentro de nuvens de
poeira e cacarejos de galinhas assustadas
pela multiddo abrindo alas.

O Sumo Pontifice aproveitou as visitas
que fez a estabelecimentos hospitalares e
sociais de Kampala para anunciar que iria
patrocinar duas importantes realizagdes em
Africa.

Mais tarde, Paulo VI foi recebido pelo
parlamento ugandés, que se reuniu em
sua honra. Obote salientou que a presenca
do Papa naquele lugar sera uma «fonte
de inspiragdo para os deputados». Paulo VI
respondeu com um longo discursc de na-
tural indole pacifista.

TENTATIVA DE PAZ GORADA

A noite, o Papa iniciou uma série de
conversagbes com o presidente Obote e
com representantes da Nigéria e do Bia-
fra, a fim de tentar conseguir um cessar-
-fogo no conflito entre as duas partes en-
volvidas na tristemente célebre guerra que
corta em dois a recém-formada repUblica
da Nigéria. As conversagdes decorreram
em casa do nincio apostdiico, onde o Papa
se instalou. Pela primeira vez na histéria
moderna, um Papa sentava-se 3 uma mesa
de conferéncia com os delegados das duas
partes envolvidos numa contenda, a fim
de conseguir a paz. Porém, como era de
esperar, todas as diligéncias de Paulo VI
foram infrutiferas : os delegados da Nigé-
ria e do Biafra nao chegaram a um acordo
quantc ao cessar-fogo. A atitude biafrense
pareceu, mesmo, um tanto indiferente a
novas discussdes deste tipo.

Mais tarde, Paulo VI dirigiu um apelo-

a unidade de acgdo entre os cristdos € os
mugulmanos, numa alocugdo que proferiu
perante os representantes do Isldo.

Antes de regressar a Roma, o sucessor
de S. Pedro dedicou o santudrioc de Na-
mugongo, situado a 16 km da capital do
Uganda, 3 meméria dos martires do 0Gl-
timo século.

A tarde, Paulo VI partiu de novo, rumo
ao aeroportey de Kampala, a fim de re-
gressar 3 Cidade Eterna. Muitas pessoas
encheram mais uma vez as ruas do per-
cursc até ao aeroporto, onde grupos de
africanos voltaram a entoar canticos e a
dangar em honra do visitante. Quando ©
aparelho privativo do Papa levantou voo,
soaram uma vez mais cs chifres de boi
numa toada plangente de despedida. As
22.11 o avido papal aterrava no aeroporto
de Fiumicino, em Roma, apds uma visita
de 52 horas ao continente africano. Ao
descer do avido, o Sumo Pontifice parecia
fresco e alegre, a despeito da sua avan-
cada idade e das caracteristicas esgotantes
do programa da sua viagem. Durante o
vco, Paulo VI enviou telegramas de cor-
tesia aos chefes de estado dos paises que
ia sobrevoando : Uganda, Sudao, R. A. U,,
Malta e Italia.




No aeroporto, Mariano Rumor dirigiu
uma saudacdo ao Papa, a que este res-
pondeu declarando-se feliz pelo sucesso
da viagem sob o ponto de vista religioso
e missiondrio.

«UM HOMEM PEQUENO E DEBIL»

«Quem somos nds? Nao se deixem en-
ganar pela opinido que uma mentalidade
corrente tem de nds, somos um homem
pequeno e débil, como todos os cutros ou
até talvez mais. Compadecei-vos da exigui-
dade da Nossa pessoa».

Assim falou o Paulo VI no Pariamento
de Kampala, perante os chefes de Estado
ali reunidos, no discurso que ficou a cons-
tituir um dos documentos mais importantes
da sua jornada de trés dias e em que,
depois de justificar a visita, se referiu
aos grandes problemas da Africa, nao es-
condendo (antes pelo contrario) uma
grande simpatia por este continente.

Com efeito, apesar da anunciada debi-
lidade, Paulo VI foi enérgico e breve ao
enunciar 0os motivos que o levaram ao
Uganda: «No entanto, possuimos a cora-
gem de nos apresentarmos aqui, com um
duplo objectivo, em nome de um nobre
ideal : um é pessoal e é o Nosso grande
amor a Africa, a vOs e aos povos que
governais e representais; € o outro, que

Durante a sua estada no Uganda, Paulo Vi nao quis deixar de ocupar-se dos problemas
dos pobres. Numa visita simbélica esteve num dos bairros mais miserdveis de Kampala.

nao é pessoal, foi-Nos conferido e é o titulo
que Nos d& a humildade e o valor para
Nos encontrarmos no meio de vos, é o
titulo que conheceis, o de Papa, que signi-
fica Pai». E depois: xAqui estamos como

pastor da Igreja Catdlica e nos apresenta-
mos para repetir aquela sua simples frase,
simples e solene: a paz seja convosco».
E ainda: «Em vés saudamos a vossa Africa,
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PAULO VI
NO UGANDA.
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A ADVOGAR
A GAUSA DA PAZ

toda a Africa, mesmo aquels ndo repre-
sentada aqui fisicamente».

E Paulo VI escolheu, mais uma vez, o
«leit-motiv» das suas afirmagdes na Co-
Idmbia, referindo-se a juventude do con-
tinente e aceitando implicitamente tudo o
que o vocdbulo comporta de dinamismo,
de drama, de esperanca, de movimentc
para o futuro, de tal modo que pode dizer-
-se que foi a «nova Africa» que Paulo VI
quis encontrar, a nova Africa que «liber-
tada dos tempos passados e amadurecida
para os novos tempos, obterd um valor
histérico e profético para os seus melhores

destinos». Dir-se-3, ainda, que o seu entu-,

siasmo perante esta nova Africa o levou
a pronunciar um «viva» que os chefes de
Estado presentes receberam com agrado:
«Consenti que suba do coragdo aos Nossos
labios, no Nosso sentido mais pleno e ver-
dadeiro: viva a Africa».

A IGREJA CATOLICA
E A «CULTURA OCIDENTAL»

Pode considerar-se notavel, sob diversos
aspectos, o discurso de Paulo Vi no Parla-
mento de Kampala. Ele serviu para reafir-
mar a «poltiica» da Igreja, nomeadamente
perante os grandes problemas do mundo
que podem resumir-se em paz e guerra,
progresso e subdesenvolvimento.

Nesta ordem de ideias, Paulo VI foi
mesmo a pormenores de muito interesse,
como quando se referiu a «chamada cul-
tura ocidental», expresdo que encerra hoje
um conceito muito discutivel : «A Igreja
ndo tem interesses temporais proprios, nao
faz politica no sentido especifico da palavra.
Dai a César o que é de César e dai a Deus
a que Lhe pertence. £ nem sequer pre-
tende, no desempenho da sua missdo,
impor as caracteristicas particulares da
chamada cultura ocidental, em prejuizo das
boas e humanas caracteristicas da cultura

(© GAMMA - AG. DIAS DA SILVA - FLAMA
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iante de uma multidio fervorosa. o Papa celebrou missa ao
ar livre, rodeado pelos bispos africonos que pouco antes haviam
ierminado o seu simpésio. EM BAIXO — No exacto local em
que foram queimados os mdrtires ugandeses, saniificados em
1964, Paulo VI recolheu-se por alguns momentos em oragio

O ritmo forte
dos tambores
foi também uma oracao
que acompanhou as
preces de Panlo Vi

no Uganda

africana. Nao temais a Igreja; ela vos hon-
rard, torna-vos cidadaos honrades e leais,
nao fomenta rivalidades nern divisdes, trata
de promover a santa liberdade, a justiga
social, a paz».

CONTINENTE ATRAVESSADO DE BALAS
MAS TAMBEM DE ESPERANCA

«Mas a Igreja, hoje, também segue um
programa de ordem temporal» e o Papa,
de visita ac continente onde os problemas
se acumulam e alguns se hdo-de arrastar
por muitos anos, citou as Ultimas enciclicas,
afirmando: «O desenvoivimento é, na
verdade, uma exigéncia indiscutivel da jus-
tica. Nem colcnianismos, nem neocolonia-
nismo, mas apenas ajuda e impulso para
as gentes africanas, para que saibam ex-
primir com as suas caracteristicas e forgas
proprias as estruturas politicas, scciais,
econémicas e culturais, proporcionais as
suas necessidades e coordenadas com a

scciedade internacional e com a sociedade
moderna».

Mas o discurso de Paulo VI foi, essen
cialmente, um apelo a paz, a pensar, sem
dovida, nas guerras que assclam a Africa
e das quais nem sempre os africanos séo
os culpados. O continente negro é atraves-
sadc de balas, mas também de esperanca :
«Ninguém se quer considerar, observava o
nosso venerado predecesscr, sUbdito dos
poderes politicos estranhos a prépria co-
munidade nacicnal ou étnica. Por esse
ideal, os povos da Africa assumiram as
responsabilidades dos seus préprios desti-
nos. A Igreja sauda com satisfagdo tai
facto, pois assinala, sem duivida, um passo
decisivo no caminho da civilizagdgo hu-
mana».

E foi pela paz — «palavra humana e
crista, digna de ser compreendida e vivida
pela jovem Africa» — que Paulo VI rezou
a Deus, diante do altar imensc que a pré-
pria Africa constitui.

35



GALARDAO PRESIDENCIAL PARA UM INDUSTRIAL DINAMICO

|

«A condecoragio que Vossa Exceléncia, senhor presi-
dente da Republica, me entregou, calou fundo no meu
coragio, nio s6 pela deferéncia de me ter sido entregue
pessoalmente, como também por ter sido entregue aqui,
na minha terra, onde lutei toda a minha vida. Na minha
idade, em que ja as ambicoes falecem, peco licenca,
senhor presidente, para considerar esta condecoragio a
mim concedida, como o prémio ao trabalho de todos os
que ajudaram a construir esta casa, onde o amor a obra,
a realizacio se tem sobreposto ao interesse material...».
A voz do sr. Francisco Ramada embargou-se. Emocionado
profundamente, teve um momento de pausa, para re-
cuperar em seguida e terminar o seu agradecimento 20
Chefe de Estado. Francisco de Oliveira Gomes Ramada
completa no penultimo dia deste més nada menos de

81 anos. Com raizes mergulhad:

na ria, o , que
foi um dia tentar forruna a Lisboa onde apenas acabou
por trabalhar duramente como marcano, encontrou afinal
na sua terra, mercé de um esfor¢o aturado e de um raro
sentido para o negocio, as razoes da sua vida, o caminho
para o éxito. Madeireiro, depois viajante internacional ao
servico de uma fabrica de corticas, Francisco Ramada
descobriu numa feira internacional em Bruxelas uma fita

mais de rumo. A sua grande indistria, que seria pioneira
em Portugal, teria inicio ai. Trinta e cinco anos depois,
F. Ramada, Acos e Indistrias, S.AR.L, com um capital
social superior a cem mil contos, tem em Ovar as suas
tabricas. Foi ai que o Sr. Almirante Américo Tomis esteve

2 .
de aco de serra sueca que o obrigaria a mudar uma vez

O sr. Francisco Ramada recebe das maos do Chefe de Estado a comenda de grande oficial da Ordem de Mérito Industrial, iusto galardao
para uma vida de intenso trabalho.

no ultimo fim-de-semana, ac hado pelos ministros

do Interior e da Salde e Assisténcia, pelo secretario de
Estado da Industria e pelo governador civil de Aveiro.
Tendo percorrido demoradamente a grande unidade in-
dustrial, o Chefe de Estado, guiado pelos membros do
conselho de administragio da firma F. Ramada, inters-
sou-se pela laminagem e estiragem de acos a frio, pa-
rando, observando, interrogando. A laminagem é apenas
um dos cinco departamentos da empresa de Ovar, a pri-
meira (desde 1958) a iniciar em Portugal o fabrico de
cantoneira perfurada (Dexion), que fabrica ainda serras
2

e fer as, chapa de p , botdes de poliester ¢

madrepérola.

«Acabou de percorrer as instalacoes desta empresa
(disse o governador civil de Aveiro, dr. Vale Guimaraes,
na pequena sessao com que culminou a visita do Presi-
dente da Repiblica) que ¢ das mais expresivas do distrito
de Aveiro, e das que mais validamente concorrem para o
desenvolvimento da economia nacional. Esta unidade in-
dustrial foi essencialmente obra de um homem, Francisco
Ramada, homem que nasceu verdadeiramente para ser
industrial, dotado de poder criador, capacissimo na acgao,
firme nas decisGes, corajoso perante as dificuldades. Rea-
lizou-se vivendo apaixonadamentse o seu sonho de indus-
trial...».

Foi entdo que o Sr. Almirante Américo Tomis proce-
deu 2 entrega da comenda de grande oficial da Ordem
de Mérito Industrial, concedida a Francisco Ramada por
uma vida inteira de trabalho constante e produtivo.

=S

ONDECORADO EM OVAR

F. Ramada deu inicio hi
onze anos 4 fabricagao

de cantoneira perfurada
(Dexion), a primeira a ser
fabricada no nosso pais.
Com departamento de agos,
laminagem, serras,
ferramentas e poliester,

a grande unidade industrial
¢ das mais importantes

do distrito de Aveiro.

EM BAIXO — O Chefe
de Estado visitou
demoradamente a laminagem.
e estiragem de agos a frio,
interessando-se por todos

G5 pormenores.

¥ st RS -— .
Comovido, Francisco Ramada agradece ao Chefe do Estado:
«Na minha idade, em que jd as ambicoes falecem, peco licenga,
Senhor Presidente, para considerar esta condecoragio a mim concedida,
como o prémio ao trabalho de todos os que ajudaram a consiruir

esta casay.

FOTOS JOSE RU!7
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IXCLUSWO Fagla

Dominick Arena.
o policia

queé interrogou
Ted Kennedy.

a primeira pessoa
a ser informada
do acidente.
Segundo Arena,

0 s{’llad()l' KL’"II(’(])
nao terd dito loda
a verdade durante
esse primeiro
interrogatorio.

ses de prisao (que, no entanto, serdo

passados em liberdade condicional)
por ter abandonado o local do acidente em
que perdeu a vida Mary Jo Kopechne, a
jovem que tinha trabalhado, durante trés
anos, com seu irmao Robert. A lei do es-
tado de Massachusetts foi aplicada de um
modo bastante suave e o piblico ameri-
cano ainda ndo formou uma opinido con-
creta sobre esta intrincada historia.

As declaragoes feitas por Ted, na tele-
visdo, poucas horas depois de ter sido con-
denado, suscitaram uma onda de simpatia
entre o plblico, embora tenham mantido
na obscuridade muitos pormenors relativos
ao acontecimento. O senador demonstrou
uma certa coragem, dizendo, claramente,
que todo o seu comportamento apds o aci-
dente é inexplicavel e injustificavel. S6 é
de lamentar que a coragem tenha chegado
com uma semana de atraso, e depois de a
familia ter sido consultada. Em todo o caso,
aqueles que desejam ver claro mo assunto
teriam ficado perplexos se as declaractes
de Kennedy tivessem respondido, verdadei-
ramente, as muitas interrogacoes levanta-

T(’d Kennedy foi condenado a dois me-

opolicia
inferrogou

KENNEDY

«Porque deixou Ted Kennedy passar

por

das pelo seu estranho comportamento da
noite de 18 de Julho.

Na noite de sexta-feira, 18 de Julho, o
senador Edward Kennedy nao se encon-
trava em frente do «écran» de um apare-
lho de televis@o, seguindo o histérico voo
da Apolo-11, que estava, entdo, a entrar na
sua fase crucial, Apés um passeioc num
barco a vela, que durou o dia inteiro,
Edward Kennedy descansara, na quietude
de Chappaquiddick, uma pequena ilha are-
nosa, situada a pouca distancia do Cabo
Cod, tendo ao lado uma garrafa de whisky.
Com ele, numa pequena vivenda alugada
a época, estavam, seu primo Joe Gargan,
quatro jovens absclutamente fiéis ao cld e
seis encantadoras raparigas, entre as quais
a fidelissima colaboradora ou ex-colabora-
dora dos Kennedy. Cerca da meia-noite (o
senador disse «onze e um quarto», en-
quanto a Policia e algumas testemunhas
insistem: em que «era quase uma hora»)
Ted deixou a festa, acompanhado por uma
jovem — Mary Jo Kopechne. Poucos minu-
tos depois, o automével de Ted precipitava-
-se de uma ponte de madeira, sem guardas,
e afundava-se em dois metros de agua.

DUILIO PALLOTTELLI

oito horas antes de comunicar a Policia
o lugar em que Mary Jo ficara afogada?
Tenho muitas davidas de que Kennedy
tenha dito a verdade: mas ¢ um senador

e eu sou obrigado a acreditar neley.

O senador conseguiu escapar, mas a jo-
vem ficara irremediavelmente prisioneira
da maquina destruida. O que aconteceu
exactamente, entre o momento em que o
Oldsmobile preto desapareceu nas aguas,
até as dez horas da manh@ seguinte, hora
em que Teddy finalmente se decidiu a ir a
Policia para comunicar o facto, nido se
sabe, Sdo também desconhecidos os aconte-
cimentos que precederam o acidente. Os
participantes da festiva reunido, antigos
membros do circulo de amigos e partida-
rios de seu irmdo Bob, segundo disse o
proprio Ted. sdo personagens envoltos em
mistério.

Os dois timicos factos tristemente certos
sdo a morte, por afogamento, de Mari Jo
e a suspeita provocada pela demora na co-
municagdo as autoridades. E tudo quanto
Teddy declarou, na tele , apos ter sido
condenado, em lugar de fazer um pouco de
luz sobre o problema, veio complicar ainda
mais e levantar novas davidas.

(O continuador do mito, o sucessor dos
dois mértires, o mais digno da «dinastia.
segundo a opinido corrente de alguns emi-
nentes politicos de Washington, deixou-se
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apanhar de surpresa por um acontecimento
imprevisto e pos em jogo todo o seu futuro
politico, suscitando um. escandalo sem li-
mites. Ted Kennedy, que passeava roman-
ticamente com a ex-secretaria de seu irmao
era considerado melhor politico que qual-
quer dos seus irmacs.

Antes do acidente, em Washington, pou-
cos punham em diavida a seguranga do fu-
turo politico de Teddy. Segundo se espe-
rava, antes do final de 1976, Edward Ken-
nedy alcangaria o lugar de Presidente.
Aqueles que receavam um terceiro assassi-
nio, aqueles que receavam por Ted, talvez
possam, agora, ficar descansados. Por ou-
tro lado, Ted passard, a partir de agora, a
dispor de mais tempo para dedicar aos seus
seus filhos e aos filhos dos seus irmaos.
Mas, enquanto a Policia nao terminar o
sen inquérito, pouco mais se¢ podera acres-
centar. O publico tem ji uma ideia geral

de como ocorreram os acontecimentos. A di-
gestao dos factos & dificil para os ameri-
canos. Um jornal de Washington comentou:
«Teddy is seen as poing no-where nows.
«Teddy é visto como alguém que nio che-
gara a parte algumax.

Dominick Arena, o chete da Policia de
Edgartown, tem sérias duvidas, alias justi-
ficaveis, sobre o acontecimento, mas dispde
de apenas um dado para prosseguir no
seu trabalho: ¢ inexplicavel lapso de tempo
ocorride entre a tragédia e o momento em
que Ted Kennedy se apresentou para a co-
municar. Fste procedimento, embora nao
seja considerado como crime, é, no entanto,
uma falta muito grave. G abandono do lo-
cal de um acidente mortal é punivel, no
estado de Massachusetts, com uma pena
que pode ir até deis anos de prisdo, con-
scante a gravidade do caso. O, que aconte-
cen ‘imediatamente antes e depois desta 1l-
tima tragédia que se abaten sobre os Ken-
nedy nao é de facil reconstituicio. As pes-
soas que participaram na festa abandona-
ram precipitadamente a ilha, sem fazerem
quaisquer declarages. Dominick Arena viu-
-se obrigado a solicitar o auxilio da Poli-
cia de Estado para procurar encontrar os
varios personagens, a fim de poder inter-
roga-los. «Mas, por agora — disse— esta-
mos, simplesmente, a tentar indagar o que
diz respeito ao acidente. Acidente de auto-
movel e chega, compreende? Tudo o resto

O automével do senador tem o vidro da porta
aberto. Kennedy salvou-se saindo pela janela.

é fruto da fantasia e especulagdo gratuita».

Dominick Arena é uma espécie de g
gante que, até ha alguns dias, levava uma
vida mais que tranquila, dirigindo o= ho-

s a Policiy s Eddos : v, e

mens da Policia de Edgartow. Agora, mal-
diz 0 momente emr que a bomba lhe re-
bentou nas

maocs. Recebeu-me no seu pe-
queno gabinete. A modesta divisio parece
ficar, completamente cheia com a sua fi-
gura.

— Arena, pensa que o senador Kennedy
s¢ encontrava ébrio, no momento do aci-
dente?

«Quem podera sabé-lo? Quando se apre-
sentou no meu gabinete ndo estava ébrio.
Disso tenho a certeza. Parecia muito aba-
tide, mas ébrio nao estava. Nem sequer o
submetemos aos testes habituais para sa-
bermos se tinha alcool no sangue, porque
isso seria absurdo visto que ja tinham pas-
sado mais de oito horas. Nao seria, sequer.
legal submeté-lo a uma tal provay.

O senador declarou, numa primeira oca-
sido, que se tinha enganado na estrada e
tomara a direc¢ao oposta aquela que pre-
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tendia, e que o teria conduzido directamente
ac <ferry-boaty que o levaria a Martha's
Vineyard. Acredita nesta versao?

«Segundo a minha opinido. € muito difi-
cil a uma pessoa enganar-se na estrada em
Chappaquiddick. A ilha tem apenas cinco
milhas de comprimento e é atravessada por
nma Unica estrada asfaltada. Desta estrada
principal saem vias secundarias que condu-
zem, a varics pontos da ilha. Estas vias se-
cundarias nao sio asfaltadas. No local em
que o senador diz ter feito a famosa curva
a direita, ndo ha engano possivel, a nao
ser para uma pessoa que ndo veja. Mesmo
para quem tenha bebido um pouco é dificil
qualquer erro. Naquele ponto da estrada
qualquer pessoa tem tendéncia para virar
a esquerda. A bifurcagao para a direiia
nao se vé seniio quando se chega a meio
da curva. Por isso, quanto a mim, se voltou
a direita foi porque queria ir para a di-
reita. Mas, estas suposicbes pouco contam
para o caso. A finalidade do meu inguérito
nao é descobrir como o senador chegou a
ponte, se foi por um’infeliz acaso ou ape-
nas porque queria respirar um pouco de
ar fresco. Interessa-me apenas saber como
ocorreu o acidente automobilistico. Inte-
ressa-me ainda saber por que razdo, uma
VeZ que o sew carro calu a agua, nio
chamou logo a Policia, nem procurou qual-
quer outro auxilio».

1 quem poderia ter-se dirigido? O local
¢ deserto?

«Nem por sonhos. A cem metros da pon-
te existem duas casas, actualmente habita-
das por veraneantes. As casas sao bastante
visiveis. bem iluminadas e tém telefone.
Teria sido logico gritar a chamar alguém>.

Diga-me, como tomou conhecimento do
acidente?

«As oito e meia da manha de sabado.
alguém telefonou de Chappaquiddick adver-
tinde-nos de aue se encontrava um automé-
vel dentro de Agua, por baixo da ponte.
Tinha sido visto, pela primeira vez, por
dois rapazes que andavam a pesca. Natu-
ralmente, atravessei o canal, no «ferry»,
que € o unico meio de transporte que liga
a ilha de Martha's Vineyard com Chappa-
quiddick. Uma vez chegado a ponte, notei
que uma das rodas aparecia fora de agua.
e que o carro se encontrava caido, com o
tejadilho para baixo. Despi-me e mergu-
lhei. A corrente era muito forte e nao con-
segui fazer nada. nem mesmo abrir a
porta do lado do volante, que tinha o vidro
aberto. Telefonei para a sede da Policia
pedindo que mandassem vir os bombeiros.
Pouco’ depois, chegou John Farrar. John
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O jovem senador Ted Kennedy, sobre cujas
declaragdes a Policia pairam dividas. Ape-
sar da sua confissio de culpa, pensase que
o seu futuro politico confinua comprometido.

mergulhou, com um respirador e conse-
guiu abrir uma porta. Foi ele quem en-
controu o corpo da rapariga e o retirou».

Encontraram mais alguma coisa dentro
do automével?

«Fncontrames a carta de conducao do
senador Edward Kennedy e, depois, uma
mala de senhora. Era uma mala grande
que se assemelhava um pouco aquelas que
s¢ usam para os piqueniques. Dentro es-
tava uma carteira com documentos. Todos
us documentos estavam passados em nome
de Rosemary Keough, funcionaria do Se-
nado. Pensei que era normal, tratando-se_
do automével de um senador, e cheguei
mesmo a pensar que a jovem afogada era
Resemary Keough, provavelmente secreta-
via do senador. Entao, voltei & sede da
Policia, a fim de tentar encontrar Ken-

nedy. Quando chegues, mtormaram-me que
Teddy tinha acabado de chegar para comu-
nicar o acidente e que estava a minha es-
pera. Eram quase dez horas. Foi ele pro-
pric quem me disse que a jovem que en-
contraramos ndo era Rosemary, mas Mary
Jo. Rosemary era a sua secretiria ¢ devia
encontrar-se, naquele momento, no hotel>.

Néao lhe parece estranho o pormenor da

‘mala? Interrogou Rosemary Keough?

«Nao a interroguei, porque ela partira
recipitadamente. Apenas consegui falar-The
pelo telefone. O préprio senador me disse
que lhe telefonasse para o hotel, a fim de
lhe perguntar como se escrevia correcta-
mente o sobrenome da infeliz Mary Jo.
Kennedy ndo sabia exactamente se a orto-
grafia correcta era Kopechne ou Kopechnik.
Telefonei-The logo, de facto, ¢ houve uma
coisa que me chamou a atengao. Quando
disse quem era & o que pretendia. ouvi-a
dizer para alguém que devia estar perto
dela: «They are calling about Mary Jo».
<K por causa da Mary Jo». Este pormenor.
fez-me chegar a conclusio de que as pes
soas que tinham participado na festa esta-
vam ao corrente do que tinha acontecido».

No entanto, Esther Newberg, uma das
jovens que se encontravam. na festa, decla-
rou que néo tinha tido conhecimento de
nada na manha seguinte ...

«Li as declaracbes de Esther Newberg.
Pode muito bem ter acontecido que ela
nao tenha tido conhecimento de nada, mas,
em todo o caso, gostaria de poder falar
com todos oz que participaram na festa.
Segundo «miss> Newberg, todos se encon-
travam demasiado cansados e aborrecidos
e quase ninguém deu pela falta do senador
e de Mary Jo. Depois, quando repararam
que eles tinham desaparecido, nio deram
excessiva importancia ao facto e pensaram
que os dois tinham tentado apanhar o l-
timo «ferry», que parte a meia-noite. ()
resto do grupo, ainda segundo «miss» New-
berg, adormeceu. Uns nos dois quartos de
dormir. outros no chio da sala de estar.
Isto contrasta com tudo quanto declarou
o proprio Teddy, o qual afirma que, de-
pois de ter tentado, em vio, tirar a jovem
do automdvel afundado, voltou a pé para
a vivenda (a cerca de duas milhas de dis-
tancia) onde encontrou os seus amigos,
que ainda estavam a comer. Seria possivel
que nenhum se tivesse apercebido da sua
chegada, a despeito do seu aspecto — todo
molhado e em estado de choque?».

Kennedy disse que tinha ido dormir para
um automovel, estacionado em frente a@ mo-
radia. e que, depois, dois dos seus amigos
o tinham encontrado e trazido para Martha’s
Vineyard.

«E como é que o trouxeram se aquela
hora {deviam ser, pelo menos, trés) o «ferry»
nao faz servigo? Ora, na televisiao, Kennedy.
disse ter atravessado o canal a nado, sob os
olhares de seu primo Cargan e de Paul Mark-
man. Em minha opinido, isto é inverosimil.
Poderia ter utilizado um dos barcos anco-
rados junto ao molhe, mas, entdo, como se
explicaria o facto de o senador ter sido
visto atravessando o canal, na manha se-
guinte, no «ferry» das oito, de Chappaquid-
dick para Martha's Vineyard? Para mim,
isto significa apenas que Kennedy passou
toda a noite em Chappaquiddick. No entanto.
repito, tudo isto sdao suposigoes feitas por
mim, e que qualquer, pessoa: poderia fazer,
mas que nao contam muito para o caso. Inte-




Gerry Grant,

o piloto do ferry boat
de Chappaquiddicl:
que na manha
seguinte ao acidente
transportow o senador
Ted Kennedy para
Vartha’s Vineygard.
A DIREITA:

Mary Jo, que

tinha sido secretdria
de Robert Kennedy,
passou, em 1967,

a desempenhar

as mesmas fungoes
junto de Ted,

¢ 0 sew rosto tornou-se
universalmente
conhecido desde

o acidente de Julho.

ressa-me apenas a mecanica do acidente ro-
doviario. Interessa saber se houve ou nao
negligéncia por parte do condutor. E, de
tudo quanto pude averiguar no local, nao
houve negligéncia. E bastante provavel que,
uma vez chegado a ponte, e ndao conhecendo
bem o local, tenha sido enganado pela pro-
pria luz dos faréis e pelo seus reflexos sobre
a agua. A ponte nao esta em linha recta
com a estrada ¢ forma uma curva. Se o
condutor nao for bastante atento pode acon-
tecer o que aconteceu a Teddy. No que res-
peita ao abandono do local, apos o acidente,
o proprio Kennedy se declarou culpado, em-
bora nao tenha explicado os metivos que o
levaram a proceder deste modo. Por isso
foi condenado a dois meses de prisao que,
no entanto, ira passar em liberdade condi-
cional. Sob este ponto de vista, o caso esta
encerrado. ) inquérito continua em aberto
apenas porque existem pontos que é conve-
niente aclarar melhor».

Mas se. por exemplo, um dos participan-
tes da festa confessasse que, com efeito, tinha
visto Kennedy beber abundantemente antes
de sair de ao pé do grupo, isto nao ser=
suficiente para provar a negligéncia?

«Nao, neste Estado. A menos que se con-
seguisse levar diante do tribunal uma ou
mais testemunhas que declarassem ter visto o
senador ao volante, em estado de embria-
gués. Perante o juiz tém de ser apresenta-
das testemunhas ou provas concretas. Teste-
munhas nao existem. provas concretas tam-
. perante o tribu-
nal, todos as minhas suspeitas e suposigoes
estaria apenas a fazt'r um llﬂ'x‘l um tanto
ridiculoy.,

bém ndo. Se apresentas

Voltando ao automével, pode fornecer-me
quaisquer outros pormenores sobre o que en-
contraram? Encontraram as chaves?

«Encontramos. O tmico vidro que estava
aberto era o do lado do volante. A rapariga
foi encontrada no banco da retaguarda. Co-
mo todos sabem ja, vestia umas calgas azul
celeste e uma camisa branca. O vestuario es-
tava abotoado e em ordem. Nada fora do
seu lugar. Nao tinha qualquer marca ou fe-
rida. Era evidente que tinha morrido por
afogamentoy.

A propésito, por que razao nao foi [eita
a autopsia?

«O médico afirmou que se tratava de
morte por afogamento. Eu vi o cadaver e
cheguei a mesma conclusdo. Nao existem, as-
sim, quaisquer razoes para pormos em du-
vida o veredicto do médico. Em minha opi-
nio, neste caso. a autépsia ndo serviria de
nada».

Mas, ndo é normal f[azer-se a autopsia.
quando se trata de um acidente deste gé-
nero?

«De modo nenhum. Sao poucos os casos
que requerem autopsiar.

Mas se a jovem tivesse morrido por qual-
quer outro motivo, por exemplo por um
ataque cardiaco. a autopsia reveld-lo-ia. Nao
cré que, uma vez chegados a este ponto, se-
ria melhor tentar aclarar todos os pontos
discordantes?

«Trata-se de um acidente rodoviario que
nos parece bastante claro. O automével caiu
da ponte e uma jovem foi vitima desta cir-
cunstancia. Temos depois as declaragoes
prestadas  pelo senador Edward Ken-
nedy. Nao ha razao para duvidarmos da-
quilo que declara um senador. Nem mesmo

quando se fazem muitas suposicoes e se le-
vantam muitas hipoteses».

Intes disse-me que a versio de Ken-
nedy ndo lhe parecia verosimil, agora diz-me
que ndo ha razio para duvidar...

«Isto significa que, pessoalmente, duvido
muito de que os factos tenham ocorrido co-
mo conta o senador, mas, no que respeita as
minhas fungoes, isso tem pouca importancia,
Nao se pode por em divida a queda do au-
tomével. o acidente em si. As razoes pelas
quais o senador se encontrava naguele lo-
cal sio desconhecidas. Ele diz ter-se enga-

nado na estrada, eu penso que isso nao ¢é
possivel. Ele diz que mergulhou seis vezes,
tentado salvar Mary Jo. eu duvido que o
tenha feito. Ele diz que o acidente ocorreu
antes da meia-noite, eu digo que era uma
hora. Ele diz ndo se recordar de como con-
seguiu sair do carro, eu nao o creio. «Final-
mente» nao acredito que so6 se tenha dado
conta do que acontecera oito horas depois.
Compreende?».

Entao por que motivo prossegue com o
inquérito e tenciona interrogar aqueles que
participaram na festa?

«Para confrontar alguns dados e desco-
brir outros. A questao do tempo é a que
mais me intriga. Kennedy diz que tentava
apanhar o «ferry» da meia-noite, mas o
vice-xerif: Christopher Look declara té-lo
visto passar, na estrada, poucos minutos an
-tes da uma. A morte de Mary Jo, segundo o
médico, deve ter ocorrido cerca da uma.
Algumas pessoas que habitam uma moradia
vizinha a dos Kennedy dizem ter ouvide
barulho cerca das duas. Depois, repentina-
mente, as vozes calaram-se. Estou convencido
de que este siléncio subito foi devido ao re-
gresso de Kennedy. Através da companhia
dos telefones. toma conheci de
que, durante a noite, foram feitas da mo-
radia muitas chamadas. Uma actividade
telefonica notavel, naquela noite. Todas as
chamadas foram interurbanasy.

Arena, uma ultima pergunita. Sabe, ou jul-
ga saber, por que motivo o senador atraves-
sava a ponte, naquela noite?

«Bem. O que se poderd 1azer, depois da
meia-noite, na praia. acompanhado apenas
por uma rapariga?n.

(© EUROPEO - AEI - FLAMA
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AMADEU

| D05 ANJOS:

TEXTO MANUEL VIEIRA

Amaden olhava
os 1oiros; mas

O pensamento
virava-se para
Patricia a filha
que iria ver mal
acabasse a corrida.
Na barreira,

a esqueerda,

o dr. Formosinho
Sanches, médico
que assistiu

a0 parro.

EM TRAJE
'DE LUGES

FOTOS JOAQUIM LOBO

Amadcu dos Anjos ¢ pai. O toureiro
«cara de menino» (nio perde esse
jeito) ¢ pai duma linda menina. A pe-
quenita, (trés quilos e oitenta gramas)
nasceu quando O pai se preparava para
uma corrida de toiros, a sua primeira
actuacio nesta temporada. A paternidade
foi a dupla estreia e alvorogou os nervos
do matador. No burladero, Amadeu nao
podia impedir que o pensamento lhe
voasse para o quarto da clinica onde sua
mulher, Elsa Castanheira dos Anjos, era
toda atengdes para a recém-nascida. E mal
acabou a corrida, o toureiro foi ver a fi-
lha.

Ainda em traje de luces (pormenor in-
so6lito) Amadeu sorria, sorria, O rosto ca-
traio, ao olhar aquele «dez-réis-de-gente»,
pequerrucho e dorminhoco. Esperava-se
um rapaz. Até ja tinha nome — Nuno
Miguel. Foi uma menina. Que importa.
Viva a menina, viva a Patricia, que as-
sim sera baptizada.

A avé Esperanga, feliz, nao sabia que
dizer. O avd Castanheira distribuia uis-
ques e charutos (por mios alheias ndo
ficaram os seus créditos de bem servir).




Chegada a clinica.
Um pai em «iraje
de lucesy para
visitar 4 pequena
Patricia. Junto

do toureiro, o seu
apoderado ¢ amigo
Fernando Camacho,
EM BAIXO —
Elsa Castanheira
dos Anjos e seu
marido olbam,
embevecidos,

a filha recém-
-nascida.

E jai ninguém recordava a hipdtese de-
sejada de que fosse um menino. Nem o
dr. Formosinho Sanches, «aficionado» de
primeira, que assistiu a0 parto, € pen-
sava apresentar um cachopo sobragando
uma mini-muleta, simbolo da profissio
paterna, e, quem sabe, augurio, embora
prematuro, de igual tendéncia.

Nasceu a Patricia. Publicamos a sua
primeira foto, 0o seu primeiro contacto
com a popularidade. E ficamos na cer-
teza de apresentar Os seus proximos ir-
mios, que o Casal da Fonte Santa, resi-
déncia de Amadeu e Elsa, precisa de
mais gente para cuidar da vida de cada dia.




TEXTO CACERES MONTEIRO

areais que cobrem a costa, com uma

camisola branca sobre o tronco mus-
culoso e espadaudo, uns calgdes azuis, as vezes
um panami enfiado na cabega. E o banheiro.
Encontramo-lo encostado ao estabelecimento de
banhos, fumando a sua «beata»; dentro do
barquito de remos, vigilante, quando ha pes-
soas na agua; a correr pela praia dobrado
sob o pesc dos toldos.

Sua alma é de pescador. No lnverno dedi-
ca-se a luta diaria da pesca mas, apesar disso,
é quando o Verdo chega e trabalha desde as
cinco da madrugada as dez da noite que o
banheiro sente toda a dificuldade que a vida
comporta.

Levanta-se, ainda o sol esti a nascer, para
construir o cenario da praia, colocar os tol-
dos, erguer as barracas, implantar os chapéus
de sol das pessoas da cidade. E quando a praia
enche, continua a ser solicitado. Uma bar-
raca que esti mal colocada, a senhora do
toldo 53 que torceu um pé, as vezes alguém
que se afoga muito para la do sitio onde as
ondas rebentam.

Por vezes, a meio do dia, quando o calor
¢ mais forte e as pessoas fogem do areal e se
refugiam em casa, nas esplanadas, encontra

P ode ser visto quatro meses a0 ano NOs

~um bocado livre e vai beber uma cerveja a

esplanada de madeira que fica no meio da
praia. Mas a pausa dura pouco. Em breve,
chegam as cinco, 2 hora do banho da tarde
¢, em seguida, ¢ tempo de abandonar a praia.
E quando o sol se poe, incendiando o hori-
zonte e a noite toma tudo, ele é ainda uma
silhueta branca na tarefa de desmontar bar-
racas.

Tcm as espaduas desenvolvidas de nadar e
de transportar os rolos dos toldos. Tem maos
largas, calosas das redes da pesca e de pegar
nos remos. Tem os olhos piscos de perscrutar
o mar e coser as redes. Uma hora para almogo,
por turnos, e logo a seguir a refeicio, se se
did o caso, mete-se a dgua em auxilio de te-
merdrios nadadores. Em praias de grande mo-
vimento monta meia centena de barracas nos
dias uteis, mais de cem aos dcmingos. Ga-
nha, normalmente, 60, 90 ou 100 escudos dia-
rios, acrescidos de mais umas dezenas de es-
cudos de gorjetas. Nao tem, porém, percenta-
gem pelo nimero de barracas e toldos
que montar. Gorjetas nao sao, evidentemente,
modo de retribuir o trabalho de alguém, mas
quando o dia vem cinzento, sobretudo, se ¢é
domingo, o banheiro fica triste. Ha que tra-
s

BANHEIRO:
AMEIA PROFISSAO

O banheiro das nossas praias é, na grande maioria dos casos, pescador
no Inverno. Deixa a faina das redes e anzdis pela faina dos toidos e pela
vigildncia dos que se divertem com o mar. Ser banheiro é meia profissao.

balhar na praia, hasteando as bandeiras colo-
ridas, sinalizadoras do perigo das ondas, que
carregar mesas, cadeiras, bancos, pneumaticos,
béias, hd que atender os clientes no estabele-
cimento de banhos.

O dia do banheiro é um constante vaivém.
Mas apesar disso, o espago entre um dia e
outro ¢ insuficiente para dormir. Quem falou
em regime de oito horas de trabalho diario,
quem falou em semana inglesa, que ¢ isso de
tempos livres?

Ha os banheiros-salvadores, os auxiliares de
banheiros, os mogos, mas idénticas sao as suas
tarefas, épica a luta que travam dia a dia
pela subsisténcia.

Para o banheiro, o areal e as rochas nao
tém segredos («O banheiro deve conhecer a
praia onde trabalha como a palma da sua
mao, saber-lhe os perigos, as correntes, Os
«qués» de cada uman).

FALTA DE ASSISTENCIA

Um edital indica-lhe os deveres sem men-
cionar os direitos («Nao temos assisténcia
nenhuma»). Devem os banheiros empregar
todos os esfor¢os e todos os meios para so-
correr banhistas em perigo, conservar as em-
barcagbes eficientes, andar limpo e uniformi-
zado, tratar os banhistas com cortesia e... abs-
ter-se de discussdes com eles.

O trabalho é melhor recompensado do que
a pesca, ¢ certo, e nao ha as quebras motiva-
das pela falta de peixe ou temporal, mas
€ quase sobre-humano («Muito duro, muito
duro, o nosso trabalho»). Por isso, o banheiro
ptomete que nao voltara, mas quando o Verao
seguinte chega, sentindo na carne a falta de
dinheiro, é atraido irresistivelmente pela praia
e abandona as redes.

A areia ndo lhes queima os pés. «As ve-
zes vejo as pessoas aos pulos, porque a areia
escalda, dizem elas, mas a nossa pele calejada
nio sente o calor da areia». A areia niao lhe
queima os pés. Mas cansa andar horas a fio na
areia, enterrando e desenterrando os pés dos
montes de areia. Dai lhes ficou um jeito es-
pecial de andar, com as pernas ligeiramente
dobradas pelo joelho.

O pequeno almogo, para o qual niao ha
intervalo, €é ingerido (e digerido) durante a
faina da manhi («Muitas vezes o café ji estd
frio, embora uma pessoa da familia tenha o
cuidado de mo vir trazer quente ao estabele-
cimento de banhosy).

Anud na lida de banheiro ha muitos anos.
Menino ¢ mogo fez um exame na doca do
Arsenal, em Lisboa. A prova consistia em mos-
trar a capacidade da nata¢ao no salvamento de
um boneco especialmente construido para o
efeito, que simulava um néaufrago. Ha alguns
anos frequentou um curso para nadadores-sal-
vadores, que terminou com a prestagio de pro-
vas de fundo ¢ velocidade, de imersio durante
vinte minutos, de ir ao fundo buscar um
naufrago simulado, de exercicios respiratorios,
etc.

«O curso ensinou-me coisas uteis. Antiga-
mente, quando aparecia um naufrago, uns di-
ziam que se devia por de cabega para baixo,
outrcs de cabeca para cima, e faziam-se mui-
tas asneiras. Hoje sabemos como se deve fa-
zer, aperfeigoamos os métodcs».

As ncve horas da manhd, o primeiro nada-
dor-salvador salta para o barco e vigia os ba-
nhistas, revezando-se com os colegas.

«Ja salvei centenas de pessoas € nunca mor-
teu alguém nas zonas vigiadas, dentro da
épcca de banhos. Estamos habituados e quan-
do vamos salvar alguém nem pensamos no
perige que corremos. O que é preciso € tra-
zer a pessoa para terra. A maior percentagem
de naufragos encontra-se entre gente nova e
imprevidente que nao se apercebe, nao sé por

De entre os trabalhos que
ocupam o sol-a-sol do

banbeiro, 0 maior é a constante
vigilancia dos que ndo sabem
tomar as devidas precaugies
enquanto estao demtro de dgua,
esquecendo que «hd mar

¢ mar, hd ir e voltar».

imprevidéncia mas também por ignorancia,
dos perigos desconhecidos do mar».

E dificil a subsisténcia no Inverno. O pei-
xe, quando existe, ¢ vendido por baixo pre-
ic. Entio compra rudo fiade, empenha a tele-
fcnia, o relégio, a camisa, espera pela época
estival para alugar a casa onde habitualmence
vive ¢ poder pagar ao merceeiro, a0 padeiro,
ao leiteiro, resgatar os objectos do prego.
Eles sio as formigas da praia, amealham
no Verao para o Inverno. Sao quatro meses
na areia mais dificeis do que oito no mar.

Aos 70 anos, tem uma reforma de 60 es-
cudcs, da Casa dcs Pescadores («Nao da nem
para ccmprar o velho tabaquito!»). «Quando
ja nao se pode trabalhar, trabalha-se ainda, ou
vai-se para o asilo, se houver vaga...».

Por isso, os mais novos vao desertando e
precuram outio meic de vida. Ele, o banhei-
10, tem Os pés demasiadamente pegados a areia
quente e cs clhcs muito habituados ao azul
da agua: «Nao sei, gosto disto, nunca pensei
fazer outra coisa. Mas mesmo que quisesse
mudar que havia eu de fazer? Nio percebo
sendc disto, nac tenho estudos e pouco mais
ccnhego do que esta baia, mas parece-me que
a sclugao nio é abandonar, mas serem-nos da-
das condigbes para podermos continuar esta
vida...».
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Giinther Wagner Pelikan-Werke Hannover

A «FLAMA»

A. TEIXEIRA LOPES .6 {:’.
E TRANSPORTADA

PARA O SUL DO
PAIS PELA «EVA»

RUA SANTA CATARINA, 285
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informagao
publicitaria

LPE-MORRISON, AGORA
MEMBROS DA LEO BURNETT
— LPE INTERNACIONAL

A london Press Exchange, Ltd., agén-
cia inglesa de publicidade, ¢ a sva
congénere americana leo Burnett Com-
pany, acabam de reunir os seus inte-
resses comuns no plano internacional.
A nova organizagio serd um dos maio-
res grupos internacionais de agéncias
de publicidade em todo o mundo, com
um montante de facturagio que se
eleva a 16 500 000 contos.

S S
Durante a estada em Llisboa (da es
querda para a direita): Col, H. G
Morrison, R. D. L. Duiton, E. Thiele

e E. M. Sinclair

H. G. Morrison, Lda. foi formada em
Portugal em 1956 e mais tarde filiada
em Espanha. E associada da London
Press Exchange desde 1963 em Espa-
nha e 1964 em Portugal.

L. P. E. Morrison, Lda., tal comas ¢
conhecida - actualmente, tornou-se agora
membro desta vasta organizagio e con-
tinua tendo como presidente e director-
-geral Col. H. G. Morrison. Ha grande
numero de beneficios a tirar das mui-
tas facilidades proporcionadas pela
fusio duma das melhores agéncias em
capacidade criadora dos E. U., com uma
das mais vastas e experientes empresas
de publicidade europeias.

O Sr. Ed. Thiele, presidente da Leo
Burnett Company juntamente com o
Sr. H. Sinclair, director-geral da sucur-
sal londrina, acabam de fazer uma
breve visita aos escritérios da LPE Mor-
rison, Lda., em Lisboa, onde tomaram
contacto com todos os membros do
pessoal tendo-se depois reunido para
um jantar com os directores e executi-
vos de LPE Morrison, Lda.

O DIRECTOR DA «VARIG»
EM PORTUGAL
RECEBEU ALTA DISTINCAO

Por altos servicos prestados a avia-
do seu pais, especifica-
a0 luso-brasileira. o Chefe
do Estado-Maior da Forca Aérea, brig.”
Carlos Alberto Sampaio, acaba de ga-
lardoar com a medalha de mérito de
Santos Dumont, o Dr. Amilcar da Veiga
Pinheiro, director da VARIG em Por-
tugal, grande amigo do ncsso Pais e
figura destacada nos meios aeronauti-
cos da comunidade luso-brasileira,

\ et
Dr. Amilcar da Veiga Pinheiro




Este é um Verdo para vocé. ser édmitadé',\_' .
. e nio para ficar, de fora, a olhar. :‘."ﬁ‘
Para ir a frente da onda. E nao na oud,a

Para viver na arela - _' b7t 8

The Sands
de CUTEX é uma vaga

Esta onde esta a vida.
Esta onde esta vocé.
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A DIREITA — Numa reuniao de dirigentes da «Apple» em que se

John e Yoko tocam piano. discute o novo L. P. de Jobn e Yokolo famoso «Beatley manifesta-se exuberantemente.

Ao rol dos poderosos
impérios do capital tera
de se acrescentar mais um:
o Potentado da Maga, cujos soberanos
sao mais famosos do que muitos chefes de estado.
Chamam-se Ringo, Paul, John e George, dao pelo nome
genérico' da Beatles, continuam a entusiasmar o mundo todo
e dirigem um pandeménio de telefonemas e contratos cujo
principal fim é a edicdo de discos destinados a sucesso
incondicional. Alé agora, o maior fruto da maga
foi o sorriso e a voz de Mary Hopkins. Vamos langar
uma vista de olhos sobre este mundo de acetato
e de fios eléctricos (e também de cores vivas
mini-saias e fartas cabeleiras) tentando
desvendar os bastidores de uma
poténcia internacional ...

I
,‘24‘ \/- :‘ :\.

Paul McCartney conversa com
Mary Hopkins sobre o novo dl-
bum do artista. A ESQUERDA — |
Paul MacCartney toca bateria en-
quanto Donovan toca 6rgao e canta

SEGUE



O grupo de colabora-
dores que trabalham
com o Beatles na
Aple, a companhia
editora de discos do
conhecido conjunto.
A DIREIT {llen
Klein, novo Director-
-Geral da Apple e
substituto de Neil
Aspinall, discutindo
o novo plano de tra-
balho com um dos
seus colaboradores.




ela décima sétima vez, a voz
P de John Lennon grita, de-

sesperadamente, «don't let
me down». Uma maquina de es-
crever eléctrica matraqueia a um
canto, enquanto cinco telefones
tocam a0 MESMO tempo.

Sdo 18 horas ¢ 15 minutos, na
central da Apple Corps, a com-
panhia editora de discos que al-
cangou um «record», até entdo
considerado como improvavel, no
campo da publicagio musical de
todo o mundo.

Paul McCartney encontra-se
num gabinete, falando com Mary
Hopkin sobre ¢ scu préximo él-
bum; John e Yoko encontram-se
nc andar de baixo, inspeccionan-
do a «maquette» do seu dlbum;
George esta quase a chegar vindo
de Stocbroker; Ringo chegara
quando terminar as filmagens em
Twickenham, Estd marcado, para
essa ncite, um especticulo dos
«Beatlesy.

«...Sim, esta bem,» diz Derek
Taylor, director de um dos de-
partamentos da «Apple», conse-
guindo, finalmente, agarrar o
auscultador que pretendia, «arran-
cando-o» de um amontoado de
telefones, «precisamos desespera-
damente de 184 bolotas e, nesta
época, é quase impossivel encon-
tra-las.»

Um casal de «hippies», vindo
da Califérnia, ¢ vestido de cores
exéticas, abraga-se, furiosamente,
em cima de um sofi. Um em-
pregado tira um embrulho casta-
nho, de dentro de uma mala com
papéis, ¢ comega a cortar pao, a
barra-lo com manteiga, distribuin-
do-o depois pelos dactilégrafos.
Um artista de «music-hall», des-
conhecido, vindo de Los Angeles,,
prepara-se para o seu terceiro dia
de espera. Aguarda uma entre-
vista com John Lenon, que nunca
chegari a obter.

«...apenas as criangas € os €s-
quilos guardam bolotas. John e
Yoko querem envid-las a 92 diri-
gentes governamentais, de todo o
mundc (duas a cada um) como
uma mensagem de paz...»

Taylor, vestindo uma camiscla
de gola alta, desliga ¢ telefone, &

logo a sua secretdria, que usa
uma reduzida mini-saia, lhe en-
trega mais trés auscultadores.

«A Vogue quer que a mulher
de Paul faga um texto de seis
paginas...»

«Este australiano esta ha trés
anos a espera de entrevistar Rin-
£0...»

«Esta aqui um homem que
quer vender bolotas a uma libra
cada uma. E telefonou uma mu-
lher a dizer que tem guardadas
15 bolotas, que apanhou quando
tinha trés anos.

No piso inferior, 0s seis «fans»
dos Beatles que, diariamente, de-
coram a entrada da «Apple», con-
tinuam nos seus postos. Para se
poder entrar ¢ necessario passar
por cima deles. Nunca se afastam,
enquanto um dos Beatles estiver
na companhia. Foram os primei-
ors a ver chegar o «Mercedes»
branco de George.

O que é que eles querem?

«Apenas olhar para os Beatlesy,
diz Derek Taylor, afastando, tem-
porariamente, os telefones e re-
clinande-se na sua enorme cadeira
branca.

No primeiro andar, onde tra-
balham Neil Aspinall, director-ge-

ral da Apple, e Peter Brown, as-

sistente pessoal dos «Beatlesy,
John e Yoko inspeccionam um
monte de pacotes, contendo bolo-
tas, demonstrando uma alegria
verdadeiramente infantil.

«Para Richard Nixon, Presi-
dente, Casa Branca, Washington
D.C, U.S. A»

«Para Sua Majestade Moham-
med Al Badr. Rei de Moutawaki-
lite, Reino do Yemen...»

Bolotas — mensagem de paz;
bolotas para os Beatles.

Ha seis anos, perseguidos pelas
jovens adolescentes, os quatro Bea-
tles compartilhavam o seu cama-
rim, no Odeon, de Northampton,
€CM Um Outro. grupo «pop», €
um enorme monte de cartas, bo-
necos € papel de cenario.

Mal foi anunciada a sua apari-
¢ao no palco, ouviu-se um baru-
lho tremendo. «Chiu!», gritou
John. Entdo caiu uma chuva de
misseis de toda a espécie. George
foi atingido num olho por uma
maga (Apple). 1

«Na altura», diz um dos Bea-
tles, quando ji se encontravam no
camarim, «deu-me a impressio de
que aquela gente queria devorar-
-n0s.» SEGUE

O auscultador do telefone

".\[(.: /)("-)'(14{() ]Nlr" 1,“l‘
qualquer outra pessou alendua.
Se Derek Taylor, director de um
dos departamentos da <Apple»,
atendesse todas as chamadas,
nao faria mais nada.

A ESQUERDA :

A entrada na sala de recepcio
da «Appley é facil.

So ¢é dificil passar além dela.
Debbie Wellum,

« recepciopista (de costas),

¢ inflexivel. :

Um dos mais antigos colabora-
dores dos Beatles. E Jim, o por-
teiro, que vemos na imagem.
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ESTES SAO S PATRAES
MAIS EXOTICOS DO MU

No rés-do-chdo, Lauri ¢ Melaf-
frey, que trabalham com os Bea-
tles, ha seis anos, atende as ulti-
mas das 2000 estranhas chamadas
telefonicas didrias.

«Fala a mae de Paul McCart-
ney», diz uma vozinha, que ndo
pode pertencer sendo a uma jo-
venzinha de 15 anos.

«Por favor, posso falar com Geor-
£€2», pergunta outra voz, tremen-
do levemente.

«Pode dizer-me como posso ar-
ranjar um emprego na Apple?»

«O Ringo esti?»

«Ricos e pobres, famosos e in-
significantes, «hippies» e burgue-
ses, Um primeiro-ministro ou um
modesto funcionaric piblico, to-
dos querem comunicar com os

Mavis Smith é¢ uma
das raparigas mais
invejadas de Lon-
dres, por ter Paul
WcCarteney como
patrao. 4 ESQUER-
DA: — John Len-
non, fiel as tradi-
¢oes inglesas, toma
o seu «chd das 5»,
que, por sinal é as 4.

«Beatles», diz Derck Taylor. Tay
lor é um beatlemaniaco declarado.
que leva muito a séric o seu traba-
Iho na «Apple» e que ganha cerca
de 430 contos por ano.

Sao quase sete horas da tarde
e Taylor desce até 4 recepgic para
explicar, pacientemente, a um ho-
mem, que se encontra hd longas
horas a espera, que os Beatles es-
tic demasiado ocupados para po-
derem dispor de tempo para
irem inaugurar a sua loja de dis-
cos em Plumstead.

Sally, a secretaria de Taylor,
sentou-se debaixo da sua mesa
de trabalho, procurando esquivar-
-se a4 chuva das chamadas telef6-
nicas. O director-geral da «Apple»
pergunta: «onde estd Sally?».

«Debaixo da mesa», diz Mavis
Smith.

«Oh!», respondeu o director.

«E agora vamos apresentar-vos
um espectaculo invulgar, ocorrido
em Granada», diz um locutor da
televisio que espera vir a entre-
vistar John Lennon.

Aspinall é um homem forte,
com penetrantes olhos azuis e ca-
belo muito comprido. Trabalha
com os Beatles ha dez anos. Ha
dois anos que o seu trabalho pas-
sou a ser uma inspecgio didria a
todos os servigos da «Apple».

«Pegc-vos o favor de ndo che-
garem atrasados todas as manhis»
diz para os chefes dos diversos
departamentos. «Isso ndo tem des-

Ringo Starr, a es-
l,u(”’dl’. cantor 'll)lL
artista de cinema
¢ fotograjo, admira
através do visor os
seus ultimos slides.
A DIREITA :
George Harrison
conversa a lli”'l'-
damente com Jac-
kie Lonax (de cos-
tas) e com Frankie
(a direita), sua
assistente pessoal.

culpa. As dez horas ja todos de-
vem estar ca.»

«Por favor, nao ponham pauzi-
nhos de comer arroz em cima
das miéquinas de escrever, nao
deixem entrar escoceses béba-
dos, digam a rapariga que se
escondeu na casa de banho que
Paul nunca utiliza aquela onde
ela estd, ndo deixem entrar os fo-
tégrafos que querem fazer foto-
grafias de Allen Klein. Por fa-
vOr...»

Aspinall senta-se na sua enor-
me cadeira octogonal. Na estante,
em frente, os livios mais diver-
sos, sobre os mais diferentes te-
mas desde 0 «yoga» a «alimenta-
¢io». O equilibrio mental e fi-
sico sio dois elementos absoluta-

mente indispensaveis para traba-
Ihar na «Apples.

«Dantes», diz-nos, «apenas ti-
nha de me preocupar com as
cordas das violas, com os fatos
que eles vestiam ¢ com a segu-
ran¢a no caminho entre o hotel
€ a «Apple». Mas durante os il-
timos tempos tenho levado uma
vida absolutamente extenuante.
Aprendi mais do que durante o
resto da minha vida.»

Nc andar de cima, George en-
tra numa sala ¢ é imediatamente
«apanhado» por uma jovem «hip-
pie» france-canadiana. Derek Tae-
lor entra, atras dele, na sala, tosse,
€ como se ndC notasse a presenga
de George, diz para a rapariga:
«Se realmente quer que George a

0iga, Creio que esse nao € o meio
mais indicado.»

«Mas...»

George consegue libertar-se e
Taylor segue-o. A voz da rapa-
riga soa, desta vez, bem alto, can-
tando uma cangio. George olha
para um monte de fotografias,
COMO se ndo a ouvisse, enquanto
ela o olha com uma ansiedade
tocante.

Quer ser contratada pela
«Applex.

«Bem», diz Taylor, quando a
cangio termina, «que é que pre-
tende da vida? Felicidade?»

«Tenho sido felizs, responde a
jovem, rapidamente. «Agora quero
ter sucesso.»

SEGUE
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«Esta um homem ao telefone
que quer falar com John sobre a
formagao de um grupo que lute
pela paz», diz Sally.

«Diga-lhe que vi pregando a
paz, sozinho», responde Taylor.

«Ele nao quer dinheiro...»

«Mas, ninguém diz o contrério.
Ele quer apenas aborrecer ¢ pré-
Ximo».

George levanta-se, disposto a
sair, mas Taylor segura-o com
uma das maocs, enquanto, com a
outra, tapa ¢ bocal do ausculta-
dor- do telefone. «Querem saber
¢ que € que tu procuras nas ra-
parigasy. E uma repbrter de uma
revista de «teenagers.

«Boa-tarde», diz George. «Fala
Jchn Lennon. Acima de tudo pro-
curo um certo numero de quali-
dades espirituais, que eu proprio
idealizei. Isto, evidentemente, ndo
impede que aprecie a beleza fi-
sica. Vocé tem uns olhos boni-
tos? Os olhos sio as janelas da
alma, conforme alguém ji disse.
Desculpe té-la feito perder o seu
tempo.»

No dtltimo andar do edificio,
alguns empregados procuram por
em ordem a correspondéncia. A
«Apple» recebe diariamente deze-
nas de.cartas de jovens, muitos
deles (e delas) americanos, pe-
dindo um emprego. Estas cartas
sd0 escritas nos mais diversos
materiais, desde tecidos de 1a a
papel de {orrar paredes.

«Caro Senhor, sei tocar bate-
ria...»

«Caro Scihor, nao é necessario
que me paguemy.

Dois jovens americanos traba-
lharam, durante duas semanas, na
«Apple», sem recebe.>m qualquer
salario. Um cutro americano, Ri-
chard, trabalha, actualmente, nas

Vo gabinete dos Beatles,
situado no primeiro andar da
<Apple», onde, normalmente,

se encontra a fotografia do
presidente. da companhia, os
Beatles preferiram: colocar
metade da cadeira do
presidente.
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mesmas condigoes, arquivando re-
cortes dos artigos dos jornais re-
ferentes acs «Beatles».

Os telefones sao passados com
tanta frequéncia por cima das se-
cretdrias, que os fios se encontram
em estado lamentivel Hi sem-
pre alguém ac telefone.

Sdo oito horas da noite, mas as
raparigas permanecem ainda nas
escadas, esperando.

A despeito de toda a aparente
desorganizagio, a «Apple» conti-
nua a obter um numero de ven-
das considerdvel. Segundo consta
do ficheiro de Richard, os discos
que a «Apple» mais vendeu, até
ao final de 1968, foram «Those
Were The Days», de Mary Hop-
kin, ¢ «Wonderwall», de George
Harrison. Nao contando com as
gravagbes do conjunto.

Taylor escolhe um auscultador
de entre os trés que tem a frente.
«Posso arranjar-lhe uma entre-
vista com um ministro ou uma fo-
tografia autografada de um poli-
tico célebre, mas uma fotografia
dos quatro Beatles é muito mais
dificil.»

Taylor (a esquerda) discute
um contrato com Peter Brown ¢
Chris. O’Dell. A DIREITA: — No
quarto andar da «Apple» existe um
departamento, onde apenas se selec-
ciona o correio e se atende o telefone.

Uma reuniao na «Apple».
Todos parecem. bastante
ocupados.

«O unico processo de arranjar
fotografias a cores dos Beatles €
dormir no sofa da sua «suite» no
hotel, acorda-los logo de manha
e leva-los a qualquer sitio. Mas
eu ndo o faria...», diz Brian Som-
merville.

Sid Bernstein, um empresario
americano, oferece quatro milhGes
de délares por uma actuagio dos
Beatles nos Estados Unidos.

«Para o ano, oferecerio cinco
milhdes», diz George.

Assim termina um dia de tra-
balho na «Apple», um mundo
estranho.

Olhandc do alto dec telhade do
nimero 3, da Savile Row, Lon-
dres, vé-se um quadro psicadéli-
co, composto por mini-saias, ven-
dedores, pauzinhos de comer ar-

roz, latas de compota, bolotas
(mensagens de paz), jornalistas,
hippies, etc.. Este estranho qua-
dro tem, como musica de fundo,
os discos dos Beatles, excepto
quando estes se encontram em
reuniio, nc primeiro andar.

«O que se passa com a
«Apple?» perguntam as pessoas
relacionadas com a indudstria mu-
sical, bem comc os cronistas da
imprensa, que vdo noticiando cri-
ses sucessivas, calamidades e ou-
tros boatcs.

John Lennon convida Lord Bee-
ching, antigo diiector dos cami-
‘nhos de ferro britanicos, a dirigir

SEGUE
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No entanto, Paul’ McCartney
insiste em que a situagio nunca
foi tio ma como algumas pessoas
pretenderam fazer acredicar.

«Quando John disse que, den-
tro de seis meses, a nossa com-
panhia iria falir, isto era apenas
uma figura de estilo, um modo
de falar. Ele pretendia apenas
indicar o nosso processo de tra-
balho. Telefonamos a Allen Klein,

MARY HOPKIN.
() MELHOR FRUTO

SO

Soco

7 DN ARVORE BEATLE

a «Apple»; o misterioso Allen
Klein estuda os livros de contas
da ccmpanhia; George Harrison e
John Lennon assumem cargos di-
rectivos; Taylor, que trabalha com
os Beatles hi longos anos, esta
comprometido em virios outros
empregos.

E John Lennon acrescenta: «Se
a «Apple» continuar como até
agora, falird dentro de seis me-
sesy.

O que significa tudo isto?

Tudo isto significa, segundo
me explicaram os Beatles, no de-
correr de entrevistas sucessivas,
que todos os membros dc con-
junto estio fartos de se¢ senti-
rem manejados; querem orientar a
sua vida profissional e privada.

Mas os Beatles nio sio bons
homens de negécios.

Como diz Paul McCartney, que
durante semanas veio, regularmen-
te, aos escritbrios da «Apple»:

«somos extremamente vulneraveis
— sabemos isso. E cometemos
muitos €rros porque éramos de-
masiado ambiciosos, quandc co-
megamos. Tentimos fazer dema-
siado a0 mesmo tempo € o re-
sultado foi cadtico.»

Num mundo de gigantes como
a EMI, a RCA ¢ a CBCa «Apple»
¢ uma pequena companhia; mas
fci quase forgada a subir € a ven-
cer por pertencer aos Beatles.

A imagem dos Beatles como
negociantes é uma piada triste,
mesmo aos olhos dos préprios
Beatles.

«Nunca deveriamos ter pensa-
do em imitar (e superar) Marks
& Spencers, quandq resolvemos
abrir uma ¢boutique» na «Appler.
A «boutiquex e outras secgdes que
abrimos, ou pensimos abrir, eram
demasiado prematuras. Agora re-
solvemos dedicar-nos, exclusiva-
mente, a publicagio de discos» diz
Paul.

€ agora temos um bom corpo de
colaboradores a trabalhar con-
00SCO.»

Os Beatles reccrdam, com um
misto de ironia e de tristeza, os
altos ideais que tinham quando
inauguraram a «Apple». O apoio
aos jovens com talento, a pro-
cura da confianga € da 2mizade
em lugar da procura do dinheiro.

«Costumames  ser  generosos»,
diz Paul. «Mas, agora, se um grupo
nos pedir que compremos 0s seus
amplificadores, dir-lhe-emos que
continuem juntos, trabalhando e
que depois venham ter connosco.
De outrc modo estariamos apenas
a praticar a caridade, e as pes-
soas ressentem-se com ela.»

Segundo afirmaram alguns jor-
nalistas, os Beatles gastavam cerca
de 20000 libras por semana, em
obras de caridade.

«A «Apple» é uma companhia
com bases de segurancaw, diz
John Lennon. «Perdemos muito
dinheiro, mas a companhia conta
com a nossa fama em todo o
mundo.»




Mary Hopkin, intérprete de «Those Were The Days», um dos discos m
— O Tribunal de Derel: Taylor. Enquanto Taylor acende wm cigarro, Mary Hopkin, com um ar pouco convincente, preside ao julgame.ito.
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DEPOIS
DE
OPILCA,
A PELE
APETECE

ESPIRAL

Porque ndo experimenta? Em vez de utilizar processos antiquados
e pouco praticos, depile-se, suave e instantineamente, com um
dasliaténio; Brando e nerfisead

opilca

é o depilatorio feminino que deixa em breves
minutos, a pele fresca, atraente e tio macia. ..

opilca

¢ 'rctm’ b depilatirio

@ Um produto OLIVIN

TOIROS

Quando os toiros
nem sempre
sao culpados...
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cado (para além do

publico, claro) com o
estado andrquico em que se
processa a toirada em Por-
tugal, esse alguém é sem
davida, o ganadeiro. .Ele
cria o seu gado, selecciona-o
¢ cuida-o, para a festa in-
tegral — isto é, com pica-
dores e morte do ‘toiro.
Nem pode proceder doutro
modo. Caso contrario, a sua
ganadaria acabara numa
mansada. Lidaram-se agora
em Cascais oito bonitos
exemplares da ganadaria de
Jorge Tomas da Costa, a
penderem para 0 manso e a
revelarem sempre casta e
as vezes, bravura. Se estes
toiros fossem picados e se
os toireiros tivessem em
conta a condicio dos has-
tados que tinham pela fren-
te, toireando-os como preci-
savam e nao como deseja-
riam, outros fados teriam
acontecido. E, claro, as cul-
pas acabam sempre por re-
cair sobre o mais fraco,
neste caso os toiros, nao
porque fossem fracos mas
porque nao se podem de-
fender ... discutindo!

O redondel de Cascalis €
enorme, o maior de pragas
portuguesas. Dai o aperce-
bermo-nos de certos factos
que se diluem no comum de
nessos ruedos. Mestre Bap-
tista que teve mo seu pri-
meiro — ¢ toiro para o seu
toireic — voluntarioso, ale-
gre e lindo tipo, matéria-
-prima para se por em Or-
bita (o cavalo chama-se
«Apolo-11») esteve aquém
de si préprio, embora nos
desse a verdade-emocgdao MB.
Sincopou, contudo, a faena,
retalhou-a, na falta directa
de uma ligacao justa, no bi-
némio cavaleiro-toiro, Luis
Miguel da Veiga, que havia
de rubricar excelente actua-
¢do no sexto da ordem, li-
dou ao invés o seu primei-
ro, dando-lhe tabuas quan-
do se deveria ter dobrado
para dentro,

S e ha alguém prejudi-

José Julio e Mario Coe-
lho ... uma parelha que po-
deria dar que falar, dada a
rivalidade real existente —
passaram a tangente. Tou-
reio é espectaculo, beleza,
movimento, didlogo, subor-
dinado ao denominador co-
mum de uma técnica que é
tanto mais eficaz quanto
menos perceptivel for. Mas
nido a podemos negar, nem
esquecer, nem menosprezar.
Um toirc (e muito menocs
um toiro encastado) ndo
admite vacilagbes, nem re-
ceics, nem meics passes.
Pode passar sem correctivo
a primeira hesitagdo. A se-
gunda é natural que tenha
uma voltareta ou uma cor-
nada. O manso encastado
precisa, de um toireiro au-
toritario que lhe imponha:
a viagem e o acompanhe
(sem deixar tocar no en-
gano) segundo a segundo,
com valor sereno. Os toiros
sdo como as pessoas. O
manso é o cobarde que se
verga e submete i lei do
mais forte, Que recordo de
Cascais? Umas verénicas,
uns delantales e um ou ou-
tro muletazo de José Jalio.
Um espléndido tércio de
bandarilhas, umas gaoneras
e um ou outro muletazo de
Mario Coelho.

O triunfador da tarde foi,
sem davida, o Grupo de
Forcados Amadores de Evo-
ra, comandado por Jodo
Nunes Patinhas. Ali vimos
um grupo, no que deve sig-
nificar de coesdo, de uni-
dade, de interajuda, com os
valores individuais a mar-
carem a mecessaria pre-
senca: Antbénio Maltez, Es-
tévdao Lencastre, Piciao Cal-
deira (formidavel) e Ja-
nuario Sequeira.

No computo final uma
agradavel tarde de toiros,
com o sendo, muito nao, de
trés interminaveis horas de
espectaculo.

SARAIVA' MENDES



~_ com Bio-tex
nao perde tempo
com a roupa

Dé ao seu filho todo o conforto e toda a sua companhia

O sorriso dele quer dizer alegria. Quer dizer conforto.
Conforto com a roupa que veste. Nada como Bio-Tex
para tratar da sua roupa. Bastam apenas 20 minutos
para que o Bio-Tex, sozinho, a torne macia, aveludada
e imaculadamente limpa.

Ponha uma chévena de Bio-Tex no tanque

ou meia chavena na maquina, ou uma colher de sopa
se for num alguidar, com agua quente. Ponha a roupa.
Bio-Tex tem enzimas, substéancias bioldgicas

que dissolvem na agua toda a sujidade e mesmo

as manchas mais dificeis: de ovo, leite, gorduras,
suor, chocolate, molhos, édleo, etc.

N3zo esfregue. Na maioria dos casos basta passar

a roupa por agua limpa. Assim dura muito mais.

Bio-tex ¥
torna a lavagem quase desnecessaria
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O FANTASMA DE SPANDAU

por GIULIO NASCIMBENI

3 udolf Hess serd liberto? Ser-lhe-éd reduzida a pena de prisao
R perpétua? Sdo perguntas cuja resposta se apresenta bastante

inquietante. As condicbes de saude de Hess estdo a piorar
cada vez mais. A noticia conseguiu passar as paredes da prisdo de
Spandau. Foi depois confirmada durante uma conferéncia reali-
zada em Munique, pelo delegado do ex-vice «Fihrer» do Terceiro
Reich: «€ verdade», disse Alfred Siedl, «Hess sofre de uma
doenga nas vias circulatérias que se encontra j& num estado avan-
cado e que veio juntar-se a velhos males crénicos : artrose, amné-
sia prolongadas, etc. Tem um aspecto pélido, embaciado, o as-
pecto de um homem que se encontra préximo do fim».

Alfred Siedl ndo acrescentou se apresentaria a peticdo da
redugdo da pena. H4 dois anos, em Julho de 1967, isto {4 fora
tentado. O risco é sempre 0 mesmo: sobre o destino de Hess cai
ainda o «niet» dos soviéticos. Os restantes vencedores, Estados
Unidos, Gra-Bretanha e Franca, declararam-se jé favordveis & liber-
tacdo, mas a RUssia ndo cedeu. Para os russos, Hess deve conti-
nuar um simbolo (um simbolo absurdo) da desconfianga e da
punicdo a Alemanha.

No decorrer dos Gltimos anos sé se tém visto raras fotogra-
fias*de Hess, tiradas clandestinamente. Nessas imagens, Hess
aparece mais como uma trdgica sombra do que prdpriamente
como um homem: as roupas largas sobre o corpo esquelético,
os cabelos desgrenhados, a inconsisténcia de uma larva. Span-
dau é um bairrc de Berlim-Oeste. O grande edificio onde se
encontra Hess foi construido em 1878, tendo, entdo, sido des-
tinado a prisdo para uma guarnigdo imperial. Tem seiscentas celas,
um ambiente tétrico: seiscentas celas para um Unico prisioneiro.
E é assim desde o dia 30 de Setembro de 66, dia em que foram
postos em liberdade Albert Speer, ministro do Armamento du-
rante c nazismo, e Baldur von Schirach, dirigente da juventude
hitleriana. No processo de Nuremberga, apenas dez se salvaram
da forca: trés foram libertos (Schacht, Von Papen e Fritzsche)
e sete foram enviados para Spandau. Quatro foram postos em
liberdade entre 1954 e 1957 : Von Neurath, os almirantes Raeder
e Doenitz, e Walter Funk.

pedra e barras de ferro. Para o prisioneiro mais solitério de

todo © mundo é como se a guerra tivesse acabade ontem. Em
Spandau o tempc parou. Por toda a parte estdo espalhados fios
def alta-tensdo. Das torres despontam canos de metralhadoras,
alternam-se os turnos mensais de soldados americanas, russos,
ingleses e ‘franceses. No interior vagueiam vinte americanos.
Quatro directores, quatro representantes das poténcias vencedo-
ras, que se renem todas as semanas a {im de tomarem decisdes
quanto a um Unico detido. Por unanimidade, comc dizem os
regulamentos. O custc de todo este aparato é de cerca de 36 000
contos por anc. E mais ninguém, aconteca o que acontecer no
mundo, poderd ocupar uma das quinhentas e noventa e nove
celas da prisdo que se encontram desocupadas. Segundo os acor-
dos que se seguiram ao processo de Nuremberga nao é permi-
tido que quaisquer outros prisioneiros, que ndo sejam os con-
denados pelo Supremo Tribunal Aliado, sejam recolhidos em
Spandau.

Spandau é um reino absurdo, uma incrivel Babei onde sao
necessdrios quatro vistos (um russo, um americano, um inglés
e um francés) para que Hess possa ter uma nova embalagem
de pasta dentrifica. Hess é acordado as seis da manhad; as dez
da noite volta a deitar-se. Tudo é regulado, preciso, como um
perfeito mecanismo de reldgio que marca o tempo, num siléncio
@ semelhante ao da morte. A grande cidade de Berlim n3o fica

S W

Hé quase trés anos, portanto, que Hess vive num deserto de

longe, no céu desenham-se os rastos prateados dos «jets». As
macieiras despontam das crateras provocadas pelas bombas. Mas
Spandau é como que uma ilha cinzenta, habitada por um Robin-
son decadente que é proibido chamar pelo seu nome. Hesse é
o prisioneiro «nimero sete».

A volta de Hess, a histéria dos Ultimos anos adensou mis-
tério sobre mistério. Quem é este Hamlet de camisa cinzenta?
Um doido ou um demente? Um missiondrio cu um utopista?
Um personagem de um dos dramas de Luigi Pirandello que, como
Henrique IV, orienta com licida sabedoria a sua loucura, ou um
monstro que procurou © mais incrivel dos alibis?

Hess, o velho e alucinado inquilino de Spandau, ndc dard
nunca resposta a estas perguntas. Hesse permaneceréd como um
enigma, a despeito dos livros que foram escritos a seu respeito,
dos testemunhos, do édio ¢ da piedade que suscitou. A trégica
dimensdo do local onde vive pertence, ela prépria ao dominio
de uma histéria que tem de ser elaborada a partir de hipdteses :
os documentos verdadeiros ndo existem mais, Os restantes pro-
tagonistas ndo vivem |3.

Tudo comegpu na noite de 10 de Maio de 1941. Era sdbado.
A <«Luftwaffe» langava um duro ataque sobre Londres, mas, es-
tranhamente, o alarme chegou até ao Norte, a toda a costa esco-
cesa. O ronco de um avido rompia o siléncio. Vinha do mar e
dirigia-se para terra. Os hom®ns da base antiaérea ndo tarda-
ram{ a identificd-lo. «E um «Messerschmitt 110»», gritaram ao
telefone. A-situacdo tornava-se impossivel de suportar. Um avido
daquele tipo ndo tinha autonomia suficiente -para alcangar a

Hess na prisao. O
ex-delfim, de Hitler
tem. 75 anos e estd
gravemente doente.
EM- CIMA, 4 DI-
REITA: O ren-
der da guarda in-
glesa, em. frente da
prisao de Spandau,
em Berlim Oeste.




Escécia e voltar a Alemanha. Um «Spitfire» levantou voo. A noite
estava espléndida, quase nao havia vento. A luz da lua ilumi-
nava os rochedos, as montanhas, os grandes prados.

L& em cima, a dois mil metros de altitude, Rudolf Hess con-
trolava mapas e instrumentos. Sabia da existéncia de um ponto
preciso de referéncia— o farol de Noly island, um dos poucos
fardis que os ingleses mantiveram acesos durante a guerra.
Quando o feixe luminoso brilhou no horizonte, Hesse alterou a
sua rota. Sobrevoou cidades adormecidas: Belford, Coldstream,
Peebles, Lanark. Gostaria, naquele momento, de estar na sua cass
em Munique, em «Harthauserstrasse». Durante meses e meses
tinha passado longas horas em frente de um mapa da Escécia,
decorando nomes das localidades, correntes, relevos de monta-
nhas. Naquele pais desconhecido, voando de noite a veloci-
dade de cinquenta a hora, tinha que conseguir reconhecer ¢ cas-
telo «Dungavel House», residércia do duque de Hamilton. Era
aquele o objectivo da sua incrivel missdo.

«Dungavel House» apareceu-lhe como um monte de pedra
maci¢o, envolvido pela luz da Lua. Ninguém parecia ter notado
o seu «Messerschmitt». Durante momentos — como depois con-
fessou numa carta a sua mulher — acreditou ter saido do
mundo, ter chegado a uma terra espectral. Havia qualquer coisa
de verdadeiro, sem que Hess pudesse dar-se conta disso, nesta
estranha sensagdo. No momento em que avistara «Dungavel
Hcuse» comegava para Hesse uma outra viagem: uma viagem
que, vinte e oito anos depois, ainda ndo estda terminada.

O «Messerschmitt» ndo ia, no entanto, acabar nas maos dos
ingleses. Hess preparou-se para descer de pdra-quedas. Parou
os motores, abriu a portinhola. A violenta pressdo do ar repe-

liv-o. Conseguiu vencé-la com uma complicada manobra. O «Mes-
serschmitt» precipitou-se, produzindo um silvo agudo. Um dos
seus dois motores encontra-se hoje no «Imperial War Museum»
de Londres.

O homem que descia suspenso de um para-quedas, trazia
gravadas no capacete de voo, as divisas de capitic da «Luf-
twaffe». Mas era muito mais que um simples oficial, era um dos
«senhores da guerra», um dos deuses do Olimpc nazi, vice-
-«FUhrer» da Alemanha, dirigente do partido, «Reichsmimister»
sem carteira, membro do Conselho secreto de seguranca, se-
gundo possivel sucessor de Hitler, depois de Goering.

or que razdo corria um tal risco? Porque chegava sozinho e
desarmado, a uma terra inimiga precisamente enquanto ©
«seu» «Reich» passava de uma vitéria para outra? Sentia-se

fascinado pelo «belo gesto» que praticava ou havia alguma coisa
mais, para além disso, a utopia de uma esperanca, uma obstinada
vontade de modificar a histéria?

Convird dar um aspecto retrospectivo da vida de Hess. Nas-
cera em 1894, no Egipto. Os pais eram alemdes. Acs doze anos
foi mandado para a Alemanha a fim de estudar num colégio
em Gcdeberg. Da sua infancia no Egipto apenas um hébito
ficara — sentava-se no chdo, em imobilidade absoluta, os mus-
culos relaxados, antes de enfrentar qualquer acontecimento
importante. Tal como os cameleiros drabes em vésperas de umea
longa peregrinagao pelo deserto. No inicio da primeira guerra
mundial, foi incorporado no mesmo regimento de infantaria ba-
vara em que militava Hitler. Mas ndo se conheceram, e antes do

SEGUE
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final do conflito Hess passou para a aviagdo e tornou-se oficial.

A volta decisiva para a vida de Hess ocorreu em 1919. Era,
entdo, um jovem sem dinheiro que ndo conseguia adaptar-se ao
mundo em ruinas que o rodeava. A inflacdo alastrava. A repu-
blica de Weimar governa entre continuos receios e infinitas
incertezas. A marinha imperial afunda-se a si propria. Os «sepa-
ratistas» tentaram a instauragdo de um regime comunista. A Unica
ajuda para a perturbagdo de Hess sdo as ligdes que o professor
Karl Haushofer mantém na Universidade de Munique.

Karl Haushofer é um nome para recordar. Haushofer deter-
minou o destino de Hess e o do proprio Hitler. A Alemanha
afundava-se, mas o professor n3o parece contagiado pelos anos.
Ensinava geografia politica e inventou uma palavra que pro-
nunciava imensas vezes. Era a palavra «lebensraum», que quer
dizer «espago vital». Vinte anos depois, o mundo ouvi-la-3 varias
vezes nos discursos de Hitler.

" seu assistente. Um dia, apresentou-se ao mestre com algu-

mas folhas na mao. O manuscritc intitulava-se «O homem
que salvard o nosso pais». Haushofer leu. Tratava-se de uma des-
cricdo de um imaginario «salvador», idealizado por Hess, que con-
seguiu agradar a Haushofer e convencé-lo. O «salvador» encon-
trava-se na mesma cidade em que eles se encontravam. Toda
uma vida pode ser decidida em poucos segundcs. Estava-se
em 1921. Vinte e cinco anos depois, no banco dos réus do pro-
cesso de Nuremberga, Hess fard a sua rendigdc: «Durante muitos
snos tive possibilidades de trabalhar com os mais dignos filhos
da minha pétria». Dird estas palavras, apés a exibicdo de um
filme em que se mostrava as atrocidades dos «Lager».

Apds o insucessc do «putsch» de Munique em Novembro de
1923, Hess foi preso juntamente com Hitler. Na prisdo, o futuro
ditador comegou a escrever o «Mein Kampf». Utilizave a maquina
de escrever do director da prisio de Landsberg. Escrevia lenta-
mente, servindo-se apenas de dois dedos. Hess revia os origi-
nais dactilografados. No «Mein Kampf» ha um episédio que lhe
é dedicado. Recorda quando, durante um comicio, um opositor
comunista o feriu na testa, atirando-lhe com uma caneca de cer-
veja; «O nosso comicio tinha apenas comegado», escreve Hitler,
«Quando as minhas tropas de assalto atacaram, langaram-se ac
ataque como lobos. Naquele dia ndo tive bem consciéncia do que
eles tinham feito, mas o golpe na testa do valoroso Rudolf Hess,
ficou para testemunhar a sua acgdo».

Hess ndo se limitou a ser um romantico e decorativo lugar-
-tenente. £ preciso que isto seja dito. O violento impacto do
nazismo, na vida alemd, coloca-o sempre na primeira linha.
Hess encontra-se entre .os organizadores dos acontecimentos de
Munique em 30 de Junho de 1934. Hitler estava farto dos SA,
dos pretorianos que o tinham ajudado. nos anos precedentes,
na conquista do poder. £ este o destino de todas as vanguardas,
conforme foi demonstrado por todas as revolugdes. Violéncia
contravioléncia: a primeira vitima foi Roehm, general do estado-
-maior das SA. A nova «élite» eram as SS. O Nazismo atingiu o
ambiguo &ngulo das minorias. A imensa méquina de forga =
fanatismo toma conta do poder. Um ano depois sdo decretadas
as leis raciais de Nuremberga, firmadas por Hess. Seguiam-se a
conquista da Austria e a invasdo da Checoslovaquia.

Mas quando, em Setembro de 1939, rebentou a segunda
guerra mundial, o «valoroso Rudolf» sentiu-se posto de parte.
Hitler procurava, sobretudo, o apoio-dos militares e das SS.
O partido tinha uma voz cada vez mais débil, enquanto no céu
da Europa ecoa ¢ urro dos «Stukas». Hess «assiste» a conquista
da Polénia, & ruina da Franga, aos assaltos a Inglaterra. Passa a
levar uma vida burguesa. Passa semanas e semanas na sua casa
em Munique no jardim e na piscina. Leva o filho Wolf Ridiger,
«Buz» para a familia, a passear até ao jardim zooidgico. A crianca
nascera, em 1937, onze anos apdés o seu matriménio com llse.

llse Hess é a primeira pessoa a aperceber-se de que estd
a scontecer algo de estranho. Por que razdo estd aquele enorme

ryl

Hess extasiava-se perante as licdes de Haushofer e tornava-se

Rudolf Hess, oficial pi-
loto durante @ primeira
guerra ‘mundial. Depots
de ter combatido na in-
fantaria, Hess conseguiu
ser transferido para a
aviagio. A ESQUERDA :
— No decorrer do pro-
cesso de Nuremberga, o
antigo ajudante de Hitler
parece nao dar conta do
que esta a acontecer.

mapa da Escécia no-gabinete do marido? Porqué tantas cartas
dirigidas ao professor Haushofer? O antigo catedratico voltara
a aparecer na vida de Hess. Ele préprio se mantém na sombra.
Longe das pdginas dos seus livros, a teoria do «espago vital»
torna-se qualquer coisa de insélito. No entanto, é aplicada pelas
divisdes dos «Panzer». Haushofer ndo tem medo. Considera-se,
ndo un, cultor de mitos desumanos como Alfred Rosenberg,
mas o filésofo da «raga pura» que preparava, para Hitler, a ideo-
logia do exterminio.

TINHA CONSCIENCIA DE SER UM MENSAGEIRO
DO IMPOSSIVEL

Haushofer sente que, nado obstante as vitérias, a Alemanha
estd a encaminhar-se para tragicas incognitas. Hitler (segunde @
decisdo tomada em Dezembro de 1940) atacard a Rossia, faltam
apenas os planos da Operagdo Barba Ruiva. Mas primeiro
seria necessario terminar a guerra com a Inglaterra. A ilha ndo
cede, nem mesmo com as bombas rebentando sobre as cidades.
Em duas fronteiras (a Oeste e a Leste), a guerra tendia a compro-
meter sériamente a sorte do «Reich». Hitler pretende propor um
acordo aos Ingleses, para ter uma maior liberdade para lutar no
Oriente. Isto deixa de ser um segredo.

Mas como fazer chegar isto ao conhecimento de Londres?
Como demover o siléncio com que Londres tinha respondido- a
todas tentativas diplomaticas? Estas duas perguntas tornaram-se
uma verdadeira obsessdo para Haushofer e Hess.

Haushofer teve um sonho e resolveu contd-lo ao seu antigo
aluno. No sonho, Haushofer via Hess pilotando um avido em
direcgdo a um céu desconhecido. Num outro sonho, pareceu-lhe
ver Hess caminhando pelos corredores de um castelo. A equagdo
entre a imagem inconsciente e a realidade, depressa foi resol-
vida: Haushofer tinha um grande amigo na Escécia, o duque de
Hamilten, intimo de Churchill. Se Hess conseguisse encontra-lo,
se, apoiado na sua importéncia, o vice-«Fiihrer», o «Reichsminis-
ter», percorresse a Inglaterra apregcando a paz, seria impossivel
dizer «ndo». O gesto seria suficientemente grande e clamoroso
para convencer o Mundo.

Nenhum deles discutiv se a astrologia ou a nebulosa lingua-
gem dos sonhos inspiravam, ou nao, designios de grande pro-
jeccdo histérica. Estd comprovado que as ciéncias ocultas conquis-
taram adeptos entre os «grandes» do nazismo. Mas serd justo
acrescentar que os sonhos de Haushofer foram apenas'uma espécie
de mascara para uma ideia pré-concebida por Hess.

Escécia, tinha partido pouco antes do monte de Auguste,

verto de Munique Para a sua viagem de mil trezentos e cin-
quenta quilémetros tinha mandado instalar um reservatério su-
plementar. Foi capturado logo apés a descida. David Mclean, um
camponés, viu, pela sua janela, o envélucro branco dc péra-que-
das descer sobre um prado vizinho. Quando chegou juntc dele,
Hess tinha, finalmente, conseguido por-se em pé. Coxeava. Du-
rante a queda tinha fracturado um tornozelo. Mciean conduziu-o
para sua casa. Entretanto, a mae e a irma tinham-se levantado.
Hess tirou da carteira uma fotografia de uma crianga. «E meu
filho», disse. «Esta manha fui passear com ele. Agora, ndo sei
se voltarei a vé-lo». «E alemdo?», perguntou a senhora MclLean.
«Sim», respondeu Hess. «Tenhc uma mensagem urgente para o
duque de Hamilton. Levem-me depressa ao castelo de Dungavel.
£ aqui perto, ndo é verdade?»

Chegaram os soldados. Hess revelou a sua identidade. Condu-
ziram-no ao hospital de Drymen e, finalmente, viu o duque de
Hamilton.- «A minha missdao é uma missdo de humanidade», disse.
«Vim para negociar a paz». Churchill encontrava-se em casa de
uns amigos, em Ditchley Picx, e Oxfordshire. Estava a ver um

O homem que, na noite de 10 de Maio de 1941, desceu na

filme dos irmdos Marx, quando recebeu uma lacénica mensagem :
«Rudolf Hess encontra-se na Escéciax».

A incoégnita que pesava sobre o destino de Hess reduzia-se
a uma Unica pergunta : Hitler sabia onde ele se encontrava? A fan
tasia trabalhou, arduamente, tentando encontrar ufha resposta.
Uma Onica coisa é certa: antes de partir, Hess escrevera uma carta
ao «Fihrer», da qual guardava, em casa, uma cépia. llse Hess
encontrou-a alguns meses depois. O documento foi destruido em
1945, quando a casa foi bombardeada e incendiada. Mas llse
ndo esquecera a Ultima frase: «Se este plano fracassar e o Des-
tino estiver contra mim, isso ndo trard quaisquer consequéncias
para si ou para a Alemanha: ser-lhe-3 sempre possivel negar
a sua responsabilidade quanto a este acto».

vel. E oferecia, até, o «alibi» do deliric mentai, aoc homem

a quem entendia dever servir, mesmo correndo o risco de
sacrificar a prépria vida. A Radio Munique deu a noticia na neite de
12 de Maio. Entre outras coisas, 0 comunicado dizia que «uma carta
deixada por Hess demonstrava, claramente, a presenca de um
distUrbic de cardcter mental. A tese da paz foi a salvagdo. E en-
controu, imediatamente, eco na Inglaterra. Nem Hitler, nem Chur-
chill, embora por motivos bem diferentes, queriam que se difun-
dissem vozes de paz. Encontrava-se pelo meio o prestigio de
Hitler, j4 comprometido na conquista da RUssia. Churchill pensava
na inquietacdo existente das suas frentes internas, na gente que
passava noites de insénias nos reflgios.

Hess esté louco, sofre de alucinagdes e de crises de misticismo,
recita Goethe em voz alta e acredita ser o anjo da paz. Todos
fazem o possivel para que a noticia se espalhe. Os ingleses
condenam-no 3 prisdo, apenas em Junho de 1942, enviando-o
para Abergavenny, na Gales meridional. Deram-lhe um nome em
cédigo. Chamavam-lhe Jay. llse recebia algumas cartas através
da Cruz Vermelha. Numa delas vinha incluido um desenho, dedi-
cado ao filho, e que mostrava um homem descendo, de um avido,
de péra-quedas.

Ele préprio tinha consciéncia de ser um mensageirc do impossi-

FANATICA EMPRESA, LOUCA BENEVOLENCIA

Hess voltou a ver os campos alemaes em Outubro de 1945.
A imensa tragédia terminara. Hitler fora vencido. Do grande
«Reich» resta apenas um vulto destruido. No processc de Nurem-
berga, sentou-se entre Geering e Ribbentrop. Tinha as pernas cober-
ccbertas por um cobertor militar porque se queixara de que tinha
fric. Tremia, parecendo assistir a cenas horrorosas, e lia um livro
de fdbulas bavaras. Mostraram-lhe uma fotografia de Hitler e
respondeu que ndo se recordava. Recusava defender-se, ndo que-
ria ouvir defensores nem acusadores. O seu advogado insistia:
«N3o estd em condicdes de afrontar este processo. Nem sequer
precuroy ver a mulher nem o filho».

Mas, um dia, Hess levantou-se e tomou a palavra. «A minha
meméria voltou ao estado normal», declarou. «As razdes pelas
quais simulei a perda da memédria eram de cardcter tatico...»
Defendeu-se, argumentou contra as acusagdes, contestou a legiti-
midade do tribunal que o estava julgando. Foi condenado a pri-
sac perpétua. Foi declarado culpado de atentado contra a paz,
pcr crimes de guerra e contra a humanidade. Aqui comegou a
agonia de Spandau.

Licido ou louco, simulador ou vitima, o enigma mantém-se,
¢ dilema esté por resolver. Hess tem 75 anos. O seu filho for-
mou-se em engenharia. llse dirige um albergue, nas montanhas
de Hindelang. «Para os juizes de Nuremberga», disse o filho,
«0 meu pai era um homem normal. Nao se pode processar um
esquiziofrénico. A sua loucura, se existisse, ndo podia servir de
argumento».

Além disso, a verdade, alids bem dura, é outra. Apenas dois
organismos sobreviveram ac tempo e 3 guerra: a comissdo de
«contréle» das carreiras aéreas para Berlim e a direccdo de Span-
dau. Se Hess fosse posto em liberdade, a prisao ficaria vazia e
cairia o penultimo simbolo de uma unidc jd desaparecida no
resto do Mundo. Pcr isso, o absurdo rito mantém-se. Churchill,
um dos maiores ‘inimigos da Alemanha, escreveu: «Qualquer
que seja a culpa moral de um alemédo, que colaborou com Hitler,
Hess resgatou-a com a sua apaixonada e fandtica empresa. Nao
é j4 uma questdo de nazismo, € preciso esquecer. Spandau €
apenas um ligubre emblema, um bastdo que vigia o deserto.
O velho fantasma mantém-se no seu posto.
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NA PRIMEIRA

Hoje vou-lhes falar de mim,
transistor plebeu mas hom
conversador, muito viajado

{ estive na Guerra do Vietnam).
Vou falar dos meus problemas
transistoriais, das minhas
aspiracdes, narrar episodios da
minha vida. Sempre é melhor
do que passar os dias a conversar
com 0s meus oito transistores

cdos me chamam transis-
T tor, mas ¢ meu nome

correcto € radio portatil.
Sou um vulgar radio portitil ne-
gro, apesar de ter nascido no
Japao, alimentado por quatro pi-
lhas que ¢ meu actual dono men-
salmente me introduz no bucho,
apés operagao de caixa aberta.
Um transistor plebeu, de contra-
bando, desses que hi nas lojas a
venda por 300 escudos.

Feita esta apresentagao, vou-
-lhes falar de mim (gosto muito
de falar de mim), dos meus pro-
blemas transistoriais, dos meus an-
seios, daquilo que tem sido a mi-
nha vida de transistor.

Nés, os transistores, nascemos
todos (e ja somos bilides por esse
mundo fora) da necessidade de
restringir o volume, o peso € o
consumo de energia. Eu, por exem-
plo, s6 gasto quatro pilhas por
més, uns dez escudos no conjunto.
Bem sei que s6 apanho cinco pos-
tos, ¢ um com certa dificuldade,
mas a culpa ndo é minha, porque
no Japdo, apesar da tenra idade,
sintonizava muito mais. Somos
uma espécie electronica relativa-
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mente nova. Dizem os manuais
que foi na década de 40 que nos
tornamos viaveis. Desde essa al-
tura registou-se um «boom» no-
tavel ¢ hi mesmo quem tenha
sugerido a aplicagio de técnicas
neo-malthusianas de «controle» de
fabricagao. S6 no meu pais exis-
tem 11 grandes fabricantes de
transistores e calcula-se que, em
tcedo o mundo, durante o ano
passado, tenham nascido 70 mi-
Ihes de transistores, o que ori-
gina problemas de supertransis-
torizagao. Fendmenos de sub-em-
prego comegam ja a ser detecta-
dos em muitos paises, sobretudo
no Japao. Basta dizer que 85 ou
90 por cento dos que nascem na
minha patria véem-se obrigados
a emigrar. No nosso caso, ao con-
trario do que sei acontecer na
emigragao humana, a emigragiao
dirige-se dos paises industriali-
zados para os subdesenvolvidos.
Apesar disso, muitos transistores
tentam a sorte nos Estados-Uni-
dos. O ano passado a administra-
¢ao daquele pais opds uma certa
resisténcia 4 entrada de transisto-

res do Extremo - Oriente, 0 quc
considero uma medida de acen
tuado cunho racista. A taxa de

emigragio desceu entio um pouco,

mas ld vamos quase todos dei-
xando, sem esperanga de retorno,
o pais do sol nascente.

Somos de ragas muito variadas.
Os trés principais grupos étnicos
sao os radios de bolso, os radios
portateis (mais vulgarmente co-
nhecidos pela grosseira designa-
¢ao de «garrafbes electronicosn)
e os auto-radios. Hi grupos mais
afastados que também sio nossos
parentes — até os misseis-balisti-

cos, calcule-se. Mas esses sao uns

ingratos: como subiram na vida,
ja nao ligam aos mais pequenos.
Para evidenciar as diferengas que
nos separam basta dizer que s6
uma familia ali da Holanda tem
uns duzentos tipos de irmaos tran-
sistores. De um a outros tipos hi
diferencas de pregos, por vezes
muito sensiveis. Eu, que custo
300 escudos (e se for de contra-

bando ainda me arranjam mai

«Por cima da pele de pldstico
visto invariavelmente um
blusdo de cabedal preto, que
dd uma visao defeituosa da
minha personalidade».

barato) sou dos mais acessiveis;
outros ha que custam contos de
reis. Mas disso sabem os senhores
melhor do que eu préprio.

Ora com isto tudo, tenho-me
esquecido de falar de mim pro-
pric. Tenho quatro anos, mas pa-
re¢c muito mais velho, devido aos
maus tratos fisicos que o meu
actual dono me tem dado. Por
cima da minha pele de plastico
preto visto, invariavelmente, um
blusio de cabedal, preto também,
¢ que da uma indicagdo defeituosa
da minha personalidade — por-
que nic dizer? — da minha ideo-
logia. Ndac mudo de fatiota nem
mesmo quando ha festa 1 em ca-
sa. Porque ir a festas ndo vou, isso
é com os galdérios dos meus pri-
mos giradiscos portateis. Comecei
por emigrar para ¢ Vietnam. Ai
andei em campanha ¢ captei Ra-
dio Han6i no siléncio da selva.
Até que o meu dono foi morto,
tendo eu ido parar as mios de um
americanc que passava a vida a
mascar «chewing-gum» ¢ me ven-
deu, mal chegou a Saigao. Foi ai
que um marinheiro portugués me
encontrou, € me trouxe para «este
pais a beira-mar plantado», como
toquei outro dia na Emissora, para
casa de uma prima que vivia ali
ao Vale Escuro. Habituado a0
som mavioso da musica do meu
pais, e is marchas herbicas de Ra-
dio Handi, confesso que estranhei,
quando me puseram dias inteiros
a tocar nos Emissores Associados.
S6 transmitia cangbes do Tony
de Matos e do Teixeirinha. Che-
guei mesmo a pensar com Os
meus oito transistores: «qualquer
dia escangalho-me». Mas entre-
tanto as pilhas gastaram-se.

NUMA CASA DE PENHORES

Como o dinheiro mal chegava
para comerem, quanto mais para
me sustentarem a mim, 0 pai da
familia, que andava na estiva,
como estivesse trés dias seguidos
sem trabalho, empenhou-me. Ofe-
receram por mim 77$50. Senti-me
humilhado e s6 o moreno da mi-
nha tez impediu que se notasse
o rubro que invadiu 0 meu plas-
tico. Passei um ano muito aborre-
cido numa prateleira da casa de
penhores, onde sempre me dispen-
saram bons tratos (por isso nao
concordo com aquilo que vi o
Solnade fazer no Zip-Zip ao se-
nhor prestamista). Fui leiloado e
arrematado por 100800, o que
tendo sido nova afronta, muito
me alegrou, porque passei a ter
sempre pilhas no bucho e aos do-
mingos era uma grande festa, to-
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— Esté 147 E a Teresa? O filha desculpa
magcar-te a esta hora, mas tenho de
desabafar com alguém. | ina tu que o
meu casaco verde, sabes, aquele que tinha
a raposa que o Zé me trouxe ... Quiz pd-lo
ao ar, como costumo fazer durante a
estacdo quente, e que vejo eu? Ja ndao tem
raposa. Tem gato. E pelado. A traca roeu a
minha rica pele até ao pelo...

— Coitada! Mas olha que a culpa é tua.
Pois néo te lembras do que a Dona Helena
nos”disse em casa da Becas: «Pois eu, c4,
minhas ricas, nem bolinhas nem bolotas.
Apesar de ser velha nfio gosto de cheirar
a naftalina! Ponho RACALET em todos os
roupeiros. E, com RACALET, nem traca

da traga!

— Tens razdo. Agora me lembro que até
acrescentou que RACALET perfumava o
quarto ...

—Veés tu?

‘QUEM

TINHA RAZAO

ERA A

DONA HELENA'

raealel combate a traga.

—espiral

cava todo o dia, nos sucessivos
programas desportivos de todos
os postos. E quando chegava a
hora dos relatos todo o meu alti-
falante tremia de gozo, porque
atroava os ares, no bairro ou no
estadio, demonstrando a todos a
exceléncia dos meus pulmdes ni-
pénicos. Durante todo este empo
nunca transmiti Emissora 2, e isso
fazia-me grande espécie. Pensei,
nessa altura, coisas esquisitas, mas
o enigma creio té-lo decifrado
quando o meu dono desportista
me perdeu no banco de um auto-
carro, da carreira Marqués de
Pombal-Estadio da Luz. Um estu-
dante de barbas e borbulhas, meu
actual dono, ao encontrar-me sal-
vou-me de longa permanéncia nos
«achados da Carris», que ao tem-
po eram no Elevador de Santa
Justa.

A primeira coisa que 0 estu-
dante me fez foi operar-me, ti-
rar-me todos os Orgaos, mésmo
sem eu estar doente, sem anes-
tésia nem nada .Felizmente soube
recolocar tudo, e parece ter fi-
cado satisfeito porque nunca mais
me voltou a abrir a ndo ser para
me meter as pilhas, de boa marca
por sinal.

O meu novo dono tem permi-

tido que eu me instrua muito,
pois faz-me apanhar os cinco pos-
tos que se podem ouvir em Lis-
boa e a noite leva-me para a
cama e faz-me bater os postos es-
trangeiros,
Quando o meu dono esta em
casa ando sempre com ele. Trans-
porta-me para a casa de banho,
para a cozinha, para a mesa do
estudo... Por vezes deixa-me cair
e ja perdi, por causa disso, um bo-
cado de plastico, nas costas. Tam-
bém é certo que estou muito sujo,
todo cheio de cotéo entre o blu-
sao de cabedal e o plastico, o que
origina muitas comichGes, sobre-
tudo no Verdo. E aquela mania
que ele tem de ouvir todos os
noticiarios também é «chata», mas
enfim, a0 menos nao toco os «Se-
rOes para trabalhadores» nem os
programas de anuncios do Ar-
mando Marques Ferreira

OS MEUS PROBLEMAS
INTIMOS

Ha alguns dias tive oportuni-
dade de consultar uns livros que
falam a meu respeito, isto €, acerca
da minha espécie. Fiquei muito
contente com a gravidade e a pro-

fundidade com qué os homens es. |

(OTRANSISTOR

tudam a minha anatomia e todos
os meus problemas fisicos em ge-
ral. Havia contas, esquemas, um
encanto que s6 visto. Semicondu-
tores, diédics de cristal, rectifica-
dores de selénio e de 6xido de
cobre...

Mas na minha vida hi um
grande desgosto, o desgosto da
minha vida. £ o seguinte: tenho
pena-de ser um radio de contra-
bando. Preferia, antes, ter saido
de uma fabrica, cuidadosamente
encaixotado, facturado, e ser trans-
portado num comboio ou num
barco, com todas as comodidades.
Pagar os direitos na alfandega, ser
anunciado nos jornais e nas re-
vistas, exposto numa montra en-
feitada. Enfim, poder andar de
cabega erguida, ser um radio res-
peitavel.

QUESTAO DE D!GNIDADE

E rtalvez até gostasse, apesar .

do meu actual dono ser muito
bom, de ter uma existéncia mais
calma. Ser comprado por um casal
de velhos, que me mantivessem
numa mesa, com um «m\peron»
de renda por debaixo. Também os
transistores tém o ideal da «au-
rea mediocritas». Comego a sen-
tir-me gasto, ji nao estou para es-
tas lidas, para este vaivém cons-
tante entre a casa de banho e a
sala de jantar, para estas quedas
que dou a toda a hora entre o fe-
cho do contador de electricidade,
onde ele me costuma pendurar, e
o solo. E evidente que eu toco
melhor junto 2 electricidade, mas
também ndo ha razao para ele me
achincalhar colocando-me por sis-
tema em cima dos electrodomés-
ticos que, ou € impressio minha,
ou me olham com ares de superio-
ridade. Dir-se-a que sao ninharias.
Mas estas coisas custam a um
transistor, com os diabos! Sio
questdes de dignidade! Assim como
nao gosto da maneira como tra-
tam os radios portateis maiores, 0s
«garrafdes electrénicos», como
lhes chamam desprezivelmente.
Sao radios de boas procedéncias,
bonitos, com linhas correctas, uteis.
Bem sei que esses sujeitos que
pegam neles aos domingos para
os exibirem pelas ruas, com a
Maria Pereia em altos berros, aju-
dam muito a tal desprestigio. Mas
de uma coisa podem estar certos.
Se persistirem as manobras sub-
versivas ¢ difamatorias de que
agora somos alvos, ndo hesitare-
mos e processaremos todos aque-
les que atentem contra a dignida-
de dos seres transistorizados.




———espiral

NAO TEM?...

*_ Entrenos, meucaroamigo.. &

3 PERSONAL

Aqui onde me vé, tenho idade para ser seu pai! Bem, seu
pai nao direi, mas seu irmao mais velho... Nao acredita?
Por causa da cabeleira? Pois €, pareco um rapaz.
Ainda ontem a «Pat» me disse com certo sorriso: «trrrinta e
trrrés...». Quer saber o segredo? Vé este frasco?
E Personal, o tonico capilar que evita a calvicie prema-
tura pois é uma locao cientificamente preparada.
Fund tado em vitami hor tibacterianos,
antimicéticos (sao estas palavras dificeis que lhe
garantem resultado tao facil), Personal é o tratamento
contra a calvicie e a caspa. Faca como eu: aplique siste-
maticamente o concentrado Personal nocturno e a
locio Personal diurno na sua toilette matinal.
Vai ver que, dentro em breve, outra «Pat» lhe dira, também
com certo sorriso «twenty trrrés...»
Mas que isto fique entre nés... Nao vale a pena darmos
a chave do éxito a toda a gente! Lembre-s¢ da concorréncia, é

7 i s

e
Representantes : E Aymami Peig, Lda.
Av. Grao Vasco, 45, r/c., Esq. Lisboa-5

Agora o seu hilhete de identidade

Viale contos de réis...
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ALVARO GUERRA:
it et U M A VOZ
ENTRE O
CLAMOR




Sou apenas mais uma voz entre o clamor que assinala alveradas inquietan-
les, agora que «os jornais nao tém outra coisa a contar senao histérias da
peste, e as pessoas dizem: «nao ha nada no jornal», como ja acontecia no

tempo de Alberto Camus.

lgum tempo passou ji sobre este
A texto, publicade quando aquela
voz surgiu «ent1~ o clamor que
assinala alvoradas inquietantes», na

Primavera de 1967, a acompanhar o
primeiro livro de um jovem escriter
que, a partir desse momento, passou
a constituir uma das trés ou quatro
revelagdes mais seguras na ficgdo
portuguesa dos ultimos anos. Titulo
do livro — Os Mastins; nome do au-
tor — Alvaro Guerra.

Mais de dois anos passaram ja € os
iornais continuam a nao ter outra
ccisa a contar sendo histérias da
peste e as pessoas a dizer: ndo ha
nada no jornal. Mas a voz ganhou
forca e, entretanto, novo livro, O Dis-
farce, veio confirmar o que entdo se
previa. E ainda antes de o jovem es-
critor ter na sua terra a projeccao
que, porventura, mereceria, eis que
Os Mastins ¢ O DiSfarce sao publi-
cados em Franga, num s6é volume, gm
edicdo da Gallimard (coleccdo «Du
monde entier), traduzidos por Ro-
berto Quemserat e com o titulo Les
Matis suivi de «Le printemps déguisé.

Para ja, a edicdo francesa da obra
de Alvaro Guerra despertou a atencao
de editores de outros paises, nomea-
damente da U. R. S. S, E. U. A,;
Alemanha e Checoslovaquia, onde é
muitc provavel venham a ser publi-
cados os livres do jovem escritor

Mas a voz ndo se pode calar ...

— Presentemente, trabalho num ro-
mance mais ambicioso que os outros,
na medida em que tento cobrir uma
realidade mais ampla. Chamar-se-a
A Lebre.

—- Sera também uma alegoria?

-— Ndao. Hda uma certa dose de sim-
bolismo nas situagdes, mas ndo € uma
alegoria ...

Alvaro Guerra conversa calmamen-
te, ao fim de um dia de trabalho,
numa das salas de sua casa num nono
andar 4 Penha de Franca, de onde se
vé Lisboa e o Tejo.

UMA QUINTA COM UMA VACA,
UM CAVALO, UM CAO
E UMA HORTA

Alvaro Guerra nasceu em Vila Fran-
ca de Xira, ha 32 anos. Trabalhou
na radio e na publicidade, viveu de-
pois em Paris onde voltou a dedicar-
-se & publicidade e seguiu-se um longo
intervalo para ¢ servigo militar que
o levou a Guiné onde esteve dois anos
e foi ferido. Actualmente, Alvaro
Guerra trabalha de novo na publici-
dade como, de resto, muitos dos es-
critores portugueses.

Recordo este texto autobiografico
de Alvaro Guerra, enquanto penso que
também o repérter procura, diadria-
mnente, salvar a vida e a possibilidade
de contar o que viu E pergunto:

-— Escrever para si, € mesmo indis-
pensavel uma questdo de vida ou de
morte?

— Acho que viver é melhor que es-
crever. 86 ndo consige imaginar-me a
viver sem escrever.

— E escreve muito?

— 86 nos fins-de-semana e, as ve-
zes, a noite, quando ndo chego a casa
excessivamente exausto.

—Como vé o escritor
Guerra?

Alvaro

HEns

«Presentemente trabalho nuin romance mais
ambicioso do que os outros». Alvaro Guerro
ndo se cala perante o sucesso de Os Mastins.

— Vejo-o como wm personagem em-
penhado nas coisas importantes que
se passam no tempo em que vive €
considero-o cada vez mais intransi-
gente. Hd wma gramde dose de afec-
tividade nas atitudes que tema e ele
gosta que isso aconteca porque fazem
parte d« sinceridade que caracteriza
o seu «estar no mundo» e o ajudam
a jr,ar-se inteiro nas coisas em que
acredita ...

— Que coisas? Salienta alguma?

— Talvez reserve um lugar parti-
cular a revoltay permanente do homem
e a ambiguidade que carcteriza o seu
progresso.

—E sincero?

— Profundamente sincero.

<~ E ambicioso?

— A minha ambicdo maior é uma
quinta (pequenina) com wma vaca, um
cavalo, um cdo e uma horta, viver ld

com aqueles que amo, estar com ©s
meus amigos sempre que eles quise-
rem, escrever melhor, comunicar com
mais rigor.

NAO ESTOU INTERESSADO
EM BATER-ME POR UMA
CARREIRA LITERARIA

Alvaro Guerra comegou a escrever
muito cedo e quando, em 1962, termi-
nou, na Guiné, a primeira versao de
Os Mastins (um conto extenso) ti-
nha ja dois romances na gaveta. E s6
aos trinta anos é que o escritor publica
o seu primeiro livro, iniciando uma
carreira literaria que decorre longe dos
lugares onde os tambores publicitarios
se concentram. Evidentemente que to-
dos os escritores gostam que os seus
livros sejam vendidos e lidos, mas tam-
bém_aqui, sobretudo aqui, ha publici-
dade e publicidade.

— Nao estou interessado em bater-
-me por uma carreira literdria. E uma
questdo de pudor...

— Explique-se melhor.

— A partir do momento em que as
PESSOAs coOmecam a4 Preocupar-se mais
com a carreira literdria do que com
aquilo que tém para dizer (se é que
aindu tém alguma coisa para dizer) de-
sencadeia-se wuma pobreza que se torn
notéria aos olhos das pessoas mais
alertadas. E depois, ew tenho uma aver-
sdo profunda aos dogmas e aos mitos
e penso que a maior descoberta ainda
por fazer continua a ser o filtro da ju-
ventude.

Alvaro Guerra persegue agora A
Lebre, corre nos fins-de-semana e, as
vezes, a noite, quando ndo chega a
casa excessivamente cansado. Aos
trinta anos, escrevia:

«Como escritor sem passadc e ho-
mem de hoje pretendo dar ao futuro
aquela parte da minha vida que pude
salvar»
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N1go & noivo,
E I'ma...

actriz sueca Britt Ekland alcangcou o sucesso e a

fama por um processo inédito — através do casa-

mento. Britt era praticamente desconhecida fora
do seu pais natal, quando foi anunciado, perante o espanto
de todos, o seu casamento com o conhecido actor comico
inglés Peter Sellers. Pouco tempo apbs o casamento, Peter
Sellers teve um forte ataque cardiaco que quase o fazia
desaparecer do mundo dos vivos. Britt acompanhou-o e
tratou-o durante toda a sua longa convalescenca. Durante
algum tempo Britt e Peter pareceram constituir um dos
casais mais felizes do mundo do cinema. No entanto,
actualmente, estdo ja separados, Britt foi para Roma,
onde, actualmente, vive e filma. Comprou um aparta-
mento vizinho ao do também célebre casal Sophia Loren-
-Carlo Ponti. O seu irmao Bengt, estudante de arquitec-
tura, foi viver com ela e imediatamente recebeu uma pro-
posta para desempenhar um papel num filme, que segundo
parece lhe servin para abrir as portas do cinema italiano.

Britt e Bengt Ekland. A4
primeira vista, poderemos
ser levados a pensar que
se trata de mais um casal
do mundo do cinema. Mas
Britt e Bengt sao irmaos.
A ESQUERDA: — No
rosto de Rritt. uma
P‘\'[)roSS(IO (’(1[’““ € suave,

CAMIRA PRES - FLAMA

®

71







«ELA» E A CANCAO PORTUGUESA
A “REVOLUGAO GUTURAL™ CONTINUA
FREQUENCIA MODULADA

AGORA EM

Se alguém, nesta terra, fi-
con convencido de que a se-
guir aqueles vistoses progra-
mas da televisio a famosa
ELA se calara definitivamen-
te, tem agora a oporiunidade
de verificar como se enga-
nou: basta escutar, pela ma-
nha, a frequéncia modulada
de Radio Clube Portugués...

Modulada, sim senhores, que
a coisa agora fia mais fino e,
além disso, ELA jurou ndo
poupar ninguém.

Nio terd, evidentemente, as
grandes audiéncias que dese-
jaria mas bastadhe a satisfa-
cio de se saber escutada en-
tre a clientela e a certeza da
xisténcia de um microf
disposto a tudo para que a
revolugdo continue. Apoiado!

A «REVOLUGAO=»
ESTA TRANSFORMADA

Crocodilo ignora completa-
mente os resultados de tantos
anos de luta desinteressada,
mas cré que ELA poderd pro-
var, nem que seja <através de
milhares de cartas recebidasy,
que a sua inteligente «Revo-
lugio Guturaly esta «trans-
formando» o programa da
cangdo lusitana. Crocodilo
cré, ola se cré!

O LIVRO-DOCUMENTO

Nio sei com rigor se che-
gou a ser publicado um divro-
-documento com & <indesmen-
tivel verdade dos factosy. Nio
o encontrei nos hotéis que
frequento e mesmo nos prin-
cipais «snaksy ninguém me
deu conta da novidade. Nem
sequer a critica especializada
se The referiu, o que, fran-
camente, me deixa desanima-
do quanto & publicacio de
um outro livio de poemas da
fadista Saudade dos Santos.
Em todo o caso, admitese
que a critica tivesse ignorado,

3 mente a bl

locutores e produtores da Ra-
dic secundassem a campanha
e, eles préprios, transmitissem
as cangoes DELA.

Ora se as cantigas DELA
nao se ouvem em mais ne-
nhum programa a nao ser no
DELA é porque se passa algo
de anormal. E porque ha uma
data de programas da Radio
a cometerem gravissima falta
pele qual terao de prestar
contas no dia do Juizo final.
E olhem que um Juizo final
com ELA deve =er ci uma
estopada...

ELA MERECE
UMA CAMPANHA

Portanto, aqui fica uma
adverténcia acs  excelentissi-
mos donos dos programas ra-
dicfonicos: togquem os discos
DELA, abusem das cantigas
DELA, irritem o pove com os
felclores DELA, insistam, char
teiem, enervem... Por tudo
quanto tem feito em prol
(sempre o mais em prol pos-
sivel) da cangao nacional
ELA MERECE ESTA CAM-
PANHA...

MENSAGENS DE FERIAS

Atendendo ao periodo de férias que felizmente muitos go-
zam, o pantano cede aos fregueses assiduos o espago necessd-
1is para a troca de mensagens sobre assuntos de caracter geral.
E uma iniciativa que pretende, por um lado, obviar as dificul:,
dades que presentemente se verificam para a obtencao de
ligacoes telefonicas interurbanas e, por outro, facilitar a miz-
sao dos C. T. T. nas suas visitas domiciligrias

O Crocodilo insere hoje mesmo as primeiras mensagens e
aproveita a oportunidade para desejar aos leitores em vilegia-
tura as maiores felicidades, ricazs banhocas e pigueniques sem
formigas. J

DO GERENTE DA LEITARIA DO SR. SERODIO, PARA ©
SR. SERODIO PROPRIAMENTE DITO, ALGURES EM ESPANHA :
- «Senhor Serddio: é 36 para lhe dizer que na sva auséncia
sempre acabaram com a gorjeta. Diga-me com urgéncia se passo
a meter menos café na dgua ou mais dgua no leite. A gente tem
que se defender. Se quiser, nio responda que eu {4 tomei as
P jéncias que ¢ caso i ha. Sendo assim, pode ficar descan-
sado. Cumprimentos & Senhara dona Ermelinda.»

DE ROSA BRANCA, PARA O SEU ALFREDO, EM FERIAS EM
ALGES : — «Olha id, 6 menino, pelo facto de eu estar longe de
ti ndo penses que podes abusar. Eu bem te vi no teatro Villaret
quando mostraram a assistdncia. Isto agora com o «Zip» muda de
figura. Com que entio a menina que estava ao teu lado era a tua
irm@? Olha lé: tu pensas que ev sou miope?»

DE MARIA DO ROSARIO, PARA O SEU NAMORADO, EM
TRAS-OS-MONTES : — «... Por cé dizem que mandaram dois ho-
mens A Lua e por ai, também dizem?»

DO BIBI PARA A LICAS, ALGURES NO ALGARVE: — «Nio
percebo essa histéria do inglés. Entio quando foste para o Al-
garve com os teus padrinhos ndo era por causa do «Portugai
desconhecido a tua espera.»? Entds, em vez do Portugal desco-
nhecido encontraste um inglés? Outra coisa que te quero dizer

< 4 lof

8,

prop > P
¢io da obra, pois todos nés
sabi da mé de, do

é o seg : aqg para o «Quando o telefone
tocaw» e dedicares discos ao tev querido, nio digas o meu nome

azedume, da politiquice ca-
seira que, injustificadamente,
tem prejudicado ‘a actividade
DELA.

A TERRIVEL DUVIDA

Uma divida que Crocaodilo
desejaria ttornar publica po-
derd ser posta nos seguintes

ndo ELA a lutar pela
cantiga lusitana, apoiando-se
em argumentos validos, como
por exemplo:: «defendendo o
que é nosso» cu <o que ¢
nosso é que eu defendoy ou,
ainda, «¢ wosso, logo, eu de-
fendo», deveria exigir-se que,
pele menos, 0s seus colegas

pl Tu sabes muito bem que para ti sou Bibi»

OS ANUNCIOS DESTA SEMANA

FINALMENTE,
0 “CLUBE DOS CARECAS"!

Hi muito que a Imprensa vinha lutando pela uniio
de todos o5 carecas vivos Ninguém ignora a impor-
cia dos preblemas a resclver ¢ o que pode representar
para o progresso do pais a organizacio de uma activi-
dade conjunta e devidamente planificada dos carecas
em bom estadc.

No estrangeiro,

specialmente nos Estados Unidos, a
clazce dos calves ha muito é reccnhecida e respei-
tada, Em Franca ¢ na Inglaterra e na propria Espanha,
os lisos sdo uma forga. E logico aue Portugal nio qui-
sesse ficar indiferente, tanto mais aue é debaixo de
uma carcea que, muitas vezes, estdé uma cabeca e, o
que ¢ mais importante, uma cabeca que pensa.

A organizagio do Clube dos Carecas, proposta agora
através de um andincio de jornal, vem corresvonder aos
justos anseios da classe que, embora nio ja pelos
ral{elos. tem direito a sua urgente fegalizacio.

E ji agora, Crocodilo propse ao «Zip-Zip> que, a
exemplo do prestamista, procure entrar em contacio
com alguém da organizagio do Clube dos Carecas de
modo a acelerar a formaccao do gruvo através de uma
merecida campanha televisiva.

OPORTUNIDADE A0S FUTEBOLISTAS
C. 0U §. PRATICA

O outro aniincio desta semana, aquatro linhas de
corpo miudinho, ndo sei se é piada para um conhecido
futeholista desempregado — ou se é mesmo a sério. A
verdade é que um «clube popular» precisa de jogadores
{ou precisava, poiz é muito natural que ji tenha con-
tratado algum dos candidatos que responderam ao nii-
merc 853) e ndo esteve com meias medidas, botou al-
vicaras ao lado das «criadas, precisam-ses.

O facto da solicitacio piblica incluir a indicagio
. ou s. pratica dé a ideia de que o clube precisa mesmo
¢ que esta disposto a treinar quem se apresente s. pri-
tica, o que é extremamente importante para uma data
de sujeitos que passam a vida a dizer que essa historia
do pontapé na hola é que da dinheiro.

A todos esses, e aqueles que ddo o seu chuto no bair-
ro onde vivem, aqui esti a desejada oportunidade...
Facam o favor de se servir do nimeerc 853 se, por
acaso, ainda forem a tempo,

Clube popular

Precica de jogado-j
res de futebol. c. ouI‘
s. pratica. Resp. a o8
Rossio, 11, ao n.o 853.18

i
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HUMOR

Depress:

Esta na hora da operacio

Sem palavras
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PALAVRAS CRUZADAS

PROBLEMA N.° 977

HORIZONTAIS: 1 — O género humano; guarnesam de abas.
2 — Escother; que atingiv a maioridade legal; prefixo de substituigdo.
& — leigo; variedade de porco d (Bras.) ; pred com elos
< —— Esqueleto; desonrado. 5 — Borboleta diurna; destinos. § -— Mor-
tificais; Transportes Internacionais Rodoviirios; observei. 7 — Usaras;
paladar; espécie de albufeira. 8 — Vantagens; os dois; sul-africano
(Transval) de origem holandesa. 9 — Seguias; espécie de tartaruga
(Bras.) ; barago de pido. 10 — Dinamarca-Suécia (iniciais); preposigdo;
passaras de fora para dentro. 11 — Fica doente na cama; camareiras.
12 — Moga de campo; paixdes. 13 — lrritam; pequeno intervale mu-
sical ; desejo veementemente. 14 — Azedo; rio da Rissia; despacha.
15 — Tanges; totalidades.

VERTICAIS : 1 — Auréola; polirias. 2 — Feminino de um (pl.);
campos; roda. 3 — De preferéncia; ninhos; limalha. 4 — Obsoletos;
aisponhas em camadas. 5 — Pessoas excessivamente gordas; prender.
6 — Prefixo; camareira; debilitados. 7 — Dinamarca-Alemanha-Turquia
(iniciais); terramoto; sem dangulos. 8 — Criada grave (pl.); tercado;
prefiram. 9 — Fredicados; espécie de boné chato, sem pala; nome de
uma letra. 10 — Sabedores; parente; Austria-Turquia (iniciaiz). 11 —
Ligar; intriga. 12 — Habituar; alardear. 13 — Fel; triturar; corrigi.
74 — Académics (abrev.); cidade da Austria; nome de homem. 15 —
teduziras a uma meméria; ecoas. %

.Solugdo do problema n.” 976: Desfalecimento — i -—— Memei —
maray — v — sb — leves — sés -— |& — cr6 — safio — saber —
rapa — matiz — levc — igara — nulas — mias — Calcyste — vai —
1i — i — aldea — caira — m — or — Aar — cardarei -— nos — zeros
—— Avril — alas — sorar — Audi — ralar — ralam — AET — is —
tor — mamem — ru — o — talar — dadaor — d — municipalidade

RAPARIGA
UM CURSO PARA TI!

A4 Escolu de Fnfermagem «Rainha San'a
Isabels pretende formar Enfermeiras que.
sendo técnicamente competentes, satbam dar
aos problemas que sc lhes deparam. solugoes
cristas ..:

Rua Alexandre Herculano, 2¢

COIMBRA
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Porqué uma rosa negra

bordada nesta camisa de homem ?

rosa negra € um simbolo.

rosa € uma flor requintada.

rosa negra é a perfeicao do requinte.

rosa negra nao esta imediatamente

vista, € uma flor discreta.

Abra negligentemente o casaco

— confirme a opinido que os outros tém de si.

o> P> P >

Irosa negra ~T'

a camisa com o monograma da distincdo



Conquista pela superioridade absoluta
do seu filtro de extraordindria eficiéncia

de prazer.




